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RESUMEN
Antecedentes: Diversos autores coinciden que las personas tienen escasos y
erroneos conocimientos acerca de los requisitos de la donacién de sangre,
asimismo demuestran la existencia de una relacion entre conocimiento y
donacion, por ello el nivel de conocimiento cumple un papel crucial, porque si
hay un déficit, probablemente los futuros donantes se consideren no aptos.
Objetivo: Describir el nivel de conocimiento sobre los requisitos de la donacién
de sangre en los estudiantes de Tecnologia Médica de primer y segundo afio de
la Universidad Peruana Cayetano Heredia en el afio 2021. Materiales y
Meétodos: Estudio descriptivo y de corte transversal. El instrumento fue un
cuestionario virtual adaptado y validado de 24 preguntas de conocimiento y 6
sociodemogréaficas. La validacion se realizd con juicio de expertos y se
determind el coeficiente V de Aiken con 0,93(aceptable) y CVR igual a
0,93(aceptable). La muestra fue de 164 estudiantes y se consideré como variable
principal nivel de conocimiento. Los analisis de datos se llevaron a cabo en el
software estadistico Stata version 14. Resultados: Se encuestaron 172
estudiantes, el género femenino predominé con 73,83% (n=127) y la edad media
fue de 19,95 + 2,4 afios. Por otro lado, el 63,95% (n = 110) de los participantes
tenian un nivel de conocimiento bajo. Conclusiones: El nivel de conocimiento
que predomin6 en nuestro estudio fue bajo. Por ello, se deberian disefiar

estrategias especificas para incrementar el conocimiento de los estudiantes.

Palabras claves: Banco de sangre, donacion, conocimientos, estudiantes,

cuestionario. (DeCS)



ABSTRACT:

Background: Several authors agree that people have little and erroneous
knowledge about the requirements of blood donation, they also demonstrate the
existence of a relationship between knowledge and donation, therefore the level
of knowledge plays a crucial role, because if there is a shortfall, future donors
are likely to be deemed unfit. Objective: Describe knowledge level of blood
donation requirements in first- and second-year Medical Technology students at
the Universidad Peruana Cayetano Heredia in 2021. Methods and Materials:
Descriptive and cross-sectional study. The instrument was an adapted and
validated virtual questionnaire with 24 knowledge questions and 6
sociodemographic questions. Validation was performed using expert judgment
and Aiken's V coefficient was determined at 0.93 (acceptable) and CVR equal
to 0.93 (acceptable). The sample size was 164 students and the level of
knowledge was considered as a dependent variable. Data analyzes were carried
out using Stata version 14 statistical software. Results: 172 students were
surveyed, the female gender predominated with 73.83% (n=127) and the mean
age was 19.95 + 2.4 years. On the other hand, 63.95% (n = 110) of the
participants had a low level of knowledge. Conclusions: The knowledge level
that prevailed in our study was low, therefore, specific strategies should be

designed to increase students' knowledge.

Keywords: Blood bank, donation, knowledge, students, questionnaire. (MeSH)



1.

INTRODUCCION:

En la poblacion, el nivel de conocimiento sobre la donacion voluntaria se
considera un elemento crucial, debido a que determina la accion final de
donar. Por lo tanto, el desconocimiento sobre criterios de seleccion, los
requisitos y la necesidad de donar cooperan a la baja prevalencia de
donantes de sangre. Por el contrario, si hay conocimiento las personas
conocen la seguridad de los procedimientos y es asi como aumentan los

donantes (1).

Existen diferentes tipos de donantes de sangre, como los donantes
voluntarios que garantizan un suministro seguro, es por ello que, la OMS
(Organizacion Mundial de Salud) sugiri6 el abastecimiento de sangre, se

derive de donantes voluntarios no remunerados a nivel global (2 - 5).

Segun la OMS obtener sangre segura es complicado, puesto que es esencial
para las intervenciones y/o tratamientos en multiples situaciones médicas,

lo cual ayuda a prevenir complicaciones o la muerte (2).

En América Latina, se evidencia que la donacién de sangre voluntaria y
no remunerada aun sigue siendo un tema de preocupacion en estos ultimos
tiempos, dado a que hay pocos donantes voluntarios (4). Segun la OPS
(Organizacion Panamericana de la Salud), menos de la mitad de la
poblacién, dona lo que realmente se necesita. Por ello, invita a consolidar

todos los sistemas de donacién (3).

El Pert refleja una escasa y limitada donacion voluntaria de sangre, debido

a esto la donacion por reposicion es la principal fuente de abastecimiento



de sangre en el Pert con un 90,15% segun los datos brindados por la

DIBAN-PRONAHEBAS (Direccién de Banco de Sangre y Hemoterapia)

(6).

Por otra parte, Alsalmi y colaboradores concluyen que el tener
conocimiento sobre la donacion de sangre es relevante, porque es
importante que la persona participe y decida donar o no. De un total de
598 participantes 60,2 % tuvieron un conocimiento aceptable frente a la
donacion de sangre. Los autores concluyen que el aumento de campafias y
promocion de la donacion de sangre podria ayudar al aumento del
conocimiento y asi elevar la cantidad de donantes (8). Por otro lado, un
estudio realizado por Aldamiz menciona que el nivel de conocimiento esta
asociado con la donacién de sangre, demostrando que esto puede afectar
en la captacion de donantes, como al proceso de la donacién. Esto
evidencia que mayor sea el conocimiento del donante, este tendra mayor
disposicion para la donacion (7). Mientras, Mufioz y colaboradores,
manifiestan que un conocimiento adecuado podria ser esencial al momento
de reclutar nuevos donantes, porque el aumento de los donantes adultos
mayores y la disminucion de la natalidad podrian generar un decaimiento
en el nimero de donantes a futuro, porque contar con una poblacion joven
nos daria una mayor disposicion a la poblacion obteniendo asi una manera

de reclutar una mayor cantidad de donantes (9).

Segun Gao y colaboradores en su estudio expresan que la mayoria de los

estudiantes de salud tienen un alto nivel de conocimiento de un 67,8%



sobre la donacion de sangre en el afio 2017, que puede deberse a la
formacion como estudiantes de medicina (10). Asimismo, el estudio
realizado por Suen y colaboradores muestran que los participantes que han
donado sangre obtuvieron una puntuacion media total similar a los
participantes que no han donado siendo estos 9,78 y 9,45 puntos
respectivamente (11). Por consiguiente, en Etiopia, Mulugeta y
colaboradores demostraron que el 91,8% de estudiantes desconocian la
edad y el 73,7% el peso minimo para la donacién de sangre, concluyendo
asi que es importante tener conocimiento sobre los requisitos para donar

(12).

A nivel nacional, en lquitos entre el 2017 y 2018 se realiz6 un estudio por
Cochaches, en donde, existe una relacion significativa entre
conocimientos y actitudes sobre la donacion de sangre, el 41,1% de
estudiantes desconoce su grupo sanguineo, el 61,3% no tiene
conocimientos basicos sobre la donacién de sangre y sus requisitos,
concluyendo que estas pueden ser las causas probables, por lo que los

estudiantes no donan (13).

Actualmente en el Peru se ha puesto en marcha el “Plan Nacional para la
promocion de la donacion voluntaria de sangre” bajo la resolucion
ministerial N°672-2018/MINSA, el cual establece una serie de objetivos
que facilitan la promocion y realizacion de actividades a favor de la
donacion de sangre, como la monitorizacion a través de convenios con

instituciones publicas y privadas, estos objetivos permitiran reducir las



demandas de unidades de sangre de nuestro pais, obteniendo componentes

sanguineos seguros y de calidad (14).

Una fuente potencial que puede ser aprovechada para la donacion de
sangre, son los estudiantes universitarios (11, 16). Ademas, los jovenes
son un sector mayoritario en el Per( que representan aproximadamente un
27% de la poblacion total (17); dentro de ellos se encuentran los
estudiantes de salud, que estan vinculados directamente con el bienestar
de las personas, se espera que tengan una mayor afinidad sobre la donacién

voluntaria de sangre y por lo tanto un mayor conocimiento (18- 20).

La falta de informacion y conocimiento en la poblacion joven, podria ser
una razon para no donar sangre, por ello es de suma importancia promover
los conocimientos sobre esta practica, dado que si aumenta la informacion
sobre las donaciones y la problematica que causa la falta de esta, podria
ser un elemento gque sea de mucha ayuda al momento de reclutar nuevos
donantes. Debido a esto nuestra investigacion toma importancia, porque
los alumnos no tienen alguna informacién o capacitacién brindada por la
Universidad Peruana Cayetano Heredia con respecto a los requisitos de
donacion de sangre. Sin embargo, algunas especialidades a partir de
tercero, cuarto y quinto afio comienzan a recibir informacion acerca de la
donacion de sangre, lo cual podria influir en los resultados de nuestro

estudio (21).

El presente trabajo de investigacion buscd determinar el nivel de

conocimiento sobre los requisitos de la donacion de sangre en estudiantes



de Tecnologia Médica. La evaluacion del nivel de conocimiento es
importante, debido que en los parrafos anteriores se puede deducir que
existe una asociacion entre el conocimiento y la donacion, demostrando
asi que un conocimiento bajo podria afectar negativamente la tasa de
donacion (19). Estas podrian ser de utilidad futura para fomentar campafias
de sensibilizacidn, concientizacion y promocion de la donacion de sangre,
aumentando asi el grado de conocimiento y logrando que una persona se

convierta en un posible donante (22).



2. OBJETIVOS

A. Objetivo general

Describir el nivel de conocimiento de los requisitos de la donacion
de sangre en los estudiantes de Tecnologia Médica de primer y
segundo afo de la Universidad Peruana Cayetano Heredia en el

afio 2021.

B. Objetivos especificos

Identificar el nivel de conocimiento de los requisitos de donacion
de sangre, en relacion al afio académico de los estudiantes de
Tecnologia Médica de primer y segundo afio de la Universidad
Peruana Cayetano Heredia del afio 2021.

Explorar el nivel de conocimiento de los requisitos de donacién de
sangre de los estudiantes de Tecnologia Médica de primer y
segundo afio sobre la donacion sanguinea en relacion a la
especialidad.

Analizar el nivel de conocimiento de los requisitos de donacion de
sangre de los estudiantes de Tecnologia Médica de primer y
segundo afio sobre la donacién sanguinea en relacion al género.
Evaluar la asociacion entre la donacion previa y el nivel de
conocimiento sobre los requisitos de la donacion de sangre de los
estudiantes de primer y segundo afio de la escuela de Tecnologia

Meédica.



3. MATERIALES Y METODOS

A. DISENO DE ESTUDIO
El estudio emple6 una metodologia descriptiva de corte transversal
(29).
Metodologia descriptiva: porgue solo nos hemos limitado a describir.

Corte transversal: debido a que se dio en un tiempo determinado.

B. POBLACION
La poblacion de estudio fueron los estudiantes de Tecnologia Médica
de primer y segundo afio, los cuales fueron encuestados durante los
meses de febrero a marzo del 2021.
- Criterio de inclusion
Estudiantes de primer y segundo afio de la escuela de
Tecnologia Médica.
- Criterio de exclusion
Aquellos estudiantes que aln no contaban con el correo

institucional.

C. MUESTRA
El tamafio de muestra fue de 164 encuestados, se calculé haciendo uso
del programa estadistico OpenEpi 3,01, se consider6 la proporcion de
preguntas correctas obtenidas del instrumento de Zucoloto y Martinez
que representd el 64,45% y un efecto disefio de 1 con un 95% de

confianza y una precision de 5% (ANEXO 1) (1).



El muestreo fue no probabilistico por conveniencia.

DEFINICION OPERACIONAL DE VARIABLES.

Nuestra variable principal fue nivel de conocimiento, la cual tiene
como definicion conceptual la medicién de informacién acumulada
por medio de la experiencia sobre la donacion de sangre, para ello se
utilizé indicadores como: Alto, medio y bajo, con rangos de >19, 14-
18 y <13 respectivamente, su escala de medicion es: categorica,

politémica y ordinal (ANEXO 2).

. INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

Para la recoleccion de datos se solicito la lista de correos a la secretaria
de la escuela de Tecnologia Médica de los estudiantes de primer y
segundo afio de la Universidad Peruana Cayetano Heredia, previa
coordinacion con el jefe de carrera mediante un correo institucional.
El instrumento que utilizamos fue el “Cuestionario de conocimientos
sobre donacion de sangre (BDKQ-Brasil)”, que fue elaborado en
Brasil, con mucha similitud cultural con nuestra nacion. Este
instrumento fue elaborado con la finalidad de ser aplicado a varios
grupos de poblacion, entre ellos estudiantes universitarios (1, 23).

El cuestionario (BDKQ-Brasil) se encuentra validado por expertos
vinculados con el proceso de donacion de sangre, donde siete
preguntas obtuvieron una razon de validez de contenido (CVR) que
fue mayor o igual a 0,368, lo cual resulta muy util para representar el

conocimiento de la donacién de sangre (22). Ademas, ha sido utilizado



en diferentes estudios y con una poblacién muy similar a la que
nosotros evaluamos (1, 11, 24).
Este instrumento presenté 30 preguntas. Las variables
sociodemogréaficas fueron recolectadas mediante 6 preguntas, y 24
preguntas con respuestas maultiples que estdn vinculadas con los
procesos de donacion de sangre (preguntas 3, 14, 17, 21 y 22);
conocimientos sobre donacion de sangre (preguntas 1, 11, 12, 13 y 20)
y seguridad del donante (preguntas 2, 4, 10 y 23) (22). A cada respuesta
correcta se le asigno el valor de 1 punto y 0 puntos para cada respuesta
incorrecta, siendo el puntaje maximo de 24 puntos.
Para poder establecer los rangos de nivel de conocimiento sobre los
requisitos de donacién de sangre, se agruparon los puntajes de igual
manera que se hizo en el articulo principal basado en lo propuesto por
Martinez y Zucolotto (1, 23) y que fue de la siguiente manera:
- Conocimiento Bajo (0-13) puntos y/o respuestas correctas
- Conocimiento Medio (14-18) puntos y/o respuestas
correctas

- Conocimiento Alto (19-24) puntos y/o respuestas correctas

. PROCEDIMIENTOS Y TECNICAS

Se empled un cuestionario virtual de conocimiento sobre los requisitos
de donacion de sangre, que consta de 24 preguntas, donde dos tenian
respuestas dicotomicas y los 22 restantes respuestas multiples. Todos

los participantes fueron invitados mediante el correo institucional de



la Universidad Peruana Cayetano Heredia dando constancia de los
objetivos del estudio. Para ello se contd con el permiso de las
autoridades correspondientes.
El cuestionario se llevd a cabo mediante Google Docs, en el que se
incluyd un consentimiento informado y en caso de ser menor de edad
se emitié un asentimiento informado, que fue llenado por el padre de
familia o apoderado de forma virtual, esto constituyo en dar aceptar en
la opcion de “(Acepto que mi hijo(a) participe en este estudio, lo que
es equivalente a una firma)”, lo cual llevo al encuestado al hipervinculo
del cuestionario en la plataforma virtual, en caso de no aceptar esta
terminaba y se cerraba el cuestionario.
Posteriormente se establecieron los datos en Microsoft Excel y se
analizaron los resultados del estudio de forma descriptiva, resumiendo
nuestras variables categoricas segun su frecuencia relativa y frecuencia
absoluta y nuestras variables cuantitativas segin su media y desviacion
estandar.
- Proceso de adaptacion cultural del cuestionario
Este cuestionario fue originalmente elaborado en el idioma inglés,
por lo tanto, se realizo el proceso de adaptacion cultural, para que
se evite cualquier tipo de error, que se podria tener al solo realizar
una traduccion simple. Sin embargo, se ha tratado de mantener la
estructura original del cuestionario.
En primer lugar, se realizo la traduccion directa. En esta etapa el

instrumento fue traducido en su totalidad (del inglés al espafiol) por

10



un traductor oficial, con experiencia en traduccion de cuestionarios
en salud (integrante del colegio de traductores del Peru), al que se
le envid via correo electronico nuestros objetivos y titulo del
proyecto. Para la traduccion inversa se buscd a un traductor con
escasos conocimientos en cuestionarios en salud. Para traducir la
version del primer traductor (de espafiol a inglés), esto con la
finalidad de identificar alguna alteracion del sentido de las
preguntas. Luego, se analizd ambas traducciones y se acoplaron en
una sola para que pueda ser verificada por los autores del
cuestionario (Zuccolotto y Martinez), una vez obtenida una
respuesta satisfactoria de los autores, se procedié a realizar la
siguiente etapa de juicio de expertos para la validacion del
cuestionario traducido. ANEXO 8

Por otro lado, segun Urrutia para la consolidacion y conformacion
de juicios de expertos, se busca a profesionales con disposicion a
participar en el proceso de validacién, con conocimientos en el area
a nivel académico, profesional y con experiencia (27).

El comité de expertos estuvo conformado por cinco especialistas
en el area: un psicologo con experiencia en promocion sobre la
donacion de sangre, dos Tecnélogos Médicos con experiencia en
Banco de Sangre, un estadista con experiencia en validacion de
cuestionarios en salud y un medico patélogo. Se les envi6 un correo
con la solicitud para participar y conformar el panel de expertos

para este estudio. ANEXO 4

11



- Procesos de validacion del cuestionario:
Para la validacion se empleo el céalculo del CVR (Razon de validez

de contenido) (0,93), CVI (indice de validez de contenido) (0,60).

- Prueba piloto:
e Confiabilidad: Se aplicé test-retest. Se midieron y se obtuvieron
resultados similares en un grupo de 30 estudiantes, que no
participaron en el estudio final. Para esto se hizo el célculo del

grado de concordancia (26).

G. ASPECTOS ETICOS

El protocolo se registro en el Sistema Descentralizado de Informacion
y Seguimiento a la Investigacion (SIDISI) y Direccion Universitaria
de Investigacion, Ciencia y Tecnologia (DUICT), tuvo la aprobacion
de la Facultad de Medicina y el Comité de Etica. ANEXO 9

Se utilizaron los formatos de consentimiento y asentimiento informado
a la poblacion de estudio, dando asi conocimiento de la importancia
que conlleva cada pregunta y fueron manejados s6lo por los
investigadores del estudio y garantizando la privacidad de los

resultados.

H. PLAN DE ANALISIS
Las variables categoricas fueron expresadas en frecuencias absolutas

y proporciones. Por otra parte, la variable numérica se determino

12



previamente por distribucién normal, mediante la prueba estadistica de
Shapiro Wilk para conocer la normalidad. Por lo tanto, la variable
numérica fue expresada en promedio y desviacion estandar.

En el analisis bivariado se realizaron tablas de contingencia entre la
variable principal (nivel de conocimiento) y las covariables, las celdas
de las tablas fueron reportadas en numeros y porcentajes. Para
determinar dicha asociacion entre ambas variables categoricas, se
utilizé la prueba exacta de Fisher o la Prueba de Chi 2, esto
dependiendo de las frecuencias esperadas en cada celda. Se considerd
estadisticamente significativo un valor de p < 0,05.

Los analisis de datos se llevaron a cabo en el software estadistico Stata

version 14 (StataCorp, Texas,USA).

4. RESULTADOS

La validacion de nuestros resultados se realizd con cinco expertos,
obteniendo asi un CVR corregido igual a 0,93 donde el valor minimo
aceptable es de 0,06 y el coeficiente de V de Aiken igual a 0,93, esto quiere
decir que los resultados de nuestro cuestionario son aceptables por ambos
métodos (26) (ANEXO 7). Ademas, el promedio total de la concordancia
de la prueba piloto de nuestro cuestionario fue de 87,93 % lo cual fue
aceptable.

En las preguntas demograficas se observd que, el sexo femenino
predomina con un 73,83% (n= 127). En cuanto a la edad, la media fue de

19,95 + 2,40 afios. En relacion a las especialidades, la que obtuvo mayor
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porcentaje de alumnos, fue de Laboratorio clinico y anatomia patolégica
con un 32,56% (n =56) y la de menor porcentaje Terapia ocupacional con
un 9,88% (n =17). También se evidencio que el nivel de conocimientos
sobre los requisitos de donacion de sangre de los estudiantes, fue de
conocimiento bajo con 63,95% (n=110) (tabla 1).

Las respuestas obtenidas de cada pregunta realizada del cuestionario de
conocimiento, solo un 70,93% declararon conocer su tipo de sangre, el
83,14% sabe que el peso minimo para donar sangre es de 50 kg, por otro
lado, solo el 40,12% contestd que las mujeres que estan menstruando si
pueden donar sangre, de la misma forma solo el 40,12% tiene el
conocimiento gue una persona no contrae enfermedades donando sangre,
mientras que el 30,81% tiene el conocimiento que no es necesario estar en
ayunas para donar. El 44,77% de los participantes manifestaron no saber
cuénta sangre se extrae en cada donacion y solo el 42,44% sabe que el
proceso de donacidn tiene una duracion de 20 minutos (tabla 2).

El 62,20%(n=79) de mujeres y el 68,89%(n=31) de los varones tienen un
conocimiento bajo sobre los requisitos de donacién de sangre y solo dos
participantes tienen un conocimiento alto. La relacion entre el género y el
nivel de conocimiento tiene un valor de p=0,358 lo cual nos indica que el
género no se encuentra relacionado al nivel de conocimiento. El analisis
bivariado se observa en la tabla 3.

Respecto a la especialidad, el 53,57%(n=30) de estudiantes de Laboratorio
clinico y anatomia patologica tiene un conocimiento medio y el

83,78%(n=31) de alumnos de Radiologia tiene un conocimiento bajo y en
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comparacion entre las especialidades, el nivel de conocimiento sobre los
requisitos de la donacién de sangre, se encontro el valor de p=0,004,
obteniendo como resultado que existe una asociacion entre el nivel de
conocimiento entre las distintas especialidades.

En relacion al afio académico el 63,64% de alumnos de primer afio y 64%
de segundo afio tienen un conocimiento bajo. Solo un 9% de alumnos de
primer afio tuvo un nivel de conocimiento alto.

Con respecto al afio académico y el nivel de conocimiento, el valor de
p=0,001 donde el afio académico si se encuentra relacionado al nivel de
conocimiento. Asimismo, la donacion previa, se encontrd que el 13,95%
de los participantes habian donado sangre y el resultado de p= 0,308, por

ello no se encuentra asociado al nivel de conocimiento.

DISCUSION

Los resultados obtenidos en nuestro estudio muestran un conocimiento
bajo (63,95%) de parte de los estudiantes, a diferencia de un estudio
realizado en el 2020 en Brasil, en donde el conocimiento fue mayor al
60%, teniendo en cuenta que ambos estudios utilizaron el mismo
cuestionario. Nuestro resultado podria estar relacionado que, en nuestro
pais no existe cultura de donacion de sangre y solo acuden a ella por
necesidad. La especialidad con mayor porcentaje de alumnos participantes
fue la especialidad de Laboratorio clinico y anatomia patologica con
32,56% , de los cuales, el 53,57% obtuvieron un conocimiento medio, a

diferencia de un estudio realizado en Iquitos, donde la poblacién
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encuestada de Laboratorio clinico y anatomia patologica fue de un 2,1%,
este estudio reflejo un conocimiento alto del 100% de los participantes,
debido a que el total de los participantes de Laboratorio clinico y anatomia
patoldgica es menor al nuestro, por lo tanto no seria estadisticamente
relevante el valor de conocimiento (13, 24).

Por otro lado, la mayor poblacion de nuestro estudio fueron mujeres
(78,83%), esto debido que las especialidades de salud predominan el
género femenino. Un estudio similar al nuestro, realizado en Sao Paulo,
Brasil en el afio 2020 obtuvo una poblacion elevada de mujeres con un
81,5 % (24) a diferencia del estudio realizado por Urbina en Trujillo en el
afio 2018, donde el género que obtuvo mayor predominio fueron los
varones con un 60,1% (28).

Con respecto a la donacion previa, solo el 13,95% de nuestros encuestados
habian donado sangre, a diferencia de un estudio realizado en Arabia
Saudita, en donde el 30,1% de sus encuestados habian donado sangre
anteriormente, este estudio manifiesta que el conocimiento de la donacion
de sangre se asocia significativamente con la practica de donar con un
p=0,01. A diferencia de nuestro estudio que no presentd relacion entre
conocimiento y donacion previa p=0,308 (8).

En relacion al peso minimo y la edad minima para donar sangre.
Consideramos como parte crucial e importante para la donacion de sangre
y en las cuales se obtuvo que el 83,14% y 73,26% de los participantes
respondieron correctamente. Estos resultados se asemejan con un estudio

realizado en Brasil en el afio 2020, en el que se obtuvo 85% y 62,64%
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respectivamente para las preguntas 2 y 4. Esto nos lleva a pensar que, si
conocen algunos requisitos basicos como la edad y peso minimo para
donar sangre, considerando que estas preguntas mencionadas son cruciales
e importantes para la donacién. Esto podria ser porque son los requisitos
que mas se difunden a través de folletos, publicaciones cuando se realiza
una campafia de donacién (24).

Respecto, si las mujeres que estan menstruando pueden donar sangre, en
nuestro estudio obtuvimos que solo un 40,12% respondiod correctamente,
resultado similar a un estudio realizado en Hong Kong, donde el 46,2%
respondid adecuadamente, en ambos estudios hubo un predominio
femenino, pero cabe resaltar que nuestra poblacion fue de estudiantes de
salud de primer y segundo afio, a diferencia del estudio de Hong Kong, en
donde su poblacién fue de primer a quinto afio, abarcando estudiantes de
salud como estudiantes que no estaban relacionados a la carrera, donde se
obtuvo un conocimiento bajo, esto podria estar vinculando la pérdida de
sangre durante el periodo menstrual y sumando a ello el acto a donar
sangre les haria perder un gran volumen sanguineo; lo cual es totalmente
erréneo, porque todas las mujeres deben pasar por una evaluacion fisica-
médica y s6lo estd permitido extraer menos del 10% del volumen
sanguineo total (11).

Por otro lado, si al donar sangre podemos adquirir alguna enfermedad, el
estudio sefiala que un 59,1% de los estudiantes encuestados creen que si
se puede infectar al donar sangre, resultado muy semejante a un estudio

realizado en Arabia Saudita en el 2019, estudio que obtuvo un
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conocimiento alto. Sin embargo, el 60,4% de sus participantes creen que
al donar sangre podrian contraer alguna enfermedad, esto demuestra que,
aun teniendo un buen conocimiento, no impide que las personas sigan
creyendo en algunos mitos. Por el contrario, un estudio realizado en Sao
Paulo en el afio 2020 empleando el mismo cuestionario y una poblacion
similar (estudiantes de salud), el 54% de los alumnos respondieron que no
se contrae alguna enfermedad al donar, lo cual es totalmente cierto, porque
los materiales que se emplean al donar son estériles y de Unico uso por
donante. Pero este porcentaje de respuestas correctas podria haber sido
mayor, debido a que el estudio en Brasil fue para estudiantes de todos los
afios, en contraste a nuestro estudio que solo fue para alumnos de primero
y segundo afio, esto podria haber influenciado al porcentaje de respuestas
correctas, porque los alumnos de Brasil son de afios superiores y quiza
ellos ya hayan participado en campafias de donacion o recibida
informacion acerca de donacién de sangre (8, 24).

Con respecto si en el Per( estd permitido recibir un incentivo econémico
por la donacion de sangre, solo un 47,67% afirmaron que no esta
permitido, a diferencia con un estudio realizado en Espafia, en donde el
68,9% de los participantes afirmaron que no se comercializa, hay que
tomar en cuenta que este estudio tuvo una poblacion de estudiantes de 15
a 18 afos de edad que nunca habian donado sangre, por lo tanto, ninguno
tenia un conocimiento previo, esto refleja que en Espafia tienen una mejor
difusion sobre la donacion de sangre, haciendo notar la falta de

informacidn y promocion sobre la donacion de sangre en nuestro pais (9).
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El tiempo que dura el proceso de donacion de sangre, el 57,5% respondid
incorrectamente, un resultado semejante obtenido en el estudio de Brasil
en el 2020, en donde el 60,5% de respuestas fueron incorrectas. Podriamos
decir entonces que los alumnos tienen una idea errénea sobre el tiempo de
donacion, lo que influenciarda de manera negativa e incluso podria
convertirse en un obstaculo para la donacién, dado que piensan que este
proceso duraria mas de 20 min, por lo tanto, dejarian de acudir a las
campanas o centros de donacion voluntaria (24).

En cuanto si el donante debe encontrarse en ayunas para donar sangre, en
nuestro estudio se obtuvo que el 58% de los alumnos creen que si se
requiere ayuno para donar; por el contrario, en el estudio de Brasil, el 68%
de los estudiantes creen no necesitar estar en ayuno, lo cual es correcto.
Este puntaje obtenido por nuestros participantes, podria estar relacionado
e influenciado con examenes médicos que se realizan normalmente en
ayunas para las pruebas de laboratorio (24).

Por otro lado, un estudio realizado en Malasia en el 2022, present6 un nivel
de conocimiento medio en donacién de sangre. En relacion al estudio, el
intervalo de tiempo entre donaciones, el 42,1% de los participantes
obtuvieron un resultado incorrecto, a diferencia de nuestro estudio el
21,51% de nuestros encuestados respondieron incorrectamente y el
43,60% indicaron no tener conocimiento alguno, por lo tanto, solo el
34,89% de nuestros encuestados habian respondido correctamente, a
diferencia del estudio de Malasia, en el que 57,9% respondio

correctamente. En relacion al conocimiento del tipo de sangre, en Malasia
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presentaron un conocimiento del 100% a diferencia de nuestros
encuestados que solo el 70,93% tienen conocimiento de su grupo
sanguineo, esto podria demostrar que muchos de nuestros estudiantes
tienen una falta de concientizacién sobre la importancia de saber a qué
grupo sanguineo pertenecen. Cabe resaltar que ambos estudios fueron
realizados en universidades de carreras de salud y que se encuentran muy
cercanas a centros de donacion de sangre (25).

En la evaluacion de la validacion de nuestro cuestionario, se obtuvo un
CVR 0,93 resultado que fue mayor a lo realizado por Zucoloto y Martinez
en el afio 2016; esto debido a que su panel de expertos estuvo conformado

por 20 sujetos esto genero un resultado final diferente en CVR total (1).

6. LIMITACIONES:
Los cuestionarios fueron aplicados via correo electrénico y no de manera
presencial debido a la situacion de confinamiento, esto gener6 una forma

distinta de obtener los datos para nuestro estudio.

7. CONCLUSIONES

e Este estudio concluye que el nivel de conocimiento sobre los
requisitos de la donacién de sangre en los estudiantes de
Tecnologia Médica de primer y segundo afio fue bajo 63,95%

(n=110).
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e Asi mismo se obtiene, que el nivel de conocimiento segun el afio
académico, también fue bajo, tanto de primer afio 63,64% (n=14)

como de segundo 64% (n=96).

e Por otro lado, el nivel de conocimiento en relacion a las
especialidades, indica que solo los estudiantes de Laboratorio
clinico y anatomia patoldgica lograron obtener un conocimiento

medio 53,57% (n=30).

e También se evidencia que el género no se encuentra relacionado

con el nivel de conocimiento.

8. ESTRATEGIAS:

Se podrian implementar estrategias educativas e informativas, sobre la
donacion de sangre en los colegios, fomentando actividades motivadoras
y campafas para que los estudiantes vayan siendo participes y a la vez
aumente el conocimiento sobre la donacién de sangre. Para que en el futuro

sean posibles donantes.

Implementar informacién por medio de las redes sociales, y asi poder

descartar ideas o informacion erronea sobre la donacidn de sangre.

También, se podria implementar o realizar charlas motivacionales e
informativas en las diferentes organizaciones comunales, en los hospitales
y/o empresas privadas o publicas, logrando asi, aumentar el conocimiento,

sensibilizar y motivar a la donacion voluntaria de sangre.
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9. RECOMENDACIONES:
Se sugiere considerar para futuras investigaciones emplear este
cuestionario en distintas poblaciones de nuestro pais, ya sea de forma

virtual o presencial y en distintas instituciones publicas y privadas.

Tomado en cuenta los resultados de nuestra investigacion, creemos que
una estrategia para aumentar el nivel de conocimientos en los estudiantes
seria que, al finalizar nuestro estudio, contactar con el area de donacion y
promocion voluntaria de sangre del hospital Cayetano Heredia, para poder
hacerle llegar la informacion sobre esta problematica. Dicha informacidn
sera crucial, ya que la estructura del cuestionario nos permite identificar

cuales son los temas a reforzar.
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11. TABLAS:

Tabla 1
VARIABLES SOCIODEMOGRAFICAS
Variable N %
Sexo Femenino 127 73,84
Masculino 45 26,16
Edad(afos) 172 19,95
+DS
Especialidad Laboratorio Clinico y 56 32,56
anatomia patoldgica
Terapia Ocupacional 17 9,88
Radiologia 37 21,51
Terapia Fisica 40 23,26
Terapia de Lenguaje 22 12,79
Donacién de sangre  No 148 86,05
previa
Si 24 13,95
Afio académico Primero 22 12,79
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Lugar de residencia

Nivel de
Conocimiento

Total

Segundo

Cono Norte

Cono Sur

Cono Este

Centro

Otros

Bajo

Medio

Alto

150

59

13

32

27

41

110

60

172

87,21

34,30

7,56

18,60

15,70

23,84

63,95

34,88

1,16

100,0
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Tabla 2

CUESTIONARIO

n %
1 ¢ Conoce su grupo sanguineo? No 50 29,07
Si* 122 70,93
2 Para poder donar sangre, ¢cuél es el 40 4 2,33
peso minimo que debe tener una kilogramos
persona?
50 143 83,14
kilogramos*
60 25 14,53
kilogramos
No sé 0 0
3  ¢Se analiza toda la sangre donada No 32 18,60
para verificar si tiene alguna
enfermedad que pueda transmitirse
a otras personas? _
Si* 140 81,40
4 ;Pueden las personas menores de No* 126 73,26
18 afios donar sangre?
Si 16 9,30
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¢Pueden las mujeres embarazadas
donar sangre?

¢Puede una persona que padece de
diabetes o presion arterial alta
donar sangre?

¢Puede una persona que tiene o ha
tenido algun tipo de cancer donar
sangre?

¢Pueden las mujeres que estan
menstruando donar sangre?

¢Existe una edad méaxima para la
donacion de sangre?

30

No sé

No*

Si

No sé

No*

Si

No sé

No*

Si

No sé

No

Si*

No sé

No

Si*

No sé

30

131

32

141

11

20

98

17

57

60

69

43

28

106

38

17,44

76,16

5,23

18,60

81,98

6,40

11,63

56,98

9,88

33,14

34,88

40,12

25,00

16,28

61,63

22,09



10

11

12

13

14

15

¢Las mujeres que estan dando de
lactar pueden donar sangre?

¢Es la sangre de un solo donante
suficiente para una persona que
necesita sangre?

Cuando las personas necesitan
recibir sangre, ¢tienen que pagar?

¢La sangre donada tiene que usarse
dentro de las 24 h posteriores a la
donacidn, de lo contrario ya no es
buena?

¢Puede una persona contraer una
enfermedad donando sangre?

Si el donante de sangre es hombre,

31

No*

Si

No sé

No

Si*

No sé

No*

Si

No sé

No*

Si

No sé

No*

Si

No sé

No

66

55

o1

117

27

28

112

30

30

104

20

45

69

89

14

37

38,37

31,98

29,65

68,02

15,70

16,28

65,12

17,44

17,44

60,47

11,63

27,91

40,12

51,74

8,14

21,51



16

17

18

19

20

¢puede donar cada 3 meses y las
mujeres pueden donar cada 4
meses?

En PerQ, ¢estd permitido por ley
pagar a una persona para que done
sangre?

Cuando alguien dona sangre, ¢la
cantidad de sangre en el cuerpo
humano vuelve a ser la que tenia
antes en 24-48 h?

Si un donante tiene fiebre el dia de
la donacion, ¢puede donar sangre?

¢La donacion de sangre te hace
perder o ganar peso?

La capacidad de una pequefia taza

32

Si*

No sé

No*

Si

No sé

No

Si*

No sé

No*

Si

No sé

Perder peso

Ganar peso

Ninguno de
los dos*

No sé

2-4

60

75

82

25

65

37

83

52

129

35

16

10

146

20

34,88

43,60

47,67

14,53

31,79

21,51

48,26

30,23

75

4,65

20,35

9,30

5,81

84,88

11,63



21

22

23

24

de café es de 50 ml. Cuando una
persona dona sangre, ¢a cuantas

tazas de café equivale?

Después de que una persona
ingresa a la sala de donacion para
donar sangre, ¢cuanto dura el
proceso de donacion de sangre?

Para donar sangre, ¢el donante debe
estar en ayunas?

¢Pueden los fumadores donar
sangre?

¢La donacion de sangre puede
espesar o diluir la sangre?

33

5-8

9-10*

11-20

No sé

20 min*

40 min a 1h

Mas de 1h

No sé

No*

Si

No sé

No

Si*

No sé

Diluye

Espesa

30

37

7

73

59

34

53

100

19

93

39

40

29

38

17,44

21,51

4,65

44,77

42,44

34,30

3,49

19,77

30,81

58,14

11,05

54,07

22,67

23,26

16,86

22,09



Ninguno de 44 25,58
los dos*

No sé 61 35,47

Todas las respuestas correctas incluyen *

Tabla 3

NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE LOS REQUISITOS

Bajo Medio Alto Valo
rp

(n=110) (n=60) (n=2)

GENERO
Femenino 79 47 1 0,358
62,20% 37,01 0,79
% %
Masculino 31 13 1

68,89% 28,89 2,22
% %

ESPECIALIDAD

Laboratorio Clinico y 25 30 1 0,004
anatomia patoldgica
44,64% 53,57 1,79
% %
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Terapia Ocupacional

Radiologia

Terapia Fisica

Terapia de Lenguaje

ANO ACADEMICO

Primero

Segundo

DONACION PREVIA

No (86.04%)

Si (13.96%)

10

58,82%

31

83,78%

27

67,50%

17

77,27%

14

63,64%

96

64,00%

96

14

41,18
%

16,22
%

12

30,00
%

22,73
%

27,27
%

54

36,00
%

51

0,00
%

0,00
%

2,50
%

0,00
%

9,09
%

0,00
%

0,001

0.308
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ANEXOS

ANEXO 1

Tamano de la muestra para la frecuencia en una poblacion

Tamafio de la poblacion (para el factor de correccion de la poblacion finita o fep)(V):303

frecuencia % hipotética del factor del resultado en la poblacion (p): 64.45%+/-3
Limites de confianza como % de 100(absoluto +/-%0)(d): 3%
Efecto de disefio (para encuestas en grupo-EDFF): 1

Tamaino muestral (#) para Varios Niveles de Confianza

IntervaloConfianza (%) Tamafio de la muestra

95% 164

80% 102

90% 138

97% 179

99% 204
09.9% 234
09.99% 251

Ecuacion

Tamafio de la muestra n = [EDFF*Np(1-p))/ [(d*/Z3]_,,»*(N-1)+p*(1-p)]

Resultados de OpenEpi, version 3, la calculadora de codigo abiertoSSPropor
Imprimir desde el navegador con ctrl-P
o seleccione el texto a copiar v pegar en otro programa



ANEXO 2

DEFINICION OPERACIONAL DE VARIABLES

Variable Definicion Definicion Indicador Tiempo
Principal Conceptual Operacion y escala
al de
Medicid
n
Nivel de Medicionde  Grupo de Conocimiento Categoric
conocimien  la informacié  Ajto: > 19 a
to informacién n que fespLestas o
acumulada tienen los P Politémic
. . correctas de los a
por medio estudiantes .
estudiantes
de de .
. ] Ordinal
experiencia Tecnologia  cpnocimiento
Médica Medio: entre 14 y
sobre Ia 18 respuestas
donacion correctas de los
de sangre estudiantes

Conocimiento
Bajo: <13

respuestas
correctas de los
estudiantes




Co- Definicion Definicion Indicador Tiempo
Variable Conceptual Operacion y escala
al de
Medicid
n
Sexo Condicion Género al Masculino Categoric
que que Femenino a
distingue a pertenece
hombres de el Nominal
mujeres. estudiante
Edad Tiempo de Tiempo de Afos Numéric
vida de una vida del ade
persona estudiante razén
al
momento
de la
encuesta
Especialida  Rama Tipo de Laboratorio Categoric
d especificade  especialida  Clinicoy a
una d de cada anatomia o
especialidad.  estudiante patoldgica Politémic
que a
responde la Terapia Fisica _
encuesta Terapia de Ordinal
Lenguaje
Radiologia
Urgencias
Terapia

Ocupacional



Donacién
de Sangre
Previa

Lugar de
Residencia

Afo
Académico

Procedimien
to médico en
el que se
extrae la
sangre de un
individuo

Nombre
extraoficial
de una zona
de Lima

Periodo en
que los
estudiantes
acuden a
una
institucion
educativa de
ensefianza.

Haber
donado en
algln
momento
de su vida
0 no

Zonaala
que
pertenece
el distrito
de

procedenci

a del
estudiante

Periodo
que se
encuentra
el
estudiante
al
momento

de realizar
la encuesta

Si
No

Cono Este
Cono Sur
Cono Norte
Cono Oeste

Primero
Segundo

Categoric
a

Politomic
a

Ordinal
Categoric
a

Politomic
a

Ordinal

Categoric
a

Politomic
a

Ordinal




ANEXO 3

PAMELA ROCIO MUGUERZA ORREGO
CTP 0456
TRADUCTORA COLEGIADA CERTIFICADA
Espafiol - Francés - Inglés

Av. Arnaldo Marquez N.° 971 Of. 3 - Jesus Maria.

+51 945300353
contacto@globaltranslation.com.pe

TRADUCCION CERTIFICADA DIGITAL
' TCD 0244-2021

Tabla 1 — Respuestas a cuestionario de conocimiento sobre

(| donacion de sangre (Brasil) de 1055 usuarios de atencion primaria |

HEMATOLOGIA, TRANSFUSION Y TERAPIA CELULAR

La Decana Nacional del Colegio de Traductores del Pert certifica que la firma que La Traductora Colegiada Certificada, miembro del Colegio de Traductores del Pert

antecede corresponde a un miembro habil y activo de la Orden que cuenta con fa (CTP) que suscribe, declara que la presente Traducclon Cetificada Dightal es una

autorizacion del Colegio de Traductores del Per para realizar traducciones version fiel y correcta del documento adjunto que se ha tenido a la vista. Se certifica la

il b e frma) o el contenido delos fidelidad de a traduccion, mas no se asume responsabilidad por la autenticidad ni por
i Rlnon, el contenido del documento en lengua origen.

Fillda Elizabeth Ascencio Pasache

Decana Nacional del Colegio de Traductores del Per

La copia Impresa de este documento es valida segin el D.S. N7 026-2016-PCM




ANEXO 4

FORMULARIO PARA JUICIO DE EXPERTOS DE LA VALIDACION
DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO

Lima, de octubre de 2021

Lic., Dr. (a) o Magister.

Reciba un saludo cordial, usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento
“Cuestionario de conocimientos sobre donacién de sangre (BDKQ-Brazil)” que
forma parte de la investigacion: Nivel de conocimiento de los estudiantes de
primer y segundo afio de tecnologia médica sobre los requisitos de la
donacién de sangre en 2021 en Lima, por su experiencia en el campo se le
solicita su colaboracion para formar parte del panel de juicio de expertos para la
validez del contenido del instrumento.

Se agradece su valiosa colaboracion.

Atentamente

Bach. Luis Alberto Inga Chavez



ANEXO N°5

FICHA DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO POR
JUICIO DE EXPERTOS

TITULO: “NIVEL DE CONOCIMIENTO DE LOS ESTUDIANTES DE
PRIMER Y SEGUNDO ANO DE TECNOLOGIA MEDICA SOBRE LOS
REQUISITOS DE LA DONACION DE SANGRE EN 2021 EN LIMA”

Indicaciones:
° Se evaluara 24 preguntas relacionados con:
Condiciones de seguridad para el donante de sangre (preguntas 2, 4-10,
15y 23)
Proceso global de donacion de sangre (preguntas 3, 14, 17, 21y 22)
Requisitos basicos para ser donante (5, 6, 8y 9)
Informacion sobre el receptor de sangre (items 7 y 16)
Calidad de la sangre donada (preguntas 18)
Creencias sobre donacion de sangre (preguntas 19 y 24)
Otros conocimientos sobre la donacion de sangre (preguntas 1, 11, 12, 13,
20'Y 24)
° Analizar cada pregunta, ademas se le solicita que marque con un aspa de
acuerdo a su criterio, experiencia profesional y al estudio.
° La puntuacion se valorara de acuerdo a la siguiente escala:
0: no mide la variable
1: si mide la variable
Si sugiere alguna modificacion se debe indicar en observaciones.

Se agradece su valiosa colaboracion.



ANEXO 6

Ficha de validez de contenido del cuestionario.

N Puntuacio Observacio
o Preguntas n
n
0

1  ¢Conoce su tipo de sangre?
9 A fin de poder donar sangre, ¢cudl es el peso

minimo que debe tener una persona?

¢Se analiza toda la sangre que se dona para verificar
3  sitiene alguna enfermedad que se pueda transmitir

a otros?
4 ¢Las personas menores de 18 afios pueden donar

sangre?
5  ¢Las mujeres embarazadas pueden donar sangre?
5 ¢Una persona que padece diabetes o hipertension

puede donar sangre?
7 ¢Una persona que tiene o ha tenido algun tipo de

oON OFRPOOF, NP OF Ok AP WL, NP PPOPFPL O ©

cancer puede donar sangre?

¢Las mujeres que estdn menstruando pueden donar
sangre?

¢Existe una edad méxima para donar sangre?

¢Las mujeres que estan dando de lactar pueden
donar sangre?

¢La sangre de un solo donante es suficiente para
una persona que necesita sangre?

Cuando las personas necesitan recibir sangre,
jtienen que pagar?

¢La sangre que se dona se tiene que utilizar dentro
de las 24 horas siguientes a la donacién, de lo
contrario ya no es buena?

¢Una persona puede adquirir una enfermedad al
donar sangre?

Si el donante de sangre es hombre, puede donar
cada 3 meses, y las mujeres pueden donar cada 4
meses.

En Perd, ¢estd permitido por ley pagar a una
persona para que done sangre?

Cuando alguien dona sangre, ¢el volumen de
sangre en el cuerpo vuelve a ser el que era antes en
24 a 48 horas?

Si una persona presenta fiebre el dia de la donacién,
¢puede donar sangre?

¢Donar sangre te hace perder o ganar peso?

La capacidad de una pequefia taza de café es de 50
ml. Cuando una persona dona sangre, ¢a cuantas
tazas de café equivale?
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Después de que una persona ingresa a la sala de
donacion para donar sangre, ;cuanto dura el
proceso de donacion?

A fin de donar sangre, ¢el donante debe estar en
ayunas?

¢Los fumadores pueden donar sangre?

¢Donar sangre puede espesar o diluir la sangre?




ANEXO 7

ITEM 11 12 13 14 15 Jueces Esencial Mo ne WV AIKEN CVR carregido PA (%) CVR"
esencial TRISTAMN

1
vl 0.933 0.9333

GLOBAL 0.600

VALOR MININO
0.058

PA: ACUERDO PORCENTUAL DE CONCORDANCIA
CVR: RAZON DE VALIDEZ DE CONTENIDO
CVI: INDICE DE VALIDEZ DE CONTENIDO



Version original del
cuestionario

ANEXO 8

Versién de
cuestionario
traduccion y
retraduccion.

Version final
adaptada
culturalmente por
expertos.

Do you know your
blood type?

In order to be able to
donate blood, what
is the minimum
weight that a person
needs to have?

Is all donated blood
tested in order to
verify if it has any
disease that can be
transmitted to
others?

¢ Conoces tu tipo de
Sangre

Para poder donar
sangre, ¢cudl es el
peso minimo que
debe tener una
persona?

¢ Se analiza toda la
sangre donada para
verificar si tiene
alguna enfermedad
que pueda
transmitirse a otras
personas?

¢ conoce su grupo
sanguineo?

A fin de poder donar
sangre, ¢cudl es el
peso minimo que
debe tener una
persona?

¢ Se analiza toda la
sangre que se dona
para verificar si tiene
alguna enfermedad
que se pueda
transmitir a otros?



Can under 16-year-
olds donate blood?

Can pregnant
women donate
blood?

Can a person who
has diabetes or high
blood pressure
donate blood?

Can a person who
has or has had any
type of cancer
donate blood?

¢Pueden las personas
menores de 16 afos
donar sangre?

¢Pueden las mujeres
embarazadas donar
sangre?

¢Puede una persona
que padece de
diabetes o presién
arterial alta donar
sangre?

¢Puede una persona

que tiene o ha tenido

algun tipo de cancer
donar sangre?

¢Las personas
menores de 18 afios
pueden donar
sangre?

¢Las mujeres
embarazadas pueden
donar sangre?

¢Una persona que

padece diabetes o

hipertension puede
donar sangre?

¢Una persona que

tiene o ha tenido
algun tipo de cancer
puede donar sangre?



o -
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Can women who are
menstruating donate
blood?

Is there a maximum
age for blood
donation?

Can women who are
breastfeeding donate
blood?

When a person
needs to receive
blood, is the blood
from only one donor
enough?

¢Pueden las mujeres
que estan

menstruando donar
sangre?

¢Existe una edad
méaxima para la
donacion de sangre?

¢Las mujeres que
estan dando de lactar
pueden donar
sangre?

¢Es la sangre de un
solo donante
suficiente para una
persona que necesita
sangre?

¢Las mujeres que
estan menstruando
pueden donar
sangre?

¢Existe una edad
méaxima para donar
sangre?

¢Las mujeres que
estan dando de lactar
pueden donar
sangre?

¢La sangre de un
solo donante es
suficiente para una
persona que necesita
sangre?



When people need to
receive blood, do
they have to pay?

Is it true that donated
blood must be used
within 24 h after the
donation, otherwise
it is not good
anymore?

Can a person catch a
disease by donating
blood?

Is it true that male
blood donors can
donate every 2
months and female
donors every 3
months?

Cuando las personas
necesitan recibir
sangre, ¢tienen que
pagar?

¢La sangre donada
tiene que usarse
dentro de las 24 h
posteriores a la
donacion, de lo
contrario ya no es
buena?

¢Puede una persona
contraer una
enfermedad donando
sangre?

Si el donante de
sangre es hombre,
¢puede donar cada 2
meses Yy las mujeres
pueden donar cada 3
meses?

Cuando las personas
necesitan recibir
sangre,

¢ Tienen que pagar?

¢La sangre donada
tiene que usarse
dentro de las 24 h
posteriores a la
donacion, de lo
contrario ya no es
buena?

¢Puede una persona
contraer una
enfermedad donando
sangre?

Si el donante de
sangre es hombre,
¢puede donar cada 3
meses Yy las mujeres
pueden donar cada 4
meses?
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In Brazil, is it
allowed by law to
pay a person to
donate blood?

When someone
donates blood, does
the amount of blood

in the human body

return to what it was

before within 24-48
h?

If a donor has a
fever on the day of
donation, can he
donate blood?

Does donating blood
make you lose or
gain weight?

En Peru, ;esta
permitido por ley
pagar a una persona
para que done
sangre?

Cuando alguien dona
sangre, ¢la cantidad
de sangre en el
cuerpo humano
vuelve a ser la que
tenia antes en 24-48
h?

Si un donante tiene
fiebre el dia de la
donacion, ¢puede

donar sangre?

¢La donacién de
sangre te hace perder
0 ganar peso?

En Peru, ;esta
permitido por ley
pagar a una persona
para que done
sangre?

Cuando alguien dona
sangre, ¢la cantidad
de sangre en el
cuerpo humano
vuelve a ser la que
tenia antes en 24-48
h?

Si una persona
presenta fiebre el dia
de la donacién,
¢puede donar
sangre?

¢La donacion de

sangre te hace perder

0 ganar peso?



The capacity of a
little coffee cup is 50
mL. When a person
donates blood, how
much blood is
taken?

Once a person enters
in the donation room
to donate blood, how
long is the blood
donation process?

In order to donate
blood, should the
donor be fasting?

La capacidad de una
pequefia taza de café
es de 50 ml. Cuando
una persona dona
sangre, ¢a cuantas
tazas de café
equivale?

Después de que una
persona ingresa a la
sala de donacion
para donar sangre,
jcuanto dura el
proceso de donacion
de sangre?

Para donar sangre,
el donante debe
estar en ayunas?

La capacidad de una
pequefia taza de café
es de 50 ml. Cuando
una persona dona
sangre, ¢a cuantas
tazas de café
equivale?

Después de que una
persona ingresa a la
sala de donacion
para donar sangre,
jcuanto dura el
proceso de donacion
de sangre?

Para donar sangre,
¢;el donante debe
estar en ayunas?
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Can smokers donate
blood?

Does donating blood
thicken or thin the
blood?

¢Pueden los
fumadores donar
sangre?

¢La donacién de
sangre puede espesar
o diluir la sangre?

¢Pueden los
fumadores donar
sangre?

¢La donacion de
sangre puede espesar
o diluir la sangre?




ANEXO 9

3 - VERSIDAD FEF VICERRECTORA DD
i & & CAYETANO HEREDIA DE INVESTIGACION
'a.._

COMSTAMCIA R-146-24-22

El Presudente del Comute Instotecional de Ebca en Invesppaoon (CIELD de b Unversdad Peraana
Cayetano: Hesedsa hace constar gue el ocomete mstotsoonal de etera en investigacion aprobo la
RENOVACION del provectn de imvestigaoion seialado a contimmaoon,

Titualer del provects - “Mivel de conscimicnto de los estudiantes de primer y segundo
afin de tecnologia médica sobre hs requisitos de la donacion de
sangre en 2021 En Lima, Pem™.

Cidgn de inscopowin : 20380
Investpadones) prencipal (es) s Aromi Vasquez, Melany Patricia
Caldas Quezada, Kelly Bricel
Inga Chivez, Luis Alberio
Torhio Gomez, Felix Enrgue.
Cnalguier enmienda, desviaciones v /u otras eventualdades deberd ser repontada a este Comise de acuerdno

a los plams v normas estableodss. Bl myvestgador reporian cada & meses el progreso del estudes v
alcanzard un mfome al ermenao de ésie.

La presente RENOVACION tiene vigencia desde el 21 de junio del 2022 hasm ol 20 de junio del
2023,

Asi msmao el Comaté toma conpcimiento del Informe Penodico de Avances del estudio de referencia.
Ihecumentn recibido en fecha 16 de junio del 2022

Lizs tramutes para su renowacion deberin maciarse por lo menns 30 dias previos a su vencimiento.

Lima, 21 de pones del 21232,

~Tius Arturn Pedh
Presadente
(omate Instuconal de Etca en Inveshgacion

Ay, Hororio Deigads 430
San Partin de Fore
Sauriezo pomial 4114

125 D000 Arsee CICE 200158 %
deict.cebfizlicina-upch pa’

miwnif



ANEXO 10

RESULTADO: DE ANALISIS DE JUICIO DE

EXFERTOS
TUECES
TTEN
- 1 1 3 4 8
T i I | 1
7 T 1
: T 1 T 1
I T 1
] T 1 T 1
i T 1 I
T 1 | 1
j T 1
7 T 1 T 1
0 T 1
T T 1 T 1
I T i
E T 1 T 1
7 T 1
i T 1 T 1
T8 T 1 I
. T 1 T 1
i T 1
g T 1 T 1
il T i i
il T 1 T 1
i T 1
i T i | 1
H T 1

EXPERTO #] Lic. Helinda Anias EXPERETO =4 g Miguel Mosoosn
EXPEETO #2 P'si. Erika Bodrigeer EXPERTO #5 D, Maris Loges
EXPERETO #3 Lic. Joel Lizan |



FORMULARIO FARA JUICIO DE EXFERTOS DE LA
VALIDACTION DE CONTENIDO DEL INSTREUMENTO

Lima, 127 de actabre de 2021

Estimada Lic., D () o Magister.

Reciba wm saludo cordial, weied ha sido seleceionado para evaluar el instrumenio “Cuaestionanio
de conncimizntes sohre dosavion de sangre (BOED-Hrasil. Adapsdo calurslmesie v tadecido
para sesima poblackin) que fooa pare de la investigacion: TITULD DEL

ESTUDIO: “NIVEL DE CONOCIMIENTO DE LOS ESTUDIANTES DE
FRIMFR ¥ SEGUNDD ANDO DE TECNOLOGIA MFDICA S0BEE LOS
EEQUISITOS DE LA DONACTON DE SANGEE EN 20217, por su experienciz en o
campo se be soliciia su colaborazion para formar pante del pasel de juicio de experios para la
validez del comenddo del instrunsento.

|I.'u|ii|:|r|:iun:

v Se evaluars 24 presumtas o feema del cussticmario relaciomsdas con:
Condiciones de segundad pam el donamie de sangre (e 2, 4200, 15y 25)
Procesn global de donacitn de sangre (Bems 5, 14, 17, 21 v 22

Riequisitos hisicos para ser donamie {3, & 2y 49)

Indnrmacidm sohre ¢l revepior de sangre {itens Ty 16)

Calided de la sangre dooada {iiem 18)

Creencias sohre donocidn de sangre (Bems 19 y 24)

Chros conociméentos sohre la donocim de sanggre {fiems 1, 11, 13, 13, 30 Y 14)

v Amglirar rads item, ademas oo e soliciza que margue con ne sxpa de sowerde 5 o
cricerio, experiemcin profesional v 2l ezoadie.

v La poniusciém = valorard de sooerdo & 1a sizniente escala:
0 no mide la vamiable
12 5i e Lo varishle

Si sagiere alpuma modificacitn se debe indicar en oheervacipnes.

S agradece s valinga colahomaidn



“CUESTIONARIO DE CONOCIMIENTOR S30BRE DONACION DE 3ANGRE (BDEQ-BRAZIL

ADAPTADO ¥ TRADUCIDO PARA NUESTEA POBLACTON"

'H';

ITEM

PURTUACTON|

[ OBSERVACION |

pagar!

1] 1
1 | jloeoce s fipo de sangre! X El prscemn
cemiprenle la
ikentificaciin del npe
T T 5
3| A i de poder dooar saegne, il o el pese B g
debe 1Ener una perssia
1 | ;5 analiza toda la SUEEE que s dona pam venlbicar i
tiemee alguna ealermedad que se pueda INEsmiT a oims?
4 | jh.as personas mennres de LY afios pueden domar sangre!
% | JLas mujenes embarazedas pueden donas sangre?
& | jL'na persona que padece dinbetes o lupericnsion pueds
domar sangrey
7 | iLina persoma que tene o ha lenido algus Dpo de cicer
preeide donar sangre?
E | ghas memperes gue osin messiniando puedan donar
LI
o | jExisme uma edad mdaieng pars dosar sangre?
10 | jbas mujeres que estan dande de lactar pusden donar
ST
11 | jba sangre de un s0ln donase e sulkcsenie pam ang
Pee i sk Secnali sdllgie
17 | $ i |is persniis necesilan recibis sangre, [lenes gae | X




13

i s que se dong se flene que wbiliear dentne & Las

24 Boras sigasenies o la dosacion, de |n coniranin ya mo s

LT

14

Jling persoma puede adguins una eafermedad al donar
SKITE

Ei meipolinle s 6
Irals de deslernis
mulins

15

Mgl donmece de swgre o Soonbre, puede dodar ceda 2
mnests, y las i jeres pueden donar cada 3 mess.

Dieheriz cabar d2
szuendo ala Guia de
Seleiiéa del
Deninle de Bangre

En Pemu, jestd permitkko por by [<igar o and persmna [xira

g e sangre?

17

C o alpasen doma sangre, Jel valugen di sasgre ¢n el

Culenpo viselve 0 5er L que em aes en 24 o 48 horas?

18

S 1un ot presenta ebne el dio g ladonacsin, | pueds
domar samgre?

13

JImnaT sangre e S0 pender o ganar peso

1

La capecdad de una pequeda foea de cale e de ¥ ml
Cubmdn ma peTnon dona singre, | & cubnts e de ke
cquivale?

11

Lrespucs de g uia persoia ingresi o la sila de donacion
i dosr sangne, Jouanie duzs o proceso e domcion?

A due e donar sangre, el diodante dete eslar en pamnas?

13

b lumadores pastden donar sangre?

1]

Jonar sangre paede espesar o diluar [ sangre?

Mombre v 2pellido completo de quien realizo [as ohzervaciones;

Lic Erfka Rodnzuer
Experta 52




FORMULARIO PARA JUICIO DE EXPERTOS DE LA
VALIDACION DE CONTENIDO DEL INSTREUMENTO

Lizna 29 di acbabee de 2001

Fatimado Lic, D {a) o Magisien.

Reciba un saluds copdial, porsu experisneia en el campeces L6 sols il ) colibaris mn Dmmie
paste del pansl de Ui de experkes para cvaluar la validez el coslinido del sinmemln:
e de copncunisnbis srtes donaisin de sangre | BOEC-Brial Prevamesie sdipbidn
caliirlrmeeie iy eadecelo pira eiisalra pobieiie ™ qus foma parle de |o invisigatdéa: “NIVEL

DE CONOCIMIENTO DE LOS ESTUDIANTES DE PRIMER ¥ SEGUNDO ARO
DE TECNOLOGIA MEDICA S0BEE LOS REQUISITOS DE LA DONACION
DE SANGEE EN 1021".

Fnadmenle, e8 mmpeclanls siencanar g gyt de eiicires objelvic i aussin vl i
i

Detersienie el nivel de cono imienbe de i regiiigilic de B den s de simgre e ke caladimnle
de b UPCH sobee b dimseciios de sangee scpin el afe adaldmin, dosciin pesvi, génen §

epecalidad

Indicaci

o 3z evaluara 14 pregunisa o itema ded cucrtionario relscionadas con:
Condscienss de sepiridid o el dinante de saapgre (ilems 2, 410, 15y 135
Froceso plokal de dossee i de sanges (s, 1417, 21§ 1)

Reguuiibin hisions g ser dingeie (5, 6, 8y %)

Informacion sk el pecplir de sanges (ess Ty 16

Calidiedl de la sangee denada | ee | B}

Ceeendigs sibes donaizim &¢ sangee (il2ms |0y 24)

Otk comiéimisnbin soBes la denainin de segre (ilems 1 10, 12, 13, 1Y 24}

o+ Amzlrer cada tbzm, adermda e ke aphiciba que margus co= 2= 2apa & acscrda 2 au
eriberic, expericnes prafossaal v al cabedha.

La puntsaciin ac vabarara dc seucrds 3 b sipmicnts cecala:
Dicherd marcar con una *z” wcgia 1o sk,

i i mike la vl

1: i maade |s variable

S mugere algiin godificacis se debe indicar en observi e



e

S appudece sl Vi celaboims i

Ame. Hach. L Alberto bega Chaves

ACUESTIONARID DE CONOCIMIENTOS SO0ERE ONACIAN DE SANGRE (EDEQ-ERAZIL

ADAFTADD ¥ TRADUCIDD FARA NULSTRA FOELACTON®

ITERI

FONTUACION |

[OBEERY ACTON |

] 1

1 Caniee wa g d e sanppe? *
2 | A e de piler dorer sangre, feisl s el peso minims i

ek lemer Ena perinm’? X
3 | i85 amilia lda B osengre gee s dens pam el s

Eere aluing enleemedad que == picda Ismsmilic i olrea?
q | plis peraonas desores g2 18 et pusden dorr saniee? X
5 | il munens enhargadas pialo donar saage?
B | ;lma pessna giie edece duiteles o hipeiersadn pueds

it sangre? X
7| iUfa persona que hens o e ensdn sl g de cineer

plede SlHur sEngney X
B | il mopnss guie eslin el pialen denar

1

sEmg e X
9 | iExisle ma alil mise pae donar sange?
10 | L didijeres gee calin dends de Lo pusden denar

1

sEmg e X
11 | iL& samare de en molo denanle e sulicele pas e

pEEeal i nitek la Kges X
12 | Cuands lis peraics noscsilan eechir singre, [ Betes gie

praigaar’




i3

4L san e Guie e dona se Beee giie il deneo & i
24 bz sagsenles & Lo domasba, de Lo comlramy v oan e

biena®

14 | jUnd persom péede adeumr uen enliemedid al denar
sangre?

15 | & @l denanie o sangre e Bombes, plsde donar éiuls ]
miese, ¥ B miijeres pueden dorr coeds 3 e

16 | En Porl, jesth sermilide per lev pagar & i pessenl. par
Yues e mangret

17 | Cuande slgmen dies spgre, el voloses de mre en el
s voelve @ s | que e eies e 24 8 4B homs?

1B
b e divimanile st De bz ol disde ladomcibn, [pusds
diesor angrpe?

19 | j Do mimars 12 hace perder & ganar pean?

30 | La capacnlil de e pegrefn sea de ol es de 50 ml
Ciands ma persin i sengre, o elinlas s de caik
eaiiivale?

31 | Deesplics obe giie e perssng inecia 4 Lo sals ke donaciin
e dhanar sangre, fosfeie i el proceso dé dissciin?

33 | A finde dossr sangre, (2] deaanie debe cilar ep iy’

33 | J Lk Dutiedinres pueden disn samre?

34 | j Do miiars piade cepesar @ dilier la mingee?

Mombre y Apellides & quicn realizo 25 chetrvacinnes:
L, Mol iz deoame
Fimena

Experto &1




FORMULARIO PARA JUICIO DE EXFERTOS DE LA
VALIDACION DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO

Lima, 30 de moviembre de 2021

Estimado Dra

Reciba wm saludo cordial, wisd ha sido seleceionadn para evaluar el imstrumenio “Cusestionano
de conpcimiznios sohre dosaciin de sangre (BIED-Brsil. Adaptado ouliuratmesie v tnducido
parz muestra poblacitn)” que foma parie de la investigackin: TITULQ DEL ESTUDIO:
“NIVEL DE CONOCIMIENTO DE LO& ESTUDIANTES DE FRIMER Y
SEGUNDO ANO DE TECNOLOGIA MEDICA S0ERE LOS REQUISITOS DE
LA DONACTON DE SANGERE EN 20217, por su experiencia en el campo se le solicita sa

colaboracion para formar parie del panel de puicio de experios pasa |o validez del contenidie del
Imstrumento.

Indicaciones:

¥ Seevaluard 24 presuntas o feems del cuestionario relacionsdos con:
Condiciones de sepamdad para el doname de sangre (Bens 2, 4-00, 15y 25)
Procesn global de donacidn de sangpe (ems 5, 14, 17, 21 y 1)

Reqpaisitos hisicos para ser donmnie {3, &, &y 4)

Indnrmasidm sohre el revepeor de sangre ((tens Ty 16)

Calided de la sangre domada (iemn [8)

Creencias sobre donacidm de sangre (Bens 19 y 24)

(Jros conpcimientos snhre la donacitm de sangge {fiems |, 11, 12, 13, 30 Y M)

¥ Analizar cads lem, ademis se be solicita que margue con us aspa de aowerde 2 su
criterio, sxperiencin profesional v semadie.

¥ La puntusciés 5= valorard de scuerde & 1a siznisnte escala:
& no misde la vamabde

1: i maide La varisble

i sugiere abpema wodificaciin se debe indicar en ohservaciones.

Se ngradece wa valiosa colahomeidn



“CUESTIONARIO DE CONOCIMIENTOS SOERE DONACION DE SANGRE (EDEQ-ERAZIL
ADAPTATHD ¥ TRADTUCIDD PARA NUESTEA POBLACTON)™

B

ITEM

[ OESERUVACION |

L1 ] 1

1 | Jlomcsce su o de sangre?! ]

T A L de poder doner sangze, Joual ex & pesh mimin i
e dehe SRT UNG persona

3 | b analia wda la AllgTe ue s dona para venticar si i
tieze alguna ealermedad que se pueila esmitr o otms?

4 | jLas personas nenores de LY afios pueden domar sangre? i

5 | Jbois mujeres embaraesdas pusden donar sangre? i

6 | iLina persons que padece diabetes o lipeniensim pueds W
Somar sangne

7 | ilina persomy que hene o ha temido algus tipo de cancer i
peide donar sangre?

B | jlas megeres Qe osbin meSsituabds pueden donar i
ST

g | Exiase usa edad mdsiend pars dosar sangre? i

10 | jLas moujeres que edan dande de laetar pusden donae i
SHITE

11 | jla sangre de un solo domesde of sullcssie parm ame i
Frelminia cue Deessla il e

17 | Cussdo los personas necesilon recibar sangre, [lemei i
e pagar?

13 | Lasamegre que s dona se Hene que wilizar dentre de Las i
24 horas siguientes 2 la donsco, de o Coodrano va
25 biena!




12 | jUna persona puede adguing und enlermedad al doner
T

15 | &i el donaece de sasgre s Soonbre, fuede donar cada
s,y las mmijeres pueden donar cada 5 mesds.

16 | Em Peru, [esti permitido por bey fikgar 4 und perscad
par g diile samgre?

17 | Cussdn alipaen dozma sangre, fel volumen de sangre en
el cuerpe vielve & et o que eraantes en 24 o 48 homs!

18 | i wm donamie presentn Deore el dia de la domacisd
Jpuede domir sangra?

19 | jlionar sangre i Saod Perder o Qanar pesn

30 | La capacidad de una pequeda o de cale e de 30 ml.
Uissdo wom persoila doma sangre, (A Cwinins laens de
cale aquivak?

31 | Despucs d¢ g und pemscla mgresa o la sala de
domaciiul para dones sangre, [oulrin durs el procesn de
Aoy

¥2 | A die e donar sangre, [el deoanie dete esiar en ayunas!

33 | ;Las lumadores paeiden doner sangre?

32 | onar sangre pede espesar o diluar la sangre?

NOMERE Y APELLIDO COMPLETQ DEL DF. {a) quien realizo laz observaciones

Dra. Mzna Guzdabupe Lopez Yarmzo
Experto #2




FORMULARIO PARA JUICI0O DE EXPERTOS DE LA
VALIDACION DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO

Lizna, 12 die acbabee de 2001

Estimado Lic_, Dr. {a) o Magisies.

Eecibn v salado conhial, itz ha side seleocmsnado gers evaler el eirasieeln “Cues Dormn
de conocimicnies sobne donaizhin de smgne (HIKQ-Beasil. Aobiplads diliimbsesle ¥ dash
pam ndeaen. peblackal” gue Ferdia parle de Lo invesligse: e TITULD DEL ESTUDIO-
“NIVEL DE CONOCIMIENTO DE LOS EETUDIANTES DE PEIAIFRE ¥
SEGUNDO AND DE TECKOLOGIA MEDICA 30BRE LOS EEQUISITOS DE
LA DONACION DE SANGEE EN 20217, s su sxgenimiz en el campss 82 e salicila =i
cednbaraeiis paea. Geefiz parke del panzl de uicn de experies para la valales del contesaln del
melridmesike

Indicaci

= 8¢ evalousrs 24 prepunias = ikcma del cuciticmanis rehcinado cza
Cuondaincs de spiredad pa el domanie e sangre (ilems 2, 410, 15 3 13

Froceso plobal de domsec it & sngee (iiees X, L&, 1T, 31§ 11
Reguisibis hisicis pama ser domaee (5, 6, 8 ¥ %)

Infomnacidn soboe el peceplon de sanges (e 7y 16]
Cualidiad de la sanges ddenaida iee 1E}

Creendins sobes denacmin & sangre (llzms 10y 24)

Chbris comicumisnbis sotes la denaishn de sapgre (ilems B 10, 13, 13, DY 24)

- Analizar cada dtem, ademas az ke selits que marque 2o ua asps ds acscrdo 230
eriberic, expericnca profomeaal v al cabedis.

il Lz pumiuzcian 3= valorard de aoserdo 2 b spuicsic cacala:
i e e b veenaksle
L: &1 dmle & varable

8o sugiere algind sodificacohe e debe indicar en ohservis imees

S agradeie s valiosn celdaboriie

Az, Bach. Lurs Aleeti Inga Chaves



HCUESTIONARIO DE CONOCIMIENTOS SOERE DONACION DE SANGRE (EDEQ-ERAZIL
ADAFTADO ¥ TRADUCIDO PARA NUESTRA FOBLACION

L

TTEM

FONTUACION

i

1

OBSERVACIUN

1 | j{ennee 98 lpo de sange? X Sl gy 5 o
pbgiiesnT
2 | A de poder dooar san e, fiidl s el peso minims g
dedes lemer dna peram?
3 | 5 amblin wnda b osengre gee se dens pan verilice
Eere ilpuna onlomeilnl gus = sticila Igeeamilir o olrea T
4 | L peraonas sicennss de 18 i pusden dirr sanaee?
5 | L e cnbancadas piadim donar sange?
B | Ui peresns gie pelece dmBeles o hipaietatn poede
dissir sanges?
7 | iU persond que Lme o ba nedn diale el de cnest
[k canr panpe
B |jLex muprs gue fslin meminondn pialen deoar
sangne?
9 | jExisle ma el mdis pae donar siage? Fila preyieln deberis
et deigirs e b
ek 4
0 | ples sdijeres gée falin dinds de lidar pisden denar
sanjre!
i1 | L& sniee de @n solo deasnle &8 suliieetle par e
[reEee. ger neecls snges?
12 | Cuandes lix peranfes aeeeiibin peclar ssngre, | Bepes (e
pagar!
13 | jLa sangre gic &2 dens s Bete g il denfeo & ki

34 b sipdsetles @ e donscesa, & o ciplrm Ve cs

bk




14 | iU persnma pacde adgiinr uea enleemedied al denar
sanne!
15 | 5 ol demanle & sanpre & boimBee, piisde domir ala
micees, ki midjeres pligden dider ceds 3 imeied
16 | En Pel, jesth gt lids par l6V pagar & Life peesend. paim
yue tans dnges?
17 | Cuands alguen dies ssmgre, 2] wloses e smrs en el
vaempes vielve o ser ls que e aeies e 24w 6 hone?
18 | 5o o il preseeln Debee 2| disde la domacidn, [ nede Lis ulzal vt iisa
iz sanare? [RETRIE B L
elazain
peakikisiz.
19 | Daeeser e 12 hace perdir & ganar pean?
A0 | La capaizdial £e i pequeton Eea de calt es de 50 ml
Camds ma pesiim dir ssngre, (@ cilanlas b e cal
eaiivale?
3 | Desplids 4k giie uta persena iapcis a la sals & domcidn
e donar sngie, e din ¢l proccso de o éa
33 | A fin de distar sangre, 2 denanie debe ilar o ey Lis mdzal soria: Pars
it sarype
33 1 Lk Mussedires pueden dosser st
34 | e i pliale cpesar o dilier 13 e

Mombre v apellids completo e gueen realizn s ohservacioms

Lie. Helinda Anas

E-xpesto X1




FORAULARIO PARA JUICIO DE EXFPERTOS DE LA
VALIDACTION DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO

Lima, 1% de octubre de 2021

Estimada Lic., Dir. (1) o Magister.

Feeciba wm salude comdial, por sa expeniencia en el campo se ke solicita su colaboracion pam formar
parie del panel de juicio de experios para evabaar la validez del comsenddo del instrument
“Cestbonanio de comocimientns sobre donazite de sangre (BDEC- Brasil. Previemense adapado
culsuralmente v traducido para nuestra peblacitn ™ que forma parie de la investigacion: “NIVEL
DE CONOCIMIENTODE LOS ESTUDIANTES DE FRIMER Y SEGUNDO ANO
DE TECNOLOGIA MEDICA S0BRE LOS REQUISITOS DE LA DONACTON
DE SANGEE EN 20217,

Finalmsente, es insportante mesiooar gee algunos de nuestros objetivos o nuesira imvestigacion
T

Determinar el ndvel de conpcimizntoode los reguisites de la donscidn de sangre en los estudiantes
de la UPCH sobre la denackin de samgre segim el ale scadémicn, dosaciin previn, génemo y
especialidad

Indicaciones:

¥ 3o eraluard 24 presumias o ieems del cuestionario relaciomsdos con:
Condiciones de segpandad para el donamie de sangre (Bens 2, 4200, 15y 25)
Proceso ghobal de donacidn de sangre (Bems 5, 14, 17, 21 y X2

Fleqaisitos hisiens para ser donanie {5, 6, & v 9)

Indormacicm sobre ¢l recepior de sangre (items Ty 16)

Calided de la sangre desada {iemn 18]

Creencias sobne donacidn de sangpe (Bems 19y 24)

(Hros conocimisntos sobre la donackm de sangre {ifemns 1, 11, 12, 13, 30Y 24)

v Amalizar cads item, ademas ze ke solicica que marqee con ue aspa de soeerds 2 0
criterin, sxperiencin profesional v 2] ezpadie.

v La punescién = valorard de scoerde s la sizniente excala:
Dheberd marcar con mea “x” sezdn o amdlis,

0 o midke ko vamiabde
12 51 maide La varisble

8 sagiere alguma modificacidn se debe indicar en ohaervacions.



SCUESTIONARIO DE CONOCIMIENTOS SOBRE DONACIAN DE SANGRE (EDBQ-ERAZIL
ADAFTADD Y TRADUCIDD FARA NUESTRA FOELACTON)

L

TTEN

PURTUACION | OBSERT ACTON |

1 | jCenoee wd Ly de sanire? X Sl o ipoe
s ol
sl a laex
TR T R B
|s dimscrin?
2 | A i de pd er o sangre, fAis s el peso minime e X Apakir borer b
debe Iemer dna peran? telemkiirs 2 eala
k. Duls g
b o e £y,
||H
3 | i5e analiis e B sengre gée se deas par Yerilc s X i medigiin
Lepe dlping enlevmeibnl yue = stz Ieesmilr a olres T
4 | i Lz personas seeinss de 18 e pisden doe sanaee? X
5 | il mperes emburcalas plale donar sange? X
B | iUna pereena giie mdince dibeles 0 hipeiessidn pusds X
diesar aangee?
L
? | Ui peraon g hens o b kenedn dale g de cieeer | X Fola s pinie 4 i
pittle donar angre? ek L 5AE Y
&, Sn crvem, no
[=TF N R R
dreersgin | Pir ged?
B | il muprs gue cildn merdnondn pialm denar X
singre?
9 | i Exisk ma alal b pae donar saagie? X
il | jLas eaujercs gee cildn dends & lactar pusden enar X Fx prida b e aiie
'\._|||_'|.\.'I III.-\.Il.}
i1 | L& sangre de én sole demanle & sulicesle pam iwa X
[reEend or nreckila dnges”
12 | Clandes lis permoico nedehibin ek sangne, Lo (i X
pragaar!
13 | jLa ssngre quie s dens s Bete gl ilihizme denieo & ki X
24 b ppeenled & la domicén, d& [ sl Voo g8
izt




14 | i Una perom peede adatine e enlmemedied al denar
sange!
15 | 52 el denanle & sangre s bombee, pliade domar ¢ala Polleni mumbener <1
s, Y K mgeres pusden dimr cids 3 mesei exlibr e preepiiela.
Fli sigtod ks
sletiacssn v
milsisetenle b
[t N2
tiinkin
16 | En Perl, jesth penmilide por boy pagar & Ui persend i
yue ke sangee?

17 | Ciande alguen dis sy, jel vilmsies d smre en el

ey Yielve s Li g e aeies ee M g dF Boms?

18 | 5 ue donaile preaek febee 2] dis de e domicibn, | pueds i eneeadio e o

ik Ranre? ipde il eyl la
) “izilickal de lisnme
dorzaba™. Saetn ik
i las pregmkn
56,7 A R
19 | Do snare 12 hace perdir & ganar pesn’®
0 | La capaimlinl de e peguet Bia de ald e &e 50 ml. Ha wue proyania
L l.|:|||:|u-||1;|r:|:-||||.||]||||:|:-:..r||:l|r (Eelanlas B e cale e llemulsvi i o
egiiivale? nies o il e cayed
e il el &
& ressesbl oaredla
Tedl ek il a1 2
et adaplir al
melzalo periian ine
FEE TV T
il cafska i
LA A |
I | Dezipiicss e giie e peesen iapeia a la &l e domididn
e donar sengre, josehn dura ¢l peoceso de dosicda?

12 | A Dy de disir &amare, [l denanle debs cilar o e’

23 | Lok Feetsedines pueden dissar samre? led a 4568 5 [0
e £l Enoln
ilitsersiin

29 | D saiare pliale speiar & diliee 1o gmpe? i sk e
oolicnE & 1 s
gee gk md
i
STRES 1

Mamhre y apellidn completn de qaien realizn |as obs ervocioss

Lie. Miguel Mosoosn

Experto #4




