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RESUMEN

Esta investigacion tuvo como objetivo general conocer cudl es la relacion entre
antecedentes de violencia infantil, tolerancia social hacia la violencia a la mujer y toma
de decisiones asimétrica en la pareja, en mayores de 18 afios de 4 departamentos del
Per. El nivel es basico, el tipo de la investigacion es no experimental y transversal, y
su disefio es correlacional. La muestra se recogio de la base de datos de la Encuesta
Nacional sobre Relaciones Sociales (ENARES) 2019, con los datos de Cusco, Lima,
Callao y de San Martin. Los resultados muestran que 5 de cada 10 participantes
vivieron antecedentes de violencia infantil, que el 46.8% del total de la muestra
presentan una tendencia alta de tolerancia social hacia la violencia a la mujer y que 5
de cada 10 personas manifiestan una toma de decisiones asimétrica en su relacion de
pareja. Ademas, se hall6 que existe relacién significativa, positiva y muy baja entre los
antecedentes de violencia infantil y la toma de decisiones asimétrica en la pareja (r
=0.205), sin embargo, no se encontro evidencia estadistica suficiente para asegurar que
los antecedentes de violencia infantil y la tolerancia social hacia la violencia a la mujer
se relacionen (r =0.108), ni para asegurar que la tolerancia social hacia la violencia a la
mujer y la toma de decisiones asimétrica en la pareja se relacionen (r =0.053).

PALABRAS CLAVE

Violencia infantil, Tolerancia hacia violencia, Violencia de pareja.



ABSTRACT

The general objective of this research was to know the relationship between a
history of child violence, social tolerance towards violence against women and
asymmetric decision-making in the couple, in people over 18 years of age in 4
departments of Peru. The level is basic, the type of research is non-experimental and
cross-sectional, and its design is correlational. The sample was collected from the 2019
National Survey on Social Relations (ENARES) database, with data from Cusco, Lima,
Callao and San Martin. The results show that 5 out of 10 participants had a history of
childhood violence, that 46.8% of the total sample show a high tendency of social
tolerance towards violence against women, and that 5 out of 10 people show
asymmetric decision-making in your relationship. In addition, it was found that there
is a significant, positive and very low relationship between a history of child violence
and asymmetric decision-making in the couple (r = 0.205), however, there was not
enough statistical evidence to ensure that a history of violence and social tolerance
towards violence against women are related (r =0.108), nor to ensure that social
tolerance towards violence against women and asymmetric decision-making in the

couple are related (r =0.053).

KEYWORDS

Child violence, Tolerance towards violence, Intimate partner violence.



CAPITULO I: INTRODUCCION
1. Identificacion y Planteamiento del problema

Actualmente, la Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2014, como se citd
en Cortés, 2018) define a la violencia como una problemaética en salud publica a nivel
mundial que produce efectos sobre la salud fisica y psicologica de los afectados. A
nivel mundial, cada afio 470 000 personas son victimas de homicidio y
aproximadamente el 38% de asesinatos a mujeres son llevados a cabo por sus parejas
(Organizacion Panamericana de la Salud, OPS, 2020). De la misma forma, se estima
que a nivel global durante el afio 2020 fueron asesinadas 81 000 mujeres y nifias, vy el
58% de estos asesinatos fueron cometidos por sus parejas o familiares (Organizacion
de las Naciones Unidas — Mujeres, ONU MUJERES, 2022).

En el Perd, durante el afio 2020, la pandemia supuso un confinamiento en el
hogar y el Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (MIMP) formé Equipos
Itinerantes de Urgencia (EIU), los que atendieron a 18 439 casos de violencia hacia la
mujer, entre los que se encontraron 8 418 casos por violencia fisica, 7 277 debido a
violencia psicol6gica, 2 693 a causa de violencia sexual y 51 casos referidos a violencia
econdmica (Plan Internacional, 2021). lgualmente, se registraron 137 muertes de
mujeres victimas de feminicidio en nuestro pais (Instituto Nacional de Estadistica e

Informaética, INEI, 2021).



Los datos mencionados pondrian en relevancia que la violencia nace en el
nucleo de la sociedad, es decir en la familia y suele reproducirse, como lo refiere
Salcedo (2021) en su investigacion, el 50% de varones y el 47.8% de estudiantes
mujeres expresaron un nivel promedio de violencia familiar, y de ese mismo grupo
evaluado el 53.8% de varones y el 45.6% de mujeres mostraron un nivel promedio de
agresividad, indicando una relacion positiva entre la violencia familiar y la agresividad.

Con respecto a los tipos de violencia que se dan dentro de la familia (violencia
intrafamiliar), se encuentra la violencia infantil que segin la Organizacion de las
Naciones Unidas (ONU) comprende todas las formas de violencia, ya sea fisica o
mental, abuso y lesiones, trato negligente o descuido, explotacion o maltrato, incluido
el abuso sexual (Grupo de Analisis para el Desarrollo, GRADE, 2016). Es decir, una
persona con antecedentes de violencia infantil, es aquella que ha padecido o visto
alguna vez violencia en la nifiez (INEI, 2019).

Cortés (2018) sefiala que la violencia debe su origen a multiples factores, que
incluyen a hechos biol6gicos o hereditarios y al ambiente de desarrollo, puesto que el
estar expuesto a violencia es un factor que predispone a los nifios, nifias y adolescentes
(NNA) a aprender conductas de su primer entorno socializador, a través de imitacion
de modelos agresivos y el reforzamiento vicario por medio del aprendizaje
observacional. De igual forma, Nufiez (2019) menciona que los nifios (as) que viven

en hogares violentos absorben dichas conductas que podria generar que el nifio o nifia



golpee, agreda o insulte a las personas con las que convive, o por el contrario sean
nifios sumisos y temerosos.

Las preocupantes evidencias de violencia infantil son referidas por la OMS
(2020), ya que estima que en el mundo aproximadamente 1 000 millones de nifios entre
los 2 a 17 afios han sufrido abusos fisicos, emocionales, sexuales o abandono en el
Gltimo afio. Por su parte, la UNICEF — PERU (2019) sefial6 que 6 de cada 10 NNA han
recibido golpes alguna vez en sus hogares, mientras que, mas del 70% NNA
(principalmente mujeres) han recibido violencia psicoldgica. En el Perd, durante el afio
2019, los departamentos que han reportado mayor frecuencia de atenciones a NNA por
violencia en los Centros de Emergencia Mujer (CEM) son, Arequipa, Lima, Junin,
Cusco, La Libertad, Ancash, Callao, San Martin, Piura e Ica (Defensoria del Pueblo,
2019).

En la sociedad, no sélo es evidente la violencia infantil, sino que también existe
una subvaloracion y subordinacion de las mujeres, que se ven reflejadas y respaldadas
por los preocupantes indices de tolerancia social a la violencia hacia esta poblacion
(PROMSEX, 2020). Conforme a la ENARES (2019) el indice de tolerancia social hacia
la violencia a la mujer, en mayores de edad, fue de 58,9% (INEI, 2019). Entendiéndose
a la tolerancia social como el omitir, promocionar, permitir y excusar la violencia, asi
como naturalizarla en una determinada sociedad o en un grupo de personas (INEI,

2016, como se cito en INEI, 2019).



Si bien las vivencias en la infancia repercuten en las conductas de los NNA a
corto y a largo plazo (OMS, 2020), a la par los NNA reciben de la sociedad la influencia
de la subvaloracion y subordinacién de la mujer. Entonces, los NNA al llegar a la edad
adulta, establecen relaciones interpersonales, entre las que se encuentran las relaciones
de pareja (Falla, 2018), donde la toma de decisiones asimétrica sera un proceso que
puede restringir la capacidad de negociacidn y cooperacion con el otro, y se tomara en
cuenta la influencia de los aspectos culturales, sociales, economicos y las creencias
familiares, los cuales pueden aumentar o no los riesgos de eventuales resoluciones
violentas y agresivas al conflicto (Fishbane, 2011, como se citd en Aspillaga y
Szmulewicz, 2018). Cardozo (2019) sefiala que una de las consecuencias de los
conflictos de pareja resueltos de forma negativa, es la violencia fisica y psicolédgica. De
acuerdo con lo encontrado por la OMS (2021) una de cada tres mujeres (35%) en el
mundo ha padecido violencia fisica o sexual en su relacion de pareja. Asimismo, en el
Pert, durante el afio 2018, los departamentos que registraron mayor poblacién
penitenciaria recluida por feminicidio son, Arequipa, Lima, Cusco, Puno, Ica, Junin,
Ayacucho, Huénuco, Cajamarca, Lambayeque, La Libertad, Ancash, San Martin y
Piura (INEI, 2019).

En resumen, las conductas que observan los nifios y nifias en su hogar pueden
generar aprendizajes y diversas consecuencias en su desarrollo (Cortés, 2018), lo cual

podria conllevarlos a que en la adolescencia y adultez naturalicen, permitan o



promocionen las resoluciones violentas o asimétricas en la pareja. Frente a la
problematica sefialada, se han realizado investigaciones tanto nacionales como
internacionales para explicar tanto los factores sociales y culturales que repercuten en
la violencia intrafamiliar y de pareja, siendo principalmente estos factores las creencias
sexistas transmitidas por la familia (Vargas y Walde, 2017), no obstante, en el Per0 el
tema no ha sido totalmente abordado; Pacheco (2015) estudio la relacion entre la
actitud hacia la violencia contra la mujer en la relacion de pareja y el clima social
familiar, encontrando que no existe relacion entre las actitudes y las dimensiones del
clima social familiar, sin embargo, esta investigacion presento diversas limitaciones en
la significancia de la muestra, recomendando realizar mas investigaciones frente a la
problematica de la violencia. Por ende, la presente investigacion se realizé con los datos
de personas mayores de 18 de los departamentos de Lima, Callao, Cusco y San Martin,
de la base de datos de la Encuesta Nacional de Relaciones Sociales - ENARES (2019).
Se tomaron los departamentos mencionados, debido a que son los departamentos con
mayor cantidad de personas encuestadas y representan 4 regiones del pais; asimismo,
porque son lugares del Pert donde se han registrado altos indices de violencia contra
NNA (Defensoria del Pueblo, 2019) y mayor poblacion penitenciaria por feminicidios
(INEI, 2019). Generandose la siguiente pregunta de investigacion: ;Cual es la relacién

entre antecedentes de violencia infantil, tolerancia social hacia la violencia a la mujer



y toma de decisiones asimétrica en la pareja, en mayores de 18 afios de 4 departamentos

del Perd, segin ENARES (2019)?

2. Justificacion e Importancia del Problema

La relevancia tedrica de realizar el presente estudio fue el generar conocimiento
cientifico con respecto a los antecedentes de violencia infantil, la tolerancia social hacia
la violencia a la mujer y la toma de decisiones asimétrica en la pareja; conocimiento
que servird de base para futuras investigaciones sobre si la familia repercute en el
comportamiento de los adolescentes y adultos (as), predisponiéndolos (as) a poner en
practica conductas violentas o tolerarlas en su relacién de pareja. Cabe indicar que, en
la revision de antecedentes, se encontraron pocas investigaciones en torno a las
variables de estudio, lo cual le otorga mayor relevancia a esta investigacion.

A nivel social, sera de utilidad para la poblacion, especificamente para los
padres, puesto que el 54% de los hogares peruanos cuentan con al menos un menor de
18 afos (INEI, 2018). Siendo esos menores los que estan en proceso de aprendizaje y
seran ellos quienes formen nuevas relaciones en etapas futuras, como una relacién de
pareja.

Asimismo, esta investigacion cobra relevancia a nivel social, debido a que la
violencia es una problematica en salud publica que se presenta en todos los paises,
convirtiéndose en un factor de riesgo psicosocial que puede generar consecuencias

maultiples en los planos bioldgico, psicoldgico y social (Gonzalez, Pardo e Izquierdo,



como se citd en Mayor y Salazar, 2019). Dentro del plano social, estan las relaciones
de pareja (Falla, 2018), donde se han encontrado que el 30% de mujeres residentes en
Ameérica Latina y el Caribe han vivenciado violencia fisica o sexual por parte de sus
parejas (Sandoval, Jiménez, Rovira, Vital y Pat, 2017). Ademas, la OMS (2021) sefiala
que 1 de cada 3 mujeres en todo el mundo ha vivenciado violencia fisica o sexual en
su relacién de pareja.

A nivel préactico, a partir de los hallazgos de este estudio, se podran disefiar
programas dirigidos a padres de familia; en primer lugar para aumentar las estrategias
de comunicacidn y resolucion de problemas en la relacion de pareja, y en segundo lugar
para psicoeducar sobre los estilos de crianza, con el fin que pongan en practica un estilo
de crianza democratico o autoritativo, es decir una crianza saludable (Achenbach, 1991,
como se citd Lopez y Huamani, 2017); debido a que dicho estilo de crianza no
predomina en las familias y de acuerdo al INEI — ENARES (2019) el 52.7% de nifios
y nifias mencionaron haber vivido violencia fisica en su hogar, por lo menos una vez
en la vida, mientras que el 54.9% reportd que vivencié violencia psicologica, alguna
vez en sus vidas. Asimismo, permitirad elaborar programas preventivos promocionales
con nifios y nifias para evitar que de adulto tolere, naturalice, permita o promocione la
violencia a la mujer. Estos programas dirigidos a padres de familia y a los mismos
nifios y nifias podrian evitar que la violencia se siga presentando en las relaciones de

pareja y se generen cadenas de aprendizaje hacia los hijos.



Por ultimo, a nivel metodologico, los resultados contribuiran a nuevas vias de
investigacion con respecto a la variable tolerancia social hacia la violencia a la mujer,
evaluada tanto en hombres como en mujeres. De igual forma, permitira el andlisis de
una variable poco estudiada como es la toma de decisiones asimétrica en la pareja.

3. Limitaciones de la Investigacion

Las limitaciones que presenta esta investigacion son las siguientes: no se pudo
tener control total sobre la recopilacién de datos, debido a que se utilizé una fuente de
base de datos secundaria, por consiguiente, se seleccionaron las variables de interés y
solo se tomaron los datos encontrados. Otra limitacion, fue que existen pocos estudios
actualizados de acuerdo a las variables de esta investigacion, razon por la cual se tuvo
que realizar la discusion de los resultados con investigaciones que exploraron variables

similares en diferentes grupos.
4. Objetivos de la Investigacion
4.1. Objetivo General
- Determinar la relacion entre antecedentes de violencia infantil, tolerancia social
hacia la violencia a la mujer y toma de decisiones asimétrica en la pareja, en
mayores de 18 afios de 4 departamentos del Per(, segin ENARES (2019).
4.2. Objetivos especificos

- Describir los antecedentes de violencia infantil, en mayores de 18 afios de 4

departamentos del Perd, segin ENARES (2019).



Describir la tolerancia social hacia la violencia a la mujer, en mayores de 18

afios de 4 departamentos del Perd, segiun ENARES (2019).

Describir la toma de decisiones asimétrica en la pareja, en mayores de 18 afios
de 4 departamentos del Perd, segin ENARES (2019).

Identificar la relacion entre antecedentes de violencia infantil y tolerancia social
hacia la violencia a la mujer, en mayores de 18 afios de 4 departamentos del
Perd, segin ENARES (2019).

Identificar la relacion entre antecedentes de violencia infantil y toma de
decisiones asimétrica en la pareja, en mayores de 18 afios de 4 departamentos
del Peru, segin ENARES (2019).

Identificar la relacion entre tolerancia social hacia la violencia a la mujer y
toma de decisiones asimétrica en la pareja, en mayores de 18 afios de 4

departamentos del Perd, segun ENARES (2019).



CAPITULO II: MARCO TEORICO

1. Revision Teorica de las variables
1.1. Antecedentes de Violencia Infantil

La OMS (2020) delimita a la violencia infantil como la desatencién y los abusos
que padecen las personas menores de 18 afios, que involucra los distintos tipos de
maltrato, ya sea fisico o psicolégico, negligencia, violencia sexual, explotacion
comercial, entre otros, que pueden generar dafio al desarrollo del menor, a su salud, a
su dignidad o poner su vida en peligro, enmarcados en un ambiente de confianza,
responsabilidad o poder. Asimismo, comprende el estar expuesto a la violencia de
pareja que se produce entre los padres.

Es asi que, los antecedentes de violencia infantil hacen referencia al haber
padecido o visto alguna vez violencia en la nifiez, hasta los 11 afios (INEI, 2019). Esta

es la definicion que se usa en el presente estudio.

1.1.1. Tipos de Violencia Infantil.

El maltrato infantil puede expresarse de distintos modos (Mayo Clinic, 2020):

« Maltrato fisico: Se origina cuando una persona adulta atenta contra la integridad
fisica de un nifio o nifia de manera deliberada.
« Maltrato emocional: Es aquel maltrato que agrede el bienestar o autoestima del

o la menor, comprendiendo los ataques verbales y emocionales, como la
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desvalorizacion, la reprension continua, el ignorarlo (a), aislarlo (a) o rechazarlo
(@).

o Abuso sexual: Es toda accion sexual con un menor, incluye tocamientos,
contacto oral — genital, las violaciones sexuales, la explotacion sexual y la
exposicion a material pornografico.

» Maltrato médico: Surge cuando se proporciona una informacion falsa sobre la
salud del o la menor y se le expone a recibir atencion médica innecesaria y a sufrir
lesiones.

« Abandono: Consiste en dejar de dar refugio, alimentos, supervision, afecto,

educacion o atencion médica.

1.1.2. Modelo de Explicacion Ecoldgico de la Violencia Infantil.

Existen distintos modelos que han tratado de explicar la violencia, tales como:
los modelos de explicacion psiquiatrico y psicoldgico que se concentraban en la
personalidad del agresor con respecto a la violencia de padres o cuidadores contra sus
hijos; los modelos de explicacion sociologicos que se concentran en la importancia de
la sociedad, cultura y familia; y los modelos de explicacidn socio interaccionales que
resaltan la relacion entre padres e hijos, y la vulnerabilidad del nifio (Hellmér, 2017).

Frente a estos modelos se hizo necesaria su integracion, naciendo asi el modelo
de explicacion ecolégico presentado por James Garbarino y Jay Belsky, modelo que

parte del enfoque ecoldgico del desarrollo humano de Urie Bronfenbrenner y que
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destaca que el surgimiento de la violencia hacia los nifios y nifias esta determinada por
factores presentes en la persona, familia, comunidad y en la cultura. Dicho modelo
plantea cuatro niveles de analisis en relacion a los factores y a los procesos que explican
la violencia contra los menores (Hellmer, 2017):
« Individuo (desarrollo ontongénico): Herencia de aquellos padres que maltratan.
o Familia (microsistema): Se refiere a las caracteristicas psicologicas Yy
comportamentales de los integrantes de la familia, y a la interaccion entre ellos.
o Entorno social (exosistema): Hace referencia a las relaciones sociales y al
contexto laboral.

« Sociedad (macrosistema): Sistemas de creencias y valores de una cultura.

Belsky (1980, como se cit6 en Heéller, 2017) explica que los adultos con historia
de padres maltratadores que ingresan al microsistema familiar pueden tener
predisposicion a tratar a sus hijos (as) de manera negligente o abusiva (desarrollo
ontogénico), y que las fuentes de estrés en el microsistema y exosistema pueden dar
origen al maltrato infantil como resultado de las experiencias en su infancia (desarrollo
ontogénico), de las practicas de crianza y de los valores que caracterizan a la sociedad
y a la cultura del individuo.

Asimismo, sefiala que en una familia pueden estar presentes factores de riesgo
que pueden generar distintos efectos en cada individuo. A continuacion se presentan

los factores de riesgo (Belsky, 1980, como se citd en Héller, 2017):
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e Factores de riesgo individuales

Se refieren a las caracteristicas que puede tener el agresor y la victima; entre las
caracteristicas de los padres agresores podemos encontrar la baja autoestima, padecer
algln trastorno emocional, poca comprension del desarrollo de los nifios (as), poco
manejo de sus emociones, poca empatia, expectativas irreales sobre la conducta de su
hijo (a), baja tolerancia al estrés, haber sufrido violencia en la infancia, con respecto a
esta Ultima caracteristica es importante resaltar que no todos los nifios maltratados se
convierten en agresores. Del mismo modo, Alarcon, Aradjo, Godoy y Vera (2010)
mencionan como factores de riesgo por parte de los padres, el bajo estrato econémico,
bajo nivel educativo, consumo de alcohol y abuso de drogas, etc.

Desde esa perspectiva, a pesar que el nifio no es el responsable de la existencia
de violencia, hay caracteristicas que aumentan el riesgo de que los padres o cuidadores
usen la violencia, como la prematurez, el padecer alguna discapacidad fisica o mental
y el no ajustarse a las expectativas de sus padres.

e Factores de riesgo familiares

Se encuentran el uso de los estilos de crianza negligente y autoritario, las
familias monoparentales, las familias extensas, las familias donde no hay padres
bioldgicos, las familias con conflictos conyugales y la propia desestructuracion

familiar.
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e Factores de riesgo socioculturales
Se encuentran la falta de apoyo a los padres, la aprobacion de la cultura sobre
la forma violenta de resolver conflictos. La OMS (2020) sefiala que otros factores de
riesgo sociales y comunitarios son, las desigualdades socioecondémicas a causa de las
politicas sociales, econdmicas y sanitarias, las desigualdades de género, los niveles

elevados de pobreza y desempleo, y el facil acceso al alcohol y a las drogas.

1.1.3. Consecuencias de la Violencia Infantil.

La violencia infantil provoca sufrimiento en los nifios, nifias e inclusive en sus
familias, y puede traer consecuencias de gran alcance que pueden ser problemas fisicos,
mentales y conductuales como actos de violencia (como agresores 0 victimas),
enfermedades de transmision sexual, consumo de alcohol y drogas, embarazos no
deseados, conductas sexuales de gran riesgo, depresion y suicidio (OMS, 2020).

Carrera (2021) encontré en su investigacion una relacion de magnitud
moderada entre el maltrato infantil y la convivencia escolar en nifios entre 3 a 5 afios
de un centro educativo de Huacho, Perd. Asimismo, Frias (2015) resalta que los
menores que vivenciaron violencia dentro de la familia presentan mayor hiperactividad
y muestran mas problemas de inatencion.

Ademas, Choquegonza y Risco (2020) hallaron una relacién entre la violencia
fisica y autoestima, tanto como entre la violencia psicologica y autoestima en escolares

de un colegio de Cajamarca. Este hallazgo, coincide con Jaramillo (2017), ya que en
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su investigacion sefiala una relacion inversa entre la violencia fisica y autoestima,
violencia psicoldgica y autoestima, y violencia sexual y autoestima en alumnos de una
I.LE. de Ventanilla.

Por otra parte, con respecto a los antecedentes de violencia fisica en la nifiez y
adolescencia, estos se relacionarian con la violencia en las relaciones intimas
(Ludermir et al., 2017, como se cito en Bonilla y Rivas, 2020), es decir, la historia de
maltrato en la infancia puede ser uno de los factores de riesgo de la perpetracion de
agresiones fisicas y psicoldgicas contra la pareja (Gonzélez et al., 2003, como se cito
en Bonilla y Rivas, 2020).

1.2. Tolerancia Social hacia la Violencia a la Mujer

Para Mora y Montes (2009, como se citd en Chang, 2020) la violencia a la mujer
es una violencia que se utiliza para aumentar el sometimiento del género femenino,
apoyada en una cultura sexista y en los estereotipos de género creados y sostenidos por
la sociedad. Por tanto, el Fondo de las Naciones Unidas y Espafia para el cumplimiento
de los Objetivos del Desarrollo del Milenio (2010) menciona que la tolerancia social
de la violencia basada en género es el conjunto de percepciones, actitudes, habitos y
practicas en la cultura que favorecen, legitiman y propagan las agresiones, sufrimientos
y dafios, teniéndose en cuenta las atribuciones simbdlicas que presenta la sociedad

acerca del género.
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El INEI (2016, como se cito en INEI, 2019) define a la Tolerancia social como
el omitir, promocionar, permitir y excusar la violencia, asi como naturalizarla en una
determinada sociedad o en un grupo de personas. Esta es la definicion tomada para el

presente estudio.

1.2.1. Estereotipos Sociales de Género.

Los estereotipos sociales de género hacen referencia a un grupo de expectativas
y creencias compartidas por la sociedad en relacion a las caracteristicas que deben
presentar los hombres y mujeres (Lemus, 2007, como se citd en Pla, Adam y Bernabeu,
2013). Estas creencias engloban rasgos de personalidad (dominio/subordinacion),
profesiones  (empresario/secretaria), roles (sustentador econdémico de la
familia/cuidadora), mandatos (demostrar siempre potencia/subordinarse a las
expectativas y necesidades de los hombres), exigencias sociales (ocultar las
debilidades/silenciar la propia fortaleza e inteligencia). En sintesis, la masculinidad se
identifica con la potencia, propiedad y poder, mientras la feminidad con la seduccion,
subordinacion, entrega y pasividad (Velasco, 2009, como se cit6 en Pla, Adam y
Bernabeu, 2013).

1.2.2. Enfoque Ecoldgico de Factores relacionados con la Violencia Basada
en Géenero

De acuerdo a Inchaustegui y Olivares (2011) el enfoque ecoldgico centrado en

la atencion de la violencia fue establecido por Heise (1994) partiendo de la teoria de
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Bronfenbrenner (1979), posteriormente fue adoptado por la OMS (2003), este enfoque
plantea niveles y planos en los que se desarrollan las relaciones humanas, donde existen
condiciones y factores que impactan en la conducta violenta de las personas:

e Nivel microsocial

En este nivel se encuentran dos planos:

El primer plano, se refiere al individuo, que involucra a factores biol6gicos y
sociales tales como el sexo, el grado de instruccion, la edad, el empleo y los ingresos.
Entre los factores de riesgo en este plano se encuentran, la autodesvalorizacién, el haber
vivido agresion, los trastornos mentales/de personalidad y las frustraciones académicas
o laborales.

El segundo plano, incluye a las relaciones mas cercanas, como la familia y
amistades, por ejemplo vivir en un ambiente familiar violento, recibir agresiones en la
familia u observar actos de violencia puede generar en la persona una predisposicion a
perpetrar o sufrir estos actos durante la adolescencia, juventud y adultez. Asimismo,
contar con amigos que cometan o incentiven comportamientos violentos incrementa el
riesgo (Inchaustegui y Olivares, 2011).

¢ Nivel mesosocial

Se encuentra la comunidad, es decir el barrio, los colegios y el trabajo. Las

caracteristicas de dichos ambientes, como el hacinamiento, la escasez econémica, el

deterioro urbano, la falta de acceso a la educacion y deporte, el desempleo, los robos,
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el trafico de drogas, homicidios, entre otros, son factores de riesgo que permiten la
tolerancia de una convivencia violenta, tanto de cometerla o padecerla.

Desde el punto de vista de la violencia basada en genero, este nivel propone
observar los riesgos de la identidad masculina predominante, sobre todo en la etapa de
laadolescenciay la juventud, ya que tales riesgos finalmente generan codigos que seran
difundidos por medio de las préacticas sociales (Frihling, 2009, como se citd en
Inchaustegui y Olivares, 2011).

¢ Nivel macrosocial

Relne a los factores asociados a la estructura de la sociedad, por ejemplo la
facilidad de adquirir armas, la impunidad, la ilegalidad, la corrupcion; factores que
propician conductas proclives a la desobediencia a la ley, institucionalizando pautas
que admiten el uso de la violencia. Asimismo, estos se convierten en comportamientos
aceptados en la sociedad, donde la violencia es percibida como algo cotidiano o normal.

La violencia institucional intensifica la violencia social, es decir la practica del
autoritarismo y la desvalorizacion de los derechos humanos por los representantes del
pais incitan en la poblacion la desobediencia a las leyes y a las normas civiles.

En este nivel, es importante definir como las intervenciones publicas podrian
contribuir a la no discriminacion y a la igualdad de género, en materia de justicia,

seguridad, salud, educacién, desarrollo urbano, empleos, salarios, etc.
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e Nivel historico (cronosistema)

Se refiere al momento histdrico en que suceden los actos de violencia, por
ejemplo las ideologias como el racismo, la homofobia y los crimenes de odio
(Inchdustegui y Olivares, 2011).

En general, el enfoque ecoldgico analiza los factores de riesgo en el individuo
y en su medio, permitiendo construir lineas de accion para una convivencia tolerante y

pacifica.
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Grafico 1

Enfoque ecoldgico de factores relacionados con la violencia basada en género

Macrosistema

Relaciones v uso de
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sociales
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sociales
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Nota. Tomado de Heise (1994, como se cit6 en Inchaustegui y Olivares, 2011)
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1.2.3. Tipos de Violencia de Género segun el Dafio Causado.

e Violencia fisica: Involucra todo maltrato bilégico o fisico que se produce a
través de golpes, cachetadas, empujones, patadas, estrangulamientos, etc.
(Almenares, Louro y Ortiz, 1999, como se citd en Chang, 2020). Este tipo de
violencia suele aumentar en intensidad y frecuencia (Sanmartin, 2007, como se
citd en Chang, 2020).

e Violencia psicoldgica: Es aquella que afecta a nivel emocional por medio de
amenazas, insultos, sometimientos, humillaciones, manipulaciones, ofensas,
chantajes, criticas, burlas, etc. Ademas el agresor intentard convencer a la
victima que merece el maltrato (Salas y Baldeon, 2009, como se citd en Chang,
2020).

En cuanto de la violencia que se basa en género, lo que provoca dafio
psicolégico a la mujer es la separacidén de sus hijos, las amenazas de suicidio, la
exigencia de obediencia, las ridiculizaciones, las humillaciones, el control, las
acusaciones de infidelidad, el tratarla como “sirvienta” y el impedirle que tome
decisiones en la relacion o familia (Galvez, 2005, como se cité en Chang, 2020).

¢ Violencia sexual: Es obligar a una mujer a tener relaciones sexuales, ya sea a
través de una penetracion anal, vaginal, bucal o a través de la penetracion con
cualquier tipo de objetos. Ademas, se acompafia de dafios fisicos y psicoldgicos

(Gélvez, 2005, como se cito en Chang, 2020). Por lo general, un hombre que
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violenta sexualmente le prohibe a la mujer el usar algun método anticonceptivo,
ya que lo relacionan con el hecho que su pareja le puede ser infiel y tener una

vida promiscua (Gallego, n.d., como se cit6 en Chang, 2020).

e Violencia econdémica: Enmarcada en la violencia de género, la violencia
econdmica es el acto de negar o dar dinero en pocas cantidades, asimismo, en
usar ilegalmente los bienes econdmicos de su pareja. De la violencia econémica
nace la dependencia econdmica, la cual lleva a la mujer a tolerar la violencia y
le impide salir de una relacion violenta (Moral y Sirvent, 2009, como se cit6 en

Chang 2020).

1.2.4. El Triangulo de la Violencia y la Violencia Simbdlica en la
Dominacion Masculina.

John Galtung propone un modelo triangular para ilustrar la forma como se
relacionan los distintos tipos de violencia, especificamente la violencia basada en
género; distinguiendo entre violencia directa, violencia estructural y violencia cultural

(MIMP, 2016).
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Gréafico 2

Triangulo de Galtung

Violencia Directa

Visible

Invisible

Violencia Cultural Violencia Estructural

Nota. Tomado del MIMP (2016)

Como se observa en la figura N° 2, la violencia directa es evidente y se realiza
contra los derechos de identidad, sobrevivencia, libertad y bienestar, por medio del
desprecio, maltrato, acoso y feminicidio, los que son originados por modelos
hegemdnicos de masculinidad y de negacion de los derechos y elecciones de parte de
las mujeres (Magallon, 2005, como se citd en MIMP, 2016).

Asimismo, la violencia estructural se asocia a lo econdmico, ya que las mujeres
mantienen una posicion subordinada en el plano social y econémico. Es decir, los
estereotipos de género construidos social y culturalmente forman parte de esta

violencia institucionalizada, llegando a ser aceptados o en muchos casos invisibles o
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no evidentes de forma directa (Ramos, 2003, como se cito en MIMP, 2016). Las
expresiones de la violencia estructural mas evidentes hacia las mujeres son:

e Ladesigualdad en los salarios para hombres y mujeres.

e Ladesigualdad para acceder a propiedades.

e Las diferencias de poder y en la toma de decisiones.

e La feminizacion de la condicion de pobreza.

e Ladivision del trabajo en base al sexo.

En el Peru, se suman los antecedentes histéricos del pasado colonial y las
desigualdades entre las clase sociales (MIMP, 2016).

Por otro lado, con respecto a la violencia estructural, este tiene un caracter
simbolico y permanece en el tiempo; donde a la mujer se le ha asociado a su papel
reproductor, al cuidado de la familia, mientras que al vardn se le ha asociado al mundo
publico y de mayor prestigio. Del mismo modo, pertenece a la violencia cultural los
estereotipos acerca de la pasividad de las mujeres y la falta de creatividad (Magallon,

2005, como se cité en MIMP, 2016).

1.3. Toma de decisiones asimétrica en la pareja

En la vida cotidiana la toma de decisiones es un proceso gue se produce ante un
conflicto, siendo el conflicto un proceso inevitable y natural que surge cuando una parte
piensa que la otra le ha afectado o le esta por afectar de manera negativa en sus intereses

(Lewis, 1956, como se cit6 en Zazueta y Sandoval, 2013).
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En las relaciones de pareja, la toma de decisiones asimétrica es un proceso que
puede restringir la capacidad de negociacion y cooperacion con el otro, teniendo en
cuenta la influencia de aspectos culturales, sociales, econdmicos y las creencias
familiares, que pueden aumentar o no los riesgos de eventuales resoluciones violentas
y agresivas al conflicto (Fishbane, 2011, como se citd en Aspillaga y Szmulewicz,
2018). Esta es la definicion usada en el presente estudio.

La toma de decisiones en forma conjunta representa un factor esencial, ya que
establece la calidad de la relacién de pareja, y esta determina el caracter que tenga el
proceso de toma de decisiones (Kirchler, Holzl y Meier, 2001, como se citd en
Aspillaga y Szmulewicz, 2018).

En las parejas en condicion de pobreza, el conflicto se enmarca en un manejo y
distribucion inequitativa de los recursos economicos, ademas de las concepciones de
género asociados a la pareja, a la familia, a los roles de género, al trabajo y a la
sexualidad, estableciéndose escenarios de desigualdad entre los hombres y las mujeres
(Zazueta y Sandoval, 2013).

Cabe resaltar que, se pueden formar parejas simétricas o asimétricas,
dependiendo de la ausencia o existencia de un mayor 0 menor numero de vinculos de
dominacidn, expresados en interacciones y practicas de control dentro de la pareja.
Estas préacticas de control pueden suscitarse en los &mbitos: social, cultural, econémico

y reproductivo (Gomez y Leyva, 2002, como se cit6 en Aspillaga y Szmulewicz, 2018).
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La inequidad de poder en la toma de decisiones en la pareja pueden conllevar a
serios problemas de pareja (Beresford y Sloper, 2008, como se citd en Aspillaga y
Szmulewicz, 2018). Entre las consecuencias de los conflictos resueltos de forma
negativa en las relaciones de pareja, estan la insatisfaccion marital, la infidelidad y el
divorcio. (Rivera et al., 2011, como se cito en Iglesias, Urbano y Martinez, 2020). Asi
como también, la frecuencia de conflictos en la pareja percibida por los hijos puede
llegar a predecir conductas agresivas y problemas de adaptacion en los menores
(Justicia, Galiano y Canton, 2011, como se citd en Iglesias, Urbano y Martinez, 2020).
De igual forma, Cardozo (2019) sefiala que otra de las consecuencias de los conflictos
de pareja es la violencia tanto fisica como psicoldgica, las que a su vez predicen el
divorcio.

En conclusién, el modo en que se resuelve un conflicto generara un impacto
significativo en cada uno de los integrantes de la relacion de pareja, e inclusive puede
impactar en el ajuste y desarrollo de los hijos (Butt, Asif, Yahya, Fazli y Hania, 2014;
Lopez, Sdnchez y Mendiri, 2012; Schwarz, Stutz y Ledermann, 2012, como se cité en
Iglesias, Urbano y Martinez, 2020).

1.3.1. Areas Relevantes en la Toma de Decisiones.

Las condiciones neurobioldgicas de los sujetos, las experiencias personales
traumaticas, el contexto familiar y social, y las premisas culturales, pueden limitar la

capacidad de desarrollo personal, especificamente la capacidad para tomar decisiones.
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Por ende, la persona al no poder lidiar con sus propias emociones o0 en cOmo acercarse
a la otra persona, ambos pueden recurrir a estrategias relacionales que afecten su
convivencia (Fishbane, 2011, como se cit6 en Aspillaga y Szmulewicz, 2018).

Entre las areas donde la pareja debe tomar decisiones frente a sus conflictos
estan, las relaciones que la pareja mantiene con sus respectivas familias de origen, de
donde han adquirido creencias acerca del modo de planificar su reproduccion sexual y
la crianza de los hijos (Szmulewicz, 2013, como se cité en Aspillaga y Szmulewicz,
2018). Otra area se refiere al manejo del dinero, el cual no es significativo por si mismo,
sino que se hace relevante cuando la toma de decisiones es disruptiva (Isaacs, 1986,
como se cito en Aspillaga y Szmulewicz, 2018). Otra area fuente de conflicto puede
ser el uso del tiempo de cada miembro de la pareja, donde se respete la autonomia del
otro, no invadiendo sus decisiones individuales (Martinez, Fraj y Barlés, 2013; Isaacs,
1986, como se citd en Aspillaga y Szmulewicz, 2018). Por ultimo, la sexualidad es una
area que implica un acuerdo y el consentimiento de ambos en la forma de llevar a cabo
una relacién sexual (Gomez y Leyva, 2002, como se citd en Aspillaga y Szmulewicz,

2018).

1.3.2. La Violencia contra las Mujeres en la Relacién de Pareja.
Basados en un enfoque de género, la violencia hacia la mujer es el reflejo de las
relaciones desiguales de poder entre hombres y mujeres; relaciones formadas y

naturalizadas por medio de los procesos socio - culturales (Reed, Raj, Millar y
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Silverman, 2010, como se cito en Vara y Lopez, 2017). Es asi que la violencia contra
la mujer es toda accion u omision realizada por los hombres hacia las mujeres en una
relacién intima o en una relacion inequitativa de poder, donde ellas actdan en contra de
su voluntad, obligadas por medio de amenazas o dafo fisico, psicologico, sexual o
econdmico (Vara, et al., 2015, como se cito en Vara y Lopez, 2017).

La violencia contra la mujer suele aparecer como un evento aislado en un primer
momento, sin embargo, dara origen a un fendmeno ciclico de creciente intensidad;
donde la primera etapa del ciclo es la acumulacién de tension, la segunda el acto
violento, y la tercera etapa es la supuesta reconciliacion (Vara, 2013, Vara, et al., 2016,

como se citd en Vara y Léopez, 2017).

2. Investigaciones en torno al Problema Investigado
2.1. Investigaciones Nacionales

Vargas y Walde (2017) realizaron una investigacién en Huancayo que busco
delimitar los factores socio - culturales que repercuten en la violencia intrafamiliar
partiendo de las diferencias de género. El disefio fue descriptivo explicativo y la
muestra estuvo formada por 44 casos de varones y mujeres que vivieron violencia
intrafamiliar. Los instrumentos utilizados fueron el testimonio y el analisis documental.
Se encontré que los factores que se relacionan a la violencia de género y que producen
la violencia intrafamiliar son los roles de género, las creencias sobre la crianza de los

hijos, el consumo de alcohol, las creencias estereotipadas construidas por la sociedad
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y transmitidas a través de la familia, el machismo y la influencia de los medios de
comunicacion. Por ltimo, se indico que la violencia suele ocurrir en mayor medida en
las zonas rurales, debido a creencias arraigadas.

Por otro lado, Pacheco (2015) ejecut6 una investigacion sobre la relacion entre
la actitud hacia la violencia contra la mujer en la relacion de pareja y el clima social
familiar. El disefio fue transeccional correlacional no experimental. La muestra estuvo
formada por 63 estudiantes del 4to afio de secundaria del distrito de San Juan de
Lurigancho, 35 mujeres y 28 varones. Los instrumentos que se usaron fueron la escala
de clima social familiar de Moos (FES) y la escala de actitud hacia violencia contra la
mujer en la relacion de pareja (Escala VM). Los resultados mostraron que no existe
una correlacion significativa entre la actitud hacia la violencia contra la mujer en la
relacién de pareja y las dimensiones de clima social familiar. Se concluy6 que la
investigacion arrojé luces de la interaccidn entre las variables de estudio, sin embargo,
podrian existir otros factores relacionados a la dinamica familiar, por tanto se

recomendo realizar mas estudios frente a la problematica de la violencia.

2.2. Investigaciones Internacionales

Espinoza, Vivanco, Veliz y Vargas (2019) realizaron un estudio titulado
“Violencia en la familia y en la relacién de pareja en universitarios chilenos”, el
objetivo se centr6 en buscar la relacion entre las experiencias de violencia de género

en la familia y la préactica de la violencia en sus relaciones romanticas. El disefio fue
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transversal, correlacional no experimental. La muestra incluyé 360 casos, 224 mujeres
y 136 hombres, estudiantes de 4 centros de educacion superior. Los instrumentos que
se usaron fueron la lista de chequeo de experiencias de maltrato en la pareja — forma A
y el cuestionario de violencia y salud en relaciones de parejas jovenes. Los resultados
indicaron una relacion significativa entre las experiencias de violencia de género en la
familia y la violencia emocional, psicologica y fisica, en hombres y mujeres.
Asimismo, se hall6 que la experiencia de violencia de género psicologica tendria mayor
repercusion en hombres.

Asimismo, Algovia, Rivas y Vazquez (2017) efectuaron una investigacion en
Madrid - Espafa, que tuvo el objetivo de examinar la aceptacion de situaciones de
violencia de pareja en los adolescentes y las creencias que lo justifican. El tipo de
investigacion fue descriptivo y la muestra fueron 362 adolescentes, 188 hombres y 174
mujeres con un promedio de edad de 15 afios, 94 de ellos con pareja y 265 sin pareja.
El instrumento que se uso fue elaborado ad hoc por los investigadores tomando en
cuenta las caracteristicas sociodemogréaficas y de contexto, la violencia de pareja a
través de las TIC y la aceptacion de la violencia de pareja y creencias sexistas. Los
resultados hallaron que los mecanismos de abuso de intimidad y control de parte de la
pareja por medio de las TIC son muy aceptados entre hombres y mujeres. Del mismo

modo, se encontrd que los hombres presentaron mayor acuerdo con la tolerancia del
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uso de la violencia y los valores sexistas como una expresion de amor, lo cual podria
ser un riesgo de aparicion de la violencia de género en sus proximas relaciones.
3. Hipotesis
3.1. Hipotesis general
- Existe relacion entre antecedentes de violencia infantil, tolerancia social hacia
la violencia a la mujer y toma de decisiones asimétrica en la pareja, en mayores
de 18 afios de 4 departamentos del Peru, segin ENARES (2019).
3.2. Hipotesis especificas
- Existe relacién entre antecedentes de violencia infantil y tolerancia social hacia
la violencia a la mujer, en mayores de 18 afios de 4 departamentos del Perq,
segin ENARES (2019).
- Existe relacion entre antecedentes de violencia infantil y toma de decisiones
asimétrica en la pareja, en mayores de 18 afios de 4 departamentos del Perd,
segun ENARES (2019).
- Existe relacién entre tolerancia social hacia la violencia a la mujer y toma de
decisiones asimétrica en la pareja, en mayores de 18 afios de 4 departamentos

del Peru, segin ENARES (2019).
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CAPITULO I1I: METODOLOGIA

1. Nivel y Tipo de Investigacion

El nivel de esta investigacion es basico, porque buscdé ampliar los
conocimientos que se tienen con respecto a las variables de estudio. Igualmente, es de
tipo no experimental, puesto que no se manipularon las variables (Hernandez,
Ferndndez y Baptista, 2014), ademas es de tipo transversal, ya que los datos fueron
recolectados, en un momento Unico en una muestra probabilistica (Montero y Leon,
2007), por la Encuesta Nacionales de Relaciones Sociales (2019), especificamente en
la encuesta dirigida a varones y mujeres de 18 afios a mas.
2. Disefio de la Investigacion

El disefio de la presente investigacion es correlacional, porque se pretendid
hallar la relacion que existe entre dos variables que afectan la conducta de las personas
(Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014).
3. Poblacion y Muestra
3.1. Descripcion de la Poblacion

La poblacion estd compuesta por los datos de varones y mujeres mayores de 18
afios residentes de los distintos departamentos del Per(, consignados en la base de datos
de la ENARES (2019), especificamente en la encuesta dirigida a varones y mujeres de

18 afios a maés.
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3.2. Descripcion de la Muestra y Método de Muestreo

El método de muestreo que utilizé el INEI (2019) es probabilistico, porque los
sujetos fueron seleccionados al azar. Asimismo, es de areas, ya que la probabilidad que
tuvo la poblacion de ser elegida esta asociada a areas geograficas en cada departamento
de estudio. Ademas, es estratificada, debido a que la poblacion se divide en estratos
con el fin de aumentar su representatividad, y es trietapica, porque en la primera etapa,
se eligieron los conglomerados de manera sistematica y probabilistica, en la segunda
etapa, se tomaron las viviendas particulares de manera aleatoria y en la tercera etapa se
eligio a la persona que iba a ser encuestada en la vivienda (INEI, 2019).

Para esta investigacion, se tomaron los datos de las encuestas de 404 varones y
mujeres de Cusco, Lima, Callao y San Martin. Es decir, se tomaron los datos de esos 4
departamentos completos, por lo tanto se continud preservando la representatividad de
la muestra. Se tomaron tales departamentos del Per(, puesto que representan 4 regiones
del pais (Costa, Sierra, Selva y Mar Peruano), cada region con 1 departamento con
mayor numero de encuestados. Ademas, dado que una de las variables es antecedentes
de violencia infantil se tomaron dichos departamentos, porque han reportado mayor
numero de casos de violencia en NNA atendidos por los CEM (Defensoria del Pueblo,
2019) y por ultimo, se tomaron esos 4 departamentos, porque otra de las variables esta
referida a la violencia hacia la mujer y estos son los departamentos que registraron

mayor poblacién penitenciaria recluida por feminicidio (INEI, 2019). Cabe indicar que,
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se eliminaron los datos de los participantes que no respondieron a todas preguntas de
las variables seleccionadas para este estudio, quedando delimitada la muestra a 201
varones y mujeres de Cusco (20), Lima (134), Callao (18) y de San Martin (29).
Tabla 1

Datos sociodemograficos de la Muestra: Sexo, Grado de instruccién, Estado civil e

Hijos
Sexo Grado de instruccién Estado civil Hijos
\Y M Prim.  Sec. Sup. Mg. Conviviente Casado Si  No
F 96 105 30 96 70 5 104 97 189 12
% 48% 52% 15% 48% 35% 3% 52% 48%  94% 6%

Total: 201

En la Tabla 1, se presentan los datos sociodemogréaficos de la muestra (n=201),
donde el 48% son varones y el 52% son mujeres; 15% tienen grado de instruccion
primario, el 48% secundaria, el 35% superior y el 3% maestria; el 52% son convivientes
y el 48% son casados; el 94% tienen hijos y el 6% no los tienen. Lo cual denota que 9
de cada 10 participantes tienen hijos, asi también 4 de cada 10 participantes alcanzan
un nivel superior en grado de instruccion, en relacién al sexo, se observa similar

cantidad de participantes, de igual modo en estado civil.
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Tabla 2

Datos sociodemograficos de la Muestra: Edad

Promedio Minimo Méaximo

43 18 81

Asimismo, en la Tabla 2 se puede observar que la edad minima es 18, la edad

méaxima es 81 y el promedio de edad de todos los participantes es 43 afos.

3.3. Criterios de inclusién y exclusion

Criterios de inclusion.

Para determinar la muestra de la base de datos de la ENARES (2019),
especificamente de la encuesta dirigida a varones y mujeres de 18 afios a mas, se
utilizaron los siguientes criterios de inclusion:

e Sexo: Hombres y mujeres.
o Edad: Mayores de 18 afios.
o Pertenecer a 4 departamentos del Per( que presenten mayor numero de

encuestados, 1 departamento por cada region del pais (Costa, Sierra, Selva y

Mar Peruano).

Criterios de exclusion.

Con respecto a los criterios de exclusion, estos fueron:

e Hombresy mujeres mayores de 18 afios que no pertenezcan a los departamentos

seleccionados.
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Criterios de eliminacion.

Teniendo en cuenta que los criterios de eliminacion son particularidades que
pueden aparecer en el desarrollo de la investigacion, es decir, son las circunstancias
que ocurren después de haber seleccionado a la muestra y de haber iniciado la
investigacion (Arias, Villasis y Miranda, 2016), se tuvo el siguiente criterio de
eliminacion:

¢ No haber respondido a todas preguntas de las variables seleccionadas para este
estudio.
4. Definiciones Conceptuales y Operacionales de Variables
4.1. Antecedentes de Violencia Infantil
- Definicién Conceptual: Es el haber padecido o visto alguna vez violencia en

la nifiez, hasta los 11 afios (INEI, 2019).

En la Tabla 3, se presenta la matriz de operacionalizacion de la variable:
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Tabla 3

Matriz de Operacionalizacion de la Variable Antecedentes de Violencia Infantil

. Definicion . : Opciones  Escala de
Variable . Indicadores Items i
operacional de respuesta medicion
Antecedentes  Se Recuerdo de haber observado  1: ;Recuerdasi entre sus
de Violencia ~ operacionalizara  Violencia entre los padres. padres habia golpes? Si() Razén
Infantil los antecedentes No (0)

de violencia
infantil a través
de los reactivos
de la Encuesta
Nacional sobre
Relaciones
Sociales
(ENARES) 2019.

Recuerdo de agresion fisica.

Recuerdo de maltrato
emocional.

2: ¢Recuerda si las
personas con las que
vivia en su hogar le
pegaban?

3: ¢Recuerda si las
personas con las que
vivia en su hogar la/lo
insultaban o la/lo
ofendian?
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4.2. Tolerancia Social hacia la Violencia a la Mujer:

- Definicién Conceptual: Es el omitir, promocionar, permitir y excusar la violencia, asi como naturalizarla en una

determinada sociedad o en grupo de personas (INEI, 2016, como se citd en INEI, 2019).
En la Tabla 4, se presenta la matriz de operacionalizacion de la variable:

Tabla 4

Matriz de Operacionalizacion de la Variable Tolerancia social hacia la violencia a la mujer

. Definicion . : Opciones de Escala de
Variable : Indicadores Items -
operacional respuesta  medicion
Tolerancia social Se Evallia la opinion con Escala likert  Razon
hacia la violenciaa  operacionalizara ~ '€specto a: del 0 al 3:
la mujer la tolerancia .. 1: Un varon tiene el derecho a
. i Uso de la fuerza fisica i Muy en
social hacia la . usar la fuerza para corregir a su
. : para corregir a la L desacuerdo
violencia a la . esposa o pareja, si ella
. , mujer. 0)
mujer a través de coquetea con otros varones.
los reactivos de 1a 3 ;stificacion del acoso 2 Una m_UJer que se viste En
EnCl_Jesta sexual hacia la mujer provocatlvame,nte y con ropa desacuerdo
Nacional sobre reveladora esta buscando que @

’ por su forma de vestir
Relaciones la acosen sexualmente
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Sociales
(ENARES) 20109.

No brindar ayuda a la
mujer que esté siendo
golpeada.

Aceptacion de la
violencia contra la
mujer sin considerar
gue deberia ser
castigada por la ley.

Castigo hacia la mujer
por infidelidad.

Celos como muestra
de amor hacia la
mujer.

Mujer como objeto
sexual cuando el
hombre lo desee.

De acuerdo

)

Muy de
acuerdo (3)

3: Si alguien est4 en su casa y
escucha que un vecino esta
golpeando a su mujer, debe
pedir ayuda.

4: La violencia contra la mujer
en el hogar es inaceptable y
deberia ser castigada por la ley.

5: La mujer que es infiel a su
esposo o pareja debe tener
alguna forma de castigo por él.

6: El varon cela a su esposa o
pareja porque asi le demuestra
que la ama.

7: La mujer siempre debe estar
dispuesta a tener relaciones
sexuales cuando su esposo 0
pareja lo desea.
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Mujer como objeto 8: La mujer debe permitir todo

sexual que debe lo que su esposo o pareja le

permitir todo lo que pida sexualmente.

Su esposo o pareja le

pida sexualmente.

9: Si la mujer le falta el respeto

a Su esposo o pareja, ella

merece alguna forma de

castigo.

Mujer solo vistaen su  10: La mujer debe cumplir

rol de madre, esposa 0 primero con su rol de madre,

ama de casa. esposa 0 ama de casa, y
después realizar sus propios
suefos.

Castigo hacia la mujer
por faltarle el respeto
a su esposo o0 pareja.

4.3. Toma de Decisiones Asimétrica en la Pareja
- Definicién conceptual: La toma de decisiones asimétrica es un proceso que puede restringir la capacidad de
negociacion y cooperacion con el otro, teniendo en cuenta la influencia de los aspectos culturales, sociales,
econdmicos Yy las creencias familiares, que pueden aumentar o no los riesgos de eventuales resoluciones violentas y

agresivas al conflicto (Fishbane, 2011, como se citd en Aspillaga y Szmulewicz, 2018).
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En la Tabla 5, se presenta la matriz de operacionalizacion de la variable:

Tabla s

Matriz de Operacionalizacién de la Variable Toma de decisiones asimétrica en la pareja

conceptual respuesta medicion
Tomade  Se En su actual relacién de pareja, en la Ambos (0) Razon
de_cls!on_es operacionalizara  mayoria de las veces ¢ Quién decide o Solo uno (1)
en la i ' . , .
pareja decisiones Toma de decisiones sobre cuando tener 1: ¢ Cuando tener

asimétrica en la
pareja a traves
de los reactivos
de la Encuesta
Nacional sobre
Relaciones
Sociales
(ENARES)
2019.

relaciones sexuales.

Toma de decisiones sobre el uso de
métodos anticonceptivos.

Toma de decisiones sobre cuidarse
para no tener hijos.

Toma de decisiones sobre cuantos hijos
tener.

relaciones sexuales?

2: ¢ Utilizar alguna
forma para cuidarse
y no tener hijos?

3. ¢Cuidarse para no
tener hijos?

4. ¢ Cuantos hijos
tener?
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Toma de decisiones sobre la economia 5. {Cémo se debe
familiar. gastar el dinero en el
hogar?
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5. Instrumentos

El INEI cred y usé la Encuesta Nacional sobre Relaciones Sociales (ENARES,
2019), cuyo objetivo fue recabar indicadores de tolerancia social de las personas
mayores de 18 afios con respecto a la violencia familiar a las mujeres, nifias, nifios y
adolescentes.

Las variables que se consideraron en la presente investigacion fueron recogidas
de la base de datos de la ENARES (2019), especificamente de la encuesta dirigida a
varones y mujeres de 18 afios a mas (CRS.02):

o Antecedentes de violencia infantil: esta variable fue evaluada en la base de
datos por la pregunta 318 de la seccion “Caracteristicas sociodemograficas del
varon/mujer entrevistado”, esta variable tiene 3 items; sus indicadores son:
recuerdo de haber observado violencia entre los padres, recuerdo de agresion
fisica y recuerdo de maltrato emocional. Sus opciones de respuesta son SI/NO
(1/0); la escala de medicién es de razén y los puntajes son interpretados de
manera directa, lo que significa que mientras mayor sea la puntuacion mayor
sera los antecedentes de violencia infantil. EI minimo puntaje a obtener es 0 y

el maximo es 3 puntos.
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Tabla6

Medidas de tendencia central de la variable antecedentes de violencia infantil

_ ) Desviacion ) _
Variable Media ] Minimo  Maximo
estandar
Antecedentes de violencia
0.99 1.10 0 3

infantil

En la Tabla 6, se puede observar que la media de antecedentes de violencia
infantil es 0.99 con una desviacion estandar de 1.10. Asimismo, el valor minimo es 0
y el maximo es 3. Cabe mencionar que en el presente estudio se elaboraron puntos de
corte o niveles, de acuerdo a las medidas de tendencia central, especificamente a través
de la media y la desviacion estandar, obteniéndose los siguientes niveles: Ausente o
Bajo (0 puntos), Moderado (1 punto) y Grave (2 a mas puntos). Siendo estos niveles
creados solo para responder a los objetivos especificos descriptivos de esta

investigacion.

« Tolerancia social hacia la violencia a la mujer: esta variable fue evaluada en la
base de datos por la pregunta 401 de la seccidén “Sobre Relaciones Sociales
entre varones y mujeres”, esta variable tiene 10 items, cuenta con 8 items
directos y 2 items inversos que miden la tolerancia social. Sus indicadores son:
uso de la fuerza fisica para corregir a la mujer, justificacion del acoso sexual

hacia la mujer por su forma de vestir, no brindar ayuda a la mujer que esta
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siendo golpeada, aceptacion de la violencia contra la mujer sin considerar que
deberia ser castigada por la ley, castigo hacia la mujer por infidelidad, celos
como muestra de amor hacia la mujer, mujer como objeto sexual cuando el
hombre lo desee, mujer como objeto sexual que debe permitir todo lo que su
esposo 0 pareja le pida sexualmente, castigo hacia la mujer por faltarle el
respeto a su esposo o pareja y mujer solo vista en su rol de madre, esposa 0 ama
de casa. Las opciones de respuesta para este estudio estan formuladas a través
de una escala Likert: Muy en desacuerdo (0), En desacuerdo (1), De acuerdo
(2) y Muy de acuerdo (3); la escala de medicidn es de razdn y los puntajes son
interpretados de manera directa, es decir que mientras mayor sea la puntuacién
mayor sera la tolerancia social hacia la violencia a la mujer. EI minimo puntaje
a alcanzar es 0 y el maximo es 30 puntos.
Tabla 7

Medidas de tendencia central de la variable tolerancia social hacia la violencia a la

mujer
_ _ Desviacion _ )
Variable Media ] Minimo  Maximo
estandar
Tolerancia social hacia la
10.42 3.33 0 18

violencia a la mujer
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En la Tabla 7, se muestra que la media de tolerancia social hacia la violencia a
la mujer es 10.42, la desviacion estandar es 3.33, el valor minimo es 0 y el maximo es
18. Cabe mencionar que en el presente estudio se elaboraron puntos de corte o niveles,
de acuerdo a las medidas de tendencia central, especificamente a través de la media 'y
la desviacion estandar, obteniéndose los siguientes niveles: Bajo (3 puntos a menos),
Tendencia baja (4 a 6 puntos), Promedio (7 a 9 puntos), Tendencia alta (10 a 12 puntos)
y Alto (13 puntos a mas). Siendo estos niveles creados solo para responder a los

objetivos especificos descriptivos de esta investigacion.

o Toma de decisiones asimétrica en la pareja: esta variable fue evaluada en la
base de datos a través de la pregunta 317 de la seccion “Caracteristicas
sociodemogréficas del varon/mujer entrevistado™, esta variable consta de 5
items que evallan la toma de decisiones asimétrica; sus indicadores son: toma
de decisiones sobre cuando tener relaciones sexuales, toma de decisiones sobre
el uso de métodos anticonceptivos, toma de decisiones sobre cuidarse para no
tener hijos, toma de decisiones sobre cuantos hijos tener y toma de decisiones
sobre la economia familiar. Estos indicadores evaltuan la toma de decisiones
asimeétrica, es decir si es solo uno de los miembros de la pareja quien toma las
decisiones en su relacion. Las opciones de respuesta para este estudio son:

Ambos (0) y Solo uno (1). La escala de medicion es de razon y los puntajes son
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interpretados de manera directa, lo que significa que mientras mayor sea la
puntuacion mayor serd la toma de decisiones asimétrica. EI minimo puntaje a
obtener es 0 y el maximo es 5 puntos.

Tabla 8

Medidas de tendencia central de la variable toma de decisiones asimétrica en la pareja

] _ Desviacion ) )
Variable Media ) Minimo  Maximo
estandar
Toma de decisiones
1.71 1.65 0 5

asimétrica en la pareja

En la Tabla 8, se observa que la media de toma de decisiones asimétrica en la
pareja es 1.71 y que la desviacién estandar es 1.65. Asimismo, el valor minimo es 0 y
el maximo es 5. Cabe mencionar que en el presente estudio se elaboraron puntos de
corte o niveles, de acuerdo a las medidas de tendencia central, especificamente a través
de la media y la desviacidn estandar, obteniéndose los siguientes niveles: Bajo (0 a 1
punto), Medio (2 a 3 puntos) y Alto (4 a 5 puntos). Siendo estos niveles creados solo

para responder a los objetivos especificos descriptivos de esta investigacion.

47



Confiabilidad.

El andlisis de confiabilidad se realiz6 en una muestra de 201 varones y mujeres,
para cada variable.

La confiabilidad de tipo consistencia interna hace referencia al grado en que los
reactivos o items de una escala se correlacionan entre ellos, es decir, es la magnitud en
gue miden la misma variable o constructo (Duran y Lara, 2021).

Para ejecutar el calculo de la consistencia interna de escalas dicotomicas se hace
uso de la férmula 20 de Kuder-Richardson y para escalas politomicas el coeficiente de
Alfa de Cronbach (Duran y Lara, 2021). De acuerdo con Rios, Leonardo, Ballena,
Peralta, Fanzo, Diaz y Leon (2013), se consideraron las siguientes categorias del
coeficiente de confiabilidad: elevado (0,80 — 1), aceptable (0,60 — 0,80), regular (0,40
—0,60), bajo (0,20 — 0,40) y muy bajo (<0,20).

Confiabilidad de la VVariable Antecedentes de Violencia Infantil.

Tabla 9

Confiabilidad de la variable antecedentes de violencia infantil

Variable Items KR20

Antecedentes de violencia infantil 12,3 0.68

En la Tabla 9, para delimitar la fiabilidad del instrumento, se tomaron en cuenta
sus 3 reactivos y se obtuvo como resultado un coeficiente KR20 de 0.68, lo que indica

un coeficiente de confiabilidad aceptable, ya que de acuerdo con Rios, Leonardo,
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Ballena, Peralta, Fanzo, Diaz y Ledn (2013) este coeficiente se encuentra en la
categoria aceptable que va desde 0,60 a 0,80. Es decir, la escala mide la primera
variable de estudio.

Confiabilidad de la Variable Tolerancia Social hacia la Violencia a la
mujer.

Tabla 10

Confiabilidad de la variable tolerancia social hacia la violencia a la mujer

Variable Items Alfa de Cronbach

Tolerancia social hacia la violencia a
_ 1,2,3,45,6,7,8,9,10 0.77
la mujer

En la Tabla 10, para delimitar la fiabilidad del instrumento, tomando en cuenta
sus 10 reactivos, se obtuvo como resultado un alfa de 0.77, lo que indica un coeficiente
de confiabilidad aceptable. Es decir, la escala mide la segunda variable de estudio.

Confiabilidad de la Variable Toma de decisiones asimétrica en la pareja.

Tabla 11

Confiabilidad de la variable toma de decisiones asimétrica en la pareja

Variable items KR20

Tolerancia de decisiones en la pareja 1,2,3,45 0.75
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En la Tabla 11, para delimitar la fiabilidad del instrumento, se tomaron en
cuenta sus 5 reactivos y se obtuvo como resultado un coeficiente KR20 de 0.75, lo que
indica un coeficiente de confiabilidad aceptable. Es decir, la escala mide la tercera
variable de estudio.

Normas de aplicacion.

La aplicacién se dio en varones y mujeres mayores de 18 afios, con un tiempo
indeterminado, ya que la encuestadora formulaba la pregunta y le brindaba el tiempo
para pensar y responder (INEI, 2019).

Cabe indicar que el nivel de confianza de los resultados procesados es del 95%

(INEI, 2019).

6. Procedimiento

El procedimiento que se siguid en la presente investigacion fue el siguiente:

e Se inicio con la busqueda de bases de datos secundarias, y se eligié la Encuesta

Nacional de Relaciones Sociales — ENARES (2019), del Portal del INEI:

http://iinei.inei.gob.pe/microdatos/, al cual se puede acceder y analizar de

manera libre. Para ubicar a la base de datos de la encuesta usada dar clic sobre
“Documentacion” y buscar “ENCUESTA NACIONALES DE RELACIONES
SOCIALES - ENARES”, seleccionar “ANO: 2019” y “PERIODO: ANUAL -

(ENE -DIC)”.

50


http://iinei.inei.gob.pe/microdatos/

e Se prosiguid a seleccionar las variables de estudio, a partir de las preguntas de
la encuesta.

e Paraevaluar la primera variable, antecedentes de violencia infantil, se tomé la
pregunta 318, con sus respectivos items.

e Paraevaluar la segunda variable, tolerancia social hacia la violencia a la mujer,
se tomo la pregunta 401, con sus respectivos items.

e Para evaluar la tercera variable, toma de decisiones asimétrica en la pareja, se
tomo la pregunta 317, con sus respectivos items.

e Posteriormente, se presentd el proyecto de investigacion para su revision y
aprobacion al area de Investigacion de la Facultad de Psicologia.

e Con la aprobacion de la Facultad de Psicologia, se solicitd la aprobacién
metodoldgica del Comité de Etica Institucional de la Universidad Peruana
Cayetano Heredia y se procedio a realizar el andlisis de confiabilidad, el analisis
estadistico descriptivo e inferencial de los datos de la ENARES (2019).

o Después, se establecieron los resultados, discusion, conclusiones vy

recomendaciones.

7. Consideraciones éticas
Esta investigacion se baso en los datos de la ENARES (2019) realizado por el

INEI (2019), por lo tanto la investigadora no trabajé con personas, no obstante, es
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necesario sefialar las consideraciones éticas que tuvo la encuesta, ya que cuido los
siguientes principios éticos registrados en el Manual de la encuestadora:

Us6 un consentimiento informado de manera verbal, lo que evidencia respeto
por la autonomia, ya que las personas expresaron de forma voluntaria su intencion de
participar en la encuesta, luego de haber entendido los objetivos del estudio. Con
respecto a la aplicacion de encuestas, las personas que se ajustaron a los criterios de
inclusion tuvieron la misma posibilidad de ingresar al estudio, es decir, no existio
discriminacion, respetandose el principio de justicia. Asimismo, se vel6 por el principio
de no maleficencia, debido a que la entrevistadora tuvo presente el evitar remover

sentimientos o traumas de la vida de los participantes (INEI, 2019).

8. Plan de Analisis de Datos

Los datos del presente estudio se analizaron mediante el software estadistico
STATA.

En primer lugar, se realizo el tratamiento de los datos con la ayuda de la
estadistica descriptiva (media, mediana, desviacion estandar, frecuencias y
porcentajes); luego se identifico si los datos muestran o no una distribucién normal de
las variables, para lo cual se emple6 el método de normalidad de Kolmogorov-Smirnov,
debido a la cantidad de la muestra, ya que acuerdo con Novales (2010, como se citd en

Flores y Flores, 2021) para comprobar la normalidad de muestras grandes, mayor a 50
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casos, se hace uso de esta prueba. Seguidamente para cumplir con los objetivos
especificos bivariados correlacionales se uso el estadistico Rho de Spearman.
Asimismo, se tomaron en cuenta los criterios de Cohen para la valoracion de la
intensidad de la correlacion entre las variables (Cohen, 1992, como se citd en
Bocanegra 2019), donde se sefialan los niveles de correlacion: correlacion nula (r=0),
correlacion muy baja (0 < r < 0.20), correlacion baja (0.20 < r < 0.40), correlacion
moderada (0.40 < r < 0.60), correlacion alta (0.60 < r < 0.80), correlacion muy alta

(0.80 <r < 1)y correlacion perfecta (r = 1).
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CAPITULO IV: RESULTADOS

La presente investigacion tuvo como objetivo general conocer la relacion entre
antecedentes de violencia infantil, tolerancia social hacia la violencia a la mujer y toma
de decisiones asimétrica en la pareja, en mayores de 18 afios de 4 departamentos del
Per(, segun ENARES (2019). En ese sentido se inician presentando los resultados
descriptivos de las variables y posteriormente los resultados inferenciales que
corresponden a la correlacion de dichas variables.
4.1. Resultados descriptivos
4.1.1. Objetivo Especifico 1: Describir los antecedentes de violencia infantil, en
mayores de 18 afios de 4 departamentos del Peru, segun ENARES (2019)

Tabla 12

Niveles de la variable antecedentes de violencia infantil

Variable Nivel F %
Ausente 0 Bajo (0 puntos) 91 45,3
Antecedentes de Moderado (1 punto) 53 26,4
violencia infantil Grave (2 a més) 57 28,4
TOTAL 201 100,0

Con respecto a los niveles de antecedentes de violencia infantil, en la Tabla 12
se observa que el 45.3% de la muestra presentan un nivel ausente o bajo, el 26.4%
obtuvieron un nivel moderado y el 28,4% presentan un nivel grave. Es decir, que a

pesar que es mayor el porcentaje de los participantes que vivieron nula o poca violencia
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en su nifiez, se tiene que 5 de cada 10 personas vivenciaron de 1 a mas indicadores de
antecedentes de violencia infantil, que puede ser: recuerdo de haber observado
violencia entre los padres, recuerdo de agresion fisica y recuerdo de maltrato
emocional.

4.1.2. Objetivo Especifico 2: Describir la tolerancia social hacia la violencia a la
mujer, en mayores de 18 afios de 4 departamentos del Peru, segiin ENARES (2019)
Tabla 13

Niveles de la variable tolerancia social hacia la violencia a la mujer

Variable Niveles F %

Bajo (3 puntos a menos) 9 4.5

Tendencia baja (4 a 6 puntos) 13 6.5

Tolerancia social ]
_ _ _ Promedio (7 a 9 puntos) 42 20.9
hacia la violencia a la )
) Tendencia alta (10 a 12 puntos) 94 46.8
mujer

Alto (13 puntos a mas) 43 21.4
TOTAL 201 100,0

En la Tabla 13, se muestran los niveles de tolerancia social hacia la violencia a
la mujer, el 46.8% presentan un nivel de tendencia alta, el 21.4% un nivel alto y el
20.9% un nivel promedio. Lo que indicaria que los participantes manifiestan una
opinion de “acuerdo” o “muy de acuerdo” con algunos indicadores como: uso de la
fuerza fisica para corregir a la mujer; justificacion del acoso sexual hacia la mujer por

su forma de vestir; no brindar ayuda a la mujer que esta siendo golpeada; aceptacion
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de la violencia contra la mujer sin considerar que deberia ser castigada por la ley;
castigo hacia la mujer por infidelidad; celos como muestra de amor hacia la mujer;
mujer como objeto sexual cuando el hombre lo desee; mujer como objeto sexual que
debe permitir todo lo que su esposo o pareja le pida sexualmente; castigo hacia la mujer
por faltarle el respeto a su esposo o pareja y mujer solo vista en su rol de madre, esposa
0 ama de casa.

4.1.3. Objetivo 3: Describir la toma de decisiones asimétrica en la pareja, en mayores
de 18 afios de 4 departamentos del Peru, segun ENARES (2019)

Tabla 14

Niveles de la variable toma de decisiones asimétrica en la pareja

Variable Nivel F %
Bajo (0 a 1 punto) 101 50.2
Toma de )
o Medio (2 a 3 puntos) 63 31.3
decisiones
L Alto (4 a 5 puntos) 37 18.4
asimétrica
TOTAL 201 100,0

Con respecto a los niveles de toma de decisiones asimétrica en la pareja, en la
Tabla 14 se observa que el 50.2% presenta un nivel bajo, el 31.3% un nivel medio y el
18.4% un nivel alto. Por tanto, se puede deducir que 5 de cada 10 personas manifiestan
que en su relacion de pareja solo uno de los miembros es quien toma las decisiones
acerca de: cuando tener relaciones sexuales, el uso de métodos anticonceptivos,

cuidarse para no tener hijos, cuantos hijos tener y la economia familiar.
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4.2. Resultados inferenciales

En cuanto al objetivo general, se plante0 realizar correlaciones bivariadas entre
las variables, para lo cual se evalu6 la normalidad de la muestra teniendo en cuenta un
margen de error al 95% p < a = 0.05 y se encontro un p valor = 0.000 en las tres
variables, demostrando que la muestra presenta un comportamiento no normal, por
tanto se aplico el estadistico no paramétrico Rho de Spearman que no exige el supuesto
de normalidad; este estadistico pretende examinar la intensidad de la correlacion entre
dos variables cuantitativas, identificando si el aumento del valor de una variable
represente un aumento o disminucion del valor de la otra variable (Martinez Sanchez
y Faulin, 2006, como se citdé en Mondragén, 2015).
4.2.1. Objetivo Especifico 4: Determinar la relacion entre antecedentes de violencia
infantil y tolerancia social hacia la violencia a la mujer, en mayores de 18 afios de 4
departamentos del Peru, segun ENARES (2019)
Tabla 15

Relacion entre antecedentes de violencia infantil y tolerancia social hacia la violencia

a la mujer

Tolerancia social hacia la violencia a la mujer

Rho de Spearman p

Antecedentes de violencia
) ) 0.108 0.126
infantil
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En la Tabla 15, se observa un p =0.126 > o.=0.05 que permite conocer que no
existe correlacién mediante el estadistico Rho de Spearman (r =0.108), es decir no se
encontré evidencia estadistica suficiente para asegurar que los antecedentes de

violencia infantil y la tolerancia social hacia la violencia a la mujer se relacionen.

Este resultado muestra que los antecedentes de violencia infantil, medidos a
través de sus indicadores: recuerdo de haber observado violencia entre los padres,
recuerdo de agresion fisica y recuerdo de maltrato emocional, no se relacionan con la
tolerancia social hacia la violencia a la mujer.

4.2.2. Objetivo especifico 5: Determinar la relacion entre antecedentes de violencia
infantil y toma de decisiones asimétrica en la pareja, en mayores de 18 afios de 4
departamentos del Perd, segun ENARES (2019)

Tabla 16

Relacion entre antecedentes de violencia infantil y toma de decisiones asimétrica en la

pareja
Toma de decisiones asimétrica en la pareja
Rho de Spearman p
Antecedentes de violencia 0.205 0.004

infantil

En la Tabla 16, se observa un p = 0.004 < o = 0.05 que confirma que existe

correlacion muy baja, mediante el estadistico Rho de Spearman (r =0.205), lo que
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evidencia que la variable antecedentes de violencia infantil si se relaciona de manera
significativa y positiva con la variable toma de decisiones asimétrica en la pareja,
medida a través de sus indicadores de toma de decisiones acerca de: cuando tener
relaciones sexuales, el uso de métodos anticonceptivos, cuidarse para no tener hijos,
cuantos hijos tener y la economia familiar, no obstante dicha relacién es baja.

4.2.3. Objetivo especifico 6: Determinar la relacion entre tolerancia social
hacia la violencia a la mujer y toma de decisiones asimétrica en la pareja, en mayores
de 18 afios de 4 departamentos del Perud, segun ENARES (2019)

Tabla 17
Relacion entre tolerancia social hacia la violencia a la mujer y toma de decisiones

asimétrica en la pareja

Toma de decisiones asimétrica en la pareja

Rho de Spearman p

Tolerancia social hacia la .053 455

violencia a la mujer

En la Tabla 17, se observa un p = 0.455 > o = 0.05 que permite conocer que no
existe correlacion mediante el estadistico Rho de Spearman (r =0.053), es decir no se
encontré evidencia estadistica suficiente para asegurar que la tolerancia social hacia la

violencia a la mujer y la toma de decisiones asimétrica en la pareja se relacionen.
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CAPITULO V: DISCUSION

El objetivo general de la investigacion fue conocer la relacion entre
antecedentes de violencia infantil, tolerancia social hacia la violencia a la mujer y toma
de decisiones asimétrica en la pareja, en mayores de 18 afios de 4 departamentos del
Per(, segun ENARES (2019). Para lo cual se inicié mostrando los resultados de los
objetivos descriptivos y seguidamente los resultados de los objetivos inferenciales que
buscaron responder al objetivo general.

El primer objetivo especifico, buscd describir los antecedentes de violencia infantil,
en mayores de 18 afios de 4 departamentos del Peru, segun ENARES (2019)

Se evidencid que 5 de cada 10 personas vivenciaron de 1 a mas indicadores de
antecedentes de violencia infantil, que puede ser: recuerdo de haber observado
violencia entre los padres, recuerdo de agresion fisica y recuerdo de maltrato
emocional. Esta informacion concuerda con el registro de la Defensoria del Pueblo,
donde el 68.5% de NNA peruanos entre los 9 a 11 afios han sufrido violencia alguna
vez, dentro de los cuales, 50.1% fueron nifias y 49.9% nifios, es decir no existieron
diferencias por sexo (ENARES, 2019). Ademas, los resultados mostrados en el
presente estudio coinciden con lo encontrado por Cayo (2018) en su investigacion en
130 estudiantes de tercero a sexto de primaria entre 8 a 12 afios, quienes presentaron
un nivel de riesgo de violencia, que significa haber vivido 4 sucesos de violencia

algunas veces o0 2 sucesos todos los dias, en sus diferentes formas de expresion: fisica,
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psicoldgica o sexual. Asimismo, con respecto a las formas de violencia, UNICEF —
PERU (2019) indicé que 6 de cada 10 NNA han recibido golpes alguna vez en sus
hogares, mientras que, mas del 70% de NNA (principalmente mujeres) han vivenciado
violencia psicologica en sus hogares.

Por otro parte, el Reporte de la Defensoria del Pueblo (2019) sefiala que los
departamentos con mayor nimero de casos de violencia en NNA atendidos por los
CEMs son: Cusco, Arequipa, Lima, Junin, La Libertad, Ancash, Ica, Piura, Callao y
San Martin. Encontrandose entre estos a los departamentos estudiados (Cusco, Lima,
Callao y San Martin). De lo cual, se podria deducir que la violencia en el hogar continta
estando presente y ademas es justificada por las victimas, prueba de ello, el 48% de
nifios/nifias y el 40% de adolescentes excusan la violencia, aludiendo a motivos como
la desobediencia, el hacer cosas prohibidas, la falta de respeto a los padres y el sacar
malas notas (UNICEF, 2019). Es decir, se conforma la naturalizacion de la violencia
desde la familia (microsistema), que se refiere a las caracteristicas psicoldgicas y
comportamentales de los integrantes de la familia, y a la interaccion entre ellos, hasta
la sociedad (macrosistema), que son los sistemas de creencias y valores de una cultura
(Belsky, 1980, como se cit6 en Héller, 2017).

Cabe sefalar que, los resultados de la presente investigacion difieren un tanto
del nivel de violencia infantil encontrado por Vargas (2017) en 35 estudiantes de

segundo grado de primaria, el cual fue un nivel moderado de maltrato. Esta diferencia
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de resultados podria deberse a que los grupos etarios evaluados son distintos, ademas
que los indicadores evaluados en dicho estudio son mas especificos e involucran el
maltrato de la profesora, estos indicadores fueron: peleas en casa, golpes con objetos,
golpes fisicos, contar con cicatrices, golpes de la profesora, prohibicién de estar con
los amigos, insultos, burlas, castigos., mientras que en el presente estudio se evaluaron
indicadores generales como golpes entre los padres, golpes hacia su persona e
insultos/ofensas.

El segundo objetivo especifico, fue describir tolerancia social hacia la violencia a la
mujer, en mayores de 18 afios de 4 departamentos del Peru, segun ENARES (2019)

La mayor cantidad de participantes (46.8%) presentan un nivel de tendencia
alta, mostrando acuerdo con algunos o varios indicadores de tolerancia social hacia la
violencia a la mujer, conceptualizada como el omitir, promocionar, permitir y excusar
la violencia, asi como naturalizarla en una determinada sociedad o en un grupo de
personas (INEI, 2016, como se cit6 en INEI, 2019).

Frente a los resultados encontrados, existen estudios que evaluaron la actitud
hacia el machismo, que al igual que la tolerancia social hacia la violencia a la mujer se
refieren al dominio del hombre por sobre la mujer, y se puede destacar la investigacion
de Baldera (2020), quien en su estudio desarrollado en Pitipo — Lambayeque, encontrd
que el 49.6% de las mujeres de la zona rural muestran actitudes ambivalentes hacia la

aceptaciéon del machismo, ademas, indicé que la dimensién méas aceptada por las
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mujeres tanto de la zona urbana y rural fue el dominio de la sexualidad ejercido por el
varon, sin embargo, rechazaron las dimensiones del machismo, como la superioridad
masculina, dominio masculino, control sexual y liderazgo en el hogar. Del mismo
modo, Arévalo (2019) refirio en su estudio sobre actitudes hacia el machismo que los
hombres en general presentaron actitudes de ambivalencia en las dimensiones
superioridad masculina, dominio masculino, rol sexual, direccion del hogar y control
sexual. Asimismo, Misari (2022) en su estudio en varones y mujeres mayores de 18
afios pertenecientes a departamentos de la Sierra, encontr6 ambivalencia en la
aceptacion del machismo, no habiendo diferencias entre hombres y mujeres al
manifestar sus actitudes machistas.

Estos hallazgos pondrian en relevancia que las personas al dar su opinién o
actitud, muestran actitudes ambivalentes hacia la aceptacion del machismo o como en
la presente investigacion un nivel de tendencia alta de tolerancia social hacia la
violencia a la mujer. Es decir, las personas muestran algun acuerdo con indicadores
como: uso de la fuerza fisica para corregir a la mujer; justificacion del acoso sexual
hacia la mujer por su forma de vestir; brindar ayuda a la mujer que esta siendo
golpeada; castigo por la ley hacia la violencia contra la mujer; castigo hacia la mujer
por infidelidad; celos como muestra de amor hacia la mujer; mujer como objeto sexual
cuando el hombre lo desee; mujer como objeto sexual que debe permitir todo lo que su

esposo o pareja le pida sexualmente; castigo hacia la mujer por faltarle el respeto a su
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esposo o pareja y mujer solo vista en su rol de madre, esposa 0 ama de casa. Por tanto,
como lo sefiala Magallon (2005, como se citd en MIMP, 2016), la violencia de género
es estructural, puesto que tiene un caracter simboélico, permanece en el tiempo, se le
asocia a la mujer a su papel reproductor y al cuidado de la familia, mientras que al
varon se le asocia al mundo publico y de mayor prestigio, ademas es cultural, porque
existen estereotipos acerca de la pasividad de las mujeres y la falta de creatividad.

Por otro lado, un dato mas preocupante acerca de la violencia de género, es
presentado en la investigacion de Meza y Arias (2020), quienes encontraron que la
actitud hacia la violencia de género en 100 adolescentes de 10 a 19 afios de Huancayo,
fue favorable en un 87% y desfavorable en un 13%, estos resultados podrian estar
difiriendo de lo encontrado en el presente estudio debido a que es un grupo etario
diferente y pertenecen so6lo a un departamento de la Sierra, y como lo sefiala Vargas y
Walde (2017) la violencia suele estar mas presente en zonas rurales por la existencia
de creencias arraigadas.

Con respecto a la problematica de la tolerancia social de la violencia basada en
género, el Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables, ha generado acciones,
siendo la més reciente, la campafia “Haz la diferencia, frena la violencia”, que fue
lanzada el 25 de noviembre del 2021, con la finalidad de empoderar a los ciudadanos

como agentes de cambio, mostrando las practicas y creencias que validan la violencia
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de género para fomentar en vez de ello, las practicas basadas en igualdad de género
(MIMP, 2022).

El tercer objetivo especifico, estuvo enfocado en describir la toma de decisiones
asimétrica en la pareja, en mayores de 18 afios de 4 departamentos del Peru, segun
ENARES (2019)

Los resultados muestran que 5 de cada 10 de los evaluados manifiestan que en
su relacion de pareja es solo uno de los miembros es quien toma las decisiones en al
menos 2 a 5 indicadores acerca de: cuando tener relaciones sexuales, el uso de métodos
anticonceptivos, cuidarse para no tener hijos, cuantos hijos tener y la economia
familiar. Este hallazgo estaria exponiendo la desigualdad y los vinculos de dominacion
expresados en las practicas de control que podria generar problemas en la pareja
(Beresford y Sloper, 2008, como se citdé en Aspillaga y Szmulewicz, 2018).
Concordando con Campos y Rodriguez (2015), quienes en su estudio muestran que las
mujeres suelen mencionar que sus espos0s son quienes ejercen mayor dominio,
subrayando que las diferencias entre hombres y mujeres se remiten a la administracion
del dinero, creando las desigualdades en las parejas (Leal y Arconada, como se citd en
Campos y Rodriguez, 2015).

Entonces, las decisiones al ser solo tomadas por uno de los miembros de la
pareja, podrian restringir la capacidad de negociacion y aumentar los riesgos de

eventuales resoluciones violentas (Fishbane, 2011, como se citd en Aspillaga y
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Szmulewicz, 2018). Ademas, podria afectar en la satisfaccion de pareja (Gonzalez,
Petrzelova y Hernandez, 2019), la infidelidad, el divorcio (Rivera et al., 2011, como se
citd en Iglesias, Urbano y Martinez, 2020), la violencia tanto fisica como psicoldgica
en lapareja (Cardozo, 2019) y puede llegar a predecir conductas agresivas y problemas
de adaptacion en los menores (Justicia, Galiano y Canton, 2011, como se citd en
Iglesias, Urbano y Martinez, 2020).

El cuarto objetivo especifico, fue identificar la relacién entre antecedentes de
violencia infantil y tolerancia social hacia la violencia a la mujer, en mayores de 18
afos de 4 departamentos del Peru, segun ENARES (2019)

No se encontr6 evidencia estadistica suficiente para asegurar que los
antecedentes de violencia infantil y la tolerancia social hacia la violencia a la mujer se
relacionen (r =0.108), lo que quiere decir que el haber recibido violencia en la nifiez no
estd relacionado con que se tolere la violencia hacia la mujer. Entendiendo a la
tolerancia social a la violencia hacia la mujer como una expresion de la violencia de
género; como lo sefialan Mora y Montes (2009, como se cité en Chang, 2020), la
violencia hacia la mujer se usa para aumentar la sumision del género femenino ante el
masculino, apoyada en los estereotipos de género creados y mantenidos por la sociedad
y en una cultura sexista. Por su parte, Vargas y Walde (2017) hallaron que los factores
relacionados a la violencia de género que producen violencia intrafamilar, son los roles

de género, las creencias sobre la crianza de los hijos, el consumo de alcohol, las
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creencias estereotipadas construidas por la sociedad y transmitidas a traves de la
familia, el machismo y la influencia de los medios de comunicacion. Es decir, dicho
estudio revela que no solo existe una variable que explique la tolerancia hacia la
violencia basada en género y la violencia intrafamiliar.

De igual forma, Heise (1994), a través de su Enfoque Ecoldgico de Factores
relacionados con la Violencia Basada en Geénero, explica que existen condiciones y
factores de riesgo en el individuo y en su medio ambiente que incrementarian el riesgo
de realizar o sufrir conductas violentas, ubicando en el nivel microsocial, en un primer
plano a los antecedentes de conductas agresivas, a los trastornos mentales/de
personalidad y frustraciones académicas o laborales, y en segundo plano a la familia y
a las amistades, debido a que vivir en un ambiente familiar violento, recibir agresiones
en la familia u observar actos de violencia puede generar en la persona una
predisposicion a perpetrar o sufrir estos actos en la adolescencia, juventud y adultez
(Heise, 1994, como se citd en Inchaustegui y Olivares, 2011). No obstante, si bien es
cierta la importancia del nivel microsocial, el enfoque de Heise también resalta a otras
condiciones pertenecientes a los niveles mesosocial, macrosocial e histérico que
naturalizan el uso de la violencia basada en género donde prima el poder hegemonico
de los hombres por sobre las mujeres, como las problematicas sociales, la falta de
oportunidades, las desigualdades sociales, la impunidad, la pobreza, el desempleo, las

relaciones y el uso de poder, la violencia estructural e institucional (Heise, 1994, como

67



se citd en Inchaustegui y Olivares, 2011). A través de este enfoque ecoldgico de
factores relacionados con la violencia de género, se puede comprender el que no se
haya encontrado relacion significativa entre los antecedentes de violencia infantil y
tolerancia social hacia la violencia a la mujer, ya que existen diversos factores
relacionados a la violencia de género.

Por otra parte, los resultados encontrados en el presente estudio no coinciden
con lo expuesto por Zurita (2016), quien realizd una investigacion en Pachacamac e
identificé una alta correlacion entre la violencia familiar y actitud violenta en hombres,
lo que indica que los hombres que vivieron una violencia intrafamiliar alta presentan
una actitud violenta alta, comprendiendo a la actitud violenta a través de sus 2
dimensiones: violencia (la violencia familiar es un asunto privado) y agresividad
(algunas personas entienden con golpe). La diferencia con el estudio de Zurita, es en
primer lugar, que solo tomaron como muestra a hombres, y en segundo lugar, que
tomaron a la variable actitud violenta refiriéndose a la violencia en general y no
especificamente hacia la violencia basada en género o tolerancia social hacia la
violencia a la mujer.

Asimismo, Cortés (2018) menciona que el estar expuesto a violencia en el
primer entorno socializador que es la familia, puede originar en los NNA la imitacién
de modelos agresivos a través del aprendizaje observacional. Asimismo, Nufiez (2019)

resalta que en los nifios y nifias provenientes de hogares violentos podrian asumir
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conductas violentas o contrariamente ser sumimos y temerosos. Sin embargo, no
especifican que tendria que incidir directamente en la tolerancia social hacia la
violencia a la mujer, que es el conjunto de percepciones, actitudes, habitos y practicas
en la cultura que favorecen, legitiman y propagan las agresiones, sufrimientos y dafios
basadas en la construccion social de género (Fondo de las Naciones Unidas y Espafa
para el cumplimiento de los Objetivos del Desarrollo del Milenio, 2010). Entonces, lo
indicado en lineas anteriores explicaria los resultados encontrados en la presente
investigacion.

El quinto objetivo especifico, buscé identificar la relacion entre antecedentes de
violencia infantil y toma de decisiones asimétrica en la pareja, en mayores de 18 afios

de 4 departamentos del Peru, segun ENARES (2019)

Se encontro una relacién significativa, positiva y baja entre los antecedentes de
violencia infantil y la toma de decisiones asimétrica en la pareja (r =0.205), lo que
indicaria que el haber sufrido violencia durante la infancia esta relacionado con que en
la adultez pueda existir una toma de decisiones asimétrica en su relacién de pareja, es
decir uno de los miembros es quien tomara las decisiones en algunos o varios de los
siguientes indicadores: toma de decisiones sobre cuando tener relaciones sexuales,
toma de decisiones sobre el uso de métodos anticonceptivos, toma de decisiones sobre
cuidarse para no tener hijos, toma de decisiones sobre cuantos hijos tener y toma de

decisiones sobre la economia familiar. Dicha toma de decisiones asimétrica podria
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generar serios problemas de pareja como resultado de los vinculos de dominacion, las
practicas de control y las desigualdades (Gomez y Leyva, 2002, como se citd en
Aspillaga y Szmulewicz, 2018), como por ejemplo podria conllevar al uso de la
violencia (Cardozo, 2019). Como lo menciona (Fishbane, 2011, como se cito en
Aspillaga y Szmulewicz, 2018), la toma de decisiones es un proceso que puede
restringir la capacidad de negociacién y cooperacién con el otro, teniendo en cuenta la
influencia de aspectos culturales, sociales, economicos y las creencias familiares, que
pueden aumentar o no los riesgos de eventuales resoluciones violentas y agresivas al
conflicto.

Si bien es cierto, el constructo toma de decisiones asimétrica en la pareja ha
sido poco abordado, los resultados de la presente investigacion pueden contrastarse con
estudios que han explorado la violencia intrafamiliar durante la infancia y la violencia
en la pareja, considerando que la violencia es una de las consecuencias de una
inadecuada toma de decisiones asimétrica en la pareja (Cardozo, 2019). Por ende, se
podria resaltar el estudio de Espinoza, Vivanco, Veliz y Vargas (2019), quienes
encontraron una relacion significativa entre las experiencias de violencia de género en
la familia y el ejercer o ser victima de violencia en sus relaciones romanticas.
Asimismo, con la investigacion de Espinoza y Arias (2020), quienes reportaron que el
castigo y abuso fisico sufrido en la infancia es un factor de riesgo en las relaciones de

pareja adolescentes y resaltaron que esta asociado con el riesgo del uso de al menos 4
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de los siguientes tipos de violencia: sexual, verbal, amenazas, relacional y fisica;
mientras que, la exposicion a situaciones de violencia entre los padres podria incidir en
que se ejerza el tipo de violencia relacional.

Por tanto, se puede mencionar que los antecedentes de violencia infantil podrian
incidir en factores de riesgo para las relaciones de pareja; no obstante Medina y Moreto
(2021) determinaron que la violencia ademas de explicarse por la teoria del aprendizaje
por observacion, la formacion de vinculos no saludables, por la cultura y la sociedad,
también se asocia a los celos, el apego, los indicadores de personalidad y la
desvalorizacion de si mismo. Lo que indicaria que una persona no sélo dejara que
tomen decisiones por él o ella solo por motivos de haber vivido violencia con
anterioridad, sino que ademas podria estar asociado a factores individuales como la
personalidad y la autoestima. Como afirmé Castelld (2005, como se cité en De Los
Rios, 2016), en la dependencia emocional que es parte de un trastorno de personalidad
dependiente, existe: necesidad de estar todo el tiempo posible con la persona que se
depende, ansiedad ante un posible abandono, sumision que podria conllevar a la
persona a hacer cualquier cosa para mantener a la persona de la que se depende a su
lado, ademas de presentarse sentimientos negativos hacia la soledad. La persona con
trastorno de personalidad por dependencia, posee una sensacion de indefensién, falta
de autonomia y falta de seguridad en la toma de decisiones, por lo que tiende a aferrarse

a una pareja, amigo, familiar, etc.
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El sexto objetivo, fue identificar la relacion entre tolerancia social hacia la violencia
a la mujer y toma de decisiones asimétrica en la pareja, en mayores de 18 afios de 4
departamentos del Peru, segan ENARES (2019)

Se encontré que no existe evidencia estadistica suficiente para asegurar que
estas dos variables se relacionen (r =0.053), es decir, el que una persona sea mas o
menos tolerante a la violencia no se relaciona con las decisiones que tomen en su
relacion de pareja. Estos resultados concuerdan con Caillé (1992, como se citd en
Stange, Ortega, Moreno y Gamboa, 2017), quien sefiala que las decisiones que se
tomen en la pareja dependeran de la estructura que formen entre si, y no solo de las
actitudes individuales, porque una pareja es un “ser vivo” con una estructura
caracteristica que crea su propia historia, asimismo, Zinker y Sager (2005, 2009, como
se citd en Stange, Ortega, Moreno y Gamboa, 2017) mencionan que una pareja es mas
que la suma de dos, puesto que el todo es mas que la suma de sus partes.

Por otro lado, se puede mencionar que la tolerancia social hacia la violencia a
la mujer, representa un conjunto de actitudes que muchas veces no son reconocidas por
las personas, debido a la deseabilidad social, sin embargo, el estar de acuerdo con al
menos un comentario asociado a la violencia de género, ya es ser tolerante hacia la
violencia a la mujer, siendo esta una problematica que requiere una intervencion
preventiva, y se necesita mayor exploracion de la variable toma de decisiones

asimétrica en la pareja, ya que la violencia puede ser una de sus consecuencias. Como
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refiere Huayhua (2019) en su investigacion realizada en Villa Maria del Triunfo,
existen correlaciones significativas entre la actitud hacia el machismo y violencia de
pareja, dominio masculino y violencia de pareja, superioridad masculina y violencia de
pareja, control de la sexualidad y violencia de pareja; no obstante, la dimension
direccion hacia el hogar no muestra relacion con la variable violencia de pareja. De
igual forma, Ariza (2017) sefialo a través de su investigacion una relacion directa y
significativa entre la violencia contra la mujer y la actitud machista, en casos atendidos
en Huaraz. Un resultado similar fue encontrado por Solano (2017) en mujeres de
Chimbote, mostrando una correlacion positiva entre el maltrato psicoldgico hacia la
mujer y las actitudes hacia el machismo. Conviene especificar que estas investigaciones
van referidas directamente a la relacion entre la actitud machista y la violencia hacia la
mujer, que es una de las consecuencias de una toma de decisiones asimétrica (Cardozo,
2019), mas no relacionaron la actitud machista o tolerancia social hacia la violencia a
la mujer con la toma de decisiones asimétrica en la pareja.

Por ultimo, Armas (2017) en su revisidn narrativa, analizd los factores que
modulan la toma de decisiones desigual en las mujeres maltratadas, resaltando:
factores interpersonales como la dependencia emocional, caracteristicas de
personalidad, el nivel educativo y la edad de la victima; recursos personales, como la
falta de empleo y la dependencia econémica; la presencia de hijos en la relacion; las

caracteristicas psicopatoldgicas de la victima; las caracteristicas del abuso; factores
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socio-culturales como las creencias y expectativas sociales referentes al género y a la
religion. Es decir, se encuentran diversos factores relacionados a la toma de decisiones,

incluyéndose a las expectativas sociales asociadas al género y sus estereotipos.
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CAPITULO VI: CONCLUSIONES
Tras la realizacion de la investigacion, se concluye lo siguiente:

1. De los evaluados, 5 de cada 10 personas vivenciaron de 1 a mas antecedentes
de violencia infantil, que puede ser: recuerdo de haber observado violencia
entre los padres, recuerdo de agresion fisica y recuerdo de maltrato emocional.

2. La mayoria de los evaluados (46.8%) presentan un nivel de tendencia alta de
tolerancia social, mostrandose de acuerdo con el uso de la fuerza fisica, la
justificacion del acoso sexual, el no brindar ayuda a la mujer golpeada, la
aceptacion de la violencia contra la mujer sin considerar que deberia ser
castigada por la ley y el reducir a la mujer a su rol de madre, esposa 0 ama de
casa.

3. De los participantes, 5 de cada 10 personas presentan una toma de decisiones
asimeétrica, es decir que solo uno de los miembros de la pareja es quien toma las
decisiones en su relacion sobre: cuando tener relaciones sexuales, el uso de
métodos anticonceptivos, cuidarse para no tener hijos, cuantos hijos tener y la
economia familiar.

4. No se encontr6 evidencia estadistica suficiente para asegurar que los
antecedentes de violencia infantil y la tolerancia social hacia la violencia a la

mujer se relacionen (r =0.108).
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5. Existe relacion significativa, positiva y muy baja entre los antecedentes de
violencia infantil y la toma de decisiones asimétrica en la pareja (r =0.205).

6. No se encontré evidencia estadistica suficiente para asegurar que la tolerancia
social hacia la violencia a la mujer y la toma de decisiones asimétrica en la

pareja se relacionen (r =0.053).
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RECOMENDACIONES
A partir de los resultados encontrados y las conclusiones de la presente
investigacion, se recomienda lo siguiente:

e Investigar la tolerancia social hacia la violencia a la mujer, a través de variables
relacionadas a las caracteristicas de personalidad, autoestima y dependencia.

e Crear un instrumento psicometrico para evaluar la toma de decisiones
asimétrica en la pareja, tomando en cuenta los items mostrados en la presente
investigacion y complementando con preguntas relacionadas al control y
dominio.

e Realizar estudios relacionados a la toma de decisiones asimétrica en la pareja,
debido a que no se encontraron investigaciones con esta variable, ya que de
acuerdo a lo registrado por los reportes y estadisticas, la violencia en la pareja
es un hecho, y podria ser que el desencadenante sea una relacion asimétrica.

e Promover programas de intervencion dirigidos a familias con el fin de abordar
la violencia intrafamiliar, incluyendo la violencia infantil y asi evitar la
normalizacion y tolerancia de la violencia en los NNA.

e Plantear programas preventivos con parejas para reforzar una toma de
decisiones y resolucién de conflictos efectiva, con el objetivo de contrarrestar
las resoluciones inadecuadas que pueden conducir a la violencia contra la

mujer.
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ANEXOS

Anexo 1. Instrumentos.

ENCUESTA NACIONAL SOBRE RELACIONES SOCIALES 2019

’ inisterio
£ DIRIGIDA A VJ’&ROHES Y MUJERESDE 18 Y PERU %gﬁdugt e
INE|:: MAS ANOS DE EDAD S
INFORMACIGN CONFIDENCIAL AMPARADA POR EL DECRETO LEGISLATIVO N° 604
¥ POR EL DECRETO SUPREMO 043-2001-PCM DEL SECRETO ESTADISTICO CRS.02

lll. CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS DE LA ENTREVISTADA / DEL ENTREVISTADO

Informante N° ‘ ‘Nombre: [

SRA.[SRTA.): Buenos diasftardes/noches, minombre es ... trabajo para el Instituto Macional de Estadistica e Informéfica. Estamos realizando la

SR. (JOVEN): Encuesta Nacional de Relaciones Sociales, para comprender las relaciones entre varones y mujeres en el pais. Su parficipacion es
voluntaria y toda la informacidn que nos brinde tiene caracter confidencial y es muy valiosa. Por este mofivo le pido su colaboracion
respondiendo |as preguntas de este cuestionario. ; Podemos confinuar con la enfrevista?

E T O | Si, en ofro momento.......ooeee. 2 No, no deseo hacerlo ... 3
301. | En qué departamento, provincia y distrito nacié usted? Departamento:
Provincia:
Distrto:
Nacié en este distnto .1 Nacid en ef extranjero .2
302 | Actualmente ; Cual es su estado civil o conyugal? COnVIVINTE ..o |
(Espere [a respuesta y seleccione solo un codigo) Casadalo. .2
{Segun respuesta, venfique Pregunta 212 de la Seccion Il) Vidao 3
Divorciada/o.. et
Separadalo / Excomiviente ... B
Solterafo {nunca casadal
0 NUNGA €N COMIVENGE) ..o . —F PASE A 304
303. | En toda su vida, hasta |a actualidad ;Cuantas veces se ha N de uni .
casado o convivide? uIones conyugales:
304. En t:da su vida, hasta la actualidad ;Ha tenido alguna hija o S = ;Cuantos nacieron vivos?
ijo?
Noooooo 2




317. | Ensu

actual relacion de pareja, en la mayoria de las veces ; Quién decide o decidio:

(Lea cada alterativa y seleccione solo un codigo para cada una de ellas)

Mujer/Varon Esposola Mujeln‘u'arén .
entrevistadalo Pareja entrevlrs tadajo y No aplica
esposo/a o pareja
1. Cuando fener relaciones sexuales? ... 1 2 3
2. Utilizar alguna forma para cuidarse y no fener hijos? ... 1 2 3 4
3. Cuidarse para no tener Rjos? ..o 1 2 3 4
4. Cuantos Mos BENer? ... e e eceeees e 1 2 3 4
5. Cémo se debe gastar el dinero en el hogar?... oo 1 2 3
318. | Alguna vez, cuando usted era nifia/nifio, hasta la edad de 11 afios:

(Lea cada alternativa y seleccione solo un codigo para cada una de ellas)

Si No
1. ¢Recuerda si enfre sus padres Nabia OIDES? ... . e et eeneee s sereeeres 1 2
2. ;Recuerda silas personas con las que vivia en su hogar le pegaban? ..o 1 2
3. ;Recuerda si las personas con las que vivia en su hogar laflo insultaban o laflo ofendian? ... 1 2

IV. SOBRE LAS RELACIONES SOCIALES

ENCUESTADORA: E= muy importants recopilar los datos de esta seccion en absoluta privacidad. Si hubiese ofras personas presentes, solicitsles

amablements que la dejen a solas con la persona entrevistada.

SRA. /[ SRTA:

SR JOVEN

A continuacion, voy a leer una serie de afimaciones sobre las relaciones sociales entre varones y mujeres, asi como entn

adultos, nifias, ninos y adolescentes. Por favor indigue que tan de acuerdo o en desacuerdo esta con cada afirmacion, segin

la Tarjeta de Respuesta que le he enfregado.

Tenga en cuenta que no hay respuesta buena o mala, su opinion es muy importante para la encuesta.

ENTRE VARONES ¥ MUJERES

4. | ;0ué opina usted de [as afirmacionss siguientes? Reaponda segin la Tarjeta de Respussta
[Lea cada alterafiva y seleccione solo un codign para cada wna de ellas) Muyen En Do Muy de
desacuendo | desacusmo | acuendo aeusro
1. Un wvaron fiene el derscho a usar la fuerza para comegir 3 5U e5posa ¢ pargja, & eiia Y 5 3 p
COQUETEE G0N OIS WEIDTEE . oevcemeemmeemaserimssceimscermssesimssmssmssmssmssesimssesimsimsimssetims s trmsesimsesimsicin '
2. Una mujer que 52 wiste provocativaments y con ropa reveladsra esta buscando que [z Y 5 3 4
acosen sexuaiments ... '
3. 5i alguien estd en su casa y escucha que un vecing esta golpeands 3 su mujer, debe y
. 1 2 3 4
L T PSSP
4. La viclencia confra L3 mujer en el hogar es inaceptable y deberia ser castigada por la ley.... 1 Fd 3 4
5. Lamujer que es infiel 3 su esposo o pareja debe fener alguna forma de castigo por & ... 1 2 3 4
6. Elvardn cela 3 su esposa 0 pareja pormue 3si e demuesta que 3 ama. oo 1 2 3 4
7. La mujer siempre debe estar dispuesta a tener relaciones sexuales cuando 5U 850050 0 Y 5 3 4
PREIE B HBERB ettt ettt '
8. La mujer debe permitir fods lo que su esposo o pareja fe pida sexualments 1 2 3 4
9. Sila mujer le falta ef espeto a su esposo o pareja, ella merece alguna forma de castigo... 1 2 3 4
10. La mujer debe cumplir pimero con su ol de madre, esposa o ama de casa, y después Y 5 5 p
i T T S '




Anexo 2. Consentimiento informado.

La presente investigacion no contd con consentimiento informado, debido a que
se utilizd una base de datos secundaria perteneciente a la Encuesta Nacional de
Relaciones Sociales (ENARES, 2019) que se encuentra documentada en el portal del
INEI en modo publico. No obstante, cabe indicar que dicha encuesta si realizé un
consentimiento informado donde los participantes voluntariamente aceptaron

colaborar con el estudio entendiendo los fines de este.



