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RESUMEN

Introduccion: Las clases précticas son importantes en la formacion académica
del estudiante, sin embargo, se han viso limitados por factores coyunturales en
el Pais. Las estrategias audiovisuales permiten al estudiante contar con material
util para el aprendizaje y tener la capacidad de elaborar competencias que se

orienten a lograr su autonomia.

Objetivos: conocer la importancia del uso de estrategias audiovisuales en el
proceso de ensefianza durante el desarrollo de clases practicas en estudiantes
universitarios, para ello se analizd las ventajas, desventajas y efectividad de su
aplicacion, ademas del impacto en la retencion y comprension de los contenidos

por parte de los estudiantes.

Desarrollo del estudio: se realiz6é una investigacién documentaria sobre el uso
de medios audiovisuales, el aula invertida, simulaciones y laboratorios virtuales
como herramientas para facilitar la adquisicion de conocimientos considerando

la capacidad de las imagenes visuales para potenciarlo.

Conclusiones: Los resultados indican que estas estrategias son altamente
efectivas para mejorar la comprension de los contenidos, aumentar la
participacion y motivacion de los estudiantes, promoviendo un aprendizaje
activo y significativo. Tiene impacto en la retencion y comprension de los
contenidos en los estudiantes. Asi también, las ventajas de su aplicacién en el

procedimiento de ensefianza en el contexto de las clases practicas son evidentes
PALABRAS CLAVES
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ABSTRACT

Introduction: Practical classes are important in the student's academic
formation; however, they have been limited by economic factors in the country.
Audiovisual strategies allow the student to have useful material for learning and

to have the ability to develop competencies aimed at achieving autonomy.

Objectives: To know the importance of the use of audiovisual strategies in the
teaching process during the development of practical classes for university
students, the advantages, disadvantages and effectiveness of their application
were analyzed, in addition to the impact on the retention and understanding of

the contents by the students.

Development of the study: A documentary research was conducted on the use
of audiovisual media, the inverted classroom, simulations and virtual
laboratories as tools to facilitate the acquisition of knowledge considering the

capacity of visual images to enhance it.

Conclusions: The results indicate that these strategies are highly effective in
improving content comprehension, increasing student participation and
motivation, and promoting active and meaningful learning. It has an impact on
students' retention and comprehension of content. Also, the advantages of their
application in the teaching procedure in the context of practical classes are

evident.
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INTRODUCCION

1.1 Antecedentes

El estudio efectuado por Betancour (2023) se enfoca en la implementacion del
microaprendizaje como estrategia formativa en diversos ambitos. Esta
metodologia se destaca por presentar contenidos breves en una secuencia
adaptable a necesidades especificas. El articulo realiza una revision exhaustiva
con el propdsito de reconocer los beneficios y desventajas del microaprendizaje,
los patrones de disefio mas prevalentes y las areas de mayor impacto. La
metodologia empleada se basa en una revision sistematica de la literatura que
abarca el periodo de 2018 a 2021, identificando fuentes a través de plataformas
como Scopus y Web of Science, y seleccionando estudios que concuerden con
las preguntas de investigacion planteadas. Se llega a la conclusion de que una de
las ventajas principales del microaprendizaje radica en su capacidad para
proporcionar una estrategia dindmica en el desarrollo profesional, demostrando
ser especialmente eficaz en la ensefianza de conceptos introductorios y en la
reduccion de la carga cognitiva. En contraste, se observa como una desventaja
su aplicacion limitada en contextos que demandan un nivel mas alto de
complejidad en términos de contenido o aptitudes, asi como la ausencia de
estrategias de interaccion entre pares. De entre los andlisis de investigacion, las
disciplinas académicas que han investigado en profundidad el microaprendizaje
incluyen la salud, la educacién y la ingenieria (especificamente en el campo de
la informatica). Por ultimo, en relacion a las caracteristicas de disefio que
prevalecen en la elaboracion de contenidos de microaprendizaje, destaca una

estructura que comprende introduccion, microcontenido y preguntas, otorgando



especial énfasis a la incorporacion de recursos audiovisuales con propdsitos

educativos.

Pérez (2023) llevo a cabo una investigacion que sefiala que de acuerdo a los datos
obtenidos del Trust Barometer de Edelman en 2022, la confianza de la poblacién
en empresas, gobiernos, organizaciones no gubernamentales (ONG) y medios de
comunicacion ha disminuido después de la pandemia. Ante la carencia de figuras
confiables de liderazgo, varios influencers han optado por utilizar sus canales de
TikTok para educar a la sociedad, especialmente a los jovenes, quienes
mayormente obtienen informacion a través de plataformas de redes sociales. De
este modo, estos influencers se han convertido en fuentes de informacién y
nuevos periodistas para la generacion Z. El propoésito principal de este estudio
es analizar la actividad de siete influencers que comparten informacion en
TikTok, empleando una metodologia que combina enfoques cuantitativos y
cualitativos. Estas siete cuentas se eligieron debido a su prominencia en Espafia
y su reconocida capacidad para educar: @charleyokei, @doctorfision,
@cienciascomportamiento, @farmaceuticofernandez, @lawtips, @ladyscience
y @raquelmascaraque. Los resultados desvelan como la audiencia reacciona a
las estrategias discursivas e intenciones informativas de cada perfil. En resumen,
se infiere que las estrategias narrativas y visuales que estos influencers emplean
en sus videos no solo influyen en las respuestas positivas y comentarios de sus
seguidores, sino también en el grado de identificacion de la generacion Z con

estas figuras informativas en la plataforma TikTok.



Franca (2023) emprendié una investigacion con el propoésito de desarrollar,
validar y evaluar un material educativo en formato de video acerca de la
comunicacion entre enfermeros y pacientes, dirigido especificamente a
estudiantes de enfermeria. El enfoque metodologico adoptado fue de naturaleza
longitudinal y basado en un andlisis cuantitativo. El proceso involucro distintas
etapas: preproduccion, produccion, postproduccion y evaluacion. La evaluacion
del guion del video fue llevada a cabo por cinco enfermeras, quienes
consideraron apropiados tanto el tema como los contenidos y el lenguaje
utilizados. Un conjunto adicional de cinco enfermeras emitié una evaluacién
positiva con respecto a la técnica audiovisual, el entorno simulado y la
representacion de los roles, ademas de aprobar las estrategias comunicativas
presentadas. Del mismo modo, la version final del video fue evaluada por nueve
estudiantes de enfermeria, evidenciando una comprension superior al 96%. El
video abordd una serie de estrategias que incluyeron Estrategias Generales de
Comunicacion, Comunicacion Intercultural, NURSE, Cuéntame mas, Pregunta-
Dime-Pregunta, Comunicacién Terapéutica y Comunicacién de Malas Noticias.
En sintesis, este estudio detalla el proceso de creacion, validacion y evaluacion
de un video educativo que se considera un recurso valioso para ensefiar
estrategias de comunicacion entre enfermeros y pacientes. Tanto expertos como

estudiantes reconocen su eficacia como herramienta educativa.

Calvo (2022) realizo una investigacion con el objetivo de evaluar la efectividad
de los videos en linea para promover la practica de ejercicios en el hogar durante

el contexto de la pandemia COVID-19. El estudio se centrd en analizar la



utilidad, aplicabilidad y comprension de estos videos, ademas de considerar las
caracteristicas demogréaficas de los participantes, su satisfaccion, nivel de
compromiso y obstaculos encontrados en la realizacion de ejercicio. Utilizando
un enfoque observacional, descriptivo y cuantitativo, se desarrollaron videos de
ejercicios y educativos relacionados con el manejo del dolor, dirigidos a
personas mayores de 60 afios. Estos videos se difundieron en la Region
Metropolitana de Chile entre octubre y diciembre de 2020. Los participantes
utilizaron los videos de manera autdnoma en sus hogares durante cuatro semanas
y posteriormente se les solicitd que respondieran a una encuesta de forma
voluntaria. Los resultados del estudio revelaron que 34 participantes encontraron
los videos comprensibles y aplicables a su situacion. La usabilidad de los videos
fue menor entre aquellos con menos habilidades tecnoldgicas. En términos
generales, los participantes llevaron a cabo actividades fisicas dos veces por
semana durante un lapso de 2,5 semanas. Se identificO como el obstaculo
principal la carencia de motivacion, especialmente entre aquellos que solian
practicar ejercicios en grupo antes de las medidas de restriccion debido a la
pandemia. En sintesis, los videos fueron aceptados favorablemente por el grupo
de adultos mayores, aunque la falta de habilidades tecnoldgicas podria
representar un desafio para su empleo efectivo. Para abordar esta limitacién, se
recomienda implementar intervenciones que fomenten la interaccion social y

motiven a aquellos que preferian ejercitarse en entornos grupales.

De acuerdo a la investigacion realizada por Chavez et al. (2021), en su estudio

acerca del impacto del COVID-19 y las transformaciones sustanciales que



tuvieron lugar en el ambito educativo, se observa la adopcion de enfoques y
técnicas innovadoras para la instruccion. Estas transformaciones se han
materializado a través de la utilizacion de recursos audiovisuales, respaldados
por las Tecnologias de la Informacion y Comunicacion (TIC), con el propoésito
de adaptarse a la nueva realidad, Con el fin de comprender la relevancia de la
incorporacion de videos en el proceso de educacidn virtual durante el periodo
pandémico, este estudio se centrd en la exploracion de literatura cientifica en
revistas de gran influencia. La investigacion se llevé a cabo desde una
perspectiva cualitativa y descriptiva. Este mismo estudio logré sefialar que
YouTube ha evolucionado en un entorno ideal para los educadores,
desempefiando un papel motivador al proporcionar una direcciéon audiovisual
interdisciplinaria para los alumnos. En el transcurso de la pandemia, la eficacia
del video en el contexto del enfoque del aula invertida se acentu6 como una
estrategia innovadora de aprendizaje, haciendo hincapié en la motivacion
inherente del estudiante. Igualmente, se subraya la aparicién de una nueva
generacion de educadores y alumnos que colaboran de manera activa en la
produccion de contenidos audiovisuales centrados en temas especificos,
promoviendo el cultivo de aptitudes digitales en pro del proceso de ensefianza y

aprendizaje.

El estudio realizado por Barredo et al. (2021) se enfoca en los principios de la
educacion en la adolescencia para la construccion de la identidad. En este
contexto, se destaca que las plataformas en linea con enfoque en lo audiovisual,

como YouTube, desempefian un papel destacado al funcionar como lugares de



encuentro para jovenes con intereses y perspectivas similares. La investigacion,
que tuvo un cardcter no experimental y siguié un enfoque cuantitativo con
alcance correlacional, comprendié una encuesta dirigida a 3.195 adolescentes
procedentes de Brasil, Colombia, Espafia, México, Peru y Portugal. A través de
los resultados obtenidos, se tuvo la capacidad de evaluar la hipétesis general que
sostiene la presencia de un efecto indirecto de la influencia en la creacion o

produccién de videos en la distribucion de contenidos audiovisuales.

La investigacion llevada a cabo por Collado et al. (2021) aborda las orientaciones
metodoldgicas recomendadas por el Sistema Educativo Universitario Espafiol
para mejorar la ensefianza virtual durante los periodos de cierre, adaptadas
especificamente al modelo de Flipped Classroom. La metodologia educativa del
Flipped Classroom ha sido ampliamente recomendada como un enfoque eficaz
para la ensefianza a distancia en respuesta a la pandemia de COVID-19.
Numerosos articulos, estudios, investigaciones, universidades e instituciones de
todo el mundo respaldan su utilidad. Sin embargo, resulta crucial entender cémo
estas circunstancias extremas han afectado la implementacion de Flipped
Classroom en la Educacién Superior. Con el fin de explorar este impacto, se
llevé a cabo un estudio descriptivo y correlacional. Este estudio comparé la
frecuencia de implementacion de Flipped Classroom antes y durante el periodo
de distanciamiento social. Los participantes fueron profesores universitarios de
la Facultad de Ciencias de la Educacion de la Universidad de Méalaga, quienes
completaron un cuestionario ad hoc. Los resultados revelaron un aumento

significativo en la frecuencia de sesiones de Flipped Classroom durante el



distanciamiento (z = -4,80; p < 0,001). Esto indica que los profesores han
adoptado mas frecuentemente esta metodologia en respuesta a las condiciones
impuestas por la pandemia. Los datos también muestran un aumento
significativo en la cantidad y variedad de recursos didacticos (t = -2,390; p =
0,021), principalmente los relacionados con Flipped Classroom, con video (z =
-2,860; p = 0,004) y audio (z = -2,049; p = 0,040). Los profesores universitarios
consideran que la ensefianza virtual durante el cierre es una oportunidad para el
Flipped Classroom y las competencias digitales que podrian mejorar la calidad

de la metodologia educativa universitaria.

En el trabajo realizado por Gioan et al. (2021), la crisis del COVID ha provocado
cambios significativos en el proceso educativo de muchos paises, incluida la
necesidad de nuevas decisiones de gestion que resolverian el complejo problema
de acelerar el desarrollo de recursos en linea para el aprendizaje a distancia. La
gestion, particularmente en la educacion, es valiosa cuando es capaz de combinar
objetivos generales y especificos. Especialmente cuando se trata de un proceso
educativo especifico para formar a los futuros periodistas de radio y television,
publicistas y PR-managers, guionistas y directores, directores de sonido,
presentadores de television, cine y camardgrafos. La peculiaridad de estas
profesiones es la combinacién de componentes creativos y tecnoldgicos de
produccion y colocacion de contenido de audio y video profesional, es decir,
contenido producido por empresas de radio y television, estudios de cine o
television, agencias de publicidad, y dirigido a un puablico masivo. Una de las

principales prioridades en la formacion de especialistas en el campo de los



medios y las artes audiovisuales es la practica. Esta practica implica la
planificacion y ejecucion de proyectos audiovisuales educativos, asi como la
capacidad de adaptarse a diversas circunstancias, incluyendo la crisis
desencadenada por el virus COVID-19. Por lo tanto, el objetivo principal de este
articulo es formular una hipotesis sobre como desarrollar una estrategia
educativa a distancia que sea productiva en medio de la crisis de COVID.
Especificamente, se busca abordar los desafios que esta crisis ha impuesto en la
calidad de la formacidn practica de los especialistas en medios y artes
audiovisuales en Ucrania. En resumen, el articulo se enfoca en proponer una
hipétesis sobre cdmo construir una estrategia educativa a distancia efectiva que
permita a los estudiantes en este campo superar las limitaciones impuestas por

la crisis de COVID-19 y garantizar la calidad de su formacion practica.

Del Valle et al. (2020) evaltan el Aprendizaje basado en proyectos (ABP) para
enriquecer la educacién, permitiendo un aprendizaje activo a través de la
investigacién en situaciones realistas y la creacion de productos genuinos. Su
objetivo fue examinar la efectividad del ABP en la adquisicion de conocimientos
matematicos en educacién primaria, utilizando YouTube como recurso.
Empleando un disefio cuasi-experimental con grupos de control y
experimentales, estudiaron a 40 estudiantes de quinto grado en Leon, Espaiia.
Los resultados reflejaron mejoras notables en el grupo de ABP, resaltando que
esta metodologia, junto con el uso de YouTube, impulso el aprendizaje y la

satisfaccion de los alumnos.



Folgado et al. (2020) abordaron el estudio de diversos motivos y habilidades
probables de los alumnos en entornos virtuales para realizar trabajos en grupo,
el objetivo del estudio se oriento en identificar los factores que determinen y las
motivaciones que tienen los alumnos de educacion superior, a los que se
encuestaron en diversas escuelas de negocio, a través de un analisis descriptivo
que logren identificar los mas importantes factores que puedan influir de los
sistemas virtuales desde un punto de vista del alumno, para ello se tomé en
consideracién motivar al alumno respecto a su entorno personal como
estudiante, de sus docentes y sobre la institucion en donde establecen sus
estudios. Se determind que los resultados obtenidos logran ayudar a los gestores
en educacion para crear estrategias orientada a los diversos entornos virtuales
orientados al trabajo en equipo entre estudiantes, docentes y la institucién
educativa, de igual manera los resultados pueden contribuir a mejorar los
servicios virtuales que disponen las diversas instituciones educativas en
relacionar al estudiante y de esta forma fortalecer las herramientas que mejoren

el trabajo en equipo.

El trabajo de investigacion de Jiménez (2020) explor6 la integracién de los
medios audiovisuales en la educacion y su sostenibilidad mediante enfoques
bibliogréaficos, disciplinarios y sistematicos. El proposito fundamental consistio
en la mejora de las practicas educativas a través del empleo de medios
audiovisuales (MA), con un enfoque en su mayor influencia en la comunidad
educativa. También se buscO la creacion de estrategias para promover la

colaboracion y la co-creacion de videos como valiosos elementos de aprendizaje.



Esta propuesta, alternativa al enfoque tradicional, se vislumbra como una
oportunidad para mejorar las habilidades comunicativas tanto de docentes como

de estudiantes, enriqueciendo asi las practicas pedagdgicas.

Ramello (2019), realiz6 un estudio acerca del uso de materiales audiovisuales y
elementos digitales en la educacion superior a nivel de posgrado. EI método es
sobre una investigacion evaluativa orientado a lo formativo en la que se evaluo
los materiales de curriculo con un enfoque orientado a la decisidn que considere
un mejor uso de los elementos digitales y audiovisuales la muestra fue de 25
estudiantes de diferentes carreras profesionales y se utiliz6 como instrumento
una encuesta y focus group teniendo como resultado un logro positivo de la
utilizacion de elementos audiovisuales en clases combinado con elementos
bibliograficos y presentaciones fomentando una mayor participacion en el

alumnao.

(Martin et al., 2019). Un estudio realizado en la Facultad de Economia de la
Universidad de Valencia investigd la percepcion de los estudiantes sobre la
mejora en su aprendizaje al adoptar y utilizar entornos virtuales en la ensefianza
presencial, utilizando el Modelo de Aceptacion de la Tecnologia ampliado. La
muestra del estudio consistio en 251 estudiantes de primer grado. Los entornos
virtuales de aprendizaje ofrecen una amplia gama de posibilidades de
comunicacion didactica, lo que los convierte en herramientas versatiles para la
personalizacion de la educacion y la motivacion de los estudiantes. Estos

entornos permiten a los estudiantes interactuar con el contenido de aprendizaje

10



de manera individualizada y participar en actividades que fomentan el
aprendizaje. Ademas, el uso de entornos virtuales en la ensefianza presencial
puede mejorar la percepcion de los estudiantes sobre su aprendizaje. En
conclusion, los entornos virtuales de aprendizaje son herramientas valiosas en la
ensefianza presencial, ya que permiten flexibilizar e individualizar la educacion.
Estos entornos ofrecen diversas formas de comunicacion didactica que pueden
motivar a los estudiantes hacia el aprendizaje. La investigacion ha demostrado
que los estudiantes perciben mejoras en su aprendizaje al adoptar y utilizar
entornos virtuales en la ensefianza presencial, segin el Modelo de Aceptacion

de la Tecnologia ampliado

1.2 Planteamiento del problema

Las clases practicas son importantes en ciertas profesiones y cursos ya que
forman parte de la formacién académica del alumno, sin embargo, se han viso
limitados por ciertos factores coyunturales en el Pais. Las estrategias
audiovisuales podrian ser una opcién para ello, considerando su aplicacién
permite al estudiante contar con material que sera util en el procedimiento de
ensefianza y adquisicion del aprendizaje en la asignatura y tener la capacidad de
elaborar competencias que se orienten a lograr la autonomia del estudiante. La
practica de laboratorio es una estrategia pedagdgica muy buena para construir
competencias y procedimientos, es por esta razon que usa una gran diversidad
de programas educativos, generalmente sincronizada con su la asignatura teorica
que le corresponda. Una de las principales ventajas que tiene la practica en el

laboratorio es la interactividad del estudiante con las materias primas,

11



instrumentos, elementos y asi demostrar sus habilidades para la manipulacion y
correcto uso de los materiales de laboratorio y de esta manera transformar las
materias primas en productos. (Infante Jiménez, 2014) La distancia no es olvido,
la planificacion, la organizacion, el requerimiento de una diferente didactica, la
organizacion de la docencia como trabajo en equipo (trabajo interdisciplinario
de profesionales), la conformacion de estudiantes en un aula virtual (aprendizaje
colaborativo), el dialogo de los participantes y la gestidn sobre la diversidad en
lo cultural (Bautista, G, Borges, F. Flores, A. 2006). Se escribié mucho acerca
de este tema y de los cambios en la tecnologia, las diversas observaciones sobre
la realidad y las consecuencias los cambios producen y van a producir en el
avance de la ciencia y en el fortalecer el trabajo interdisciplinario y
multidisciplinario. Se puede observar que a nivel mundial hay una
transformacion acelerada, y de la mano con las actividades del ser humano. La
celeridad con respecto a estos cambios que se producen a todo nivel, en el &mbito
de la ciencia, tecnoldgica, geogréfica, politica y hasta moral, logra impactar y
obliga a realizar importantes y constantes esfuerzos para que se pueda adaptar.
La reflexion sobre la estructura y el funcionamiento de los avances en la
tecnologia deberia siempre estar vigente a la formar al docente. Tenemos a una
materia o vision transversal de un grupo de materias dentro del plan de estudios
en el proceso de formar a los docentes (Zangara, 2009). Indudablemente es
importante, el efecto y también lo impactante de las TIC en diversos aspectos en
la sociedad, asi como a nivel econdmico, en la salud, la cultura'y en la educacion.
Los progresos tecnoldgicos son capaces de modificar las dindmicas culturales,

pedagdgicas, didacticas, comunicativas, linglisticas y semioldgicas que existen

12



entre los participantes en el ambito educativo, asi como las interacciones entre
el gobierno, los ciudadanos y las entidades empresariales. EI dinamismo de las
investigaciones permite entender la mediacion con las TICs, como un fenémeno,
compuestas de una variedad de aspectos que, desde un enfoque sistematizado,
logran impactar y retroalimentar que pueden transformarse en procesos para la
ensefianza que logren el aprendizaje de los actores educativos, (Mufioz Rojas,
2016). En vista a las experiencias logradas en el proceso de investigacion se
busca trascender a una clase mediada por el uso pedagogico de elementos
virtuales que vaya con las exigencias educativas actuales, el docente enfoque su
trabajo a disefiar estrategias didacticas y pedagdgicas que puedan lograr una
intervencion con el acompafiamiento del proceso de estudio en un ambiente
virtual que pueda garantizar una buena educacion en los procesos de formacion
(Klaus Mauller, 2019). Por ello este proyecto tiene como objetivo conocer la
importancia del uso de estrategias audiovisuales en el proceso de ensefianza

durante el desarrollo de clases practicas en estudiantes universitarios.

1.3 Justificacion del estudio

Para someter a una correcta valoracion del uso de estrategias audiovisuales en el
proceso de aprendizajes, la justificacion se enfoca en tres aspectos:

Del punto de vista tedrico, la investigacion logra ser importante porque se
aplicara como herramientas de aprendizaje el uso de estrategias audiovisuales
que forma parte especifica para los cursos practicos en estudiantes universitarios

que genera habilidades y destrezas adquiridas para desarrollar competencias y
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contribuir a su desempefio profesional. De igual manera se debe desarrollar los
fundamentos practicos de cada capitulo que es de gran importancia para su
entendimiento general.

Desde un enfoque llevado a la préactica, la investigacion contribuira a afrontar la
problematica que presentan los estudiantes en el desarrollo de la practica :
Exceso de estudiantes por grupos de trabajo, desarrollo de la practica de manera
grupal sin la participacion de todos los estudiantes, tiempo limitado para el
desarrollo de las préacticas, todas estas dificultades conlleva a los estudiantes a
no desarrollar satisfactoriamente la competencia a adquirir, teniendo en
consideracidn que se requiere la participacién activa en cada etapa del desarrollo
del curso.

Desde un aspecto metodoldgico, se quiere poner en préctica la teoria de una
estrategia de aprendizaje como el desarrollo de contenido que forma parte de una
estrategia audiovisual, en tal sentido que el estudiante pueda vincular y
complementar sus conocimientos teéricos, estd implementacion los ayudara a
estar preparados y adaptados para cursos posteriores que también necesitan de
ello.

Desde un aspecto social, permitira el desarrollo de experiencias en el contexto
educativo superior a fin de mejorar el proceso de ensefianza - aprendizaje en
contribucion al desarrollo social del estudiante, y a la sociedad por hacer
accesible la equidad en el aprendizaje de un ciudadano que ejercera su profesion.
De esta manera podra solucionar problemas que en su entorno de trabajo
encuentre. Asi mismo los resultados serviran para diversos cursos, utilizandose

como modelo y aplicandose en entornos virtuales.

14



La utilizacion de recursos audiovisuales en la dindmica de ensefianza-
aprendizaje posibilita que el estudiante asimile una mayor cantidad de
informacién al experimentarla simultaneamente a traves de dos canales
sensoriales: la vision y el oido (Barros, 2015). Adicionalmente, los medios
audiovisuales tienen la capacidad de generar un efecto emocional en el
estudiante, acercarlo a las tecnologias visuales y contribuir a su comprensién

tanto de si mismo como de su entorno.

1.4 Pregunta de investigacion

¢Cual es la importancia del uso de estrategias audiovisuales en el proceso de

ensefianza durante el desarrollo de clases précticas en estudiantes universitarios?
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I1.OBJETIVOS
2.1 Objetivo general
El presente trabajo de investigacion tiene por objetivo conocer la
importancia del uso de estrategias audiovisuales en el proceso de
ensefianza durante el desarrollo de clases practicas en estudiantes

universitarios.

2.2 Objetivos especificos
Analizar la efectividad del uso de estrategias audiovisuales en el proceso

de ensefianza durante las clases practicas en estudiantes universitarios.

Investigar el impacto de las estrategias audiovisuales en la retencion y

comprension de los contenidos por parte de los estudiantes universitarios.

Determinar las ventajas y desventajas de la aplicacién de estrategias

audiovisuales en el procedimiento de ensefianza en el contexto de las

clases practicas.
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DESARROLLO DEL ESTUDIO

En respuesta a la interrupcion inesperada de las actividades educativas
ocasionada por la aparicion del COVID-19 en Per(, las instituciones educativas
han enfrentado el desafio de implementar una plataforma completa que permita
el uso de recursos audiovisuales, aprovechando tanto los canales tradicionales
como laradio, latelevision e Internet. De estos canales, Internet ha desempefiado
un rol esencial en esta transicion forzada hacia el entorno virtual, sucediendo a
la educacion por correspondencia que fue considerada el primer modelo de
ensefianza a distancia. En este proceso, tanto docentes como estudiantes han
experimentado un cambio significativo en las metodologias de ensefianza y

aprendizaje, superando las limitaciones temporales y espaciales (Chavez, 2021).

Segun Climent y Vidal (2021), la incorporacién de videos en el proceso
educativo resulta de gran valor para fomentar el desarrollo linguistico y la
adquisicién de competencias digitales en los estudiantes. Hasta hace poco, el uso
de videos profesionales en la ensefianza era algo exclusivo; sin embargo, con la
llegada de YouTube en 2005, cualquier persona pudo generar y compartir
contenido audiovisual con diversos propoésitos a través de esta plataforma. Esto
ha democratizado el acceso a recursos audiovisuales y ha ampliado las
posibilidades de enriquecer el aprendizaje mediante el uso de videos en el aula.
Esta disponibilidad de recursos ha incentivado a los estudiantes a experimentar
el aprendizaje en linea y descubrir nuevos enfoques informales de aprendizaje

de manera entretenida. Ademas, esto ha tenido un impacto significativo en el
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fomento del autoaprendizaje a través de la visualizacion de contenidos

tematicos, segun lo sefialado por Temban et al. (2021).

3.1 Formacién basada en Competencias

La incorporacion del video como una herramienta en el proceso de ensefianza y
aprendizaje ha adquirido un valor significativo para el desarrollo linglistico de
los estudiantes y la adquisicion de competencias digitales en su formacion, como
sefialan Climent y Vidal (2021). El surgimiento de YouTube en 2005 ha
desempefiado un papel fundamental en este aspecto, ya que ha democratizado el
uso de videos profesionales en la ensefianza. Ahora, cualquier persona tiene la
capacidad de generar contenido audiovisual y compartirlo a traves de esta
plataforma, ampliando asi las posibilidades de enriquecer el aprendizaje de

manera accesible y abierta.

Esta revolucion ha proporcionado a los educadores y estudiantes una amplia
gama de recursos visuales, estimulando nuevas oportunidades para experimentar
el aprendizaje en linea. Ademas, el acceso a videos en linea ha facilitado el
descubrimiento de métodos de aprendizaje informal de manera entretenida, lo
que incide en el fomento del autoaprendizaje a través de la visualizacion de
contenido temético, como sefialan Temban et al. (2021). El uso de videos en el
ambito educativo ofrece numerosos beneficios. En primer lugar, los videos son
una herramienta efectiva para presentar informacion de manera visual y auditiva,
lo que favorece una comprension mas profunda y una retencion mas duradera de

los conceptos. Al combinar imagenes, sonidos y narracion, los videos estimulan
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multiples sentidos y captan la atencion de los estudiantes, haciéndolos mas
participativos en el proceso de aprendizaje. Ademas, el uso de videos permite
una mayor flexibilidad en el aprendizaje. Los estudiantes pueden acceder a los
videos en cualquier momento y desde cualquier lugar, lo que facilita la
personalizacion del ritmo de estudio y la revision de los contenidos segun sus
necesidades individuales. Esto promueve el aprendizaje autonomo y la
autorregulacion, ya que los estudiantes pueden gestionar su propio proceso de
aprendizaje y adaptarlo a sus preferencias y horarios. Asimismo, el uso de videos
en la ensefianza brinda a los estudiantes la oportunidad de explorar diferentes
temas de manera visualmente atractiva y entretenida. Los recursos audiovisuales
pueden presentar situaciones reales, experimentos practicos, ejemplos concretos
y casos de estudio, lo que ayuda a contextualizar y aplicar los conceptos tedricos,

fomentando asi una comprensién mas profunda y significativa.

De acuerdo con Torrado (2000), la implementacion de los principios del
mercado y los estandares de eficacia, rendimiento y eficiencia en el sistema
educativo conlleva una serie de capacidades individuales esenciales para
fomentar un desarrollo social caracterizado por la equidad y la plena
participacion ciudadana. Esta perspectiva subraya la importancia de abordar
tanto el conocimiento como la dimension humana en su totalidad. La
introduccion de principios econdmicos en el &mbito educativo busca establecer
criterios de calidad y eficiencia con el propdsito de optimizar los recursos
disponibles y lograr resultados optimos. Esto involucra la gestion efectiva de

recursos financieros, humanos y materiales, ademas de la implementacion de
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estrategias pedagdgicas pertinentes y exitosas. La rentabilidad, en el contexto
educativo, se refiere a la obtencion de beneficios y resultados significativos a
partir de la inversion realizada en educacion. Esto implica que los recursos
invertidos en la formacion de individuos y en el funcionamiento de las
instituciones educativas generen un retorno positivo en términos de desarrollo

personal, social y econdémico.

La eficacia, por su parte, se relaciona con la capacidad de lograr los objetivos
propuestos y obtener resultados tangibles. En el ambito educativo, implica que
los procesos de ensefianza y aprendizaje sean efectivos y que los estudiantes
adquieran los conocimientos, habilidades y competencias necesarias para su
desarrollo integral. Estas cualidades personales, es decir, la eficacia, la
rentabilidad y la efectividad en el sistema educativo, se consideran condiciones
esenciales para impulsar un desarrollo a nivel social que se base en la equidad y
en el pleno ejercicio de la ciudadania. Cuando se establecen y aplican de manera
adecuada, garantizan que todos los individuos tengan igualdad de oportunidades
para acceder a una educacién de calidad, sin importar su origen socioeconémico
0 su ubicacion geografica. Ademas, trabajar de manera intensiva con el
conocimiento y con las personas en el ambito educativo implica reconocer la
relevancia de una formacion integral que no se limite solo a adquirir
conocimientos teoricos, sino que también fomente el desarrollo de habilidades
socioemocionales, ciudadanas y éticas. De esta forma, se busca formar personas

conscientes, criticas y comprometidas con la sociedad, capaces de contribuir
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activamente al bienestar colectivo y a la construccion de una sociedad mas justa

y equitativa, segun lo expresado por Torrado (2000).

Segun la concepcién de competencia planteada por Tobdn (2010), se refiere a
los logros que una persona exhibe en situaciones concretas de empleo, practica
profesional o interaccion social. Estos logros se encuentran intrinsecamente
conectados a los estandares de calidad, ya que un desempefio 6ptimo conlleva

cumplir con criterios elevados en la ejecucion de las labores correspondientes.

Desde otra perspectiva, Zabalza (2003) presenta una vision mas compacta al
sostener que la competencia se relaciona con los saberes y aptitudes que las
personas necesitan para llevar a cabo sus tareas de forma eficaz. En otras
palabras, abarca la posesion y utilizacion de una serie de habilidades y
capacidades que habilitan a los individuos para desempefiarse con éxito en un
ambito particular. La nocion de competencia, en su concepcion mas amplia,
supera la mera adquisicion de conocimientos tedricos. En realidad, involucra la
habilidad de poner en préctica esos saberes en situaciones concretas, al igual que
el desarrollo de destrezas sociales, emocionales y éticas necesarias para
interactuar de manera efectiva con los demas y enfrentar los desafios que
presenta el entorno. En este sentido, la competencia se relaciona con la capacidad
de resolver problemas, tomar decisiones informadas, comunicarse de manera
efectiva, trabajar en equipo, adaptarse a cambios y aprender de manera continua.
Ademas, implica una actitud proactiva y comprometida con el mejoramiento y

el logro de resultados de calidad. Es importante destacar que la competencia no
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es algo estatico, sino que se puede desarrollar y fortalecer a lo largo del tiempo.
Mediante la formacion, la practica y la experiencia, las personas pueden adquirir
nuevas habilidades y conocimientos, asi como mejorar su desempefio en

diferentes areas.

3.2 Constructivismo

En consonancia con las ideas planteadas por Tovar (2000), se puede afirmar que
el individuo, en su comportamiento cognitivo, social y afectivo, se configura y
se desarrolla de manera constante a lo largo del tiempo, como resultado de sus
interacciones con el entorno y con los demas. Desde una perspectiva
constructivista, se sostiene que el conocimiento no es una mera representacion
de la realidad, sino que es una construccién activa y significativa realizada por
el propio ser humano. Este proceso de construccion del conocimiento se
encuentra influenciado por diversos factores. En primer lugar, los conocimientos
previos desempefian un papel fundamental, ya que actiian como cimientos sobre
los cuales se edifican nuevas ideas y comprensiones. Los individuos, al
confrontar nuevas experiencias, las relacionan con sus esquemas y estructuras

cognitivas existentes, modificandolos y ampliandolos en el proceso.

Ademas, la actividad externa o interna que se realiza en relacion con el
conocimiento también es un factor determinante en el proceso de construccion.
Las interacciones con el entorno fisico y social, asi como las reflexiones y
procesos mentales individuales, desempefian un rol importante en la forma en

que el individuo interpreta, asimila y construye el conocimiento. Mediante la
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busqueda activa, la experimentacion, el intercambio de ideas y el analisis
reflexivo, se edifican nuevas interpretaciones y se originan distintas visiones de
la realidad. Resulta relevante resaltar que este enfoque constructivista resalta la
importancia del rol activo y autodirigido del individuo en la edificacion del
conocimiento. No se trata simplemente de transmitir informacion, sino de un
proceso en constante movimiento en el cual el individuo es un participe activo y
protagonista de su propio proceso de aprendizaje. De esta manera Tovar (2000),
se reconoce la capacidad del ser humano para construir y transformar su propio
entendimiento del mundo a partir de su experiencia y su interaccion con el

entorno.

El concepto de construccion, segun la perspectiva de Piaget (1964), surge a partir
de la premisa de que el conocimiento no es algo innato ni tampoco se encuentra
completamente determinado por el entorno. Por el contrario, el conocimiento se
construye de manera activa y continua a lo largo del desarrollo cognitivo de un

individuo.

De acuerdo con Piaget, el desarrollo cognitivo implica la construccién de nuevas
formas de conocimiento que no estan preexistentes en el sujeto ni en el entorno.
En este sentido, el individuo no nace con un conjunto fijo de conocimientos, Sino
que va adquiriéndolos y construyéndolos a medida que interactGa con el entorno
y asimila nuevas experiencias. El proceso de construccion del conocimiento se
Ileva a cabo a través de la asimilacion y la acomodacion. La asimilacion consiste

en incorporar nuevas experiencias dentro de los esquemas mentales existentes,
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es decir, interpretarlas en funcién de los conocimientos previos. Por otro lado, la
acomodacion implica la modificacion de los esquemas mentales para incorporar
las nuevas experiencias de manera mas precisa y adecuada. A medida que el
individuo se enfrenta a situaciones novedosas y desafiantes, se produce un
desequilibrio cognitivo que estimula la construccion de nuevas estructuras
mentales. A través de procesos de equilibracion, el individuo logra reorganizar
sus esquemas cognitivos y construir nuevas formas de conocimiento que se
adaptan mejor a la realidad percibida. Es importante destacar que la construccion
del conocimiento no se produce de manera aislada, sino que esta fuertemente
influenciada por la interaccion social y la colaboracion con otros individuos. A
través del intercambio de ideas, la discusién y la resolucion conjunta de
problemas, los individuos construyen conocimiento de manera colaborativa y

enriquecedora.

Jerome Bruner, una figura de renombre en las teorias constructivistas modernas,
ha dejado una marca significativa en el ambito educativo. Su trabajo resalta la
relevancia de los estimulos cognitivo-linglisticos y mnemotécnicos
constructivistas en la ensefianza, alineandose con la perspectiva constructivista
del aprendizaje Mattingly et al. (2008). Ademas, la aplicacion de la teoria de
Bruner ha sido evidente en el desarrollo de escenarios energéticos, lo que
muestra su utilidad en contextos practicos y de interaccion con el publico
Rufsvold et al. (2018). Asimismo, su enfoque constructivista se ha empleado
para orientar a estudiantes de pregrado en la exploracion de colecciones

especiales y la investigacion archivistica, resaltando su versatilidad en distintos
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entornos educativos Badidles y Quimbo (2021). La evolucion a lo largo del
tiempo de la teoria educativa de Bruner y su influencia en las préacticas
pedagdgicas subrayan la importancia de su labor en el campo educativo. Estas
referencias en conjunto resaltan la relevancia y aplicabilidad de la teoria
constructivista de Jerome Bruner en diversos contextos educativos, desde las
metodologias de ensefianza hasta la interaccidn con el publico y la investigacion
de archivos Taggart (2012). La teoria constructivista de Jerome Bruner ha
realizado contribuciones significativas al &mbito educativo, poniendo énfasis en
la importancia de los estimulos cognitivos, sus aplicaciones préacticas y la

evolucion de las teorias educativas.

La teoria del aprendizaje socioconstructivista de Vygotsky destaca la
importancia crucial del entorno y las interacciones sociales en la construccion
del conocimiento situado (Leal et al., 2023). Este enfoque se alinea con la
perspectiva constructivista, haciendo hincapié en la conexion entre la
socializacion y el uso de herramientas contextuales (Gonzélez, 2011). Vygotsky,
desde una vision sociohistdrica, relaciona la expresion externa de pensamientos,
conocimientos y habilidades cognitivas mediante el lenguaje y su organizacion
a través de interacciones sociales (Almeida et al., 2021). Esta concepcion
constructivista, en consonancia con la teoria de Vygotsky, permite el
descubrimiento y la explicacion de los significados que los individuos atribuyen
a un fendomeno para su comprension (Llaosa et al., 2017). Sin embargo, se
suscitan debates sobre la pertinencia de los enfoques constructivistas,

especialmente en el aprendizaje del conocimiento cientifico desde la perspectiva
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de las teorias socioculturales del aprendizaje (Godino et al., 2020). Esto subraya
la importancia de examinar criticamente la aplicabilidad de las teorias
constructivistas en distintos dominios del conocimiento. La teoria
socioconstructivista de Vygotsky resalta el papel crucial de las interacciones
sociales y las herramientas culturales en la construccion del conocimiento,
manteniéndose en linea con el paradigma constructivista. No obstante, los
debates en curso y las perspectivas criticas enfatizan la necesidad de entender
con mas precision como las teorias constructivistas se aplican en diferentes

contextos de aprendizaje.

La teoria del aprendizaje significativo, introducida por el psiquiatra David
Ausubel, resalta la importancia de vincular nueva informacién con el
conocimiento preexistente en la mente del aprendiz (Peres et al., 2014). Esta
perspectiva, derivada de la psicologia cognitiva, se centra en los procesos
mentales durante el aprendizaje y subraya la relevancia de los conocimientos
previos. En su enfoque, Ausubel enfatizé la efectividad de estructurar conceptos
al inicio de la ensefianza para facilitar la comprension (Widyastuti et al., 2021).
Ademas, introdujo la idea de organizadores anticipados, que categoriz6 como
comparativos y expositivos, considerados cruciales en el proceso de aprendizaje.
El trabajo de Ausubel ha tenido un impacto significativo en la psicologia
educativa, especialmente en la adquisicion de conocimientos y el proceso de
aprendizaje (Marroquin et al., 2023). Su teoria se ha empleado en mdltiples
entornos educativos para desarrollar estrategias de ensefianza que mejoren los

resultados del aprendizaje. Esta teoria ha sido objeto de andlisis y revision,
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destacando su relevancia en la comprension de los procesos cognitivos durante
el aprendizaje. Ademas, el concepto de organizadores anticipados de Ausubel ha
sido reconocido como una herramienta valiosa para respaldar la comprension y
retencion de la informacion por parte de los estudiantes (Rezende & Ostermann,
2007). La teoria del aprendizaje significativo de Ausubel ha enriquecido nuestra
comprension de los procesos cognitivos en el aprendizaje y ha sido aplicada en
diversos ambitos educativos para mejorar las practicas de ensefianza y

aprendizaje.

Seymour Papert, una figura prominente de la teoria constructivista, es conocido
por su trabajo sobre los nifios, las computadoras y las ideas poderosas (Voneche,
1983). Su teoria constructivista ha sido implementada en diversos contextos
educativos, como la ensefianza de la fisica a través de la propuesta de
micromundos fisicos (Flor y Ribeiro, 2020). El trabajo de Papert se discute a
menudo en el contexto del constructivismo y el construccionismo,
particularmente en relacion con la tecnologia educativa y la formacion continua
del profesorado (Gomez y Ortiz, 2018). Ademas, su teoria se considera adecuada
para trabajar con la tecnologia en la educacion primaria, alineandose con el
enfoque socioconstructivista. La teoria constructivista de Seymour Papert
engloba diversos puntos de vista y defiende la génesis del conocimiento como
resultado de un proceso de reconstruccion llevado a cabo por los individuos en

interaccion con objetos y otros.
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3.3 Conceptos sobre la utilizacion de medios audiovisuales

En su investigacion, Rocillo (2014) se adentra en el estudio del uso de elementos
audiovisuales como herramientas para facilitar la adquisicion de conocimientos.
Uno de los aspectos destacados por el autor es la capacidad de las imagenes
visuales para potenciar la comprension y la adquisicion de significados por parte
de los estudiantes, especialmente en situaciones en las que resulta dificil explicar

conceptos complejos Gnicamente a través de palabras.

El enfoque de Rocillo va mas alla de la simple idea de utilizar imagenes como
complemento visual en el proceso de ensefianza y aprendizaje. El autor sostiene
que el uso de elementos audiovisuales tiene el potencial de favorecer la
comprension de ideas integrales y complejas, permitiendo a los estudiantes
abordar conceptos de manera mas completa y holistica. La incorporacion de
iméagenes en el contexto educativo puede brindar a los estudiantes una
representacion visual de los conceptos y facilitar la conexion entre ideas
abstractas y su aplicacion practica. Al visualizar imagenes relacionadas con los
contenidos de estudio, los estudiantes pueden construir significados de manera
mas efectiva, ya que las imagenes actlan como un puente entre la informacion
tedrica y su comprension visual. Ademas, el uso de elementos audiovisuales no
se limita solo a la transmision de informacion, sino que también puede fomentar
la participacion activa de los estudiantes. Por ejemplo, se pueden emplear
recursos interactivos, como videos o simulaciones, que permitan a los
estudiantes explorar conceptos de forma practica y experimentar su aplicacion

en contextos reales o simulados.
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De esta manera la aplicacion de medios audiovisuales en las asignaturas es una
manera de brindar beneficios a los estudiantes y puedan lograr los conocimientos
o reforzar los adquiridos, teniendo en consideracion lo percibido por los sentidos
(vista y oido); permitiendo asi en el estudiante recordar y hacer un analisis de lo
observado, especialmente si se consideran conceptos dificiles de explicar, a

menos que sean visualizados.

Conforme a las consideraciones de Barros y Barros (2015), la incorporacion de
tacticas audiovisuales en el contexto educativo se fundamenta en la continua
adopcion y aplicacion de tecnologias innovadoras. Estas estrategias se respaldan
en estructuras operativas flexibles y en métodos pedagdgicos efectivos que
tienen como objetivo enriquecer la experiencia de ensefianza-aprendizaje del
estudiante. Es relevante subrayar que la implementacion de estas técticas
audiovisuales permite sobrepasar ciertos obstaculos que podrian limitar el
proceso de aprendizaje, como las limitaciones de espacio, las responsabilidades
del estudiante, su edad y la disponibilidad de tiempo para la educacion. En la era
digital en la que nos hallamos, las tecnologias audiovisuales han adquirido un
rol preeminente en el entorno educativo. Estas estrategias ofrecen una amplia
gama de recursos y herramientas que enriquecen el proceso de ensefianza-
aprendizaje, brindando una experiencia mas dinamica e interactiva para los
estudiantes. Al utilizar tecnologias novedosas, como videos, presentaciones
multimedia y simulaciones, se crea un entorno educativo estimulante que captura

la atencion de los estudiantes y les permite explorar los contenidos de manera
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mas significativa. Ademas, las estrategias audiovisuales promueven la
flexibilidad y la adaptabilidad en la ensefianza. Al aprovechar estas tecnologias,
los educadores tienen la capacidad de adaptar los contenidos y las metodologias
pedagdgicas a las necesidades y caracteristicas especificas de cada estudiante.
Esto significa que factores tradicionalmente considerados como obstaculos para
el aprendizaje, como el espacio fisico o la disponibilidad de tiempo, ya no
representan barreras significativas en la adquisicion de conocimientos. El uso de
estrategias audiovisuales también fomenta la participacion activa y la
motivacidn de los estudiantes. Al interactuar con materiales visuales y auditivos,
se genera un mayor interés y compromiso por parte de los estudiantes, lo que
favorece una comprension mas profunda y duradera de los contenidos.
Asimismo, estas estrategias permiten abordar diferentes estilos de aprendizaje,
ya que ofrecen diversas modalidades de presentacion de la informacion.

Los videos como estrategias audiovisuales contienen un conjunto de trabajos que
son desarrollados y elaborados bajo una estructura pedagdgica establecido y
eficaz de acuerdo con la asignatura y la situacion del estudiante en ese momento,
estos videos poseen tiempos determinados y muestran un lenguaje de acuerdo
con la presentacion y sesiones de acuerdo con la edad y el interés de la sociedad,

transformando estos factores en oportunidades y no en una limitacion.

De acuerdo con las investigaciones realizadas por De la Fuente, Hernandez y Pra
(2018), se destaca que los videos se han convertido en los recursos audiovisuales
mas ampliamente utilizados como estrategias educativas. Estos videos han

demostrado ser de gran utilidad tanto en entornos de ensefianza presenciales
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como en modalidades a distancia, desempefiando un papel fundamental en la
educacion contemporanea. En los ultimos afios, se ha observado un notable
incremento en el uso de esta tecnologia audiovisual, especialmente en
plataformas de aprendizaje en linea y en academias virtuales. Plataformas
educativas reconocidas como Coursera, Khan Academy, Miriada X vy
OpenCourseWare, entre otras, han contribuido significativamente a la
disponibilidad y accesibilidad de una amplia gama de recursos de video
educativos. Estas plataformas ofrecen cursos en linea masivos y abiertos
(MOOC, por sus siglas en inglés), los cuales han ganado popularidad a nivel
mundial. El uso de videos como estrategias audiovisuales en la educacion
presenta diversas ventajas. En primer lugar, los videos permiten una
presentacion visual y auditiva de la informacion, lo que facilita la comprension
y retencién de los contenidos por parte de los estudiantes. Ademas, los videos
ofrecen la posibilidad de utilizar recursos graficos, animaciones y ejemplos
concretos, lo que enriquece la experiencia de aprendizaje y brinda mayor
claridad en la explicacion de conceptos complejos. Asimismo, los videos son
flexibles en términos de acceso y disponibilidad. Los estudiantes pueden acceder
a los materiales audiovisuales en cualquier momento y desde cualquier lugar, lo
que fomenta el aprendizaje autbnomo y la autorregulacion. Esta flexibilidad
también permite adaptar los videos a diferentes ritmos y estilos de aprendizaje,
ya que los estudiantes pueden pausar, retroceder o acelerar la reproduccion segun

sus necesidades individuales.
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Es relevante resaltar que la utilizacion de videos en el &mbito educativo no se
restringe Unicamente a la entrega de informacidn, sino que también tiene la
capacidad de fomentar la participacion y la colaboracion. Los videos pueden
incorporar componentes interactivos, como preguntas, ejercicios o tareas que
inviten a los estudiantes a involucrarse de manera activa en el proceso de
aprendizaje. Ademas, los videos pueden servir como punto de partida para
debates en grupo, conversaciones o proyectos colaborativos, lo que impulsa la
cooperacion y la mejora de habilidades de comunicacién. La utilizacién de
estrategias audiovisuales es llevada desde un contexto presencial a un contexto
digital o en linea, considerando que cuando los estudiantes visualicen los videos
logren desarrollar preguntas y éstas se logren responder por el docente en el aula
de clase, siendo el inicio de interaccion de los conocimientos dado entre el
docente y los estudiantes para el logro de aprendizaje y obteniendo como
resultado la motivacion de ambos. También se suma a ello la retroalimentacion
para reforzar lo alcanzado y asi finalizar cada sesion para generar un clima
reflexivo, estableciendo una postura de guia que le compete al docente sobre

todo en los primeros ciclos y asi obtener los logros de aprendizaje.

Los autores Arévalo, Vicente y Garcia (2018) afirman que la aplicacion de
estrategias audiovisuales eleva el rendimiento del estudiante en el aspecto
academico, mediante el desarrollo de microvideos que ayudan a reforzar el
aprendizaje presencial. Este enunciado se justifica por que presenta una
atractividad y facilidad de entendimiento propiciando el interés del estudiante; a

esto se suma a que puede hacer uso de ello en ausencia del profesor con

32



capacidad de repetir actuaciones y que cada estudiante podria obtener un mejor
control del desarrollo del aprendizaje al poder establecer su propio esquema de
seguimiento y asimilacion de conocimientos en lo referente a su capacidad y
estados personales. (p. 187), segun lo establecido podemos aseverar que uso de
estrategias audiovisuales logran captar la atencion de los estudiantes y se muestra
como un material de facil acceso en la virtualidad con trascendencia en el espacio
y tiempo, pero se requiere otros materiales, conceptos basicos, ejemplos de
procedimientos similares y fundamentos en cada sesion para alcanzar el logro

del aprendizaje.

3.4 El aula invertida o “Flipped Classroom”

Genera influencia en el estimulo del aprendizaje interactivo y en la
independencia del alumno. Ademas, habilita al estudiante para utilizar
herramientas como videos con el prop6sito de comprender ideas, abordar
ejercicios y llevar a cabo colaboraciones en equipo, practicas que se consideran
ideales para poner en practica la teoria y profundizar en el contenido (Wendorff,
2019; Archbold, Nufiez y Padilla, 2019). Por otro lado, el enfoque denominado
Aula Invertida, Flipped Classroom o Inverted Classroom se caracteriza por ser
una modalidad educativa que fusiona elementos presenciales y virtuales en un
formato semipresencial o de aprendizaje mixto, también conocido como blended
learning. Esto conlleva que los estudiantes tienen la ocasion de llevar a cabo en
sus hogares, mediante el uso de herramientas multimedia, las tareas que

normalmente se efectuarian en el aula de manera convencional, y viceversa. Con
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esta dindmica, es viable introducir varios métodos interactivos y de colaboracion

durante las clases presenciales (Wendorff, 2019).

Segun Velasquez (2017), la metodologia del aula invertida se presenta como una
estrategia pedagdgica que permite desarrollar y abordar los contenidos
previamente a la clase, lo que a su vez fomenta en los estudiantes una
comprension mas profunda y activa de los mismos. Esta metodologia educativa
se fundamenta en la utilizacion de recursos multimedia, lo que otorga a los
estudiantes acceso a una amplia gama de materiales y herramientas que les
permiten explorar en profundidad los contenidos y obtener apoyo fuera del
entorno de clase. Asimismo, se pone un fuerte énfasis en el desarrollo de
habilidades digitales, lo que implica que los estudiantes no solo adquieren
conocimientos especificos, sino que también se familiarizan con las destrezas
necesarias para emplear de manera efectiva las tecnologias de la informacion y

la comunicacion en su proceso de aprendizaje (Prieto et al., 2019).

El Aula Invertida es un enfoque pedagdgico innovador que busca fomentar un
aprendizaje efectivo y competente en los estudiantes mediante el uso de
herramientas digitales. Este modelo revoluciona la dindmica tradicional de la
relacion entre el profesor y los alumnos, al cambiar el orden de los momentos

clave en el proceso educativo.

En este método, el profesor se anticipa a las clases preparando material didactico

de su asignatura. Esto puede implicar la grabacion de si mismo impartiendo
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lecciones o la recopilacion de videos existentes en linea que sean relevantes para
el tema en cuestion. Este material se distribuye a los estudiantes con antelacion,
brindandoles la oportunidad de verlo en la comodidad de sus hogares, lo que les
permite adquirir conocimientos previos sobre el tema antes de asistir a las clases
presenciales.

Se maximiza la utilizacién del tiempo en el aula para estimular la participacion
activa de los estudiantes. Durante las clases, se enfoca en el intercambio de
opiniones, la formulacion de interrogantes, la resolucion de inquietudes y la
expresion de percepciones en relacion con el material previamente revisado. De
esta manera, el rol del docente se transforma en el de un tutor y guia cuya
principal responsabilidad es facilitar el proceso de aprendizaje, mientras que el
estudiante se convierte en el protagonista central de su propio proceso de
adquisicion de conocimiento.

La estrategia del Aula Invertida busca incentivar la independencia y la
responsabilidad de los estudiantes al permitirles acceder previamente a la
informacion y gestionar su propio horario de estudio. Asimismo, fomenta la
interaccion y el diadlogo entre los alumnos, ademas del desarrollo de capacidades
criticas y analiticas. Al confiar parte de la responsabilidad de la construccion de
conocimiento en los estudiantes, se propicia un aprendizaje mas profundo y

duradero (Acevedo et al., 2019; Rivas, 2020).

3.5 Simulaciones virtuales utilizados en educacion

La funcion del laboratorio virtual es en orientacion basicamente didactica

estructurado de forma ordenada ya que permite al estudiante conocer conceptos
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basicos provenientes de leyes, todo ello acorde a su tiempo y espacio. se
considera como un elemento utilizado para predecir y verificar datos para la
creacion de experimentos que muestran en la actualidad su complejidad (Velasco
et al., 2013). A los estudiantes les resulta facil el acceso a diferentes recursos
digitales y forman parte de su vida cotidiana, por ello los docentes necesitan
capacitaciones y actualizaciones para implementar sus estrategias didacticas en
cada asignatura y de esta manera puedan tener beneficios sobre las ventajas que
ofrecen los laboratorios virtuales, teniendo en cuenta su accesibilidad y
flexibilidad. La aceptacion de un laboratorio virtual depende basicamente del
disefio, la interaccion, y del sistema empleado (Novoa y Flérez, 2011). La
interaccidn de estas herramientas didacticas son claves para el estudiante puesto
que le permite evidenciar los elementos en la practica e involucrarse en la
virtualidad y que pueda realizar, entre actividades, movimientos con los objetos,
unir, separar, desplazar, llenar y vaciar recipientes, medir volimenes, pesar,

modificar escenarios.

La implementacién de los laboratorios virtuales es necesaria en distintas
asignaturas de bioldgia, quimicas, fisicas, ingenieria y control de procesos.
(Velasco et al., 2013). Se caracteriza porque permite facilitar la comunicacion
por medio de foros, wikis, blogs, audio, videoconferencias y redes sociales
(Allison etal., 2012). Los laboratorios virtuales son abordados en otros contextos
relacionados con términos como "colaboracion”, “equipo de trabajo virtual”,
"empresa virtual”, "grupo interinstitucional” y "colaboracién a distancia™

(Sandoval, Romero y VVon Borstel, 2010). Las asignaturas de ciencias en las que
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se desarrolla trabajos de experimentacion han sido ampliadas de manera
significativa con diferentes recursos para el estudiante, produciéndose

simulaciones y las condiciones de un laboratorio real.

Se puede definir como laboratorio remoto real cuando este presenta y es posible
ser maniobrado de manera remota por medio del Internet, para ello utilizara
camaras web, hardware exclusivo para la obtencion de datos a nivel local y
programas para brindar una percepcion de acercamiento al equipo; y por
laboratorio de forma virtual el que usa un software especialmente para crear el
desarrollo de plantas de experimentacion que se presentan solo en computadoras
usadas en simulacién (Calvo et al., 2008). Es por ello que permite la flexibilidad
al usuario proporcionandole la autonomia en poder organizar su tiempo para la
ejecucion de las practicas y a ello se adiciona su uso frecuente (Dormido y

Torres, 2010).

Los recursos virtuales interactivos logran masificar del aprendizaje en el alumno,
y hace posible vigilar y evaluar la utilizacion del programa de simulacion
personalizado, reforzando al proceso educativo sobre una posicion
personalizada, incluyendo a la identificacion de fortalezas y sus limites (Allison
et al., 2012). Para elegir un programa que simule se debe evaluar caracteristicas
relacionadas con los objetos de aprendizaje ya que cada uno tiene una
importancia especifica y permite diversos niveles de profundidad para abordar
el problema de estudio. La facilidad de exploracion de la experiencia virtual, la

convierte en muy atractiva como elemento didactico, permitiendo equivocarse y
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aprender de ello. Estos simuladores se pueden utilizar con la finalidad de
apresurar el aprendizaje, presentando a los estudiantes a diversos lugares de

trabajo con extensos periodos en lapsos pequefios (Wood, 2009).

Los laboratorios virtuales y remotos no buscan reemplazar a los laboratorios
convencionales, sino mas bien ofrecer una valiosa adicion a estos, permitiendo
explorar enfoques novedosos dentro de un entorno de laboratorio real que, de
otra manera, seria dificil de abordar en su totalidad y a un costo razonable (Jara,
Candela y Torres, 2007). Es importante reconocer que los laboratorios
convencionales han sido y contindan siendo una parte fundamental de la
educacion cientifica y tecnologica. Estos espacios fisicos proporcionan a los
estudiantes la oportunidad de interactuar directamente con equipos, instrumentos
y materiales, y les permiten llevar a cabo experimentos practicos que fomentan
el descubrimiento, la observacion y la aplicacion de conceptos tedricos. Sin
embargo, los laboratorios virtuales y remotos complementan esta experiencia al
proporcionar un entorno alternativo que amplia las posibilidades de aprendizaje.
A través de la utilizacion de tecnologias de simulacion, realidad virtual,
comunicacion en tiempo real y control remoto de equipos, se logra recrear de
forma virtual situaciones y escenarios reales que, de otro modo, serian
inaccesibles para muchos estudiantes debido a restricciones de costos, recursos
0 ubicacion geogréfica. Estos laboratorios virtuales y remotos ofrecen beneficios
significativos. Por un lado, permiten a los estudiantes acceder a experimentos y
practicas de laboratorio que pueden repetir y explorar a su propio ritmo, sin las

limitaciones de tiempo y recursos que a menudo se encuentran en los
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laboratorios convencionales. Ademas, brindan la posibilidad de simular
situaciones complejas o peligrosas de forma segura, fomentando el aprendizaje
experimental sin poner en riesgo la integridad fisica. Ademas, los laboratorios
virtuales y remotos pueden ser utilizados de manera colaborativa, conectando a
estudiantes y profesores de diferentes instituciones y ubicaciones geograficas.
Esta colaboracion en tiempo real, a través de plataformas en linea, permite el
intercambio de conocimientos, la discusion de resultados y el trabajo en equipo,
promoviendo la interaccion y la cooperacion entre los participantes. (Jara,

Candelay Torres, 2007).

3.6 Aplicaciones de laboratorios virtuales

Los laboratorios virtuales se han integrado de manera esencial en la educacion
de ciencia, tecnologia e ingenieria, brindando una amplia gama de ventajas tanto
para estudiantes como para educadores. Estos entornos virtuales abarcan
diversas aplicaciones, desde graficos por computadora hasta realidad aumentada,
dindmica computacional y mundos virtuales (Badarudin y Djatmiko, 2019). La
investigacion realizada tuvo como objetivo explorar la creacion de un disefio
multimedia idéneo para el curso practico de maquina eléctrica. Este analisis se
llevé a cabo mediante el uso del método de analisis de necesidades y analisis
front-end, especificamente aplicado en el curso de méaquinas eléctricas del
Departamento de Educacion en Ingenieria Eléctrica, perteneciente a la Facultad
de Ingenieria de la Universidad Estatal de Yogyakarta. El resultado de este
estudio se tradujo en el desarrollo de contenido multimedia basado en modelos

de laboratorio virtual, ya sea bidimensionales o tridimensionales. Estos modelos
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de laboratorio virtual representan simulaciones que buscan ilustrar virtualmente
los principios y conceptos fundamentales del funcionamiento de la maquina
eléctrica. Se anticipa que este laboratorio virtual se transforme en una
herramienta interactiva de contenido multimedia, disefiada para que los alumnos

la utilicen en actividades préacticas asociadas con las maquinas eléctricas.

Los laboratorios virtuales ofrecen una opcion rentable y accesible en
comparacion con los tradicionales. Estos entornos, impulsados por tecnologias
de la informacion y la comunicacidn, representan una valiosa alternativa para
ensefar ciencias (Kharki et al., 2021). El estudio realizado presenta la creacion
de un laboratorio virtual econémico basado en simulaciones computacionales y
JavaScript, integrado en la plataforma Moodle. Desarrollado por universidades
marroquies y socios europeos, este laboratorio se implementd en 12 facultades
de ciencias en Marruecos, dirigido a estudiantes de primer afio. Incluye 12
actividades practicas de fisica accesibles en linea. La evaluacion por profesores
y alumnos respalda su impacto positivo en los resultados de aprendizaje,
sefialando su potencial como alternativa efectiva a los laboratorios fisicos en la

educacion cientifica.

Si bien los laboratorios virtuales ofrecen numerosas ventajas, se han planteado
preocupaciones con respecto a su eficacia en comparacion con los laboratorios
fisicos tradicionales. Algunos investigadores han destacado posibles
limitaciones, como la reduccion de las oportunidades de aprendizaje por ensayo

y error y la necesidad de una mejora continua en el disefio de software para
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mejorar la eficacia de los laboratorios virtuales (Rong et al., 2018). En su estudio
comparé el impacto de laboratorios virtuales, con tejidos vivos y combinados en
63 estudiantes de medicina. Encontraron que el grupo combinado sacrifico
menos animales y dedicdO menos tiempo a experimentos con animales. Los que
usaron el laboratorio virtual solos obtuvieron puntajes bajos en comparacion, y
el grupo combinado no fue mejor que el de tejido vivo. Los que usaron
laboratorio virtual mostraron menor percepcion sobre investigacion cientifica.
El 77.8% prefirio el enfoque semipresencial. Los resultados indican que el uso
exclusivo de laboratorios virtuales podria no ser la mejor opcion y que combinar

ambos puede ser mas efectivo, con mejoras en el disefio del software virtual.

Los laboratorios virtuales se destacan por su flexibilidad y accesibilidad, lo que
los convierte en una herramienta valiosa para mejorar la educacion en campos
cientificos e ingenieriles (Veza et al., 2022). En la actualidad, el e-learning es
una tendencia en rapido crecimiento que busca integrar contenido, servicios y
herramientas de aprendizaje en una sola plataforma, con el objetivo de ofrecer
educacién y formacion de manera eficiente y rentable. En la educacion técnica
superior, los laboratorios son esenciales, pero proporcionar instalaciones reales
puede ser costoso y complicado. Para superar estas dificultades, han surgido los
"laboratorios virtuales”. Estos permiten a los usuarios realizar experimentos
similares a los reales a través del acceso remoto. Esto posibilita compartir
recursos entre una comunidad dispersa geograficamente, reduciendo los costos
operativos y de configuracion para una sola institucion. Este articulo revisa el

uso de laboratorios virtuales en la ensefianza de ingenieria, explorando tres
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métodos distintos de recursos de e-learning y detallando los objetivos
fundamentales de la animacion. Ademas, concluye recomendando la necesidad

de futuros estudios en esta area.

El estudio de Colado (2019) compara los laboratorios fisicos y virtuales en
programas de informatica y ciencias de la computacion, reconocidos como
recursos valiosos para los estudiantes en estas disciplinas. La creciente
conectividad de Internet ha facilitado la implementacion de laboratorios
virtuales, los cuales ofrecen costos significativamente menores y accesibilidad
para todos los estudiantes, en cualquier momento y lugar, en contraste con los
laboratorios fisicos. Mientras los laboratorios fisicos siguen siendo satisfactorios
para el 82% de los estudiantes encuestados, aquellos que no residen cerca de su
institucion educativa muestran preferencia por los laboratorios virtuales. Este
hallazgo se correlaciona con el 100% de los encuestados que tienen acceso a
Internet a través de sus teléfonos inteligentes. Ademas, se observo que
estudiantes de ingenieria prefieren mas los laboratorios fisicos, mientras que los
de licenciatura tienden a favorecer los virtuales. En general, los estudiantes
expresaron satisfaccion con ambos tipos de laboratorios, destacando mejoras en

areas de programacion y rendimiento académico.

El estudio de Kapilan (2020) destaca la importancia del laboratorio virtual en la
educacion de ingenieria mecéanica, especialmente durante la pandemia de Covid-
19. Se reconoce la relevancia crucial del laboratorio para que los estudiantes

comprendan los conceptos de ingenieria. Sin embargo, las limitaciones de las
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instalaciones fisicas pueden afectar su proceso de aprendizaje. Los laboratorios
virtuales, como alternativa, surgieron debido a las restricciones del

confinamiento por la pandemia en India.

El autor llevo a cabo un programa de desarrollo docente para profesores de
ingenieria y capacitd a estudiantes en el laboratorio virtual de mecéanica de
fluidos. Tras recopilar y analizar los comentarios de los participantes, se observé
que mas del 90% de ellos valoraron positivamente el laboratorio virtual,
indicando una mejora en su aprendizaje. Se destaco la viabilidad de continuar
usando estos laboratorios virtuales hasta que se resuelvan los desafios planteados
por la pandemia de Covid-19, ya que la vacuna ain no estaba disponible. Esta
alternativa virtual se visualiza como una ayuda esencial para que los estudiantes
de ingenieria mecanica realicen sus experimentos durante el afio académico

2020-2021.
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Tabla 1l

Articulos seleccionados para el analisis de la investigacion

Autor Pais Idioma | Indexacion Tipo Revista n Disefio de Resultados

(es)/ afio Investigacion

Betancur | Espafia | Espafiol | Researchgate | Revision Revista 188 Descriptivo | EI  Microaprendizaje  ofrece

y Mufioz sistematica | Iberoamerican ventajas al ser agil y atil para

(2023) a de Educacién temas introductorios, su
a Distancia principal desventaja es su

limitaciébn en abordar temas
complejos y la falta de

interaccion entre pares.




Pérez et | Espafia | Espafiol Proquest Analitica | Revista Prisma | 7 Exploratorio | Los resultados proporcionan

al. Social informacion sobre como la

(2023) audiencia responde a las
estrategias de comunicaciony las
intenciones informativas de cada
tipo de perfil.

Franca Brasil | Espariol Proquest Metodolégi | Revista Latino | 25 Longitudinal | Tanto jueces como publico

(2023) co — Americana objetivo concluyeron que el

de Enfermagen

video era una herramienta

efectiva para la ensefianza.
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Calvo et | Espafia | Espafiol | Researchgate | Académico Ikastorratza - Descriptivo | EI empleo de laboratorios
al. Revista de remotos y virtuales ofrece
(2022) didactica nuevas perspectivas en la
ensefianza al ampliar las
opciones para llevar a cabo
experimentos y practicas.
Chévez Pert | Espafiol Scopus Revision Revista de 3 Descriptivo | Los recursos audiovisuales han
et al. sistematica Ciencias recu desempefiado un papel destacado
(2021) Sociales y rsos durante la pandemia de COVID-

Humanidades

19.
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Barredo | Espafa | Espafiol Scopus Investigacio | Revista Letral | 3195 | Transversal | Existe un efecto secundario de la
y Pérez n influencia en la creacion de
(2021) videos, que afecta la divulgacién
de contenidos audiovisuales.
Collado | Espafia | Espafiol Scopus Investigacio Revista 250 | Descriptivoy | Los docentes ven laeducacion en
et al. n sostenibilidad correlacional | linea durante el periodo de
(2021) confinamiento como ocasién

para aplicar el modelo de aula
invertida y desarrollar
habilidades digitales que eleven
la calidad de la ensefianza

universitaria.
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Goién et | Ucrania | Espafiol Scopus Académico Revista - Descriptivoy | Se demuestran que la produccion

al. internacional correlacional | de proyectos audiovisuales

(2021) de tecnologias puede incluirse en el plan de

emergentes en estudios de una disciplina

el aprendizaje profesional, teniendo en cuenta

las necesidades y especificidades

del aprendizaje a distancia.

Del Espafia | Espafiol Proquest Investigacio | Educacion en 40 | Cuasiexperime | Resultdé en un mayor aprendizaje

Valle et n la Sociedad del ntal y satisfaccion de los estudiantes

al. Conocimiento en comparacion con el grupo de
(2020) control.
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Folgado | Espafia | Espafiol Proquest Investigacio | Interciencia 187 Descriptivo | Reveld factores determinantes y
et al. n motivaciones que pueden ser
(2020) utilizados para mejorar

estrategias y servicios virtuales

en instituciones educativas.
Marino- Peri | Espariol Scielo Investigacid | Propositos y - Descriptivo | Reflexién integral sobre la
Jiménez n Representacion implementacién y el uso efectivo
et al. es de los medios audiovisuales en la
(2020) educacion.
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Ames Peri | Espafiol | Researchgate | Investigacio Revista de 25 Evaluativa Reflexion sobre los beneficios y

Ramello n Docencia desafios asociados con el uso de

(2019) Universitaria materiales  audiovisuales vy
recursos digitales en la docencia
universitaria.

Martin Espafa | Espariol Scopus Investigacio Revista 251 Descriptivo | Se demostr6 que los estudiantes

et al. n Electronica De perciben  mejoras en  su

(2019) Investigacion aprendizaje al utilizar entornos

Educativa

virtuales en la ensefanza

presencial.
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3.7 Metodologia

Este estudio se fundamentd en una exhaustiva revision de documentos
cientificos localizados en bases de datos tales como Scopus, Scielo, Latindex y
otras, que exploran la aplicacion de enfoques audiovisuales en la educacion,
considerando ademas su empleo durante la pandemia de COVID-19. Se enfocd
en la experiencia relacionada con el empleo de YouTube, simulaciones y
laboratorios virtuales, asi como la metodologia de aula invertida. En el proceso
de busqueda de informacion, se utilizaron operadores booleanos como "and" y
"or". La seleccion de articulos estuvo limitada a una antigiiedad maxima de ocho
afios, en consonancia con el periodo de la pandemia de COVID-19. Criterios de
inclusion y exclusién fueron aplicados para el desarrollo de este estudio,
centrandose en la utilizacion de estrategias audiovisuales en el entorno virtual de
aprendizaje y la incorporacion de recursos audiovisuales en la instruccién

universitaria.



V.

CONCLUSIONES

La investigacion ha evidenciado la efectividad significativa del uso de
estrategias audiovisuales en el contexto de las clases practicas universitarias.
Estas estrategias demuestran su capacidad para mejorar la comprension de los
contenidos, asi como para fomentar la participacion y motivacion estudiantil,

impulsando un aprendizaje mas activo y profundo.

Los resultados reflejan un impacto notable de las estrategias audiovisuales en la
retencion y comprension a largo plazo de los contenidos por parte de los
estudiantes. La implementacion de recursos audiovisuales ha demostrado
facilitar la retencion de informacion y mejorar la comprension de conceptos
complejos. Los estudiantes muestran una mayor capacidad para recordar y
comprender los contenidos presentados visual y auditivamente, en comparacion

con enfoques tradicionales de ensefianza.

Las ventajas de emplear estrategias audiovisuales en el contexto de clases
practicas son notables. Se destaca el aumento del interés y la motivacion
estudiantil, la capacidad de visualizar conceptos abstractos de manera concreta,
asi como la promocién de la participacion activa y el estimulo del pensamiento
critico y la creatividad. Sin embargo, se identificaron desafios, como la
necesidad de acceso a tecnologia adecuada, la dependencia de recursos externos

y la posibilidad de distracciones durante las clases.

En resumen, el estudio ratifica la importancia fundamental del uso de estrategias
audiovisuales en el proceso de ensefianza durante las clases practicas

universitarias, resaltando sus multiples beneficios. Estas estrategias optimizan la
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comprension de conceptos, fomentan la retencion de informacion, promueven la
participacion estudiantil y catalizan un aprendizaje mas significativo. Ademas,
estimulan el interés y la motivacion estudiantil, ofreciendo una experiencia de

aprendizaje dindmica y atractiva.

Los resultados subrayan la necesidad de incorporar eficazmente las estrategias
audiovisuales en la planificacion y ejecucion de las clases préacticas
universitarias, asi como la importancia de capacitar adecuadamente a los
educadores en la implementacion efectiva de estos recursos. Estos hallazgos
tienen implicaciones significativas en el disefio de programas educativos y en la
formacion docente, con el objetivo de cultivar un aprendizaje mas eficaz y

enriquecedor.
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