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RESUMEN

Las infecciones asociadas a la atencion en salud (IAAS) en procedimientos
quirdrgicos son consideradas como evento adverso mas comun asociado a la
cirugia, llegando a ser un importante problema de salud publica que impacta
directamente la seguridad del paciente, esta tiene implicancia a nivel de los
procedimientos quirdrgicos, por ello se han desarrollado diferentes mecanismo de
esterilizacion entre ellas la desinfeccion de alto nivel (DAN) con evidencias
notables pero discutibles desde la evidencia cientifica. Objetivo: Determinar
evidencia de la efectividad del uso de desinfeccion de alto nivel en instrumental
quirdrgico. Metodologia: Revision sistemética de la literatura que desarrollo una
busqueda en Scopus, Pubmed, Medline, Scielo, Web of science. Resultados: En
base a la revision sistematica se ha determinado que la desinfeccion de alto nivel es
efectiva para la eliminacidn de microrganismos en material semirrigido; El agente
mas usado es el Cidex Opa, en reiterados estudios se ha determinado su efectividad
y seguridad, es aplicado a través de sistemas de desinfeccion automatizado
(inmersion), ademas es efectivo contra una serie de bacterias “Staphylococcus
aureus resistente a la meticilina” (MRSA) y “Enterococos resistentes a la

vancomicina” (VRE).

Palabras Claves: Efectividad, Desinfeccion, Desinfectantes, Equipo quirdrgico,

Enfermeria perioperatoria (DeCS).



ABSTRACT

Health care-associated infections (HAIS) in surgical procedures are considered the
most common adverse event associated with surgery, becoming an important public
health problem that directly impacts patient safety, this has implications at the level
of the surgical procedures, for this reason different sterilization mechanisms have
been developed, including high-level disinfection (HLD) with notable but debatable
evidence from scientific evidence. Objective: Determine evidence of the
effectiveness of the use of high-level disinfection on surgical instruments.
Methodology: Systematic review of the literature that developed a search in Scopus,
Pubmed, Medline, Scielo, Web of science. Results: Based on the systematic review,
it has been determined that high-level disinfection is effective for the elimination
of microorganisms in semi-rigid material; The most used agent is Cidex Opa.
Repeated studies have determined its effectiveness and safety. It is applied through
automated disinfection systems (immersion). It is also effective against a series of
methicillin-resistant Staphylococcus aureus bacteria (MRSA). and vancomycin-

resistant enterococci (VRE).

Keywords: Effectiveness, Disinfection, Disinfectants, Surgical equipment,

Perioperative nursing (MeSH).



INTRODUCCION

La infeccion es un riesgo frecuente e importante para todos los pacientes
quirdrgicos sobre todo si se tiene en cuenta que dia a dia un nimero creciente de
microorganismos se estan volviendo resistentes a los antibidticos o son
naturalmente dificiles de controlar y que muchos microorganismos se pueden
transferir fAcilmente a las personas e incluso a las superficies (1). La lucha contra
la infeccidn es una de las tareas mas antiguas en los procedimientos quirdrgicos,
cientificos como Lister al desarrollo la antisepsia como método de reduccion de
la carga microbiana, Billroth efectia la taxonomia de la familia de los
estreptococos; por su parte Halsted introduce el empleo de los guantes
quirargicos y el uso de la esterilidad estricta en procedimientos invasivos (2).
Ignaz Semmelweiss en 1851 sienta las bases de la asepsia, recomienda el lavado
de manos como método importante del control de infecciones y sugiere el lavado

de instrumental quirdrgico para el control de procesos infecciosos puerperales.

La aplicacion de los paradigmas de la antisepsia por Lister en 1867 ademas
de los estudios posteriores de Pasteur con su postura de los gérmenes logré una
vision cientifica de los procesos infecciosos de heridas quirurgicas, esta significd
la reduccion de los indices de mortalidad y procesos infecciosos atribuidos

infeccion de herida operatoria (3).



En la actualidad, los procedimientos quirdrgicos siguen amenazados por los
diferentes tipos de patdgenos, a pesar del uso de antibiéticos modernos y
potentes, sin embargo, los casos de peritonitis, abscesos, y sepsis post quirdrgica,
esto indica que se deben redirigir los esfuerzos en la prevencion de la infeccion

durante la cirugia (4).

En la literatura cientifica se encuentran muchos reportes que tratan sobre los
avances en el control de la infeccion, que incluyen estudios sobre desinfeccion,
esterilizacion y técnicas quirtrgicas menos invasivas, que reducen los riesgos de
infeccion, ademéas del empleo de antibidticos como profilaxis prequirdrgica.
“Para reducir aun mas el riesgo de infeccién quirdrgica se deben conjugar varios
factores, dependientes tanto del paciente como de la intervencién, del personal

y del centro hospitalario” (5).

Los métodos de esterilizacion cobran importante significancia en la
disminucion de los indices de infeccion quirdrgica, debido a ello los centros
hospitalarios ponen en funcionamiento estrategias de control con la finalidad de
garantizar la seguridad de los equipos quirdrgicos usados y estas deben estar
estériles en el momento de la intervencion quirdrgica, siendo esta una

responsabilidad exclusiva del profesional enfermero (6).

Se entiende por dispositivo médico reutilizable aquel que el fabricante ha
designado o ha previsto como apto para ser reprocesado y como

reprocesamiento: todos los pasos realizados al dispositivo médico después de su



uso, para permitir su reutilizacion segura entre paciente y paciente. Dichos pasos
incluyen el tratamiento en el punto de uso, la limpieza y/o descontaminacion, la
desinfeccion o la esterilizacion, al igual que la comprobacién y la restauracion
de la seguridad técnica y funcional del dispositivo médico y todos aquellos

procedimientos relacionados (2).

El advenimiento de la tecnologia en los procedimientos quirurgicos ha
desarrollado estrategias sobre intervenciones no invasivas 0 minimamente
invasivas llevando consigo el empleo de equipos con disefios muy especiales,
cuyo manejo requiere instrucciones complejas ademas de métodos de
esterilizacion u desinfeccion altamente rigurosos, es decir esto equipos son
reprocesados (en la literatura lo conocemos como desinfeccion de alto nivel)
segun la indicacién del fabricante (4). La reprocesamiento, de material
semirrigido cobra importancia en la reduccion de la infeccion post quirurgica, es
importante que los dispositivos garanticen la seguridad para el uso entre un
paciente y otro, y deben reprocesados en condiciones de préacticas seguras toando

en cuenta la evidencia y la validacion de las mismas (4).

La desinfeccion de Alto Nivel (D.A.N.) es un procedimiento que consiste
en el suso de métodos no convencionales de esterilizacion, pero tienen los
mismos objetivos de reducir o destruir todo tipo de microbios incluida esporas
(lipidicas y no lipidicas), este método de desinfeccion es apropiado para el uso

en procedimientos invasivos, su eficacia y seguridad ha sido estudiada en



reiterados estudios, y estos indican que es apropiado para su uso en pacientes

).

La DAN se desarrolla a través diferentes métodos entre los mas conocidos
la desinfeccion manual usando un desinfectante quimico y el método
automatizado dende se usa maquinas desinfectadoras automaticas (gold
estandar), este Ultimo consiste en el uso de agua o un medio quimico a
determinas temperaturas, Ej.: “Ortoftaldehido”, “glutaraldehido”, “perdxido de

hidrégeno”, “acido peracético” (3).

La DAN como actividad se debe llevar a cabo en las centrales de
esterilizacion o centrales de reprocesamiento de dispositivos médicos de las
instituciones de salud. De preferencia este servicio debe ser centralizado, es
decir, una sola central para varias dependencias, con lo cual se busca estandarizar

los procesos y optimizar la calidad de los mismos (6).

Los estudios sobre el efecto de la desinfeccion de alto nivel se desarrollan
permanentemente en todos los paises, pero sus resultados aun siguen siendo
dispersos, aislados, algunos encontrados se mencionan a continuacion, Andrés
J. etal (1) en el 2023, indica que los procesos de desinfeccion de alto nivel no
mostraron crecimiento en los controles negativos y un crecimiento significativo
en todas las placas de control positivo, de los tres métodos de limpieza probados,
uno no mostrd crecimiento: limpieza con alcohol isopropilico y clorhexidina

seguido de bafio Cidex. Hune S (2). en el 2021 reporta que el desbridamiento



mecénico en agua, independiente de Envirocleanse-A, seguido de remojo en
cualquiera de los tres desinfectantes terminales logré una marcada reduccion en
las bacterias recuperadas independientemente del tiempo de almacenamiento; de
los tres desinfectantes probados, el Ortoftalaldehido (Cidex OPA) parecio ser el
mas solido en términos de descontaminacion, seguido de CaviCide y Neutral
Disinfectant Cleaner. Hincapié L (3) en el afio 2021 en Colombia, en un estudio
de revision de 833 registros en 11 bases de datos, reporto seis articulos primarios
que indicaban evidencias a favor de procedimientos de esterilizacién, sin
embargo, manifiestan que se requieren mas estudios de disefio experimental.
Rutala et al (4), en la actualizacién de la guia de desinfeccién y esterilizacion del
2018 menciona que varios investigadores han reportado la eficacia in vitro de
las soluciones de glutaraldehido al 2% o mas; sin embargo, lista una serie de
microorganismos con los que se reporta una relativa resistencia: M. chelonae,
Mycobacterium avium-intracellulare, Mycobacterium xenopi,
Methylobacterium, esophilicum, Trichosporon, ascosporas de hongos por

ejemplo, Microascus cinereus, Chaetomium lobosum y Cryptosporidium.

Sabemos que el ingreso de microorganismos patdgenos sigue siendo los
riesgos mas representativos en los procedimientos quirdrgicos y ello puede ser
causal de infecciones perioperatorias, resulta de gran utilidad para los pacientes,
los profesionales e instituciones de atencién en salud, sintetizar los resultados de
las investigaciones acerca de la efectividad de la desinfeccion de alto nivel frente
a la esterilizacién para disminuir el riesgo de infecciones asociadas al uso de

dispositivos médicos e instrumental quirurgicos.



Es importante el estudio debido a que se muestra el desarrollo de evidencias
sistematizadas sobre la efectividad de los modos de esterilizacion o de
desinfeccion de alto nivel como método de reprocesamiento de instrumental

quirdrgico que ha demostrado eficacia de implicancia clinica y econémica.

Es de reconocer la necesidad del desarrollo de estudios de revision referente
a los métodos de esterilizacion particularmente la desinfeccion de alto nivel, en
términos de su impacto en la integridad de los equipos y la reduccion de

infecciones perioperatorias atribuidas instrumental quirdrgico.

En tal sentido el problema que se plantean en el presente estudio es ¢Cuél

es la evidencia cientifica de la efectividad del uso de desinfeccion de alto nivel

en instrumental quirdrgico?

OBJETIVOS

Obijetivo general:

Describir el aporte de las evidencias cientificas sobre la efectividad del uso

de DAN en instrumental quirargico.



Objetivos especificos:

1. Caracterizar las evidencias cientificas seleccionadas segun base de datos,
afio de publicacion, pais de origen e idioma, servicio, métodos mas

frecuentes.

2. Evaluar la efectividad y seguridad de la desinfeccion de alto nivel en

instrumental quirurgico a partir de las evidencias cientificas encontradas.

MATERIALES Y METODOS

El presente estudio es de disefio documental, cuya finalidad fue
responder a la interrogante investigativa, para ello se desarroll6 la busqueda
sistematica de la literatura que esta categorizada como un estudio integrativo o
de sintesis. Estudio con enfoque cuantitativo, debido a que la aproximacién al
evento de estudio se realizé de forma deductiva y légica y pretendié resumir los
resultados de estudios primarios para establecer aspectos comunes entre

diferentes fuentes de evidencia cientifica siguiendo un método riguroso.

Los criterios de inclusién: Contemplan las revistas que incluyen articulos
originales que hayan sido publicado en revistas cientificas indexadas que
describan las variables de la investigacion que son de evidencia cientifica de la
efectividad del DAN, se consideraron estudios desarrollados dentro de los 5 afios

en idiomas espafiol e inglés, los estudios revisados incluyen investigaciones de



revision sistematica, estudios de metaanalisis, de cohorte, investigaciones de

caso control.

Criterios de Exclusién: Se excluye estudios sobre revision narrativa, carta al
director, editorial, comentarios, estudio de un solo caso y comunicacion a

congreso, capitulo de libro.

Estrategia de Busqueda: la estrategia se desarroll6 mediante la revision
sistematica de literatura cientifica con 5 afios de antigliedad (2018-2023),
partiendo de la busqueda en bases bibliogréaficas de las bases de datos méas
importante de investigacion biomédica: Scopus, Pubmed, Medline, Scielo, Web

of science.

Técnica de Busqueda: La busqueda incluyé descriptores en ciencias de la salud

en espafol e inglés:

DeCS

MeSH

Efectividad
Desinfeccion

Equipo quirurgico
Enfermeria quirdrgica

Biocidas

Effectiveness
Disinfection

Surgical Equipment
Perioperative Nursing

Disinfectants




Se utilizaron los operadores booleanos que permitieron “definir conexiones
entre cada término o concepto, lo cual permitié la construccion de las

estrategias” de busqueda.

Para la busqueda de los términos, se Ilevo a cabo un tamizaje sistematizado
de articulos publicados en revistas indexadas, a quienes se les aplico los criterios
de seleccion, se aislaron los trabajos que responde a los objetivos de la
investigacion, posterior a la busqueda bibliografica se identificaron 35 articulos
de investigacion, que aplicando los criterios de seleccion se analizaron un total

de 30 estudios.

RESULTADOS

De acuerdo con la basqueda el 33,3% de articulos provienen de Scopus,
60,0% de PubMed, 6,7% de Scielo, respecto al afio de publicacion se tiene que
el 26,7% son del afio 2020, el 20% al 2022 y la misma cifra el 2023; el pais con
mas publicaciones cientificas son Estados Unidos con el 46,7%, Australia,

Inglaterra aportan cada uno con el 3,3% (Tabla 1).

El estudio indica que el método de desinfeccion mas usado fue el de
inmersion en el 73,3%, seguido de Ebullicion/coccion en un 13,3%, y el
ultrasonido y gas en un 6,7% cada uno (Tabla 2). Respecto a los agentes mas
usados para DAN son el Cidex Opa en un 40%, el Glutaraldehido el 16,7% con

el mismo porcentaje el peréxido de hidrogeno (Tabla 3).



En gran parte de los estudios se logré una marcada reduccion en las bacterias
recuperadas de los equipos independientemente del tiempo de almacenamiento,
el 98% de estudios indican una eficacia importante de los métodos de

desinfeccion de alto nivel aplicados a materiales semicriticos.

De tres desinfectantes probados el Cidex OPA parecid ser el méas solido en
términos de descontaminacion, seguido de CaviCide y Neutral Disinfectant
Cleaner, siendo el primero el mas usado, también se ha reportado el uso de otros

meétodos como calor himedo sin presion, acido peracético.

DISCUSION

Estudios previos reportados indican que son diversos los métodos de DAN
que se usan para la desinfeccion de material semirrigido, las cuales han
demostrado evidencia respecto a su efectividad, se han evaluado diversos tipos
entre las que destacan el Cidex OPA, el Glutaraldehido, peroxido de hidrogeno,

Cavi Cide, Acido peracético, etc.

La literatura reporta que el uso de la DAN en material semicritico, segun la
clasificacion de Spaulding, basicamente en el reprocesamiento de equipos de
cirugia  laparoscopica  (fibrospcopios,  artroscopios,  broncoscopios,
gastroscopios, etc.) y equipos de soporte ventilatorio, el estudio de Hune S. (2)
Samantha, et al. (5), Imaralu J. (6) mencionan que todos los desinfectantes

evaluados son capaces de producir rapidamente la eliminacion de presencia

10



microbiana en instrumentos con un minimo de contaminantes bacterianos

cuando no se dispone de esterilizacion estandar.

Un estudio desarrollado por Cocina (10), indica la efectividad de uno de los
métodos de DAN en material semiciritico debido a que no observaron problemas
de salud a corto plazo, las tiras indicadoras demostraron ser confiables en
general, sin embargo; el personal de endoscopia encontré que las tiras
indicadoras eran dificiles de interpretar, con 28 de 223 (12,5%) resultados de las

pruebas que se registraron inapropiadamente como “fallas”.

En un estudio desarrollado en Noruega, Gilbertson (11) examina la eficacia
de la ebullicion y el vapor cerrado (sin presion) como métodos para lograr una
desinfeccidn de alto nivel, indicando que la ebullicién como la coccion al vapor
redujeron la carga bacteriana, expresada en numeros absolutos y como una

reduccion logaritmica de la cantidad de microorganismos.

En los Estados Unidos, Nadruz (12), indica que la desinfeccion con el
producto AHP result6 en una probabilidad significativamente menor de que los
endoscopios, fueran positivos para gqPCR en comparacion con el producto OPA
y el control; del mismo modo Gromski (13), menciona que la DAN o
esterilizacion quimica liquida (LCS) dieron como resultado una baja tasa de
cultivos positivos, para todos los organismos y para los organismos de alta
preocupacion. Sin embargo, ninguno de los procesos elimind por completo los

cultivos positivos de los duodenoscopios reprocesados con 2 estrategias de

11



reprocesamiento complementarias diferentes. Kumar (14) reporta que un
gabinete de desinfeccién de alto nivel que utiliza gotas submicronicas
ultrasénicas de &cido peracético y peroxido de hidrogeno fue eficaz contra
Staphylococcus aureus resistente a la meticilina, esporas de Clostridiodes

difficile.

Nagayasu (15) en Reino Unido, evalué la relevancia clinica de los
desinfectantes de alto nivel e indica que estos inactivan el VPH y destaca la
necesidad de métodos estandarizados y bien controlados para evaluar la
transmision y desinfeccion del VPH, Ozbun (16) evalu6 la efectividad de los
desinfectantes de alto nivel (HLD) a base de aldehidos, como el ortoftalaldehido
(OPA), para inactivar los VPH, teniendo como resultado se demostrd en un
rango dinamico de 4-5 log 10 ; y la desinfeccion con OPA e hipoclorito se logré
durante 3 a >4 log 10con multiples genotipos de aislados de VPH recombinantes

y derivados de tejidos.

Riveyro (17) en Brasil, indico que la friccion durante el proceso de limpieza
fue un pardmetro critico, independientemente del detergente utilizado para
eliminar la biopelicula tradicional el glutaraldehido elimin6 eficazmente los
microorganismos restantes independientemente del método de limpieza
utilizado. Sudhir (19) evalué un nuevo gas activado por plasma de argon (PAG)
para la desinfeccion y potencialmente esterilizacion de canales endoscépicos
contaminados con biopeliculas, determinando su efectividad siendo capaz de

desinfectar de manera efectiva y rapida las biopeliculas bacterianas luminales y

12



ofrece una alternativa al paso de HLD y/u 6xido de etileno en el procedimiento
de reprocesamiento de endoscopios con seguridad para el personal y el medio

ambiente.

Ada (19) menciona la efectividad del trifosfato de adenosina para
monitorear la limpieza manual y “la eficacia de la desinfeccion de alto nivel de
endoscopios” flexibles en Hong Kong debido a que todos los endoscopios no
cultivaron bacterias después de la desinfeccion de alto nivel (DAN) mediante el

reprocesador de endoscopio automatizado.

Cori (20) en Estados Unidos indico la eficacia de una técnica manual simple
de desinfeccion de alto nivel (HLD) de nasofibroscopios de fibra 6ptica flexibles
(FFNs) con toallitas impregnadas con una solucion de dioxido de cloro (Tristel
Trio Wipes System-TTW) frente a un sistema automatizado convencional. De
igual forma Fahim (21) indica que los desinfectantes mas efectivos contra E.
faecalis y B.cepacia fueron Steranios 2%, Microzed Quatenol y Deconex
HLDPA en orden. Teniendo en cuenta la importancia de estas cepas bacterianas
en las infecciones asociadas a la atencion de la salud, se recomienda el uso de

estos efectivos desinfectantes en los hospitales.

Un estudio desarrollado en Australia por McCafferty (22), quien evalud el
empleo del trifosfato de adenosina (ATP) en cultivos microbioldgicos, con la
finalidad de identificar contaminacion de endoscopios previo a la DAN, este

estudio determin6 que la limpieza previa y la manual disminuyen

13



considerablemente el ATP y la concentracion microbiana. La evaluacion del
ATP se efectla en minutos con escaso entrenamiento y genera resultados

sencillos para su interpretacion.

Estudios prospectivos en Estados Unidos evaltan el impacto de la
esterilizacion con oxido de etileno y demuestra un impacto positivo en la carga

bacteriana y en la calidad de imagen de los hidroscopios (23).

Noubam (24) en Francia, evalu6 la eficacia de dos detergentes-
desinfectantes, enzimatico y no enzimatico, y de un detergente enzimatico
utilizado durante la limpieza manual indica que no se encontraron bacterias en
sus sobrenadantes. Los resultados en el grupo de detergente-desinfectante no se

vieron afectados por la temperatura de exposicion o la adicion de enzimas.

Powell (25) desarrolld un estudio que compara la efectividad en
desinfeccion de alto nivel en equipos AMEU, y aporta evidencias significativas
para demostrar la efectividad del DAN. Samame (26) sostiene que el
glutaraldehido al 2% es un desinfectante de alto nivel que logra eficacia
microbicida maxima al ser activado, cuya duracion residual es de 14 dias. “La
actividad microbicida se ve afectada por tiempo de uso, dilucion y carga de

materia organica, por lo cual debe ser controlado”.

Kruze (27) reporta evidencias sobre eficacia de varios métodos de

descontaminacién en fundas de espejos de camaras. Ofstead (28), analiza sobre

14



los desafios de la desinfeccion eficaz de alto nivel en la reprocesamiento de

endoscopios.

Otros métodos de desinfeccion han sido estudiados y reportan resultados
diversos como el de Quintanar (29) Estados Unidos, indica que la ebullicion y la
coccion al vapor son métodos efectivos y de bajo costo para reprocesar
dispositivos de reanimacion neonatal reutilizables en paises de ingresos bajos y
medianos;  Casini (30), reafirma la utilidad de la DAN en materiales
termoldbiles, Prieto (31) en Espafia determiné “la efectividad de y seguridad del

ortoftalaldehido al 0,55% en la desinfeccion de alto nivel de material sanitario”.

Se han revisado estudios que indican efectividad del DAN para reducir
patdgenos residuales, el 80% de estudios refieren una inhibicion completa del
crecimiento bacteriano luego del uso de CIDEX OPA, 10 estudios indican que
la dilucion del ciclo Cidex OPA se controld mediante tiras reactivas del
fabricante y cromatografia liquida de alta presion, no hay estudios que

observaron problemas de salud a corto plazo (32).

Rurhart (33) fundamenta sobre la utilidad de la luz UV en la
reprocesamiento de endoscopios como método efectivo de DAN en materiales
democraticos, datos que son confirmados por Sudhir (34) y Omidbakhsh (35) en
estudios sobre la eficacia de la DAN; Sakamoto (36) emplea agua acida

electrolizada para desinfectar endoscopios con resultados favorables y Lionel
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(37) desarroll6 una comparacién de actividad esporicida entre los rayos UV y

otros métodos de DAN aprobados por la FDA.

El OPA es un desinfectante de alto nivel muy usado por su efectividad y su
potencial efecto microbicida, estudios indican su propiedad para eliminar
diferentes formas vegetativas de vida bacterias, elimina microorganismos
fangicos, formas de vida parasitaria adherida en materiales semicriticos como
fibrobroncoscopios, endoscopios, colonoscopios y otros equipos semicriticos,

no hay estudios que indiquen aplicacion del DAN en equipos criticos (10,31,37)

La solucion CIDEX OPA es bactericida, incluyendo para “Staphylococcus
aureus resistente a la meticilina” (MRSA) y Enterococos resistentes a la
vancomicina (VRE), micobactericida, esporicida y virucida, incluso para
sustitutos de HBV y HCV, no se puede afirmar lo mismo sobre el uso de limpieza

con alcohol isopropilico y clorhexidina (9-10).

Estudios previos indican que algunos instrumentos considerados
semicriticos cambian segun las circunstancias de atencidn y pasan a ser criticos
durante el desarrollo de ciertos procedimientos, “Como no se puede predecir
siempre cuando un articulo semicritico cambiara de clasificacién a critico por
entrar en contacto con sangre, tejidos o cavidades estériles, o incluso, porque
entran en contacto con otros instrumentos contaminados (por ejemplo,
endoscopios, articulos de atencién dental), se optara por procesar estos

dispositivos considerando el mayor riesgo”, es decir, con esterilizacion (2).
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La OPA (Cidex OPA) se refiere al glutaraldehido util en la desinfeccion de
alto nivel, en Estados Unidos es de uso comun, debido a la facilidad y seguridad
en su manejo, porque no requiere activacion, es estable en un amplio rango de
pH, no causa irritacion de las membranas mucosas y tiene un efecto apenas
perceptible de olor. Su actividad es mayor que la del glutaraldehido y se logra
una desinfeccion de alto nivel con un tiempo de contacto de 12 minutos a 20 °C
0 més. La principal desventaja de la OPA es que tifie de gris los tejidos y las
membranas mucosas. Se debe usar equipo de proteccion al manipular la

solucion, y se debe enjuagar (10).

Del resultado de esta investigacion se infiere que todos los estudios
revisados evidencian la efectividad y seguridad del OPA, pero estos son estudios
de tipo observacional sin grupo control concurrente, los articulos revisados
muestran la valoracion de la efectividad desinfectante en condiciones reales, el
CIDEX-OPA constituye una alternativa util y efectiva en la DAN de equipos y
materiales médicos semirrigidos, respecto a la seguridad del uso desinfectante
en la integridad y salud del profesional que manipula se ha encontrado solo un
estudio quien reporta indicando que no se advirtieron efectos adversos a corto
plazo, otro reporte singular es que demuestra un estudio que desarrolla “un
analisis de costes y un estudio de efectividad del OPA frente al glutaraldehido al
2%, se presenta como una alternativa coste efectivo frente a este Gltimo en una

unidad de endoscopia con un alto nivel de actividad”.
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VI.

Hay disponibles varias soluciones desinfectantes efectivas en base a
glutaraldehido, se recomienda el uso de una solucion que no contenga
tensioactivos (la solucién de dialdehido activado Cidex no contiene
tensioactivos). Los tensioactivos pueden dejar un residuo, provocando el
endurecimiento de las piezas mdviles y un posible mal funcionamiento electro

quirdrgico (20,21,22).

El presente estudio reporta algunas condiciones que determinan el método de
esterilizacion a emplear, entre ellas la concentracion de “materia organica en los
equipos a ser procesados, concentracion de sales y minerales, la posible
exposicién al método, la capacidad de penetracion” a las envolturas de material

a desinfectar, el pH, la temperatura y la conductividad del agua.

CONCLUSIONES

e Segun la revision sistematica se concluye que existe evidencia cientifica
sobre la efectividad de la desinfeccion de alto nivel para la eliminacion de
microrganismos en instrumental quirurgico, se analizaron diversos estudios

que indican su alta capacidad biocida.

e Losarticulos provienen principalmente de Scopus, PubMed, respecto al afio
de publicacion se tiene gran parte son del afio 2020, los paises con mas
publicaciones cientifica que aportan al estudio son Estados Unidos,

Australia e Inglaterra.
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VII.

Los agentes biocidas mas usados para la DAN son el Cidex Opa, y el
glutaraldehido que en reiterados estudios se ha determinado su efectividad
y seguridad, es aplicado a través de sistemas de desinfeccion automatizado
(inmersion), ademas es efectivo contra una serie de bacterias
Staphylococcus aureus resistente a la meticilina (MRSA) y Enterococos

resistentes a la vancomicina (VRE).
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Tabla 1: Distribucion de frecuencias de las caracteristicas de los articulos
seleccionados

Frecuencia

Caracteristica =30 %
Base de datos

Scopus 10 33,3
Pubmed 18 60,0
Scielo 2 6,7
Afio de publicacion

2018 2 6,67
2019 3 10,00
2020 8 26,67
2021 5 16,67
2022 6 20,00
2023 6 20,00
Pais

Estados Unidos 14 46,7
Australia 2 3,3
Inglaterra 2 3,3
Peru 2 6,7
Colombia 1 6,7
Suiza 1 3,3
Noruega 1 3,3
Brasil 1 3,3
China 1 3,3
Iran 1 3,3
Francia 1 6,7
Argentina 1 3,3
Italia 1 3,3
Espafia 1 3,3




Tabla 2. Distribucion de métodos mas efectivos de desinfecciéon de alto nivel

Métodos Frecuencia %
n=30

Inmersién 22 73,3

Ebullicién/coccion 4 13,3

Ultrasonido 2 6,7

Gas 2 6,7

Tabla 3. Distribucidn de frecuencias de las sustancias mas efectivas usadas en
desinfeccion de alto nivel

METODOS ELZ%“E”Cia %
Cidex Opa 12 40,0
Glutaraldehido 5 16,7
Perdxido de hidrégeno 5 16,7
Cavi Cide 2 6,7
Neutral Disinfectant Cleaner. 2 6,7
Acido peracético 2 6,7
Gas activado por plasma de argon 1 3,3
Dioxido de cloro 1 3,3
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FICHAS RAE DE LOS ARTICULOS SELECCIONADQOS



FICHA RAE 1

TITULO DEL Un andlisis de la efectividad de la desinfeccion de alto nivel para
ARTICULO instrumentos quirdrgicos utilizados por equipos quirurgicos
austeros del Departamento de Defensa.
AUTORES Samantha R Hune J.
ANO 2021
OBJETIVO Evaluar si los métodos efectivos para esterilizar el interior de las

piezas, lo que seria de suma importancia en caso de rotura de un
modelo durante una intervencion quirdrgica.

METODOLOGIA

Estudio trasversal de disefio no experimental.

RESULTADOS

Se logré una marcada reduccion en las bacterias recuperadas de
los equipos independientemente del tiempo de almacenamiento.
De los tres desinfectantes probados, Cidex OPA parecio ser el
mas solido en términos de descontaminacion, seguido de
CaviCide y Neutral Disinfectant Cleaner.

CONCLUSIONES

Este estudio respalda la conclusion de que todos los
desinfectantes evaluados son capaces de producir rapidamente
eliminacién microbiana en instrumentos con un minimo de
contaminantes bacterianos cuando no se dispone de esterilizacion
estandar.

Estados Unidos

PAIS
APORTE DEL Proporciona datos sobre la efectividad del uso métodos de DAN
ESTUDIO PARA SU | tomando en cuenta la presencia de UFM esto es importante para
TRABAJO la determinacion de los objetivos del estudio.
ACADEMICO

FUENTE (ENLACE
WEB)

https://doi.org/10.1093/milmed/usaa440




FICHA RAE 2

TITULO DEL Eficacia de varios métodos de descontaminacion en fundas de
ARTICULO espejos de camaras CAD/CAM.
AUTORES Kruz_e, Jonathan P.; Henrichs, Lori E.; Mack, Kelli; Vandewalle,
Kraig S.
ANO 2019
OBJETIVO Evaluar la efectividad de varios métodos de desinfeccion vy

esterilizacion de fundas de espejos para camaras.

METODOLOGIA

Los grupos D a F recibieron una solucion de desinfeccion de alto
nivel (DAN) diferente en un contenedor DAN (Dentsply Sirona) de
la siguiente manera: Grupo D: ortoftalaldehido (OPA) al 0,55 %
(Cidex OPA,; Johnson & Johnson).

RESULTADOS

Todos los métodos de desinfeccidn, excepto Dawn Dish Soap,
dieron como resultado una reduccion superior al 99,99 % en
UFC/ml en comparacion con el grupo de control positivo.

CONCLUSIONES

Tanto la DAN como la esterilizacion con calor seco no produjeron
crecimiento de microorganismos en cultivos tomados de las
superficies exterior e interior de las fundas de espejo contaminadas
con bacterias.

PAIS Colombia
Muestra la presencia de infecciones en uso de laparoscopios y
APORTE DEL artroscopios nuevos y reprocesados por DAN, siendo importante
ESTUDIO PARASU | para evidenciar la efectividad del uso de este método de
TRABAJO Esterilizacion.
ACADEMICO

FUENTE (ENLACE
WEB)

https://doi.org/10.1002/lary.27018




FICHA RAE 3

TITULO DEL Contaminacion del ureteroscopio antes del uso después de la
ARTICULO desinfeccion de alto nivel: eficacia del reprocesamiento y relacion
con el uso acumulativo del ureteroscopio.
AUTORES Jaaap L, Kamphuis G, Freund J, Et al.
ANO 2022
Evaluar la frecuencia de contaminacién microbiana preoperatoria y|
OBJETIVO

persistente de los ureteroscopios flexibles después del
reprocesamiento y la relacion de la contaminacion con el uso
acumulativo de ureteroscopios.

METODOLOGIA

Se estudio la efectividad de la desinfeccion de alto nivel con acido
peracético, asi como los datos sobre el uso de ureteroscopios para
20 ureteroscopios flexibles nuevos desde diciembre de 2015 hasta
diciembre de 2017 en un solo centro.

RESULTADOS

Se recolectaron muestras microbianas durante 389 procedimientos.
Los cultivos de ureteroscopio previos al uso fueron positivos en 47,
de 389 procedimientos (12,1%), de los cuales se encontraron
uropatdgenos en 9 de 389 (2,3%) y flora cutanea en 38 de 389
(9,8%). Los sintomas de infeccion del tracto urinario no se
desarrollaron en ninguno de los pacientes que se sometieron a
cirugia con un ureteroscopio contaminado con uropatégenos. En 1
caso, el cultivo previo al uso contenia el mismo tipo de bacteria que
el cultivo posterior al uso anterior. EI uso acumulativo de
ureteroscopio no se asocio con una mayor probabilidad de cultivos
positivos.

CONCLUSIONES

Los cultivos de ureteroscopio previos al uso fueron positivos en 47
de 389 procedimientos (12,1%), de los cuales se encontraron
uropatdgenos en 9 de 389 (2,3%) y flora cutanea en 38 de 389
(9,8%).

PAIS Suiza
El estudio permite evidenciar la eficacia de la DAN en el
APORTE DEL procesamiento de instrumentos endoscopicos, como desmontaje,
ESTUDIO PARA SU | descontaminacion, limpieza y enjuague, para mejorar la eficacia
TRABAJO de la esterilizacion o desinfeccion.
ACADEMICO
FUENTE https://doi.org/10.1097/JU.0000000000000108

(ENLACEWEB)



https://doi.org/10.1097/JU.0000000000000108

FICHA RAE 4

TITULO DEL Evaluacion de las pruebas de limpieza posmanual de trifosfato de
ARTICULO adenosina para prevenir el uso de duodenoscopios Y
ecoendoscopios lineales contaminados: el estudio DETECT.
AUTORES Rauwers A, Et al.
ANO 2022
OBJETIVO Evaluar la efectividad de las pruebas de limpieza posmanual de

trifosfato de adenosina para prevenir el uso de dodenoscopios VY|
ecoendoscopios lineales contaminados: el estudio DETECT.

METODOLOGIA

Estudio de antes y después de un solo centro.

RESULTADOS

Utilizando 15 endoscopios de 5 tipos diferentes de DLE, incluimos
909 procedimientos (52% duodenoscopios, 48% ecoendoscopios
lineales). Durante el periodo de intervencion, la tasa absoluta de
contaminacion con la flora intestinal fue mayor (16% frente a
21%). El analisis principal mostro que era menos probable que
ocurriera contaminacion durante el periodo de intervencion (odds
ratio, 0,32; intervalo de credibilidad [IC] del 95 %, 0,12-0,85). Un
analisis secundario mostré que este efecto se basd en un tipo
particular de duodenoscopio (probabilidad estimada, 39 % [IC 95
%, 18 %-64 %] frente a 9 % [IC 95 %, 2 %-21 %)]).

CONCLUSIONES

Las pruebas de ATP de limpieza posmanual no reducen las tasas|
de contaminacion de la flora intestinal de los DLE posteriores a la
DAN. Por lo tanto, las pruebas de ATP posteriores a la limpieza no
son adecuadas como medio para el control de calidad
del reprocesamiento de endoscopios.

Estados unidos.

PAIS
El estudio evidencia la efectividad de una desinfeccion de alto
APORTE DEL nivel tomando en cuenta la contaminacién microbiana
ESTUDIO PARA SU | preoperatoria y persistente de los ureteroscopios flexibles
TRABAJO después del reprocesamiento.
ACADEMICO

FUENTE: EN LACE
WEB

https://doi.org/10.1016/j.qie.2022.03.022



https://doi.org/10.1016/j.gie.2022.03.022

FICHA RAE 5

TITULO DEL Reprocesamiento basado en luz ultravioleta de endoscopios
ARTICULO flexibles sin canal de trabajo en otorrinolaringologia.
AUTORES Rurhart S, Gunther F.
ANO 2021
OBJETIVO Determinar la efectividad DAN por luz ultravioleta de

endoscopios flexibles sin canal de trabajo en otorrinolaringologia

METODOLOGIA

Las pruebas se realizaron en endoscopios flexibles sin canal de
trabajo después del uso clinico de rutina (endoscopia transnasal
flexible). La desinfeccion consistio en una limpieza previa
mecénicay una exposicion de 60 s a la tecnologia de luz Impelux™
UV-C. La contaminacion bacteriana se probd en 50 FE antes V|
después de la desinfeccion. Otros 50 FE relacionados con residuos
proteicos.

RESULTADOS

Los Endoscopios estaban contaminados con un valor promedio alto
de 916,7 UFC (+ 1057 UFC) después del uso clinico. Después del
reprocesamiento, se detecté una contaminacion promedio de 2,8
UFC (x 1,6) en el 14% (n =7) de los FE que consistian en especies
no patdgenas; los FE restantes eran estériles. Después del
reprocesamiento, todos los FE estaban libres de proteinas (<1
ug). Los cuerpos de prueba contaminados artificialmente no
mostraron contaminacion bacteriana restante después de la
desinfeccion, lo que resulto en una reduccién absoluta promedio de
gérmenes de aproximadamente 10 7 UFC.

CONCLUSIONES

La tecnologia de luz Impelux™ UV-C reduce eficientemente 14
contaminacion bacteriana de los FE y podria resultar Gtil en la
practica diaria.

PAIS Australia
APORTE DEL Indica evidencias sobre la capacidad del DAN de reducir
ESTUDIO PARA SU | patdgenos residuales en sonda endocavitarias de ultra sonido.
TRABAJO
ACADEMICO

FUENTE (ENLACE
WEB)

https://doi.org/10.1007/s00405-021-06737-1




FICHA RAE 6

TITULO DEL Una evaluacion de Cidex OPA (ortoftalaldehido al 0,55 %) como
ARTICULO alternativa al glutaraldehido al 2 % para la desinfeccion de alto
nivel de endoscopios.
AUTORES Cocina R, Goddard S, Whymant U.
ANO 2023
OBJETIVO Determinar la efectividad desinfectante del Cidex OPA|

(ortoftalaldehido al 0,55 %) en instrumental endoscopico.

METODOLOGIA

Se llevo a cabo una evaluacion en una unidad de endoscopia muy
concurrida. La dilucion del ciclo Cidex OPA se control6 mediante
tiras reactivas del fabricante y cromatografia liquida de alta presion
(HPLC). Ocho miembros del personal de endoscopia completaron
cuestionarios diarios de salud.

RESULTADOS

Los tiempos de procesamiento de pacientes se evaluaron en vista
de la reduccion del tiempo de desinfeccion de Cidex OPA. HPLC
confirmo que los niveles de Cidex OPA se mantienen por encimal
del 0,3 % durante al menos 50 ciclos. Las tiras indicadoras
demostraron ser confiables en general cuando fueron probadas por
el personal de la farmacia. Sin embargo, el ocupado personal de
endoscopia encontrd que las tiras indicadoras eran dificiles de
interpretar, con 28 de 223 (12,5%) resultados de las pruebas que se
registraron inapropiadamente como 'fallas'.

CONCLUSIONES

No se observaron problemas de salud a corto plazo. Aparte de las
listas de broncoscopias, los tiempos de respuesta de los pacientes
no mejoraron. EI aumento del costo de cambiar a Cidex OPA se
estim6 en 7691 euros por afio. Las manchas de las lavadoras-
desinfectadoras eran motivo de preocupacion, ya que resultaba muy
dificil eliminarlas.

Estados Unidos

PAIS
APORTE DEL La limpieza con alcohol isopropilico y clorhexidina seguido de
ESTUDIO PARA SU | bafio Cidex OPA mostraron efectividad en DAN por inmersion.
TRABAJO
ACADEMICO

FUENTE (ENLACE
WEB)

DOI: 10.1016/s0195-6701(03)00040-9



https://doi.org/10.1016/s0195-6701(03)00040-9

FICHA RAE7

TITULO DEL Desinfeccion de alto nivel de equipos de reanimacion neonatal
ARTICULO reutilizables mediante ebullicion y vaporizacion.
AUTORES Gilbertson J, Quintanar M, Niermeyer S, et al.
ANO 2020
OBJETIVO Examinar la eficacia de la ebullicion y el vapor cerrado (sin

presion) como métodos para lograr una desinfeccion de alto nivel
del equipo de reanimacion neonatal reutilizable.

METODOLOGIA

Estudio de siefio experimental, las pruebas se realizaron en
NAMSA Laboratories (Chasse-sur-Rhone, Francia; nivel medio
del mar de 170 m) y Nelson Laboratories, Inc. (Salt Lake City, UT,
Estados Unidos.; nivel medio del mar de 1200 m) entre 2010 v
2016.

RESULTADOS

Tanto la ebullicion como la coccién al vapor redujeron la cargal
bacteriana, expresada en nimeros absolutos y como una reduccion
logaritmica de la cantidad de microorganismos. Todas lag
combinaciones de dispositivo, organismo y método de desinfeccion
probadas en este estudio redujeron los microorganismos en un
factor de reduccién log 10 superior a 6, lo que satisfacia los criterios
de DAN.

CONCLUSIONES

La ebullicion y la coccion al vapor son métodos efectivos y de bajo
costo para reprocesar dispositivos de reanimacion neonatal
reutilizables en paises de ingresos bajos y medianos.

PAIS Reino Unido
APORTE DEL Permite evidenciar la efectividad de uno de los métodos de DAN
ESTUDIO PARA SU | en material semiciritico.
TRABAJO
ACADEMICO

FUENTE (ENLACE
WEB)

https://www.journalofhospitalinfection.com/article/S0195-

6701(20)30429-1/fulltext



https://www.journalofhospitalinfection.com/article/S0195-6701(20)30429-1/fulltext
https://www.journalofhospitalinfection.com/article/S0195-6701(20)30429-1/fulltext

FICHA RAE 8

TITULO DEL Eficacia de la desinfeccion de alto nivel de endoscopios
ARTICULO contaminados con Streptococcus equi subespecie equi con 2
desinfectantes diferentes.
AUTORES Nadruz V, Barba L, Delph K, et al.
ANO 2023
OBJETIVO Comparar las tasas de fracaso de la desinfeccion de endoscopios

contaminados con S. equi utilizando 2 desinfectantes (perdxido de
hidrégeno acelerado [AHP] u ortoftalaldehido [OPA]).

METODOLOGIA

Los endoscopios contaminados con S. equi se desinfectaron con
AHP, OPA o agua (control). Las muestras se recogieron antes VY|
después de la desinfeccion y se enviaron para la deteccion de S.
equi mediante cultivo y gPCR.

RESULTADOS

Los endoscopios contaminados con S. equi se desinfectaron con
AHP, OPA o0 agua (control). Las muestras se recogieron antes VY|
después de la desinfeccion y se enviaron para la deteccién de S.
equi mediante cultivo y qPCR.

CONCLUSIONES

Después de la desinfeccion, todos los endoscopios fueron cultivos
negativos (0%). Sin embargo, los datos de gPCR sin ajustar sin
procesar fueron positivos para el 33 % de AHP, el 73 % de OPA Yy
el 71 % de las muestras de control. La probabilidad ajustada por el
modelo de ser qPCR positivo después de la desinfeccion con AHP
fue menor (0,31; intervalo de confianza [IC] del 95 %, -0,03-0,64)
en comparacion con OPA (0,81; IC del 95 %, 0,55-1,06) y el
control (0,72; IC 95%, 0,41-1,04).

Estados Unidos

PAIS
APORTE DEL La desinfeccion con el producto AHP result6é en una probabilidad
ESTUDIO PARA SU [significativamente menor de que los endoscopios fueran positivos
TRABAJO para gPCR en comparacion con el producto OPA vy el control.
ACADEMICO

FUENTE (ENLACE
WEB)

doi: 10.1111/jvim.16740.




FICHA RAE 9

TITULO DEL Dinamica de la formacion de enfermedades in vivo del virus del
ARTICULO papiloma y susceptibilidad a la desinfeccion de alto nivel:
implicaciones para la transmision en entornos clinicos.
AUTORES Nagayasu E, Aslam S, Petirrojo C, Taylor Saunders L.
ARO 2020
OBJETIVO Evaluar de la relevancia clinica de estos hallazgos publicados

requirié el desarrollo de nuevos métodos para cuantificar vy
comparar.

METODOLOGIA

Los titulos de virus clinicos obtenidos de las lesiones cervicales
fueron comparables a los obtenidos a partir de tejidos (cultivo en
balsa) y modelos in vivo.

RESULTADOS

Junto con resultados comparables presentados en un manuscrito
complementario de un laboratorio independiente, este trabajo
demuestra que los desinfectantes de alto nivel inactivan el VPH y
destaca la necesidad de métodos estandarizados y bien controlados
para evaluar la transmision y desinfeccion del VPH.

CONCLUSIONES

El estudio revela datos de susceptibilidad a la desinfeccion de alto
nivel: implicaciones para la transmisién en entornos clinicos.

PAIS Noruega
Estos métodos no requieren un acceso constante a la electricidad
APORTE DEL y dependen menos de la cadena de suministro que los
ESTUDIO PARA SU | desinfectantes quimicos. Ademas, los métodos reducen la
TRABAJO exposicion del personal y los pacientes a los residuos quimicos y
ACADEMICO preservan la funcion del equipo reutilizable.

FUENTE (ENLACE
WEB)

doi: 10.1016/j.ebiom.2020.103177.




FICHA RAE 10

TITULO DEL Desinfeccion doble de alto nivel versus esterilizacion quimica
ARTICULO liquida para el reprocesamiento de duodenoscopios utilizados para
CPRE: un estudio prospectivo aleatorizado.
AUTORES Gromski M, sieber M, Sherman E, et al.
ANO 2020
OBJETIVO Evaluar prospectivamente 2 modalidades diferentes de

reprocesamiento de duodenoscopio.

METODOLOGIA

Los duodenoscopios elegibles se separaron aleatoriamente para ser
reprocesados por desinfeccion repetida de alto nivel (HLD) o
esterilizacion quimica liquida (LCS). Los duodenoscopios se
cultivaron al azar después del reprocesamiento para la vigilancia
segun un protocolo interno.

RESULTADOS

Durante el periodo de estudio, hubo 878 cultivos de vigilancia post-
reprocesamiento (453 en el grupo DHLD y 425 en el grupo LCS).
De todos los cultivos, 17 fueron positivos para cualquier organismo
(1,9%). No hubo diferencia significativa de cultivos positivos al
comparar los duodenoscopios sometidos a DHLD (8 cultivos
positivos, 1,8 %) con los duodenoscopios sometidos a LCS (9
cultivos positivos, 2,1 %; p = 0,8). Ambos grupos tenian 2 cultivos
que desarrollaron organismos de gran preocupacion (0,5 % frente a
0,5 %, P = 1,0). No se detectaron organismos multirresistentes,
incluidas las enterobacterias resistentes a los carbapenémicos.

CONCLUSIONES

La desinfeccion repetida de alto nivel (DAN) o esterilizacion
quimica liquida (LCS) dieron como resultado una baja tasa de
cultivos positivos, para todos los organismos y para los organismos
de alta preocupacién. Sin embargo, ninguno de los procesos
elimind por completo los cultivos positivos de los duodenoscopios
reprocesados con 2  estrategias de  reprocesamiento
complementarias diferentes.

Estados Unidos

PAIS
APORTE DEL La desinfeccién por OPA es méas efectiva que peroxido de
ESTUDIO PARA SU | hidrégeno acelerado.
TRABAJO
ACADEMICO

FUENTE (ENLACE
WEB)

doi: 10.1016/j.gie.2020.07.057.




FICHA RAE 11

TITULO DEL Eficacia de una cabina de desinfeccion multiusos de alto nivel
ARTICULO frente a Candida auris y otros patdgenos asociados a la atencion
sanitaria.
AUTORES Kumar J, Candum J, Jencson A, et al.
ARO 2020
OBJETIVO Demostrar la eficacia de una cabina de desinfeccion multiusos de

alto nivel frente a Candida auris y otros patdgenos asociados a la
atencion sanitaria.

METODOLOGIA

Estudio cuasi experimental de caso control.

RESULTADOS

Se demostré que un gabinete de desinfeccion de alto nivel que
utiliza gotas submicrénicas ultrasénicas de acido peracético V|
peréxido de hidrdgeno fue eficaz contra Staphylococcus aureus
resistente a la meticilina, esporas de Clostridiodes difficile, el
bacteriéfago del virus sin envoltura MS2 y Candida auris en
portadores de discos de acero. El dispositivo también eliminé la
Candida auris inoculada en equipos portatiles del mundo real.

CONCLUSIONES

El dispositivo demostro efectividad frente a Candida auris y otros
patdgenos asociados a la atencion sanitaria.

Estados Unidos

PAIS
APORTE DEL El estudio permite determinar la efectividad del DAN
ESTUDIO PARA SU | considerando los cultivos microbiolégicos residuales.
TRABAJO
ACADEMICO

FUENTE (ENLACE
WEB)

doi: 10.1016/j.ajic.2019.11.029.




FICHA RAE 12

TITULO DEL Consideraciones metodoldgicas en la evaluacion de la infectividad
ARTICULO del VPH e implicaciones para la eficacia de desinfectantes de alto
nivel.
AUTORES Ozbun M, Virginia B, Nicole P, Rosa T St
ANO 2021
OBJETIVO Evaluar la efectividad de los desinfectantes de alto nivel (HLD) a

base de aldehidos, como el ortoftalaldehido (OPA), para inactivar
los VPH.

METODOLOGIA

Se usaron las sensibilidades de la RNasa y de los anticuerpos
neutralizantes para garantizar medidas de infectividad validas de
las preparaciones de VPH recombinantes y derivadas de tejidos.

RESULTADOS

La infectividad del VPH se demostrd en un rango dinamico de 4-5
logio; y la desinfeccion con OPA e hipoclorito se logré durante 3 &
>4 log iocon multiples genotipos de aislados de VPH
recombinantes y derivados de tejidos.

CONCLUSIONES

Se ha demostrado metodolégicamente la eficacia de desinfectantes
de alto nivel.

Estados Unidos

PAIS
APORTE DEL El reporte del estudio indica que una cabina de DAN utiliza
ESTUDIO PARASU | gotas submicrénicas ultrasonicas de &cido peracético y
TRABAJO perdxido de hidrégeno fue eficaz contra Staphylococcus aureus
ACADEMICO resistente a la meticilina, esporas de Clostridiodes difficile

FUENTE (ENLACE
WEB)

doi: 10.1016/j.ebiom.2020.103165.




FICHA RAE 13

TITULO DEL Consideraciones metodoldgicas en la evaluacion de la infectividad
ARTICULO del VPH e implicaciones para la eficacia de desinfectantes de alto
nivel.

Nagayasu E, Aslam S, Petirrojo C, Taylor Saunders L,

AUTORES
ARO 2020
OBJETIVO Evaluar de la relevancia clinica de estos hallazgos publicados

requirié el desarrollo de nuevos métodos para cuantificar y
comparar.

Los titulos de virus clinicos obtenidos de las lesiones cervicales
METODOLOGIA |[fueron comparables a los obtenidos a partir de tejidos (cultivo
en balsa) y modelos in vivo.

Junto con resultados comparables presentados en un manuscrito
complementario de un laboratorio independiente, este trabajo
demuestra que los desinfectantes de alto nivel inactivan el VPH
y destaca la necesidad de métodos estandarizados y bien
controlados para evaluar la transmision y desinfeccion del VPH.

RESULTADOS

El estudio revela datos de susceptibilidad a la desinfeccién de
CONCLUSIONES flto nivel: implicaciones para la transmision en entornos
clinicos.

PAIS Reino Unido

APORTE DEL El estudio indica la susceptibilidad a la desinfeccion de alto nivel:
ESTUDIO PARA SU | implicaciones para la transmision en entornos clinicos.
TRABAJO
ACADEMICO

FUENTE (ENLACE |doi: 10.1016/j.ebiom.2020.103165.
WEB)




FICHA RAE 14

TITULO DEL Impacto de la friccion y el detergente en la limpieza y posterior
ARTICULO desinfeccion de alto nivel.
AUTORES Riveyro M, Graciano K, Olson N, et al.
ANO 2020
OBJETIVO Evaluar la eficacia del glutaraldehido para eliminar las bacterias

residuales después de la limpieza.

METODOLOGIA

La limpieza con detergentes enzimaticos y alcalinos, cepillo de
cerdas y limpiador de canales Pull Thru se compar6 con un lavado
con agua solamente. Se analizaron los niveles de carbohidratos,
proteinas, recuento viable, trifosfato de adenosina (ATP) y se
realiz6 microscopia de fuerza atdmica (AFM).

RESULTADOS

En ausencia de friccion, la limpieza del biofilm tradicional y CBB
no fue efectiva en comparacion con el control positivo (pruebas de
Dunn-Bonferroni; P > 0,05) independientemente del detergente
utilizado. Los analisis de ATP, proteinas y carbohidratos no
pudieron detectar biopeliculas tradicionales o CBB. El analisis
AFM mostré que la fijacion dio como resultado que el CBB fuera
mas suave y compacto que el biofilm tradicional.

CONCLUSIONES

La friccion durante el proceso de limpieza fue un parametro critico,
independientemente del detergente utilizado para eliminar la
biopelicula tradicional o la CBB. El glutaraldehido eliming
eficazmente los microorganismos restantes independientemente del
método de limpieza utilizado.

Estados Unidos

PAIS
APORTE DEL este trabajo, muestra la utilidad del glutaraldehido para eliminar
ESTUDIO PARA SU | las bacterias residuales después de la limpieza.
TRABAJO
ACADEMICO

FUENTE (ENLACE
WEB)

doi: 10.1017/ice.2019.306.




FICHA RAE 15

TITULO DEL Eficacia de la desinfeccion con gas activado por plasma a baja
ARTICULO temperatura contra la biopelicula en los canales del endoscopio
GI contaminados.
AUTORES Sudhir B, Poonam M, Chen Ch, et al.
ARO 2018
OBJETIVO Evaluar de un nuevo gas activado por plasma de argon (PAG) para

la desinfeccion y potencialmente esterilizacion de canales
endoscopicos contaminados con biopeliculas.

METODOLOGIA

Los segmentos del canal de politetrafluoroetileno de prueba se
contaminaron con biopeliculas luminales de 4, 24 y 48 horas de
Staphylococcus aureus resistente a la meticilina, Pseudomonas
aeruginosa o Escherichia coli y se trataron con flujo de PAG
durante un maximo de 9 minutos.

RESULTADOS

La concentracion de ozono de PAG cay6 por debajo de 0,01 ppm
dentro de los 30 segundos de apagar el plasma. El agua desionizada|
tratada con PAG se acidifico con numerosos tipos de especies
reactivas, cada una con una concentracion de unos 3 ordenes de
magnitud o méas por debajo de su concentracion de inhibicion
bacteriana.

CONCLUSIONES

La concentracion de ozono de PAG cay0 por debajo de 0,01 ppm

dentro de los 30 segundos de apagar el plasma. El agua desionizada|
tratada con PAG se acidificO con numerosos tipos de especies
reactivas, cada una con una concentracion de unos 3 drdenes de
magnitud o méas por debajo de su concentracion de inhibicion
bacteriana.

PAIS Brasil
APORTE DEL Permite evaluar la efectividad del gas activado por plasma de
ESTUDIO PARA SU jargén eliminado eficazmente los microorganismos restantes
TRABAJO independientemente del método de limpieza utilizado.
ACADEMICO

FUENTE (ENLACE
WEB)

DOI: 10.1016/j.gie.2018.08.009



https://doi.org/10.1016/j.gie.2018.08.009

FICHA RAE 16

TiTULO DEL Efectividad del trifosfato de adenosina para monitorear la limpieza
ARTICULO manual y la eficacia de la desinfeccion de alto nivel de endoscopios
flexibles en Hong Kong.
AUTORES Ada Ch, Ly H, Yan B, et al.
ANO 2023
OBJETIVO Evaluar la utilidad del trifosfato de adenosina (ATP) en la

vigilancia bacterioldgica de la reprocesamiento de endoscopios.

METODOLOGIA

Se evaluaron un total de 456 muestras (304 muestras de ATP y 152
muestras de cultivo) de 38 endoscopios flexibles después del uso
clinico de rutina en un hospital privado en Hong Kong. Los
endoscopios se evaluaron con un sistema ATP y cultivos
bacterianos en diferentes momentos durante el reprocesamiento.

RESULTADOS

Todos los endoscopios no cultivaron bacterias después de la
desinfeccion de alto nivel (DAN) mediante el reprocesador de
endoscopio automatizado (AER) y el almacenamiento hasta 24 h.
Los valores de ATP fueron <200 RLU para todos los endoscopios
después de la DAN y el almacenamiento.

CONCLUSIONES

El ensayo de bioluminiscencia de trifosfato de adenosina ofrece una
alternativa rapida, practica y rentable para la deteccién de residuos
microbianos en el endoscopio, asi como una herramienta de control
de rutina para la limpieza del endoscopio en el entorno clinico.

Estados Unidos

PAIS
PAG es capaz de desinfectar de manera efectiva y répida las
APORTE DEL | biopeliculas bacterianas luminales y ofrece una alternativa al
ESTUDIO PARA SU | paso de HLD y/u 6xido de etileno en el procedimiento de
TRABAJO reprocesamiento de endoscopios con seguridad para el personal
ACADEMICO y el medio ambiente.

FUENTE (ENLACE
WEB)

DOI: 10.1002/jgh3.12863
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TITULO DEL Desafios del procesamiento de endoscopios gastrointestinales
ARTICULO flexibles, problemas actuales y perspectivas futuras.
AUTORES Omidbakhsh N, Manohar S, Nowruzi K
ANO 2021
OBJETIVO Demostrar que los endoscopios gastrointestinales flexibles pueden

esterilizarse practicamente de forma terminal.

METODOLOGIA

Se desarroll6 un ciclo de esterilizacion de endoscopios en un
sistema de esterilizacion con perdxido de hidrogeno vaporizado. El
ciclo se utilizd para estudiar la esterilizacion de endoscopios Gl
flexibles que incluian colonoscopios y duodenoscopios y la
compatibilidad de materiales tanto para los endoscopios Gl
flexibles originales como para los endoscopios modificados
experimentalmente que utilizan materiales compatibles.

RESULTADOS

Las pruebas demostraron que el peroxido de hidrogeno
vaporizado puede esterilizar endoscopios gastrointestinales
flexibles (colonoscopios, duodenoscopios) con un nivel de
garantia de esterilidad de 10 —6. Ademas, no se detectaron
supervivientes recuperables cuando los dispositivos se
ensuciaron artificialmente con agua dura y suero.

CONCLUSIONES

Los endoscopios gastrointestinales flexibles pueden esterilizarse
practicamente de forma terminal utilizando tecnologias de
esterilizacion con peroxido de hidrogeno vaporizado si sus
materiales se revisan para que sean compatibles.

PAIS China
APORTE DEL El estudio aporta con evidencia que fortalecen la efectividad del
ESTUDIO PARA SU | uso de trifosfato de adenosina y del método de desinfeccion de
TRABAJO alto nivel usando el reprocesador de endoscopio automatizado.
ACADEMICO

FUENTE (ENLACE
WEB)

DOI: https://doi.org/10.1016/j.jhin.2021.01.021
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TITULO DEL Desafios para lograr una desinfeccion eficaz de alto nivel en el
ARTICULO reprocesamiento de endoscopios.
AUTORES Cori L, Hopkins K, Burd B, et al.
ARIO 2020
OBJETIVO Evaluar la eficacia de una técnica manual simple de desinfeccion

de alto nivel (HLD) de nasofibroscopios de fibra dptica flexibles
(FFNs) con toallitas impregnadas con una solucién de didxido de
cloro (Tristel Trio Wipes System-TTW) frente a un sistema
automatizado convencional.

METODOLOGIA

Estudio experimental

RESULTADOS

La evidencia mostré que los HLD reutilizables comunmente
fallaron las pruebas de concentracion efectiva minima (MEC)
antes de sus periodos de uso maximo. Las pruebas de
concentracion efectiva minima también detectaron fallas
asociadas con HLD de un solo uso que no se implementaron por
completo. Estas fallas se debieron a problemas del producto,
complejidades del proceso y falta de cumplimiento del personal
con las pautas y las instrucciones del fabricante.

CONCLUSIONES

El reprocesamiento de endoscopios suele ser ineficaz y, con
frecuencia, los microbios permanecen en los endoscopios después|
del uso de desinfectantes de alto nivel (HLD).

Estados Unidos

PAIS
Permite analizar los  factores afectan la efectividad del
APORTE DEL reprocesamiento, incluido el incumplimiento de las pautas, el uso
ESTUDIO PARA SU | de endoscopios dafiados, el uso de productos insolubles durante la|
TRABAJO endoscopia, la limpieza insuficiente, el agua de enjuague
ACADEMICO contaminada y el secado inadecuado antes del almacenamiento.

FUENTE (ENLACE
WEB)

DOI: 10.1016/j.ajic.2019.09.013
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TITULO DEL Validez de la medicion del trifosfato de adenosina en la deteccion
ARTICULO de la contaminacion de los endoscopios sometidos a desinfeccion
de alto nivel.
AUTORES McCafferty D, Abi Hanna D, Aghajani M, Micali G
ARO 2018
OBJETIVO Evaluar el uso de la medicion de trifosfato de adenosina (ATP),

junto con cultivos microbioldgicos estandar, para detectar la
contaminacion del endoscopio antes de la desinfeccion de alto
nivel.

METODOLOGIA

Evaluar el uso de la medicion de trifosfato de adenosina (ATP),
junto con cultivos microbioldgicos estandar, para detectar la
contaminacion del endoscopio antes de la desinfeccion de alto
nivel.

RESULTADOS

Evaluar el uso de la medicion de trifosfato de adenosina (ATP),
junto con cultivos microbioldgicos estandar, para detectar la
contaminacion del endoscopio antes de la desinfeccion de alto
nivel.

CONCLUSIONES

De acuerdo con los hallazgos de este estudio, los desinfectantes
mas efectivos contra E. faecalis y B.cepacia fueron Steranios 2%,
Microzed Quatenol y Deconex HLDPA en orden. Teniendo en
cuenta la importancia de estas cepas bacterianas en las
infecciones asociadas a la atencion de la salud, se recomienda el
uso de estos efectivos desinfectantes en los hospitales.

PAIS Iran
APORTE DEL Este trabajo proporciona evidencias del uso de desinfectantes de
ESTUDIO PARASU | alto nivel frente a patdgenos que producen infecciones
TRABAJO nosocomiales, es fundamental seleccionar los agentes
ACADEMICO desinfectantes apropiados

FUENTE (ENLACE
WEB)

DOI: 10.1016/j.jhin.2018.08.004



https://doi.org/10.1016/j.jhin.2018.08.004

FICHA RAE 20

TITULO DEL Estudio prospectivo que evalla el impacto de la esterilizacion con
ARTICULO Oxido de etileno en la calidad de la imagen del ultrasonido
endoscapico.
AUTORES Shonak M, Zaiyang L, Alexander W, et al.
ARO 2022
OBJETIVO Comparar los cambios en la calidad de imagen EUS asociados al

uso de desinfeccion de alto nivel (HDL) y esterilizacion con ETO.

METODOLOGIA

Se realiz6 una revision de la calidad de imagenes fijas y videos de
EUS junto con pruebas objetivas basadas en maniquies. Se
utilizaron modelos de efectos mixtos lineales para evaluar si la
modalidad de reprocesamiento afectaba la calidad de la imagen |
el video.

RESULTADOS

La correlacion entre las ufc/mL y RLU de las muestras
recolectadas de los colonoscopios fue de 0,497 (intervalo de
confianza del 95 %: 0,28-0,66; P < 0,0001). La correlacion entre
ufc/mL y RLU para muestras recolectadas de gastroscopios fue de
0,377 (0,08-0,61; P = 0,0138). Se demostré que los valores RLU
y ufc/mL caen significativamente (P < 0,005) después de la
limpieza previa y la limpieza manual.

CONCLUSIONES

Se demostré que la limpieza previa y la limpieza manual reducen
significativamente el ATP y la carga microbioldgica. La medicion
de ATP se puede realizar en cuestion de minutos con poco
entrenamiento 'y produce resultados que son faciles de
interpretar. Estos hallazgos justifican una mayor investigacion
sobre la utilidad de la medicion de ATP como herramienta de
deteccidn para detectar la contaminacion del endoscopio después
de la desinfeccion de alto nivel.

PAIS Australia
APORTE DEL Se demostro efectividad del DAN mediante el uso de trifosfato de
ESTUDIO PARA SU | adenosina en la deteccién de la contaminacién.
TRABAJO
ACADEMICO

FUENTE (ENLACE
WEB)

DOI: 10.1016/j.cgh.2022.02.060
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TITULO DEL Evaluacion de efectividad dos detergentes-desinfectantes como
ARTICULO DAN en una biopelicula de Klebsiella pneumoniae formada dentro
de tubos Tygon.
AUTORES Noubam C, Badrikian L, et al.
ANO 2023
OBJETIVO Evaluar la eficacia de dos detergentes-desinfectantes, enzimatico y

no enzimatico, y de un detergente enzimatico utilizado durante la
limpieza manual frente a una biopelicula de Klebsielld
pneumoniae.

METODOLOGIA

Los tubos Tygon fue expuesta a detergentes-desinfectantes a 20°C
y 35°C por 10 min, y a detergente enzimatico a 45°C por 60 min.
Se calcularon la reduccién logaritmica de bacterias en el tubo
Tygon y el nimero de bacterias en el sobrenadante del producto.

RESULTADOS

No se encontraron bacterias en sus sobrenadantes. Los resultados
en el grupo de detergente-desinfectante no se vieron afectados por
la temperatura de exposicion o la adicién de enzimas. No se
observd disminucion de la carga bacteriana en los tubos Tygon
después de la exposicidn al detergente enzimatico. Se encontraron
bacterias en su sobrenadante.

CONCLUSIONES

Se demuestra la eficacia de dos detergentes-desinfectantes,
enzimatico y no enzimatico, y de un detergente enzimatico
utilizado durante la limpieza manual.

Estados Unidos

PAIS
APORTE DEL Demuestra que existen métodos de desinfeccion de alto nivel
ESTUDIO PARA SU | efectivos, y de impacto minimo en la seguridad de los equipos.
TRABAJO
ACADEMICO

FUENTE (ENLACE
WEB)

DOI: 10.1016/j.jhin.2023.04.019
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TITULO DEL Metodos de reprocesamiento de instrumentos para los dispositivos
ARTICULO de aspiracion por vacio manual Ipas
AUTORES Powell B, Kapp N.
ARO 2019
OBJETIVO Verificar la efectividad de métodos de reprocesamiento

recomendados para los dispositivos de aspiracion manual al vacio
(AMEU).

METODOLOGIA

Se probd la efectividad de todos los métodos de reprocesamiento
recomendados para los dispositivos aspiracion manual al vacio
(AMEU) de Ipas en la limpieza, el logro de la desinfeccion de alto
nivel (HLD) y/o la esterilizacién, y cualquier efecto fisico en los
instrumentos.

RESULTADOS

Todas las muestras fueron negativas para crecimiento microbiano
y suciedad residual. En las pruebas de inspeccion y funcionalidad,
no se observaron dafios en los aspiradores y canulas excepto con
STERRAD y Cidex OPA. Otros métodos de DAN vy esterilizacion
no afectaron las superficies ni la funcionalidad durante 25 ciclos.

CONCLUSIONES

Es un estudio que compara la efectividad en desinfeccion de alto
nivel en equipos AMEU, aporta evidencias significativas para
demostrar la efectividad del DAN.

PAIS Francia
Muestran la importancia de la eleccion de los productos
APORTE DEL | utilizados durante la fase de limpieza manual. También muestran
ESTUDIO PARA SU | el interés de combinar la actividad detergente y desinfectante
TRABAJO para disminuir la carga bacteriana durante el paso de limpieza
ACADEMICO manual del procesamiento del endoscopio.

FUENTE (ENLACE
WEB)

DOI: 10.1002/ijgo.12908
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TITULO DEL Eficacia del proceso de limpieza y desinfeccion de los endoscopios
ARTICULO en un hospital de nivel Il
AUTORES Samame L, Frine S
ANO 2018
OBJETIVO Determinar la eficacia del proceso de limpieza y desinfeccion de

los endoscopios en un hospital de nivel 111, y determinar los agentes
patdégenos méas comunes encontrados antes y después del proceso.

METODOLOGIA

Se evaluaron 50 ciclos de limpieza y desinfeccion de endoscopios.
Para el aislamiento de microorganismos patdgenos se utilizaron
medios de cultivos y las pruebas de coagulasa, oxidasa y de
pigmentos, medio Agar selectivo.

RESULTADOS

La media del recuento de microorganismos antes del proceso de
limpieza y desinfeccion de los endoscopios fue 835,3 + 1 114,6
UFC/ml, la mediana 233 UFC/ml. Después del proceso la media
fue 236,3 = 700,7 UFC/ml y la mediana 10 UFC/ml, esta diferencia|
fue estadisticamente significativa (p= 0,000001). La cargal
bacteriana antes del proceso fue positiva en 88% y después del
proceso en 26%. Se encontr6 diferencia estadisticamente
significativa para Pseudomonas aeruginosa (p=0,006) y 000000
(p=0,00001). La carga bacteriana después del décimo dia de
activacion del desinfectante fue positiva en 55% y antes del noveno
dia, 19%.

CONCLUSIONES

El proceso de limpieza y desinfeccion de los endoscopios no es
efectivo. Los microorganismos patdgenos mas frecuentes
fueron: Salmonella entérica, Pseudomonas aeruginosa V|
Escherichia coli. El desinfectante de alto nivel (glutaraldehido al
2%) no es efectivo despues del décimo dia de haber sido activado.

Estados Unidos

PAIS
APORTE DEL | Es un estudio que compara la efectividad en desinfeccion de alto
ESTUDIO PARA SU | nivel en equipos AMEU, aporta evidencias significativas para
TRABAJO demostrar la efectividad del DAN.
ACADEMICO

FUENTE (ENLACE
WEB)

http://www.scielo.org.pe/scielo.php?script=sci arttext&pid=S101

8-
130X2014000400005#:~:text=El1%20desinfectante%20de%20alto

%20nivel%20(glutaraldeh%C3%ADd0%20al%202%25)%20alca

nza,debe%20ser%20controlado%20(16).
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TiTUI:O DEL  |Desinfeccion de endoscopios otorrinolaringolégicos con agua acidal
ARTICULO electrolizada: un estudio transversal y multicéntrico.
AUTORES Sakamoto, T.Et al.
ARIO 2022
OBJETIVO Examinar la eficacia de la ebullicion y el vapor cerrado (sin presién)

como métodos para lograr una desinfeccion de alto nivel del equipo
de reanimacion neonatal reutilizable.

METODOLOGIA

Se analizaron noventa endoscopios para detectar contaminacion
bacteriana antes y después de la desinfeccion de endoscopios con
ODE. Se estudiaron las especies y cepas de bacterias. Se investigo Ia
inactivacion in vitro de bacterias y SARS-CoV-2 mediante ODE paral
determinar la eficacia de la desinfeccion de endoscopios.

RESULTADOS

Se detectaron més de 20 unidades de bacterias formadoras de colonias
en uno 0 mas sitios de muestreo en 75/90 cultivos microbiologicos de
muestras de endoscopios utilizados clinicamente (83,3%). EI género
mas comun detectado fue Staphylococcus , seguido
de Cutibacterium y Corynebacterium en todos los sitios, incluidos
oidos, narices y gargantas. En el estudioin vitro, méas de
10 7 UFC/mL de todas las especies bacterianas examinadas se
redujeron por debajo del limite de deteccion (<10 UFC/mL) dentro de
los 30 segundos posteriores al contacto con la ODE. Cuando el SARS-
CoV-2 se traté con un volumen de ODE 99 veces mayor, el titulo viral
inicial (> 10 5 PFU) se redujo a menos de 5 PFU. También se observd
una inactivacion efectiva del SARS-CoV-2 con una proporcion de
19:1 entre ODE y virus.

CONCLUSIONES

El agua acida electrolizada reprocesé eficazmente endoscopios
flexibles que contribuyeron al control de infecciones en instituciones
médicas en la era de la pandemia de enfermedad por coronavirus de
2019.

PAIS Peru
La bullicion vy el vapor cerrado (sin presion) alcanza su maxima
APORTE DEL capacidad microbicida a ser activado, pero en esta condicion es
ESTUDIO PARA | inestable, por lo que su duracion es de 14 dias. La actividad
SUTRABAJO microbicida se ve afectada por tiempo de uso y carga de materia
ACADEMICO organica, por lo cual debe ser controlado.
FUENTE https://doi.org/10.1371/journal.pone.0275488

(ENLACEWEB)
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TiTULO DEL Comparacion de la actividad esporicida de un proceso de
ARTICULO desinfeccion UV con tres esterilizantes aprobados por la FDA.
AUTORES Lionel P, Radix C, Weber D, Et al.
ANO 2022
OBJETIVO Comparar la actividad esporicida de tres esterilizantes comunes

aprobados por la Administracion de Alimentos y Medicamentos
(Solucion CIDEX OPA, Solucidn de esterilizacion y desinfeccion
SPOROX 11 y Solucién de dialdehido activado CIDEX) con la
actividad esporicida de una tecnologia de desinfeccion ultravioleta.

METODOLOGIA

Experimental comparativo.

RESULTADOS

Los resultados indican que el proceso de desinfeccion UV presentd
dentro de un tiempo de exposicion de 35 segundos una eficacia
esporicida sustancialmente mayor que los esterilizantes quimicos
utilizados segun las instrucciones del fabricante para DAN.

CONCLUSIONES

Este estudio demostré que incluso si no puede probarse/aprobarse
como esterilizante segin AOAC 966.04, la unidad UV es mucho
mas efectiva que los productos quimicos DAN aprobados por la
Administracion de Alimentos y Medicamentos para matar las
esporas en condiciones de uso reales. Este hallazgo cuestiona la|
relevancia de evaluar la eficacia del producto en condiciones
extendidas, dando resultados que podrian inducir a error a los
usuarios a seleccionar el producto/proceso DAN mas eficaz para el
reprocesamiento de sus dispositivos médicos.

Estados Unidos

PAIS

APORTE DEL | El estudio evidencia la efectividad del CIDEX opa en los
ESTUDIO PARA SU | procesos de desinfeccion de instrumental para laparoscopia.
TRABAJO

ACADEMICO

FUENTE (ENLACE
WEB)

DOI:https://doi.org/10.1016/j.ajic.2022.02.027
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TITULO DEL Desafios para lograr una desinfeccion eficaz de alto nivel en el
ARTICULO reprocesamiento de endoscopios.
AUTORES Ofstead C, Hopkins K, Buro L, Eiland J, Wetzler H.
ANO 2019
- — - 5
OBJETIVO Determinar la efectividad del Glutaraldehido al 2% como

desinfectante de alto nivel para material laparoscépico, en la
prevencion de infeccion de herida operatoria

METODOLOGIA

De desarrollaron pruebas microbioldgicas a equipos quirargicos
sometidos a DAN, para luego hacer un cultivo y verificar la
efectividad del glutaradheido

RESULTADOS

Indica que el Glutaraldehido al 2% como desinfectante de alto
nivel en material laparoscdpico presenta resistencia a
Mycobacteria Marsillense, sin embargo sigue siendo el
desinfectante de alto nivel de primera eleccion para este material.

CONCLUSIONES

Existen evidencias que demuestran la Efectividad del
Glutaraldehido al 2% como desinfectante de alto nivel para
material laparoscépico previniendo la infeccion de heridas
operatorias siempre y cuando se cumpla estrictamente las normas
y protocolos para su uso y manejo.

PAIS Perd
APORTE DEL El estudio demuestra la efectividad del Cidex Opa como método
ESTUDIO PARA SU | de desinfeccion de alto nivel para material laparoscépico, en la
TRABAJO prevencion de infeccion de herida operatoria.
ACADEMICO

FUENTE (ENLACE
WEB)

DOI: 10.1016/j.ajic.2019.09.013
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TITULO DEL Desinfeccion de alto nivel de equipos de reanimacion neonatal
ARTICULO reutilizables mediante ebullicion y vaporizacion.
AUTORES Quintanar M, Lilanda S, et al.
ANO 2020
OBJETIVO Determinar la eficacia de la ebulliciéon y el vapor como métodos

para lograr una desinfeccién de alto nivel del equipo de
reanimacion neonatal reutilizable.

METODOLOGIA

Investigacion no experimental que desarrolla un seguimiento
periddico de la calidad de desinfeccidn en equipos semi criticos.

RESULTADOS

La evidencia mostr6 que los HLD reutilizables comunmente
fallaron las pruebas de concentracion efectiva minima (MEC)
antes de sus periodos de uso maximo. Las pruebas de MEC
también detectaron fallas asociadas con HLD de un solo uso que
no se implementaron por completo. Estas fallas se debieron a
problemas del producto, complejidades del proceso y falta de
cumplimiento del personal con las pautas y las instrucciones del
fabricante.

CONCLUSIONES

Es probable que los HLD se sigan utilizando en el futuro
previsible. Se necesita mas investigacion para evaluar los
patrones de practica del mundo real relacionados con el paso de
desinfeccion de alto nivel y las pruebas de MEC y para establecer
periodos de uso mas realistas para las sustancias quimicas HLD
reutilizables.

Estados Unidos

PAIS
APORTE DEL La investigacion indica una evidencia sobre la poca efectividad
ESTUDIO PARA | de los sistemas de desinfeccion de alto nivel (HDL).
SUTRABAJO
ACADEMICO

FUENTE (ENLACE
WEB)

https://www.journalofhospitalinfection.com/article/S0195-
6701(20)30429-1/fulltext#%20
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TITULO DEL Mejora de la calidad de reprocesamiento de los endoscopios
ARTICULO termolé&biles flexibles: como aprender de los errores.
AUTORES Casini B, Benedetta T, Marciano E, et al.
ANO 2021
OBJETIVO Determinar la calidad de reprocesamiento de los endoscopios

termol&biles flexibles: como aprender de los errores.

METODOLOGIA

Se realizd un reporte de caso y estudio observacional, de agosto de
2014 a diciembre de 2019, en la Unidad de Endoscopia Digestival
de un Hospital Universitario en Italia, donde se evaluaron dos casos
de infecciones por Klebsiella pneumoniae productora de
carbapenemasa (KPC) por Klebsiella pneumoniae en pacientes
sometidos a cirugia endoscopica retrograda.

RESULTADOS

En la primera fase de muestreo, se encontrd6 que 10/10 (100%)
endoscopios no cumplian, de los cuales 7 mostraron resultados paral
organismos de alta preocupacion (HCO), como Klebsiella
pneumoniae productora de carbapenemasa (KPC-K), P. aeruginosa
y E. coli. Después de implementar acciones correctivas, se
encontro que 12 de los 17 endoscopios no cumplian (70,5%), de los
cuales 8 mostraron resultados para HCO, como KPC-K. oxytoca Y|
P. aeruginosa.

CONCLUSIONES

Gestionar el riesgo asociado al reprocesamiento de endoscopios
digestivos, a través de la evaluacidn del riesgo en cada etapa del
proceso de desinfeccién de alto nivel.

Estados Unidos

PAIS
APORTE DEL Existe evidencia para indicar la eficacia de la ebullicion y el
ESTUDIO PARA | vapor cerrado (sin presion) como métodos para lograr una
SUTRABAJO desinfeccion de alto nivel del equipo de reanimacion neonatal
ACADEMICO reutilizable.

FUENTE (ENLACE
WEB)

doi: 10.3390/ijerph18052482.
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TITULO DEL La eficacia de Ultraviolet Smart D60 para reducir la contaminacion
ARTICULO de los laringoscopios de fibra dptica flexibles.
AUTORES Eze.h, UC,A'chIatls, E.,Crosby, T.,...Phillips, Misisipi, Estados
Unidos, Amin, Sr.
ARIO 2023
Comparar la efectividad de los protocolos de desinfeccion que
utilizan un sistema de luz ultravioleta (UV) Smart D60 con
OBJETIVO tecnologia Impelux™ con un protocolo de desinfeccion de

ortoftalaldehido (OPA) Cidex estdndar para la limpieza de
laringoscopios de fibra dptica flexibles.

METODOLOGIA

Se analizaron 200 FFL para detectar contaminacion bacterianal
después del uso rutinario y otros 200 FFL se analizaron después de
la desinfeccion con uno de cuatro métodos: detergente enzimatico
mas Cidex OPA (estandar), detergente enzimatico mas UV Smart
D60.

RESULTADOS

Después del uso rutinario, aproximadamente el 56% (112/200) de
las FFL estaban contaminadas, con un nivel de contaminacion
promedio de 9.973,7 £ 70.136,3 UFC/mL.El método de
reprocesamiento estandar no mostrd cultivos positivos. Los
métodos enzimaticos mas UV, microfibra mas UV y toallita no
esteril mas UV arrojaron tasas de contaminacion del 4% (2/50), 6%
(3/50) y 12% (6/50), respectivamente, sin diferencias
significativas. entre los grupos de tratamiento (p > 0,05).

CONCLUSIONES

Los protocolos de desinfeccion que utilizan UV Smart D60 fueron
tan efectivos como el protocolo de desinfeccién quimica estandar
que utiliza Cidex OPA.

PAIS Italia
APORTE DEL La falla en el reprocesamiento de endoscopios flexibles
ESTUDIO PARA SU | termolabiles ha sido reportada como una de las amenazas mas
TRABAJO importantes para la salud del paciente, esto indicaria una baja
ACADEMICO efectividad del DAN, que merece ser estudiado.

FUENTE (ENLACE
WEB)

https://doi.org/10.1002/lary.30869
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TITULO DEL La adopcion de un reprocesamiento mejorado disminuyé el
ARTICULO incumplimiento microbioldgico de los broncoscopios.
AUTORES Benedetta T Et al.

ANO 2022
OBJETIVO Evaluar la mejora en la calidad del reprocesamiento en una Unidad

de Broncoscopia (UB), tras la introduccion de un nuevo
procedimiento.

METODOLOGIA

Estudio observacional de endoscopios, Tras la introduccién de un
procedimiento mejorado en 2020, en 2021 se implement6 un plan
de vigilancia microbioldgica.

RESULTADOS

13 de 22 broncoscopios (59 %) resultaron no conformes, el 18 %
como organismos de alta preocupacion (HCO) y el 36,4 % como
recuento microbiano alto (=100 UFC/todos los canales) V|
HCO. Los microorganismos mas frecuentes fueron Staphylococcus
aureus (38,5%) Yy Klebsiella pneumoniae productora de NDM
(15,4%). Los broncoscopios se almacenaron dentro de sus cajas de
transporte, que en algunos casos estaban contaminadas por las
mismas cepas aisladas en los broncoscopios ( Enterobacter
gergoviae y Vibrio alginolyticus ).

CONCLUSIONES

La adopcion de un procedimiento de reprocesamiento mejorado,
disminuyd el incumplimiento de los broncoscopios, aumentando la|
calidad del proceso y la seguridad del paciente.

PAIS Espafia
APORTE DEL Porcentaje de endoscopios libres de bacterias tras la desinfeccion
ESTUDIO PARA SU | de alto nivel con OPA vy otros desinfectantes.
TRABAJO
ACADEMICO

FUENTE (ENLACE
WEB)

doi: 10.3390/ijerph192113978.




