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Resumen

El presente proyecto de innovacion responde a la problematica la falta de habitos
de lectura en los nifios de 3 afios del turno tarde de la institucion educativa inicial
N° 062. En este contexto, resulta una necesidad poder desarrollar estrategias
que le den acceso a las docentes del nivel inicial motivar a sus estudiantes a
asumir la lectura como un aspecto fundamental de su vida. Por ello, se propone
como objetivo general de estudio fomentar el habito de lectura, en los nifios de
3 afios, de la institucién educativa inicial N°062, San Juan de Lurigancho el
sustento tedrico de la propuesta sefiala que desarrollar habitos lectores desde la
praxis educativa es una necesidad. Para lograrlo se propone un plan de accion
integral que permita fomentar el habito lector a través de estrategias de
animacion a lectura buscando mantener al nifio motivado al acto de la lectura es
un hecho esencial para la formacion en valores, fomento de la creatividad y

fortalecer el proceso creador en el nifio.

Palabras claves: Habito lector, estrategias, animacion a la lectura, formacion

integral.



PRESENTACION

La Institucion Educativa Inicial No 062, se encuentra ubicada en el distrito de San
Juan de Lurigancho, asentamiento humano Huascar, con direccion Pasaje Santa
Rosa s/n. La institucion fue creada en el afio 1981, con R.D.Z No 03188, en la
actualidad atiende a nifios de Il ciclo (3 a 5 afios), con una poblacion de 420

ninos.

En la gestion pedagdgica se ha implementado el trabajo por proyectos de
aprendizaje y experiencias de aprendizaje estas se construyen sobre lo que los
nifos ya saben y pueden hacer, a nivel de aula y de institucion, se promueve en
los nifios, las competencias comunicativas que nos llevan a fomentar el habito
lector, este compromiso se plasma en los documentos de gestion de la institucion

educativa.

El rol que desemperio en la institucion educativa es de coordinadora pedagdgica,
y docente del aula bondad de nifios de 3 afios del turno tarde; como coordinadora
pedagogica de la institucibn cumplo con la funcion de realizar el
acompafamiento pedagogico a las docentes de ambos turnos y promover
estrategias formativas diversas (sesiones compartidas, aulas abiertas) para

garantizar la mejora de los procesos pedagogicos y los aprendizajes.



Il. JUSTIFICACION DE LA PROPUESTA

Un estudio publicado en el afio 2000, por parte de La Organizacion de las
Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO) sefialaba
que 113 millones de nifios en edad escolar no se encontraba dentro de los
sistemas educativos formales, cifra que no se ha logrado reducir y que durante
la pandemia generada por el covid-19 ha alcanzado los 114 millones de nifios
sin posibilidad de recibir formacion educativa formal. Este escenario representa
un problema de alto impacto para el cumplimiento de los objetivos de desarrollo
humano 2030. Sin embargo, el presente estudio no se propone analizar el
impacto de estos problemas para con el cumplimiento de los objetivos sefalados,
sino atender un problema mucho mas pragmatico de una importancia similar a
la de los objetivos de desarrollo sostenible que es el de la motivacién a la lectura

en el contexto de la educacion inicial.

Un estudio publicado en el afio de 2007, por el Instituto de Opinion Publica (I0OP),
seflalaba que solamente el 10% de la poblacion en el Pera tenia habitos de
lectura y para 2015 esta cifra apenas llego al 16%. Asi mismo, el IOP sefala que
el 70% de la poblacion con habitos de lectura adecuado se encuentran en los
niveles socioeconémicos Ay B, 20% en el estrato C, y 10% en los niveles Dy E.
Tomando como referencia estos datos, se puede tener un panorama de como
en el contexto nacional los habitos de lectura estan en escenario alarmante y
esto se encuentra directamente vinculado al trabajo que actualmente dentro de

los centros educativos se lleva a cabo.



Es importante sefalar, que dentro del contexto nacional el desapego por la
lectura no tiene una explicacion de caracter sociodemografico, sino
caracteristicas culturales que pueden ser atendidas desde el contexto escolar.

Segun el director de la Biblioteca

Nacional del Peru, apenas el 2% de los ciudadanos peruanos son usuarios de
alguna biblioteca publica, es decir, solo 64 mil personas por afio visitan los
espacios de lectura gratuita. Por todo lo antes expuesto, se debe sefialar que el
presente trabajo tiene como propédsito disefiar una propuesta que permita
incentivar el habito de lectura desde la accion de las docentes del nivel inicial
dentro del contexto de la Instituciébn Educativa Inicial N° 062, del distrito de San

Juan de Lurigancho.

La lectura es un proceso fundamental para la construccion de los saberes en los
diferentes contextos educacionales. EI hombre como especie es curioso por
excelencia y encuentra en la lectura el proceso natural para satisfacer esta
necesidad de conocer todo lo nuevo. En este sentido, la lectura como proceso
debe considerarse como un habito inherente al ser humano, por lo que resulta
esencial que desde los primeros afios de edad el nifio pueda recibir los estimulos
correctos del contexto social en el cual se desenvuelve para relacionarse con el

acto de leer (Freire, 2004).

En este sentido, durante el afio 2015, se publicaron cifras que sostenian que el
33% de los estudiantes del nivel inicial dentro del contexto nacional tenian un
nivel de comprension lectora satisfactorio. Este dato, permite precisar que existe

la necesidad de implementar estrategias que permitan potenciar el habito lector



en los nifios del nivel inicial para elevar la cifra en el escenario inmediato

(MINEDU, 2015).

El sistema educativo peruano tiene en el nivel inicial la piedra fundacional del
desarrollo holistico del educando. MINEDU (2013) precisa que dentro de este
periodo académico se logren desarrollar habilidades y destrezas que le permitan
al nifilo expresar y ejercer un rol protagonico en todas las etapas desde el
desenvolvimiento de la sociedad. En este contexto, resulta una necesidad poder
desarrollar estrategias que le den acceso a las docentes del nivel inicial motivar

a sus estudiantes a asumir la lectura como un aspecto fundamental de su vida.

[I. DESCRIPCION DE LA SITUACION A MEJORAR O INNOVAR

Luego de analizar detalladamente el contexto internacional y nacional de la
situacion de lectura en el nivel inicial, asi como las caracteristicas socio
comunitarias donde se encuentra la Institucion Educativa Inicial N° 062 donde se
observa una falta de motivacion a la lectura en los nifios y nifias de 3 afios de la
escuela seleccionada se propone dentro del presente estudio como
interrogantes de investigacion las siguientes: ¢COmo se pueden estimular el
habito de lectura, en los nifios y nifias de 3 afios, de la institucion educativa inicial
N° 062, San Juan de Lurigancho?, asi mismo se proponen las siguientes
interrogantes especificas: ¢ Cuales son las estrategias para la implementacion el
espacio de lectura, en las aulas de los nifios y nifias de 3 afios?, ¢ Como se aplica
la estrategia de un espacio de lectura en las aulas de los nifios y niflas de 3
afos? y ¢ Cual es la eficiencia de un espacio de lectura, en las aulas de los nifios

y niias de 3 afios?.



El problema que se pretende abordar en el presente proyecto de innovacion es
la falta de habitos de lectura en los nifios de 3 afios, teniendo como beneficiarios
directos a los nifios de 3 afios del turno tarde, y de forma indirecta a los padres
de familia que participen de manera constante en el aprendizaje de sus nifios y

a toda la comunidad educativa del turno tarde.

Conociendo esta problematica se propone desarrollar un proyecto innovador,
queriendo lograr que los nifios se interesen, motiven y formen un habito de
manera espontanea a la lectura, implementando diversas estrategias para
disefar actividades lectoras en las aulas de 3 afios del turno tarde. Tomando lo
anteriormente mencionado como referencia se propone el siguiente objetivo
general de investigacion: fomentar el habito de lectura, en los nifios de 3 afios,
de la institucion educativa inicial N°062, San Juan de Lurigancho. Mientras los
objetivos especificos son: disefiar estrategias para la implementacion del
espacio de lectura, en las aulas de los nifios de 3 afios, aplicar la estrategia de
un espacio de lectura en las aulas de los niflos de 3 afios y evaluar la eficiencia

de un espacio de lectura, en las aulas de los nifios y nifias de 3 afios.

3.1. a.- Referentes conceptuales y de las experiencias de

mejoramiento o innovadoras

Habito lector

El termino habito segun la Real Academia de la Lengua (RAE) 2020) se entiende
como la forma o manera de conducirse ante determinada situacion que se

aprende por medio de repeticidbn o conviccion. Tomando esta definicion como



punto de partida se analizaran una serie de definiciones de diversos autores
sobre el habito lector. En primer lugar, se debe sefialar que son las diferentes
acciones que permiten que el nifio se encuentre motivado de manera intrinseca
y permanente al acto de leer como parte de sus acciones cotidianas (Palacios,

2015).

Por otra parte, Marquez (2017) precisa que la denominacion de habito lector
responde al grupo de mecanismos conductuales estructurales que le permite al
nifio desarrollar lectura frecuente por motivacion personal. Poder determinar que
los hébitos estan asociados a los aspectos conductuales, resulta de gran valor
para el estudio puesto que dentro del contexto escolar las diferentes estrategias
estan orientadas para modelar la conducta de los nifios, por lo que se puede
afirmar que desarrollar hébitos lectores desde la praxis educativa es una

necesidad.

En este mismo orden de ideas, Pérez, Baute y Luque (2018) sefialan que si bien
no existe una definicién precisa, cuando se logra que el nifio tenga la necesidad
de leer de forma constante y como una actividad cotidiana dentro de su contexto,
por ello, insertar al nifio al mundo de la lectura no debe ser considerada
solamente como una actividad propia de su formacion académica, sino que
también permite que el nifio vaya construyendo su proceso de percepciéon e
interpretacion de la realidad donde se inserta al mismo tiempo que potencia sus

conexiones con el pensamiento creativo.

De esta manera, los nifios que crecen en entornos de alfabetismo tienden a

preguntar a sus padres (0 un adulto) sobre las historias que a menudo ellos leen.



A estos les gusta escuchar su historia favorita repetidamente (Aulls y Sollars,
2003 citado en Johnson, 2007). Los nifios se vuelven mas conscientes de las
letras impresas y las palabras se van haciendo mas familiares desde el principio

de una pagina (Hamilton y Shinn, 2003).

Segun Pefa y Barbosa (2009), la frecuencia con que se lea un libro ayudara en
el desarrollo de las habilidades lectoras, vocabulario y memoria a corto plazo;
ademas, los nifios logran niveles de lectura mas altos y desarrollan actitudes
positivas hacia la lectura cuando sus padres han leido para ellos en un tiempo
regular de ocho a diez minutos a la vez, al menos cuatro veces por semana

(Candel, Fernandez y Ledn, 2006).

La respuesta de los nifios para embellecer la lectura del libro puede diferir de
nifio a nifo: ciertos nifios descansan pasivamente y escuchan la historia de la
lectura en voz alta, mientras que otros nifios se envuelven activamente durante
la lectura del libro de historia frecuentemente volviendo sobre las paginas y las

palabras, haciendo preguntas relacionado con la historia (Latorre, 2007).

Leamos y escribamos con los niflos. Somos, los docentes, los lectores y los
escritores mas expertos que tiene el nifio a su alcance. Pongadmonos a leery a
escribir con ellos y para ellos, sus textos y nuestros textos. Mostremos en vivo
como leemos y entendemos un texto, cOmo nos equivocamos, cOmMo
consultamos el diccionario, como formulamos hipotesis y luego las confirmamos
o desechamos, como releemos y corregimos. Del mismo modo, mostremos
como se buscan ideas, cOmo se hace un mapa mental, cOmo se revisa un primer

borrador, como se reformula el texto paso a paso. Convirtamos el aula en un



espacio vivo, en un taller de experimentacion donde chicos y chicas puedan

sentir en los poros de su piel el significado de las letras (Cassany, 2004).

En este mismo orden de ideas, Sanchez y Yubero (2016) precisan que el
fomento del hébito lector de forma colectiva dentro del contexto de instituciones
educativas exige que las actividades sean disefiadas con una vinculacion directa
con el modelo curricular vigente. Se debe entender entonces, que las actividades
que estén orientadas a difundir el habito lector exigen que la comunidad

educativa en general se involucre de forma activa en el proceso.

Estrategias de animacién a la lectura

El acontecimiento de la lectura es una experiencia que el lector debe probar por
si mismo, los nifios deben aprender antes que nada a desarrollar su aficion por
la literatura experimentando de forma personal el disfrute que esta les brinda,
leer debe ser un acto entretenido que permita desarrollar la imaginacion en el
tiempo y en el espacio. La lectura debe ser protagonista en la vida del nifio/a
desde su mas tierna infancia; aun cuando todavia no haya aprendido a leer, el
solo mirar imagenes en un libro le ayudara para interpretar la realidad, ya que
estas cumplen la funcién de operar al mismo nivel del texto escrito a la hora de
captar el sentido de este. La lectura le abre al nifio/a el conocimiento del mundo,
de los objetos con sus colores y sus formas; el nifio o la nifla que se vera rodeado
de mensajes linglisticos los ira descodificando poco a poco, a medida que se

adentre en la lectura del texto.

Es necesario potenciar en él/ella su capacidad lectora y hacer que las personas

no lectoras o lectoras pasivas se interesen por poner en practica la lectura activa,



proceso que debe alimentarse desde tres sitios clave como la escuela, la
biblioteca (tanto publica como escolar) y el hogar. En el seno familiar es
preponderante el papel de las primeras lecturas que el/la nifio/a realice, ya que
de una u otra forma aportaran elementos importantes de la experiencia formativa
gue le daran a este/a las claves del camino hacia su formacion lectora. En este

sentido, Quintanal (2005) propone que:

El nifio recibe en sus primeros afios de vida la impronta de su entorno
familiar, de modo que aquellos sujetos que crecen en un entorno lector
resultan mas proclives a contemplar la presencia del libro en su vida
cotidiana, frente a aquellos que lo han conocido. Al respecto conviene
sensibilizar a los padres y madres, en aplicacibn a su paternidad o
maternidad responsable, la responsabilidad que les confiere ésta, en
busqueda constante de un enriquecimiento cultural, principalmente a

través de la lectura constructiva y enriquecedora. (p. 21)

Un ambiente que brinde las condiciones iddneas al nifio/a le abrird las puertas a
una experiencia enriguecedora y sorprendente que lo acerque a los libros para
descubrir que la aventura de leer es una revelacion y una curiosidad por conocer
mundos distintos. En el desarrollo del proceso de motivar al nifio/a leer, destaca
la importancia de acercarlo/a la lectura activa, la cual le permitira adentrarse al
encuentro con los libros de forma participativa, que da paso a una experiencia

ludica, enriquecedora y emocionante.


https://revistas.ucr.ac.cr/index.php/eciencias/article/download/19605/23189?inline=1#Quintanal_J._2005.

En este proceso de construccion del acercamiento a la lectura, la animacién
lectora constituye un medio que abarca estrategias y actividades que como fin
primordial impulsan y atraen a las personas no solo a leer por cumplir una
actividad exigida, sino todo lo contrario, despiertan en la persona usuaria -en
este caso en los nifios y las nifias- una mejoria en sus habito lectores para que
este vaya en aumento convirtiendo la lectura en una actividad mediada por el

gozo donde no tenga cabida la imposicién de leer un texto.

Durante los primeros afos de escolaridad el nifio ve como sus referentes a sus
maestras y familiares como sus faros de imitar, puesto que son el binomio
esencial para garantizar que en el nifio se desarrollen habitos de lectura. Ahora
bien, si dentro de casa el nifio no recibe esta orientacién, dentro de la escuela
deben ejecutarse diversas estrategias de animacion (Marquez, 2017). Por ello,
se debe sefalar que los talleres de lectura pueden estar estructurados de muy
diversas maneras; esto dependera de la creatividad del animador que esté a
cargo de realizar la estrategia, si se considera muy importante que estas
actividades sean de caracter ludico y que no sean impuestas. De lo contrario, se
corre el riesgo que, al haber imposicion, la persona infante se sienta presionada
y desista de leer: la magia del acto de leer debe ser llevada a cabo de una
manera voluntaria, con un sentimiento de fascinacion y de gozo como propone

Michael Ende (1993) en este bello pasaje de su novela La historia interminable:

La pasion de Bastian Baltasar Bux eran los libros. Quien no haya pasado
tardes enteras delante de un libro, con las orejas ardiéndole y el pelo caido
por la cara, leyendo y leyendo, olvidado del mundo y sin darse cuenta que

tenia hambre o se estaba quedando helado... Quien nunca haya leido en
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secreto a la luz de una linterna, bajo la manta porque Papa o Mama o
alguna otra persona solicita le ha apagado la luz con el argumento bien
intencionado de que tiene que dormir, porque mafiana hay que levantarse
temprano.... Quien nunca haya llorado abierta o disimuladamente
lagrimas amargas, porque una historia maravillosa acaba y habia que
decir adios a personajes con los que habia corrido tantas aventuras, a los
gue queria y admiraba, por los que habia temido y rezado, y sin cuya
compainiia la vida le pareceria vacia y sin sentido... Quien no conozca todo
esto por propia experiencia no podra comprender probablemente lo que

Bastian hizo entonces. (p. 12)

Lograr que la nifia o niflo descubra las potencialidades que contienen los libros
es posible por medio de una animaciéon lectora fundamentada en buenas
propuestas bien organizadas y en actividades reales que respondan a las
demandas de los nifios en un ambiente creativo, entretenido y agradable, que
representen un camino directo hacia la lectura. Uno de los objetivos principales
de la animacion es plantear una forma diferente de leer, que permita al nifio/a
descubrir el entorno que lo/a rodea, de manera que este/a pueda experimentar
el acto de leer como su centro de interés de forma voluntaria y comprenda lo que
lee, lo disfrute de la mejor manera y ademas medite obteniendo una ensefianza

para su crecimiento personal.

En este mismo orden de ideas, Pérez et. al. (2018) precisan que mantener al
nifio motivado al acto de la lectura es un hecho esencial para la formacion en

valores, fomento de la creatividad y fortalecer el proceso creador en el nifio, esto

11


https://revistas.ucr.ac.cr/index.php/eciencias/article/download/19605/23189?inline=1#Ende_M._1993._

gracias que por medio de la lectura es una fuente inagotable de estimulos

cognitivos, afectivos y sociales que el nifio va asumiendo como propios.

Por lo tanto, la animacién a la lectura, segun Domech, es “una actividad que se
propone el acercamiento y la profundizacién en los libros de una manera
creativa, ludica y placentera” (p.20). Es importante tener en cuenta que llegar a
ser lector/a es un proceso que responde a un tiempo distinto para cada persona,
que ird creando sus propios esquemas y su forma de leer hasta llegar a alcanzar

esta préctica.

Por lo tanto, desde muy temprana edad se hace indispensable inculcar el habito
de la lectura como una fuente inagotable de satisfaccion, como un compromiso
personal de cada lector y una reflexion propia. Lo cual hace que se tome
conciencia del entorno que nos rodea, como una forma de analizar y de ver el

mundo desde nuestras propias perspectivas.

La implementacion de un espacio de lectura dentro del aula favorece el
desarrollo de habitos de lectura en los nifios de 3 afios del nivel inicial en la

institucién educativa inicial N°062, San Juan de Lurigancho.

Este proyecto esta elaborado con la finalidad de formar habitos de lectura en los
nifios de 3 afios con ello desarrollaran habilidades comunicativas que va a
favorecer los siguientes logros de aprendizaje, tales como: expresion oral,
comprension oral, produccion de textos, expresion y apreciacion artistica que
apunten al desarrollo integral de los nifios y nifias, llevado a los nifios a buscar

una lectura de forma recreativa, espontanea y placentera.
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https://revistas.ucr.ac.cr/index.php/eciencias/article/download/19605/23189?inline=1#Domech_C._2004.

3.2. b. Aportes de experiencias

El habito lector desarrollado durante la primera infancia permite formar a un
sujeto lector, esto se logra gracias a la potencia creativa que la lectura le brinda
a los que interactden con ella. El texto presenta una interpretacion del mundo por
parte del autor, mientras que para el lector representa una busqueda donde va
siguiendo las pistas que aparecen dentro de la lectura y le permite redefinir los
signos que va identificando. La lectura genera una explosion cognitiva desde el
pensamiento creativo, por ello la experiencia al desarrollar estrategias de
motivacion a la lectura siempre permitird formar a sujetos lectores como un
proceso significativo con una secuencia que sera perdurable en su vida (Ortiz y

Pefa, 2019).

Dentro del contexto nacional, el trabajo presentado por Fuentes (2018) se
presenta como el primer antecedente de investigacion. El estudio tuvo como
objetivo principal implementar un taller de seguimiento para habito lector:
alternativa para mejorar aprendizajes en nifios de 4 y 5 afios en una institucion
educativa de la ciudad de Lima. La investigacion se enmarcé en un estudio de
campo en un enfoque mixto de investigacion que permitio levantar la informacién
aplicando el seguimiento de talleres propuesto por Hattie y los circulos de
interaprendizaje de Webb y Lalincser. El estudio concluye que la implementacion
de estrategias didacticas que se sustenten en un trabajo colegiado favorece la
formacion del héabito lector en estudiantes del nivel inicial. Tomando esta
conclusién se debe tomar esta investigacion como un antecedente del estudio

propuesto.
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En este mismo orden de ideas, Campos (2018) presentd un estudio que tuvo
como objetivo general implementar estrategias didacticas para el fomento del
habito lector para superar las dificultades en la mejora de los aprendizajes del
estudiante de una institucion educativa. Basado en un enfoque mixto de
investigacion el estudio realizé una valoracion sistematica de experiencias dentro
del contexto de estudio. La investigacion muestra que luego de la
implementacion de un plan de accién integral la institucion logré mejorar en un
70% el habito lector en los estudiantes del nivel inicial. Concluye que realizar un
trabajo activo dentro de las instituciones educativas favorece la consolidacion del

habito lector en el contexto de la educacion inicial

Por otra parte, Arenas (2021) presento un estudio que tuvo como objetivo general
disefiar un programa de estrategias para promover habitos de lectura en nifios
de 5 afios. El desarrollo de la investigacién responde el enfoque cuantitativo de
tipo descriptivo, la muestra se compuso de 28 estudiantes de 5 afios a quienes
se les aplicé una lista de cotejo para recolector los datos por medio de la técnica
de la observacion. El estudio logro demostrar que la aplicacion de estrategias
integradoras centradas en el aprendizaje colaborativo favorece la promocion del
hébito de lectura en los estudiantes de cinco afios. En este sentido, el presente
abordaje metodoldgico se tomara la propuesta de Arenas como antecedente de

la presente investigacion.

En el contexto internacional, Fajardo y Saldafia (2019) presentaron un articulo
de investigacion con el propdsito de acercar a los nifios del nivel inicial a la lectura
por medio de estrategias ludicas e innovadoras. Aplicando la metodologia

cualitativa de caracter descriptiva la investigacion permitié develar el impacto de
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cada una de las estrategias para motivar a lectura a nifilos del nivel inicial. La
técnica de recoleccion de datos fue la observacion y los instrumentos fueron
diario de campo, ficha de observacion, grupos focales y registro fotografico. Este
proceso permitio concluir que los participantes en las actividades ludicas e
innovadoras demostraron un avance significativo en el habito lector. Por
presentar estrategias de motivacion a la lectura se tomara este estudio como

antecedente de la presente investigacion.

En este mismo orden de ideas, Ayala, Buitriago y Rodriguez (2020) presentaron
un estudio que tuvo como objetivo principal identificar las estrategias mas
eficaces para la promocion de la lectura en nifios de 0 a 6 afios. Por medio del
enfoque cualitativo y un estudio descriptivo los investigadores lograron
profundizar el conocimiento tedrico sobre las diferentes estrategias que ejercen
un estimulo favorable a la promocién de la lectura en nifios del nivel inicial de la
educacion. El estudio concluye que si bien existen estrategias globales de
animacion a la lectura los docentes del nivel inicial deben contextualizar estas
segun la realidad donde se desarrolle el proceso de ensefianza aprendizaje. La
investigacion se tomara como antecedente de estudio por su gran valor tedrico

en cuanto al habito lector y las estrategias de animacion a la lectura.

Por altimo, se presenta el trabajo de Sagal, Carvajal y Requena (2021) quienes
presentaron un estudio con el propdsito de identificar la influencia de la familia
en la estimulacion del habito lector en nifios de 4 a 6 afias. La investigacion se
desarroll6 en la ciudad de Quito bajo un enfoque cuantitativo de tipo descriptivo,
los datos fueron recolectados por medio de la técnica de encuesta en un

cuestionario que respondieron los padres de familia de los estudiantes
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seleccionados. Los resultados demostraron que los nifios provenientes de
hogares con escasa practica lectora tenian poco habito lector por lo que se logro
precisar que la familia influye directamente en la animacién a la lectura. Poder
conocer como la familia interviene dentro de la relacion de las variables de la

presente investigacion convierte este estudio en un antecedente metodoldgico.

V. Propuesta para mejorar o innovar la practica educativa en relacion

con la situacion descrita:

4.1. Objetivos de la propuesta.

Objetivo General Objetivos especificos

Fomentar el habito de e Disefiar estrategias para la implementacion el

lectura, en los nifios y espacio de lectura, en las aulas de los nifios y

nifilas de 3 afos, de la nifas de 3 afos.

instituciébn  educativa e Aplicar la estrategia de un espacio de lectura

inicial N°062, San Juan en las aulas de los nifios y nifias de 3 afios.

de Lurigancho. e Evaluar la eficiencia de un espacio de lectura,
en las aulas de los nifios y nifias de 3 afios.

4.2. Descripcion de la propuesta.

La lectura es una actividad esencial en la formacion integral del ser humano,
pero qué ocurre cuando desde el contexto escolar se busca desarrollar ésta con

estrategias que no se ajustan a la realidad de los nifios y nifias del nivel inicial.
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Por ello, resulta indispensable presentar a los nifios y nifias dentro del nivel inicial
el leer como una actividad que los entretiene y libera su creatividad, logrando asi
el objetivo de que estos le tomen gusto a la lectura. Cuando los nifios leen bien,
aumenta increiblemente su aprendizaje durante sus vidas y surge un potencial
bastante grande en el futuro de su desarrollo. Pero cuando sucede lo contrario y
los niflos leen muy pobremente, se les cierran las puertas, o mismo que las
posibilidades, la escuela y el aprendizaje se vuelven mas bien una carga o algo
peor. Como resultado, los nifios que no saben leer bien, cuando sean adultos,
van a sufrir. La investigacion demuestra que existen condiciones bajo las cuales
a los niflos les llega a gustar la lectura, y dichas condiciones se deben

aprovechar desde muy temprano.

El presente proyecto de innovacion responde a la problematica la falta de habitos
de lectura en los nifios y nifias de 3 afios del turno tarde de la institucion
educativa inicial N° 062, donde los principales beneficiarios son los nifios, que a
través de diversas estrategias de animacion a la lectura fomentemos en ellos el
habito lector. La propuesta define objetivos especificos, que nos ayudaran a
lograr el objetivo propuesto que es fomentar el habito de lectura en los nifios y
nifias de 3 afos. El primer objetivo nos permite disefar estrategias de animacién
a la lectura de acuerdo al diagnostico realizado por las docentes de cada aula de
3 afos, teniendo el disefio de estas estrategias de animacion a la lectura,
pasamos al segundo objetivo que es aplicar las estrategias en las aulas de los

nifios y nifias de 3 afios del turno tarde.

Uno de los objetivos que se tiene es organizar el rincén de lectura en las aulas,

con la participacién de los padres de familia, para poder implementarlo de
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acuerdo a los intereses de los nifilos. Para lograr la sostenibilidad de este
proyecto se propone la participacion activa de las docentes y padres de familia
de los nifios y nifias de 3 afios del turno tarde, la propuesta de innovacion es
viable porque contamos con los recursos humanos y materiales para llevarla a

cabo.

4.3. Desarrollo detallado de las acciones que se realizardn para mejorar o
innovar la practica educativa

Con respecto al primer objetivo: disefar estrategias para la implementacion el

espacio de lectura, en las aulas de los nifios y nifias de 3 afios. Se va a realizar

primero, un diagndstico de aula, cuyos resultados nos van arrojar que intereses

tienen los nifios en base a la lectura, este resultado nos lleva a disedar

estrategias de animacion a la lectura de acuerdo a los intereses propios de los

nifios de cada aula de 3 afos.

Con el segundo objetivo propuesto: aplicar la estrategia de un espacio de lectura
en las aulas de los nifios y nifias de 3 afios. Este objetivo nos lleva a poner en
marcha las estrategias de animacion a la lectura en el aula, como: la hora del
cuenta cuentos, la lectura libre por placer, el taller de lectura compartidas, el taller

de lecturas musicalizadas, el Kiosco lector, entre otros.

Con referente al tercer objetivo: evaluar la eficiencia de un espacio de lectura, en
las aulas de los nifios y nifias de 3 afios. Finalmente, se evaluara el impacto del
trabajo colaborativo con los padres de familia, para lograr que en cada aula se
cuente con un espacio para el rincon de lectura, elaborando materiales para el

rincon de lectura.
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Desde la perspectiva de Condori (2018) dentro de los diferentes niveles
formativos se debe tributar a la consolidacion del desarrollo del habito lector, ya
gue esta le permite al individuo participar de forma activa dentro del contexto
socio cognitivo donde se desarrolle. El presente proyecto de innovacién busca
implementar estrategias innovadoras que le permita al nifio desarrollar una
comunicacion interpersonal de forma adecuada que le garantiza poder participar
de forma autbnoma dentro de las diversas actividades que consolidan su proceso
de desarrollo integral. Asi mismo, Pineda y Santisteban (2020) destacan que es
necesario desarrollar el nifio desde la lectura un conjunto de habilidades
comunicativas para que pueda encontrar un equilibrio entre lo que piensa y lo
que desea comunicar que son la base fundamental de su proceso de
socializacion y desarrollo emocional, al mismo tiempo que le permiten demostrar
el nivel de su desarrollo cognitivo y por ello dentro de los criterios de evaluacion

de la implementacion de la propuesta.

Las habilidades comunicativas son la base para el desarrollo de las capacidades
cognitivas del nifio, ya que le permiten al individuo desenvolverse de manera
eficiente y consiente dentro de las diversas situaciones comunicacionales a lo
largo de su vida. Segun Yovera (2019) son el conjunto de procesos linglisticos
que el individuo requiere para poder transmitir y comprender los diversos
mensajes que generan median el desarrollo de su interaccion social. El nifio debe
conocer la importancia que el hablar, escribir, leer y escuchar tienen dentro de
su proceso de formacién cognitivo y social y dentro de las actividades propuestas

dentro del presente estudio.
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Segun Cabrera y Moreira (2019) las habilidades linguisticas son aquellas que le
permiten al individuo comunicarse por medio del uso de un sistema lingtistico
preciso. Asi mismo, precisa que estas habilidades forman estan presente en
todos los individuos, puesto que le permiten al individuo comunicarse de forma
libre en cualquier contexto, pero deben ser reforzadas por medio del desarrollo
del proceso de ensefianza aprendizaje, ya que si bien deben ser consideradas
como una oportunidad real que tiene el individuo para comunicar este solo podra
ser capaz de utilizarlas desde la consolidacién del aprendizaje del sistema de

signos que norma el lenguaje.

Inteligencia lingUistica

Dentro de la teoria de las inteligencias multiples se presenta lo que Mufioz y
Véasquez (2020) definen como inteligencia linglistica, la cual es la que le permite
al individuo desarrollar las habilidades que le permiten comunicarse por medio
de la utilizacién del lenguaje. Es importante sefialar, que esta inteligencia es
exclusiva del ser humano y es la que le ha permitido poder comunicarse de
manera efectiva en diferentes contextos comunicaciones, ya que dentro de este
tipo de inteligencia el individuo encuentra las forma de combinar la palabra para
construir mensajes especificos que le permitan lograr transmitir su necesidad de

forma efectiva.

El disfrute de la lectura en un contexto colaborativo como el propuesto en el
proyecto tributa al desarrollo integral del nifio que le permite identificar y aplicar
variaciones dentro de la emision de la voz para poder darle un matiz especial a

su enunciado, esto es lo que Pineda y Santisteban (2020) defienden como
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entonacion, la cualidad de producir la voz con mayor o menor tencion de las
cuerdas vocales, lo que le permite al individuo modificar la frecuencia de la
emision de la voz entre las silabas de una palabra o las palabras de una oracion.
La entonacion se produce dentro de las cuerdas vocales acciones que de forma
inconscientes ejecuta la persona para darle un matiz diferente a la produccion

de su voz que va encontrando en la lectura.

Asi mismo, dentro cuando el estudiante se habitta a la lectura como parte de su
cotidianidad logra potenciar su expresividad segun Pineda y Santisteban (2020)
es la funcién linglistica que le permite al individuo construir mensajes con mayor
intensidad desde la proyeccion de su subjetividad. La expresividad es parte
fundamental dentro de las representaciones teatrales, ya que complementa con
el volumen de la voz y la entonacién para poder trasmitir de manera efectiva la

carga emocional de los personajes que participan dentro de la dramatizacion.

Por otra parte, la lectura siempre sera el principal recurso para el desarrollo Iéxico
del individuo. Por ello, Saavedra (2019) define el vocabulario como todos los
términos que forman parte de un contexto comunicacional preciso. Dentro del
desarrollo de la expresion oral es conveniente que el nifio vaya incorporando un
amplio vocabulario que le permita participar de forma adecuada en diversos

contextos comunicativos.

En el nivel inicial de la educacion, resulta necesario desarrollar estrategias que
consoliden el desarrollo de la conciencia fonoldgica, la cual encuentra en la
lectura un aliado estratégico y sera tomado como referencia de la evaluacion del

proyecto de innovacion. Segun Condori (2018) define la conciencia fonologica
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como la capacidad que el nifio desarrolla para reflexionar sobre la relacion entre
sonidos de la lengua y su representacion de un concepto abstracto. El desarrollo
de esta capacidad es el principal elemento en el desarrollo de la expresion oral,
ya que sienta las bases para la construccion del lenguaje oral en los primeros

anos de vida.

En conclusion, todos los criterios de evaluacion del proyecto de innovacion estan
orientados desde el fomento del habito lector a consolidar el desarrollo del
lenguaje es considerado como uno de los procesos de mayor relevancia para
dentro del proceso de desarrollo integral del hombre. Segun Condori (2018) este
se define como la caracteristica Unica del ser humano que le permite
comunicarse con sus iguales desde el desarrollo de las habilidades
comunicativas y cognitivas. Es importante sefialar, que el lenguaje debe ser
considerado como un fendbmeno sociocultural que sustenta en el desarrollo de

capacidades neuroldgicas y fisiolégicas del hombre.

Todo proyecto de innovaciéon debe ser evaluado desde la implementacion de sus
fases. Por lo tanto, este estudio evaluara el desarrollo de las estrategias de
fomento del habito lector en nifios del nivel inicial desde tres criterios puntuales.
El primero de ellos es la planificacién de las actividades. Dentro del proceso de
planificacion el docente establece el sentido original del desarrollo de la
estrategia. Segun Pineda y Santisteban (2020) la planificacion de las actividades
de promocién al habito lector esta vinculado al proceso de reflexion que realiza
el docente previo a la implementacion de la estrategia dentro del contexto de la
educacién inicial. Desde la perspectiva de Lopez (2017) dentro de esta

dimensién se debe preparar los objetivos de las actividades, seleccionar una
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teoria que sustente el desarrollo, los materiales y el tipo de lecturas que se van

a utilizar durante el desarrollo de la actividad.

Por otra parte, la ejecucion sera la parte de mayor impacto en los nifios por eso
se deben considerar aspectos precisos del desarrollo. Segun Lépez (2017) las
actividades de promocion al habito lector comienzan con la elaboracion del plan
tomando como referencia el grado de complejidad e interés de los nifios puede
desarrollar su creatividad. Asi mismo, considerar la forma como se desarrollara
la presentacion de las actividades dentro de un programa de actividades de
promocion a la lectura donde se consideran incluso la forma como se colocaran
los chicos que sean espectadores de la narracion. Por otro lado, Pineda y
Santisteban (2020) dentro de la ejecucion se debe considerar el vinculo que se
genera entre los nifios por medio del desarrollo de la actividad, asi como
determinar el impacto positivo que desde la participacion y motivacion a la lectura

que el texto le genere desde la presentacion de los docentes y sus familias.

Al finalizar la ejecucién se debe establecer criterios que permitan conocer el éxito
de las actividades. Por lo que se establece como tercer criterio el de medir el
desarrollo de diversos indicadores que se consolidan durante el desarrollo de la
estrategia que segun Pineda y Santisteban (2020) son desarrollo de la expresién
oral, por medio de la construcciéon de los dialogos espontaneo dentro del
desarrollo de la actividad, dentro del plano actitudinal la estrategia permite
evaluar por medio de la observacién directa aspectos como crecimiento
personal, tolerancia, empatia y las habilidades comunicativas de recepcién que
desde la lectura se desarrolla. Por otra parte, Lépez (2017) mediante el

desarrollo de esta actividad el docente puede identificar el desarrollo del nifio en
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relacion a las capacidades comunicativas, integracion con el grupo,
responsabilidad en el cumplimiento de las tareas y destrezas y habilidades para
la resolucion de conflictos que se desencadenan desde las actividades

planteadas dentro del programa de fomento del habito lector.
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Problema: La falta de habitos de lectura en los nifios y nifias de 3 afios, de la Institucion Educativa Inicial No 062, San Juan de Lurigancho

Objetivo general Objet,'Fos Acciones estratégicas Metas Responsables IR ([TESE,
especificos M| J | J|A]S]|O
Disefiar
estrategias para la | Realizar un diagndstico
implementacion de aula:
el espacio de | Actividades de
lectura, en wlas diagnéstico / 90 % de nifios y
aulas de los nifios | -actitud  espontdnea |
y nifias de 3 afios. | hacia la lectura. nifias  de N las
. aulas de 3 aflos
-escucha activa
durante la lectura de Docentes de aula
un cuento.
Fomentar el
habito de lectura,
en los nifios vy Disefio de actividades
nifias de 3 afios, de animacion a la
de la institucion lectura, de acuerdo a | 100% de
educativa inicial los intereses de los | docentesy nifios
N°062, San Juan nifios y nifas.
de Lurigancho.
Aplicar la | Utilizar las estrategias
estrategia de un | de animacion a |la
espacio de lectura | lectura en las aulas de
en las aulas de los | los nifios y nifias de 3 | 100% de
nifios y nifias de 3 | afios. participacién de | Docentes, nifios vy x| x| x| x| x
afios. -lectura por placer los nifios y nifias. | padres de familia.
- el kiosko de la lectura.
- cuentacuentos.
-la hora del cuento en
familia.
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Evaluar la
eficiencia de un | Organizacion del
espacio de | €spacio para el rincon | contar con el
lectura, en las de lectura. espacio docentes X
aulas de los nifios adecuado.
y nifias de 3 afios.
Implementar el rincén
de lectura, con
materiales realizados | 90 % de
porulos padres de elabor.aC|on de Docentes y padres de
familia: materiales  por . X | X | X
s familia.
Taller de elaboracién | los padres de
de cuentos con | familia
materiales
reutilizables.

a. Viabilidad de la propuesta

Objetivo general: Fomentar el habito de lectura, en los nifios y nifias de 3 afios, de la institucién educativa inicial N°062, San Juan de

Lurigancho.
Objeticos . . Recursos . Factores
s Acciones estratégicas Recursos humanos . Tiempo R
especificos econdmicos institucionales
Disefiar Realizar un diagnéstico de
estrategias para | aula:
la implementacion | Actividades de diagnéstico o . .
el gs acio de | -actitud es onténga hacia la * Docentes de 3 afios ¢ Autofinanciado Segunda Trabajo colaborativo
P P de inicial semana de | entre las docentes de
lectura, en las | lectura. marzo aulas de 3 afios
aulas de los nifios | -escucha activa durante la :
y nifas de 3 afos. | lectura de un cuento.
Disefio de actividades de . .
animacion a la lectura, de | eDocentes de 3 afios | ¢ Recursos Primera y Reun!ones
. ’ T : segunda colegiadas entre las
acuerdo a los intereses de los | de inicial propios

niios y nifias.

semana de abril

docentes de aulas de
3 afos.
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Aplicar la
estrategia de un
espacio de lectura

Utilizar las estrategias de
animacion a la lectura en las

e Docentes de 3 afnos
de inicial

Entre los meses

Innovar a nivel de
aulas de 3 afos

o o . . [ de mayo a |diversas estrategias
en las aulas de los | aulas de los nifios y nifias de 3 | e Nifios y nifias * No existe diciembrg de animacién ag la
nifios y nifias de 3 | afios. ¢ Padres de familia

o lectura.
anos.
Evaluar la | Organizacién del espacio para ~ Contar con un rincon
SN A Docentes de 3 afios e Aporte de
eficiencia de un | el rincon de lectura. de inicial los padres En el mes de | de lectura en las
espacio de Padres d.e familia de fgmilia mayo aulas de 3 afios.
lectura, en las
aulas de los nifios Contar con el rincén
y nifias de 3 afos. | Taller de elaboracion de | Docentes de 3 afios| Aporte de los | Entre los meses | de lectura con
cuentos con materiales | de inicial. padres de | mayo, junio Yy | materiales
reutilizables. Padres de familia familia julio elaborados por los

padres de familia.
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