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Objetivo 
de la sesión

Exponer la normativa Vancouver 

(citas y referencias) para la 

realización de trabajos de 

investigación, así como su 

aplicación para los distintos tipos 

de fuentes bibliográficas que el 

contexto actual exige utilizar. 
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Definiciones
previas

01. Fuentes bibliográficas

02. Citación

03. Referencias
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Fuentes
bibliográficas

Son aquellos materiales a través de 

los cuales se obtiene información 

para realizar nuestras 

investigaciones. Es importante 

indicar y exponer nuestras fuentes a 

fin de dar sostenibilidad a nuestros 

argumentos y resultados.
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Citación

Citar es reconocer las ideas y los aportes 

de los autores cuyas investigaciones 

utilizamos para apoyar o sustentar 

nuestros trabajos académicos. En esta 

interacción entre las ideas de los autores 

citados y las nuestras, pueden generarse 

distintas dinámicas, como la recopilación 

de antecedentes (literatura), validación, 

contraposición, etc. 
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Referencias

Las referencias consisten en la 

lista de fuentes que utilizamos en 

la totalidad de nuestra 

investigación. En la normativa 

Vancouver, van enumeradas en la 

parte final de nuestro documento.
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Normativa Vancouver

Es un estilo numérico de cómo realizar citas y referencias en un trabajo académico, ambas ordenadas 
correlativamente. Se enumeran según el orden de aparición/citación.

La norma Vancouver no pretende ser una descripción única y nueva para la descripción de citas y referencias; 
no obstante, sí es la que más se utiliza para la citación de materiales bibliográficos, sobre todo para ciencias 
médicas. 

Cada revista, universidad, repositorio, etc., se puede adherir a estas normas; sin embargo, tienen sus 
particularidades. 

Se sugiere no utilizar citas directas o textuales.

Citar la versión consultada de la fuente (preferiblemente en su idioma original).

Dirigirse a la fuente principal (evitar cita de citas).
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Citar en Vancouver

Numeración arábiga
Se enumeran en el orden en que son 
citados
Correlatividad y correspondencia con 
las referencias
Uno o dos autores serán nombrados; 
para tres o más se utilizará el “et al.” 
Posición del llamado con relación al 
énfasis que se le quiera dar al autor
Modalidades: (1), 1, (1-3), (1, 5), (1-3, 5)
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Ejemplos Énfasis en los autores
Cerda (1), Castro y Ordóñez (2) y Ortiz-Félix et al. 
(3) mencionan que los cuidados de enfermería al 
niño y a la madre pueden ayudar a solucionar las 
dificultades y facilitar la instalación de una 
lactancia materna exclusiva.
Énfasis en el mensaje
Estos hallazgos concuerdan con investigaciones 
previas que han indicado la existencia de un perfil 
cognitivo más perjudicado en pacientes con una 
destacada presencia de síntomas negativos (1, 2, 
4-8). Las deficiencias cognitivas en áreas como la 
atención, la memoria y las funciones ejecutivas 
pueden tener un impacto significativo en la 
capacidad de los pacientes para realizar tareas 
diarias y participar en actividades sociales y 
laborales (9).

Oficina de Publicaciones Científicas-DUPGICT



Referenciar en 
Vancouver
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Artículo de revista

17. Trejo F. Aplicación del modelo de Nola Pender a un adolescente con 
sedentarismo. Enf Neurol [Internet]. 2010 [citado el 20 de mayo de 
2024]; 9(1): 39-44. Disponible en: 
https://www.medigraphic.com/pdfs/enfneu/ene-2010/ene101j.pdf

AutorNúmero de 
referencia

Título del artículo

Nombre abreviado 
de la revista

Año de 
publicación

Volumen

Número
Paginación

Fecha de 
citación

Disponibilidad 
y acceso

Tipo de 
medio
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Ejemplos
01. 

02. 

Escobar-Córdoba F, Eslava-Schmalbach J. Validación colombiana del índice de calidad de 

sueño de Pittsburgh. Rev Neurol [Internet]. 2005 [citado el 20 de mayo de 2024]; 40(3): 

150-155. Disponible en: https://doi.org/10.33588/rn.4003.2004320

Lew B, Huen J, Yu P, Yuan L, Wang DF, Ping F, et al. Associations between depression, 

anxiety, stress, hopelessness, subjective well-being, coping styles and suicide in Chinese 

university students. PLoS One [Internet]. 2019 [citado el 20 de mayo de 2024]; 14(7): 

e0217372. Disponible en: https://doi.org/10.1371/journal.pone.0217372

Kanoh T. IgD (Kappa)-Myelom mit Ungewohnlichen Manifestationen: Eine Sonderform 

[IgD (kappa) myeloma with unusual manifestations: an exceptional form]. Tohoku J Exp 

Med [Internet]. 1987 [citado el 20 de mayo de 2024]; 152(4): 347-350. Disponible en: 

https://doi.org/10.1620/tjem.152.347 Alemán.

03. 
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Libros

12. Argente HA, Álvarez ME. Semiología médica: fisiopatología, 
semiotecnia y propedéutica. 2.ª ed. Buenos Aires: Editorial Médica 
Panamericana; 2013. 

AutoresNúmero de 
referencia

Título del libro

Ciudad Año de 
publicación

Número de 
edición

Editorial
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Ejemplos
Ministerio de Salud (PE). Guía técnica para la 
consejería en lactancia materna [Internet]. Lima: 
Minsa; 2019 [citado el 20 de mayo de 2024]. Disponible 
en: https://bvs.minsa.gob.pe/local/MINSA/4928.pdf 

National Lawyer's Guild AIDs Network (US); National Gay
Rights Advocates (US). AIDS practice manual: a legal
and educational guide. 2.a ed. San Francisco: The
Network; 1988.

HIV/AIDs resources: a nationwide directory. 10.a ed.
Longmont: Guides for Living; 2004.

Van de Velde R, Degoulet P. Clinical information
systems: a component-based approach. New York:
Springer; 2003.

01. 

02. 

03. 

04. 

Oficina de Publicaciones Científicas-DUPGICT

https://bvs.minsa.gob.pe/local/MINSA/4928.pdf


Capítulo de libro

9. Vallejo J, Urretavizcaya M. Trastornos depresivos. En: Vallejo J, editor. 
Introducción a la psicopatología y la psiquiatría. 8.ª ed. Barcelona: 
Elsevier; 2015. pp. 249-276.

Autores del 
capítulo

Número de 
referencia

Título del capítulo

Título del libro

Año de 
publicación

Número de 
edición Ciudad

Editor del 
libro

Editorial
Paginación 

del 
capítulo

Preposición
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Paper de actas de conferencias

9. Rodríguez M. Explorando el agotamiento extremo en médicos residentes de 

hospitales públicos: identificación y mitigación de factores de riesgo a través de 

estrategias de afrontamiento eficaces [Internet]. En: Sucari W, Gonzales R, 
Ramos-Ramos L, Flores A, Aza P, editores. Actas del II Congreso 
Internacional de Innovación, Ciencia y Tecnología INUDI-UH, 2024; 2024, 22-
24 de enero; Lima y Ciudad de México [modalidad virtual]. Lima: Instituto 
Universitario de Innovación, Ciencia y Tecnología INUDI Perú; 2024. pp. 166-
188. Disponible en: https://doi.org/10.35622/inudi.c.02.10

Autor del 
paper

Número de 
referencia Título del paper Título de 

las actas

Año de 
publicación

Ciudad de 
publicación

Editores de 
las actas

Editorial Paginación 
del paper

Preposición

Disponibilidad 
y acceso

Tipo de medio

Fecha del 
evento

Ciudad 
donde 

ocurrió el 
evento
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Tesis

13. Chávez GM. Factores asociados a la hipoglucemia neonatal en el 
Hospital Regional Docente Materno Infantil El Carmen, 2013 [tesis de 
maestría en Internet]. Huancayo: Universidad Nacional del Centro del 
Perú; 2015. Disponible en: http://hdl.handle.net/20.500.12894/1504

AutorNúmero de 
referencia

Título de 
la tesis

Ciudad de la 
universidad

Año de 
publicaciónUniversidad

Disponibilidad 
y acceso

Tipo y formato 
de tesis
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Leyes (Bluebook)

26. Ley n.° 26842, Ley General de Salud [Internet]. (15 de julio de 1997 
[consultado el 20 de abril de 2024]). El Peruano, año XV(6232), 
151245. Disponible en: 
https://www.leyes.congreso.gob.pe/Documentos/Leyes/26842.pdf 

Número 
de ley

Número de 
referencia

Tipo de 
medio

Fecha de 
consulta

Fuente física 
de la ley

Disponibilidad 
y acceso

Fecha de 
promulgación

Nombre 
de ley
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Leyes (adaptación a Vancouver)

26. Ley n.° 26842, Ley General de Salud [Internet]. Lima: Congreso de la 
República; 1997, 15 de julio [consultado el 20 de abril de 2024]. 
Disponible en: 
https://www.essalud.gob.pe/transparencia/pdf/publicacion/ley26842
.pdf 

Número de 
referencia

Número 
de ley

Tipo de 
medio

Fecha de 
consulta

Disponibilidad y 
acceso

Fecha de 
promulgación

Nombre 
de ley

Ciudad en donde 
se promulgó la 

ley

Institución 
que elaboró la 

ley
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Entrada de diccionario I

13. Diccionario de términos médicos [Internet]. Madrid: Real Academia 
Nacional de Medicina de España; 2012. Nonato, -ta; [citado el 20 de 
mayo de 2024]; [acep. 2]. Disponible en: 
https://dtme.ranm.es/buscador.aspx?NIVEL_BUS=3&LEMA_BUS=Salud

Título del 
diccionario

Número de 
referencia

Tipo de 
medio

Fecha de 
consulta

Año de 
edición

Acepción utilizada
Disponibilidad 

y acceso

Editorial
Ciudad

Entrada 
consultada
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Entrada de diccionario II

13. Real Academia Nacional de Medicina de España. Diccionario de 
términos médicos [Internet]. Madrid: RANME; 2012. Nonato, -ta; [citado 
el 20 de mayo de 2024]; [acepción 2]. Disponible en: 
https://dtme.ranm.es/buscador.aspx?NIVEL_BUS=3&LEMA_BUS=Salud

Título del 
diccionario

Número de 
referencia

Tipo de 
medio

Fecha de 
consulta

Año de 
edición

Acepción utilizada
Disponibilidad y 

acceso

Editorial
Ciudad

Entrada 
consultada

Autor
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Material de la web

3. Barry E. ¿Quién fue el psiquiatra enmascarado que impulsó una 
revolución y luego ‘desapareció’? [Internet]. The New York Times; 2022, 5 
de mayo [citado el 20 de mayo de 2024]. Disponible en: 
https://www.nytimes.com/es/2022/05/05/espanol/psiquiatria-gay-
fryer.html

AutorNúmero de 
referencia

Título

Fecha de citado
Disponibilidad 

y acceso

Tipo de 
medio

Nombre de la 
página web

Fecha de 
publicación
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Material de redes sociales

13. Ministerio de Salud (PE). Fortalecemos la respuesta ante el dengue… 
[tweet]; [Internet]. X [ex-Twitter]; 2024, 28 de enero [citado el 20 de 
mayo de 2024]. Disponible en: 
https://x.com/Minsa_Peru/status/1751694550551122222

AutorNúmero de 
referencia

Publicación 
acortada

Fecha de 
publicación Fecha de 

citado

Disponibilidad y 
accesoRed social

Tipo de medio
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Ejemplos
Ghebreyesus TA. Cases of Hepatitis A, an inflammation of the liver,
have been confirmed in Gaza via test kits supplied by World
Health Organization (WHO) [publicación en Internet]. Facebook; 
2024, 19 de enero [citado el 20 de mayo de 2024]. Disponible en: 
https://www.facebook.com/DrTedros.Official/posts/pfbid02anvBr
N4BBxk6JNRqrWXDEo6YoMyPQ328MGQEzwu1xAFjzuSHG8cjAUbo3v
W2tu9ql 

López D. Cadena del estrés. ¿En qué etapa está usted? [video en
Internet]. YouTube; 2024, 21 de mayo [citado el 22 de mayo de 
2024]. Disponible en:
https://www.youtube.com/watch?v=J1kOxEhw0fw

Radio 21 Tucumán, entrevistador. El Dr. Alfredo Miroli explica todo
sobre el dengue en el programa Primer Plano [video en Internet].
YouTube; 2023; 15 de abril [citado el 20 de mayo de 2024].
Disponible en: https://www.youtube.com/watch?v=CogDXRKe8sE

01. 

02. 

03. 
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Descarga el Citing Medicine: 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK7256/

Recomendaciones del ICMJE sobre el formato de referencias:

https://www.nlm.nih.gov/bsd/uniform_requirements.html

Recomendaciones para la realización, presentación de informes, edición y publicación 
de trabajos académicos en revistas médicas:

https://www.icmje.org/recommendations/

Páginas recomendadas

01. 

02. 

03. 
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Consultas

Correo de la Oficina de Publicaciones Científicas: 

dupgict.publicaciones@oficinas-upch.pe

Correo de la Biblioteca Central: 

biblioteca.central@oficinas-upch.pe 

mailto:dupgict.publicaciones@oficinas-upch.pe
mailto:biblioteca.central@oficinas-upch.pe
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