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RESUMEN

Introduccién: Muchos estudios han documentado que la estética y la armonia
facial, y en particular, la posicion de los labios es uno de los objetivos clave del
tratamiento y mejoria en la calidad de vida entre las personas que buscan
tratamiento de ortodoncia. La posicion anteroposterior de los labios y otras
caracteristicas dentofaciales son fundamentales en la evaluacién de la estética
facial natural de las personas. Objetivo: Evaluar la percepcion estética de la
posicion de los labios post tratamiento de ortodoncia en miembros de la Sociedad
Peruana de Ortodoncia durante el afio 2024. Materiales y métodos: El estudio
sera de tipo observacional, descriptivo y transversal. Se seleccionaran radiografias
cefalométricas laterales estrictas postratamiento de pacientes del Servicio de
Ortodoncia de la Universidad Peruana Cayetano Heredia, y se realizaran los
trazados de las siluetas del perfil de tejidos blandos de cada una. Se empleara la
linea estética de Ricketts para medir la posicion de los labios. Los trazados seran
escaneados y debajo de cada uno se colocara una escala visual analoga (E.V.A.),
representada por una linea que ira de 0 a 100 mm. Cada evaluador realizard una
marca en dichas escalas, segln su percepcion estética de la posicion de los labios.
Se elaborara una tabla descriptiva que incluira las variables de sexo (frecuencia
absoluta y relativa), edad (frecuencia absoluta y relativa), y afios de experiencia
(frecuencia absoluta y relativa). Se usara la prueba t de Student y el analisis de
varianza (ANOVA) y un nivel de confianza del 95% y p<0.05. Conclusiones: Del

trabajo académico se concluye que, de desarrollarse, corroboraria la importancia



de evaluar la posicion de los labios como una de las claves en la planificacion del

tratamiento de ortodoncia, y en su posterior ejecucion.

Palabras clave: percepcion estética, posicion de labios, linea estética (DeCS)



ABSTRACT

Introduction: Many studies have documented that aesthetics and facial harmony,
in particular, the position of the lips is one of the key objectives of treatment and
improvement in quality of life among people seeking orthodontic treatment. The
anteroposterior position of the lips and other dentofacial features are critical in
evaluating people's natural facial aesthetics. Objective: To evaluate the aesthetic
perception of the position of the lips after orthodontic treatment in members of the
Peruvian Society of Orthodontics during the year 2024. Materials and methods:
The study will be observational, descriptive and cross-sectional. Post-treatment
lateral cephalometric radiographs will be selected from patients from the
Orthodontic Service of the Universidad Peruana Cayetano Heredia, and the
silhouettes of the soft tissue profile of each one will be traced. The Ricketts
aesthetic line will be used to measure the position of the lips. The paths will be
scanned and an analogous visual scale (A.V.E.) will be placed under each one,
represented by a line ranging from 0 to 100 mm. Each evaluator will make a mark
on these scales, according to their aesthetic perception of the position of the lips.
A descriptive table will be drawn up that will include the variables of sex
(absolute and relative frequency), age (absolute and relative frequency), and years
of experience (absolute and relative frequency). Student's t-test and analysis of
variance (ANOVA) and a confidence level of 95% and p<0.05 will be used.
Conclusions: From the academic work it is concluded that, if developed, it would
corroborate the importance of evaluating the position of the lips as one of the keys

in the planning of orthodontic treatment, and in its subsequent execution.

Keywords: aesthetic perception, lip position, aesthetic line (MeSH)



I. INTRODUCCION

La estética facial se refiere a la belleza y atractivo del rostro, pero es muy
subjetiva y por tanto imposible de cuantificar en forma precisa; ademas se cree
que la simetria, el balance y la proporcion juegan un papel importante, tanto en las
relaciones interpersonales, inclusién social y autoestima. También se cree que la
apariencia facial puede determinar aspectos psicoldgicos relevantes de algunas
personas (1,2). Las personas son de diferentes etnias y niveles de educacion, y su
percepcion de belleza también difiere (3). Evidencia y datos clinicos de estudios
epidemiologicos indican que las percepciones del atractivo del perfil facial y la
necesidad para el tratamiento de ortodoncia han sido un tema de interés entre
diferentes grupos raciales y étnicos, culturas, y grupos socio-demograficos, a
pesar que la ciencia y la tecnologia han tratado de cerrar la brecha intercultural en
la actual sociedad moderna. Las opiniones de profesionales expertos en el area de
la ortodoncia y cdmo las personas se evaltan a si mismos también influye en las

percepciones del atractivo del perfil facial y la estética dental (4).

En los afos recientes, se ha notado una elevada apreciacion del efecto del
tratamiento ortoddoncico sobre el perfil facial. Cabe sefialar también, que un gran
namero de pacientes son sometidos a cirugia ortognatica por razones que incluyen
un deseo de mejorar la estética dental y facial. Sin embargo, un nimero de
estudios han confirmado que el pablico en general y los dentistas ven la estética
facial de forma diferente (5). Muchos estudios han documentado que la estética y

la armonia facial, y en particular, la posicion de los labios es uno de los objetivos



clave del tratamiento y mejoria en la calidad de vida entre las personas que buscan
tratamiento de ortodoncia. La posicion anteroposterior de los labios y otras
caracteristicas dentofaciales son fundamentales en la evaluacion de la estética
facial natural de las personas. La mayoria de los estudios que evallan la relacion
de los labios con el perfil facial estético fueron realizados usando estandares y
valores caucasicos (4). En la préactica, lo que mas interesa es la posicion de los
labios en el perfil facial, sobre el cual se puede influir mediante el tratamiento
ortoddncico. Los cambios en la posicion de los dientes durante el tratamiento
ortoddncico provocan cambios en la posicion de los labios, y es mas significativo
en pacientes con labios delgados. La linea estética de Ricketts (punta de la nariz
hasta la punta del mentén blando) ayuda a evaluar la posicion de los labios. El
labio superior debe estar 4 mm detras de la linea, y el labio inferior debe estar 2
mm detras de la linea (6,7,8,9). Actualmente, los tratamientos estéticos,
ortodoncia y cirugia oral son cada vez mas accesibles, y por ello, los pacientes
buscan mejorar sus labios para tener un mejor perfil facial. Se ha descubierto que
los perfiles convexos con labios protruidos son mas atractivos. Algunos estudios
han demostrado que la apariencia del perfil facial en mujeres se ve afectado por el
tamafo de los ojos y la posicion de los labios, siendo que un labio superior mas
ancho y relleno define mucho el atractivo femenino. En algunas ocasiones,
durante el tratamiento de ortodoncia, los labios no se apoyan adecuadamente lo
que puede comprometer el atractivo femenino (10). De acuerdo con un estudio, la
linea E de Ricketts, la linea S de Steiner y la linea B de Burstone, la posicion

relativa de los labios entre 0 mm y +2 mm es aceptable para la mayoria (11).



La mayor razon por la que las personas buscan un tratamiento de ortodoncia es la
mejora de la estética facial. Los padres de pacientes jovenes de ortodoncia esperan
que el tratamiento de ortodoncia mejore la estética dental, dentofacial y facial de
sus hijos. Las pocas investigaciones sobre un panel de evaluacion de la estética
facial después del tratamiento de ortodoncia se han centrado en las diferentes
modalidades de tratamiento. En esos estudios, se realizaron comparaciones entre
tratamientos con extracciones versus no extracciones, tratamientos con diferentes
tipos de aparatos funcionales versus tratamientos sin estos aparatos, y tratamientos
con cirugia ortognatica versus sin cirugia (12). La estética facial ha interesado a
los ortodoncistas por muchos afios, y aunque han surgido opiniones de muchas
fuentes sobre lo que constituye un rostro atractivo, todavia existe una falta
considerable de informacién sobre criterios estéticos respecto al desarrollo
longitudinal de la nariz, labios y menton blando (13). Los dentistas
frecuentemente perciben caracteristicas que para el puablico en general parecen
insignificantes. Es importante tener un buen concepto y entendimiento de cémo
los pacientes se ven a si mismos, y en particular, cuales aspectos de su apariencia
facial son considerados atractivos o no atractivos si el resultado del tratamiento va

a ser satisfactorio (5).

Dentro de los objetivos del tratamiento de ortodoncia, la estética facial y dental,
siempre seran importantes por la percepcion que los pacientes tendran de la
misma y que representard para ellos el éxito del tratamiento. La posicion de los
labios juega un rol muy importante en esa valoracion estética por parte de los

pacientes, y que el especialista en ortodoncia debe considerar también en su



tratamiento. En base a lo anteriormente expuesto, se plantea la siguiente pregunta
de investigacion: ¢Cual es la percepcion estética de la posicion de los labios post
tratamiento de ortodoncia en miembros de la Sociedad Peruana de Ortodoncia

durante el afio 2024?



Il. OBJETIVOS

Objetivo general

Evaluar la percepcion estética de la posicion de los labios post tratamiento de
ortodoncia en miembros de la Sociedad Peruana de Ortodoncia durante el afio

2024.

Objetivos especificos

1. Comparar la percepcion estética de la posicion de los labios post
tratamiento de ortodoncia en miembros de la Sociedad Peruana de
Ortodoncia segun sexo.

2. Comparar la percepcion estética de la posicion de los labios post
tratamiento de ortodoncia en miembros de la Sociedad Peruana de
Ortodoncia segun edad.

3. Comparar la percepcion estética de la posicion de los labios post
tratamiento de ortodoncia en miembros de la Sociedad Peruana de

Ortodoncia segun tiempo de ejercicio de la especialidad.



I1l. MATERIALES Y METODOS

Disefio del Estudio

Observacional, descriptivo y transversal.

Poblacién

Cirujanos dentistas especialistas en Ortodoncia miembros de la Sociedad Peruana

de Ortodoncia en el afio 2024.

Muestra

El tamafio de la muestra de este estudio se calculara utilizando como parametros
un nivel de confianza del 95% con un margen de error del 5%. Antes de realizar el
calculo de la muestra, se llevara a cabo una prueba piloto, y luego se utilizara el
programa estadistico Epi Info 7.2.5.0 para determinar la muestra necesaria para el

estudio.



Criterios de Selecciéon

Criterios de Inclusién

Especialistas que deberan pertenecer a la Sociedad Peruana de Ortodoncia,
lo que asegurard que tengan la formacion en esta especialidad de la
odontologia.

Especialistas que se deberan encontrar entre las edades comprendidas entre
25 y 65 afios, que presenten buena condicion de salud general, fisica y
mental.

Especialistas que se deberan encontrar en la condicion de habiles en la

Sociedad Peruana de Ortodoncia, respecto al pago de su cuota societaria.

Criterios de Exclusion

No se tomaran en cuenta a los especialistas que tengan una edad mayor a
los 65 afios.
No se tomaran en cuenta a los especialistas que no desean firmar el

consentimiento informado para participar del estudio.



Operacionalizacion de Variables

Variable Independiente

e Posicion de los labios: se define como la distancia horizontal medida desde
la parte mas anterior del labio, superior e inferior, hacia la linea estética de
Ricketts. Variable tipo cualitativa y nominal. Categorizada en: posicién

retruida, posicion normal, y posicion protruida.

Variable Dependiente

e Percepcion estética de los evaluadores: se define como la forma en que
cada persona interpreta y valora la belleza en el arte, la naturaleza, y las
manifestaciones visuales en general. Variable tipo cuantitativa y de razon.

Evaluada con la escala visual anédloga (E.V.A.) de 0 a 100 mm.

Covariables

e Sexo del evaluador: se define como las caracteristicas genéticas vy
biolégicas que permiten definir en mujer u hombre a las personas.
Variable tipo cualitativa y nominal. Categorizada en: femenino y

masculino.



e Edad del evaluador: se define como el tiempo que ha vivido una persona.
Variable tipo cualitativa y ordinal. Serd medida en rango de afios
cumplidos de 25 a 65 afios.

e Tiempo de ejercicio de la especialidad del evaluador: se define como el
tiempo transcurrido desde que el evaluador concluyé su especialidad de
ortodoncia. Variable tipo cualitativa y ordinal. Serd medida en rango de

afios de ejercicio de la especialidad de 0 a 40 afios.

Ver cuadro de operacionalizacion de variables (Anexo 1)

Técnicas y procedimientos

Se realizara la solicitud del permiso administrativo correspondiente a la Sociedad

Peruana de Ortodoncia. Dicho permiso serd fundamental para la realizacion del

estudio con total transparencia y dando cumplimiento normativo.

Se seleccionaran radiografias cefalométricas laterales estrictas postratamiento del

Servicio de Ortodoncia de la Universidad Peruana Cayetano Heredia.

Se realizaran los trazados de las siluetas del perfil de tejidos blandos de cada una
de las radiografias, utilizando para ello un papel de acetato especial para trazado

cefalométrico, un portaminas 2B de 0.5 mm, y un negatoscopio con luz artificial.



Las medidas lineales que se emplearan en este estudio para medir la posicion de
los labios se obtendran de las radiografias cefalométricas laterales estrictas

postratamiento: (Anexo 2)

e Linea Estética de Ricketts: linea tangente a la punta de la nariz y a la parte

mas prominente del ment6n blando.

e Distancia Labio Superior - Linea Estética de Ricketts: medida desde la
parte mas prominente del labio superior en sentido horizontal hacia la

Linea Estética de Ricketts.

e Distancia Labio Inferior - Linea Estética de Ricketts: medida desde la
parte mas prominente del labio inferior en sentido horizontal hacia la

Linea Estética de Ricketts.

Los trazados de las siluetas de perfil seran resaltados con un plumén negro de
punta fina (0.5 mm), para luego ser escaneados. Dichas imagenes seran colocadas
de forma aleatoria en una hoja de papel A4, utilizando el programa Microsoft
Word. Debajo de cada una de las imagenes escaneadas de las siluetas se colocara
una escala visual andloga (E.V.A.), representada por una linea que ira de 0 a 100

mm, siendo 0 mm el valor mas desagradable y 100 mm el valor més agradable.

Luego de procedera a la impresion de todas las hojas, y se formaran cuadernillos

con las imagenes de las siluetas de perfil de tejidos blandos para cada uno de los
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evaluadores. Ademas, se le entregara una hoja inicial a cada evaluador, en la que
se explicara como llenar estos cuadernillos utilizando las escalas visuales

analogas. El consentimiento para formar parte de este estudio esta en el Anexo 3.

Cada evaluador realizard una marca en dichas escalas, segln su percepcion
estética de la posicién de los labios, y se les brindard un maximo de 30 segundos
para evaluar cada imagen que observaran en cada una de las hojas y se les pedira
que califiquen cada imagen en un tiempo maximo de 10 segundos, de acuerdo con

su opinion.

Los valores obtenidos del andlisis de cada una de las variables seran colocados en

una ficha de recoleccion de datos. (Anexo 4)

Plan de andlisis

Todas las respuestas de los evaluadores se registraran de manera secuencial en la

ficha de recoleccion de datos. Dichos datos seran procesados por el programa

estadistico STATA.

Se elaborara una tabla descriptiva que incluira las variables de sexo (frecuencia

absoluta y relativa), edad (frecuencia absoluta y relativa), y afios de experiencia

(frecuencia absoluta y relativa).
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Después, sobre la variable dependiente (percepcidn estética), se realizard una
prueba estadistica, para evaluar si la muestra de datos proviene de una distribucién
normal. Este analisis de la normalidad es importante para poder determinar si se
utilizaran andlisis estadisticos paramétricos, como la prueba t de Student y el
analisis de varianza (ANOVA), ya que estas pruebas estadisticas asumen
normalidad en los datos. Si los datos no son normales, cabe la posibilidad que se
requiera utilizar analisis estadisticos no paramétricos como la prueba de Kruskal

Wallis y la prueba U de Mann-Whitney.

Este estudio utilizard un nivel de confianza del 95% y p<0.05.

Aspectos éticos del estudio

El estudio debera ser previamente aprobado por el Comité Institucional de Etica

en Investigacion (CIEI) de la Universidad Peruana Cayetano Heredia.

Con respecto a la privacidad y confidencialidad de los participantes de este
estudio, se garantizara la proteccion de sus datos personales ya que la informacion
se almacenara estableciendo codigos para cada uno, sin hacer uso de nombres.

Solo los investigadores del estudio tendran el acceso a las bases de datos.

En el supuesto caso que los resultados del estudio tengan que ser publicados, no se

incluird informacién alguna que pueda identificar a los participantes del estudio.

12



Ademaés, cada participante deberda firmar un consentimiento informado como

requisito previo a su participacion (Anexo 2).

En referencia a los riesgos, se les informard a los participantes que, si sienten
alguna incomodidad o molestia, tendran la total libertad para decidir retirarse del

estudio en cualquier momento sin que ello les ocasione repercusiones negativas.

Debido a que este estudio no otorgard beneficios directos de ningln tipo a los
participantes, la importancia de su participacion en este estudio radica en la
investigacion y comprension de la influencia de los labios en la percepcion

estética del perfil facial.

13



IV. RESULTADOS ESPERADOS

Desde la perspectiva tedrica del estudio, se anticipa que proporcionara una mayor
comprension de la valoracion estética que tienen los diferentes especialistas en
ortodoncia segun su sexo, edad, y tiempo de ejercicio de la especialidad. Se espera
que este estudio indique esas diferencias que pueden existir en algo tan subjetivo
como la valoracion estética de los labios después del tratamiento de ortodoncia,
debido a que dicha percepcion puede variar a lo largo del tiempo segun los
estandares de belleza empleados en un momento determinado, y en diferentes

poblaciones.

En cuanto a resultados clinicos esperados, se anticipa que los hallazgos
brindaran una orientacion para los especialistas de ortodoncia en la planificacion
del tratamiento. Se espera que este estudio ayude en la toma de decisiones clinicas
en la ejecucion del plan del tratamiento, al guiar al especialista a determinar la
mejor posicion de los labios post tratamiento y que satisfaga las expectativas del

paciente, determinando un mayor éxito clinico del tratamiento dental.
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V. CONCLUSIONES

Del trabajo académico se concluye que, de desarrollarse, corroboraria la
importancia de evaluar la posicién de los labios como una de las claves en la
planificacion del tratamiento de ortodoncia, y en su posterior ejecucion. La
comprension mas detallada de esto tiene el potencial de mejorar
significativamente los resultados clinicos del tratamiento de ortodoncia para una

mayor satisfaccion estética del paciente.

Se sugere la realizacion de futuros estudios que comparen la percepcion estética
con otros grupos de evaluadores, como por ejemplo, especialistas de otras areas de
la odontologia (rehabilitadores orales, cirujanos maxilofaciales, implantélogos),
profesionales de otras areas de la salud (médicos generales, medicos especialistas
en cirugia plastica, enfermeiras), personas comunes, personas relacionadas al arte

(pintores, escultores, fotografos, dibujantes).
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VIl. PRESUPUESTO Y CRONOGRAMA

Presupuesto
MATERIALES CANTIDAD | PRECIO UNIDAD | TOTAL
Portaminas 0.5 2 5.80 11.60
Estuche de minas 0.5 2 2.00 4.00
Block de papel para cefalometria 1 150.00 150.00
Lapicero tinta azul 10 0.70 7.00
Servicio de escaneo de imagenes 1 30.00 30.00
Tinta negra HP para impresion de 2 80.00 160.00
imagenes
Block de hojas A4 1 13.70 13.70
Block de folderes A4 2 8.50 17.00
Caja de fastener 1 4.60 4.60
TOTAL 397.90
Cronograma

Actividades Junio Julio Agosto | Setiembre | Octubre | Noviembre

2024 | 2024 2024 2024 2024 2024

Presentacion X

del protocolo

Aceptacion del X

protocolo

Recojo de X

datos

Procesamiento

de datos

Anédlisis de los X

datos

Informe final X
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ANEXOS

ANEXO 1. Operacionalizacion de variables

VARIABLE | DEFINICION DEFINICION INDICADOR | TIPOS ESCALA | VALORES
CONCEPTUAL | OPERACIONAL
Posicion de | Ubicacion de los | Distancia Linea estética | Cualitativa | Nominal | Posicion
los labios labios, superior e | horizontal medida | de Ricketts retruida,
inferior, en el | desde la parte mas normal y
perfil facial anterior del labio, protruida
superior e inferior,
hacia la linea
estética de
Ricketts
Percepcion | Forma en que | Informacion sobre | Escala Visual | Cuantitativa | Razon 0a 100 mm
estética cada persona | valores que | Analoga
facial interpreta y | definen la estética | (E.V.A.)
valora la belleza | facial 'y  que
en el arte, la|podran evaluarse
naturaleza, y las | mediante un
manifestaciones | cuestionario a
visuales en | traves de
general encuestas
Sexo de los | Caracteristicas Conjunto de | Ficha de | Cualitativa | Nominal | Masculino,
evaluadores | genéticas y | caracteristicas que | recoleccion de femenino
biolégicas que | definen a  un | datos

permiten definir

en  mujer u
hombre a las
personas

hombre y mujer
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Edad de los | Tiempo que ha | Cantidad de afios | Ficha de | Cualitativa | Ordinal 0: 25-35
evaluadores | vivido una | de vida recoleccion de afnos
persona datos 1 36-45
afnos
2: 46-65
afnos
Tiempo de | Tiempo Cantidad de afos | Ficha de | Cualitativa | Ordinal 0: 0-10 afos
ejercicio de | transcurrido de experiencia | recoleccion de 1 11-20
la desde que | como especialista | datos anos
especialidad | concluyé sus | de ortodoncia 2: 21-40
de los | estudios de la afnos

evaluadores

especialidad de
ortodoncia
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ANEXO 2. Medidas lineales para determinar la posicion de los labios

ESCALA VISUAL
ANALOGA (E.V.A.) DONDE
CADA EVALUADOR
REALIZARA UNA MARCA
SEGUN SU PERCEPCION
ESTETICA DE LA
POSICION DE LOS LABIOS,

DISTANCIA DEL LABIO
SUPERIOR A LA LINEA
ESTETICA DE RICKETTS
MEDIDO EN MILIMETROS

DISTANCIA DEL LABIO
INFERIOR A LA LINEA
ESTETICA DE RICKETTS
MEDIDO EN MILIMETROS

LINEA ESTETICA DE RICKETTS
(PUNTA DE LA NARIZ AL
PUNTO MAS PROMINENTE DEL
MENTON BLANDO
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ANEXO 3. Consentimiento para participar en un estudio de investigacion -

ADULTOS
Instituciones: Universidad Peruana Cayetano Heredia — UPCH
Investigadores: Mair Calderén
Titulo: Percepcion estética de la posicion de los labios post

tratamiento de ortodoncia en miembros de la Sociedad
Peruana de Ortodoncia durante el 2024

Proposito del Estudio:

Solicitamos su valiosa ayuda para formar parte de este proyecto de investigacion
llamado: “Percepcion estética de la posicion de los labios post tratamiento de
ortodoncia en miembros de la Sociedad Peruana de Ortodoncia durante el 2024”.
Este es un estudio desarrollado por un investigador de la Universidad Peruana
Cayetano Heredia. Se esta realizando este estudio para evaluar la utilidad en la
planificacion ortodoncica de la percepcion estética de los especialistas de
ortodoncia y personas comunes sobre los cambios producidos en la posicion de

los labios por el tratamiento ortodoncico con extracciones de premolares.

Procedimientos:

Si usted acepta participar en este estudio, se le entregaran varias hojas con el
delineado de los perfiles faciales. Su ayuda consistira en hacer una marca sobre la
escala visual, ubicada debajo de cada una de las siluetas que representard su
percepcion estética sobre el perfil mostrado. Se considerard que un perfil no es
agradable, cuando la marca se aproxime al 0% (inicio de la linea), y se
considerara que el perfil es muy agradable, cuando la marca se aproxime al 100%
(final de la linea). Le pedimos encarecidamente, que haga una observacion de los
perfiles con absoluta tranquilidad, para que no existan factores externos que

puedan influenciar en su respuesta.
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Riesgos:

No existe ningln riesgo por participar en este estudio.

Beneficios:

No existe ningun beneficio por participar en este estudio.

Costos e incentivos:

Usted no debera pagar nada por participar en el estudio. Igualmente, no recibira
ningun incentivo econdmico ni de otra indole, Unicamente la satisfaccion de
colaborar a un mejor entendimiento de la percepcion estética para los tratamientos
de ortodoncia.

Confidencialidad:

Se guardara su informacion con cddigos y no con nombres. Si los resultados de
este seguimiento son publicados, no se mostrara ninguna informacion que permita
la identificacion de las personas que participan en este estudio. Sus archivos no
seran mostrados a ninguna persona ajena al estudio sin su consentimiento.

Uso futuro de la informacion obtenida:

La informacion de sus resultados sera guardada y usada posteriormente para
estudios de investigacion beneficiando al mejor conocimiento de la percepcion
estética.

Derechos del paciente:

Si usted decide participar en el estudio, puede retirarse de éste en cualquier

momento, 0 no participar en una parte del estudio sin perjuicio alguno. Si tiene
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alguna duda adicional, por favor llamar al Dr. Mair Calderon al tel. 998761044,
Si usted tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que ha sido
tratado injustamente puede contactar al Comité Institucional de Etica de la
Universidad Peruana Cayetano Heredia, teléfono 01- 319000 anexo 2271

CONSENTIMIENTO
Acepto voluntariamente participar en este estudio, comprendo qué cosas debo

realizar si participo en el proyecto, también entiendo que puedo decidir no

participar y que puedo retirarme del estudio en cualquier momento.

Participante Fecha
Nombre:
DNI:

Testigo Fecha
Nombre:
DNI:

Investigador Fecha
Nombre:
DNI:
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ANEXO 4. Ficha de recoleccion de datos

EVALUADOR 1

SEXO:

EDAD: TIEMPO DE EJERCICIO:

MEDIDA

LABIO SUP. - Li NEA ESTET.

LABIO INF. - LI NEA ESTET.

PERFIL 1

PERFIL 2

PERFIL 3

PERFIL 4

PERFIL 5

PERFIL 6

PERFIL 7

PERFIL 8

PERFIL 9

PERFIL 10

PERFIL 11

PERFIL 12

PERFIL 13

PERFIL 14

PERFIL 15

PERFIL 16

PERFIL 17

PERFIL 18

PERFIL 19

PERFIL 20
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