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RESUMEN
Introduccion: El trabajo académico que se va desarrollar nos va permitir describir
y analizar cuales son las caracteristicas clinicas con mayor prevalencia dentro de
los pacientes con desdrdenes funcionales oclusales con diagndstico de colapso
posterior de mordida, oclusion colapsada y el sindrome de combinacion, con la
finalidad de contribuir a enriquecer a la limitada informacion que tenemos de estas
patologias en la literatura actual. Objetivo: Determinar las caracteristicas clinicas
relevantes en pacientes con desordenes funcionales oclusales con diagndstico de
colapso posterior de mordida, oclusion colapsada y el sindrome de combinacién.
Materiales y métodos: El presente estudio serd de tipo descriptivo, transversal,
retrospectivo y observacional, la poblacion estard conformada por las historias
clinicas virtuales de pacientes con desdrdenes funcionales oclusales con diagndstico
de colapso posterior de mordida, oclusion colapsada y el sindrome de combinacion,
en los casos que cumplen con los criterios de exclusién e inclusion requeridos,
mediante un analisis descriptivo se clasificaran los resultados en base a las variables
de este estudio obteniendo un nivel de confianza del 95% .Conclusiones: Se
concluye que el presente trabajo académico permitira identificar las caracteristicas
clinicas méas resaltantes segin la articulacion temporomandibular, oclusion,
musculos, tejido dentario, periodonto y radiograficamente en los pacientes con
desdrdenes funcionales oclusales con diagndstico de colapso posterior de mordida,

oclusion colapsada y sindrome de combinacion.

Palabras clave: colapso posterior de mordida, oclusion colapsada, sindrome de

combinacion, caracteristicas clinicas.



ABSTRACT
Introduction: The academic work that will be developed will allow us to describe
and analyze which are the most prevalent clinical characteristics among patients
with functional occlusal disorders with a diagnosis of posterior bite collapse,
collapsed occlusion and combination syndrome, with the purpose to contribute to
enriching the limited information we have about these pathologies in current
literature. Objective: Determine the relevant clinical characteristics in patients with
functional occlusal disorders with a diagnosis of posterior bite collapse, collapsed
occlusion and combination syndrome. Materials and methods: The present study
will be descriptive, cross-sectional, retrospective and observational, the population
will be made up of the virtual medical records of patients with functional occlusal
disorders with a diagnosis of posterior bite collapse, collapsed occlusion and
combination syndrome, in cases that meet the required exclusion and inclusion
criteria, through a descriptive analysis the results will be classified based on the
variables of this study obtaining a confidence level of 95%. Conclusions: It is
concluded that the present academic work will allow identifying the most notable
clinical characteristics according to the temporomandibular joint, occlusion,
muscles, dental tissue, periodontium and radiographically in patients with
functional occlusal disorders with a diagnosis of posterior bite collapse, collapsed

occlusion and combination syndrome.

Keywords: posterior bite collapse, collapsed occlusion, combination syndrome,

clinical characteristics.



. INTRODUCCION

El sistema estomatognatico, es bastante complejo y especifico debido a la
interrelacion idénea que presentan todos sus componentes anatdmicos para su
adecuado funcionamiento, si bien es cierto el sistema estomatognatico tiene la
capacidad de adaptarse a diferentes cambios, llega un punto en el que estos cambios
terminan siendo patoldgicos afectando considerablemente los componentes de este
sistema, dentro de los cuales podemos mencionar la articulacién
temporomandibular, los ligamentos, los musculos y los dientes, estas alteraciones
afecta significativamente la Salud Oral de los pacientes. Por tal motivo el
diagnostico adecuado de las patologias oclusales es de vital importancia para poder
establecer el plan de tratamiento multidisciplinario organizado y secuencial para
cada patologia a tratar esto permitira obtener un resultado oportuno y perdurable
(1-3). A lo largo de los afios varios autores han brindado diferentes clasificaciones
sobre las patologias orales con la finalidad de llegar a un consenso sobre las
caracteristicas clinicas de estas patologias, Guerrero C, en 2013 brindo una
clasificacion para los diagnésticos oclusales, dentro de las cuales considera el
colapso posterior de mordida y el sindrome de combinacion. Es asi que en setiembre
del 2015 todos los docentes de la seccién de Oclusién y Rehabilitacion Oral de la
Facultad de Estomatologia de la Universidad Peruana Cayetano Heredia brindan
una Clasificacién para los Desordenes Funcionales Oclusales aprobada en

unanimidad (1-2).



A pesar de todos los avances y la comprension del origen de estas patologias,
existen gran proporcion de pacientes que no toman conciencia de la importancia del
cuidado y mantenimiento de la Salud Oral, lo que conlleva a la perdida de piezas
dentarias, alteraciones en la oclusion, problemas periodontales como consecuencias
de estos factores afectacion de la articulacién temporomandibular, todas estas
alteraciones implica que gran porcentaje de la poblacion sean edéntulos totales o
edéntulos parciales, por tal motivo es imprescindible continuar investigando las
caracteristicas clinicas de estas patologias oclusales y como afectan los
componentes del sistema estomatognatico, lo que se debe buscar con el tratamiento
de estas patologias oclusales es eliminar la causa de estas patologias y la
sintomatologia, lo que va permitir causar un impacto positivo en la calidad de vida

de los pacientes (3-6).

En la actualidad no se cuenta con muchos estudios que aborden estas patologias
oclusales, es asi que nace la necesidad de seguir una investigacion exhaustiva y
sistematica con evidencia cientifica mas reciente, que permita dilucidar las
interrogantes y discrepancias que aun existen en la literatura cientifica. Las
condiciones clinicas que se van a evaluar en estas patologias oclusales va permitir

Ilegar a un diagnostico acertado (4).

En el presente trabajo académico, se abordara el colapso posterior de mordida, la
oclusion colapsada y el sindrome de combinacion desde una perspectiva funcional,
al entender mejor las caracteristicas clinicas de los desdrdenes funcionales
oclusales antes mencionados y el impacto en la salud bucal de los pacientes, se

podra adoptar tratamientos mas personalizados y eficaces, mejorando asi la calidad



de vida y el bienestar de los pacientes (5). En la actualidad existen pocos trabajos
en relacion al colapso posterior de mordida, la oclusion colapsada y el sindrome de
combinaciéon en la poblacion peruana, por lo cual se plantea la pregunta de
investigacion de este estudio: ¢Cuéles son las caracteristicas clinicas en pacientes
con diagndstico de colapso posterior de mordida, oclusion colapsada y el sindrome
de combinacidon del Centro Dental Docente de la Universidad Peruana Cayetano

Heredia en el afio 20237



1. OBJETIVOS

Objetivo general

Determinar las caracteristicas clinicas relevantes en pacientes con desordenes
funcionales oclusales con diagndéstico de colapso posterior de mordida, oclusién
colapsada y el sindrome de combinacién en el Servicio de Rehabilitacion Oral del

Centro Dental Docente de la Universidad Peruana Cayetano Heredia en el afio 2023.

Obijetivos especificos

1. Determinar la mayor frecuencia de acuerdo con la edad y género que
presentan el colapso posterior de mordida, oclusién colapsada y sindrome de
combinacion.

2. Determinar las caracteristicas clinicas relevantes en pacientes con
diagnostico de colapso posterior de mordida en el Servicio de Rehabilitacién
Oral del Centro Dental Docente de la Universidad Peruana Cayetano Heredia
en el afio 2023.

3. Determinar las caracteristicas clinicas relevantes en pacientes con
diagnostico de oclusién colapsada en el Servicio de Rehabilitacion Oral del
Centro Dental Docente de la Universidad Peruana Cayetano Heredia en el
afio 2023.

4. Determinar las caracteristicas clinicas relevantes en pacientes con
diagnostico de sindrome de combinacién en el Servicio de Rehabilitacién
Oral del Centro Dental Docente de la Universidad Peruana Cayetano Heredia

en el afio 2023.



I11. MATERIALES Y METODOS

Disefio del estudio

Descriptivo, transversal, retrospectivo y observacional

Pablacion

La poblacion estara conformada por las historias clinicas virtuales de pacientes con

desordenes funcionales oclusales con diagnostico de colapso posterior de mordida,

oclusion colapsada y el sindrome de combinacion que fueron atendidos en el

Servicio de Rehabilitacion Oral del Centro Dental Docente de la Universidad

Peruana Cayetano Heredia en el afio 2023.

Criterios de seleccién

Criterios de inclusién

Historias clinicas virtuales que cuenten con la presentacion de caso aceptada por un
docente, de pacientes con desérdenes funcionales oclusales con diagndstico de
colapso posterior de mordida, oclusion colapsada y el sindrome de combinacion
que fueron atendidos en el Servicio de Rehabilitacion Oral del Centro Dental

Docente de la Universidad Peruana Cayetano Heredia en el afio 2023.



Criterios de exclusién

Historias clinicas virtuales de pacientes con desdrdenes funcionales oclusales con
diagnostico de colapso posterior de mordida, oclusion colapsada y el sindrome de
combinacidn, que se encuentren incompletas, que no cuenten con la presentacion
de caso aceptada por un docente o llenado con deficiencias, omisiones o errores en

los datos consignados.

Operacionalizacion de variables

a. Diagnostico de desordenes funcionales oclusales: es el conjunto de
definiciones que tipifican una condicion especifica por sus caracteristicas.
Se define operacionalmente como la informacion obtenida de las historias
clinicas virtuales. Es una variable cualitativa, con una escala de medicion
politbmica nominal, siendo los valores el colapso posterior de mordida,

oclusion colapsada y el sindrome de combinacién.

b. Oclusion dentaria: Se define como la relacion estatica y dindmica de
contacto dentario, que resulta de la actividad neuromuscular mandibular
coordinada, operacionalmente se dividira por las siguientes alteraciones que
presenten los pacientes con desérdenes funcionales oclusales con
diagnostico de colapso posterior de mordida, oclusion colapsada y el
sindrome de combinacion a nivel de oclusion. Es una variable cualitativa
con escala de medicién politémica nominal siendo los valores el colapso

posterior de mordida, oclusion colapsada y el sindrome de combinacion.



c. Tejido muscular: Son los responsables directos del control tanto de la
dindmica mandibular como articular, operacionalmente se dividir por las
siguientes alteraciones que presenten los pacientes con desérdenes
funcionales oclusales con diagnéstico de colapso posterior de mordida,
oclusidn colapsada y el sindrome de combinacion a nivel muscular. Es una
variable cualitativa con escala de medicion dicotdmica nominal, siendo los

valores con alteracion y sin alteracion.

d. Articulacién Temporomandibular: Se define como una articulacion sinovial
tipo bicondilea que existe entre el hueso temporal y la mandibula, en la que
tienen lugar todos los movimientos de la masticacion, operacionalmente se
dividira por las siguientes alteraciones que presenten los pacientes con
desordenes funcionales oclusales con diagndstico de colapso posterior de
mordida, oclusién colapsada y el sindrome de combinacion a nivel de la
articulacion temporomandibular. Es una variable cualitativa con escala de
medicion dicotdbmica nominal, siendo los valores con alteracion y sin

alteracion.

e. Tejido dentario: Se define como las partes fundamentales que conforman el
diente y que proporcionan dureza, firmeza y resistencia para cumplir una
funcién armonica, operacionalmente se dividird por las siguientes
alteraciones que presenten los pacientes con desérdenes funcionales
oclusales con diagnostico de colapso posterior de mordida, oclusion

colapsada y el sindrome de combinacién a nivel del tejido dental. Es una



variable cualitativa con escala de medicion dicotdmica nominal siendo los

valores con caries dental sin caries dental.

Tejido periodontal: Se define como los tejidos que rodean al diente,
operacionalmente se dividira por las siguientes alteraciones que presenten
los pacientes con desordenes funcionales oclusales con diagndstico de
colapso posterior de mordida, oclusion colapsada y el sindrome de
combinacion a nivel del tejido periodontal. Es una variable cualitativa con
escala de medicion dicotomica nominal siendo los valores con inflamacion

o sin inflamacion.

Examen radiografico: Se define como un registro fotografico visible, que se
produce por el paso de rayos X a través de un objeto, que se registran en una
pelicula especial, operacionalmente se dividira por las siguientes
alteraciones que presenten los pacientes con desérdenes funcionales
oclusales con diagnostico de colapso posterior de mordida, oclusion
colapsada y el sindrome de combinacion a nivel radiografico. Es una
variable cualitativa con escala de medicion dicotomica nominal, siendo los

valores radiografias panoramica y radiografias periapicales.

Edad: Se refiere a la edad cronoldgica o afios vivos del paciente. Se define
operacionalmente como la informacion obtenida de las historias clinicas
virtuales. Es de una medida cuantitativa, con una escala de medicion

discreta de razon, siendo los valores los nimeros enteros.



i. Género: Se refiere a la identidad sexual bioldgica del paciente. Se define
operacionalmente como la informacion obtenida de las historias clinicas
virtuales. Es de una variable cualitativa, con una escala de medicion

dicotomica nominal, siendo los valores masculino y femenino.

Técnicas y procedimientos

Para el desarrollo del presente trabajo académico, se solicitaré el permiso del Centro
Dental Docente de la Universidad Peruana Cayetano Heredia, posteriormente se
procedera con la seleccion de las historias clinicas de los pacientes de servicio de
rehabilitacion oral, cuyos casos clinicos deberian coincidir con los desordenes
funcionales oclusales con diagnéstico de colapso posterior de mordida, oclusién
colapsada y el sindrome de combinacion. Asi mismo se verificaran, seleccionaran
y depuraran las historias clinicas correspondiente al afio 2023, se elaborara una
ficha en la cual (anexo N° 2) se llenaran los datos correspondientes a los
diagnosticos de interés del presente trabajo académico, posteriormente con la

informacidn recopilada se realizard una base de datos en Excel.

Plan de analisis

En el presente trabajo académico se llevara a cabo un analisis descriptivo utilizando
el programa Stata 18.0, por lo cual se creard una base de datos con toda la
informacion seleccionada clasificando los resultados en base a las variables de

estudio y se verificaran los hallazgos encontrados mediante la prueba estadistica de



Chi cuadrado, de igual forma se realizard un andlisis bivariado, este estudio

empleara un nivel de confianza del 95% un y p<0.05.

Aspectos éticos del estudio

Para poder iniciar el procedimiento administrativo se procederd a solicitar la
aprobacién de acceso a la informacion de las Historias clinicas del Centro Dental
Docente de la Universidad Peruana Cayetano Heredia, asimismo solicitara la
aprobacion del Comité Institucional de Etica de la Universidad Peruana Cayetano
Heredia (CIE-UPCH) cabe mencionar que durante todo el proceso se mantuvo el
anonimato de las historias clinicas y la informacion recopilada se utilizo

Unicamente para estos fines.
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IV. RESULTADOS ESPERADOS

Dentro de los resultados que se quieren obtener de este trabajo académico, desde el
enfoque tedrico, deberiamos destacar que va permitir tener la mayor cantidad de
casuistica posible de las patologias antes mencionadas, ya que actualmente en la
literatura con colapso oclusal dentario no se encuentra mucha evidencia cientifica
que nos permita establecer una clasificacion definitiva a cerca de los desordenes
funcionales oclusales con diagndéstico de colapso posterior de mordida, oclusién

colapsada y sindrome de combinacion.

Desde el enfoque clinico, se espera como resultado del presente trabajo académico,
obtener un consenso sobre las caracteristicas clinicas mas relevantes que presenten
los pacientes con desérdenes funcionales oclusales con diagndstico de colapso
posterior de mordida, oclusion colapsada y sindrome de combinacion; a nivel de la
articulacion temporomandibular, tejido dentario, oclusién dental, tejido
periodontal, tejido muscular y radiograficamente, lo que nos va permitir llegar a un
diagnostico acertado y asi poder brindarle al paciente un plan de tratamiento basado
en sus necesidades clinicas, y de esta forma viabilizar el tratamiento idoneo para

cada caso, asimismo se proporcionar una mejor calidad de vida al paciente.

11



V. CONCLUSIONES

Se concluye que el presente trabajo académico permitira identificar a las
caracteristicas clinicas mas resaltantes segdn la articulacion temporomandibular,
oclusién, musculos, tejido dentario, periodonto y radiogréficamente en los
pacientes con desordenes funcionales oclusales con diagnéstico de colapso
posterior de mordida, oclusion colapsada y sindrome de combinacion, la
identificacion de las caracteristicas clinicas de las patologias antes mencionadas
permitira brindarles a los pacientes un tratamiento rehabilitador adecuado. Y en
base a los resultados esperados de acuerdo a la edad y al género identificar quienes

son los que presentan la mayor frecuencia de estas patologias.
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VIl. PRESUPUESTO Y CRONOGRAMA

Presupuesto
MATERIALES CANTIDAD | PRECIO TOTAL
UNIDAD
Lapicero tinta azul 2 S/3.00 S/6.00
Lapicero tinta rojo 2 S/3.00 S/6.00
Hojas bond 100 S/10.00 S/10.00
Resaltadores 2 S/5.00 S/10.00
Micas pléasticas 30 S/3.00 S/90.00
Tinta de impresora hp | 10 S/ 45.00 S/450.00
TOTAL S/572.00
Cronograma
Actividades Junio Junio Julio Julio
2024 2024 2024 2024
Presentacion delproyecto X
Evaluacion del proyecto X
Aprobacién del proyecto X
Informe final X
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Anexo 1. Operacionalizacion de variables

Definicién Definicion Categoria
Variable conceptual operacional Tipo Escala Valores
Conjunto de Colapso posterior
definiciones que Informacién de mordida
Diagndstico de tipificacion una proveniente de Cualitativa Politomica
desdrdenes condicién especifica la historia Nominal Oclusion
funcionales por sus caracteristicas clinica colapsada
oclusales
Sindrome de
combinacién
Se define como la Colapso posterior
relacion estatica 'y de mordida
dindmica de contacto Informacion
dentario, que resulta proveniente de Cualitativa Politémica Oclusién
Oclusién dentaria de la actividad la historia Nominal colapsada
neuromuscular clinica
mandibular Sindrome de
coordinada combinacién
Son los responsables
directos del control Informacion Cualitativa Dicotdmica Con alteracion
Tejido muscular tanto de la dindmica proveniente de Nominal Sin alteracion
mandibular como la historia
articular clinica
Se define como una
articulacién sinovial
tipo bicondilea que Informacién
existe entre el hueso proveniente de Cualitativa Dicotomica Con alteracién
Articulacion temporal y la la historia Nominal Sin alteracion
Temporomandibular | mandibula, en la que clinica
tienen lugar todos los
movimientos de la
masticacion
Estos tejidos son
las partes
fundamentales que Informacion
conforman el dientey | proveniente de Cualitativa Dicotomica | Con caries dental
Tejido dentario que proporcionan la historia Nominal Sin caries dental
esa dureza, firmezay clinica
resistencia para
cumplir una funcién
arménica
Se define como los Informacion
Tejido periodontal tejidos que rodean al proveniente de Cualitativa Dicotémica Con inflamacién
diente la historia Nominal Sin inflamacién
clinica
Se define como un
registro fotografico Informacion
Examen radiografico visible, que se proveniente de Cualitativa Dicotdmica Rx panoramica
produce por el paso de la historia Nominal Rx periapical
rayos X a través de un clinica

objeto, que se

16




registran en una
pelicula especial

Se refiere a la edad

Informacion

Afios en nimeros

cronolégica o afios proveniente de enteros
Edad vivos del paciente la historia Cuantitativa | Discreta
clinica De razon
Informacion Nominal Masculino
Se refiere a la proveniente de Cualitativa Dicotdmica Femenino
Genero identidad sexual la historia
bioldgica del paciente clinica

17




Anexo 2. Ficha de recoleccion de datos

ANALISIS DE DESORDENES FUNCIONALES OCLUSALES

Grupos de
Andlisis

CARACTERISTICAS CLINICAS

Oclusion
dentaria

Tejido
muscular

Articulacion
Temporomandibular

Tejido
dentario

Tejido
periodontal

Examen
radiogréfico

Edad

Genero

COLAPSO
POSTERIOR DE
MORDIDA

OCLUSION
COLAPSADA

SINDROME DE
COMBINACION
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