RESUMEN

Fl objetivo del estudio es describir las caracteristicas epidemioldgicas y clinicas de la Brucelosis humana
en pacientes con diagndstico positivo en ¢l Hospital Nacional Daniel Alcides Carridn en el periodo 2007-
2014. Se revisaron 68 historias clinicas con un diagnéstico positivo a Brucelosis por B. melitensis. Fl
mayor namero de casos se dio en ¢l afio 2007 con 28 casos (41,1%). La mayoria de pacientes fucron
personas del sexo femenino (58,8%) y procedentes del distrito del Callao (75,0%). Ademds, las
ocupaciones con un mayor nimero de casos fueron: estudiante (34,5%) y ama de casa (29,3%). Los signos
clinicos mayormente reportados fueron fichre (83,8%), cefalea (57,4%) y sintomas articulares (55,9%0). La
prucba de laboratorio més solicitada fue Rosa de Bengala. Adicionalmente para complementar y actualizar
mformacién se realizaron entrevistas a 22 ex pacicates. La mayoria indicd que consumid leche o queso de
cabra (81,8%), desconocian la enfermedad (77,3%) y habian ingerido platos con ingredientes Hcteos de
caprinos (45,5%). El producto fue mayormente adquirido por venta ambulatoria (40,9%) y puestos de
mercado (27,3%). El signo clinico de alarma fue ficbre (86,4%) y dolor anticular (63,6%). F1 81,8%
scudid a un hospital para atenderse. El tiempo de tratamiento fue | mes en 8 ex pacientes (364 %) y 2
meses cn 6 ex pacientes (27,3%). El tratamiento fue financiado por el SIS (Seguro Integral de Salud) en
13 pacientes (59,1%). Los resultados indican que la enfermedad ain se encuentra presente en nuestro
medio y refleja la situacién epidemiologica de la enfermedad en animales. Por lo tanto, es necesario un
control mis eficiente de la vacunacion a todos los animales para prevenir Ia enfermedad en la poblacidn.
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