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RESUMEN
Obijetivo: EIl objetivo de esta investigacion es determinar la asociacion
entre los factores sociodemograficos y las complicaciones al nacer con el desarrollo
infantil temprano en nifios entre 24 y 36 meses de edad de Puno. Metodologia: Se
realizd un andlisis de base secundaria del estudio HAPIN. El presente estudio
utilizé un disefio transversal de tipo descriptivo correlacional. La muestra incluyo
a 299 niflos y sus madres. Los instrumentos utilizados fueron la escala de Desarrollo
Infantil BAYLEY Il y una Encuesta Socioecondmica. Para el analisis de datos se
emplearon las pruebas de Chi Cuadrado y Rho de Spearman. Resultados: Se
identificé una asociacion moderada entre la provincia de procedenciay el desarrollo
cognitivo, asi como asociaciones débiles entre el sexo y la edad del nifio con este
tipo de desarrollo. En el caso del desarrollo del lenguaje, se observaron asociaciones
débiles a moderadas con el sexo, la provincia de procedencia y el nimero de
hermanos. De manera similar, el desarrollo motor mostré asociaciones débiles con
el sexo, la provincia de procedencia y el numero de hermanos. Adicionalmente, las
complicaciones al nacer se asociaron débilmente con las tres esferas del desarrollo
infantil. Conclusion: Estos hallazgos resaltan el rol del contexto demografico en las

variaciones observadas en el desarrollo infantil.
Palabras  Clave: Desarrollo  Infantil  Temprano,  factores

sociodemograficos, complicaciones al nacer.



ABSTRACT

Obijective: The objective of this research is to determine the association
between sociodemographic factors and birth complications with early child
development in children between 24 and 36 months of age in Puno. Methodology:
A secondary baseline analysis of the HAPIN study was conducted. The present
study used a cross-sectional descriptive correlational design. The sample included
299 children and their mothers. The instruments used were the BAYLEY I11 Child
Development Scale and a Socioeconomic Survey. Chi-square and Spearman's Rho
tests were used for data analysis. Results: A moderate association was identified
between province of origin and cognitive development, as well as weak associations
between sex and age of the child with this type of development. In the case of
language development, weak to moderate associations were observed with sex,
province of origin and number of siblings. Similarly, motor development showed
weak associations with sex, province of origin and number of siblings.
Additionally, birth complications were weakly associated with all three spheres of
child development. Conclusion: These findings highlight the role of demographic
context in the variations observed in child development.

Keywords: Early Child Development, socio-demographic factors, birth

complications.



INTRODUCCION

El desarrollo infantil temprano es un componente clave del desarrollo
humano integral, especialmente en los primeros tres afios de vida, cuando el cerebro
forma conexiones a una velocidad unica en el ciclo de vida (Pérez-Escamilla et al.,
2017). Las experiencias durante este periodo influyen significativamente en el
funcionamiento futuro del cerebro, impactando habilidades y capacidades
necesarias para el desarrollo personal, familiar y social (Fondo de las Naciones
Unidas para la Infancia [UNICEF], 2017; Irwin et al., 2007; Suarez et al., 2021).

Sin embargo, no todos los nifios tienen acceso a condiciones que
favorezcan un desarrollo Optimo. Factores como las experiencias adversas, las
condiciones sociodemograficas y las complicaciones al nacer pueden representar
riesgos para su desarrollo (The Lancet, 2016). ldentificar estas condiciones es
crucial para implementar intervenciones oportunas que mitiguen los efectos
negativos y favorezcan el desarrollo temprano

Por ello, el objetivo de la presente investigacién es determinar la
asociacion entre los factores sociodemograficos y las complicaciones al nacer con
el desarrollo infantil temprano en nifios de entre 24 y 36 meses de edad en algunas
provincias de Puno. Para ello, el estudio se divide en seis capitulos. En el capitulo
I, se aborda la identificacion del problema, la justificacién e importancia, los
objetivos y las limitaciones del estudio. El capitulo Il presenta el marco tedrico,
donde se desarrollan los aspectos conceptuales, antecedentes, definiciones
conceptuales y operacionales de las variables, asi como la hipdtesis. El capitulo 111

describe la metodologia, incluyendo el nivel, tipo y disefio de la investigacion, la



muestra, los instrumentos, los procedimientos y las consideraciones éticas. En el
capitulo 1V, se exponen los resultados obtenidos. En el capitulo V, se realiza la
discusion de los resultados, y en el capitulo VI, se presentan las conclusiones y

recomendaciones para futuras investigaciones.



CAPITULO I: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1. IDENTIFICACION DEL PROBLEMA

La primera infancia representa una etapa breve y (nica, caracterizada por el
mayor y mas rapido desarrollo del ser humano, sentando las bases para el bienestar
psicoldgico, social y cognitivo (Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia
[UNICEF], 2016). Durante los primeros tres afios de vida se da el desarrollo del
85% del cerebro (Caceres etal., 2020) formando conexiones a una velocidad
irrepetible, lo cual determina y afecta el desarrollo de diversas capacidades
socioemocionales, cognitivas y fisicas (Fondo de las Naciones Unidas para la
Infancia, 2017), que son fundamentales para alcanzar un desempefio adecuado
como ciudadanos responsables y saludables (Suérez et al., 2021).

Asimismo, el desarrollo cerebral en esta etapa, desde la gestacion, es el de
mayor vulnerabilidad, ya que depende de la interaccidn del nifio con el entorno que
lo rodea y de la calidad de las experiencias acumuladas (Ministerio de Desarrollo e
Inclusién Social [MIDIS], 2019).

Las experiencias negativas constantes o repetidas, como la falta de
estimulacion, el maltrato y otras situaciones que supongan estrés para los nifios,
pueden dar como resultado la muerte de neuronas. Por ello, es necesario el cuidado
carifioso y sensible, acorde a la etapa de desarrollo en la que se encuentre el nifio,
asi como el acceso a servicios de salud, nutricidn, proteccion social y estimulacion
(Pérez-Escamilla et al., 2017; The Lancet, 2016). A nivel mundial, en los paises de
ingresos bajos y medianos, una alarmante cifra de 249 millones de nifios, con

edades de 0 a 5 afios (43%), expuestos a la pobreza y desnutricion cronica, se



encuentran en riesgo de alcanzar un pobre desarrollo infantil ( Black et al., 2017a;
Pérez-Escamilla et al., 2017). Esta cifra se incrementa si se consideran otros
factores como el maltrato (Zhang et al., 2018), el grado de instruccién materna, el
acceso a atencién sanitaria, cuidados responsables y estimulacion (Fondo de las
Naciones Unidas para la Infancia, 2017). Ademas, el retraso en el crecimiento, la
corta duracion de en la gestacién y el bajo peso al nacer conforman algunos riesgos
bioldgicos para una funcion cognitiva deficiente (Ranjitkar et al., 2019).

La edad gestacional al nacer se encuentra relacionada con un probable
retraso en el desarrollo, los recién nacidos considerados prematuros presentan
mayor riesgo de déficits en el desarrollo neuroldgico, lo que se traduce en posibles
dificultades en su desarrollo motor, cognitivo y conductual (Martin et al., 2019).
Segun datos de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2018), a nivel mundial,
se estima que nacen 15 millones de nifios prematuros cada afio, lo que representa
mas de uno de cada diez nacimientos. Africa'y Asia Meridional concentran el 60%
de los nacimientos prematuros, con una tasa del 12% en paises de bajos ingresos y
del 9% en los de altos ingresos. En América Latinay el Caribe, la tasa promedio de
nacimientos prematuros es de 9.5% (Organizacion para la Cooperacion y
Desarrollo Econémico [OECD] & Banco Mundial, 2020). Asimismo, la mayor
parte de los nacimientos con bajo peso se producen en paises de ingresos medios y
bajos. El 28% corresponde a Asia Meridional, el 13% a Africa Subsahariana y el
9% a Latinoamérica (Organizacién Mundial de la Salud, 2017).

En Peru, segun el Instituto Nacional de Estadisticas e Informatica [INEI],
(2021) en los ultimos cinco afios, segin la Encuesta Demografica y de Salud

Familiar ENDES 2020, se produjo un total de 23.1% de partos prematurosy el 6,6%



de los nifios nacieron con bajo peso al nacer. Estos datos reflejan la necesidad de
monitorear y abordar los riesgos asociados con los nacimientos prematuros y el bajo
peso al nacer, dada su repercusion en el desarrollo infantil.

En Latinoamérica, el desarrollo infantil es desigual, asi lo demuestra el
Programa Regional de Indicadores de Desarrollo Infantil (PRIDI), una iniciativa
del Banco Interamericano de Desarrollo cuyo objetivo es generar datos de alta
calidad sobre el desarrollo de los nifios de 24 a 59 meses. En su publicacion de
2014, PRIDI evidencid que un nifio del quintil méas bajo del indice de riqueza, al
cumplir cinco afos, tiene un retraso de 2 meses en el area cognitiva, 9 meses en la
motora y 16 meses en el area de lenguaje, en comparacion con los nifios del quintil
maés alto (Verdisco et al., 2015) citado por (Guerrero, 2019; Miranda et al., 2020).

Ademas, conforme datos del Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia
(2020), en América Latina y el Caribe existen aproximadamente 3,6 millones de
nifios y nifias con edades entre 3 y 4 afios que no han alcanzado el desarrollo
temprano esperado para su edad. Aquellos que pertenecen a hogares mas pobres,
que tienen madres con menor nivel educativo y que viven en comunidades alejadas
presentan mayor riesgo de experimentar retrasos en su desarrollo.

En el Per(, los mayores niveles de pobreza se encuentran en el area rural de
la Sierra (50,4%), en la Selva (39,2%) Yy en la Costa (30,4) (INEI, 2020), lo que
implica que muchos nifios y nifias se encuentran en desventaja con respecto a las
oportunidades que les permitan desarrollarse correctamente. egln el reporte
materno a nivel nacional, en 2020, el 55.4% de los nifios y nifias entre 24 y 36 meses
de edad alcanzaron un nivel esperado de comunicacion expresiva y comprensiva;

el 42.1% de nifios y nifias de la misma edad fueron capaces de representar sus



experiencias diarias a través del juego y del dibujo; el 41.1% de nifios y nifias entre
9y 12 meses lograron interactuar adecuadamente con su madre, y el 13% de nifios
y nifias menores de tres afios presentaron desnutricion cronica (Instituto Nacional
de Estadisticas e Informética, 2021).

Uno de los departamentos mas pobres del Per( es Puno con 42,5 % de
pobreza total, 7,9% de pobreza extrema y 40, 5% de vulnerabilidad a la pobreza.
Solo el 47,4% de hogares tienen acceso a agua, saneamiento, electricidad y
telefonia. Este departamento tiene una poblacion total de 1,172,679 habitantes, de
los cuales 89,662 son nifios y nifias menores de 4 afios. El 14.2% de los nifios y
nifias menores de 5 afios padecen de desnutricion crénica; el 7.1% nacen con bajo
peso, Yy solo el 7.7% de los menores de 36 meses recibe controles de crecimiento y
desarrollo para su edad (MIDIS, 2021). La pobreza y la falta de acceso a servicios
basicos limitan significativamente las oportunidades de desarrollo infantil,
exponiendo a los nifios a a contextos adversos que pueden comprometer su
potencial y perpetuar el ciclo de pobreza (Guerrero, 2019).

Por lo mencionado anteriormente, teniendo en cuenta los diversos factores
asociados al desarrollo infantil temprano, surge la siguiente pregunta de
investigacion: ¢Existe asociacion entre los factores sociodemograficos, las
complicaciones al nacer y el desarrollo infantil temprano en nifios de 24 a 36 meses
en algunas provincias de Puno, Peru? Esta pregunta resulta clave para comprender
cémo las condiciones de vida afectan el desarrollo infantil en una de las regiones
méas vulnerables del pais y permitira disefiar intervenciones mas efectivas y

culturalmente apropiadas para mejorar el desarrollo infantil en estas comunidades.



2. JUSTIFICACION E IMPORTANCIA

Se estima que, en los paises en desarrollo, mas de 200 millones de nifios y
nifas menores de 5 afios que no logran alcanzar su potencial de desarrollo
(Grantham-McGregor et al., 2007 citado por Alvarado, 2021). En América Latina,
el desarrollo infantil representa un desafio significativo. Aungue se han logrado
avances en la reduccién de la mortalidad y la desnutricion infantil en gran parte de
la region, el progreso en el desarrollo de las areas cognitiva, linglistica,
socioemocional y motora sigue siendo limitado (Fiszbein et al., 2016 citado por
Morales et al., 2021). Lograr un desarrollo 6ptimo en estas areas es crucial no solo
para el bienestar infantil, sino también para garantizar el éxito y la felicidad a lo
largo de la vida. (Center on the Developing Child at Harvard University, 2015;
Irwin et al., 2007).

Reconociendo la importancia y el impacto a largo plazo de un desarrollo
infantil 6ptimo, resulta fundamental considerar factores como el contexto social, la
nutricion deficiente, la falta de educacion, las condiciones de salud, la vivienda
inadecuada y la pobreza al planificar programas de prevencion e intervencion en
desarrollo infantil (Martinez y Soto, 2013).

Por lo descrito anteriormente, este estudio, desde una perspectiva teorica,
busca exponer la relevancia del desarrollo infantil temprano, asi como dar a conocer
algunos factores sociodemograficos y complicaciones al nacer asociados a las
diferentes areas de desarrollo. Desde el plano social y préactico, este trabajo servira
como base para futuras investigaciones destinadas a estudiar estas variables en otros

contextos. Asimismo, contribuira al disefio de estudios con enfoques metodoldgicos



diversos y a la creacion de programas de intervencion que impacten directamente
en los nifios con retrasos en su desarrollo, asi como programas de prevencion y

psicoeducacion orientados a promover un desarrollo infantil adecuado.

3. LIMITACIONES DE LA INVESTIGACION
e Dado que este estudio utiliza una base de datos secundaria, los
resultados no pueden ser generalizados
e La muestra se limita a nifios y nifias de entre 24 y 36 meses de edad,

restringiendo los resultados a este rango etario

4. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION
4.1 Objetivo general
e Determinar la asociacion entre los factores socio demogréficos y
complicaciones al nacer con el desarrollo infantil temprano en nifios de

entre 24 y 36 meses de edad en algunas provincias de Puno.

4.2 Objetivos Especificos
e ldentificar la asociacion entre los factores sociodemogréaficos y el
desarrollo cognitivo de nifios entre 24 a 36 meses en algunas provincias
de Puno.
e ldentificar la asociacién entre complicaciones al nacer y el desarrollo

cognitivo de nifios entre 24 a 36 meses en algunas provincias de Puno.



Identificar la asociacion entre los factores sociodemogréaficos y el
desarrollo de lenguaje de nifios entre 24 a 36 meses en algunas
provincias de Puno.

Identificar la asociacion entre complicaciones al nacer y el desarrollo de
lenguaje de nifios entre 24 a 36 meses en algunas provincias de Puno.
Identificar la asociacion entre los factores sociodemogréaficos y el
desarrollo motor de nifios entre 24 a 36 meses en algunas provincias de
Puno.

Identificar la asociacién entre complicaciones al nacer y el desarrollo

motor de nifios entre 24 a 36 meses en algunas provincias de Puno.



CAPITULO Il: MARCO TEORICO

1. ASPECTOS CONCEPTUALES PERTINENTES

1.1 Factores de influencia en desarrollo infantil temprano

Diversos factores biologicos y ambientales pueden influir en el desarrollo
de un nifio. La exposicién constante a adversidades en los primeros afios de vida
puede producir lo que se conoce como “estrés toxico,” el cual genera cortisol, una
hormona que dafia la arquitectura cerebral. Este dafio puede provocar deterioros a
largo plazo en el aprendizaje, la conducta, la salud y la reactividad (Center on the
Developing Child at Harvard University, 2011; Rebello et al., 2013; Ronak y
Abhishek, 2020). Sin embargo, el cuidado carifioso y sensible podria actuar como

un atenuante frente a los efectos negativos de la adversidad (Black et al., 2017).

Factores sociodemograficos: Se definen como caracteristicas basadas en
las condiciones sociales y la ubicacion de los grupos poblacionales humanos en
estudio, lo cual permite arrojar estadisticas epidemioldgicas que facilitan su
categorizacion segun factores como edad, estado civil, estrato socioeconémico,
nivel de instruccién y ocupacion, entre otros (Tapia, 2021). Asimismo, se entienden
como un conjunto de datos que influyen tanto en el desarrollo individual como en
el colectivo (Figueroa, 2018). A continuacion, se describen los diversos factores

sociodemograficos que inciden en el desarrollo infantil temprano:

Sexo: El sexo hace referencia a las caracteristicas bioldgicas y fisioldgicas

que distinguen a hombres y mujeres, incluidas las diferencias en hormonas,

10



cromosomas y 6rganos reproductivos que determinan si una persona es clasificada
como hombre o mujer. Aunque estas caracteristicas no son necesariamente
excluyentes, ya que existen individuos que presentan rasgos de ambos sexos, en
general, estas difererencias se utilizan para distinguir entre hombres y mujeres

(Organizacion Mundial de la Salud, 2021).

Nivel socioecondmico: Es una medida econémica totalizada a partir de la
preparacion laboral del nucleo familiar, la calidad del empleo y los ingresos
monetarios recibidos. Ademas, abarca el nivel educativo de los trabajadores y la
capacidad de garantizar los servicios basicos de la vivienda (Sanchez y Castro,
2022). La Organizacion Panamericana de la Salud (2018), clasifica el nivel
socioeconémico como un determinante social de la salud, que influye en la
prevencion y tratamiento de patologias o, en caso contrario, contribuye a la falta de
acceso a servicios sanitarios, la propagacion de enfermedades y el retraso en el
desarrollo infantil. En varios informes, el Fondo de las Naciones Unidas para la
Infancia (UNICEF) destaca la importancia del nivel socioecondmico en el
desarrollo infantil temprano, sefialando que la pobreza puede llevar a un menor
desarrollo cognitivo y emocional, con efectos a largo plazo en la vida de los nifios.
UNICEF subraya la necesidad de implementar intervenciones tempranas para
mitigar el impacto de la pobreza y la desigualdad, permitiendo que los nifios
desarrollen su maximo potencial de desarrollo (Fondo de las Naciones Unidas para

la Infancia, 2016, 2020).
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Edad del nifio: Es el tiempo que ha vivido una persona desde el momento
de su nacimiento, expresado en afios biologicos. Segun Papalia y Martorell (2021),
el desarrollo infantil es un proceso acumulativo de habilidades que sientan las bases
para etapas futura. Las fases incluyen el periodo prenatal (desde la concepcion hasta
el nacimiento), la infancia (nacimiento a tres afios), la primera infancia (tres a seis
afios) y la infancia intermedia (seis a doce afios). Cada fase estd marcada por hitos
evolutivos cruciales para el desarrollo cognitivo, emocional, social y fisico. Aunque
el ritmo de desarrollo puede variar entre individuos, los hitos evolutivos suelen
alcanzarse en momentos especificos que facilitan la adquisicion de competencias

posteriores.

Escolarizacién: También conocida como grado de instruccion educativa,
hace referencia al nivel de estudios més elevado alcanzado o en curso (preescolar,
primaria, secundaria, educacion superior, maestria o doctorado). Este factor
sociodemogréfico considera si el nivel ha sido completado, interrumpido o
abandonado. La escolarizacion parental elevada tiende a proveer mayores
oportunidades laborales, lo cual permite un ingreso econdémico acorde con la
profesion y facilita el acceso a derechos humanos, calidad de vida y seguridad
familiar (Tapia, 2021). Los padres con mayores niveles de educacion tienden a
ofrecer ambientes méas estimulantes a los nifios, suelen tener ingresos econémicos
maas altos y acceso a recursos que beneficien el desarrollo de sus hijos como
atencion medica, nutricion y educacion (Fondo de las Naciones Unidas para la

Infancia, 2017; Papalia & Martorell, 2021).
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Numero de hermanos: Refiere al conjunto de individuos que poseen un
mismo progenitor, bien sea padre, madre 0 ambos, expresada en nimeros enteros.
Este aspecto es representativo en el desarrollo infantil temprano puesto que, los
nucleos familiares con un numero de hijos elevado se asocian con tiempo reducido
destinado a cada miembro y falta de estimulacion motora, cognitiva y del lenguaje
(Rodriguez, 2022). EI nimero de hermanos en una familia puede tener un impacto
significativo en el desarrollo temprano de los nifios, influyendo en las habilidades
sociales, la atencion personalizada que reciben y los recursos emocionales
disponibles para ellos. No obstante, no solo se debe considerar el nimero de
hermanos, sino también la calidad de las interacciones y el contexto familiar en el

que se desarrolla el nifio.

Procedencia: La procedencia se refiere al lugar de nacimiento o residencia
habitual de una persona, y es un factor fundamental, ya que afecta el acceso a
servicios de salud y educacién, asi como la calidad de vida y oportunidades de
desarrollo. Las areas rurales suelen presentar desventajas en comparacion con las
zonas urbanas (INEI , 2017).

En el presente estudio se consideran las provincias de Puno, Chucuito, El
Collao, Azangaro, San Roméan y Huancané como areas de procedencia. Las areas
urbanas incluyen a San Roman y Puno, mientras que las rurales comprenden a
Chucuito, EI Collao, Azangaro y Huancané. San Roman, cuya capital es Juliaca,
destaca como una de las ciudades mas grandes de la region, con mejor
infraestructura y acceso a servicios basicos y educativos. Por otro lado, Puno,

aunque capital regional, presenta caracteristicas rurales en gran parte de su
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territorio. En cuanto a las provincias rurales, Chucuito se caracteriza por un entorno
predominantemente agricola y ganadero; el Collao enfrenta limitaciones
significativas en infraestructura y servicios; Azangaro tiene un acceso limitado a

recursos, y Huancané presenta desafios similares en educacién y salud.

1.2 Complicaciones al nacer

A nivel mundial, el periodo de gestacién generalmente culmina con el
nacimiento de bebés sanos. Sin embargo, no todos los recién nacidos tienen esta
fortuna. Algunos nacen antes del tiempo esperado o con un tamafo
significativamente pequefio, mientras que otros permanecen en el vientre materno
maés tiempo del recomendado. Lamentablemente, algunos bebés nacen muertos o
fallecen poco después del nacimiento (Papalia y Martorell, 2021). Ademas, en los
paises de ingresos bajos y medianos, los principales factores de riesgo bioldgicos
incluyen el bajo peso al nacer, la corta duracién del embarazo y el retraso en el
crecimiento intrauterino (Ranjitkar et al., 2019). Entre estos factores, la edad
gestacional al nacery el bajo peso al nacer se destacan como los dos predictores
mas relevantes de la supervivencia y la salud de un bebé (Papalia y Martorell,

2021).

Bajo peso al nacer: se define como un peso inferior a 2.500 gramos al
momento del nacimiento. Esta condicion puede originarse por un parto prematuro,
restricciones en el crecimiento fetal, embarazos multiples, infecciones, anemia,
hemorragias transvaginales o enfermedades cronicas como la hipertension arterial

y la diabetes (Black et al., 2022; OMS, 2017). Es una condicion compleja y
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multifactorial que afecta tanto a neonatos pretérmino como a aquellos considerados
pequefios para su edad gestacional (Castro et al., 2018).

Diversos estudios cientificos han demostrado que los recién nacidos con
bajo peso enfrentan un alto riesgo de morbilidad, dificultades en el desarrollo fisico
y cognitivo, deficiencias que pueden persistir hasta la adolescencia e incluso una
mayor probabilidad de mortalidad prematura (Schonhaut et al., 2015).

Actualmente, el bajo peso al nacer se considera una problematica sanitaria
de relevancia global, afectando al 20% de la poblacion infantil y siendo responsable
de 5 millones de defuniones anuales. Segln la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS, 2018), Asia Meridional presenta el porcentaje mas alto de bajo peso al nacer
(28%), seguido por Africa Subsahariana (13%) y América Latina (9%). Dentro de
esta Gltima region, Pert es el pais mas afectado, con un indice del 9%. Este
indicador es crucial para evaluar las probabilidades de un recién nacido de alcanzar

un desarrollo y crecimiento adecuados.

Edad gestacional al nacer: Se refiere al periodo de tiempo transcurrido
entre la Ultima menstruacion de la madre y el dia del parto, expresado en semanas.
También puede calcularse mediante la fecha de concepcion, ecografias fetales y
parametros fisicos del neonato. Este valor es una referencia estandar empleada por
los profesionales de la salud para evaluar la maduracion fetal (Schonhaut et al.,
2015).

Segun Papalia y Martorell (2021), la duracion total de la gestacion suele
ser de entre 38 y 42 semanas. Los infantes nacidos antes de la semana 37 se

consideran prematuros, mientras que aquellos nacidos después de la semana 42 se

15



clasifican como posmaduros. Estas clasificaciones estan estrechamente
relacionadas con el tamafio al nacer.

El nacimiento pretérmino estd implicado en casi la mitad de los defectos
neuroldgicos de nacimiento, como la paralisis cerebral, y en mas de un tercio de las
muertes en la infancia. Las deficiencias en el desarrollo infantil, especificamente en
el &mbito psicomotor, se atribuyen a la exposicion del cerebro inmaduro a los
factores estresantes del ambiente extrauterino, lo cual desencadena patologias
relacionadas con la prematuridad.

Los recién nacidos pretérmino suelen presentar un menor rendimiento
cognitivo, retrasos en la maduracion funcional, alteraciones del lenguaje y
dificultades en la motricidad. La edad gestacional se reconoce como uno de los

principales factores asociados a estas consecuencias (Lattari, 2021).

1.3 Desarrollo infantil temprano

Es un proceso de maduracion interactivo y no lineal, que ocurre en
periodos sensibles y permite el desarrollo de habilidades socioemocionales,
cognitivas, motrices y linglisticas, impulsado por la interaccion genética-ambiental
(Black et al., 2017; The Lancet, 2016). Esta etapa, que comprende los tres primeros
afios de vida (Alvarado, 2021; Irwin et al., 2007), constituye un periodo crucial,
dado que el desarrollo cerebral representa una parte esencial del proceso (Fondo de
las Naciones Unidas para la Infancia, 2017).

Durante estos primeros afios, el cerebro forma millones de conexiones
neuronales por segundo, las cuales se modifican en respuesta a experiencias tanto

positivas como adversas (Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia, 2017,
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Irwin et al., 2007). Estas conexiones pueden establecer una base sélida o fragil para
la salud, el aprendizaje y la conducta en etapas posteriores de la vida.

La salud emocional y fisica, las habilidades sociales, y las capacidades
cognitivas y linglisticas que el nifio adquiere en los primeros afios son
fundamentales para su éxito futuro en la escuela, el trabajo y la comunidad (Center

on the Developing Child at Harvard University, 2011, 2014; Chavez et al., 2019).

1.4  Areas del desarrollo infantil temprano

El desarrollo infantil es un proceso acumulativo por el cual los nifios
adquieren habilidades de manera no lineal, on periodos de aceleracion y
desaceleracion en distintas etapas (Berlinski et al., 2015). Este desarrollo ocurre en
cuatro areas principales: cognitiva, linguistica, motora y socioemocional, cada una
con hitos especificos que comienzan con habilidades simples y evolucionan hacia
competencias mas complejas (Organizacion Mundial de la Salud y United Nations

Children’s Fund, 2013).

Desarrollo cognitivo: Se define como el cambio en las capacidades
mentales de memoria, aprendizaje, lenguaje, procesamiento y creatividad. Estos
avances se relacionan con el crecimiento fisico y el crecimiento del cerebro. El
desarrollo cognitivo inicia en la etapa sensoriomotora, descrita por Piaget, que
abarca desde el nacimiento hasta aproximadamente los 24 meses. En esta etapa, los

lactantes pasan de responder por reflejos y realizar conductas azarosas a ser nifios
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orientados a metas, aprendiendo sobre si mismos y su entorno mediante actividades
sensoriales y motoras en desarrollo.

En los primeros meses de vida, los bebés exploran su entorno mediante la
habituacion, prestando mayor atencion a estimulos nuevos. Entre los 1 y 6 meses,
comienzan a repetir conductas que les generan resultados placenteros y disfrutan de
juegos repetitivos (Papalia y Martorell, 2021). Alrededor de los 8 meses,
desarrollan la nocién de permanencia del objeto, entendiendo que un objeto sigue
existiendo aunque no lo vean (Instituto Nacional de Estadisticas e Informatica,
2021).

A partir de los 6 meses, los bebés empiezan a formar memoria semantica.
Entre los 12 y 18 meses, comienzan a entender relaciones causales y a participar en
juegos constructivos. De los 18 a los 24 meses, logran formar conceptos y
categorias. Entre los 24 y 30 meses, se inicia la etapa preoperacional, y entre los 30
y 36 meses, los nifios desarrollan la capacidad de explicar relaciones causales
conocidas y evaluar emociones con mayor precision (Papalia y Martorell, 2021).

El juego desempefia un papel fundamental en el desarrollo cognitivo.
Segun Bayley (2016), quien cita a Bruner (1972), Piaget (1952) y Singer (1973), el
juego fomenta el crecimiento cognitivo. Ademas, Vygotsky (1978) destacé que el
juego fortalece la capacidad para desarrollar y comprender simbolos. Por ejemplo,
a los 6 meses los bebés comienzan a jugar con objetos; a los 9 meses realizan sus
primeros actos relacionales, como colocar un tenedor en un plato; y a los 2 afos
participan en juegos simbolicos, como cubrir una mufieca con una toalla o acostarla

en una cama. Este tipo de juego se vuelve cada vez mas complejo con el tiempo.
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En cuanto al procesamiento de la informacion, este incluye habilidades
como preferencia por la novedad, habituacion, anticipacion, memoria y tiempo de
reaccion. En los lactantes, el test Bayley Il evalta la velocidad de procesamiento
en funcion de la habituacion y la respuesta a estimulos nuevos; una mayor rapidez
en la habituacion indica mayor maduracion del sistema nervioso central (Bayley,
2016). En nifios mayores, el procesamiento de informacion incluye la resolucién de
problemas, el razonamiento y la sintesis de informacion.

Por ejemplo, a los 6 meses un nifio es capaz de encontrar un objeto
parcialmente escondido; a los 9 meses puede encontrar un objeto completamente
oculto; y a los 2 afios puede localizar un objeto que ha sido desplazado del punto

inicial donde se oculto (Dunst, 1982; Piaget, 1952, citados por Bayley, 2016).

Desarrollo de lenguaje: El desarrollo del lenguaje comienza antes de que

el nifio pronuncie su primera palabra (Bloom, 1998, citado por Berlinski et al.,
2015). Este proceso esta ligado a la maduracion de estructuras fisicas necesarias
para la produccion de sonidos, asi como al desarrollo de conexiones neuronales que
permiten asociar sonidos con significados. Las interacciones sociales son clave para
estimular el lenguaje, y tanto el lenguaje expresivo como el receptivo evolucionan
de forma independiente (Bayley, 2016).

Desde los primeros dias de vida, los recién nacidos giran la cabeza o los ojos hacia
la direccion de los sonidos, y durante los primeros seis meses, responden de esta
consistentemente a estimulos auditivos. Al cumplir un afio, los nifios pueden
discriminar entre melodias y patrones sonoros (Bayley, 2015). Los nifios comienzan

a balbucear entre los 2 y 4 meses; entre los 4 y 6 meses emiten ruidos e intentan
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reproducir sonidos nuevos. A los 6-7 meses, reconocen los fonemas de la lengua
materna; entre los 6 a 10 meses balbucean consonantes y vocales. De los 9 a 12
meses, emplea ademanes para comunicar, imita intencionalmente sonidos. Ademas,
entre los 9 y 12 meses los nifios son capaces de reconocer su nombre y responder o
reaccionar de aluna forma cuando lo escuchan (Instituto Nacional de Estadisticas e
Informatica, 2021).

Entre los 10 y 14 meses, pronuncian sus primeras palabras; de 10 a 18
meses, emplean palabras individuales; de 16 a 24 meses, aprenden nuevas palabras
con frecuencia, lo que amplia su vocabulario expresivo, y de 18 a 24 meses,
comienzan a formar sus primeras oraciones. A los 24 meses, dejan de balbucear y
se esfuerzan por hablar, articulando sus primeras frases. Entre los 2 y 3 afios, el
vocabulario de los nifios experimenta un incremento explosivo, y alrededor de los
30 meses, empiezan a usar combinaciones de tres o mas palabras, aungue aun
cometen errores gramaticales. Para los 36 meses, la mayoria de los nifios son
capaces de usar hasta mil palabras, aunque persisten algunos errores en la sintaxis

(Berlinski et al., 2015; Papalia y Martorell, 2021).

Desarrollo motor: El desarrollo motor sigue un patrén progresivo, desde
habilidades simples hasta movimientos mas complejos y coordinados, facilitando
un mayor control del entorno. Este proceso depende de la maduracion del sistema
nervioso central, los musculos y los huesos, y de un entorno propicio para la
exploracion y préactica (Papalia y Martorell, 2021).

Segun Bayley (2015), alrededor de los 3-4 meses de edad comienza la

busqueda intencional convirtiéndose estos movimientos cada vez mas refinados con
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el paso del tiempo. A los 4 meses, la mayoria de los bebés puede mantener la cabeza
erguida al ser sostenidos; a los 5 meses, son capaces de sostener un objeto y pasarlo
de una mano a otra; a los 6 meses pueden sentarse, aunque aun no logran soltar
objetos voluntariamente mientras los manipulan. Entre los 6 y 10 meses, comienzan
a arrastrarse o a gatear; entre los 7 y 11 meses, perfeccionan la coordinacién de sus
manos y dominan el uso de la pinza para agarrar objetos pequefios. Alrededor de
los 11 meses y medio, ya pueden ponerse de pie; a los 12 meses, muchos caminan;
y a los 15 meses, pueden construir una torre de dos cubos. Durante el segundo afio,
empiezan a subir y bajar escaleras alternando los pies y a los 2 afios son capaces de
correr y saltar.

El desarrollo motor grueso permite movilizar grandes grupos musculares
para caminar, mantener el equilibrio, saltar y correr. Estas habilidades son
esenciales no solo para la interaccion social y el juego, sino también para el

desarrollo cognitivo y la autoestima en etapas escolares (Lucas et al., 2016).

2. INVESTIGACIONES EN TORNO AL TEMA INVESTIGADO

Internacionales

Se indenficd un estudio realizado por de Oliveira etal., (2024) en Sao
Paulo. Este estudio se enfocd en analizar el desarrollo cognitivo de lactantes
prematuros a los seis y doce meses, considerando su relacion con factores
socioecondmicos y perinatales. La muestra incluy6 40 bebés, de los cuales 20 eran
prematuros (menos de 34 semanas de gestacion) y 20 nacidos a término. Para
evaluar el desarrollo cognitivo, se utilizo la escala Bayley Ill. En los resultados se

mostrd que los bebés nacidos a término obtuvieron puntajes significativamente mas
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altos en el area cognitiva en comparacion con los prematuros a los 6 y 12 meses.
Aunque todos los puntajes se encontraban dentro del rango normal de la escala, a
los 12 meses se observd un aumento en las puntuaciones en ambos grupos, siendo
mayor en el grupo de prematuros. Sin embargo, este grupo continud con puntajes
inferiores al de los nacidos a término. Este hallazgo refleja una capacidad de
recuperacion cognitiva durante el primer afio de vida, relacionada con el
crecimiento y la recuperacion de la circunferencia craneana, vinculados al aumento
del volumen y la plasticidad cerebrales. Los autores concluyeron que la

intervencion temprana es crucial en bebés prematuros para potenciar su desarrollo.

Por su parte, Sdnchez y Castro (2022) llevaron a cabo un estudio en la
Republica Dominicana con el objetivo secundario de identificar si los factores
sociodemogréaficos y psicosociales predicen el desarrollo infantil temprano.
Basandose en datos secundarios de una muestra de 3,399 nifios de entre 36 y 59
meses, utilizaron guias de observacién disefiadas para el estudio y la encuesta
nacional de hogares de propdsitos multiples de UNICEF. Los resultados indicaron
que el nivel socioeconémico y la educacidon materna son los predictores
sociodemogréaficos mas significativos del desarrollo infantil. Asimismo, factores
psicosociales como la asistencia a programas de educacion infantil, la participacion
activa en la estimulacion del nifio, la disponibilidad de actividades y libros en el
hogar, y la ausencia de préacticas de disciplina negativa, demostraron mitigar los
efectos negativos del nivel socioeconomico y educativo de la madre. Esto resalta la

importancia de la estimulacion temprana y el acceso a recursos educativos como
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estrategias clave para favorecer el desarrollo infantil, especialmente en contextos

socioecondmicamente desfavorecidos.

Kofke etal., (2022) llevaron a cabo una investigacion en Brasil con la
finalidad de identificar los factores sociodemograficos maternos (nivel educativo,
namero de hijos, empleo) asociados a un mayor riesgo de retraso en el desarrollo
infantil temprano. Utilizaron una metodologia cuantitativa, descriptiva y de corte
transversal, con una muestra de 437 nifios y nifias nacidos a término, de entre los 0
— 2 afios de edad. Los instrumentos de recoleccién de datos incluyeron la Prueba de
Deteccién del Desarrollo de Denver Il (DDSTII) y un cuestionario de factores
sociodemogréaficos. Los resultados mostraron que la multiparidad era el Unico
factor materno independiente asociado con un mayor riesgo de retraso en el
desarrollo infantil temprano. Segun los investigadores, esta asociacion se corrobora
con otros estudios, ya que la multiparidad puede ser un factor de estrés posparto
que afecta la salud fisica y mental de la madre debido a las complejidades de
gestionar el tiempo y los recursos necesarios para cuidar a varios nifios. Ademas, la
multiparidad se relaciona con mayores tasas de vulnerabilidad social, lo cual
incrementa la inseguridad alimentaria en los hogares. Asimismo, se asocid con
mayores niveles de vulnerabilidad social e inseguridad alimentaria en los hogares.
En cuanto a los retrasos especificos, el 17.39% de los infantes presento retraso en
las areas motora, cognitiva y del lenguaje. Ademas, el 60.36% de las madres
pertenecian a un nivel socioecondmico bajo, y el 73.17% tenia educacion

secundaria.
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El estudio concluyé que los factores sociodemograficos influyen
significativamente en el riesgo de retraso en el desarrollo infantil. Se encontr6 una
asociacion significativa entre este riesgo y el nivel educativo materno, el trabajo
fuera del hogar y hogares en los que la madre asumia la mayoria de las
responsabilidades. También se identificd que el bajo peso al nacer es un factor

independiente relacionado con el retraso en el desarrollo.

Valentini et al., (2021) realizaron un estudio longitudinal en Brasil con el
proposito de analizar las trayectorias del desarrollo neurolégico, la prevalencia de
retrasos, y los factores de riesgo y protectores adversos (hospitalizacion, UCIN,
Apgar, convulsiones), ambientales (nivel de escolaridad de la madre y tener otros
hijos en casa) y maternos (juego activo) asociados con el desarrollo cognitivo,
motor y del lenguaje en nifios extremadamente prematuros, muy prematuros y
moderadamente prematuros de 4 a 24 meses de edad. Su muestra estuvo
conformada por 186 bebés prematuros, y las evaluaciones se realizaron desde el
2016 al 2019 utilizando las Escalas de Desarrollo Infantil Bayley Ill. Los
investigadores encontraron que los retrasos observados a los dos afios de edad en el
desarrollo cognitivo, del lenguaje y motor ya eran evidentes a los 4 y 8 meses, lo
que sugiere que dichos retrasos podrian detectarse muy tempranamente. En relacion
con las variables relevantes para este estudio, el nivel de educacion materna se
identificé como un factor protector y predictor significativo del desarrollo del
lenguaje y motor. Ademas, ser cuidados por ambos padres resultd ser un factor
protector para nifios en situacion de vulnerabilidad socioecondmica. Asimismo, la

presencia de otros nifios se revelé como un predictor positivo del desarrollo motor
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en el grupo de extremadamente prematuros, ya que incrementa las oportunidades

de estimulacién debido a la mayor interaccion con adultos y otros nifios.

Ademas, Kuhn et al., (2021) llevaron a cabo un estudio en China con el
objetivo evaluar la relacion entre el entorno familiar y el desarrollo infantil
temprano en zonas rurales. La metodologia fue cuantitativa y se trabajé con una
muestra de 445 nifios y nifias de entre 4 y 26 meses, junto con sus cuidadores. Se
utilizaron cuestionarios sociodemograficos, las escalas Bayley I11 (BSID-III)y el
instrumento Home Observation Measurement of the Environment (HOME) para la
recoleccién de datos. Los resultados mostraron una diferencia significativa en el
desarrollo cognitivo en funcion del sexo de los nifios, siendo los varones quienes
obtuvieron puntajes ligeramente mas altos, aunque esta diferencia se observo
Unicamente en el area cognitiva. Este hallazgo podria estar relacionado con un
mayor esfuerzo en la crianza de los nifios varones. En el desarrollo del lenguaje no
se encontraron diferencias significativas asociadas al sexo. Ademas, se encontr6
gue un aumento en la edad media de la muestra estaba relacionado con incrementos
significativos en todas las &reas de desarrollo evaluadas. La clase socioeconémica
baja se asocié con puntajes mas bajos en el desarrollo cognitivo y del lenguaje
receptivo, lo que destaca la importancia del bienestar material en la calidad de la
crianza. Cada hermano adicional estaba relacionado con una disminucion en los
puntajes cognitivos y de comunicacion expresiva, sugiriendo que la division de
recursos y atencion podria contrarrestar los posibles efectos positivos de tener

hermanos.
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Respecto al nivel educativo de los padres, se observé que niveles més altos
se relacionaron con puntuaciones superiores en las areas cognitiva, del lenguaje y
motoras. Por ultimo, un incremento del 10% en el peso al nacer se asocid con
aumentos de 0.30 puntos en la puntuacién cognitiva bruta y de 0.20 puntos en la

motricidad fina.

Hag et al., (2021) elaboraron una investigacién comparativa en Bangladesh,
Costa Rica y Ghana con la finalidad de determinar la asociacion de los factores
sociodemogréficos en el desarrollo infantil temprano. Emplearon una metodologia
cuantitativa y transversal, con una muestra de participantes menores de 5 afios. Los
instrumentos de recoleccion de datos incluyeron cuestionarios sobre factores
sociodemogréficos y la Encuesta de Indicadores Multiples por Conglomerados
(MICS) de cada pais. Los resultados mostraron que el desarrollo infantil fue mayor
en los nifios de Costa Rica en comparacion con los de Bangladesh y Ghana.
Ademas, se encontrd que los nifios de mayor edad (48 a 59 meses) mostraban un
desarrollo infantil superior en comparacién con los nifios mas jovenes (36 a 47
meses). Asimismo, en los tres paises se observé que las nifias demostraron un
desarrollo mas temprano. El lugar de residencia también fue un factor relevante: en
Ghana, los nifios de areas urbanas mostraron mejores indicadores de desarrollo,
mientras que en Costa Rica ocurrio lo contrario. En Bangladesh, factores como la
edad, el sexo del nifio, el nivel educativo de la madre, el nivel socioeconémico, el
lugar de residencia y el estado nutricional del nifio se asociaron significativamente
con el desarrollo infantil temprano. En todos los paises, la educacion materna 'y

el nivel socioecondmico se asociaron positivamente con el desarrollo infantil. Los
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nifios provenientes de familias més ricas tuvieron mayores oportunidades para un
desarrollo 6ptimo, destacando la relevancia de los recursos y la educacion como

factores clave para el desarrollo infantil temprano.

Inani et al., (2020) realizaron un estudio en Malasia que tuvo como objetivo
establecer la asociacion entre los factores sociodemograficos y nutricionales con
retrasos cognitivos y motores. Emplearon una metodologia de corte transversal
sobre una muestra conformada por 200 diadas compuestas por madres e hijos entre
6 — 12 meses de edad. Los datos se recopilaron mediante entrevistas a las madres,
mediciones antropométricas y la escala de desarrollo Bayley Ill (Bayley-I1l). Los
resultados mostraron una alta prevalencia de retraso cognitivo (37.00%) y motor
(58.00%). Se encontrd que los bebés nacidos antes de las 37 semanas de gestacion
tenian 5.99 veces mas probabilidades de presentar retrasos cognitivos en
comparacion con aquellos nacidos a término. Los anélisis estadisticos revelaron que
los retrasos cognitivos estaban asociados con el estado civil de la madre, la edad
gestacional al nacer y la presencia de anemia en el bebé. En cuanto a los retrasos
motores, los varones tenian 7.38 veces méas probabilidades de experimentarlos en
comparacion con las nifias. Estos retrasos estuvieron relacionados con el sexo, la
anemiay la practica de lactancia materna. El estudio concluy6 que la anemia es un
factor predictor importante para los retrasos en el desarrollo infantil, lo que subraya
la necesidad de programas preventivos, educativos e intervencionistas durante el

embarazo para garantizar un desarrollo infantil adecuado.
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Donald et al., (2019) realizaron una evaluacion en Sudéfrica para identificar
los factores de riesgo y protectores en el desarrollo infantil. Emplearon una
metodologia cuantitativa que incluia analisis de regresion lineal y multivariable,
utilizando una muestra de 743 nifios y nifias de 2 afios de edad. Los datos se
recopilaron mediante la escala de desarrollo infantil Bayley Ill. Los resultados
revelaron que el nivel de educacion materna, el peso al nacer y el nivel
socioeconémico fueron factores determinantes en el desarrollo a los 24 meses.
Entre estos, la educacién materna fue el factor protector mas significativo,
reduciendo notablemente las probabilidades de retraso en los cuatro dominios del
desarrollo: cognitivo, motor, lenguaje y socioemocional. Por otro lado, el
nacimiento prematuro se asocio con resultados mas deficientes en todos los
dominios evaluados, destacandose como un importante factor de riesgo. Este
estudio subray0 la relevancia del nivel educativo de la madre como un elemento
protector crucial para el desarrollo infantil, mientras que la prematuridad se

identifico como un determinante negativo en multiples areas del desarrollo.

Bhopal et al., (2019) llevaron a cabo un sub estudio del ensayo controlado
aleatorio SPRING (SPRING-ELS), en zonas rurales de la India. con el propdsito de
investigar como multiples adversidades estan relacionadas con el crecimiento y
desarrollo temprano de los nifios en estas comunidades. Su objetivo fue investigar
cémo las adversidades multiples afectan el crecimiento y desarrollo infantil
temprano en comunidades rurales. Utilizaron un disefio transversal con analisis
multivariados ajustados y trabajaron con una muestra de 1,273 nifios de entre 12 y

18 meses. Los datos se recopilaron mediante una escala de adversidades (que
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incluy6 factores socioecondémicos, maternos y relacionados con el nifio) y
las escalas Bayley |1l para evaluar el desarrollo infantil. Entre las 22 adversidades
consideradas, los factores socioeconomicos, como pertenecer al quintil mas bajo y
el nivel educativo de los padres, se asociaron significativamente con un deterioro
en el desarrollo y el crecimiento infantil. Ademas, la prematuridad fue un factor
importante asociado con retrasos en el desarrollo motor, cognitivo y del lenguaje,
asi como con indicadores de crecimiento fisico. Los resultados mostraron que los
nifios nacidos prematuramente enfrentaban mayores desafios en comparacién con
los nacidos a término. Este estudio refuerza la importancia de abordar las
adversidades multiples como un enfoque integral para mejorar el desarrollo infantil

temprano.

Nacionales

Nima, (2019) llevo a cabo una investigacion con el objetivo de identificar
la asociacion entre los factores sociodemogréaficos maternos y el desarrollo infantil.
Para ello, emple6 una metodologia cuantitativa, descriptiva y correlacional
transversal, con una muestra de 70 madres y sus bebés, con edades entre 6 y 24
meses. Los instrumentos de recoleccion de datos incluyeron un cuestionario sobre
factores sociodemograficos, una escala de factores maternos relacionados con el
desarrollo psicomotor infantil y la escala de desarrollo psicomotor, basada en el
modelo de Bayley. Los resultados indicaron una relacion directa entre el nivel de
educacion materna y el desarrollo infantil. Sin embargo, el nimero de hijos y el
lugar de procedencia no mostraron asociacion significativa con el desarrollo infantil

en la muestra estudiada. Esto sugiere que, en este caso, la educacion materna tiene
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un impacto més relevante en el desarrollo psicomotor de los nifios que otros factores

sociodemogréaficos como la cantidad de hijos o el lugar de residencia.

Finalmente, Diaz et al., (2017) llevaron a cabo un estudio con el objetivo
de analizar el impacto de los factores socioecondémicos en el desarrollo infantil,
especificamente en las areas motora y de lenguaje. Este estudio se realiz en
familias residentes en siete provincias de las regiones de Apurimac, Ayacucho,
Huancavelica y Loreto, con una muestra de 1,176 nifios menores de 5 afios. La
metodologia empleada fue cuantitativa, descriptiva, correlacional y de corte
transversal. Para la recoleccion de datos, se utilizé la escala abreviada de desarrollo
motor mediante entrevistas a las cuidadoras principales de los nifios, la escala de
indicadores del lenguaje del nifio peruano aplicada directamente al nifio, y
entrevistas a los representantes. Los resultados mostraron que los nifios de madres
con un nivel educativo primario o menor, aquellos que vivian en hogares con
necesidades basicas insatisfechas y en areas rurales, presentaron un desarrollo
motor inferior al esperado para su edad. En cuanto al desarrollo del lenguaje, los
nifios de &reas rurales, cuyas madres tenian menos de 6 afios de educacion y vivian
en hogares con necesidades basicas insatisfechas, mostraron un retraso en la
adquisicion de los hitos del lenguaje. Este retraso en lenguaje fue mayor que el
observado en el desarrollo motor. Los investigadores concluyeron que los nifios sin
condiciones de riesgo mostraron un desarrollo significativamente mejor en

comparacion con aquellos expuestos a dos 0 méas condiciones de riesgo.
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3. DEFINICIONES CONCEPTUALES Y OPERACIONALES DE

VARIABLES

e Desarrollo infantil temprano

—Definicion conceptual de la variable: Es el periodo comprendido desde el
nacimiento hasta los 3 afios de vida, durante el cual ocurren los principales
avances en el desarrollo fisico (crecimiento fisico y motor), cognoscitivo
(lenguaje y procesos cognitivos) y psicosocial (Papalia y Martorell, 2021).

—Definicion operacional de la variable: El desarrollo infantil temprano sera
operacionalizado a través de los resultados obtenidos de la Escala de Desarrollo
Bayley IlI.
Contiene 326 items y cinco dimensiones. Las respuestas son de tipo dicotomica
(2/0). Para la puntuacién total, se suman los puntajes compuestos obtenidos y
se asigna la siguiente clasificacion cualitativa: Una puntuacién de 130 y
superior se considera "muy superior”. Las puntuaciones entre 120 y 129 se
clasifican como "superior”. Una puntuacion de 110 a 119 se considera de
"medio-alto™. Las puntuaciones de 90 a 109 se clasifican como "medio™. Las
puntuaciones de 80 a 89 se consideran "medio-bajo". Una puntuacion de 70 a
79 se clasifica como "limite". Finalmente, cualquier puntuacion inferior a 69 se

considera "muy baja".

e Factores sociodemograficos

—Definicion conceptual de la variable: Los factores sociodemogréficos son

atributos que caracterizan a una poblacion en relacién con aspectos sociales
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y demogréficos. Segun el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia
(2020), estos factores son fundamentales para comprender el entorno en el
que crecen los nifios, e incluyen variables como la edad, el género, la etnia,
la cultura, la ubicacion geografica, el nivel socioeconémico y la composicion
familiar (nimero de hermanos, nivel educativo de los padres).

—Definicion operacional de la variable: Los factores sociodemogréficos seran
medidos a través de una encuesta socioecondémica que incluye items
especificos sobre: sexo del nifio (dicotomizado en femenino y masculino);
edad del nifio (expresada en meses y dias); nivel socioecondmico (clasificado
en tres grupos); nivel educativo de la madre y el padre (cuatro grupos);
numero de hermanos (respuestas politdbmicas: ninguno, uno, mas de uno); y

la provincia de procedencia (respuestas politdmicas).

e Complicaciones del nacimiento

—Definicion conceptual de la variable : Las complicaciones del nacimiento se
refieren a situaciones en las que el nifio nace antes de las 37 semanas de
gestacion (nacimiento prematuro) o tiene un peso inferior a 2500 gramos al
nacer (bajo peso al nacer) (Papalia y Martorell, 2021).

—Definicion operacional de la variable: Las complicaciones al nacer seran
medidas a través de la encuesta socioeconémica, que contiene items
especificos relacionados con el peso y la edad gestacional al momento del
nacimiento. Los datos se codificaran de acuerdo con los rangos establecidos

para identificar a los nifios con bajo peso al nacer y/o prematuros.
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Tabla 1

Operacionalizacion de variables para Desarrollo Infantil

Variable Definicion Dimensiones | Indicadores Numero | Escala de Medicion
Conceptual de
Items
Desarrollo sensoriomotor.
Exploracién y manipulacion.
Cognitiva Relacion entre objetos. lal9l Ordinal
Formacion de conceptos.
Es |a etapa d Memoria.
S 'a elapa de. Comunicacion preverbal (gestos, balbuceos,
desarrollo mas rapida e turnos)
Im\?i(t)aﬁar:ﬁ?nzrrllgl (;'eCIO é‘;nrgel;ij/i Denominacidn de objetos, imagenes y colores. | 1 al 48 Ordinal
. P Desarrollo morfosintactico (plurales, tiempos
comprende los
rimeros tres afios de verbales).
\ei da en la que resulta Conductas preverbales.
crucial to?jo lo que Desarrollo de vocabulario (identificar objetos).
DESARROLLO acontece al niﬁoq ara Lenguaje Vocabulario relacionado con el desarrollo 1 al 49 Ordinal
INFANTIL hop comprensivo morfolégico de pronombres, preposiciones,
alcanzar habilidades .
TEMPRANO . X género y plurales.
socioemocionales, -
coanitivas. motrices Comprensién verbal.
gniivas, y Integracion perceptiva motora.
linguiisticas que Velocidad motora
conforman los Rastreo visual .
cimientos esenciales i ' .
para alcanzar el éxito Motora fina Alcance. 1 al 66 Ordinal
en la vida en muchas Man_lpulamon y agarre de objetos.
. Habilidades manuales y respuesta de
areas. . s
informacion tactil.
Movimiento de las extremidades y torso.
Motora gruesa Posicionamiento estatico de pie, sentado. 1al72 Ordinal

Movimiento  dindmico:

coordinacion.

locomocion y
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Tabla 2

— Planificacion motora.
— Equilibrio.

Tabla operacional de variables sociodemograéficas y biol6gicas

Variables

Dimensiones

Valores

Medicion

Factores sociodemograficos

Sexo del nifo

Masculino =1
Femenino =2

Nominal

Edad del nifio

Expresada en meses y dias

Numérica

Nivel
socioeconémico

Bajo=1
Medio=2
Alto=3

Ordinal

Educacion de la
madre

Ninguna =1

Primaria incompleta = 2

Primaria completa = 3

Secundaria incompleta = 4

Secundaria completa = 5

Vocacional = 6

Técnica / universitaria completa / incompleta =7

Ordinal

Educacion del padre

Ninguna=1

Primaria incompleta = 2

Primaria completa = 3

Secundaria incompleta = 4

Secundaria completa =5

Vocacional = 6

Técnica / universitaria completa / incompleta = 7

Ordinal

NuUmero de hermanos

Ninguno =0
1=1
Masdel=2
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. Puno =1 Chucuito =2 El Collao =3 Azadngaro =4 San .
Provincia L . Nominal
Roman =5 Huancane =6
Recién nacido con después de una hora del parto
Peso al nacer <2500¢gr=1 Nominal
Factores Bioldgicos > 2,500 gr =0
Edad gestacional al | < 37 semanas =1 .
_ Nominal
nacer > 37 semanas = 0

35



4. HIPOTESIS

Hipdtesis general

Existe asociacién de los factores socio demograficos y complicaciones
al nacer con el desarrollo infantil temprano en nifios de entre 24 y 36

meses de edad en algunas provincias de Puno.

Hipotesis

Existe asociacion entre los factores sociodemograficos y el desarrollo
cognitivo en nifios entre 24 a 36 meses en algunas provincias de Puno.
Existe asociacién entre complicaciones al nacer y el desarrollo cognitivo
en nifios entre 24 a 36 meses en algunas provincias de Puno.

Existe asociacion entre los factores sociodemograficos y el desarrollo
de lenguaje en nifios entre 24 a 36 meses en algunas provincias de Puno.
Existe asociacion entre complicaciones al nacer y el desarrollo de
lenguaje en nifios entre 24 a 36 meses en algunas provincias de Puno.
Existe asociacion entre los factores sociodemograficos y el desarrollo
motor en nifios entre 24 a 36 meses en algunas provincias de Puno.
Existe asociacion entre complicaciones al nacer y el desarrollo motor en

nifios entre 24 a 36 meses en algunas provincias de Puno.
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CAPITULO I1I: METODOLOGIA
1. TIPO Y DISENO DE INVESTIGACION

La presente investigacion es de nivel basico, ya que busca amplificar los
conocimientos sobre el tema de investigacion (OECD, 2018). Es de tipo no
experimental, dado que no se realizO manipulacion de variables (Hernandez-
Sampieri y Mendoza, 2018).

El disefio del estudio es transversal correlacional al enfocarse en determinar
la asociacion entre las variables (Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2018). Para este
estudio se realizdé un andlisis de datos secundarios pertenecientes a un estudio
previo (estudio controlado aleatorizado) y su sub estudio sin alterarla. El estudio
controlado aleatorizado se llevo a cabo en cuatro paises incluyendo Peru, mientras
que el sub estudio se realizd solo con la poblacion del estudio principal
perteneciente a Peru.

El ensayo controlado aleatorizado titulado The Household Air Pollution
Intervention Network (HAPIN), es un estudio destinado a evaluar el impacto de una
estufa de cocina de gas licuado de petréleo (GLP) y una intervencion de
combustible en la salud. Y el sub estudio del ensayo titulado “Crecimiento y
Desarrollo Pediatrico” que dio seguimiento al ensayo HAPIN, llevado a cabo
gracias a la colaboracion entre Johns Hopkins University, Asociacion Benéfica
Prisma y la Universidad Peruana Cayetano Heredia (UPCH) tiene tres objetivos,
uno de los cuales es evaluar el desarrollo cognitivo de los nifios 16 meses después

de terminar el ensayo HAPIN.
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2. POBLACION Y MUESTRA
2.1 Descripcion de la poblacion

La poblacion objetivo de la investigacion esta compuesta por 789 diadas
de madres e hijos que residen en varias provincias del departamento de Puno,
especificamente en las provincias de Puno, Chucuito, El Collao, Azangaro, San
Roman y Huancane.

Segun datos del Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (2018), en
el censo realizado el afio 2017, el departamento de Puno tiene una poblacién total
de 1,172,697 personas, de las cuales el 53.8% (630,648) reside en areas urbanas y
el 46.2% (542,049) en areas rurales. La distribucion de género es bastante
equilibrada, con un 49.3% de hombres (578,383) y un 50.7% de mujeres (594,314).

En términos de distribucion geogréfica, a provincia de San Romén es la
méas poblada, concentrando 26.2% de la poblacion del departamento (307,417
personas), seguida por la provincia de Puno con 18.7% (219,494 habitantes). Es
importante notar que entre 2007 y 2017, la Unica provincia que experiment6 un
crecimiento poblacional fue San Roméan, mientras que otras, como Chucuito,
vieron una disminucién significativa en su poblacién (de 126,259 habitantes en
2007 a 89,002 en 2017). La proporcion de poblacion rural es mas significativa en
las provincias de Puno (14.8%), Azangaro (14.2%) y Chucuito (12%).

En cuanto a los datos demogréficos, se observé una disminucién en el
numero de nacimientos y un aumento en la poblacion en edad activa, asi como en
la proporcion de adultos mayores. En terminos educativos, se evidencié un aumento
en el porcentaje de personas con educacion secundaria y superior en el afio 2017 en

comparacion con 2007. En las areas urbanas, el 39.9% de los habitantes alcanzaron
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educacion superior, mientras que en las areas rurales solo el 9% logré este nivel
educativo. Por otro lado, la proporcion de personas sin educacion formal fue de
3.9% en areas urbanas y de 15.3% en areas rurales.

Adicionalmente, a nivel departamental, el 42.86% de la poblacion mayor
de 5 afios tiene como lengua materna el quechua, el 28.04% el castellano y el
27.04% el aimara. En relacién con la poblacion de mujeres en edad fértil (15 a 49
anos), esta asciende a 314,460, representando el 52.9% del total de mujeres del
departamento de Puno. Ademas, el promedio mas alto de hijos por mujer se
encuentra en los grupos de edad de 45 a 49 afios (3.1 hijos) y de 40 a 44 afios (2.7
hijos), mientras que el promedio mas bajo se observa en los grupos de 15 a 19 afios
(0.1 hijos) y de 20 a 24 afios (0.5 hijos). Finalmente, el promedio de hijos por mujer
en 2017 es de 1.5, inferior al 1.9 registrado en el censo de 2007, indicando una
disminucién en la fecundidad en este departamento. El Instituto Nacional de
Estadistica e Informatica (INEI) sefiala que el promedio de hijos por mujer es un

indicador clave para el anélisis del comportamiento reproductivo de una poblacién.

2.2 Descripcion de la muestra y método de muestreo

Para este estudio se consider6é una muestra de 300 nifios con edades
comprendidas entre 24 y 36 meses, quienes representan a la totalidad de los
participantes del subestudio del ensayo controlado aleatorizado HAPIN, los cuales
fueron evaluados utilizando la Escala de Desarrollo Infantil BAYLEY-III.

El método de muestreo utilizado en el subestudio fue no probabilistico por
conveniencia, ya que los participantes fueron seleccionados de acuerdo con los

criterios de inclusion establecidos en este estudio y no con base en la probabilidad
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de que cada sujeto fuera elegido. Los participantes fueron escogidos en funcion de
su accesibilidad y proximidad (Kerlinger & Lee, 2002; Otzen & Manterola, 2017).

Para el presente trabajo de investigacion, finalmente se seleccionaron 299
nifios para el andlisis de los datos, ya que uno de los participantes no cumplia con

los criterios de inclusion.

2.3 Criterios de inclusion y exclusion
Los criterios de inclusion para la presente investigacion son:
- Haber completado la evaluacion de la escala de desarrollo infantil
BAYLEY lII.
- Tener una edad comprendida entre 24 y 36 meses.
- Residir en las provincias : Puno, San Roméan, Azangaro, Huancane, El

Collao o Chucuito.

Criterios de exclusién
Los criterios de exclusién para la presente investigacion son:
- No haber completado la evaluacion de la escala de desarrollo infantil

BAYLEY lIII.
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3. INSTRUMENTOS
ESCALA DE DESARROLLO INFANTIL BAYLEY Il

Las escalas Bayley de desarrollo infantil 111 (BAYLEY Ill), cuya autora es
Nancy Bayley, esta conformada por 326 items distribuidos en tres escalas: la escala
cognitiva, la escala de lenguaje y la escala motora. La escala cognitiva incluye 91
items; la escala de lenguaje comprende 97 items, de los cuales 48 evalGan el
lenguaje expresivo y 49 el lenguaje receptivo; y la escala motora se divide en
motricidad gruesa, con 72 items, y motricidad fina, con 66 items. Este instrumento
esta disefiado para evaluar a bebés y nifios desde el primer mes de vida hasta los 42
meses de edad.

La aplicacion de la prueba es directa, y el tiempo necesario varia, oscilando
entre 40 y 90 minutos, dependiendo de la edad del nifio. Las escalas se administran
y punttan de manera independiente, evaluando a través de la observacion directa
las capacidades del nifio para resolver los items presentados, los cuales aumentan
en dificultad. Es importante destacar que el Unico requisito para el orden de
aplicacion es que la escala de lenguaje comprensivo debe aplicarse antes que la de
lenguaje expresivo.

En cuanto al sistema de puntuacion, cada item respondido correctamente
recibe un puntaje de 1, mientras que las respuestas incorrectas se puntdan con 0.
Existen diferentes tipos de puntuaciones: las puntuaciones directas son la suma del
puntaje obtenido en cada escala; las puntuaciones escalares oscilan entre 1y 19,
con una media de 10 y una desviacion tipica de 3; y las puntuaciones compuestas

para las areas de cognicion, lenguaje y motricidad varian entre 46 y 154, con una
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media de 100y una desviacion tipica de 15. También se utilizan percentiles e
intervalos de confianza para la interpretacion de los resultados (Bayley, 2016).

Para facilitar la interpretacion, se ofrece una clasificacion cualitativa de las
puntuaciones compuestas de las tres escalas, un perfil de puntuaciones escalares y
compuestas, una tabla de comparacion entre puntuaciones escalares, un registro del
desarrollo, una tabla de edad equivalente y un informe destinado al cuidador
principal (Rubio, 2021).

La adaptacion espariola de las Escalas Bayley de Desarrollo Infantil 11 fue
realizada por la Universidad de Murciay el Hospital de Sabadell CDIAP Parc
Tauli. Esta version cuenta con propiedades psicométricas que la convierten en un
instrumento fiable, proporcionando un alto nivel de confianza en las puntuaciones
obtenidas por los nifios. En términos de fiabilidad, la media total de los coeficientes
de las subescalas varia entre 0,86 para la motricidad fina y 0,91 para las escalas de
cognicion, lenguaje expresivo y motricidad gruesa. La escala de lenguaje receptivo
presenta un coeficiente de fiabilidad de 0,87. Por otro lado, los coeficientes de
fiabilidad para las escalas compuestas de lenguaje y motricidad son 0,93y 0,92,
respectivamente (Bayley, 2016).

Para el presente estudio, se utiliz6 la Escala Bayley de Desarrollo Infantil
I11 traducida al espafiol y adaptada al contexto peruano, especificamente en Loreto,
a partir del estudio MAL-ED, que se llevd a cabo en paises como Bangladesh,

Nepal, Brasil, India, Pakistan, Sudafrica, Tanzania y Peru.
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ENCUESTA SOCIOECONOMICA
Dentro de la encuesta socioecondémica realizada al cuidador primario del
nifio, se abordaron las siguientes tematicas: nivel socioeconémico, edad y sexo del
nifio, nivel educativo tanto de la madre como del padre, el nimero de hermanos o
hermanas, y la provincia de procedencia. En cuanto a las complicaciones al nacer,
los aspectos considerados en el presente estudio son el peso y la edad gestacional

al nacer.

4. PROCEDIMIENTO

Dado que se trata de una investigacién basada en una base de datos secundaria, los
datos utilizados fueron previamente recogidos por el ensayo de
intervencion HAPIN y su subestudio en dispositivos electronicos. Cada dia, los
datos recopilados en dichos estudios se transferian al servidor REDCap y luego se
eliminaban de los dispositivos.

El protocolo del estudio HAPIN que sirvio de base para esta investigacion
fue evaluado y aprobado por los comités de ética de diversas instituciones,
incluyendo la Universidad de Emory, la Universidad Johns Hopkins, el Instituto de
Educacion Superior e Investigacion Siri Ramachandra, el Consejo Indio de
Investigacion Médica - Comité de Seleccion del Ministerio de Salud, la Universidad
del Valle de Guatemala, el Comité Nacional de Etica del Ministerio de Salud de
Guatemala, la Asociacion Benéfica PRISMA, la Escuela de Higiene y Medicina
Tropical de Londres, el Comité Nacional de Etica de Ruanda y la Universidad de

Washington en San Luis. Por su parte, el protocolo del subestudio fue evaluado y
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aprobado por el Comité de Etica Institucional de la Universidad de Jhons Hopkins
y Comité de Etica de la Asociacion Benéfica Prisma.

Se entabl6 contacto via correo electronico con uno de los investigadores
principales, con quien se mantuvo una reunion virtual para comunicar la intencién
de llevar a cabo este estudio, centrado en el Desarrollo Infantil Temprano como
variable de interés. La reunion concluy6 con la autorizacion verbal y el interés
mutuo en la realizacion del estudio. Como paso siguiente, se solicitd via correo
electronico informacion sobre otras variables investigadas por ellos, que podrian
ser relevantes para este estudio. Tras recibir la informacion, se seleccionaron las
variables de interés, descartando el uso de variables médicas y otros factores
sociodemogréaficos a los cuales no se podia tener acceso, ya que estaban siendo
investigados por otros estudiosos.

Posteriormente, se solicitd la autorizacion para el uso de la base de datos a
través de un formulario proporcionado por la Universidad de Emory, especificando
las siguientes variables: sexo del nifio, edad del nifio, nimero de hermanos, nivel
de educativo materno, nivel de educativo paterno, nivel socioeconémico, provincia
de procedencia, edad gestacional al nacer y peso al nacer. La seleccion de estas
variables se basd en el interés de la autora y de uno de los investigadores
principales, asi como en la literatura existente que sugiere una asociacion entre estas
variables y el desarrollo infantil temprano.

Con el permiso concedido y el acceso a la base de datos mediante correo
electronico (D.M.Waller, comunicacién personal, 28 de noviembre de 2022), se
procedid a la elaboracion del proyecto de tesis para su posterior presentacion a la

unidad de Investigacion de la Facultad de Psicologia, con el fin de obtener su
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revision y aprobacion. Una vez aprobado, el proyecto de tesis fue enviado al Comité
de Etica de Investigacion (CIEI) de la Universidad Peruana Cayetano Heredia para
su revision y aprobacion final. Tras recibir la aprobacion ética, se llevaron a cabo
el anélisis y procesamiento de datos, y se redactaron las discusiones, conclusiones,

y recomendaciones pertinentes.

5. PLAN DE ANALISIS DE DATOS

Los datos recopilados a través de la encuesta sociodemografica y los
obtenidos mediante las Escalas de Desarrollo Bayley 111 se encuentran almacenados
en una base de dados de Excel y posteriormente se procesaron con el programa
estadistico STATA.

Considerando los objetivos establecidos y dado que en esta investigacion
se trabajo con variables nominales, ordinales y numéricas se utilizaron diferentes
estadisticos. Para el analisis de variables nominales y ordinales se empled Chi
cuadrado, que es un estadistico utilizado para evaluar el grado de asociacién entre
variables categoricas. Ademas, con el fin de cuantificar la asociacion y la fuerza de
esta se utilizaron el Coeficiente de Contingencia (C) y el coeficiente V de Cramer.

Por otro lado, para el analisis de variables ordinales y numeéricas, y
considerando que la muestra supera los 50 individuos, se realizd la prueba de
normalidad Kolgomorov-Smirnov obteniendo como resultado que los datos no
presentan una distribucion normal. Por lo tanto, se procedié a usar pruebas no
paramétricas, empleando el coeficiente de correlacion Rho de Spearman para medir

la asociacion entre variables ordinales y numéricas.
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Es importante sefialar que, para interpretar los valores de los coeficientes de
asociacion, se consideraron los criterios establecidos por IBM (2021) para el V de
Cramer, Cohen (1988) para el C de contingencia, y Hernandez y Sampieri

(2023) para el Rho de Spearman.

6. CONSIDERACIONES ETICAS

En este estudio, se han tenido en cuenta los principios de bioética al
investigar la poblacion seleccionada. Se trabajé exclusivamente con los datos
recabados por el subestudio del ensayo de intervencion, el cual fue revisado y
aprobado por el Comité de Etica Institucional de la Universidad de Johns Hopkins
y el Comité de Etica de la Asociacion Benéfica Prisma. Antes de iniciar la
recoleccion de datos, se aplico un consentimiento informado en el que se explico el
estudio, la participacion voluntaria y la libertad de abandonar el estudio en cualquier
momento.

Segun Angarita (2019), los estudios basados en datos secundarios deben
tener en cuenta los siguientes principios éticos de investigacion: beneficencia, no
maleficencia y justicia, con el fin de velar por los derechos de las personas cuya
informacidn es analizada. En relacidn con el principio de beneficencia, este estudio
obtuvo informacion sobre los factores sociodemograficos y las complicaciones del
nacimiento, y su relacion con el desarrollo infantil temprano, lo que contribuye a
una mejor comprension de las variables asociadas al desarrollo infantil, y por ende,
a la promocion de informacion que puede ser de utilidad para otras personas en el
futuro. En cuanto al principio de no maleficencia, es importante sefialar que este

estudio no representd ningun riesgo para la salud mental de los participantes, ya
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que los datos fueron obtenidos de una base de datos preexistente. Por Gltimo, en
relacién con el principio de justicia, que busca asegurar un trato equitativo, se
garantizo que no se realizara discriminacion ni tratamiento diferencial entre los
participantes.

Ademas, el presente trabajo de investigacion fue sometido a evaluacion por
el Comité Institucional de Etica en Investigacion (CIEI) de la Universidad Peruano
Cayetano Heredia. Este proceso incluyé la aprobacién y registro en el Sistema
Descentralizado de Informacion y Seguimiento a la Investigacion — SIDISI, de la

Direccién Universitaria de Investigacion, Ciencia y Tecnologia — DUICT.
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RESULTADOS

Se evalué la normalidad de los datos cuantitativos haciendo uso del
coeficiente Kolgomorov-Smirnov, ya que la muestra se encuentra conformada por
mas de 50 participantes (Tabla 1), encontrandose que las variables edad, nimero de
hermanos, desarrollo cognitivo y desarrollo motor no presentan distribucion
normal. La variable Desarrollo del lenguaje mostré normalidad inicial (normalidad
univariante), por lo que se decidio realizar un andlisis multivariable de normalidad
utilizando la prueba de Doornik-Hansen (Tabla 2). Sin embargo, los resultados
indicaron que no habia un comportamiento normal (normalidad bivariada). Es
importante destacar que la normalidad debe estar presente en ambas variables para
poder calcular la correlacion. Por esta razén, se optd por utilizar pruebas no

parameétricas.

Tabla 3

Prueba de normalidad para las variables edad, niUmero de hermanos, desarrollo
cognitivo, desarrollo de lenguaje y desarrollo motor segin Kolgomovov-Smirnov

Kolgomorov-Smirnov

P-valor
0.0000

Edad
NGmero de hermanos 0.0000
Desarrollo Cognitivo 0.0010
Desarrollo de lenguaje 0.1471
0.0000

Desarrollo Motor
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Tabla 2

Prueba de normalidad multivariante Doornik-Hansen para las variables edad y

desarrollo del lenguaje y nimero de hermanos y desarrollo del lenguaje.

Doornik-Hansen

P valor

Edad — Desarrollo de Lenguaje 0.0000

NUmero de hermanos — Desarrollo de 0.0000
Lenguaje

Para responder al primer objetivo especifico, se investigd si existe
asociacion entre el sexo y el desarrollo cognitivo (Tabla 3); entre la provincia y el
desarrollo cognitivo (Tabla 4) asi como entre el Nivel socioeconémico, educacion
materna, educacion paterna, nimero de hermanos y edad del nifio, y el desarrollo
cognitivo (Tabla la 5). Para ello, se realizaron analisis utilizando diferentes
estadisticos. En la tabla 3 y tabla 4, se empled la prueba de Chi-cuadrado debido a
la naturaleza categdrica nominal y ordinal de las variables, asi como el Coeficiente
de Contingencia (C) y el V de Cramer, ambos basados en Chi-Cuadrado, para
cuantificar laasociacion (Guillen et al., 2019; IBM, 2021; H. Sanchez et al., 2018).
En latabla 6, se utiliz6 el Coeficiente de Correlacion Rho de Spearman para analizar
la relacion entre variables ordinales (Gonzélez et al., 2017; Hernandez- Sampieri y

Mendoza, 2023).
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Tabla 3

Asociacion sexo y Desarrollo Cognitivo

Desarrollo Cognitivo

Sexo 'g/lal;g Limite :ig: Medio [\/I:ﬂioo Superior Sul\gelzjr)i/or Total
Masculino 6 11 35 98 4 0 1 155
Femenino 3 13 31 88 6 2 1 144

Total 9 24 66 186 10 2 2 299

Chi de Pearson 3.9474
C Contingencia 0.1141
0.1149

V de Cramer

A partir de la Tabla 3, se encontr( evidencia estadistica para afirmar que
el desarrollo cognitivo y el sexo se asocian, siendo esta asociacion es baja (C de
contingencia =0.1141 y V Cramer = 0.1149). Segun los criterios de Cohen (1988),
una asociacion se cataloga como baja cuando el valor es menor a 0.30. Informacién
que se confirma al observar el valor de V de Cramer (V = 0.1149), el cual sefiala

una asociacion débil cuando V < 0.2 (IBM, 2021).
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Tabla 4
Asociacion provincia y Desarrollo Cognitivo

Desarrollo Cognitivo

Puno 17 43 118 4 2 1 193
Chucuito  © 2 3 3 0 0 . .
ElCollao 1 0 9 171 0 , .
Azéngaro 0 0 3 1 0 0 4
San 0 5 10 43 4 0 0 6
Roman

Huancané  © 0 1 2 0 0 . .
Total  ° 24 66 186 10 2 2 299
Chi de Pearson ~ 90:6809

C Contingencia 04107

V de Cramer 0.2015

En la Tabla 4, se presenta evidencia estadistica que respalda la asociacion
entre la provincia y el desarrollo cognitivo, esta asociacion se considera moderada
(C= 0.4107, V Cramer = 0.2015). Segun los criterios establecidos por Cohen
(1988), una asociacion se clasifica como moderada si el valor es mayor a 0.30 y
menor a 0.50. Ademas, segin IBM (2021) una asociacién es moderada si el valor

de V de Cramer se encuentra dentro del intervalo <0.2 V <0.6.
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Tabla 5
Asociacion entre el Nivel socioecondémico, educaciéon materna, educacion
paterna, nimero de hermanos y edad del nifio con el Desarrollo Cognitivo

Desarrollo Cognitivo

Prueba Rho de Spearman

NSE Rho = 0.0008
Educacién materna Rho =0.0728
Educacién paterna Rho = 0.0867

Numero de Rho = 0.0692
hermanos

Edad Rho =0.1121

En la Tabla 5 se evidencia una asociacién positiva muy débil entre las
variables de Desarrollo Cognitivo y diferentes factores sociodemograficos, tales
como el nivel socioeconémico (Rho =0.008), la educacion materna (Rho = 0.0728),
la educacién paterna (Rho = 0.0867) y el nimero de hermanos (Rho = 0.0692). Este
nivel de asociacion se establece cuando el valor de Rho se sitda en el rango de +0.01
a + 0.10, indicando una asociacion positiva muy débil entre las variables. Ademés
se encuentra evidencia estadistica que sugiere una asociacién débil entre el
Desarrollo Cognitivo y la edad de los nifios (Rho=0.1121), segun lo establecido en
la literatura, donde valores de Rho entre +0.11 a + 0.25, indican una asociacion

positiva débil (Hernandez- Sampieri y Mendoza, 2023).

Respondiendo al segundo objetivo especifico, se investigd si existe

asociacion entre el peso al nacer y el desarrollo cognitivo (Tabla 6) y entre la edad

gestacional al nacer y el desarrollo cognitivo (Tabla 7).
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Tabla 6
Asociacion entre el peso al nacer y el Desarrollo Cognitivo

Desarrollo Cognitivo

Mu - .. Medi . Medi . Muy

Peso al y ng’llt i Mgdl i Suprerlo Superio Tcl)ta

nacer bajo bajo Alto r
>2,500 gr

(peso 9 24 63 180 10 2 2 290
adecuado

)

<2,500 gr

(bajo 0 0 3 6 0 0 0 9

peso)

Total 9 24 66 186 10 2 2 299
Chi de Pearson 2.0213
C Contingencia 0.0819

V de Cramer 0.0522

Como se puede observar en la Tabla 6, existe evidencia estadistica que
respalda la afirmacion de que el Desarrollo cognitivo esta asociado con el peso al
nacer, y esta asociacion se caracteriza por ser débil (C Contingencia = 0.0819, V
Cramer = 0.0822). Segun Cohen (1988), una asociacion se considera baja el valor
de esta es menor a 0.30. Esto se refuerza al observar el valor de V de Cramer (V=

0.0822), que también sefiala una asociacion débil, dado que V < 0.2 (IBM, 2021).
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Tabla 7
Asociacion entre la Edad Gestacional al nacer y el Desarrollo Cognitivo

Desarrollo Cognitivo

Mu Medi Muy

Edad Limit Medi Medi Superio . Tota
. - 0- Superio

gestaciona bai e bai 0 Alt r I
| al nacer PO 40 ° '
No es
prematuro 9 23 65 177 9 2 2 287
(>37
semanas)
Prematuro
(<37 0 1 1 9 1 0 0 12
semanas)

Total 9 24 66 186 10 2 2 299
Chi de Pearson 2.8735
C Contingencia 0.0975

0.0980

V de Cramer

Como se puede apreciar en la Tabla 7, se ha encontrado evidencia
estadistica que respalda la asociacion entre el Desarrollo cognitivo y la edad
gestacional al nacer, siendo esta asociacion débil (C Contingencia = 0.0975, V
Cramer = 0.0980). Siguiendo los criterios de Cohen (1988), una asociacion se
considera si el valor de esta es menor a 0.30. Esta afirmacion se ve respaldada por
el valor de V de Cramer (V=10.0980), que también indica una asociacion débil, dado

que V <0.2 (IBM, 2021).

Para responder al tercer objetivo especifico, se investigo si existe asociacion

entre el sexo y el desarrollo de lenguaje (Tabla 8); entre la provinciay el desarrollo
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de lenguaje (Tabla 9) asi como entre el Nivel socioecondmico, educacion materna,
educacion paterna, nimero de hermanos y edad del nifio, y el desarrollo de lenguaje

(Tabla 10).

Tabla 8
Asociacién sexo y Desarrollo del Lenguaje

Desarrollo del Lenguaje

Sexo 't\)/lal;g Limite Mggjig Medio M;?:g Superior  Total
Masculino 4 11 35 98 1 0 155
Femenino 4 13 31 88 1 1 144

Total 18 45 88 145 2 1 299

Chi de Pearson 17.0972

C Contingencia 0.2325

0.2391

V de Cramer

Como se puede apreciar en la Tabla 8, existe evidencia estadistica para
respaldar la afirmacion de que el Desarrollo del Lenguaje esta asociado con el sexo,
y esta asociacion se califica como baja (C Contingencia = 0.2325, V Cramer =
0.2391). Segun los criterios de Cohen (1988), una asociacién se considera baja es
menor a 0.30. Asimismo, la existencia de asociacion se refuerza al observar el valor
de V de Cramer (V = 0.2391), el cual indica una asociacion moderada, ya que el
valor se encuentra dentro del rango de <0.2 V < 0.6 (IBM, 2021). Por lo tanto, la
asociacion entre el Desarrollo del Lenguaje y el sexo se clasifica como una

asociacion de baja a moderada.
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Tabla 9
Asociacion provincia y Desarrollo del Lenguaje

Desarrollo del Lenguaje

Provincia Ig;?g Limite 'Ylgsjig Medio MX?:S Superior  Total
Puno 15 31 61 85 1 0 193
Chucuito 0 4 1 2 1 0 8
ElCollio 2 3 7 16 0 0 28
Azéngaro 0 0 0 4 0 0 4
San 1 7 19 34 0 1 62
Romén
Huancané 0 0 0 4 0 0 4
Total 18 45 88 145 2 1 299
Chi de Pearson 44.7355
C Contingencia 0.3607
0.1730

V de Cramer

En la Tabla 9, se puede observar que existe evidencia estadistica que
respalda la afirmacion de que el Desarrollo de Lenguaje estid asociado con la
provincia, y esta asociacion se clasifica como media (C de Contingencia = 0.3607,
V de Cramer = 0.1730). Segun los criterios de Cohen, una asociacion se considera
media si los valores son mayores a 0.30 y menores a 0.50 (Cohen, 1988). Ademas,
al observar el valor de V de Cramer (V = 0.1730), cuyo valor se encuentra dentro
del rango de <0.2 V < 0.6, podemos afirmar que la asociacion es débil (IBM, 2021).
Por lo tanto, se puede concluir la asociacién entre el desarrollo del lenguaje y la

provincia de procedencia se clasifica como baja a moderada.
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Tabla 10
Asociacion entre el Nivel socioecondmico, educacidon materna, educacion
paterna, nimero de hermanos y edad del nifio con el Desarrollo del Lenguaje

Desarrollo del lenguaje

Prueba Rho de Spearman

NSE Rho = 0.0345
Educacion materna Rho = 0.0617
Educacion paterna Rho =-0.0007

Numero de Rho = 0.1629
hermanos

Edad Rho =0.0733

En la tabla 10 se observa una asociacion positiva muy débil entre el
Desarrollo de Lenguaje y variables como el nivel socioecondmico (Rho = 0.0345),
la educacién materna (Rho = 0.0617) y la edad (Rho= 0.0733). Esta asociacion se
define por valores de Rho entre +0.01 a + 0.10, indicando una asociacion positiva
muy débil entre las variables. Asimismo, se identifica una asociacion positiva débil
entre el Desarrollo del Lenguaje y el Numero de hermanos (Rho= 0.1629), ya que
el valor de Rho se sitda entre +0.11 a + 0.24. Por ultimo, en cuanto a la educacion
paterna (Rho = -0.0007), se observa una asociacion muy baja, practicamente nula,
ubicandose el valor de Rho entre -0.01 a -0.10, lo cual indica una asociacion muy

débil (Hernandez- Sampieri y Mendoza, 2023).

Respondiendo al cuarto objetivo especifico, se investigo si existe asociacion
entre el peso al nacer y el desarrollo del lenguaje (Tabla 11) y entre la edad

gestacional al nacer y el desarrollo del lenguaje (Tabla 12).
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Tabla 11
Asociacion entre el peso al nacer y el Desarrollo del Lenguaje

Desarrollo del Lenguaje

Peso al 't\)/'al%/ Limite IYIbe;I'I(;) Medio '}Az\?t'g Superior  Total
nacer : J

>2,500 gr

(peso 18 45 83 141 2 1 290
adecuado)

<2,500 gr

(peso 0 0 5 4 0 0 9
bajo)

Total 18 45 88 145 2 1 299

Chi de Pearson 4.2314
C Contingencia 0.1181
0.1190

V de Cramer

Como se puede apreciar en la Tabla 11, existe evidencia estadistica para
afirmar que el Desarrollo de Lenguaje esta asociado con el peso al nacer, y esta
asociacion se considera baja (C Contingencia = 0.1181, V Cramer = 0.1190).
Siguiendo los criterios de Cohen, una asociacion se clasifica como baja si el valor
de esta es menor a 0.30 (Cohen, 1988). Este analisis se ve respaldado por el valor
de V de Cramer (V= 0.1190), el cual también indica una asociacion baja, dado que

V <0.2 (IBM, 2021).
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Tabla 12
Asociacion entre la edad gestacional al nacer y el Desarrollo del Lenguaje

Desarrollo del Lenguaje

Edad Muy oo Medio : Medio .
gestacional  bajo Limite - bajo Medio -~ Alto Superior  Total
al nacer
No es
prematuro 16 44 85 139 2 1 287

(>37
semanas)

Prematuro

(<37 2 1 3 6 0 0 12
semanas)

Total 18 45 88 145 2 1 299
Chi de Pearson 2.9434
C Contingencia 0.0987

0.0992

V de Cramer

Como se puede apreciar en la Tabla 12, existe evidencia estadistica para
afirmar que el Desarrollo de Lenguaje esta asociado con la edad gestacional al
nacer, y esta asociacion es baja (C Contingencia = 0.0987, V Cramer = 0.0992).
Segun los criterios de Cohen una asociacién es baja si el valor es menor a 0.30
(Cohen, 1988). Informacién que se confirma al observar el valor de V de Cramer

(V=0.0992), el cual sefiala una asociacion es débil cuando V <0.2 (IBM, 2021).

Para responder al quinto objetivo especifico, se investigd si existe

asociacion entre el sexo y el desarrollo motor (Tabla 13); entre la provincia y el
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desarrollo motor (Tabla 14) asi como entre el Nivel socioeconémico, educacion
materna, educacién paterna, nimero de hermanos y edad del nifio, y el desarrollo

motor (Tabla 15).

Tabla 13
Asociacion sexo y Desarrollo Motor

Desarrollo Motor

Muy Limite Medio Medio Medio Muy

Sexo  bajo - bajo - Alto Superior Superior Total
1 2 10 41 77 20 5 0 155
2 2 13 40 61 18 6 4 144
Total 4 23 81 138 38 11 4 299

Chi de Pearson 6.0584
C Contingencia 0.1409
0.1423

V de Cramer

Como se puede observar en la Tablal3, existe evidencia estadistica para
afirmar que el Desarrollo Motor esta asociado con el sexo del nifio, y esta asociacion
es clasifica como baja (C Contingencia = 0.1409, V Cramer = 0.1423). Segun los
criterios de Cohen, una asociacion se cataloga como baja si el valor es menor a 0.30
(Cohen, 1988). Lo que se refuerza al observar el valor de V de Cramer (V =

0.1423), el cual sefiala una asociacién débil cuando V <0.2 (IBM, 2021).
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Tabla 14

Asociacion Provincia y Desarrollo Motor

Desarrollo Motor

o I\gl/u Limit N('ff“ Medi Mefj' Superio Smg?/io Tota
Provincia bajo e bajo 0 Alto r ) I
PUNO 3 16 56 87 21 7 3 193
Chucuito 0 1 5 1 1 0 0 8
El Collao 1 4 8 13 2 0 0 28
AzAngaro 0 0 0 3 1 0 0 4
San 0 2 11 33 11 4 1 62
Roman
Huancan 0 0 1 1 2 0 0 4
é
Total 4 23 81 138 38 11 4 299
Chi de Pearson 28.0492
C Contingencia 0.2928
0.1370

V de Cramer

Como se puede apreciar en la Tabla 14, existe evidencia estadistica para

afirmar que el Desarrollo Motor esta asociado con la provincia, siendo esta

asociacion baja (C Contingencia = 0.2928, V Cramer = 0.1370). Segun los criterios

de Cohen, una asociacion se cataloga como baja si el valor de esta es menor a 0.30

(Cohen, 1988). Esta asociacion refuerza al observar el valor de V de Cramer (V=

0.1370), el cual indica una asociacion baja, ya que V <0.2 (IBM, 2021).
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Tabla 15
Asociacion entre el Nivel socioecondmico, educacidon materna, educacion
paterna, nimero de hermanos y edad del nifio con el Desarrollo Motor

Desarrollo motor

Prueba Rho de Spearman

NSE Rho =0.0164
Educacion materna Rho =-0.0292
Educacion paterna Rho =-0.0201

Ndmero de Rho =0.1845
hermanos

Edad Rho = 0.0614

En la Tabla 15 se puede observar que existe una asociacion positiva muy
débil entre el Desarrollo Motor y el nivel socioeconémico (Rho = 0.0164), asi como
también con la edad del nifio (Rho = 0.0614). Este tipo de asociacion se establece
cuando los valores de Rho se encuentran en el intervalo entre +0.01 y + 0.10. Por
otro lado, respecto a la educacion materna (Rho = -0.0292) y la educacion paterna
(Rho=-0.0201), se encuentra evidencia estadistica que indica una asociacion muy
débil, casi nula, dado que los valores de Rho se encuentran entre -0.01 y -0.10, lo
que sugiere una asociacion débil. Asimismo, se observa evidencia estadistica para
afirmar que la asociacion entre el desarrollo motor y el nimero de hermanos (Rho
=0.1845) es positiva y débil. Esto ya que cuando el valor de Rho se encuentra entre
+0.11 a + 0.25, existe una asociacion positiva débil (Herndndez- Sampieri y

Mendoza, 2023).
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Respondiendo al ultimo objetivo especifico, se investigd si existe asociacion
entre el peso al nacer y el desarrollo motor (Tabla 16) y entre la edad gestacional al

nacer y el desarrollo motor (Tabla 17).

Tabla 16
Asociacion entre el peso al nacer y el Desarrollo Motor

Desarrollo Motor

Mu - .. Medi . Medi . Muy
Peso al y ngut 0- Msdl 0- Sup:arlo Superio T(?ta
nacer bajo bajo Alto r
>2,500 gr
(peso 4 22 78 133 38 11 4 290
adecuado
)
<2,500 gr
(peso 0 1 3 5 0 0 0 9
bajo)
Total 4 23 81 138 38 11 4 299

Chi de Pearson  2.2212

C Contingencia  0.0858

V de Cramer 0.0862

En la Tabla 16, existe evidencia estadistica que respalda la afirmacion de
que el Desarrollo Motor esta asociado con el peso al nacer, siendo esta asociacion
baja (C Contingencia = 0.0858, V de Cramer = 0.0862). Segun los criterios de
Cohen, una asociacion es baja si el valor de esta es menor a 0.30 (Cohen, 1988).
Ademas, el valor de V de Cramer (V=10.0862) nos indica que la asociacion es débil,

yaque V <0.2 (IBM, 2021).
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Tabla 17
Asociacion entre la edad gestacional al nacer y el Desarrollo Motor

Desarrollo Motor

Edad Mu Limit Mefj' Medi N(I)efj' Superio SMLe?/io Tota
gestaciona bai e bai 0 Alt r up I
| al nacer 4Jo ajo 0 r

No es
prematuro 4 22 79 130 38 10 4 287

(>37
semanas)

Prematuro

(< 37 0 1 2 8 0 1 0 12
semanas)

Total 4 23 81 138 38 11 4 299

Chi de Pearson 4.3074
C Contingencia 0.1191
0.1200

V de Cramer

Como se puede apreciar en la Tabla 17, existe evidencia estadistica para
afirmar que el Desarrollo Motor esta asociado con la edad gestacional al nacer, y
esta asociacion es baja (C Contingencia = 0.1191, V Cramer = 0.1200). Conforme
a los criterios de Cohen, una asociacion se cataloga como baja si el valor de esta es
menor a 0.30 (Cohen, 1988). Informacidn que se respalda al observar el valor de V

de Cramer (V= 10.1200), el cual también indica una asociacién baja , ya que V <0.2

(IBM, 2021).
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De acuerdo con las tablas previamente descritas, la provincia de
procedencia muestra la asociacion mas significativa con el desarrollo cognitivo,
siendo esta de nivel moderado. Por otro lado, las variables de sexo y provincia de
procedencia presentan una asociacion débil a moderada con el desarrollo del
lenguaje. De igual manera se encontrd una asociacion débil entre las variables sexo
del nifio, edad del nifio, peso al nacer y edad gestacional al nacer con el desarrollo
cognitivo. También se observa asociacion débil entre el nimero de hermanos, peso
al nacer y edad gestacional al nacer con el desarrollo de lenguaje. Asimismo, se
encontrd una asociacion débil entre el sexo del nifio, provincia de procedencia,
numero de hermanos, peso al nacer y edad gestacional al nacer con el desarrollo
motor.

Por otro lado, se encontraron asociaciones muy débiles entre el nivel
socioecondmico, el nivel de educacion materna, nivel de educacion paterna y
nimero de hermanos con el desarrollo cognitivo. De igual manera se observa
asociacion muy débil entre las variables nivel socioecondmico, nivel de educacion
materna y edad del nifio con el desarrollo del lenguaje. También se observa
asociacion muy débil entre el nivel socioecondmico y la edad del nifio con el
desarrollo motor. Finalmente, las asociaciones entre el nivel educativo del padre y
el desarrollo del lenguaje, asi como con entre el nivel educativo de la madre y el
nivel educativo del padre con el desarrollo motor, fueron muy débiles,

aproximadamente nulas.
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DISCUSION

En respuesta al objetivo general de determinar la asociacion entre los
factores sociodemograficos y las complicaciones al nacer con el desarrollo infantil
temprano de nifios entre 24 y 36 meses en algunas provincias de Puno, se encontrd
evidencia estadistica que respalda que todos los factores sociodemograficos
revisados en este estudio (sexo del nifio, provincia de residencia, nivel
socioecondmico, nivel de educacion materna, nivel de educacion paterna, numero
de hermanos y edad del nifio) y las complicaciones al nacer (peso al nacer y edad
gestacional) estan asociados, en diversos niveles, con el desarrollo infantil en sus
areas cognitiva, de lenguaje y motora.

El hallazgo més destacado de este estudio es la asociacion moderada entre
la provincia de procedencia y el desarrollo cognitivo. Esta asociacion puede
explicarse al considerar las disparidades socioecondmicas y de recursos entre las
zonas rurales y urbanas. En las areas rurales, la falta de acceso a servicios
esenciales, como educacion, salud y saneamiento, junto con mayores tasas de
desnutricién crénica, anemia y violencia fisica, crea un entorno menos favorable
para el desarrollo infantil temprano. Estas condiciones limitan las oportunidades de
alcanzar un desarrollo cognitivo Optimo, dado que el desarrollo cognitivo se
relaciona con el crecimiento fisico y cerebral, asi como con la calidad de las
experiencias acumuladas.

Por otro lado, en las zonas urbanas, donde los recursos y servicios son mas
accesibles, los nifios tienen mayores oportunidades para recibir una nutricion
adecuada, educacion de calidad, y atencion médica, lo que favorece su desarrollo

cognitivo. Sin embargo, la asociacién es moderada lo sugiere que, ademas de la
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provincia de procedencia, otros factores, como el entorno familiar, la calidad de las
interacciones en el hogar y el apoyo comunitario, juegan un papel crucial en el
desarrollo cognitivo de los nifios.

Esta informacion es consistente con la hallada por Haq et al. (2021),
quienes reportan la importancia de la provincia de procedencia en el desarrollo
infantil temprano. Los autores mencionan que, en Ghana, los nifios de zonas
urbanas tuvieron mas probabilidades de desarrollarse adecuadamente en
comparacion con los de areas rurales, lo que podria atribuirse a una mayor
disponibilidad de recursos en las areas urbanas, como centros educativos y servicios
de salud y nutricion. Estos recursos también ofrecen mas oportunidades para la
estimulacion cognitiva y social, lo que beneficia el desarrollo infantil. Sin embargo,
en Costa Rica, los resultados fueron opuestos, lo que podria deberse a la presencia
de factores protectores, como la calidad y cantidad de interacciones en el hogar, que
favorecen la estimulacion de los nifios y un 6ptimo desarrollo infantil temprano.

Con respecto al desarrollo motor, se encontrd una asociacion debil con la
provincia de procedencia, lo cual es consistente con lo reportado por Kuhn et al.
(2021), quienes no hallaron una relacion significativa entre el lugar de procedencia
y el desarrollo motor. El estilo de vida agricola de los nifios en areas rurales y las
actividades al aire libre podrian contrarrestar en cierta medida la falta de recursos
formales, favoreciendo el desarrollo motor. En Puno, las caracteristicas geograficas
y el estilo de vida agricola de las zonas rurales podrian explicar la débil asociacion
observada, ya que la estimulacion fisica en estas areas se da principalmente a través

de actividades al aire libre, como caminar, correr y realizar tareas manuales.
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En cuanto al desarrollo del lenguaje, un aspecto relevante en Puno es que
no todas las familias hablan solo espafiol; en las zonas rurales, también se utilizan
lenguas como el quechua y el aimara. Esta diversidad linguistica, junto con el
acceso limitado a recursos educativos, puede hacer que los nifios de provincias
donde predominan lenguas indigenas, o que tienen menos recursos, desarrollen el
lenguaje de manera diferente a los nifios de &reas urbanas o mas acomodadas, tanto
en términos de velocidad como de complejidad lingiistica. Esto podria explicar los
resultados obtenidos en este estudio. Las diferencias culturales entre provincias,
tanto urbanas como rurales, pueden generar variaciones en el ritmo de adquisicién
del lenguaje. Por otro lado, las provincias con mayor disponibilidad de recursos,
como Puno y San Roman, pueden proporcionar mejores oportunidades para el
desarrollo linguistico, lo que resulta en una asociacion algo mas fuerte, aunque adn
limitada por las condiciones generales de Puno.

Por otra parte, se encontré una asociacion muy débil entre el nivel
socioecondmico y el desarrollo cognitivo, el desarrollo del lenguaje y el desarrollo
motor. Ademas, se observo una asociacion muy débil entre el nivel de educacion
materna y el desarrollo cognitivo y del lenguaje, asi como una asociacion casi nula
entre el nivel de educacién materna y el desarrollo motor.

Esto podria explicarse por la homogeneidad de la muestra, ya que en
muchas de las provincias de Puno, més del 40% de la poblacidn vive en condiciones
de pobreza. Dado que las condiciones socioecondmicas son similares entre muchos
de los participantes, las diferencias en el nivel socioeconé6mico no parecen ser un

factor determinante en el desarrollo infantil. Sin embargo, la calidad de las
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interacciones familiares y el ambiente afectivo en el hogar pueden jugar un papel
protector mas relevante que los factores socioeconémicos.

El nivel socioecondmico es un factor que importa en la capacidad
adquisitiva de la familia en materiales educativos, como libros y juguetes didacticos
que promueven la estimulacion y el desarrollo temprano, asi como en la posibilidad
de acceder a una mejor educacién. Ademas, un nivel socioeconémico mas alto
facilita el acceso a instituciones educativas de mayor calidad, lo que proporciona
mejores oportunidades de desarrollo cognitivo y social para los nifios. Asimismo,
permite a las familias asegurar una mejor alimentacion y acceso a servicios
médicos, facilitando una atencion oportuna y efectiva ante cualquier problema de
salud que pudiera afectar el desarrollo infantil. Las familias que cuentan con mas
recursos econdmicos suelen experimentar menos estrés financiero lo que
contribuye a un entorno familiar mas armonioso y estable beneficiando el desarrollo
temprano de los nifios al crear un entorno seguro.

En relacion al nivel educativo materno, la asociacion débil con el
desarrollo infantil puede explicarse por la homogeneidad en los niveles educativos
de las madres en la muestra. La mayoria de las madres tienen solo educacién
secundaria completa o niveles educativos mas bajos, lo que podria limitar el
impacto de este factor. En areas con infraestructura educativa limitada, incluso
madres con niveles educativos mas altos pueden no tener acceso a recursos
suficientes para ofrecer una estimulacién adecuada, lo que limita su relacion en el

desarrollo de los nifos.
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De este modo, los nifios, sin importar el nivel educativo de sus madres,
enfrentan las mismas limitaciones debido a la falta de servicios educativos
adecuados. Asimismo, las madres que no hablan espafiol de manera fluida, aunque
tengan un nivel educativo mas alto, pueden no contribuir significativamente al
desarrollo del lenguaje en espafiol de sus hijos, lo que debilita la relacion entre
educacion materna y desarrollo linguistico.

Un mayor nivel de educacion estd generalmente asociado con un mejor
conocimiento sobre practicas de salud y nutricion, lo que contribuye a un
crecimiento fisico y neuroldgico éptimo. Recordemos la importancia del desarrollo
del cerebro del nifio en los primeros afios de vida; como se ha mencionado en
capitulos anteriores, el cerebro se desarrolla a una velocidad sin precedentes, y este
desarrollo depende en gran medida de las experiencias y la calidad del entorno.

Los resultados hallados en el presente estudio son contrarios a los
encontrados en los antecedentes. Sanchez y Castro (2022) afirman que el nivel
socioeconémico y el nivel educativo de la madre fueron los predictores
sociodemograficos mas significativos para el desarrollo infantil temprano ya que
los nifios que pertenecen a hogares mas ricos y tienen madres con mayor nivel de
educacion tienen acceso a recursos Yy actividades mas estimulantes que los nifios de
hogares menos ricos, asi como acceso a disciplina positiva en lugar de castigo
fisico.

Asimismo, Kofke et al. (2022) hallaron una asociacién significativa entre
el riesgo de retraso en el desarrollo infantil y un menor nivel educativo de la madre,
especialmente en contextos donde la madre trabaja fuera de casa y es quien asume

la responsabilidad principal del hogar. En Puno, en su mayoria, ambos padres son
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los que asumen la responsabilidad principal del hogar. Sumado a esto, en el estudio
realizado por Haqg et al. (2021) e encontrd una asociacion positiva entre el nivel de
educacion materna y el nivel socioecondémico con el desarrollo infantil, siendo los
nifios de familias mas ricas quienes tenian mayores oportunidades para alcanzar un
desarrollo 6ptimo en comparacion con los nifios con madres sin educacién formal.
Asimismo, Valentini et al. (2021) reportan que el nivel de educacion materna es un
factor protector y predictor significativo del desarrollo del lenguaje en bebes
extremadamente y muy prematuros. Sumado a esto, Kuhn et al., (2021) encontraron
asociacion entre pertenecer a una clase socioeconémica baja y puntuaciones mas
bajas en el area cognitiva, resaltando la importancia de contar con un entorno que
represente bienestar material para la calidad de la crianza de los nifios. Ademas,
reportan que el nivel de escolaridad de los padres se relaciond con mejores
puntuaciones en el area cognitiva, lo que se explicaria por que, a mayor nivel de
educacion, los padres cuentan con mayores recursos para ofrecer un entorno
estimulante.

Sumado a esto, Donald et al. (2019) destacan la importancia del nivel de
instruccion materna (cualquier secundaria frente a solo primaria) como un factor
protector mas significativo para el desarrollo infantil, reduciendo
considerablemente las probabilidades de retraso en los cuatro dominios de este.

Ademas, los resultados obtenidos por Bhopal et al. (2019) indicaron que
el nivel socioeconémico y la escolaridad de los padres, mostraron una fuerte
asociacion con el deterioro del desarrollo infantil y el crecimiento. Finalmente,
Nima (2019) evidencio la relacion directa entre el nivel de educacién de la madre

y el desarrollo infantil, sefialando que las madres con mayor nivel de educacion
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tienen mayor conocimiento sobre la importancia de la estimulacién para el
desarrollo infantil, apoyando ain més la importancia de este factor.

En este estudio, la asociacion entre el nivel socioeconomico, el nivel de
educacion materna y el desarrollo del lenguaje es muy débil. En el contexto de
Puno, la diversidad linglistica y cultural es un factor clave en el desarrollo del
lenguaje de los nifios. En muchas zonas rurales, los hogares son bilingues o
multilingtes, donde se hablan lenguas indigenas como el quechua y el aimara,
ademas del espariol. Esta exposicion a multiples lenguas desde una edad temprana
introduce dindmicas que pueden influir en el desarrollo del lenguaje, ya que los
nifilos aprenden estructuras gramaticales y vocabulario diferentes. Ademas, el
acceso a recursos educativos en las zonas rurales de Puno es limitado, lo que puede
afectar el desarrollo linguistico. Las familias enfrentan desafios econémicos y
geograficos que dificultan la disponibilidad de materiales educativos, como libros
en sus lenguas maternas o en espariol.

Los nifios del estudio presentan un desarrollo del lenguaje que varia entre
medio bajo y medio. A pesar de las limitaciones econdmicas y educativas, el
desarrollo del lenguaje depende principalmente de factores como el uso frecuente
del lenguaje y las interacciones cotidianas en el hogar, variables que no fueron
estudiadas en esta investigacion. La calidad de estas interacciones afectuosas y
estimulantes parece favorecer el desarrollo linglistico de los nifios, incluso en
condiciones de pobreza. Este tipo de interaccion puede compensar en parte las
limitaciones impuestas por los bajos niveles socioeconémicos y educativos, lo que

explicaria por qué estas variables no tienen una asociacion significativa.
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En ese sentido, la literatura nos muestra resultados distintos, Donald et al.,
(2019), refieren que el nivel de educacion materno se asocio con mejores resultados
en todas las areas de desarrollo infantil y que reduce la probabilidad de retraso en
lenguaje receptivo. Esto se podria entender considerando que las madres con mayor
nivel educativo ofrecen entornos mas estimulantes a sus hijos y practicas de crianza
que fomentan el desarrollo del lenguaje y otras habilidades cognitivas. Ademas, las
madres con mayor nivel de educacion pueden servir de modelos de comportamiento
para sus hijos, demostrando habilidades de lenguaje y comunicacion que los nifios
puedan imitar y aprender.

Asimismo, Kuhn etal., (2021) refieren que el pertenecer a una clase
socioecondmica baja se asocid con puntuaciones mas bajas en el lenguaje receptivo
lo que resalta la importancia del bienestar material para la calidad del cuidado de
los nifios. Por dltimo, Diaz et al., (2017) reportaron que el vivir en areas rurales,
tener madres con un nivel de educacion primario o primario incompleto y vivir en
hogares con por lo menos una necesidad bésica insatisfecha, conforman variables
de riesgo para un mayor retraso en la adquisicién de los hitos del lenguaje. Las
madres con mayor nivel de educacion tienden a tener un vocabulario mas rico y
emplean estructuras gramaticales mas complejas, lo que resulta en que sus hijos
estén expuestos a mas oportunidades para desarrollar sus habilidades linguisticas.
Ademas, las familias con menos recursos econdémicos pueden contar con menos
materiales que estimulen el lenguaje de sus hijos y tienen menos tiempo para
interactuar uno a uno debido al estrés financiero.

Se encontrd asociacion muy débil entre el nivel socioeconémico y el

desarrollo motor y asociacién muy débil aproximadamente nula entre el nivel de
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educacion materna y paterna con el desarrollo motor en este estudio. En areas
rurales, los nifios estan expuestos desde temprana edad a actividades fisicas ligadas
al entorno, como caminar largas distancias, participar en actividades agricolas, o
adaptarse a terrenos dificiles. En numerosas comunidades de Puno, los nifios crecen
en un entorno que fomenta la independencia desde temprana edad, involucrandolos
en las labores diarias del hogar o del campo. Aunque este enfoque de crianza no
sigue necesariamente las pautas convencionales de estimulacion motora temprana,
favorece el desarrollo de habilidades motoras a través de actividades practicas.

La desnutricién infantil, que sigue siendo un problema en muchas partes
rurales de Puno, podria afectar el desarrollo motor, ya que una nutricion deficiente
puede retrasar el crecimiento fisico y el desarrollo muscular necesario para ciertas
habilidades motoras. Este factor no se ha estudiado directamente, pero es un
elemento importante que puede influir en el desarrollo motor. A pesar del bajo nivel
educativo de muchos padres, la costumbre de integrar a los nifios en las tareas
fisicas cotidianas contribuye a su desarrollo motor sin la necesidad de
intervenciones formales o una educacion especializada. La vida en este entorno
fomenta el desarrollo de habilidades motoras de forma natural, independientemente
del nivel socioecondmico o educativo de los padres.

Diferentes son los resultados encontrados por Kuhn et al. (2021), quienes
mencionan que cada nivel educativo adicional alcanzado por los padres se
correlaciona con puntuaciones motoras mas elevadas en los nifios. Por su parte,
Nima, (2019) concluy0 en su estudio la existencia de una relacion directa entre la
educacion materna y el desarrollo motor. Asimismo, Bhopal etal., (2019),

observaron una asociacion fuerte y negativa entre el nivel socioeconémico, y
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educativo de los padres y el desarrollo motor de los nifios al encontrar una
disminucién de los puntajes de nifios con estas caracteristicas.

Por otra parte Diaz et al., (2017), obtuvieron resultados que demuestran
que un bajo nivel socioeconémico, educacion materna incompleta y vivir en zonas
rurales influyen significativamente en el desarrollo motor, aumentando el riesgo de
retraso. Los antecedentes subrayan la relevancia de la educacion de los padres y el
nivel socioecondémico en el desarrollo motor. Los que evidencian una influencia
considerable sugieren que un contexto familiar con niveles méas elevados de
educacion y recursos econémicos puede ofrecer una mayor cantidad de estimulos y
cuidado adecuado que resultan beneficiosos para el desarrollo motor. La diferencia
de resultados con el presente estudio podria responder a las caracteristicas de la
muestra; en este estudio, el desarrollo motor de los nifios es, en su mayoria, de
medio bajo a medio alto y la educacién materna es homogénea.

En ese sentido, Sanchez y Castro (2022) encontraron algunos factores que
podrian mitigar los efectos adversos del nivel socioeconémico y la educacién
materna en el desarrollo infantil. Entre estos factores se incluyen la asistencia a
programas de educacion infantil, que proporcionan entornos de aprendizaje
estructurados y recursos adicionales que los padres pueden no ser capaces de
ofrecer en casa. La participacion en la estimulacion infantil, como jugar, leer y
hablar con los nifios, puede compensar las limitaciones del entorno
socioecondmico. Ademas, la disponibilidad de actividades y libros en el hogar
fomenta un ambiente de aprendizaje constante, independientemente del nivel
socioecondémico. Es fundamental que los hogares dispongan de estos recursos para

estimular el desarrollo infantil temprano. Finalmente, la ausencia de disciplina
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negativa, como el castigo fisico y verbal, contribuye a un ambiente més seguro y
positivo, lo que es esencial para el desarrollo emocional y social saludable de los
nifios. Integrar estas estrategias puede ayudar a contrarrestar algunas de las
desventajas asociadas con niveles socioeconémicos mas bajos y menor educacion
materna, promoviendo asi un desarrollo infantil mas equitativo y robusto.

En relacion al nimero de hermanos, en este estudio se encontrd asociacion
muy débil con el desarrollo cognitivo y asociacion débil con el desarrollo de
lenguaje y motor. Distintos son los resultados encontrados en los antecedentes. En
primer lugar, Kuhn et al., (2021) reportan la relacion entre el nimero de hermanos
(cada hermano adicional) y la disminucién del puntaje cognitivo, lo que se podria
explicar ya que, al no contar con muchos recursos, estos deben de dividirse; ademas,
de la atencion de los cuidadores para satisfacer las necesidades de los hijos lo que
podria reducir las oportunidades de estimulacion y apoyo individualizado.

Ademas, refieren que el tener un hermano adicional se asocié con
puntuaciones mas bajas en el lenguaje expresivo y no encontraron asociacion con
el desarrollo motor. Kofke et al. (2022) también encontraron asociacion entre esta
variable y el desarrollo infantil temprano, especificamente la multiparidad,
mencionando que podria implicar mayor riesgo de retraso. Segun los
investigadores, esta asociacion se explicaria ya que la multiparidad puede significar
un factor de estrés posparto que afecta la salud fisica y mental de la madre debido
a las complejidades de gestionar el tiempo y los recursos necesarios para cuidar a
varios nifios. Por otra parte, Valentini et al. (2021) sugieren que la interaccion con
otros nifios es un factor positivo que influye en el desarrollo motor, al proporcionar

mayores oportunidades de estimulacién a través de la interaccion con pares. Por

76



ultimo, Nima (2019) encontré que el nimero de hijos no se asocio con el desarrollo
infantil, sefialando que son otros factores como la calidad de la crianza y recursos
familiares podrian relacionarse méas con el desarrollo infantil temprano.

La discrepancia en los resultados podria responder a diferencias
metodologicas, caracteristicas de las muestras y contextos culturales de las diadas
compuestas por madres e hijos participantes en cada investigacion. Tener hermanos
significa la oportunidad de aprendizaje y desarrollo mutuo, sin embargo, es
importante destacar que las relaciones positivas entre hermanos pueden tener
efectos beneficios a largo plazo y las relaciones conflictivas podrian generar
consecuencias negativas en el desarrollo de los nifios, ademas de otras variables.

Otra variable relacionada con el desarrollo infantil temprano es la edad, la
cual mostro en este estudio una asociacion débil con el desarrollo cognitivo y una
asociacion muy débil con el desarrollo del lenguaje y motor. Sin embargo, la
literatura cientifica contradice lo encontrado. Kuhn et al. (2021) observaron que el
aumento de un mes en la edad media de su muestra se tradujo en un incremento
significativo en todas las puntuaciones del desarrollo temprano, a medida que los
nifios crecen, adquieren nuevas habilidades en todas las areas del desarrollo.
Asimismo, Haq et al. (2021) reportan que los nifios de mayor edad mostraron un
desarrollo infantil superior en comparacion con los nifios mas jovenes.

Se espera que el desarrollo infantil siga un curso predecible teniendo en
cuenta el logro de los hitos esperados a medida que los nifios crecen. A medida que
crecen, se van desarrollando nuevas habilidades y capacidades en las éareas
cognitiva, de lenguaje y motora. Es cierto que no es un proceso lineal, sin embargo,

la edad es un factor importante ya que puede proporcionar informacion valiosa
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sobre el progreso de un nifio y advertir sobre posibles retrasos para tomar medidas
que reviertan este. A pesar de que los nifios de 24 a 36 meses suelen mostrar un
aumento en su vocabulario y habilidades motoras, las diferencias individuales a las
que se ven expuestos estos en la interaccion social, la exposicion al lenguaje y las
oportunidades para el juego pueden relacionarse con su desarrollo. Aunque la edad
es una variable relevante, su impacto puede ser moderado por una serie de factores
contextuales e individuales que no fueron estudiados en este trabajo, como las
condiciones geograficas, nutricionales y los estilos de crianza locales.

En cuanto a la variable sexo, se encontré una asociacion débil con el
desarrollo cognitivo y motor, y una asociacién de débil a moderada con el desarrollo
del lenguaje. Este hallazgo es consistente con lo reportado por Haq et al.(2021),
quienes observaron que las nifias obtuvieron puntajes mas altos en estas areas en
los tres paises que analizaron. Esto podria explicarse segun los autores por estudios
que indican que las nifias tienden a madurar mas rapidamente en aspectos como el
desarrollo del lenguaje y la regulacién emocional.

Por otra parte, Kuhn et al., (2021) hallaron diferencias significativas en
cuanto al sexo, con puntajes ligeramente mayores en los nifios en comparacion con
las nifias. Segun los autores, esto podria explicarse por el mayor esfuerzo en la
crianza de los varones en China, donde se presta mas atencion a su desarrollo. Sin
embargo, no encontraron asociacion entre el sexo y otras areas del desarrollo
infantil. Finalmente, Inani et al., (2020), identificaron que los varones tienen mas
probabilidades de experimentar retrasos en el desarrollo motor en comparacion con
las nifias. Este riesgo fue atribuido a factores como la anemiay la lactancia materna,

que podrian influir en el desarrollo motor de los nifios varones.
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Con respecto a las complicaciones al nacer, iniciando con el peso al nacer,
en este estudio se encontrd asociacion débil entre esta variable y el desarrollo
cognitivo, de lenguaje y motor. Es importante mencionar que en la muestra
Gnicamente 9 nifios tuvieron bajo peso al nacer. Asimismo, la edad gestacional al
nacer se asocia débilmente con los tres dominios del desarrollo infantil. En la
muestra Unicamente se encuentran 12 nifios prematuros y se desconoce el grado de
prematuridad, lo que limita el encontrar asociaciones mas significativas, una
muestra pequefia puede no proporcionar una representacion completa de las
posibles relaciones entre estas variables y el desarrollo infantil. El bajo peso al nacer
como la prematuridad son factores criticos que pueden influir negativamente en el
desarrollo infantil temprano, destacando la necesidad de una atencion y
seguimiento especializados para estos nifios, con el fin de identificar y revertir
posibles retrasos en busca de un desarrollo 6ptimo de acuerdo con su edad.

En estudios previos, se han encontrado resultados variados sobre la
relacion entre el peso al nacer y el desarrollo infantil. Kofke et al. (2022) sefialaron
gue un bajo peso al nacer se asocidé de manera independiente con un mayor riesgo
de retraso en el desarrollo en toda su muestra. De manera similar, Donald et al.
(2019) demostraron que el peso al nacer tiene una influencia significativa,
indicando que nacer prematuramente se asocia con peores resultados en multiples
dominios del desarrollo, lo que incrementa el riesgo de retraso en el desarrollo.
Ademas encontraron asociacion entre el tener un peso saludable al nacer y buen
desarrollo en el area del lenguaje.

Por su parte, Kuhn et al., (2021) informan que el tener un mayor peso al

nacer se asocid con un incremento en la puntuacion cognitiva bruta. Por otro lado,
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Bhopal et al. (2019) encontraron que la prematuridad se asocid con resultados
deficientes en todas las areas evaluadas del desarrollo, incluyendo las habilidades
motoras, cognitivas y del lenguaje, asi como en indicadores de crecimiento fisico.
De manera similar, Donald et al., (2019), reportan que el nacer antes de las 37
semanas de gestacion se asocié con malos resultados en el desarrollo de lenguaje.
El crecimiento fisico y neuroldgico son fundamentales para el desarrollo cognitivo
y linguistico. Un bajo peso al nacer se puede asociar con retrasos en el desarrollo
neuroldgico y el nacer antes de las 37 semanas de gestacion puede llevar a un
desarrollo incompleto de los érganos y sistemas vitales, incluido el cerebro. Cuanto
mayor es la prematuridad, mayor es el riesgo de retrasos en el desarrollo infantil.

Valentini et al.(2021) sefialaron que los retrasos en las areas cognitiva, de
lenguaje y motora observados en nifios prematuros a los dos afos de edad ya eran
evidentes a los 4 y 8 meses, lo que sugiere que estos retrasos pueden ser detectados
de forma temprana. De manera complementaria, de Oliveira etal., (2024),
encontraron que los bebés prematuros presentaban menores puntajes cognitivos en
comparacion con los bebés nacidos a término. Sin embargo, estos investigadores
también observaron un aumento significativo en los puntajes cognitivos de los
bebés prematuros durante la segunda evaluacion, sugiriendo una posible capacidad
de recuperacion cognitiva. Esta recuperacion parece estar vinculada al crecimiento
de la circunferencia de la cabeza, relacionado con el aumento del volumen cerebral
y la alta plasticidad cerebral durante el primer afio de vida.

Ademas, Inani et al., (2020) informaron que los bebés nacidos antes de las
37 semanas tenian 5,99 veces mas probabilidades de presentar retraso en el

desarrollo cognitivo en comparacidn con aquellos nacidos después de este periodo.
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No obstante, los autores sefialan que este posible retraso no se debe Gnicamente a
la edad gestacional al nacer, sino que también se ve influido por factores como el
estado civil de la madre y la presencia de anemia en el bebé. Ademas, destacan que
un mejor peso al nacer suele estar asociado con una nutricion prenatal adecuada y
un entorno uterino mas favorable, lo que contribuye a un desarrollo cerebral 6ptimo
Yy, en consecuencia, a un adecuado desarrollo infantil. Sin embargo, es esencial
considerar una variedad de factores, tanto de riesgo como protectores, que pueden
influir en el riesgo de retraso en el desarrollo.

Por ultimo, Donald et al. (2019), encontraron una asociacion entre un peso
saludable al nacer y un buen desarrollo en el area motora. Ademas, nacer antes de
las 37 semanas de gestacion se asocid con resultados deficientes en el desarrollo
motor de los nifios. Ademas, Kuhn et al.(2021) observé que un aumento del 10%
en el peso al nacer se asocio con un incremento de 0.20 puntos en la puntuacién
bruta de motricidad fina. El retraso en el desarrollo motor en bebés prematuros
puede explicarse por la inmadurez neuroldgica y muscular propia de la
prematuridad, la estancia prolongada en la unidad de cuidados intensivos
neonatales (UCIN) y las complicaciones médicas asociadas. Es fundamental
destacar que, cuanto mayor es la prematuridad, mayor es el riesgo de retraso en el
desarrollo motor. Los resultados contrastan con estudios previos que han
encontrado asociaciones mas fuertes, lo que subraya la necesidad de considerar un
rango mas amplio de factores y una muestra mas grande para capturar con mayor

precision los efectos del peso al nacer y la prematuridad en el desarrollo infantil.
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CONCLUSIONES

La provincia de procedencia se identifico como el factor sociodemografico con
mayor relacion con el desarrollo cognitivo, mostrando una asociacion
moderada. Esto sugiere que las diferencias en el acceso a recursos y servicios
entre zonas rurales y urbanas parecen explicar en parte esta asociacion, y que
otros factores no estudiados en este trabajo juegan un papel importante en el
desarrollo de los nifios.

Existe asociacion débil a moderada entre la provincia de procedencia y el
desarrollo del lenguaje. Esto sugiere que la diversidad lingistica y el acceso
limitado a recursos educativos pueden hacer que los nifios de provincias donde
predominan lenguas indigenas, 0 que tienen menos recursos, desarrollen el
lenguaje de manera distinta a los nifios de areas urbanas o mas acomodadas,
tanto en términos de velocidad como de complejidad linglistica.

Existe asociacion débil entre la provincia de procedencia y el desarrollo motor.
Esto sugiere la interaccion de otros factores que podrian amortiguar el impacto
de la provincia de procedencia en esta area del desarrollo como la disponibilidad
de espacios para el juego y actividades al aire libre.

Existen asociaciones muy débiles entre el nivel socioeconémico y el desarrollo
cognitivo, del lenguaje y motor. De manera similar, el nivel de educacion
materna mostré asociaciones muy débiles con el desarrollo cognitivo y del
lenguaje, y casi nulas con el desarrollo motor. Esto podria deberse a la
homogeneidad en la muestra respecto a nivel socioecondémico y educativo. En
contextos de alta pobreza y niveles educativos bajos, las diferencias en estos

factores pueden ser menos pronunciadas. El nivel socioeconémico y la
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educacion materna estan relacionados con el acceso a recursos y oportunidades
de estimulacion temprana, sin embargo, no son las Unicas variables que se
relacionan con en el desarrollo infantil temprano.

Existe asociacion débil entre el sexo y el desarrollo cognitivo y motor, y una
asociacion de débil a moderada con el desarrollo del lenguaje. Lo que sugiere
que las diferencias entre nifios y nifias con relativamente leves indicando que el
sexo por si solo no es un factor determinante del desarrollo infantil temprano.
Existe asociacion muy débil entre el nimero de hermanos y el desarrollo
cognitivo, y una asociacion débil con el desarrollo del lenguaje y motor. Lo que
sugiere que, en el contexto de Puno, el nimero no hermanos no parece ser un
factor determinante en el desarrollo infantil temprano.

Existe asociacion debil entre la edad y el desarrollo cognitivo, y una asociacion
muy débil con el desarrollo del lenguaje y motor. Informacion que contrasta con
la literatura cientifica, que muestra una relacién mas fuerte entre la edad y el
desarrollo infantil, ya que a medida que los nifios crecen, se espera que
adquieran nuevas habilidades en estas areas. Aunque la edad es una variable
relevante, su impacto puede ser moderado por una serie de factores contextuales
e individuales.

El peso al nacer y la edad gestacional al nacer se asocian débilmente con los
tres dominios del desarrollo infantil: el desarrollo cognitivo, de lenguaje y
motor. Lo cual puede deberse al pequefio nimero de nifios con bajo peso al
nacer (9) y prematuros (12) incluidos en la investigacion. Ademas, el grado de
prematuridad no fue considerado, lo que limita la capacidad de encontrar

asociaciones mas precisas.
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RECOMENDACIONES METODOLOGICAS

A nivel nacional son pocas las investigaciones que se orientan al desarrollo
infantil temprano, tomando en cuenta la importancia de este, resulta importante
que se ahonde mas sobre este campo con el fin de poder detectar retrasos en el
desarrollo y poder intervenir oportunamente, asi como poder elaborar
programas preventivos.

Con el objetivo de profundizar el analisis en futuros estudios de psicologia del
desarrollo infantil se recomienda:

Implementar estudios mediacionales:

Se sugiere realizar estudios mediacionales que investiguen si otras
variables, como la calidad de las interacciones familiares, la disponibilidad de
recursos educativos o la participacion en programas de estimulacion temprana,
influyen en la relacion entre el nivel socioeconémico y el desarrollo cognitivo,
del lenguaje y motor de los nifios. Esto ayudard a identificar los mecanismos
que podrian estar detras de la falta de una relacion directa mas fuerte.

Ademas, se recomienda realizar estudios mediacionales que consideren
la calidad de las interacciones madre-hijo y el acceso a précticas de estimulacion
temprana como posibles variables intermedias entre el nivel educativo materno
y el desarrollo infantil. Este enfoque podria ayudar a entender por qué, en este
estudio, el nivel de educacién materna no muestra una asociacion significativa
con el desarrollo infantil temprano.

Implementar estudios moderacionales:

Aunque se anticipaba que la edad tendria una relacion més fuerte con el
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desarrollo en las &reas cognitiva, motora y del lenguaje, los resultados revelaron
una asociacién débil. Es posible que factores contextuales, como el entorno
geografico (rural frente a urbano), el acceso a programas educativos o la
nutricion, estén moderando el efecto de la edad en el desarrollo. Se sugiere
investigar cobmo estas variables de moderacion influyen en el desarrollo, para
comprender mejor como los contextos especificos afectan el crecimiento de los
nifos.

A pesar de que el sexo mostré una asociacion débil a moderada con el
desarrollo del lenguaje, es crucial investigar si otras variables, como el entorno
cultural y las expectativas de género, afectan esta relacién. Los estudios futuros
deberian incluir analisis de moderacion para evaluar si el género construido
socialmente o las précticas de crianza diferenciadas segun el género moderan el
efecto del sexo en el desarrollo infantil.

La exposicion a multiples lenguas (quechua, aimara y espafiol) en las areas
rurales de Puno podria estar moderando la relacion entre la educacion materna
y el desarrollo del lenguaje de los nifios. Incluir esta variable como moderador
permitird determinar si los nifios expuestos a varias lenguas presentan un
desarrollo del lenguaje mas lento en comparacion con aquellos que solo estan
expuestos al espafiol, y si la educacion materna tiene un impacto diferente en
cada uno de estos grupos.

La provincia de residencia, ya sea urbana o rural, podria influir en la relacion
entre el nivel educativo de los padres y el desarrollo infantil. Dado que la
disponibilidad de recursos varia entre las zonas rurales y urbanas, es probable

que la educacién de los padres tenga un efecto mas significativo en las areas
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urbanas, donde los recursos facilitan una mejor aplicacion de los conocimientos
adquiridos.

— La desnutricion crénica podria estar influyendo en la relacion entre el nivel
socioecondmico y el desarrollo motor y cognitivo. Evaluar el estado nutricional
de los nifios permitiria determinar si los efectos del nivel socioeconémico en el
desarrollo infantil son mas débiles en aquellos que padecen desnutricion.

— Se sugiere aumentar el tamafio de la muestra para incluir un mayor namero de
casos de bajo peso al nacer y prematuridad, lo que permitira realizar un analisis
mas exhaustivo. Ademas, es fundamental que estudios futuros evallen el grado
de prematuridad y su relacion con el desarrollo infantil temprano, ya que estas
variables son factores de riesgo bien documentados para retrasos en el
desarrollo.

— Se recomienda incluir cuestionarios o entrevistas que evalten la calidad del
ambiente familiar, abarcando tanto la cantidad como la calidad de las
interacciones, el uso de castigos fisicos o positivos, y la participacion de los

padres en actividades de estimulacion.

RECOMENDACIONES PRACTICAS

— Elaborar programas preventivos que capaciten a los padres en practicas de
crianza positiva que resalten la importancia de la estimulacion temprana en el
hogar. Estos programas estaran disefiados para ensefiar a los cuidadores como
interactuar de manera mas efectiva con sus hijos, promoviendo el desarrollo

cognitivo, del lenguaje y motor a través de actividades cotidianas como el juego
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simbdlico, la lectura, la interaccion social y el didlogo afectuoso, creando asi un
ambiente.

A nivel comunitario, se pueden implementar campafias que promuevan el juego
libre como una herramienta fundamental para el desarrollo motor y cognitivo
de los nifios. Estas iniciativas incluiran capacitacion para los padres sobre como
el juego fomenta la curiosidad, la resolucion de problemas y el desarrollo de
habilidades motoras.

Dado que la pobreza esta relacionada con niveles mas altos de estrés en los
padres, seria beneficioso implementar programas de apoyo psicoldgico
dirigidos a aquellos en situacion de vulnerabilidad. Estos programas podrian
incluir estrategias para el manejo del estrés, la resolucion de conflictos
familiares y el fortalecimiento de habilidades parentales, con el objetivo de
crear un entorno familiar mas armonioso que favorezca el desarrollo emocional

y cognitivo de los nifios.
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10. Cambia ¢f foco Camp Puntuacién: la mirada del (o 3¢ mutve B¢ un cbIELD 8 OO & IR
de s < poesta o sonido 0 al mavimiento de los objetos. Conceder 3

Bayley W .. e
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(;-'l-. Matcriales Criterion de pomtustinn § Comentaries Fant
11 Mocsta Cuaoeme Puntuacion: ¢! Ao mws durants M hempo L FRIEn CON rayas (Mt 7

preferenca s «e:-’l’um romgien) on ambai DI
iy d o~

12.5¢ habitéa a 2 cubot mamrmm*wv&vimnw
un obyeto 0 QU v-,—"':“*@‘r!**”‘%,-

® 30 segundos

13 Prefiere unobyeto 1 cubo Puntuacién: ¢ o tmea durante mis tiempo b pelota e ambas
VS0 el Presentaciones.
Peiota pequete
Crondmetro 10
§ 15 seguncios
o
| preventacon

14 Sehatitia s une  Cusdermode  Puntuachén: of nino se hatstias antes de Que Wanicusran 30 segundon,
magen (globoy) timion (p. 1)y mwestra mencs atencidn ¢ interés por 1 imagen.
Cronometso S 10
® 30 segundes

15, Prefure una imagen  Cuaderne Puntuacien: ¢f rito mws durante més bempo W peiots en ambas
novedoss (peiota) :;T;‘;; preventaciones. RSO

gy _

@Khﬂmﬁ“r—'”-ﬁ Puntuscién: o mvho observe W forma, el somdo 0 eaplora ef 0djeto
obytio prquetc  tocandok, agtindalo, Bevindoselo 2 b Do © reslzando cualquicr oty

e interty actwdad de poego con & - 10
1 Sebeaunctiete  Bazsieteuovo  Puntuackbn: of mio st feva of cbyeto 4 1 boca miencionadamente
s boca Odyeto peQueto h - B
Or wterésy 10
18 Uplora swmane  Ningueo Puntuacién: ¢f mho caplor veausiments una de W mancs o s dos.
10
e'ia;:-;é;-\“ tipep Puntuacién: of W0o acerca b cabeza, las manos o s parte supenor del
© e3pejo, Se acerca Cuerpo Ml 1P, © 10Ca INtenConadamente L Imagen del e1ped.
L]
20 Serie respostia sl Nmguno Puntuacion: ¢f nio se susty, mics 2 % sededor, © moetia
entorno, Concenca CONCNCS G €310 €N UN FINICIO NOVESON0.
de novedad M 10
2. Persite en akanzar 1 cobo 38 Puntuacion: e reto mienta akanzyr persstentemente ¢ obieta,
un obreto uErO U OO 3ungur o Coniga cogero




- : T N N S

7 Iem Materialer Criterios de puntuacion y comentarion Punt
22 Sene.imagenesen  Expero Puntuacion: ¢ nifio jega con s mmagen refieada en e e3pao.
¢ esptwo, Responoe e
postvamente
Juega con e cordel  Anila con corde! M«mwmawmmm
mordsqueaio o manpularto - 056
. Da golpes 1 cubo Puntuackon: ¢ nino ds golpes on cualg i
5in agujero, momento durante b evaluacdin
1 cuchara v otro 1 0
obeto duro

adecuado
Buscaclobeto  Pattodegoms  Puntuacibn: e niho busca e patio meando hacus el suslo
caido

Sene: campana,  Campana 100 of N0 manipua s Campana 1 observa (o nterts
Marspula Iﬂpumﬁh(m =

10
Sene coger 3 cubos Puntuacién: ¢ nio wrta ¢ prmes cubo y alargs ls mano para llegar
cubos, Coge of N Bt ¥ egundo cwbo
segundo cubo ' 10
Tiradelatosks ) tosks Puntuackon: el o tia aemente Oe b 10l hacia & para
Para acercarse Obyeto de inerés mwndmvmm*mudm
un obyeto 10
“Yira del cordel para Anill con cordel  Puntuacion: ¢l nifo coge ¢l cordel, tea intencionadamente pars .
scercanse s andla acercase la anitla y la coge

10
 Sureta oy dos cubor 2 cubos Puntuacién: el (A0 1upeta 1os 608 Cubes €N s Manos por ko menos

Un dguero durante ) segundon

. Sene: campana, Campana Puntuackon: el o coge s campana por ef Mango con wna © ambas
Mace sonar manas y kb hace sona intencionadamente. P
la campana 10
e
Observa las Libeo Puntuacién: ¢ nino mwa una © Ml Imagenes con intesés © (aa
de imdoy ( do que las

10
Sene: coger 3 cubos Puntuacién: e nho supeta 1os 4os primenas cubos por 1o menos I
cubos, Sujeta 2 sin agupero durante 3 segundon desputs de prestar atencitn visualmente al tercer

de los 3 cubos cuba
— - —— 10
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a7 Hem Materisk Criverien de cion y Pust
3¢ Busca los cubon 3 cubos Puntuacion: ¢ nho buica oy (ubos dentro o¢ ka Laza vacla. Conceder ’
Oesaparecxdos § N 2Quero 2 wmtentos N o - " o
Taza - 10
35, Saca los cubos Jabos  Puntuacion: o ndo 1aca los res cubos O b taza antes de que
de b taza 0 aguero lwu-tn_z-‘ e RN
Taza 10
Cronometro
® 2 et
36. Sene cubos, Scbos  Puntuacién: ¢ néo (oica por i menos un cubo dentro de la taza,
1 cbo Tan © 10 suptta por encma e L taza, Junque no legue 3 ponerio dentro
Nimaso ¢ cobes en b tazx 1 0
37 Sene coger 3 cubor Puntuacién: ¢ o supels o8 prmeros dos (ubos en LA © IMbaL
Cubos, 3 cubos 0 20ujerd MINOt, Muentras tents coger of tercer Cubo .
o - . 10
38, Daplora s Tablers Puntuscién: of Ao mete pienconademente un dedo por fo menos &0
2guperos del B¢ clavers Uno O¢ kon agupeeon del Lablero
tablero de Clavin N - 10
3. Impup elcoche  Coche Puntuacion f nao emous mienconadamente e (0che de maners
Gue W Cuatro rundan €3Lin on CONLIED Con W wperficer de U mesa
10
®co. Uncuentra o Brazaiete Puntuacion: e nio encurntra of brazak 8430 bucando
obyeto excondadd 3 youlus Prenero Sedano Oe L 10aka Corects en amBoi ot (WQuierdo y
Gerecho) Conceder 2 mtentos. == —————
Intents | = lquerss O Derecho
Intents 2 Ouguerds  COwecho ' e
41, Mantiene anils  Ania con cordel  Puntuackon: of no coge s anila y b mantene suipendida por ef
wpendhida Condel v tocar b wperion de o mesa. -
L]
Q Swaeiceredpan  dcoresipaa Puntuacien: of néo wace s o coreal del frasco, 1
o Gesayuno & Oeray Grendo una 99 Gegda a tal . Conceder 3 intentor.
Frasco (un tapbn) 10
43 Capavamsparente  Cag iramsparends Amcma’dﬁlﬂndwmthwm
de frente Otyeto pequen a0 adamente 20 sequndor. o
- —— "
Cronimeso 10
® 20 segundos
4 Aprenelpatic  Pattocegom:  Puntuacken: of Afo mients apeetar f Datto pars Que haga nedo.
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Materiales Criterioy de puntuscion y comentarion Punt.
45 Encuentra el otysto  Brazalete Puntuaclon: el nifo encuentra el brazalete escondido buscando
€0ndido (Iverte) 2 youmys peimero debao de L toalla corrects en ambos lados (equierde
_ym,cimgouzm_ﬂ ) ]
Intento 1: T lzquerdo O Derecho 1'%
Intento 2: T auierdo O Detecho
46.Desenvoscay quita  Frasco con tapén  Puntuacién: el nino desenrosca el LGN hasta que contque quitario
of tapon del frasco e : i §
47. Sene: tablero de Tablers P chon: el N0 Introduce o okoca por lo menos una clavi dos
clavias, 2 aguieros  de clavijas omhmomdmomdmnmmmaqw
6 cavijn 70 C der 3 intentos.
amarikay mlwmﬂmm
:mném«m Intento 2. Tiempo empleado (2 veces) 10
70
WW Intento 3. Tiempo empleado (2 veces):
48. Sere: juego Muhecs Puntuacion: e rho muestra puego relacional utikzando objetos con un
relaconal, Osito uso real =
Conwgo mismo Vasos
Cucharm 10
Pelota pequehs
Toalas
Varior cubos o —
49 Serie: tablero Tablero rosa Puntuacion: of o coloca comectamente por 1o Mmenos una pieza
053, | preza Peza rops antes de que transcueran 180 segundos.
(cwadrado, INGmero de piezas cokocad <o (180 segundos) ' 0
circulo, tridngulo) e -
Crondmetro
h»w — e - N
50, Incuentre of Brazalete Puntuacion: ol nifo encuentra ef brazalete excondido buscando
objeto escondido 2 toallas primero Gebiago de 1 toals correcta en ambos lados (rquierdo y
(desplazameento d««ho)(wcpnzm 2
visble) Intento 1: © kquietdo 0 Derecho
Intento 2: O quardo O Derecho V.0
$1. Serie: tadlero Tabiero azul Mmici‘vhdmdxummwbmwwn
arul, | pleza Piezas azules antes de que transcurran 150 segundos.
(4 clrculos, Tiempo empleado: Numero de 2
§ cuadrados) N N P 10
Cronbmetro
& 150 segundas
52.Capp ransparente 8 Caja transparente  Puntuacién: el nifo coge el obyeto de a caja tanto cuando s le
quierda y derechd  Objeto pequetio  Presents con el lado abierto hacia la zquierds como hacia la derecha
de interés antes de que ap 20 segundos para cada lado
Crondmetro 10
W 20 sequndos

paca cads lado

Ee
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€7 em Materiater Criterios de puntuacion y comentarios munt
53, Sene ego Mufeca Puntuacion: e nifo mueitra WM(MOMUWM
Osito obyetos Con un Uso real
Con ctros g
Cucharas
Pelota pequeha
Toallas
Varios cubos o oo 7
$4. Serie: cubos, 9 cubos Puntuacion: el reho coloca 103 nueve cubos dentro de la taza uno
9 cubos T Geteds del oiro

55

®u.

52

Serie: tablero de Tablero
clavigt, 6 clavgas  de clavips

Numero de cubos en |3 taza.

Puntuacion: ¢ nifo introduce as ses cavips en el tablero, y todas
estén colocadas en ¢l tablero antes de que transcutran 70 segundos
Conceder 3 intentos.

6 chaviis - —

amaritas Intento 1. Trempo empleado (6 clavijas)

Cronbmetro Intento 2. Tiempo empleado (6 claviasy

® 70 369undos  intenio 3 Tiempo empleado (6 clavis)
Serie: tablero Tablero rosa Puntuackon: ol Mo Coloca Cormectamente las res piezas antes de que
rosa, Compieta Prezas rops ranscurran 180 sequndos. 2

(cuadrad N de peezas colocada correc (180 sequndor)

ciruko, tidngulo) e =

Cronémetro

© 180 segundos

Utikza of Iz para  Lipiz
ACRICATIE UN ODIIO  Pato pequeno
op

Serve. tablero Tablero apul
vl 4 pezay Prezas azules

(4 dircuton,

5 cvadradon)

Crondmetro

¥ 150 sequndos
Presta atencdn Litwo de animales
& un cuento

. Tablero rosa rotado  Tablero rosa

Prezas rops
{cuadrado,
cieculo, tridnguio)

. Putie (peiota) Puzle de a pelota
PRy

Puntuacion: o nifo hace un movinvento de barndo con ef lpiz para
acercarse o pato ¢ intenta cogero, Conceder 2 intentod

Puntuacién: ol nifo coloca correctamente por 10 MENOs CUALFO Prezas
antes de que transcurran 150

Tiempo empleado:  Niemero de prezas:
Puntuacién: ¢f nio presta alencon a todo el cuento.

Puntuacion: o nifo coloca correctamente las tres peezas con ol tablero

Puntuacién: ¢l nifio monta el puzie conectamente antes de que
de los C d

® 90 sequndos

o " Tavlero

. Completa 3
tablero de davijas  de clavias

6 clavias
amarillas

Cronbdmetro
% 25 segundos

90 segundos en culqui

2 intentos.

Puntuacion: el niho introduce Las sers clavijas en e tablero, y todas
€3tan colocadas en el tablero antes de que transcueran 25 segundos



S . Caliaig ooy s
72 Agrupsseguncolr Paoigrndery M cion: ¢l o wentdica comec los 005 patos arules
pequedos arues = .
y amariion
73 Agrupa segun ngaasy muw&mhumu&f
maho pequeics e los dos pates grandes. .
y amarilion
74 Compata pesc 2patos grandes  Puntuacién: ¢f 0o dentifica correctamente & pato min pesado en
ambas manos (Wguerds y derecha) Conceder 2 mtenton
75 Umpareasegin  Patograndero  Pustuacka: ol o empanmi Cmctamente o pato grande A
maho Pato grande and
Pato pequeto
amardo
% O dbops  Cuadern Puntuacién: ¢l ndo entdca comectamente ks douon del ternero y
G estemudon o ano
(pp. 27:37)
”. '“M,_., A-mw Puntuacion “W&ﬂ_;“a"ﬂwcm_ dp&’n‘tm
y - -
78 Clsificalasclovis 4 claviastojs  Pustuacion: & mo clasiics s claviss por colores.
por colores 4 avgas -
amanikyn
4 avgas arvles
3 vasos
79, Cuenta Scubos  Puntuacién: ¢ ndo 25gns Gncamente un nUmero pars cada Cubo
(correspondenca Cuando Cuenta, y debe contar por 1o menos hasts 3 en und secuencia
uno 2 uno) coemecta.
8. D wnatos  Cuadh Puntuscién: ¢ o Senthica ol chueto del 13maho Corecto por ko
de estimuios menos en 0ot de Jos tres Rema
(bp. 3947 O Taps 0 Coenco O Zapato
81, 1dentifica ) dbujos  Cusdemo Puntuacién: ¢ nho Bentdica Comectaments of dup de s tres series
nCompletos e estemuion o L prmera 0 segunds PAgng de cada sere
G456 ocm DG =
82 Pudle (perro) “Puledelperro  Puntuackén: o o monts el puie (OmPCtamente antes de QU LRGN
Cronémetro ’gw.w.&hm(mlm

® 90 segundan
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QPN- Criterios de puntuacion y comentarion Punt,
83, Duscrimuna formas P cion: el niivo identifaza correc o obyeto Gue &3 diferente
on los tres items -
CCwdod  Owmgdo b 0
84, Memoria espacial Puntuacion: e! nifvo identifics corectamente la paress de taretas de los
dos pei objetos (peonzasy flores).
OPeonzas O Flores OCoches 0
85, Cuenta Puntuacion: el o P corres 2 ambas preg
(cardinabcad) 5 »
86. Reltera ol rendado Puntuacién: ¢l nifo responde corec 2 ambas preg -
(irrelevancia
del orden) 0
87, Enhebra of Puntuacién: ¢ niho pasa ¢ condon a lo largo de 1080 ¢l rectingulo
recténgulo perforado.
perforado . - 0
BS. Identifica el intruso Puntuacion: el o reiponde correctamente 4 ks tres ey
OPMiuso  Olimpss  OTren .
89 [ntiende o Py "“f'r‘__iiﬁﬁf:"‘-“"’ ente L Cwitro preg
concepto mds O Primera 0 Segunda O Yorcors 0 Coarta
S = 0
90. Repite secuencias P 1on: el nio repite e Por lo menos cuatio
de secuencias de nimevor. S
» 0425
b 03142
¢ 07913
d. D$-3-7-1-6 o
¢ C81-8-64
91. Completa Tablero Puntuacion: ¢ no coloca corectamente b cavis en e ablero en
secuencias de clavjes B vessecvencas,
Clavips 3 OR-AZ-R-AZ-R-AZ 3
iles b 0 AM-AZ-R-AM-AZ-R . v

¢ O AM-AM-AZ-AM-AM-AZ

<& Puntuacion directs

b




Regla de retorno: si se obtiene 0 puntos en uno de los tres primeros items aplicados, i al punto
de comienzo correspondiente a la edad anterior v, 2 partir de ahi, aplicar los items siguientes.
Regla de terminacion: después de S puntuaciones de 0 consecutivas.

2 e ~ Crterion de ) cementars Pons.
w 1.08serve 2 Nngano  Punteacién: ¢ nho mes faamente o © a cudador por o
D persona | menos duzante 2 segundos.

O = i o i
| | |
| 2ok ser icentro Nngueo | Puntuscibn: ol nho 10k ser of Cento de Mencdn y 1O 3¢ Mueitra

Oe tencon | | 609ustado 0 ertatie |
10
!
@ 3Secaimacumdo e Neguro T Puntuacion: e no e cakma cunds 3¢ le habla |
‘ | 10
@ '
4 Reaccons wnte bon Patto de goma | Puntuacién: ¢ ndo murilrs wna clara racon ante of 1onds
' 200w3n Oef entomo { — & °'
i
| S hecooma et Negeno Puntuackbn: o nho muritrs una clars macodn ante s voz del
VoI de W) penons examerador © del Cudador
(1ol
e@. 6 bacavovende | Campara Puntuackon: o o vuetve b Cabezs Prenconadamente haca o foente | |
| oben Sonape el 10mdo por ho menos uns vez. Conceder 2 intenton i |

® | 2

! |

I 7 Dincrimwna soredos.  Mojs e papel Puntuacién: of nA0 muestra und (aa reaccon snte o 1ondo de | !
| Sonapero onipe. | '

| |1 0‘

| J

eﬁmwm ?‘ Puntuacion: ef ndo e ius Con kon cbyrics por 1o menos durante 60
\ Crondmetro 'e
< ® 60 segundos ph
9 Rescconaane s | Ninguno Puntoacion: of a0 vurive b Cabera, en W) 008 OCasoner en Que 3¢ | |

nombre | 1o Bama por 3 combee, Pero 1o CuUando 3¢ o Rama por un Aombre '
Dt |
l 1 0
@'u | Objetos Puntuacion: ¢f ndoc ivants & meadh € AerrumOe o uego por on I
| e acovidad Ce mterés MOMEntd Cudndo se 10 Fama por w nombre
10
| |
fnmc. Neguno | Puntuacién: ¢f no reacoons de forma dstinga per ‘o mencs ante dos
palabeas . paladeas tamdares.




© fem Materales Criterbos de puntuacion y comentarios Pont
112 Responde 2 Objetos Puntuacion: ¢f nio dep de intentar alcanzar ef objeto COMO respuesty
«No. nos de interes ¥ oNo, noe

| |

13 Iteractia enuna | Crondmetso
ot e 690 | 8 60 segundos

) |

Puntuacion: ¢l nibo mantient 1 Aencion y e gusta iNteractisat con ¢
examinador en una 1utna de pego por ko menas dutante 60 segundos

|
X

|14, Responde a una Ninguno ' Puntuacion: ¢f o realza correctamente por ko menos una de s

rutina de juego

rutinas de pego.

Puntuackon: el o identilica correctamente poe lo mencs uno de los
objetos que nombira el examinador.

L

0 Liteo D Cuchara 0 Mufeca
O Vaso O Pelota

Puntuacion: el nho identdics correctamente el objeto que nombra o
examinador

f

Puntuacion: el who identifica correctamente por ko menas una de las
undgenes de kot Roms del test

!

0 Calleta © Zapatos O Coche 0 Globos
O Phjeo O Cama DO Catao O Cuchara
O Pelota © Ubro D Biderdn O Manzana

18, Intiende dedenes 2 patos
inhbitoriay 6 cubos

| Puntuacion: ¢f niho se detene ante la oeden Inhitatonia durante una
ruting de jego

®ﬁvmm B
| Oe obyetos,

3 aciertos ’|“w
1 cuthara
Pelota pequefia

Muheca

| |

| Puntuacion: o niho identifica correctamente por o menos tres de los
objetol que nombea el examinador

O Ubro de animales 0 Cuchara 0 Mueca
| O Vaso O Pelota

20, Sigue indicacones | Mufieca u osito
umples 1 cuchara
P
1 pafiweio
de papel

| Puntuacion: ¢ nivo responde correctamente por lo menos a dos de las
| Indicaciones con la mufieca o ¢l o1kto




5 Mem Materiales Criterios de p y - Punt
ztsum wo mumuuamwbmmau
de imdgenes, St rmagenes nagenes Que nomibea ¢ ea
3 acienas oo 1-5) 0 Gateta T Zapanos O Coche 3 Giobon
' | O Piaro Cam O Gaao CCutan | o
O Peiota O Udwo C Sdertn O Manzana
|
@Zlbuln Ninguno Puntuacién: ¢ nfio dentifics correciamente por lo menos bes prenca
3 prendas de vestr | ¢ veste
| ‘ |1 0
nmm wvo mamMWnbmw&u
Ge acciones, 1310 ngenes que nombra el ador. |
1 acerto e OSaludande  DDumiendo D Bebendo O Lavandofiregando
| DConduciendo O Comends Cleyendo D Corriendo 10
24 00ertiics S partes | Muhecs Puntuacién: of ndo sehals comectamente por ko menes Crdo partes
del cuerpo ‘ | ¢l cverpe.
1 0
-—
25 Sgut ntracoones 3 obyeton Puntuscién: ¢ "o L (oI LImente por 'O menos s dos
Or dos comgnes | O¢ interds !wamthm
' 1 0/
26 Serve: iSentficacidn | Liwo Puntuackin: of N0 Sertifica comeclinmente por 4 menos tres de la
B¢ aoone, ‘Cuxa | imbgenes Que nombira of examnador.
) achenes beg DSavdinde  DDwmends Clebendo O Lavandofrependo | &
O Conduciendo D Comende  Oleyendo O Comendo Iv o) &

27 Comprande luso | Cusderne de | Puntuacién: of nhO Sentfica comectamente por 1 menos tres de loy

Ot obyeton estimyion (p 79) m
D Coche D Taeras C s |
O Caxo D Crayones O Vaso . 1 0
ucmh Cuaderne ce ﬁ.‘ tuacion: of ndo Sentiics Comeclamente por 1o menos tres de ty ‘

relaOSn parte- 1030 lmb 81) | partes que nombra of examinador.

129, Serve: identificacidn | Libro Puntuacién: ¢ néo identfica correclamente por ©© menos Cmeo de lay
| de xciones, -xm | #nbgenes que nomibra of examinador |
5 acienon W 'OSsudande  DODumiends Dbebiendo T Lavindotregando

,l | DConduciendo D Comiendo  Dlleyendo D Comiendo 1o
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Past

& tem Materiates Criteries de puntuacion y comentarios
30. Entiende certes | Ovto Puntuacion: el o entsende comrectamente por lo menas el de bos
pronombres y 3 Vo305 | distintos pronombre; o determaantes B
oetermunanies 3 cuchans 1 0
-—.l B
31, Discrwrana tamanos | Cuaderno de | Puntuacion: &l mifio sdentifica correctamente los dos tamafos (grande
‘ | estimuos (p. 83) | y pequefio) por ko menas en dos de la: pareas Ge dbuyos
‘ © Zapatos 2 Camiones D Perron 10
| |
32, Serie: comprensdn | Taza M-admmhscmmcwnmwbmm
| de conceptas Cordon de | dos de s accones. ) 1
bisicos espaciales, | zapatos | D tnama DAkededor O ntre
A Tawbocon | D Atavs O Ao O Dentrasabre R
|
' |
E3 N7 de b posesidn | Cuad TM-ﬂmdmwucamm&(&Mwbmm
de estimulos | dos de los dibujos. B |
#p 8589 "Dipcochedeinito DB ostodel bebe O La peiota dei gato Ne
34 Entiende estar » Cuaderno | Puntuacién: el nifo identdica cormectamente ambas dibuyos. |
aerundho | de estimulos
(pp. 91-93) 1 0
135, Identdica colores |Coudemodc Puntuacion: o nifo ientifica correctamente por 0 menos custro
| estimulos (p. 95) | colores.
l ‘ O Rojo O Amailio O Verde
0 Martdn O Lia/morado/violeta O Blanco 10
I ‘ |
|
36 Entende ¢ Cusdernode | Puntuacion: ef nifo responde correctamente.
CONCEPIO wno ;mn'nw(p.”) %
| 1
l | |
37. Entiende ks | Cuaderno Puntuacion: e niho dentifica correctamente por 1o menos dos de las |
pronombres (efioy, | de estimulos dibujos
| &% (69910 ' SEnes Ot oo
'l 0
38_Entiende bs posesion | Cuaderno Puntuacion: el nifo dentifica correctamente Ia posesién para los 605 |
(de &L de o) | de estimulos Qéneros por 1o menos en tres de lag cualo parejas de nidos. |
-109) Zapatos Qoed 5 de ell |
Chaqueta Ddeeta Dded I
Sombrero Oded Ddeella (o
Cubos Odeela Doed 1
| |
39, Entiende kos plurales | Cusderno | Puntuacion: el nho dentifica correctamente 103 cuatro dibuos | l
T

lcmm
(p.107)
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Gi- Materiales Criterios de puntuacion y comentarios Punt
40 Entiende o ICnakmo Puntuacion: e nfio identics correciamente ambos Gl
| concepto ma | de estimulos
| {(»W’-“') 1 0
|
41.Entiende of | Cuaderno Puntuacién: ¢ niho dentifica corectamente ambes dbupen. |
concepto ¢f mas de estimulos -
(pp 113-115) 10
|
L | -
42 Sene comprenven | Taza Puntuacion: el Ao 5gue Lt CONSIGRS COMECLAMENtE Por ko menot en
de concepton | Cordén Cuatro de las acciones -
Slucos expaciies, | de zapates O thoma DAvededor O bntre |
| ! cuba con O A través O Al lado O Dentrofsotee o
Quiero e 1
| |
141 Entend res ,:., T Puntuacién: ¢ niho identilics correctamente ks Lres dibugos :_ a3t
negatvan ) =
1 gt |0 Bebe O Gallea O Nifo i ____J' o'
' {
[44 Entiende oraciones | Cuaderno Puntuacion: ¢l nho Ideriiia Comeclamente smbos dbwpos
e paiado | de estimulos
(pp 123:125) ‘l ]
|
(45, intenge o { Puntuacion: el o sdentifica correctamente los tres dbuos
concepto del peso de estinuloy
} (oo 122931) O Pesada C Lgero O Uigero -
[ |
46. Entiende ¢! Puntuacion: ¢l niho ident#ica comectamente ambos dbuios. ]
concepto o de estimulos
| ' (pp. 133-135) 1 e
47, Entienge o Cuaderno Puntuacién: ¢ nho identifica corectamente ambos dibuos. |
| concepto mencs | Oe estimulos |
' | (pp. 137-139) “ ol §
! i
4R Entiende Cuaderno Puntuacién: el nio identifica correctamente por lo menos un animal ! s
descripciones de estimulos de cads descripcidn. | §
p. ¥41) ‘1 0
‘ J
149 Identdica categorias | Cuaderno Puntuacion: el nifo entifica cormectaments t10dos los Gbwos de cads
{ de estimutos Una de 1 108 Categoeia, wn inchar NngUn dibujo de otrs categorla
(op WSMS)  "TComds  Ohom O Murtier , '
O Fruta O Comestible O juguetes 1o
|
||

& Puntuacién directa (CR) | |

s



Escala Lenguaje

Comunicacion expresiva

Regla de retorno: si se obtiene 0 puntos en uno de los tres primeros items aplicados, ir al punto
de comienzo correspondiente a la edad anterior y, a partir de ahi, aplicar Jos items siguientes.

Regla de terminacion: después de 5 puntuaciones de 0 consecutivas.

P S

@"" Materiales Criterios de puntuacion y comentarios Punt.
@@ 1. Somdos gutura | Ning Puntuacién: e nifo emite sonidos o cambxa ef tono o la inflexidn de (s |
‘ Indiferenciados | VOChza00NES. | 1
(1 0
e |
‘ |
2 Sonrisa sociat Ninguno Puntuaclén: el niho sonrie cuando es el centro de atencion
i 10
® | 3 mite vocalzaciones Ninguno Puntuacion: of niNo emte VOCANZAIONES que expresan par ko menos
| Que expresan w un estado de dneno.
®® estado de dnimo 10
4. Sonidos nasales Ninguno Puntuaclén: of nifo emile sonidos nasales fmmm, nan) | l
Indiferenciados 1
| LI ]
[
§. Vocahzacon NInguno Puntuacion: ¢ nifo emite alguna vocahzacion o se rie cusndo es of | ‘
0 risa socky | Contro de Mencion, | |
| o
| |
| 6 Daos sondos Ninguno Puntuackon: el nitho emite por 1o menos dor womdos vocalicos datimtos |
vocdlicos |
1 OI
| |
@( 7. intenta lamar la Ninguno Puntuaclén: o nito intenta Bama la stencion del examinador o del
| ! 1o
| 8. Dos sonidos Obyjetos | Puntuacion: el o emite por lo menos dos sonidos comonintices |
| consondnticos de interés | dutionos (p. &, Iy, pd, 19/, o)
oo
!
, 9. Utiliza gestos Ninguno Puntuacién: of nifo utikza por 1o MeNos un Gesto pars expresar qué =
quiere.
10}
!
@-w.m Nanguno Puntuacion: el neho imita por 1o menos una combinacion de
combinaciones de consonante-vocal repetitiva (p. ¢, «babas 0 «papas).
| consonante-vocal, 1 10
g combinacién j
11, Participa en una Obyetos Puntuacion: e nifo partiops activamente por 1 menos en wuna rutina
l futing o¢ juego de interés de juego.
10




# nem ) Criterios de p ion y h Pust.
12 Realza infl g | Py 1on: ¢l o emite Por 10 MENTs una vOCALI0ON Que conbene 2
vocHcas expresvas é) y €3 expreind i %
| |
13, Sene. gur F 1on: el ho emite por o MENos (Uatro combinaciones de
P [ wocal (p o), sbabas © “papas)
comaonante-vocal 4 1 0/
combinacranes
14, Ubhza formay g L 1on: ol ko produce por 10 Menos una forma prixima 3 una
peowmas 3 s palabra. d
palabra 1 0
15 Owige fa atencion | Obyetos P lom: ¢ nifo sehals © Mueira por ko menes un obyeto
de olra perons de interés &7
16. Imita una palabra Ngur r clén: ef Nifo smita por o MeEnos una palabea, inchuso ¥ s
imitacion estd formada Gnicamenie por vocales
10
17. e la interacoon | Objetos Puntuacion: el nAo INGia 1 INeracon por lo menos una vez pata
durante ¢l juego de nterés jugar
10
18, Sene: uso apropado | Objetos Puntuacion: el nifo utilze por lo menos dos palabras datintas de
Oe palabras, 2 O mterés manera apropiada o expresiones de mMoco sl
palabras 10
19. Utikza palabeas para P bon: ol o utize por 1o Mmencs und palabea Para expresar sus
expresar su voluntad
' 1o
20. Sene: denominacion | Libro P clén: ¢ mho nombxa correctamente por lo mencs un obyeto
de objetos, 1 obyeto | de animales
IMQM
® |um 10
1 cuchana
o 1
21, Combing palabrat y g L Hon: el o wtiliza por 10 Menos wna COMBINACION de Una
Qestor palabra y un gesto,
| 10
22 Sene: denommnacion Puntuackon: ol o nombra PO¢ 10 Menos LN IMagen.
de imigenes, | “:“"';;9;5")" O Galeta O Bverén O Zapatos D Coche
9 O Pijpro 0 Cloboy) O Cama 0 Cateo
0 Pelota O Cuchara O Manzana O Liteo 10




e et >~

. hem Material Criterios de puntuacion y b Punt.
23 Sere: uso apropiado | Objetos | Puntuacién: el nio utikza por lo menoy ocho palabras distetas de
d¢ palabras, | de interés | 3 APIOPAGA © £xp d¢ modo sgnificative
& palabras 1 0
|
- ! |
124 Responde Objetos Puntuacién: ¢l nifio utihiza correctamente «5is 0 «Now por Jo menos en
verbaimente «Sis de interés dos respuesta o
© «No« 1 0
‘ | |
125 Repite una frase | Ninguno Puntuacion: el néio repite una frase de dos palabras
| de dos palabras “‘ ol
J
|uuﬁnwlmc Ninguno - Puntuacion: el o consiruye por lo menos una frase de dor © mis
e dos palabieay quWammmanxmmm
| Fre 1 0/
|
(20 5ene: denominscién | Ubre Puntuacion: el it nombrs correctamente por 1o menos tres obyetos.
de obyetos, Iduumdn
3 objetos | Pelota pequeds
A L
1 cuchara | '
[ 1 vaso ] |
128, Sene: denominacion | Libro Puntuacién: ¢ niho nombea comectamente por ko menos cnco
de imbgenes, [ imigenes. ‘ |
| §imigenes Fp 109 DGt C Woertn O Zapatos O Coche
O Péjaro O Clobely) O Cama © Catao 10
‘ O Pelota O Cuchara O Manzana O Liteo
| | |
129, Utiiza trases de Ninguno Puntuacién: o nifo uthza por ko menos dos frases Gt vanas palsbray.
vanas palabray
] 1o
| | |
@n.wmm Objetos Puntuacion: e nifo utdize por 1o Menos un pronombee o un | |
pronombres y de interés Geterminante. | |
determinantes IR RN ]
11
31, Serie: denominacin | Libro Puntuacién: ¢l nifio nombra comectamente por 1o menos una de lay ]
de acciones, 1 de imsg ones repr das en las imdoy | |
imagen (bp. 16:21) OComiendo O Abrazingose/Dindose un sbrazo  J Bostezando |
Ojgando O Cortiendo O Fregando | ‘
O Durmiendo O Chutando O Lavando la ropa 10
D Nadando/ O Columpiindose O Pasando , |
Bahéndose hm !
|
32 Construye una Ning P on: el o ® por o menos una peegunta de dos ©
pregunta de vanas més palabeas. 3 | |
palabras 1ol
|




Criterion de p y ari Punt.
Py clon: ol o © ye por 10 menos una frase encacenada

==

B —

m-u“u:ﬁnd\o(unmymmmmtmm
para descrinr por ko menos una de 1y acciones de los douos
’ 10

Puntuacion: el nho nombra correctamente por ko menos tres de las
| acciones repee das en las imégenes 4 s
| O Comendo T Abcazandese/dindose un abrazo O Bostezando
| 3 Jugando 0 Corriendo O Fregando

| O Durmvendo  © Chutando Cleandolarops 4 o
| O Nadande’  C Columpiandose O Pasando

| bahandose U aspeacona

M:dmcmttmhmuwwﬁhﬁ;&mr
Lo estructuras snldcticas de b bata

0 Nombre/pronombre « verbo £ Nombre/prosomber « verbo « lugs
£ Verbo « nombre 0 Nombre/pronombxre + verbo « adetvo |
2 Nombre/pronombire « adpetvo T Otras estructrn

Puntuacion: el rho nombea comectamente por 1o menos Onco de L
ACCONE) repeesentadas en ks imbgenes .
0 Comiendo [ Abeazdndose/dandose un abrazo T Bostezando {
Ojegando O Comiendo T tregando

O Durmiendo ) Chutando D Lavando la rops |,
O Nadando! O Columplindose O Pasando

| baindose 12 a1pradora

] |
|

. l 1
| Puntuacién: ¢f nho utiliza correctamente 1a forma phural para nombear 1
por 1o menos anco dibues | |
T tvon OCakeions O Gobets Ot | |
| D Cubes 0 Cabalios T Bebés i1 0

1

|
IMdmmtmlmwbmou&m ]
O (Qué va a hacer? |
C (Que vene? .
D ;Dénde estd ¢ niko? 4

Puntuacion: ¢f nifo express la posesdn ] l




T T -
i Punt.

~ Item Ma C de p cion y
141.Nombra 4 colores | Cuadern | Puntuacion: el nto nombrs Comeclamente por 1 Menos Custro
| de estimetos colores
(p.159) T Roe O Amariio = Marron
O Verde 0 Blaco O Ula/moradoivioleta |1 ©
|
42 Respoade Ninguno Puntuacién: ef nio responde de manera I6gica por lo menos a dos de
logxamente 1 preguntas ) !
2 preguntas \ o rye—e -
(refacionadas con | 8 o — G Abrigarse 1 [
cones) |
| , _ ||
rlhpiaduw«m | Ubro Puntuacién: e niflo deicribe una funcidn Kgica para ks oinco obyetos |
b "("“m) O Vaso O Pasta Oe doentes O Zapatos |
\ C Tieras O Tricico/Biciclets {1 0}

Puntuaclén: ¢ nino expresa correctaments por lo menos dos

LI B

Obyetos
curante ol wego de interés

| Puntuacién: ¢ niho utikza espontineaments ef verbo extor « gerundio
| por 1o mencs en b mitad de las Irases que requieren esta perifrass ‘
verbal

1 o‘

Cuaderno Puntuacién: ¢ mho utiliza una frase de cuatro o cinco palabeas por lo
de estimuloy menos en dor ocasiones d 1 evalucd |
(pp. 161:169) Il 0
|
. Cuaderno Puntuacién: ¢ niho utiliza por lo menas tres verbos © expresianes en
de estimuloy pasado durante la evaluacida, ]
(pp. 161:169) lr e
| a
Cuaderno Puntuaclén: o niho utikza al menos tres verbos o expresiones en futuro
de estimulon durante la evaluacin,
(pp. 161:169) 1 0
|

@ Puntuacién directa (Cf)




Escala motora
Motricidad fina

Regla de retorno: si se obtiene 0 puntos en uno de los tres primeros items aplicados, ir al punto
de comienzo correspondiente a la edad anterior y, a partir de ahi, aplicar los items siguientes.

Regla de terminacion: después de 5 puntuaciones de 0 consecutivas.

T ——

%!u- Materiales Criterior de puntuacion y comentarios Punt.
@@ 1. Tiene los puhos g Puntuacion: ¢ nio tene 105 puios Cemados & mayor parte del
cerrados | bempo. —
@ *‘“”_ e
'. —
2 Sigue vaualmente | Ningumo Puntuacién: o nito sigue on b mirada 2 s persona que 1¢ mueve de
3 UNa persona en | 2queerds a derecha dentro de U Campo visual. 10
MOVITento
3. Sigue vouaimente ls  Anila con cordel | Puntuacién: o nifio ugue con b mrada b anills durante un
anida (Movemuenao | desplazameents completa. Conceder 3 intentos. 13 o
horgontal) |
4 Sigue visualmente s Aniia con cordel  Puntuacién: & nibo ugue con ke mirada  anilla durante un
anilla (movemwenic | desplazameento completo. Conceder 3 intentos. |
verncal) 19
|
J
@ S.intenta learse k| Nmguno " Puntuacion: & nifo mienta learse  mano 3 k2 boca de manera
mano 2 b boca nenconacs. A
| |
6. Sujeta s anile | Anlla con cordel | Pumtuacién: o nidc suieta b andla por o menos durante 2 segundos. | ]
| 1 0)
7. Sigue visuaimente s Anlla con cordel | Puntuacida: ¢f nific sigue con a mirada &f movieento ciecular de |
anila (movimento & anlla en ambas mitades def circulo (superior ¢ inferior). Conceder
Circular) 3 mtentos. 11 0
|
8. Vuehe b cabens Anils con cordel | Puntuacién: of niflo vueive 1 Cabeza paca seguir la anila 2 lo largo de
pans seguir la anila un desplazamiento completo. Conceder 3 intentos. - 0'
9. Sgue vausimente  Pelota pequefa | Puntuacién: ¢l nio sigue con s micads s pelota en movimiento |
 pelota en | cuando cruzs s ines media, tanto 2 I iaquierda como a b derecha.
o0 1o
10. Mantiene s manos  Ninguno  Puntuacién: ¢ nfio mantiens s manos abwertas la mayonia dei tiempo !
@ abiertas | uando no reakza ninguna tarea : 0‘
|
11, Rota b mufieca 1 cub, sonajerc, | Puntuscién: ¢ o rota ivemente s mufieca mientras manipula un | 1
ampanauotio  objeto pequeto. | ‘
objeto pequeto il 0}
12. Agarra a andla Anilas con cordel | Puntuacion: & nto agaa b anila Como MINMO con una mano y por | |
snpendsds o menos durante 2 segundas. Conceder 2 intentos. J |

LN P

J——




22

18

18

22

e ———

Item Materiabes Criterias de puntuscion y comentarion Punt.
13, Serie: cubos, Intenta 1 cubo Puntuacion: ¢ o exbende uno 0 ambos brazos hacia delante para
alcanzar un cubo 3N 2gUEr0 intentar sicanzyr ¢ cubo. Conceder 2 intentos. = p—
14_ Sene. cubos, Toca 1 cubo m—&dmmm‘o;mlnmﬂudeﬂeym
un cubo 0 30 .8 cubo con cualquier parte de la mano. Concedes 2itentos. |,
15, Serie cubos, Coge BN HMGWQ.g:d(wo‘t—a_\u;o:ms‘mr_m | |
un cubo con 1oda la 1N AguyETO Conceder 2 intentos. L ]
mano ke p— 1 0‘
16.¢ 103 obyetos M- 7 mahoma;&luwm«u\o.mham;\ |
CON UNa Mano de interts _lg_l'dtlnd_u.mcognlum e 0
|
|
17, Serie: cereales lcerealpara | Puntuacion: e nifo arrastra o cereal, intentando Cogerio, Junque no }
para ¢l desayuno, o desayuno fo conuga ] |
Arrastra un cereal — 1 0‘
para cogesrio |
18. Serie: cubos, Coge 1 cubo | Puntuacién: ¢ nifio coge ¢l cubo de manera que su dedo pulgar queds T
un cubo mediante SN agujero | parcaimente en oposicion a los cuatro dedos. Conceder 2 intentos. 3
oposicion parcal ded
pulgr |
19.5e pass bandade  Anilla (sin cordel)  Puntuacion: &f ndo se pasa la anilla de UNa Mano a Olra. ‘
una mano a otra 1 0|
- | |
1 cereal para Puntuacién: & n#io utiiza toda ks mano para coger of cereal. == [
v 1 ol
1 cubo Puntuacién: ¢l 0o se pasa o cubo de una Mano a otra. |
e 1 0]
|
1 cubo =1

sin agujero | coger ¢ cubo. Conceder 2 intentos.

Puntuacién: el nfio utiizs el dedo puiger y cualquier otro dedo para | l
|

| . -

2 cucharas _ Puntuacion: ol nifo Beva bas cucharas o los cubos 3 su linea media. | |
© 2 cubos
sn ' 1 0|
|
1 cered paa Puntuacién: ¢ nifio coge of cereal de manera que of pulgar queda | |
o desayuno im::!mahsmggggx__ | |
‘1o
' I
Taza Puntuacion: ¢ nho ey 12 taza por of a5 LBiZaNdo LN MANG. I
1o
Tcereslpaa  Puntuackén: e mifo coge ef cereal con la yema del dedo pulgar y de

ddmayuno | cusiquier otro dedo. |




¢ 5, em Materiales Criterios de puntuacion y comentarbos Punt.
& 27.Pasa piginas de un  Libro Puntuacién: el nifo intenta pasar una paging, o varias 3 b vez |
ibeo de imagenes ' 1 0
28 28 Serie prenudn, ]lnpuomyon MumﬂMoto;onodc;ﬁu;umum
34 Palmar |1 hoja de papel | Palmar mientras dibuja o eicribe en la hogs de papel 10
37 @ | en blanco
48
29 Extiende Y Puntuacién: el niho extiende ¢l dedo indice, manteniendo os otros
unicamente of dedo  de clavias dedos flexionados, y toca ¢ tablero con este dedo S [
indice e
'ls.ixtgu;u_m_« Tl‘ltp‘uoum 'Tmfdﬁo;ueguMMhm*papd $
manera espontines 1 hoja de papel | espontineamente y 3 proposito.
en blanco 10
31 31, Serie: apitar cubos, | 12 cubos Puntuacion: of nito apia por lo menos dos cubas en cualquiers o fos
= 2 cubos Conceder 3 i
54 Nimero de cubos de 13 torre més alta: 10
32 32 Serie- imitar traz0s, 2 crayones Puntuacion: el nifio hate un trazo en cualquier dueccidn s )
40 Al azar 1 hoja de papel = 10
o en blanco
43
33. Introduce 12 cereales para | Puntuacion: of nifio deja caer diez cereales, de uno en uno, dentro del
10 cereales para ¢ desayuno | frasco antes de que transcurran 60 segundos. | ‘
eldesayunoenel | Frasco sin tapdn
frasco Contihrtetin veoe
| & 60 segundos '
34. Seriez prensién, De | 1 lipiz o crayén | Puntuacion: o nifio coge e 15piz 0 ¢l craydn utikzando los dedos con
transicidn 1 hoja de papel | Oposicidn parcial del pulgar y dibuja 0 escribe en la hojs de papel.
en blanco 1o
|
35, Introduce monedas | Hucha | Puntuacién: el nito introduce por lo menos tres monedas por L
por a ranura § monedas | ranury. {
pequedas | 1 0
x&onuoqm !::owg ] | Puntuacién: & nifio separa los blogues.
= o = | 10
28 37, Serie: prensin, 1pzocaydn | Puntuacién: el nifio coge ef Lipiz o o craytn medante la preasion -~
34 Intermedia (tripade) ;mm | de pinza inferior (pulgar y dos dedos) o la prensidn con cuatro dedos
37 ‘.,. | (pulgar y tres dedos) y dibuja o escribe en s hoja de papel. 1 0
48 |
|
3 ®}ii'mw ium | Puntuacién: ¢l nifio apia por lo menos seis cubos en cualquiera de los |
:8 cubos, 6 cubos intentos. Conceder 3 intentos.
s ;  Ndmero de cubos de a torre mis alta: 10
| ! FH—
| | |
139, Utikza la mano | 1lipizocraydn  Puntuacién: el nifo sujeta la hojs de papel con una mano mientras
| para sujetar la 1 hoja de papel | dibuja 0 escribe con la otra.
hofa de papel en blanco { 10




1
43

M

'\h- ™ 5 P dep clon y o . Punt
40 Sene imiar azos, 3 Cray P clon: ¢f Ao Nace UN 1Az horonial que 3¢ eNCUENL/3, COMS
Horgonty' 1 hos de papel miamo, 3 unos 30" respecto » ke linea horzontyl dbuada por ¢
n blanco eamnpdor 0 UL e 10
41 Sere wmtar 2 ,._  punt zd*ﬁ:mn—&dwuc;nm—lacm o
traros, Vertical 1 ho de papel minmo, 3 unas 30° respecto 3 b Knea vertica! dibugada por e
n blanco jeameedes. = = 10
abm_'ﬁb— Sloquey = Puntuacién: ¢ nifio enca 1odos kos bloques. Bl neho debe aknear
o blogues de = Iu---- whmh&hmﬂmawuwo
|queencapnconovocubo. 0 AL
4. Sene wraae 2‘~, ” acio dm&pwh}ﬂ;&mfu::ﬂw\}
trazos, Cecular 1 how o papel 30
en blanco
44 Construve un 10 cubos manﬂom“lbmw}mmﬂ;.;l&n—u_.—‘f
tren con cudos g@mwmmm i
SEsraiabe  Corddn Puntuacion: ¢f ko eniarta los bres Cubos por of Codon O Zapatos.
oo o 10
3 cudes
CON IQUHEro |
46, Imita bos G Py cibn: &l nido mita commectaments por o mencs dos de los tres
moveTwentos Oe las Rems.
__ Z hem 462 O lhem 46b. 2 ke 46¢. 10
47.Corta una tanets 2 uneus Puntuacion: o nifo hace dos cortes por o menos de 1,3 om de rgo
blancas i
(7Sx125cm) 10
Tperas ntanties
48, Sene prensdn, Thipzocayon  Puntuacién: & nifo coge o lip o of crayon medante una prenudn
Dnameca 1 hoja de papel o tada y dndmica mientras dibuia 0 escribe en & hoja de
en blanco papel ___hro
|
49 Docnemina formas a2 claviias | Puntuacion: ¢ nho Gentifca cormectamente por ko menos dos obetos
traves Oel tacto amaniay 0 Cavip Sc =
2 cubos ki cuadeads | ‘
Fap Y o
2 peezas avules
cuadradys
Bolsa con corddén
$0. Construye una & cubos Puntuacion: el nho hace una réphca de b pared S
pared ———
B )
|
51, Corta una Taneta 2 tanpetas Puntuacion: ¢l nio corta b taneta por b mitad © hace un corte por lo |
por ia mitad blancas mencs de 10 om de largo.
(252125 em) 10

Tgeras infanties




e ————
Punt

\‘u— Materiales Criterios de puntuacion y comentarion
52. Construye un 6 cubos Puntuacion: ¢ nho hace una réphca Ol pusnie
puente 10

S imita el ugnomis 1 Bpzocrayon | Puntuackn: o o dbu 006 kneas que i Conan, y Cace una de elas
e & ENCUENtTa, respectivamente, como minmo a 30° del plano horzontal

+) 1 hoja O papel
m?m y o¢i plano vertical 10
54_Sene aphar cubos, 12 cubos Puntuacién: el niho apis por 1o mencs ocho Cubos en cubiqueena de 103 |
8 cubos |mtentor Conceder 3 mtentos.

| Nomero de cobos deltomemis sy ]

$S.Comtaumatajeta 2 tavjetas blancas Puntuacion: ol ndio corts s Larjeta siguendo & inea por o menos

sguendouna ines  (75x125cm) 10 cm, y o corte estd, como miumo, 3 1,3 om de s inea. ) 0'
recta Tieras infanties |
1 lipiz 0 craydn
S6ComsruewaT  Wabes  Pustwsciom cindohacesnripiade T

57, Abrocha con un Tela con botdn Puntuacion: ¢l ndho adeocha & tela con o botén |
boton

58 Construye una 12 cubes Puntuacion: & nho hace una répica O¢ s escalera.
ecalers B 10
|
59. Traza didujos 1 dpiz Puntuacién: ¢ nifo trazz correctamente por Io menos 6os de los
Hog «Trazar dibujos (circulo, Cuadeado, rombo). |
dibuoss fen & 10
cadernliode !
anotacibn).
60.Dibuse un cuadrado 1 lip2z o caybén | Puntuacién: o nto dbujs une figurs de cuatro 1ados con Cuatro
1 hopa de papel | €5Quinas, y en s esquinas no hay €5pacios supeniores 2 0.5 cm.
| en blanco l " 0
' |
6l.Copaclsgnomis  1lpzocaydn  Puntuacién: el nifio dbus dos Ineas que se cortan, y cads una de ollas
(+) Hojs «Copiar 30 encuentra, respectivamente, Como mixmo 3 30° del plano horizontal
(signo |y del plano vertical. '
cuaderndio de
ankacidn).

mis (o) en el I 10
|
|

62 Colpetea con b Cronémetro Puntuacién: &l niflo da, como minimo, 20 golpeciios con ef dedo
punts del dedo ® 15 segundos _indice de cada mano antes de que transcurran 15 segundos.

63. Introduce Ceredlespara Puntuacién: of nfio deja caer veinte cereales, de uno en dentro
20 cereales para ef desayuncs [atmm*wmlsw e '
cdessyunoene  fraosintapdn | 1 0!

frasco Crontmetro
| @15 segundos !

Wy ==
IR
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& hem Materiales Criterios de puntuscion y comentarios -
64, Recorta un cnrculo  Tieras infantiles nmmdmmwaabn.!mmm«h
Hoja «Recortar | lines
dibujors".
Cronometro
W 60 segundios =
5. Recorta un Tiheras infantiles | Puntuacion: el nifo recorta un cuadrado 1,3 om como mixmo de 3
Cuadnado W.u.“m. '_lo_nu R - . »
| Cronémetro
® 60 segundos | ) 7 B
mophmwm 1 lipiz o crayén [mammwmagmwmm |
Moja «Copiar Myuumﬂu:mmea@Sm
!m-( a 1 0
| del cuade: eﬂ' ‘

el cuadernilio
de anotacidn).

‘L «Recortar dbujos» fotocopiable se encuentra ”
m;?mnuw«.p&m S, Puntuacion directa (MF)

e




3
4
9

Ois W

Escala motora
Motricidad gruesa
Regla de retorno: si s¢ obtiene 0

puntos en uno de los tres primeros items aplicados, ir al punto

de comienzo correspondiente 2 la edad anterior ¥, @ partir de ahi, aplicar los items siguientes.
Regla de terminacién: después de § puntuaciones de 0 consecutivas.
W‘ - -—

S fem Materiies

Criterion de puntuacion y comentarios

Punt.

| 1. AQa las peernas Ninguno
omo un pego

Puntuacion: ef mho a0ita vanas veces las prernas de manera aleatoria.

2Agaicsbrazs  Negume Puntuacién: ef A0 agia varias veces los brazos de manera aleatoria, |
COmo un uego B FEEm— 0
3.Sene control de s Crondmetro Puntuacion: ef Ao kvanta, 3¢ vez en CUaNGO, 1a cabeza sin apoyarse
Cabeza apoyado en en & hombeo del examinador (o del cuidador) S
o e Tiempo que mantene b cabeza engud 1o
4. Sene: 6 C Puntuacion: ¢ nio la cabeza erguida por lo menos durante N
L cabeza apoyado 3 sequndos sn ayuda
;ndhawm. Tiempo que mantiene la cabeza erguida: 1 0
$S.Vuelve b cabeza de | Objeto Puntuacién: ¢l nifio vuelve la cabeza G un 1ado al otro levantandola de R
un 1do 3 ot e mterés & superficie de apoyo lo suficiente como para dejar despejada la nariz. €
nfo dede ser capaz de volverse 3 ambos lados. 1 o
6.Hace movimientos | Ningumo Puntuacién: el nifio hace movimientos alternados de gateo con las -
O¢ gateo [
‘ 10
| i
7.Controla la cabeza  Ninguno Puntuacion: & nflo mantiene la cabeza en w nea media del cuerpo | |
en suspenssdn © levanta un poco s cabeza. ’ |
dorsal — i' 0
8 Controla s cabeza  Ningumo mamwhmémmmww |
on suspensidn © levanta un poco s cabeza, |
ventral 1 0
9.Serie: conoide | Crond Puntuacién: ef nifio mantiens b cabeza erguids y estable por 1o menos 1
1 cabeza apoyado | @ 15 segundos | Gurante 15 segundos y sin ayuda. |
en el hombro, | Tiempo que s cabeza erguid o
15 segundos = +1 0}
|
10 Mantiene s cabeza  Objeto Puntuacién: ¢f o mantiene ia cabeza en su linea media por lo menos |
‘ en la lines meda de interes | Gurante § sequndos.
del cuerpo Cronometro 11 0

@ 5 segundes




RS BT SEWO AL S T —
S em Materiales Criterios de puntuacion y comentarios Punt.
11. Mantiene la cabezs  Ninguno Pun jon: ol nifio mar Is cabeza erguecia y estable un syuda,
erguida meentras bo mientras losupetan enbrazes e
supetan en brazos . 10
12 Sene convoldela  Obto  Puntuacién: el nio mantie 1o cabeza levantada, como minimo, 45° |
cabeza tumbado de interés | p«lenhwpdx-owbmwmlw 7 i |
boca abajo, 45° | nmqwmtmhubeumm (10
' |
13 Mantene b cabezs | Ninguno Puntuacién: ¢l o mantiene fa Cabeza en equiibrioy en el mismo | |
erguida cuando lo Mquedmmo,omucabczamdplmvmxd 1
inchinan . 1 0
|
14 Estideladoyse | Nnguno  Puntuacion: ¢l niko s¢ vueive activamentc desde ambos lados haca b | |
pone boca arrba posicion de boca arriba. |
R
|
4 -
15.Serie: elevacion del  Objeto ]mm«m:anmmuuuuyupmewadmm(ww‘
tronco tumbado de interés empujando hacia arriba con los codos o los antebrazos. | |
boca abap, Codos ' 1 0
y antebrazos '
16. Sene: estar sentado | Crond P cion: el niho tensa los mGsculos para p 3 '
<on apoyo, Menos | Tiempo que permanece sentado: |
de 30 segundos ‘ IR I )
 — —
17.Serie control dela~ Objeto | Puntuacion: ¢ nifio sene la cabeza levantada, como 0, 90°
cabeza tumbado de interés lmp«wahupuﬁkpubmmsm
boca abajo, 90 Cronémetro | - 10
@ 5 sequndos
18.Serie: elevacién del  Objeto Puntuacion: el nifio cambia el peso de un brazo al otro. — 1 |
tronco tumbado de interés Tt e . |
boca abao, [ 10
Con un brazo 1 |
- —— i 1 !
19. Serie- estar sentado | Cronéd P clon: ¢l nio esth sentado con un bgero apoyo por lo menos
€on 3poyo, § 30 segundos | durante 30 sequndos. | '
30 segundos =—ce= ) Bk
’ I
20,5t boca armba y se - Campany |Nm“u.dnhonvwhymdemboumbumah¢o |
pone de lado 0 sonaero .(MMCOSMMN(MI) |
l '| 0|
21 Serie. elevacion del | Objeto “Puntuactén: el o soporta el peso con ambas manos. ||
tronco tumbado de interés pisdiitataia
boca abajo, Con ‘l 0l
los brazos !
— sl
22. Senie: estar Cronometro | Puntuacién: ¢ nifo est sentado sin apoyo por lo menos durante |

sentado 5n 3poyo, @ § seqund 5 segundos.
sw T PO que p < d




S TNt
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em Materiales Criterios de puntuacion y comentarios Punt
23. 5¢ incorpora para Ninguno Puntuacion: el nifo se sujeta 2 los puigares del examinador y b oe
Quedare Lgmw.kwwmywm_ o i ®
2.Secogeelpe | 1 pahueio | Puntuacién: el nifo s lieva uno © ambas pies hacis 183 manos I
con las manos | de papel | (por encima de las caderas) y se coge un pie. —11 0
l
25.Esté boca arbay se | Campana Puntuacién: el 1o pasa de estar boca 3riba 3 e3tar boca abaps ,
pone boca abajo 0 son3jero volvidndose hacia cualquier lado. x
- 1
2 26, Serie: estar | Crondmetro | Puntuacion: ef niho esti 5entado sin apoyo por ko menos duranse
2% sentado sin apoyo, | 30
2 . l.!omm sequndas. — 1
27.Esté sentado sin | Objeto | Puntuacion: o niho esth sentado sin apoyo por o mencs Geramts
APOYO y sostiene un  de interés 60 sequndos mientras sostiene ¢l objeto.
objeto Cronémetro - 1 0
- 60 segundos i
28. Rota ef tronco Campana u otro 'w&:dmwduunoemiogshmod
mientras esti objeto de interés  objeto.
sentado 10
|
29, Hace movimientos | Ninguno | Puntuacién: el nifio 62 por lo menas dos pasos que ko mmpolsan hace |
de marcha mmﬁdﬁbmmwmmmm | |
| 3 e
30. Serie: gateo, Sobre ‘Obklo mummmmmmma
o abdomen de interés abdomen aproximadamente 90 cm,
—11 0
31, Serie: gateo, Objeto Puntuacion: ef nifio pass de estar boca sba a levantarse sobee 195
Posicién de gateo de interés mylundilum&m
10
{
32, Pasa de estar | Objeto Puntuacion: e nio pess de estar 1entado o ks poscdn de gateo ==
sentado a posicién  de interés (apoyado en las rodillas y las %) |
de gateo ‘ - ‘1 0
|
3B.Soportasupeso | Ninguno Puntuacién: el nifio 50porta su peso por lo menos durante 2 segundos.
N
\ | |
o 34. Serie- gateo, | Objeto Puntuacién: el 0o avanza poe ko menos 1,5 m gateande con las manos
z Movimiento de | de interés |y roditas. !

Yo




(. ey “'_ 1 1 y arios Punt.

o 0tro objeto como apoyo

Puntuacion: ol miho se levanta y se pone de pie utidizando una silla

Pualuuléu.elmwhxuamt»yluumppubmda
| veces, fiexionando y extendiendo las rodillas alternativamente

37 37. Sene: camingr, Con  Ninguno
ayuda

| Puntuacién: el nfo camina dando pastos alternada y coordmadamente.

38 Caming de lado Objeto
apoyandose en algo O interés

Puntuacién: ¢l nifio camina de lado apoyindose en algo manteniendo
¢l equilibrio.

| 39. Se sienta con | Ninguno Muuiéu:ell\ﬁopaademdepieamm:m
control y de una manera controlada, ’
|' 1
40. Se mantiene de [Nngum Puntuacion: ¢l nifo se mantiene de pie sin ayuda por lo menos durante |
pee sin ayuda \\ 3 sequndos después de haber dejado de sujetarie las manos.
1
41, Serie: ponerse | Ninguno \Mdmumandmdommmw
de pie, Dando 2 estar tumbado boca abajo © apoyado sobre las manos y los pies, © las
media vuehta | rocillas) y levantindose sin utilizar ningdn apoyo.

‘ !

42 Serie: caminar, Sin | Nenguno
ayuda

Puntuacién: el nifio da por lo menos tres pasos 3n ayuda, iInchuso i se
|Mommmmm l

43_Sene: caminas, Ninguno Puntuacién: ¢ nifo da por ko menos tinco pasos sin ayuda y con

Sin ayuda y con coordinacién y equilibrio.

coordinacién 1
44 Lanza la pelota

Pelota pequeta |hmod6mdmmhmammwuhm

las manos por encima o por debao de los hombros

1 —] 1

m«mm«manamm ViCeverss,
sin apoyarse en nada y manteniendo ¢l equildeio. !

apoyarse en nada
N 46, Serie. Ninguno
- de pee, Sin dar
> media vusita

| Puntuacién: ¢l nifio se pone de pie volviéndose pemero hacla un lado
y levantindose, pero sin dar media vuelta (sin pasar 2 estar tumnbado
boca abajo ni apoyado sobre las mana y los pies, o las rodkllag)




Punt.

LR YT I = NS

K'— Materisies Criterion de puntuacion y comentaries
4. Sene: e Escalens Puntuacion: ¢f o sube por 1o menos tres peicahos apoysndose en la
ecaleras, Ambos | pared o ks barandils y colocando ambes pees on cads peidafio antes de
o3 y con apoyo sube 3 sguente 1 0
|
48. Camna hacia Neguno Puntuacion: ¢of o da por 1o menas dos pasos haca atris sn ayuda
Ards dos pasos [ o 1 o
9. Sene bagr Tscalers | Puntuacion: ¢ o bajs por ko mencs tres pekdados apoydndose enla
escaleras, Ambos pared 0 L Darandiia y colocando ambos pees &0 Cada peldafio antes de ]
peet y €ON 3p0y0 Baw ¥ Lgueente. 1 0
50 Corre con Mﬁam | Puntuacién: &l o corre con buena coordnacon.
Coordinacin 10
@Jn.su-':nm TCrondmeto | Pumtuacibn: i o mantiene ¢ equiibnio sobee ¢ i derecho
| ol equilibao sobee mientras of examunador lo coge de la mano.
¢ pie Serecho, Tiempo que mantene & equildrio CoN ayuda:
Con ayuca T - — 1 0
empo que mantiene ¢ equildaio sin ayuda:
152, Serie: mantener | Crondemetro .’mumwuwmamm ’

o equibno sobre | mientzas o examinadior lo coge de & mano.

::M Tiempo que mantene of equiidno Con 2yudy ]
cannd ‘ Tiempo que mantene ¢ equlino un ayudy 190
|
153 Camna ce lado Nnguno | Puntuacién: i néo da por lo menos dos pasos de bdo sim ayuda.
| | 10
|
545002 desde o Escalers Puntuacién: ef nfo sata ol wwelo. |
GRamo peidato 10
]
| |
155. Chuta s peiota | Pelota grande Puntuacién: ¢ néo mantiene ¢ equildeo cuando thuts b pelota
hacis delante, y €312 s desplaza por io menos unos 60 cm. Conceder
I 3 intentos. ' o
|
$6 Camina haca Camine m«mmmnbmnpmd
delante por minp(gq.dﬁemwmmdmmp
o camino | & pre quierdo puede quedar fuera) 2 o largo de 1,5 m como miremo 10
§ |
| | |
Escalera mammnbmmmmmab

moh&ﬂymmnauﬁm“*

@tsz.sum
| escaleras, Ambos
subr ol yguiente. 3ie

pies y 90 3poy0




G, fem Materiab Criterios de puntoacien y Punt.
S8 Sene bap Escalenn Puntuacion: ¢f o bag por 1o menos tres peldation wn apoyerse en by

escalera, Ambos pared 0 & barandills y colocando ambos pies en Cada peidafo antes de

Pres y N 3p0r0 bagar &l uguente. o 10
59, Sene: saltr Camino mumwnbmuuﬁn’«mﬁ;b—

hacua delante. intentos Conceder 3 mtentos. -

10 centimetsos _Datanciz. intento 1 interto 2 Intento 3

e ————————— — 10

60. Serie: mantener Cronometro Puntuacién: ¢ nific mantiene ¢f equiibno sobre ¢ pee Cerecho por lo

« equiibno sobre menos Surante 2 segundos y 1 ayuds. —
;‘P'm Tiempo que mantient ¢ equilbrio (o0 ayuds.
m‘.::z“ Tiempo que mantiene & equilbnio wn ayuds: 10

|61, Serie: mantener Crondmetro maﬂwcmwﬁndpm”b

¢ equiliteio sobre | | menos durante 2 segundos y 3in ayuda. |
;‘P‘M | ifwumd@bmm
-‘""’“ Tiempo Que mantiene & equilibno sn Jyuds 10
62 Camnadpases - | Camino | Puntuacibn: & refto Camena por 1o menos Cuatro pasos de puntilas
Ge puntilas {3 tocar o suelo con los talones) y un ayuca.
| 10
|
6 Cmireacaards  Camino Puntuacién: ¢ nifio Camina hacia atrds sn ayuda cerca del camno
cerca del camino fcomo méximo a unos 15 om del caming) por lo menos durante 1,5 m.

' Puntuacién: &l 5o swbe por lo mencs dos peidafios sn apoyarse en b
pared o 2 barandila y alternando Ios pies en cada peldadio.

Puntuacién: ¢ nifo imea comectamente por o menos dos posturas.

‘ O kem 652 O ke 65b. C fem 65¢. {
-11.0
66, 5¢ deviene desputs | Camino | Puntuacién: ¢ 7o se detiene de manera controlada 3 menvss de 9os
de una carrera | Pasos del final del camine, por ko mencs en dos de los intentos. Conceder
| 3 intentos. |
10
| | | |
67, Sene bajar Escalera  Puntuacién: ¢f néio bag por 1o mencs dos pekdanos sin apoyarse en b
| escaleras, pared o la barandila y alternando kos pies en cada peidad,
Alernando pees 3

y !lo




ANEXO 02

Encuesta sociodemografica

1. Edad del nifio

2. Nivel de escolarizacion de la madre
3. Nivel de escolarizacion del padre

4. Namero de hermanos

5. Nivel socioecondomico

6. Provincia de procedencia

a. Puno

b. Chucuito
¢. ElCollao
d. Azangaro

e. San Roman
f. Huancané
7. Peso al nacer
8. Sexo del nifio

9. Edad gestacional al nacer
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