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RESUMEN 

 

 

El objetivo del estudio fue sistematizar información acerca del conocimiento, 

percepciones y prácticas asociadas a la exposición a Echinococcus granulosus en familias 

con antecedentes de equinococosis quística humana (EQ) provenientes de la provincia de 

Huancayo, región Junín – Perú, que fueron atendidos en el Instituto Nacional de Salud 

del Niño durante el periodo 2004 – 2012. Se elaboró una guía de entrevista, estas fueron 

realizadas en forma domiciliaria en fecha y hora previamente coordinada. Las entrevistas 

fueron bajo consentimiento. Se consideró al miembro de la familia más cercana al caso 

del paciente con EQ como el entrevistado principal, permitiéndose la intervención de los 

demás miembros sin restricción alguna. Además se realizó una evaluación observacional 

utilizando como instrumento una lista de verificación, a fin de registrar patrones de 

conducta, objetos y sucesos para obtener información acerca de potenciales factores de 

riesgo para la presentación de EQ. Se transcribió los audios de voz a un documento en 

formato Word. El análisis cualitativo involucró la lectura de las transcripciones 

extrayendo las expresiones de los entrevistados respecto a sus vivencias entorno a 

hidatidosis, las que se categorizaron como: factores de riesgo para contraer la enfermedad, 

impactos sobre el paciente y la familia y cambio producidos en el entorno post 

enfermedad. La sección cuantitativa resumió información en base a estadística descriptiva 

y presentó resultados en tablas de frecuencia. El estudio demostró la persistencia de 

deficiencias en cuanto a conocimientos, percepciones y prácticas de los entrevistados y 

sus familias respecto a la EQ. Las familias mantienen hábitos y prácticas que favorecen 

la transmisión y diseminación de la EQ y que la experiencia de sufrir la enfermedad años 

atrás no ha producido cambios positivos en sus estilos de vida. 
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