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Resumen

El presente informe de estado del arte se desarrolld con el objetivo de analizar las
investigaciones de los Gltimos 10 afios acerca del desarrollo de la expresion grafico-
plastica de los nifios de 3 a 5 afios de edad. El tipo de investigacién fue de enfoque
cualitativo y de disefio Descriptivo Simple, ya que se realizd una revision bibliografica de
22 fuentes recogidas. En base a lo cual se obtuvo como resultado que varios autores
coincidieron que tanto el dibujo como la pintura influyen en el desarrollo de la expresién
gréfico-plastica de los infantes mediante etapas o fases evolutivas. A modo de conclusion,
el desarrollo de la expresion grafico-plastica es necesario para potencializar diversas
capacidades y destrezas necesarias para la formacion educativa, personal y social de los
nifios y las nifias. Es por ello que requiere ser estimulado a través de actividades grafico-

plasticas que promuevan la libre expresion.

Palabras clave: “Desarrollo”, “Expresion grafico-plastica”, “Dibujo”, “Pintura”, y

“Educacidn inicial”



I.  Introduccién y Contexto del tema

El presente estado del arte se desarroll6 gracias a la normativa que establece la ley
universitaria N°30220, cuyo articulo 45, plantea que el grado de bachiller es meritoria a los
estudiantes que hayan culminado exitosamente los cursos de pregrado, asi también hayan

aprobado sus trabajos de investigacion (UPCH, 2018).

El documento Lineas y temas de investigacion educativa para los programas
académicos de FAEDU, presenta 5 lineas de investigacion, de las cuales el presente
estudio estuvo contextualizado en la linea de Educacion Basica, y el tema estuvo
relacionado al desarrollo fisico, intelectual y social del nifio en la primera infancia (UPCH,

2017).

Se define el término de estado del arte como una estrategia metodica de investigacion
que analiza de manera critica e interpretativa otras investigaciones que tienen que ver con
el objeto de estudio. Asi también, los aspectos politicos, educativos y gnoseolégicos del
mismo. De esta manera, se amplia y profundiza el conocimiento del tema que esta siendo

estudiado (Guevara, 2016).

El I capitulo abordara el contexto, el Il capitulo presentara las preguntas y objetivos,
el 111 capitulo desarrollara el marco referencial, las cuales estara dividido en tres acapites,
primero mostrara el marco contextual, el segundo los antecedentes, y tercero el marco
tedrico conceptual, el IV y V capitulo anunciara la metodologia con su respectivo plan de
analisis, el V y VI capitulo tratara acerca de los resultados, conclusiones vy
recomendaciones sobre las investigaciones halladas, por dltimo, el VII y VIII capitulo se

dara a conocer las referencias y los anexos.

El motivo de haber elegido el tema es debido a las experiencias que se observaron en



las préacticas pre profesionales donde los nifios y las nifias tuvieron dificultades de
expresarse libremente a través de las actividades grafico plasticas que realizaban las
docentes de educacion inicial. Esto fue debido a que les dieron indicaciones de copiar y
pintar modelos de dibujos y colores ya establecidos, asimismo les brindaron materiales de
fichas de aplicacion donde solo tuvieron que completar con la decoracién del material, sin
realizarlo a su propia manera. Todo ello, inhibe el desarrollo de la expresion grafico
plastica en los nifios y las nifias de las edades de 3 a 5 afios de edad. Esta experiencia fue
motivo de querer buscar y obtener conocimientos acerca del tema. Si bien la expresion
grafico plastico es natural y surge desde la primera infancia, es importante conocer lo
significativo que es desarrollarla dentro y fuera del aula. Por ende, este trabajo estuvo
sustentado de acuerdo a la ley N° 28044 del ministerio de educacion del Peru, en el decreto
supremo N° 011-2012-ED, plantea el articulo N°48 del nivel de educacion inicial, la cual
hace mencion a la atencidén que deben recibir todos los nifios y nifias para favorecer su

desarrollo integral en las diversas dimensiones humanas (Minedu, 2012).

De otro lado, el ministerio de educacion de Colombia plantea el marco intersectorial
2010-2014 de educacion de calidad para todos los seres humanos, la cual busca partir
atendiendo integralmente a la primera infancia desde el nivel inicial... (Mineducacion,

2014)

Este trabajo de estudio permiti6 conocer lo significativo que es desarrollar la
expresion grafico plastica en los nifios y las nifias. Ademas, conocer de qué manera influye
la falta de estimulacién de la libre expresion grafico plastica en las actividades de dibujo y
pintura, de manera que ayuda a la reflexién y motivacion para realizar actividades que
empleen las teorias que abordan el presente trabajo de investigacion. Cabe sefialar que las
técnicas de modelado y la construccion no han sido consideradas en la presente, debido a la

necesidad de profundizar sobre los aspectos observados.
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Il. Preguntas y objetivos
2.1. Pregunta general
e;Qué se ha investigado durante los Gltimos 10 afios acerca del desarrollo de la

expresion gréafico plastica de los nifios de 3 a 5 afios de edad?

2.2. Objetivo general

e Analizar las investigaciones de los Gltimos 10 afios acerca del desarrollo de la

expresion grafico plastica de los nifios de 3 a 5 afios de edad.

2.3. Objetivos especificos

eDeterminar los aportes del desarrollo de la expresion grafico plastica referida al
dibujo de los nifios y las nifias de 3 a 5 afios de edad.

e Determinar los aportes del desarrollo de la expresion grafico plastica referida a la
pintura de los nifios y las nifias de 3 a 5 afios de edad.
I1l. Marco Referencial

3.1. Marco contextual

Minedu (2013) plantea los resultados del estudio desarrollado con nifios y nifias en su
mayoria de zonas rurales, pertenecientes a Instituciones de Educacion Inicial-INEI y al
Programa No Escolarizado de Educacién Inicial- PRONOEI. Segun este estudio, en
cuanto al uso del color, el 93,8% del total de nifios y nifias pinta la caracteristica mas
significativa de su dibujo. Asimismo, el 83,1% pinta con diferentes colores en cada espacio
del dibujo. EI 9,1% realiza trazos con texturas. De esta manera, se identificé que los nifios
y las nifias mostraban interés y concentracion al colorear y dibujar. Sin embargo, si bien
los nifios muestran placer al realizar los trazos, no estad determinado que estos resultados
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hayan sido por influencia de las actividades que se emplean en las IEl y los PRONOEI,
siendo estas esenciales para los estudiantes. En los salones se suelen utilizar materiales de
figuras limitadas donde los nifios y las nifias deben completar pintando, e incluso, estas
actividades llegan a ser frecuentes. Ante ello, Minedu sugiere aplicar mas actividades que

promuevan la libre expresion grafica.

En el ambito curricular, Minedu (2016) abordo la competencia Crea proyectos desde
los lenguajes artisticos dentro del &rea de Comunicacion, teniendo como finalidad que los
nifios y las nifias del 11 ciclo, exploren, descubran y utilicen los materiales, asi también los
elementos propios de los diversos lenguajes artisticos, como la masica, la dramatizacion, la
danza, y las artes plasticas. También se promueve que los nifios y las nifias se expresen a
partir de sus vivencias previas y transformen sus producciones en trabajos creativos,

novedosos y comuniquen de manera intencionada sus elaboraciones artisticas.

Mufoz (2005) sefiala que la expresion es una necesidad humana de comunicar
emociones, pensamientos o ideas. En el campo de las artes plasticas se hace uso del
lenguaje de las imagenes, es decir, el lenguaje plastico y visual. Su finalidad, puede ser
comunicar sentimientos o percepciones a los demas, como también ser un fin en si mismo,
es decir, sacar hacia afuera o exteriorizar para ver qué ocurre. Sin embargo, para Martinez
(2004) no siempre tiene una intencion comunicativa, sino que puede ser derivada de otros
motivos o necesidades que surgen del inconsciente del nifio y/o nifia, a las que se quiere

satisfacer.

La expresion plastica esta vinculada con la expresividad corporal, ya que los infantes
hacen uso de su psicomotricidad para manipular los materiales plasticos. Pero también,
deberia relacionarse con la expresividad verbal; es decir, los docentes deben crear
momentos en los que incitan la expresion plastica, corporal y verbal, pero sin dejar de lado

la particularidad que tiene cada uno de ellos (Gallego, Gil y Montoya, 2015).
4



En cuanto al desarrollo de la expresion gréafico plastica, esta se determina en tres
sentidos (Martinez y Delgado, citados por Alvarez y Varela, 2010). Primero, se define
como un medio, que posibilita que el nifio se comunique, y lo hace de una forma mas
profunda y detallada que la expresién verbal. Segundo, determina que es un procedimiento
en el que el nifio recopila aspectos importantes de sus vivencias previas dandole un sentido
a través de una representacion artistica. Esto permite que vaya comprendiendo el mundo
que le rodea. Tercero, es una actividad en la que mediante el juego el nifio incrementa sus

competencias motrices y adquiere diferentes aprendizajes.

3.2. Antecedentes

3.2.1. Internacional

Casas (2014) realiz6 una investigacion cuyo objetivo plantea las metodologias de
expresion plastica que fomentan mas libertad y creatividad en el alumno. Para ello, realizé
una investigacion bibliografica. A modo de conclusion, se ha podido resolver desde el
principio las dificultades de las metodologias de expresion plastica para fomentar mayor

libertad y creatividad en los estudiantes.

Aguilera (2018) realiz6 una investigacion cuyo objetivo fue introducir y trabajar las
artes plasticas mediante nuevas técnicas, en el aula de educacion infantil. Para ello, realizé
una investigacion bibliografica. A modo de conclusion, logré comprobar que las artes
plasticas tienen una funcionalidad esencial en el aprendizaje de los infantes; asimismo,
posibilitd que los profesores lograran realizar observaciones y evaluaciones sobre el

desarrollo integral, entre otros.

3.2.2. Nacional
Tapia (2019) realizé una investigacion cuya finalidad fue mejorar las actividades
referentes al lenguaje grafico plastico de los nifios y las nifias de 3 a 5 afios de edad. Fue un

estudio de tipo descriptivo. Como apreciacion critica y sugerencias, la autora planted que
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se requiere que los docentes tengan vocacion y brinden los ambientes adecuados para las
actividades grafico plasticas; también agreg6 el apoyo que se requiere de la familia y de la
comunidad, quienes pueden aportar brindando materiales reciclables. También, menciona
que los docentes deben potenciar a través del lenguaje grafico plastico el desarrollo
integral de sus estudiantes, y sugiere que las actividades sean de libre expresion.

3.3. Marco teorico conceptual

3.3.1. Concepto de expresion grafico plastica

La expresion gréfico plastica tiene que ver con las técnicas que se utilizan dentro de
ella, las cuales permiten que las nifias y los nifios exploren, descubran y representen
experiencias vividas, manifiesten preocupaciones guardadas e incrementen capacidades

creativas (Camacho, 2010)

Tiene dos caracteristicas principales, una va en relacion al juego mediante la
exploracion de los diferentes materiales plasticos; mientras la otra tiene que ver con la
exteriorizacion de emociones, preocupaciones, gustos y aspiraciones, lo cual posibilita una
interaccién comunicativa interna con uno mismo Yy externa con el medio que le rodea
(Baratta, citado por Medina, 2013). Asimismo, (Di Caudio, 2011) plantea que es por ello

que se debe realizar una libre expresion mediante la grafica y la plastica.

Di Caudio (2011) plantea las distintas formas de expresion plastica infantil, las

cuales se presentan en el siguiente cuadro:



FORMA DE EXPRESION

CARACTERIZACION

Espontanea

El niflo/a trabaja por si solo, sin ofrecimiento de materiales, sin suge-
rencia y sin motivacion.

Libre Se ofrecen materiales y se deja dibujar, pintar, expresarse en el tema
que desee y de la forma que quiera.

Motivada Cuando se motiva la imaginacion, vivencias y sensibilidad del nifio a
través de relatos, temdticas, musica, sugerencias de trabajo, etc.

De memoria Estimula el recuerdo de sucesos, objetos y expresiones de la realidad.

De observacion Se hace con la observacion de elementos simples de la naturaleza y
del entorno cultural.

Imaginativa Debe estar siempre presente y fomentarse a través de las anteriores for-

mas de expresion. Recurre a la creacion y elaboracion de imagenes
nuevas y no tiene que ver necesariamente con la realidad conocida,
aunque parte de lo percibido. La creatividad juega un papel im-

portante.

Figura 1. Formas de expresién plastica infantil

Fuente: Di Caudo (2011)

Tal como se observa en la figura 1, los nifios y las nifias tienen distintas formas de
expresarse mediante la plastica, ya sea por iniciativa propia, por inspiracién o por

estimulacion externa.

El docente tiene el rol de propiciar espacios y momentos en los que se puedan
transmitir estas formas de expresion grafico plastica, la cual tiene tres funciones
significativas: La primera es comunicativa, esto es porque el nifio expresa lo que piensa,
siente, y aquello que le produce alegria, tristeza, enojo, miedo, entre otros. La segunda es
representativa, esto es porque el nifio siente la inspiracion de querer producir su mundo
interior de una manera simbolica. Por ultimo, la tercera es lidica y creativa, debido a que
el nifio aprende a conocer, utilizar y crear materiales diversos de la grafica y la plastica.

Estos actos causan placer en el nifio y la nifia. (Alvarez, 2010)

Este tipo de expresion tiene un rol significativo en la educacion inicial, porque es un

medio que posibilita al nifio hacer uso de sus sentidos, pensamientos, sentimientos;
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asimismo, facilita que sea participe de su autoexpresion (Guaygua, 2010).

Por otro lado, el desarrollo de la expresion plastica es un medio que posibilita al ser
humano poder comunicarse, asimismo desarrollarse mediante diferentes lenguajes de
manera representativa. Dentro de ellas, se hacen uso de diferentes técnicas que posibilitan

la creatividad de los nifios y las nifias (Bejerano, citado por Alvarez y Valera, 2010).

Segun Martinez y Gutiérrez (2011) existen diversos factores que favorecen e
influyen de manera innata y por influencias del entorno en el desarrollo de la expresion
grafico plastica del nifio y la nifia, las cuales son las siguientes: el primero, es la obediencia
al impulso bioldgico, esto es porque la gran mayoria de los infantes se dejan llevar por el
impulso motriz y expresivo. Esto ocurre desde la primera infancia, los nifios y las nifias
realizan los primeros trazos en diversos espacios y soportes artisticos y/ o del mismo
entorno natural. EI segundo factor se denomina tendencia ludica, que consiste en que los
nifios se expresan a traves del juego desde la primera infancia, pero también iran
descubriendo que es un lenguaje, el cual ira mejorando a lo largo del tiempo. Esto le
permitira comprender y establecer una relacion entre su mundo interior y exterior. El tercer
factor es la necesidad de integrarse, esto es porque el arte es un medio que posibilita a los
nifios mostrar de manera simbolica la percepcion que tienen de su persona, del entorno y la
manera en que estos se vinculan con €l o ella. El cuarto factor es la comunicacidn, esto es
porque los nifios hacen uso de un lenguaje simbdlico en el que se comunican con los demas

de manera intencional o no intencional.

3.3.2. Concepto de dibujo

Es un conjunto de trazos que tienen el propdsito de simbolizar un aspecto de la
realidad, pero no necesariamente tiene que asemejarse a ella. Los nifios y las nifias

expresan de manera grafica las percepciones que tienen de la realidad, es decir, no se



enfocan en mirarlas para luego dibujarlas como lo hacen mayormente los adultos, sino,
plasman aquello que conocen de ella. Este pensamiento va a ir cambiando con el paso del

tiempo (Di Caudo, 2011)

Por otro lado, Medina (2013) plantea que el dibujo es una expresion grafica y visual,
que al principio los infantes utilizan como un juego de exploracion, en donde los simbolos
aun no tienen que ver con la percepcién que tiene el o la infante de la realidad. A partir de
la etapa de la experimentacion, se representa de manera iconografica en niveles
ideograficos e iconograficos, es decir, no alegéricos y alegoricos, aparecen de manera

simultanea (Martinez y Gutiérrez, 2011).

El dibujo deja al descubierto el alma del nifio (Claparede, citado por Matias, 2012)

Martinez (citada por Minedu, 2013) plantea leyes que moderan y particularizan el
dibujo infantil, las cuales son las siguientes: el uso flexible de recursos limitados, el
sincretismo y la seleccion significativa de simbolos. El primer aspecto ejemplifica algunas
figuras circulares que pueden ser representadas de distintas formas segun la imaginacion de
los nifios y las nifas; en el segundo aspecto hace mencion a la capacidad del dibujo infantil
de representar una cosa con estructuras dificiles de una manera mas sencilla; en cuanto al

ultimo aspecto se refiere a la capacidad de eleccion y separacion de simbolos.

En relacion a ello, Widlocher (citado por Minedu, 2013) plantea que el dibujo tiene
un caracter narrativo, por el cual el infante cuenta a través del uso de los trazos lo que
desea manifestar, aunque también recurren a otros medios para agregar y quitar algin

aspecto del dibujo para darle un sentido nuevo o diferente a la representacion.

Si un nifio no tiene limitaciones de expresarse a través de la plastica, tiene mayor
autonomia y seguridad de explorar a traves de los materiales plasticos, y establece una

conexidn duradera con sus dibujos. Asimismo, no tiene temor de cometer errores durante



el proceso, ya que aprendera de ellos. Su mayor deseo son los momentos que experimenta

con el arte (Vila, 2010)

Arnheim plantea que los nifios y las nifias dibujan aquello que perciben en un
principio. Asimismo, para Piaget, es un lenguaje simbolico (Medina, 2013); sin embargo,
para Tonucci (citado por Di caudo, 2011) los nifios y las nifias comienzan a dibujar aquello
que saben de la realidad, pero luego del esfuerzo de poder simbolizar, aparecen estructuras
cognitivas que generan dudas de esta realidad. Es decir, se encuentran en un conflicto
cognitivo si representar aquello que piensan de la realidad o aquellos aspectos que generan
dudas de ella. Es por ello que durante las primeras experiencias con el dibujo, los infantes
no dibujan primero lo que perciben de la realidad, sino aquello que les hacen pensar

intelectualmente de ella.

Finalmente, segln Berdichevsky (2015) mientras las nifias y los nifios tengan mas dominio

de sus dibujos, podran utilizarlos como medio de expresividad y comunicacion.

3.3.3. Concepto de pintura

“..Si la linea define al dibujo, el color define a la pintura...” (Noé, citado por

Berdichevsky, 2015, p. 145)

La pintura es un aspecto de las artes plasticas en la que se utiliza el color como
componente principal de expresion. Se suele plantear que la pintura se representa de una
forma bidimensional, asimismo los tintes que dan coloracion a las producciones provienen
de materiales industriales, sin embargo, también provienen de materiales naturales. Asi
también sucede con los soportes y con los estilos, los cuales son diversos y diferentes

(Corcuera, 2008).

Tanto el dibujo y la pintura son fundamentales para la expresion plastica de los

infantes, incluso, ambas no pueden ser diferenciadas mas alld que solo el uso de los
10



materiales (Matias, 2012).

A partir de ello, cabe mencionar que el dibujo y la pintura tienen elementos que las
caracterizan, las cuales, la mayoria de ellas coinciden entre si. De acuerdo a Vila (2010) y

Guaygua (2010) concuerdan que los elementos del dibujo y la pintura son los siguientes:

El punto

Es un elemento pequefio que es esencial para comunicar algo. Asimismo, tiene una
funcionalidad de iniciar o unir lineas que se construyen mediante el uso de diversos
materiales del dibujo y/o la pintura.
La linea

Es un elemento esencial para simbolizar, y se transforma acorde al desarrollo motriz
y cognitivo del infante. Es importante para realizar trazos de los dibujos. Existen diferentes
tipos de lineas, las cuales pueden ser verticales, horizontales, diagonales, entre otras.

El color

Es un elemento visiblemente luminoso y se desarrolla durante las etapas evolutivas
de los infantes, sobre todo, a partir de los 4 afios. El color se encuentra presente en toda

materia que es percibida a través de la vista. Es el elemento principal de la pintura.

Segun Martinez (citada por Tapia, 2019) el color tiene distintas clasificaciones, las cuales

son calidas, frias, primarias, secundarias y complementarias.

La forma

Es un elemento proporcionado de distintas maneras segun el pensamiento creativo de los
nifios y las nifias, aunque no siempre es igual a la realidad, requiere ser respetada por los

adultos.
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Las formas del dibujo infantil son realizadas segun el valor significativo que tienen con las
personas de quienes sienten afecto, un gran ejemplo es la dimension de los dibujos donde

aparecen los familiares del infante.

El volumen

Aparece de manera tridimensional, en forma de perspectivas o en transparencias.

Caridad (citado por Tapia, 2019) también menciona los siguientes elementos:

La textura

Es la apariencia gque tienen los objetos percibidos a través de la vista. Se dividen en tipos
de texturas, tales son tactiles, visuales, artificiales y naturales.

El espacio

Es el ambiente en el que se encuentra ubicado un cuerpo, ya sea una cosa u otros cuerpos.

: <'/-> P \\
,.'
¥

|
. La forma

 La textura

\

':,\El volume

% \
N \,

12



Figura 2. Elementos del dibujo y la pintura

Por otro lado, de acuerdo a (Garcia, 2014) existen diversos tedricos que sustentan el
desarrollo de la expresién plastica como una organizacion de fases o etapas evolutivas
especificas que transcurren de manera transitoria. En relacion a ello, se comprueba las
teorias de Lowenfeld y Brittain, asimismo, Martinez, quienes abordan este tema indicando
que el dibujo del nifio pasa por periodos o estadios a lo largo de los afios. Uyanik
menciona que dichas fases causan cambios en las caracteristicas del dibujo, lo que es
debido a la vinculacion que tiene con el desarrollo cognitivo del nifio (Lowenfeld y

Brittain, Martinez, y Uyanik, citados por Minedu, 2013).

Chica (2016) plantea, de acuerdo a la teoria de Lowenfeld y Brittain, las etapas evolutivas,
las cuales son el garabateo, la etapa pre esquematico, esquematico, comienzo del realismo,

pseudonaturalista, y la etapa de la decision.

Se comprende que las edades de 3 a 5 afios se ubican desde finales de la etapa del

garabateo hasta el proceso de la etapa pre esquematica.

Por otro lado, Tapia (2019) plantea tres etapas evolutivas en relacion al dibujo, la
primera tiene que ver con la teoria de Lowenfeld, las cuales son el garabateo, pre
esquematico y esquematico. Para Rhoda Kellog son los garabatos y sus patrones,
diagramas y sus figuras geomeétricas, la figura humana evolutiva, la etapa pictorica, y el
arte evolutivo. La teoria de Piaget plantea la etapa sensoriomotora, preoperacional,
operaciones concretas, y operaciones formales, y por ultimo la teoria de Howard Gardnerd

en sistemas, las cuales son de elaboracidn, percepcion, y de sentimiento.

El color también pasa por un cambio evolutivo, el cual ocurre mayormente en las
edades de 4, 5 y 6 afios, esto es debido al uso particular o sentido con el que se emplea el

coloreado en cada una de ellas (Sainz, citado por Bravo, 2018).
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Existieron diversas teorias acerca de las fases evolutivas del desarrollo de la expresion
gréafico plastica, las cuales inician desde muy temprana edad hasta edades posteriores. Sin
embargo, existieron tres tedricos que la mayoria de las investigaciones los mencionan (Ver

figura 3).
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Paralelismos entre las fases del desarrolio intelectual de Piaget y ¢l desarrollo de Is expresion plastica en Luguet y

Accianes cognilivas exleriorzadas
Respuesias psicosomabicas

Periodo preoperacional
(2.7 afhon)

Etapa preconceptusd o praldgica (24
aftos)

Elapa intultiva (4.7 afos)
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12 ahos)

Lowenfeld
Deanollo siletecn il
Piaget
Preriodo sersomator
(0-2 ahos)

Deagrolio 4= |18 sxpresitn Pleatits
Luguet
Periodnd del garatiates
(1722 alton)
Expresién pidstico gestusl

Periodo de transicion del
garabaieo a la figuracion
Protoesquemas fligurativos
Intencionalidad  representativa  y

lendenca a la organizacion formal.
Primeros esquemas formales
Porlodo del realiamo (ntelectual
(4.7 afvon)
Organizaciin  de  imdgenes con

predominio de lo conceptusl -
vivencial sobre o estrictaments

Corjugacion de distinlos punlos de
visla &n un mismo esguema formal
Porioda de transicion del
realisenn irvleloctusl 2l realismo
vinsal (742 ndhon)

Desatyofin te i exptenin Pidalica

Pertodo del garabaiao

(18 messd.4 afios)

Expresion pléstico gestual

Esquemas graficomolores con resonancias
sonoras y cinestésicas

Elaps proesquomdtica (4.7 afos)

Intencionakdad representativa

Abandono del disfrule molor como bass de
las realizaciones

Etapa ssquodtics (78 afos)

Mowiidad ded pensamienta: reversibilidad
capacidad de relaconar y combinar varios
elemenios

Organizacidn de |a conducta cognoscitiva en
sistemas  estructurados y  acciones
coherenmes,

Pariodo deé lan opecacianes formales

(& partir de los 12 sfas)
Pensamiento hpotético-deductivo,

rigutosamente  sstemdtico, generaizador
ideal y abstracta.

Ferioda de! realismo visual
| & partir de Jos 12 afios)
Represeniacién  con  sistema  de
referenca o punto de visla tnica

Aceptable valoracitn naluralists de
esquemas formales y luminicos

Adguisicion de ssquemas propios para la
represantacién de conceplos
Integracion de detalles en la represantacan
Intentos de organizacion espacial realists
Primeros intentos de perspectiva
Superacion de los esquamas
Aproximacon al realismo visusl
Etapa paeodanaiuraliats
{1214 afivs)
Fin ded arle espontanec
Representacion naturaists
Andlizis aitico de las produccones

Figura 3. Etapas del desarrollo intelectual seguin Piaget y del desarrollo de la expresion

plastica segun Luquet y Lowenfeld

Fuente: E. Estrada (citado por Garcia,

2014)
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Si bien las teorias de Piaget, Luquet y Lowenfeld variaron en algunos aspectos como
las denominaciones de cada una de las fases o la organizacion de las edades, tuvieron
similitudes en cuanto a los procesos madurativos en los que transcurren los nifios y las
nifias durante el desarrollo de la expresion gréfico plastica. Es mas, cabe destacar que estas

caracteristicas son las que usualmente ocurren en estas edades, pero no estan determinadas.

A partir de ello, se profundizaron las etapas evolutivas que comprenden las edades de
3 a 5 afios de edad. En esta ocasién se ha planteado la teoria de Lowenfeld, Sainz
asimismo, otras teorias que plantean las fases del color, elemento principal de la pintura.
Para ello se recurrieron a las investigaciones de Garcia (2014), Guaygua (2010), Camacho

(2010), Bravo (2018), y Alvarez y Varela (2010):

Etapa del garabateo

- Garabateo controlado

Al término de la etapa del garabateo descontrolado, seis meses despues de empezar esta
primera fase, aparece la etapa del garabateo controlado, la cual, equivale entre las edades

de 3 a 3 afios y medio.

Los nifios y las nifias empiezan a reconocer que hay una relacion entre sus
movimientos motrices y los trazos que van dejando huella en los soportes. Es decir,
empieza a desarrollar la coordinacion viso-motriz. Sin embargo, ain no dan significado a

sus garabatos.

En cuanto al color, después de la etapa denominada aglomerados, en la que los nifios
dejan manchas en diversos espacios para satisfacer sus necesidades de exploracion,
empieza la etapa llamada entremezclados, en la que los infantes empiezan a comparar los

colores que se mezclan entre si, pero, no hay pretension de querer comunicar algo.

16



- Garabateo con nombre

Esta etapa inicia desde los 3 afios y medio hasta los 4 afos:

Los nifios y las nifias empiezan a representar un aspecto de la realidad a través de sus
garabatos, aunque en ciertas ocasiones tienden a cambiar de nombre a sus graficos.
También, aumenta su capacidad narrativa de relatar o contar lo que han querido dibujar,

asimismo, empiezan a fluir mas sus capacidades creativas.

En esta etapa empieza a destacar mas la expresion gréafico plastica a diferencia de las
edades anteriores, ya que el nifio y/o la nifia comienzan a tener contacto con su realidad a

través de sus trazos, aunque aun no es reconocible para las demas personas.

En cuanto al color, aun permanece la etapa de entremezclados.

- Etapa pre esquematico

Esta etapa inicia desde los 4 afios y termina hasta los 7 afios de edad. Pero se subdivide en

3 fases:

La primera fase es propia de los nifios de 3, 4 y 5 afos de edad, en esta etapa los
nifios y las nifias empiezan a realizar dibujos bidimensionales en formas tridimensionales
mas reconocibles ante la vista de los adultos. También inicia el interés por la figura
humana, la cual inician con su propia fisionomia. ElI primer dibujo que mayormente
realizan los nifios a estas edades es la forma de un monigote, donde dibujan lineas
verticales a las extremidades superiores e inferiores del personaje. A los 5 afios empiezan

a dibujar el espacio o el lugar.

La segunda fase es la edad de 5 afios y medio a 6 afios, la cual se ubica entre finales
de la etapa pre esquematica y a inicios de la esquematica, mientras la tercera fase forma

parte de la etapa esquematica.
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En cuanto al color, durante los 4 y 5 afos de edad, los nifios y las nifias tienen mayor
curiosidad de conocer los resultados de las mezclas que salen en los pigmentos. Suelen
darle coloracion a los dibujos que grafican. A los 4 afios se interesan por colorear de
manera significativa al ser de quien sienten muestras de carifio o simplemente deciden no
pintar sus dibujos. Luego, a los 5 afios empiezan a colorear cosas del entorno, incluso

utilizan distintos tonos para poder manifestar sus emociones.

Sin embargo, las etapas evolutivas no estan establecidas para que ocurran en la
misma edad. Tal como plantea Minedu (2015) estas caracteristicas son las que
frecuentemente suelen ser acordes a las edades de los nifios y las nifias, pero no

necesariamente todos presentan las mismas particularidades a la vez.

IV. Metodologia

El presente trabajo de investigacion de estado del arte presenta los siguientes aspectos:

4.1 Tipo de investigacion

De acuerdo al enfoque, el presente informe responde al tipo cualitativo. Puesto que se
realizard una investigacion documental mediante el recojo de fuentes secundarias. El nivel
de estudio: descriptivo.

oDisefio: Descriptivo

oTécnica: Analisis documental

oPoblacién: Fuentes de informacion

olnstrumento: Ficha de recoleccion de datos

oMuestra: Es una muestra intencional
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4.2 Muestra o Unidades de estudio

El informe de estado del arte comprendi6 fuentes de informacién como: Tesis de pregrado,
proyectos de investigacion, trabajos de fin de grado, monografias, articulos de revistas

abiertas e indexadas, rutas de aprendizaje, y libros

oUbicacion: Perd,

oHorizonte temporal: Los Gltimos 10 afios,

oModalidad: virtual

oldioma: Espafiol

oCantidad: Se previo considerar entre 1 a 8 fuentes por cada tipo de documento

oCobertura o alcance geogréafico: Nacional e Internacional.

4.3 Ejes o categorias de analisis
Luego de haber consultado y revisado diversas fuentes de informacion. Se identificaron
los siguientes ejes que permitan conocer el tema:

eEje 1: Dibujo

eEje 2: Pintura

4.4. Técnicas e instrumentos

e Ficha bibliografica, donde se registraron y acopiaron la informacién bibliografica
de las fuentes secundarias colectadas.

e Ficha hermenéutica, donde se colocé el contenido de informacidn por cada fuente
individual.

e Respeto a los derechos de autor: el presente trabajo fue resultado del esfuerzo
personal. En relacion con el tema elegido. Se consider6 en la eleccion que éste cumplié
con los aspectos sefialados en las normas de proteccion y propiedad intelectual propias de
la universidad. Se trabajo este aspecto, con el estilo de referencia del American

Psychological Association (APA).
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4.5 Plan de analisis

oEl proceso de revision bibliogréfica fue continuo y constante para comprender con
mayor rigor cientifico los ejes seleccionados.

e El plan de anélisis consistié en la revision de la literatura seleccionada de
acuerdo a los objetivos y ejes de andlisis.

En los textos seleccionados se procedié a llenar las fichas bibliograficas y de
contenido, y se identificd la informacion sobre cada uno de los ejes de analisis por fuente,
descartando las ideas repetidas y completando los vacios de informacion.

Vale indicar sobre el acapite de resultados se procedi6 a realizar una descripcion de
las unidades de la muestra de fuentes secundarias alcanzadas; es decir:
e Frecuencia de las fuentes, segun tipo
e Frecuencia de fuentes, segun afio
e Frecuencia de fuentes, segun procedencia nacional o internacional
V. Resultados de investigacion
5.1. Analisis de los documentos de las unidades de muestra

Los datos obtenidos del presente tema de investigacion fueron hallados después de
realizar una revision y analisis de las fuentes recopiladas, tales fueron tesis de pregrado,
proyectos de investigacion, trabajos de fin de grado, monografias, articulos de revistas
abiertas e indexadas, rutas de aprendizaje, y libros pertenecientes a los Gltimos 10 afios. No
se encontrd tesis de postgrado referente al tema. Estas fuentes fueron encontradas segun las
palabras clave, “Desarrollo”, “Expresion grafico-plastica”, “Dibujo”, ‘Pintura”, y

“Educacion inicial”. Debido a ello, se logrd recoger un total de 22 documentos.
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Figura 4. Organizacion por tipos de fuentes

De acuerdo a las investigaciones recopiladas, se encontraron mas investigaciones de
tesis de pregrado, debido a que la cantidad determinada fueron 10 en total, a diferencia del
trabajo de fin de grado, encontrandose solo una investigacion referente al tema. En cuanto
a la modalidad, todas las fuentes se recogieron a través de medios virtuales. En cuanto al
horizonte temporal, el maximo limite fue 10 afios, encontrandose tesis de pregrado y

articulos; mientras el horizonte temporal de las monografias, articulos y proyectos de

investigacion fueron de tres afios.
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Figura 5. Afio y nimero de publicaciones encontradas

De acuerdo a las investigaciones recopiladas, cinco fuentes fueron publicadas en el
afio 2010, mientras una se publico en el 2012 y otra en el 2016. El limite de afios de las

investigaciones recogidas fue hasta el 2019, con dos fuentes encontradas.
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Espana
Total: 5

/ Ecuador
Total: 4

/Argentina
Total:1

México
Total: 1

 Uruguay
' Total: 1

/ Colombia
" Total: 1

Peru
Total: 8

'Venezuela
\ Total: 1

Figura 6. Organizacion de paises de acuerdo a la ubicacion de las fuentes recogidas

De acuerdo a las investigaciones recopiladas, la mayoria de fuentes pertenecen a
Peru y Espafia, ya que ocho investigaciones se desarrollaron en Peru, y cinco en Espafia; a
diferencia de Venezuela, Uruguay, México, Colombia y Argentina, en donde se encontrd

solo una fuente por cada pais.
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geografico
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Figura 7. Organizacion por fuentes nacionales e internacionales
De acuerdo al alcance geografico de las investigaciones recopiladas, ocho fueron
nacionales, mientras catorce fueron internacionales.
5.2. Descripcion de las fuentes documentales recogidas
Las fuentes recopiladas para el desarrollo de los resultados de investigacion,

pertenecieron a los siguientes autores:

Alvarez y Varela (2010) realizaron un estudio acerca de la forma como los docentes
segun su formacion profesional desarrollan la expresion plastica de los nifios y las nifias.
Para ello, realizaron diversos procedimientos para recopilar informacion, algunos fueron de
andlisis y otros fueron aplicativos. A manera de conclusion se identifico que la escuela
consta de programas que desarrollan la expresion plastica, aun asi los docentes requieren
continuar formandose y preparandose en esta area. También se identificd que este tipo de
expresion desarrolla la conciencia espacial y visual. Los talleres abordados fueron

innovadores a nivel psicopedagodgico.

Alvarez (2010) presenta los contenidos esenciales acerca de la expresion pléstica de
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los nifios y las nifas, los cuales demuestran las funcionalidades, los beneficios y el
concepto de expresion plastica con la finalidad de generar comprension acerca de lo

esencial que es este tipo de expresion en la vida de los infantes.

Armas y Castro (2015) realizaron un estudio experimental y aplicativo para
estudiantes de 5 afios de una institucion educativa, para verificar en qué nivel se
encuentran de expresién en cuanto al lenguaje musical, danza, dramatizacion y gréfico
plastico. Asimismo, tuvieron la finalidad de aplicar un taller que promueve este tipo de
expresividad artistica en ellos. A manera de conclusion, se comprobd que obtuvieron
niveles bajos respecto a expresion artistica, por lo que despues de realizar el taller tuvieron

una gran oportunidad desarrollarlo y potenciarlo.

Berdichevsky (2015) realizo un libro gracias a la experiencia que tuvo en la escuela
con bebes, y nifios y nifias, lo que consideré un gran reto pues tuvo la intencion de
propiciar experiencias significativas en ellos con relacion a las artes visuales. Asimismo,
planted las brechas respecto a las escuelas tradicionales, las cuales son lineales y no logran
desarrollar las expectativas esperadas. Luego de un recorrido por los capitulos del libro, la
autora finaliza haciendo mencion a la necesidad de docentes que realicen su trabajo con
pasion en relacion a las actividades sobre artes visuales, pues es asi como los nifios y las
nifias lograran tener momentos enriquecedores, es por ello que se debe evitar considerar las

artes como ensefianza de contenidos.

Bravo (2018) realizo un trabajo monografico en el que resaltd la gran importancia de
las artes plasticas, dibujo, pintura y construccion en el desarrollo integral de los infantes;
asimismo, menciond como es la expresion del nifio, la cual, a diferencia del adulto, es vista
como una forma de comunicacién que evidencia la personalidad. Por Gltimo, menciond la
importancia del docente en este proceso artistico plastico. Su conclusion comprendié una

evolucidn historica de las artes plasticas, las experiencias significativas e inolvidables que
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genera en los infantes, la importancia que tiene en la didactica del docente. Enfatizé que
concierne a las escuelas del preescolar ser el primer nivel que promueve las artes plasticas

en las nifias y nifios para que se desarrollen plenamente.

Camacho (2010) realiz6 un estudio proyectivo de forma exploratoria y descriptiva.
Este trabajo estuvo motivado por las probleméticas que se identificaron en la escuela de
preescolar. Entre ellas, la falta de conocimiento de los docentes acerca de los contenidos
curriculares acordes al &rea de comunicacion y representacion, de las teorias pedagdgicas y
psicoldgicas que fundamentan las actividades grafico plasticas de los nifios y las nifias, y
el poco uso de estrategias y de técnicas grafico plasticas. Segun los resultados obtenidos y
las conclusiones respectivas, se corrobord que los docentes requieren tener mayor
conocimiento y dominio del componente de expresion plastica. Como recomendacion la
autora plante6 que los docentes deben conocer acerca de las etapas evolutivas y estimular

la libre expresion grafico plastica.

Chica (2016) realizé un trabajo de grado en el que describid a la expresion plastica
como otra manera de confrontar informaciones de curriculo en tres niveles de las fases. A
manera de conclusién, corrobordé que el contenido de la expresion plastica va acorde al
curriculo, y que esta estimula el desarrollo de la escritura, entre otros aspectos. También

sefiald que promueve el trabajo en equipo y favorece una mejor convivencia con los pares.

Di Caudo (2011) identifico problematicas como la poca valorizacion y conocimiento
acerca de la expresion grafico plastica en los nifios y las nifias. Explicé que en la educacion
inicial se suelen realizar actividades donde los nifios realizan trabajos que sean a gusto de
la opinién del adulto, es decir de los padres de familia y los docentes. Es por ello que
realizd un libro con diversos capitulos con la finalidad de compartir informacién valiosa
acerca de las teorias, técnicas, etapas, actividades, evaluaciones, entre otros aspectos que

tienen que ver con la expresion grafico plastica de los infantes. De esta manera, busco
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mejorar las actividades para que respondan a las necesidades expresivas de los nifios y las

nifias y se desarrollen efectivamente.

Gallego, Gil y Montoya (2015) realizaron una observacién a los docentes para
identificar la relacién entre la percepcién que se tiene acerca de la expresion grafico
plastica y la préactica en accion. Este articulo surgié por la necesidad de conocer las
habilidades que desarrolla la expresién gréfico plastica en los infantes. Asimismo, entre las
problematicas identificadas sefialdo que la expresion grafico plastica sélo se utilizé para
distraer a los nifios y las nifias, incluso hubo falta de dominio de las técnicas grafico
plasticas. A modo de conclusion se resalta lo significativa que es la expresion plastica en la

infancia, incluso el rol que deben asumir los docentes para favorecerla.

Garcia, M (2014) realizo un libro acerca de la expresion pléstica infantil, el cual
abarca las teorias e investigaciones mas importantes sobre el tema. En cuanto al ambito
educativo, se utilizdé como instrumento pedagodgico, asimismo, el autor plante6 que el
lenguaje plastico posibilita que el nifio o nifia se exprese de manera natural, sin necesidad
de haber aprendido codigos para comunicarse, tal como ocurre con el lenguaje verbal y
oral. Esto permitio conocer su personalidad, identificar sus preocupaciones, dificultades y

promover su desarrollo pleno.

Guaygua (2010) enfatiza el avance educativo en la educacidn inicial pero reconoce
gue aun existen muchos aspectos por mejorar. Ante ello, refirio la necesidad de considerar
la expresion plastica como un area importante y no inferior a las demas areas. Como
conclusion, identifico que la expresion plastica es esencial para el desarrollo integral y de

diversas habilidades, y ademas, desarrolla la personalidad.

Martinez y Gutiérrez (2011) realizaron un libro con seis capitulos, las cuales
abordaron acerca del arte en la escuela, iniciaron planteando de manera general acerca del

arte infantil, asimismo, la expresién artistica; después presentaron las etapas evolutivas
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desde los 18 meses hasta los 14 afios de edad, consecuentemente mencionaron la
implicancia del arte en la educacién, y por ultimo la forma de evaluar en relacion a este

tema.

Matias (2012) realiz6 un proyecto de innovacion a partir de la situacion problematica
que presentd la escuela de nivel inicial donde laboraba. Las dificultades identificadas
fueron el poco uso de actividades que promuevan la expresion y apreciacion plastica, lo
cual esto no permitia que las nifias y los nifios adquieran y potencien las capacidades que
promueve la plastica. Ante ello, realizaron diversas acciones estratégicas para poder
solucionar el problema. Sobre todo de dibujo y pintura. A manera de conclusion, la autora
plante6 que el proyecto genero en ella diversos aprendizajes que le ayudaron a mejorar su
desempefio como docente, asimismo, permitio que las nifias y los nifios adquieran las
capacidades que promueven la expresion y apreciacion plastica, incluso, permitié que la

autora conozca mas a sus estudiantes a través de sus representaciones gréaficas.

Medina (2013) realizé un estudio aplicativo y de campo donde se buscé transmitir
conocimientos a los docentes acerca de lo significativo que es la expresion plastica en los
infantes de las edades de 5 afios. Lo cual, luego de un analisis y conclusion del caso, se
plante6 como recomendacion que se conozcan acerca de las etapas evolutivas y
madurativas de los nifios y las nifias en su expresion plastica para poder identificarlos y
estimularlos, asimismo, se requiere mayor conocimiento de los elementos, el uso de

materiales y técnicas grafico plasticas.

Minedu (2013) realiz6 una ruta de aprendizaje para docentes de nifios y nifias de 3, 4
y 5 afios de edad, esto con la finalidad de transmitir conocimientos, orientar y guiar de qué
manera incorporar los lenguajes artisticos para estimular el desarrollo expresivo de los
estudiantes. Asimismo, por motivo de valorarlo e integrarlo dentro de la ruta de

aprendizaje del area de comunicacién, la cual solo abordd el lenguaje verbal. En este
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documento abordd acerca del lenguaje musical, dramatico, la danza y el lenguaje gréfico
plastico. Asimismo, la manera en que se relacionan con la educacion inicial y la manera en

cdmo se puede aplicar y evaluar.

Minedu (2015) realiz6 una ruta de aprendizaje para el &rea de comunicacién, mas
completa y actualizada, ya que no solo aborddé el lenguaje verbal, sino también el escrito y
los lenguajes artisticos. Lo cual, se observd que se ha logrado un reconocimiento e
integracion de los lenguajes artisticos como parte del area de comunicacién, ya que a partir
de la primera infancia, las nifias y los nifos empiezan a tener contacto con ellos de manera
innata, aunque también influye la estimulacion en la escuela y la cultura de la comunidad
en el que pertenecen. De esta manera, se observo que las rutas de aprendizaje del 2013

planteados en el parrafo anterior estuvieron incorporadas en la presente guia.

Minedu (2013) mediante la intervencion de la UMC, realiz6 un estudio a estudiantes
de 5 afos de las Instituciones de Educacion Inicial-INEI y del Programa No Escolarizado
de Educacion Inicial- PRONOEI, con la finalidad de identificar las caracteristicas y el
desarrollo del dibujo infantil. Para ello, realizaron actividades dindmicas en las que
propiciaron la expresion gréafica, lo cual permitié analizar los dibujos de acuerdo a las
teorias de Martinez, Piaget, Lowenfeld, entre otros. Para plantear los resultados,
seleccionaron los datos por categorias, de manera general, por sexo y por poblacion,
urbana y rural. A modo de conclusion, los nifios y las nifias de las INEI y del PRONOEI
obtuvieron altos porcentajes en cada aspecto de las caracteristicas del dibujo y sus
elementos, aunque en acorde al género, las nifias obtuvieron mayor porcentaje, y cuanto a
poblacion, los nifios y nifias de zonas rurales obtuvieron mayor porcentaje que aquellos que
pertenecian a zonas urbanas. Todo ello fue debido a sus experiencias y formas de vida, aln
no se determind si los resultados tuvieron que ver con la influencia de las actividades que

se realizan en las INEI y los PRONOEI.
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Pérez (2014) realiz6 un trabajo monogréafico en el que buscé conocer acerca de la
estabilizacién entre la necesidad expresiva creativa de los nifios y las nifias y la finalidad
formativa del sistema educativo de Uruguay. Aunque no tanto como una ensefianza de
contenidos curriculares. Asimismo, los efectos de las actividades plasticas como una forma
ludica y como estimulador del desarrollo integral de los infantes. A modo de conclusion,
comprendié que muchas escuelas de educacion inicial trabajan la expresién plastica como
un instrumento de apoyo para el aprendizaje de otras areas, incluso, lo utilizan como una
manera de distraer a los nifios y las nifias, lo cual, la autora planted que la expresion
plastica debe ser considerada esencial como las demés éareas y el uso hacia ella debe
favorecer las capacidades y el desarrollo integral que puede brindar en los infantes, lo cual,
es necesario para la formacion humana de ellos y de ellas. Pero, también hizo mencion que
hay escuelas que utilizan y valoran la expresion plastica al igual que las demés areas y

como potenciadora del desarrollo pleno de los infantes.

Ramos (2018) realiz6 un estudio comparativo de la expresion plastica de estudiantes
de 5 afios pertenecientes a dos escuelas diferentes. Lo cual, a modo de conclusion, una de
las escuelas obtuvo mayor porcentaje que la otra escuela en base al dibujo de la forma
humana, de los animales y los vegetales, los espacios, uso del color, entre otros aspectos.
Es por ello que la autora recomendd que se realicen mas actividades grafico plasticas,

estimulacion de los padres de familia, entre otros.

Sanchez (2019) realiz6 un trabajo monogréafico en el que brinda contenidos acerca de
cdmo se aplica la expresion plastica en el preescolar, asimismo, las consecuencias positivas
que esta puede potenciar en los nifios y las nifias que experimentan a traves de ella. Se
concluy6 que la expresion plastica tiene efectos factibles en el desarrollo de la creatividad

y psicomotricidad fina de los infantes.

Tapia (2019) realiz6 una investigacién monografica para poder brindar informacion
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acerca del lenguaje gréafico plastico gréfico de los nifios y las nifias de 3 a 5 afios de edad,
lo cual planteé que, si los docentes realizan actividades grafico plasticas de manera
adecuada, tendra influencias positivas en los infantes. Como apreciacion critica y
sugerencias, la autora planted que se requiere que los docentes tengan vocacion y brinden
los ambientes adecuados para las actividades grafico plastica, también agrega el apoyo que
se requiere de la familia y la comunidad, quienes deben apoyar en ese aspecto brindando
materiales reciclables. También, menciona que los docentes deben potenciar a través del
lenguaje grafico plastica el desarrollo integral de sus estudiantes, asimismo las actividades

deben ser de libre expresividad, entre otros.

Vila (2010) realizo una entrevista indexada la cual inicio planteando las dificultades
que existieron en la escuela, la cual, el adulto impone los dibujos de las nifias y nifios en
preferencia de lo que ellos consideran que es mejor y artistico. Lo cual esto inhibe la
expresion plastica. Ante ello, la autora brindd informacion esencial acerca de la expresion
pléstica para conocer y generar reflexion a todos los lectores, sobre todo para quienes

realizan actividades plasticas con nifias y nifios.

5. 3. Andlisis por ejes
De acuerdo a las investigaciones previamente recopiladas y analizadas, estas se
clasificaron en dos ejes de analisis, las cuales fueron el desarrollo de la expresion grafico
plastica en relacién al dibujo y el desarrollo de la expresion grafico plastica en relacion a la

pintura (Ver figura 8).
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Figura 8. Organizacion de los ejes de analisis

Eje 1: El desarrollo de la expresion grafico plastica en relacion al dibujo

Con respecto al dibujo infantil, los nifios y las nifias se expresan dejandose llevar por
el impulso interno que los dirige a realizar figuras iconogréaficas para satisfacer sus
necesidades afectivas. Tal como mencionan Martinez y Gutiérrez (2011) el dibujo infantil
surge de un impulso propio de los nifios y las nifias. Se realiza de manera subjetiva e
iconica. En cuanto a la representacion artistica, los infantes muestran la realidad de manera
pictorica, es decir, no se basan en los detalles para poder dibujar. Incluso, la necesidad de
manifestarse no es objetiva, sino afectiva. De igual manera, Berdichevsky (2015) plantea
que el dibujo surge de manera espontanea, y tiene un sentido comunicativo, expresivo y
cognitivo. Tal como menciona Matias (2012) el dibujo se utiliza como una via de

expresion y comunicacion.

De acuerdo a lo que plantean las autoras, el dibujo infantil se manifiesta desde el

impulso interno, la cual, de manera subjetiva e iconica, busca representar de forma
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pictorica aquellas necesidades afectivas que las nifias y los nifios desean satisfacer. Se

utiliza como una via de expresion, comunicacion y tiene un sentido cognitivo.

Por otro lado, Di Caudo (2011) plantea que el dibujo infantil posibilita la
comunicacion, la creatividad y el desarrollo de diversas capacidades. También, Acaso
(citada por Pérez, 2014) agrega que el dibujo potencializa el desarrollo cognitivo y afectivo
emocional de los nifios y las nifias, es decir, promueve la capacidad de representar
mediante simbolos graficos, también desarrolla la manifestacion, y fomenta la creatividad.
En relacion a ello, Sanchez (2019) plantea que en el dibujo se van desarrollando
capacidades creativas y de psicomotricidad fina, lo cual es importante para el incremento

de habilidades de escritura.

Tal como mencionan los autores, el dibujo posibilita el desarrollo comunicativo,

cognitivo, afectivo emocional, creativo, psicomotor y expresivo.

En cuanto al desarrollo de la expresion grafico plastica, Medina (2013) plantea que el
dibujo infantil tiene un caracter simbolico. Asimismo, pasa por etapas evolutivas, lo cual,
las primeras edades son necesarias para el proceso de preparacion a lo que es el arte del
nifio. Es alli donde el infante deja de tener un pensamiento egocéntrico y empieza a realizar
figuras en relacion a su realidad, tal cual es la figura humana. De igual manera, Camacho
(2010) menciona que el desarrollo de la expresion grafico plastica a través del dibujo
evoluciona de igual manera que la expresion verbal. En contradiccion a ello, Garcia (2014)
plantea que el dibujo se utiliza como un lenguaje, lo cual, a diferencia del lenguaje verbal y
escrito, se desarrolla de manera natural, sin necesidad de aprender reglas de cddigos,

porque este ya lo posee.

De acuerdo a las etapas evolutivas del desarrollo de la expresion grafico plastica en
relacion al dibujo, Minedu (2013) y Minedu (2015) plantean que transcurre por una serie

de fases evolutivas, las cuales, inician desde el garabateo hasta llegar al logro de las
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representaciones simbdlicas. En relacion a ello, Armas y Castro (2015) mencionan que al
principio, los nifios y las nifias exploran mediante las artes plasticas los diversos elementos
que las conforman, luego, pasan a darse cuenta que hay una coordinacion en el trazo con el
movimiento motriz de su cuerpo. Al paso del tiempo, empieza a dar un significado a

algunos aspectos de la realidad, pero no lo hace frecuentemente.

Por otro lado, Garcia (2014) menciona que las teorias mas utilizadas acerca de las
etapas evolutivas, son la teoria de Lowenfeld, Luquet y Piaget. En contradiccion a ello,
Tapia (2019) solo considera la teoria de Lowenfeld como la més utilizada para muchos

autores gque abordan las etapas evolutivas en relacion al dibujo.

Segun, Chica (2014) menciona que los nifios y las nifias pasan por diversas etapas
evolutivas, las cuales, presentan caracteristicas similares a sus demas pares. Asimismo,
para Alvarez (2010) los nifios y las nifias pasan por una serie de etapas evolutivas en el que
desarrollan habilidades plasticas, los cuales, dependen de las edades en el que se
encuentran. Durante este proceso, influyen los siguientes factores: la madurez
“neurofisioldgica, la capacidad perceptiva y motriz, la ejercitacion y experimentacion
temprana, y la seguridad personal” (p.2). También, Vila (2010) menciona que los dibujos
de los nifios y las nifias son comunes a los nifios de sus mismas edades. También, agrega
que la etapa evolutiva del dibujo se subdivide en dos grandes grupos caracteristicos, la
primera tiene que ver con las necesidades motrices e intelectuales, mientras la segunda

tiene que ver con la actividad intelectual encima de la motora o emocional.

Minedu (2013) plantea en el estudio que aplicaron a nifios y nifias de IEI y
PRONOEI trataron de analizar las caracteristicas del dibujo infantil. Asimismo, el
desarrollo grafico a través del dibujo en acorde a la coordinacion visomotora y la
conciencia espacial de los nifios y las nifias de cinco afios de edad. Las caracteristicas a

esta edad tienen que ver con el tipo de iconografia y en acorde a las experiencias
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kinestésicas.

De acuerdo a Bravo (2018) la expresion gréfica sufrird cambios mientras los nifios y
las nifias van creciendo. Asimismo, el pensamiento que tienen acerca de la realidad. Los
nifios y las nifias, sin distincion alguna, pueden manifestarse a través del dibujo, por ello,
requieren estar motivados, lo cual, si se favorece el lenguaje verbal, descriptivo y
asociativo de los infantes, lograran plasmar con mayor espontaneidad la percepcién que

tengan de la realidad.

Por otro lado, para Howard Gardner (citado por Ramos, 2018) el dibujo en la
infancia es el inicio de la etapa de oro, ya que los nifios y las nifias pasan por diversos
procesos del desarrollo grafico, lo cual, inicia de lo mas sencillo y sensorial a expresiones
méas complejas que van cambiando en acorde a las oportunidades que tengan para dibujar.
También, plantea que los docentes deben propiciar momentos en los que los nifios y las

nifias dibujen y pinten libremente segun sus necesidades expresivas.

En acorde a la educacion inicial, Alvarez y Varela (2010) Explica la evolucion que
tuvo el dibujo en la escuela. Al principio era dirigido donde los nifios y las nifias debian
imitar lo que los docentes les pedian. Sin embargo, en la actualidad se hace méas uso del
dibujo, pero apartado de lo que es la manifestacion interna con las demandas del dibujo
libre y técnicas plasticas para estimular la educacion formativa de los estudiantes. Sin
embargo, Armas y Castro (2015) manifiestan que es usual ver que los docentes del
preescolar esperen que los trabajos de dibujo terminen tal y como ellos lo han preferido.
Ante ello, Gallego, Gil y Montoya (2015) plantean que no se trata de mostrar un modelo de
figura donde los nifios tengan que dibujar lo mismo. Pues, las instrucciones que ellos
escuchan con mayor detenimiento son el uso y la funcionalidad de materiales grafico
plasticos, asimismo, las actitudes que deben tener con sus pares para tener una mejor

convivencia. Ante ello, es necesario brindar la oportunidad de plasmar aquello que los
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nifios y las nifias desean expresar, mientras el rol del docente es acompafarlos a cada paso

que dan y orientarlos si en caso tuvieran dificultades.

En conclusién, los aportes concuerdan que el desarrollo de la expresion grafico-
plastica en relacion al dibujo se representa a través de una sucesion de etapas evolutivas, ya
sea planteados por la teoria de Lowenfeld, Piaget o Luquet, lo cual, inician desde el
garabato sin sentido, luego el descubrimiento entre los movimientos visomotores con los
trazos que dejan huella, hasta el logro de representarla de manera iconografica y con
significatividad. También, influye la comprensién que van adquiriendo los nifios y las
nifias acerca de la realidad. Para ello, se requiere que los y las infantes tengan mayor
oportunidad de expresarse a través del dibujo. Sin embargo, existen escuelas que adn

inhiben este proceso debido a que se siguen realizando actividades de imitacion.

Eje 2: El desarrollo de la expresion grafico plastica en relacion a la

pintura

La pintura, al igual que el dibujo, posibilita la creatividad, asimismo, la
autoexpresion y la relacion con el entorno. Tal como plantea Bravo (2018) la pintura
permite que los nifios y las nifias hagan fluir su creatividad de manera natural, asimismo
expresar su mundo interior y entrar en contacto con el exterior. También posibilita la

interaccién con las demas personas.

Por otro lado, para (Matias, 2012) la pintura posibilita la exploracion de los diversos
elementos plasticos que la componen. De esta manera se establece una conexion entre el
nifio y el elemento, lo cual es necesaria para la expresion grafico plastica. De igual manera,
Camacho (2010) concuerda con ambas posturas, ya que la pintura posibilita que los nifios y
las nifias se comuniquen y fluya su creatividad. Asimismo, tiene elementos similares a las
del dibujo que permiten expresarse de manera bidimensional. También pasa por diversas

fases evolutivas, las cuales inician desde la curiosidad acerca de las manchas que dejan
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huella hasta descubrir que es un medio de expresion plastica, en el que representan un
significado y manifiestan sus emociones. Todo ello depende de las necesidades e intereses

de los infantes.

En relacién a ello, Sainz (citado por Bravo, 2018) y Lowenfeld (citado por Garcia,
2014) plantean el desarrollo del color dentro de las etapas evolutivas de los nifios y las
nifas.

Se entiende que la pintura y el dibujo tienen aspectos comunes, ya que ambos
posibilitan que las nifias y los nifios desarrollen la creatividad, asimismo, posibilita la
expresion, comunicacion y la relacion con el entorno. Asimismo, permite la exploracion de
los diversos elementos que contiene para utilizarlo como mecanismo de expresion plastica.
En cuanto al desarrollo de la expresion grafico plastica en relacion a la pintura, se
representa por etapas evolutivas mediante el uso del color. Todo ello depende de las

oportunidades que tengan los infantes para manifestarse a través de la pintura.

Segun Berdichevsky (2015) a veces es muy confuso determinar lo que es un dibujo o
pintura, ya que a veces los nifios y las nifias realizan graficos rellenados de pintura o estan
hechas de ella. Esto significa que a veces es dificil reconocer si el trabajo del nifio o nifia es

un dibujo o pintura, ya que en ambas formas se hace uso del color.

Sin embargo, para Guaygua (2010) la pintura, al igual que el dibujo y demas artes
plasticas, suelen utilizarse s6lo para desarrollar la motricidad de los infantes. Asimismo,
Berdichevsky (2015) plantea que suele observarse trabajos estereotipados pegados en las
paredes, también menciona la confrontacion que hay para que los nifios no se manchen el
atuendo. Lo cual, se les pone un delantal para evitar que ocurra. Estas situaciones no se
deberian repetir. De igual manera, para Pérez (2014) es comin ver en una clase de
educacion inicial que la docente entregue hojas con dibujos ya elaborados para que sus

estudiantes los completen pintando o guiandose de los colores que ella les indica (...)
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En conclusidn, los aportes demuestran que la pintura es esencial para el desarrollo de
la expresidn gréafico-plastica, incluso, presenta cambios en acorde a las etapas evolutivas de
los nifios y las nifias. Pero, existen escuelas donde adn se utilizan solo como herramienta
para desarrollar habilidades motrices, incluso, siguen realizandose trabajos estereotipados.
Pese a toda la informacion adquirida, se considera que hay un vacio de informacion acerca

de la pintura en muchas de las investigaciones recogidas.

V1. Conclusiones

e Con respecto al objetivo general, analizar las investigaciones de los Gltimos 10 afios
acerca del desarrollo de la expresion grafico plastica de los nifios de 3 a 5 afios de edad, se
concluyd que esta potencializa diversas capacidades y destrezas necesarias para la
formacion educativa, personal y social de los nifios y las nifias. Aparece desde muy
temprana edad, pero se fortalece a partir de los tres afios de edad, ya que se utiliza como un
medio de expresion y comunicacion representativa. Se desarrolla gracias a la influencia del
dibujo y la pintura durante las fases evolutivas, e incluso ambas formas tienen muchos
aspectos en comudn y aportan componentes esenciales que se complementan entre si. Para
finalizar, el desarrollo de la expresion grafico plastica tiene un rol importante en la
educacion inicial, por esta razon se requiere que los docentes brinden mayores

oportunidades para estimular en los estudiantes su libre expresion.

eCon respecto al primer objetivo especifico, determinar los aportes acerca del
desarrollo de la expresion grafico plastica referida al dibujo de los nifios y las nifias de 3 a
5 afios de edad, se concluy6é que muchos de los autores consideraron que este se desarrolla
a través estadios evolutivos que surgen de manera natural, y requieren ser estimulados por
los docentes, pues es esencial para el desarrollo de muchas capacidades. Sin embargo, ain
existen situaciones en las que se exige que los nifios imiten o copien figuras establecidas,

lo que inhibe su propia expresion, y como consecuencia, dificulta el desarrollo de la
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expresion gréafico plastica.

eCon respecto al segundo objetivo especifico, determinar los aportes acerca del
desarrollo de la expresion grafico plastica referida a la pintura de los nifios y las nifias de 3
a 5 afios de edad. Se concluy6 que muchos de los autores consideraron que esta es una via
para manifestar emociones mediante el uso de diferentes tipos de colores. Asimismo, sus
elementos son importantes para reconocer diferentes mezclas, tonalidades, entre otros. El
elemento principal de la pintura es el color, el cual influye en el desarrollo de la expresion
grafico plastica en la sucesion de etapas o fases evolutivas. Es por ello que las nifias y los
nifios requieren ser estimulados en las actividades de pintura. Sin embargo, aun existen
escuelas en donde se indica a los nifios y las nifias el color que deben pintar, incluso, ain
existe la preocupacion por algunos adultos de que los infantes se manchen la ropa. Todo
ello inhibe la creatividad, sobre todo la expresion plastica. Para finalizar, se ha identificado

que la mayoria de las investigaciones plantean menor informacion acerca de la pintura.

VII. Recomendaciones

eSe recomienda brindar oportunidades donde los nifios vivencien su expresion
gréfico plastica de manera libre, ya que estimula el desarrollo de las capacidades motrices,
creativas, comunicativas, entre otras, favoreciendo su desarrollo integral.

ePromover investigaciones sobre el tema en la modalidad de estado del arte en
idioma inglés y espafiol, ya que es importante que los lectores, sobre todo quienes aplican
actividades grafico plasticas con nifios y nifias de 3 a 5 afios de edad, tengan las
herramientas adecuadas para abordar pedagdgicamente las actividades grafico plasticas.
° Se recomienda realizar mas investigaciones acerca de la pintura en la etapa infantil,
ya que se encuentran ciertos vacios de informacion, sobre todo en las edades de 3 a 5 afios.
Esto es importante porque los hallazgos encontrados mencionan que la pintura aporta en el

desarrollo de la expresidn grafico plastica de los nifios y nifias.
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° Se recomienda la produccion cientifica acerca de las etapas evolutivas en relacion
al dibujo y la pintura, ya que las teorias encontradas son informaciones con muchos afios
de anterioridad y son muy escasas en la lengua espaiola.
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alma” basado [2,.3,4,y5 |aplicada expresion obtuvieron u.pe/bitstre
en el método |afios de artistica menor puntaje [am/handle/
vivencial para edad de desarrollo de [UNITRU/1
desarrollar la la expresion 617/TESIS
expresion artistica, a %020ARM
artistica en diferencia del  |AS%20LU
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la expresion expresion eb/pagina?l
plastica plastica DCONTE
infantil. infantil en la NIDO=129
Analisis y formacion no 77&IDTIP
desarrollo universitaria 0=246&R

de docentes ASTRO=c

de basica $m4330

56




de las artes,
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Montessori
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y apreciacion

plastica

Las nifias y
los nifios
lograron
explorar,
descubrir,
disfrutar y
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artistas
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http://200.2
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df
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buen vivir”
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docentes
tutores,
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a.edu.ec/bit
stream/123
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EDU-13-
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0.pdf
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Estudio de
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Explorando el
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y nifios de
cinco afos de
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Nifios y
nifias de 5
afios de
edad de las
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La escuelay
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pueden
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@ que son
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expresion

grafica

No tiene
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nifias de las
INEI'y del
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género, las nifas
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mayor
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nifios y nifias de
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aquellos que

http://umc.
minedu.gob
.pe/estudio-
de-
educacion-
inicial-
explorando
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nuestros nifos bibliografia
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gréfico plasticop afos de de los du.pe/bitstr
en nifios y edad docentes en eam/handle
nifias de 11 lenguaje UNE/2462
ciclo del nivel grafico MONOGR
de educacion plastico AFIA%20
inicial EL%20LE
NGUAJE%
20GRAFIC

65



O.pdf?sequ

ence=1&is
Allowed=y
Documento 22|Nifios y No tiene Los adultos |No tiene No tiene https://ww
La expresion [nifias inhiben la w.feandalu
plastica en expresion cia.ccoo.es/
educacion plastica de docu/p5sd7
infantil. los nifios y 610.pdf
Revista digital las nifas
para porque les
profesionales piden que
de la copien o
ensefianza tracen en los

dibujos

66




