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ABSTRACT

A retrospective study was realized which aimed to characterize and classify liver and
kidney abnormalities found in ultrasound reports, and correlate them with the life stages of
feline patients treated at Clinica Veterinaria Docente Cayetano Heredia during the period of
2013-2017. Of the 399 feline abdominal ultrasound reports, only 92 met the inclusion criteria.
From these; 59 belonged to Mature patients, 24 to Senior patients and 9 to Geriatric patients
according to the feline life stage classification. It was found that 82 (89%) had at least one liver
disorder, 80 (87%) had at least one kidney disorder, and only 2 (2.2%) had no abnormalities in
the evaluated organs. On the other hand, the most observed renal and hepatic disorder was
related to the echogenicity of the parenchyma. The average number of disorders registered

increased according to the life stage, being 4.6 in Matures, 4.7 in Seniors and 6.1 in Geriatrics.

Key Words: Ultrasound, imagenology, felines, pet animals.



RESUMEN

Se realiz6 un estudio retrospectivo que tuvo como objetivo caracterizar y clasificar las
alteraciones hepaticas y renales halladas en informes ecograficos, y correlacionarlas con los
estratos etarios de los pacientes felinos atendidos en la Clinica Veterinaria Docente Cayetano
Heredia durante el periodo 2013-2017. De los 399 informes de ecografia abdominal en felinos,
solo 92 cumplian con los criterios de inclusion. De estos; 59 pertenecian a los pacientes maduros,
24 a pacientes senior y 9 a pacientes geriatricos segun la clasificacion etaria felina. Se encontro6
gue 82 (89%) presentaban al menos una alteracion hepatica, 80 (87%) presentaban al menos una
alteracion renal y solo 2 (2.2%) no presentaban alteraciones en los 6rganos evaluados. Por otro
lado, la alteracion renal y hepatica mas observada fue la relacionada a la ecogenicidad del
parénquima. El promedio de alteraciones registradas fue aumentando de acuerdo al estrato etario

siendo 4.6 en los maduros, 4.7 en los senior y 6.1 en los geriatricos.

Palabras clave: Ultrasonido, imagenologia, felinos, animales de compafiia.



INTRODUCCION

Las técnicas de diagndstico por imagen son exdmenes complementarios que incluyen a la
radiologia, ultrasonografia, resonancia magnética, tomografia computarizada los cuales tienen
diferentes principios como la emisién de ultrasonido, emision de radiacion, entre otros. Estos
ayudan a la evaluacion y caracterizacion de la anatomia de diversos 6rganos, estructuras y partes

de un organismo (Huérfano, 2016; Hende, 2007).

La ultrasonografia, mas conocida en nuestro medio como ecografia, es una técnica de
exploracion que se caracteriza no solo por ser la Gnica no invasiva, es decir, que no produce
efectos bioldgicos adversos sino que también proporciona una representacion visual de los
organos del paciente, en una imagen bidimensional en tiempo real. Esta técnica se basa en la
emisién de ondas de sonido a través de transductores que pueden variar entre 2 a 10 MHz y la
recepcion de ecos que es representado visualmente en la pantalla como un conjunto de puntos en

una escala de grises (Vargas, 2008; Diez, 1992).

En los ultimos afios, la utilidad de la ecografia abdominal en medicina veterinaria ha
llegado a diferentes areas del diagndstico clinico. Desde su uso en el diagnostico de prefiez hasta
el descarte de la presencia de un cuerpo extrafio por ejemplo. Por lo que el conocimiento,
conformacion e identificacion ecografica adecuada de las diversas estructuras anatémicas
permiten reconocer un érgano normal, logrando asi diferenciarlo ante una anormalidad que se

presente (Andualem, 2017; Malancus, 2010).

En la clinica veterinaria, el estudio ultrasonogréfico de la cavidad abdominal est&
indicado, cuando se tiene patologias palpables a este nivel, pacientes con trastornos

gastroenteroldgicos, urinarios, hepaticos o cuando se encuentran alteraciones en los analisis



clinicos, entre otros. En estos casos, la presencia de diferentes alteraciones ecogréaficas se pueden

interpretar como la presencia de alguna enfermedad o condicion patolégica (Mannion, 2010).

La evaluacion ultrasonogréfica normal de los rifiones en los felinos adultos, abarca los
siguientes pardmetros o caracteristicas. Se estima que la forma normal es ovoide, debe presentar
una ecogenicidad media en corteza, levemente hipoecogénica al parénquima esplénico e
isoecogénica a hipoecogénica al paréngquima hepaético, la médula es hipoecogénica a anecogénica
y los contornos deben ser lisos o regulares. La diferenciacion cortico medular debe ser bien

definida en condiciones normales (Novellas, 2015; Griffin, 2020b).

A diferencia del paciente canino, en el paciente felino si se tiene una valoracion a su
tamarfio porque el peso es mas estandarizado. Es por ello que se considera de tamafio normal en
su eje longitudinal de 3.8 £ 0.4cm en el rifidn derecho y el izquierdo de 3.7 + 0.3cm en adultos
(Novellas, 2015); sin embargo, otros autores consideran un tamafio normal estandarizado

encontrarlos entre el rango de 3-4.5cm (Mannion, 2010; Griffin, 2020b; Debruyn, 2012).

El higado felino normal en su evaluacion ultrasonogréafica, es hipoecogénico en su
totalidad distribuido homogéneamente por todo el parénquima, ya que esta técnica no permite la
diferenciacion de los diferentes lobulos hepaticos. Presenta una granularidad gruesa a
comparacion del bazo y la vasculatura portal y hepatica en el parénquima no son facilmente

identificables en condiciones normales. (Diez, 1992; Penninck, 2010).

La vesicula biliar felina se muestra como una estructura redondeada o en forma de pera
conteniendo bilis produciendo una imagen anecogénica con una pared ecogénica, que no debe

superar el milimetro de grosor (Penninck, 2010), y dorsal a la vesicula se ve el artefacto conocido



como refuerzo posterior. Cabe mencionar que en algunos casos se observan variantes anatémicas,
donde esta se puede encontrar bilobulada o tabicada, lo cual es normal en la especie (Mannion,
2010; Holland, 2020). El volumen de la vesicula biliar se estandariza en un promedio de 2.4ml

para los felinos, con un rango entre 0.84 a 4.5ml (Griffin, 2019).

Las alteraciones ultrasonograficas descritas en el rifion, estan agrupadas en focales y
difusas. Dentro de las alteraciones focales que se pueden mencionar, estan la presencia de quistes,
infartos, calculos, neoplasias, nodulos o abscesos (Moreno, 2011; Debruyn, 2012). Las
alteraciones difusas se basan en el aumento o disminucion de la ecogenicidad de la corteza renal,
pudiendo ahi describirse diversos procesos como glomerulonefritis, nefritis, entre otros. Asi
también, en este grupo se describen las alteraciones en el sistema pielocolector como por ejemplo
la hidronefrosis, por lo que la evaluacion renal de cada zona ecografica observada es muy

importante (Debruyn, 2012).

Las alteraciones en el parénquima hepatico también se clasifican en focales y difusas. Las
alteraciones focales agrupan a lesiones anecogénicas, lesiones hipoecogénicas, lesiones
hiperecogénicas y lesiones con ecogenicidad mixta. Aunque muchos autores concuerdan que las
diferentes lesiones pueden estar en diferentes clasificaciones, estas son mas féciles de diagnosticar
porque se ve una falta de uniformidad u homogeneidad del parénquima hepatico, como quistes,
abscesos, mineralizaciones, entre otras. (Mannion, 2010; Griffin, 2018; Liste, 2010). Por otro
lado, las alteraciones de tipo difusas estan relacionadas a un aumento o una disminucion de la
ecogenicidad. Estas lesiones pueden ser compatibles con congestién hepatica, hepatopatias

vacuolares, hepatitis, colangiohepatitis o cirrosis (Penninck, 2010; Holland, 2020).

Las alteraciones de la vesicula biliar, principalmente estan relacionadas con la pared, la

cual puede estar engrosada, hiperecogénica, edematizada o hiperplésica. (Griffin, 2019) Asi



mismo, también se citan las alteraciones relacionadas al contenido, por ejemplo la presencia de
sedimento, barro biliar y calcificaciones o célculos que pueden llevar a un proceso inflamatorio u

obstructivo. (Mannion, 2010; Holland, 2020)

Un estudio realizado sobre estudios ultrasonograficos en caninos gerontes aparentemente
sanos, evidenci6 que un 75.4% de los pacientes evaluados presentaban al menos una alteracion
ultrasonogréfica, siendo la mas comun las alteraciones hepatobiliares, seguidas de las alteraciones

del sistema nefrourinario (Rosas, 2011).

Los felinos gerontes pueden sufrir diferentes enfermedades siendo las més comunes la
enfermedad renal cronica, diabetes mellitus, hipertiroidismo y trastornos hepéticos. La
enfermedad renal crénica (ERC) afecta al 30% de los pacientes gerontes, siendo una principal
causa de mortalidad de estos (Arcila, 2005; Marino, 2013; Sheffi, 1981). En otros estudios se
menciona que la prevalencia puede ser mayor y que al menos el 13% de las muertes en felinos de

15 afios de edad en promedio se debe a la ERC (Marino, 2013; Sparkes, 2016).

La clasificacion etaria de los felinos determinada por la Asociacion Americana de
Médicos Dedicados a la Practica Felina (AAFP) y Asociacion Americana de Hospitales de
Animales (AAHA), clasifica a los felinos mayores de 7 afios, o antes Ilamados gerontes, en 3
grupos: “maduros”, los gatos entre 7 a 10 afios; “sénior”, los gatos entre 11 y 14 afios y

“geriatricos” que son los gatos mayores a 15 afios (Vogt, 2010).

El felino doméstico o gato, es un animal de compafiia que esta cobrando mayor relevancia
y aceptacion en los Gltimos afios en nuestro medio. El gato es una especie que con los cuidados

adecuados tiene un tiempo de sobrevida mayor sobre el perro (Grimm, 2015). Aunado a esto, la



demanda de los servicios médicos especializados a esta especie se ha incrementado y son de una

mayor importancia a medida que avanza la edad en estos pacientes (Bastias Olivera, 2018).

El principal motivo de esta investigacion se baso en la recopilacion de los informes de
estudios ultrasonogréficos realizados a felinos mayores de 7 afios de edad, en la Clinica
Veterinaria Docente Cayetano Heredia entre el periodo de 2013 al 2017. Esto con el fin de poder
evaluar y caracterizar las diferentes alteraciones hepatobiliares y renales encontradas en estos
pacientes; ya que nos dara opciones para poder realizar acciones preventivas orientadas a los

felinos gerontes y su calidad de vida.



MATERIALES Y METODOS

Lugar de Estudio

El presente estudio tuvo como lugar de trabajo la Clinica Veterinaria Docente Cayetano
Heredia (CVDCH), perteneciente a la Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia “Satl
Ferndndez-Baca” de la Universidad Peruana Cayetano Heredia. Ubicada en el distrito de San

Martin de Porres, en la zona norte de la ciudad de Lima Metropolitana.

Tipo de Estudio

Este es un estudio, descriptivo y retrospectivo.

Poblacion Objetivo

La poblacion objetivo abarca a los pacientes felinos, mayores de 7 afios, atendidos por el
servicio de ecografia de la Clinica Veterinaria Docente Cayetano Heredia durante los afios 2013-
2017. Para la evaluacién ultrasonogréfica en ese periodo se us6 un transductor microconvexo

multifrecuencia de 5 a 9 MHz.

Criterios de inclusion

Los criterios de inclusion de este estudio seran todos los informes ecogréaficos
abdominales de los pacientes felinos mayores a 7 afios de edad, atendidos en la Clinica Veterinaria
Docente Cayetano Heredia, tanto internos como externos que contengan informacion y

descripcion completa acerca de la evaluacion ultrasonografica hepatobiliar y renal.
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Criterios de exclusion

Los criterios de exclusion de este estudio seran los informes ecograficos con informacion
incompleta como especie, sexo y edad. También se excluirdn los informes ecograficos de un

mismo paciente al que se le haya realizado evaluaciones de seguimiento.

Tamafio de muestra

De la totalidad de informes de ecografia abdominal de felinos realizados durante los afios
2013 al 2017; en el archivo electrdnico de la Clinica Veterinaria Docente Cayetano Heredia se
recopilaron 98 informes que cumplian con los criterios de inclusion; luego de evaluarlos, se
excluyeron 6 informes segun el criterio de exclusion siendo un total de 92 estudios que cumplian

con ambos requisitos.

Recoleccién de datos

Se recolectaron los informes ecogréaficos de la Clinica Veterinaria Docente Cayetano
Heredia, se eligieron aquellos que si cumplian con los criterios de inclusion y se eliminaron los

que presentaron algun criterio de exclusion.

Procesamiento de muestras o datos

Los datos obtenidos que cumplen con el criterio de inclusion fueron agregados a una base
de datos elaborada en Microsoft Excel, donde cada columna muestra diferentes variables de los

pacientes: edad, sexo y la presentacion de diferentes alteraciones en cada 6rgano.
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Se evalud y caracteriz0 las descripciones ecogréficas que se habian emitido en cuanto a
la evaluacion renal y hepética. La clasificacion de las alteraciones ecograficas en ambos érganos,

se basd en las que se usan generalmente en los textos de ultrasonografia, de la siguiente manera:

La evaluacion renal, en el estudio ecografico abarca la valoracion del tamafio, evaluacion
de los bordes y contornos, ecogenicidad del parénquima, ecotextura del parénquima, relacion
cortico medular, y diferenciacion cortico medular. Y las alteraciones fueron categorizadas en
focales y difusas a nivel de la corteza mientras que a nivel de la médula, se valora la presencia o

no de dilatacion pélvica.

La evaluacion hepatica en ecografia, incluye tanto la evaluacion del parénquima hepatico
como la evaluacion de la vesicula biliar; sin embargo, las alteraciones fueron divididas en
hepaticas y biliares. Se evalta el tamafio del higado, bordes y contornos, ecogenicidad del
parénquima y ecotextura del mismo. Las alteraciones del parénquima hepatico se clasificaron en
focales y difusas. Y para las alteraciones en la vesicula biliar, se registraron las que involucran a

la pared y al contenido vesical.

Plan de analisis de datos

Se realizd un analisis estadistico de todos los hallazgos hepaticos y renales reportados en
los 92 estudios ecograficos que formaron parte del estudio. Cabe mencionar que, para fines de
este estudio, las alteraciones hepaticas, incluyen las alteraciones de la vesicula biliar. Los
hallazgos o alteraciones identificadas fueron presentados con frecuencias absolutas y relativas

para cada érgano evaluado.
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Consideraciones éticas

El presente trabajo es un estudio retrospectivo que recopild informacion de las historias
clinicas de la CVDCH; por lo tanto, no existid riesgo alguno para los sujetos en estudio (tanto
mascotas y duefios). Cabe resaltar que toda la informacién de los sujetos en estudios fue tratada
con toda confidencialidad, usando codificacion alfanumérica. Este proyecto fue evaluado por el
Comité Institucional de Etica para el Uso de Animales de la UPCH (CIEA-UPCH). Durante la
implementacion del estudio se respetaron estrictamente las recomendaciones realizadas por el

CIEA-UPCH.
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RESULTADOS

Se realiz6 una recopilacion de los estudios ecograficos en pacientes felinos domésticos,
realizados en la Clinica Veterinaria Docente Cayetano Heredia durante los afios 2013 al 2017,
obteniéndose 399 informes ecograficos. Los estudios se distribuyeron en afios de la siguiente

manera: 65 en el 2013, 88 en el 2014, 96 en el 2015, 77 en el 2016 y 73 en el 2017.

Posteriormente, del total de los 399 informes se clasifico segun el estrato etario de los
pacientes, obteniéndose 19 informes de pacientes gatitos, 158 informes de pacientes junior, 108
informes de pacientes adultos jovenes, 65 de pacientes maduros, 24 de pacientes senior y 9 de
pacientes geriatricos. Los 16 informes restantes no especificaban la edad de los pacientes

evaluados por lo que no fueron clasificados ni incluidos en el estudio.

Se encontraron 98 informes de felinos mayores a 7 afios. De estos, 6 estudios fueron
retirados de la data del estudio, porque se comprobd que eran informes ecograficos que se
realizaron a un mismo paciente en diferentes fechas; para lo cual se mantuvo los informes mas
recientes. Obteniéndose al final un total de 92 estudios ecograficos, de los cuales 59 pacientes

eran maduros, 24 senior y 9 geriatricos representando un 64%, 26% y 10% respectivamente.

Se observo que la edad promedio de los felinos gerontes que fueron sometidos a un
estudio ultrasonogréafico, fue de 10.3 afios, teniendo como rango minimos y maximos 7 y 18 afios
respectivamente. En los pacientes maduros la edad promedio fue de 8.6 afios, en los pacientes
senior la edad promedio fue de 12.3 afios, mientras que en los pacientes geriatricos el promedio

de edades fue de 16.3 afios.
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La proporcién entre hembras y machos de los 92 pacientes, que fueron sometidos a un
estudio ultrasonogréfico, fue de 58 hembras y 34 machos en total, teniendo un mayor porcentaje
de hembras frente a los machos. Y se observé que la proporcion de los estudios ultrasonograficos
requeridos para hembras aument6 también en los diferentes estratos etarios; donde se encontro
que en los pacientes maduros el 57% fueron hembras, mientras que en los pacientes senior, las
hembras representaron el 71% y en los pacientes geriatricos el porcentaje de hembras se elevé a

78%.

Al andlisis de los estudios ecogréaficos, segun la presencia de alteraciones por los érganos
objetivos, se describid un total de 442 alteraciones en los dos érganos hepatico y renal, siendo
muy similar la presencia de alteraciones a nivel hepético y renal con 223 y 219 alteraciones

respectivamente.

Se determiné que en promedio cada paciente evaluado presenté 4.8 alteraciones en total,
mientras que el promedio de alteraciones renales, hepaticas y biliares por paciente fue de 2.4, 1.8
y 0.6 respectivamente. Siendo el minimo de alteraciones registradas 0 y el maximo 11 en un solo

paciente.

El promedio de alteraciones registradas en los estudios ecograficos fue aumentando de
acuerdo al estrato etario de los pacientes evaluados. Los pacientes maduros presentaban en
promedio por paciente 2.4 alteraciones renales, 1.6 alteraciones hepéticas y 0.6 alteraciones en
vesicula biliar; los pacientes Senior presentaban 2.2 alteraciones renales, 1.9 alteraciones
hepaticas y 0.6 alteraciones vesiculares mientras que los pacientes geriatricos presentaban 3.1

alteraciones renales, 2.1 alteraciones hepaticas y 0.9 alteraciones biliares.
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Las alteraciones hepaticas estaban presentes en un 89% mientras que las alteraciones
renales estaban presentes en un 87% de la poblacion estudiada. Por otro lado, los pacientes
mayores a 7 afios que en su informe ecografico no presentaban ninguna alteracion en estos
organos solo llega al 2% del total de pacientes evaluados. Y estos pacientes, sin registro de
alteraciones ecograficas, formaban parte del grupo de los pacientes maduros. En la TABLA 1 se
evidencia que el 78.3% de los informes evaluados presentaban alteraciones en ambos 6rganos
mientras que los que sélo presentaban alteraciones hepaticas fue un 10.9% y sélo alteraciones

renales sélo un 8.7%.

Las alteraciones renales que se encontraron en felinos gerontes con mas frecuencia fueron
las relacionadas con el aumento de la ecogenicidad de la corteza renal, seguido de las alteraciones
de la relacion corticomedular estando presente en un 55.4% y 43.5% respectivamente. Mientras
que las alteraciones menos frecuentes fueron las alteraciones focales y la dilatacion pélvica en un
9.8% cada uno. La proporcion, si lo llevamos a los estratos etarios, se mantiene de manera similar;
sin embargo, la proporcién de la presentacién de alteraciones en la diferenciacion corticomedular

aumento6 en mas del 40% en el grupo de pacientes geriatricos. TABLA 2

Las alteraciones hepaticas més frecuentes encontradas fueron los bordes irregulares
(47.8%) y la ecogenicidad disminuida (42.4%), mientras que las alteraciones menos frecuentes
fueron las alteraciones focales que llega a estar presente en el 2.2% de la poblacion estudiada. En
el grupo de los felinos maduros no se encontraron alteraciones focales mientras que en los otros

dos grupos etarios se presentd 1 caso en cada uno. TABLA 3

Las alteraciones focales renales fueron 9, de las cuales 5 correspondian a las litiasis, 2
infartos, 1 nddulo y 1 quiste. Por otro lado, las alteraciones focales hepaticas fueron so6lo 2 y

ambos fueron reportados como nédulos en el parénquima hepético.
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Las alteraciones en la vesicula biliar se encuentran dentro de las alteraciones hepéticas,
pero al ser un érgano de mucha importancia clinica y de asentamiento de multiples patologias en
felinos, se analizo de forma particular. Las alteraciones mas frecuentes estaban relacionados al
contenido vesicular, siendo el 42.4% mientras que las alteraciones en la pared estuvo presente en

el 23.9% de los informes evaluados. TABLA 4

En la evaluacion en la que se relaciona a las alteraciones con el sexo del paciente se
evidencié que el 82.4% de los machos presentaban alteraciones en ambos érganos, mientras que
en las hembras el porcentaje era de 75.9%. El porcentaje de hembras con al menos una alteracion
hepatica ascendia a 91.4%, mientras que el porcentaje de machos con al menos una alteracion

renal fue del 97.1%. TABLA 5
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Tabla 1. Frecuencias absolutas y relativas del tipo de alteraciones ultrasonogréficas en los
diferentes estratos etarios de los felinos mayores a 7 afios evaluados en la Clinica Veterinaria
Docente Cayetano Heredia entre los afios 2013-2017; Lima, Per.

TIPO DE PACIENTE SEGUN ESTRATO ETARIO

PACIENTES PACIENTES PACIENTES
MADUROS SENIOR GERIATRICOS TOTAL
TIPO DE n % N % n % n %

ALTERACION

Hepatico y renal 44 74.6% 19 79.2% 100.0% 72 78.3%
Solo hepético 6 10.2% 4 16.7% 0.0% 10 10.9%
Solo renal 7 11.9% 1 4.2% 0.0% 8 8.7%

Sin alteraciones 2 3.4% 0 0.0%
TOTAL 59 100% 24 100%

0.0% 2 2.2%
100% 92  100%

© O O O o©
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Tabla 2. Frecuencias absolutas y relativas de alteraciones ultrasonogréaficas renales en los diferentes estratos etarios de los felinos evaluados en la Clinica
Veterinaria Docente Cayetano Heredia entre los afios 2013-2017; Lima, Peru.

ALTERACIONES RENALES

ECO CORT RCM TAM ALT BOR IRR DCM PAR HET DIL MED FOC

ESTRATO n % N % n % N % n % n % n % n %
ETARIO

PACIENTES

MADUROS 32 542% 25 424% 25 424% 20 339% 15 254% 15 25.4% 3 5.1% 4 6.8%
(n=59)

PACIENTES
SENIOR 12 50.0% 9 37.5% 7 292% 5 20.8% 5 20.8% 5 20.8% 5 20.8% 4 16.7%
(n=24)

PACIENTES

GERIATRICOS 7 778% 6 66.7% 3 33.3% 3 33.3% 6 66.7% 1 11.1% 1 11.1% 1 11.1%
(n=9)

TOTAL (n=92) 51 554% 40 435% 35 38.0% 28 304% 26 28.3% 21 22.8% 9 9.8% 9 9.8%

ECO CORT: Ecogenicidad de Corteza Alterada; RCM: Relacion Corticomedular alterada; TAM ALT: Tamafio alterado; BOR IRR.: Bordes
irregulares; DCM: Diferenciacién Corticomedular disminuida; PAR HET: Parénquima Heterogéneo; DIL MED: Dilatacién Medular; FOC:

Alteraciones Focales
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Tabla 3. Frecuencias absolutas y relativas de alteraciones ultrasonogréaficas hepéticas en los diferentes estratos etarios de los felinos mayores a 7 afios evaluados

en la Clinica Veterinaria Docente Cayetano Heredia entre los afios 2013-2017; Lima, Perd.

ALTERACIONES HEPATICAS

Bordes Ecogenicidad Ecogenicidad Parénquima Tamarfo Alteraciones
Irregulares Reducida Aumentada Heterogéneo Alterado Focales
n % n % n % n % n % n %
ESTRATO ETARIO
PACIENTES
MADUROS 28 475% 23 39.0% 23 39.0% 10 16.9% 13 22.0% O 0.0%
(n=59)
PACIENTES
SENIOR 11 458% 11 45.8% 7 29.2% 10 41.7% 6  25.0% 1 4.2%
(n=24)
PACIENTES
GERIATRICOS 5 55.6% 5 55.6% 3 33.3% 3 33.3% 2 22.2% 1 11.1%
(n=9)
TOTAL (n=92) 44  47.8% 39 42.4% 33 35.9% 23 25.0% 21 22.8% 2 2.2%
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Tabla 4. Frecuencias absolutas y relativas de alteraciones ultrasonograficas vesiculares en los
diferentes estratos etarios de los felinos mayores a 7 afios evaluados en la Clinica Veterinaria
Docente Cayetano Heredia entre los afios 2013-2017; Lima, Peru.

ALTERACIONES EN LA VESICULA BILIAR
Alteraciones en Alteraciones con

la pared el contenido
ESTRATO n % n %
ETARIO
PACIENTES
MADUROS 13 22.0% 25 42.4%
(n=59)
PACIENTES
SENIOR 5 20.8% 10 41.7%
(n=24)
PACIENTES
GERIATRICOS 4 44.4% 4 44.4%
(n=9)
TOTAL (n=92) 22 23.9% 39 42.4%

21



Tabla 5. Frecuencias absolutas y relativas del tipo de alteraciones ultrasonogréficas en los
diferentes sexos de los felinos mayores a 7 afios evaluados en la Clinica Veterinaria Docente

Cayetano Heredia entre los afios 2013-2017; Lima, Peru.

TIPO DE PACIENTE SEGUN SEXO

TIPO DE
ALTERACIONES
Renal-hepético

Hepatico
Renal

Sin alteraciones

TOTAL

HEMBRAS MACHOS TOTAL
n % n % n %
44 759% 28 82.4% 72 78.3%
9 15.5% 1 2.9% 10 10.9%
3 5.2% 5 14.7% 8 8.7%
2 3.4% 0 0.0% 2 2.2%
58 100% 34 100% 92 100%
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DISCUSION

Las patologias o enfermedades que méas se presentan en los pacientes felinos gerontes
(mayores a 7 afos) segun los diversos estudios identifican a los problemas renales en primer lugar,
seguidos por enfermedades dentarias, neoplasias, hipertiroidismo, entre otros (Bellows, 2016;
Bellows 2016b; Pittari, 2004). Para la deteccion de muchas de estas enfermedades o patologias,
una evaluacion importante es el estudio ultrasonografico del abdomen, sea que fuera para ayudar
a confirmar alguna de estas patologias antes mencionadas, junto con otros estudios

complementarios, o también como un estudio preventivo en el paciente geronte.

La enfermedad renal crdnica es altamente prevalente en los pacientes felinos gerontes tal
como lo describen diversos autores como Arcila, 2005 y Marino et al., 2013; por otro lado,
Sparkes et al., 2016 menciona que es una de las principales causas de muerte en los felinos
gerontes. Por todo eso, se esperaba encontrar mas lesiones renales que hepaticas; sin embargo, en
el presente estudio, entre las alteraciones hepaticas y renales encontradas en los estudios
ultrasonograficos realizados a los pacientes gerontes, no se observé diferencia significativa,
registrandose similares porcentajes de presentacion, lo cual llama la atencién y advierte que tal
vez en la poblacion estudiada de felinos gerontes, tanto los problemas hepatobiliares y renales

afecten en la misma proporcion.

El 87% de los pacientes evaluados presentaban al menos una alteracion renal o hepatica.
Mostrando que la presentacion se daba en la misma proporcion a diferencia con lo descrito en
Chile por Jiménez, 2017 en el que describe que en menos del 50% de pacientes caninos seniles
se presentaban alteraciones a nivel renal mientras que las alteraciones hepaticas no llegaban al

70% de los pacientes seniles.
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Segun Holland, 2007; los hallazgos mas frecuentes en una enfermedad renal crénica son
alteraciones en el tamafio, ecogenicidad y definicion corticomedular. Sin embargo, en el presente
estudio la unica mas frecuente fue la alteracion en la ecogenicidad que estuvo presente en el 55%
de los pacientes. Coincidiendo parcialmente a lo descrito también por Perondi et al, 2020 en el
gue menciona que en la poblacién canina evaluada las alteraciones mas frecuentes fueron la
elevada ecogenicidad, contornos irregulares, alteracion en la diferenciacion corticomedular y
menor tamafio renal. Por otro lado, en ese mismo estudio, se describe la correlacion que existe
entre la cantidad de alteraciones renales, y principalmente el aumento de la ecogenicidad renal,
con la clasificacion IRIS para la enfermedad renal cronica, estando esta alteracién presente en

mas del 90% de pacientes IRIS 4.

El grupo etario que predominaba fue el de los pacientes Maduros (7 a 10 afios) y en este
estudio se pudo demostrar que el promedio de alteraciones por paciente fue incrementando con la
edad de estos. Siendo el estrato etario geriatrico (mayor o igual a 15) el que presentd mayor
promedio de alteraciones con 6 alteraciones por paciente. Se sabe que a mas edad, es mayor la
probabilidad de tener alteraciones principalmente de tipo degenerativa. Por otro lado, el aumento
mas significativo fue en las alteraciones renales pasando de 2.4 alteraciones en promedio en el

estrato Maduro a 3.1 alteraciones por paciente en el estrato Geriatrico.

De los informes ecogréficos evaluados de pacientes felino gerontes, se evidencid la
predominancia poblacional de las hembras sobre los machos en los 3 estratos. En los pacientes
Maduros el porcentaje de hembras era 57.6%; en el grupo Senior, el porcentaje alcanza 70.8% y
en el grupo de los pacientes Geriatricos, 77.8%. Esto se podria relacionar a los descrito por
O’Neill et al., 2014 en el que menciona que la longevidad en felinos de las hembras es mayor a

la de los machos.
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Los pacientes felinos machos fueron los méas afectados. Esto se determiné después de
analizar el porcentaje de felinos machos afectados (100%) y comparandolos con el porcentaje de
las hembras afectadas (96.6%); asi como el promedio de alteraciones, siendo mayor en machos

(5.6 alteraciones por paciente) que en hembras (4.3 alteraciones por paciente).

Resalta del total de estudios ecograficos en felinos machos, que de 34 pacientes machos,
s6lo uno no presentaba alteraciones renales encontrandose en el grupo de los Maduros. Por otro
lado, 53 de 58 pacientes hembras presentaban alteraciones hepaticas, mientras que los 5 informes
restantes pertenecian a los pacientes Maduros. Esto esta relacionado con lo descrito por Center et
al., 1993 en el que report6 que las afecciones hepaticas como la lipidosis felina estaba presente

en mayor proporcion en hembras que en machos.

Dentro de las impresiones diagndsticas que pueden estar relacionadas a las alteraciones
en la ecogenicidad esta la lipidosis hepatica, diabetes o cirrosis como ejemplos del aumento de la
ecogenicidad, mientras que en la colangiohepatitis o en algunos casos de hepatitis puede verse el
parénquima hepatico hipoecogénico. Sin embargo, en algunos casos se podria apreciar una falsa
menor ecogenicidad hepatica producto de posible una acumulacién grasa en el parénquima renal,
principal 6rgano referente al momento de evaluar la ecogenicidad tal como lo describen Drost et

al., 2000 y Debruy et al., 2012.

Las alteraciones relacionadas al tamafio de los rifiones fueron mas frecuentes en felinos
machos (60%) que en las hembras (24%), esto concuerda con lo descrito por Griffin, 2020 y
Debruyn et al., 2012 en el que indican que los rifiones tienden a ser ligeramente més largos en los
machos que en las hembras y que esto es mas comun en felinos. Ademas, se debe recordar que a
diferencia de los pacientes caninos, en los que existe diferencia entre el rifion derecho e izquierdo

por la disposicion de los diferentes tipos de torax tal como lo describe Banzato et al., 2017, en los
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pacientes felinos esta disposicién de los rifiones mas homogénea. También Drost et al., 2000
menciona que los cambios en la ecogenicidad cortical estan relacionado a la acumulacion de grasa

en esa region. Esta acumulacion puede estar relacionado a la castracion de los pacientes.

El 97.8% de los pacientes gerontes evaluados presentaban al menos una alteracion
ecografica, esto podria deberse a que la gran mayoria de los pacientes que pasan por evaluacion
ultrasonogréafica es por sospecha de alguna patologia de que afecte a érganos de la cavidad

abdominal y no necesariamente por ser un estudio preventivo o rutinario.

Las alteraciones mas frecuentes en general estaban relacionadas a la alteracion en la
ecogenicidad del érgano evaluado. En la evaluacion renal, el aumento de la ecogenicidad puede
estar relacionado a diversas patologias o condiciones; mientras que la disminucién no tiene mucha
relacién clinica de importancia, situacion inversa a lo que ocurre en el parénguima hepético en el

que ambas variaciones de la ecogenicidad tienen relevancia clinica como se detall6 parrafos atras.

La frecuencia de las alteraciones relacionadas a la ecogenicidad de la corteza renal fue
aumentando en los diferentes estratos etarios de un 23% en Maduros a un 25% en Geriatricos
este hallazgo concuerda con lo descrito por Griffin, 2020 en el que indica que el aumento de la

ecogenicidad suele ser méas frecuente en felinos viejos.

Cabe recalcar que la ecografia es un estudio operador dependiente, en el que influye
mucho la experiencia y el conocimiento del evaluador. Por eso los cambios ligeros de
ecogenicidad pueden estar sub o sobreestimados, una manera de que esta evaluacion sea
cuantitativa podria ser lo sugerido por Banzato et al., 2017 en el que menciona que usando un

programa para cuantificar la escala de grises y de esa manera hacer una comparacion menos
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subjetiva. Por otro lado, los informes recopilados no incluian imagenes anexadas, por lo que las

alteraciones descritas no podian ser corroboradas por una nueva evaluacion de las iméagenes.

El tamafio de muestra no fue suficiente como para sacar una conclusion a nivel
poblacional; por otro lado, seria interesante poder realizar un estudio en el que se complemente
con las historias clinicas y otros exdmenes complementarios tales como hemograma y bioquimica
para tener una correlacion entre la situacion clinica del paciente con lo observado en la evaluacion
ecografica. Sin embargo, en este estudio algunos pacientes eran externos de la CVDCH por ser

un centro de referencia en el diagnéstico por iméagenes de la zona.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Los pacientes felinos mayores a 7 afios evaluados presentaban en su mayoria una
alteracion ultrasonografica a nivel hepatico o renal. El promedio de alteraciones, tanto
hepatobiliares como renales, fue aumentando con respecto a los estratos etarios siendo

mayor en el grupo de los pacientes geriatricos.

Las alteraciones ultrasonograficas renales mas frecuentes encontradas fueron la
alteracién de la ecogenicidad seguido de la relacién corticomedular alterada. Estos
hallazgos también son descritos en pacientes con enfermedad renal crénica por lo que
toda alteracion de la corteza debe ser apoyada con la clinica del paciente y andlisis

clinico.

Las alteraciones hepaticas mas frecuentes estaban relacionadas al cambio de
ecogenicidad en el parénquima y la presencia de bordes irregulares. Por otro lado, en
las alteraciones biliares se encontré predominio de alteraciones en el contenido vesical

sobre las alteraciones de la pared.

Las alteraciones ultrasonograficas hepéticas y renales se presentan en pacientes felinos
mayores de siete afios y algunas pasan desapercibidas ya que no presentan
manifestaciones clinicas, es por esto que el estudio ultrasonografico del paciente felino

geronte debe estar siempre indicada.

Pese a la importancia de los hallazgos ultrasonograficos estos deben ser siempre

correlacionados con el estado clinico del paciente y otros exdmenes de laboratorio.

Los informes ecogréficos deben incluir informacion importante del paciente como el peso
y su condicion de castracion para realizar correlacion con respecto a las alteraciones con

las caracteristicas del paciente.
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