RESUMEN

En la presente investigacion se tiene como objetivo principal
conocer qué asociacion existe entre depresion y los estilos de
crianza en estudiantes adolescentes de una universidad privada
de Lima Metropolitana, la poblacion estudiada es de 63
alumnos de una Facultad de Psicologia, cuyas edades fluctian
entre 17 y 19 afios, teniendo en consideracion que son de sexo
masculino y femenino, mediante el disefio descriptivo —
correlacional y aplicando la escala de estilos de crianza de
Steinberg y la escala de depresion de Beck. Como resultados
obtuvimos que existe una asociacion débil entre las variables.
Ademas, podemos sefialar que el mayor grupo de adolescentes
tienen depresion moderada y estos cuentan con un estilo de
crianza autoritario. Se recomienda realizar investigaciones con
la finalidad de conocer que otros factores influyen en la
depresion en la misma muestra, ya que como hemos
mencionado tenemos una correlacion débil entre las variables,
esto se puede deber a que los estilos de crianza no seria el Unico
factor que influye en la depresion.
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