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RESUMEN

Introducciéon: La maloclusion Clase III esqueletal constituye una de las
alteraciones mas complejas en ortodoncia debido a las discrepancias
anteroposteriores entre las bases 6seas y las compensaciones dentarias que se
desarrollan para mantener una adecuada funcion oclusal. Entre estas
compensaciones, los incisivos inferiores presentan modificaciones en su posicion e
inclinacion dentoalveolar, las cuales tienen gran importancia en el diagnostico y
planificacion del tratamiento ortodontico. Objetivo: Determinar los cambios
dentoalveolares del incisivo inferior en pacientes con relacion esqueletal Clase II1
atendidos en un centro dental docente de Lima-Peru durante el afio 2026.
Materiales y métodos: El estudio sera observacional, descriptivo, retrospectivo y
transversal. La poblacion estard constituia por radiografias cefalométricas de
pacientes con diagnoéstico de relacion esqueletal Clase III atendidos en un centro
dental docente de Lima-Perti. La muestra estard conformada por historias clinicas
que cumplan con los criterios de seleccion establecidos. Se evaluardn las
caracteristicas dentoalveolares del incisivo inferior mediante anélisis cefalométrico.
Los datos obtenidos seran registrados en una ficha de recoleccion y analizados
mediante estadistica descriptiva utilizando frecuencias porcentajes, medias y
desviaciones estandar. Conclusiones: se espera identificar las caracteristicas
dentoalveolares mas frecuentes del incisivo inferior en pacientes con relacion
esqueletal Clase III, proporcionando informacion util para mejorar el diagndstico

ortodoncico y la planificacion terapéutica basada en evidencia.

Palabras clave: Clase III esqueletal, incisivo inferior, cambios dentoalveolares,

cefalometria, ortodoncia.



ABSTRACT

Introduction: Skeletal Class III malocclusion is one of the most complex
conditions in orthodontics due to the anteroposterior discrepancy between the jaw
bases and the dental compensations developed to maintain functional occlusion.
Among these compensations, the lower incisors often exhibit dentoalveolar changes
in position and inclination. Objective: To determine the dentoalveolar changes of
the lower incisor in patients with skeletal Class III relationship treated at a teaching
dental center in Lima, Peru, during 2026. Materials and methods: This study will
be observational, descriptive, retrospective, and cross-sectional. The population
will consist of cephalometric radiographs of patients diagnosed with skeletal Class
III relationship. The sample will include clinical records meeting the established
selection criteria. Dentoalveolar characteristics of the lower incisor will be assessed
through cephalometric analysis. Data will be recorded and analyzed using
descriptive statistics. Conclusions: The study is expected to identify the most
frequent dentoalveolar characteristics of the lower incisor in skeletal Class III

patients, contributing to improved orthodontic diagnosis and treatment planning.

Keywords: Skeletal Class III, lower incisor, dentoalveolar changes,

cephalometrics, orthodontics.



I. INTRODUCCION

La maloclusion Clase III esqueletal es una de las alteraciones mas complejas en el
campo de la ortodoncia, ya que se presentan discrepancias en las relaciones
anteroposteriores entre las estructuras 6seas y las adaptaciones dentales que suelen
aparecer para asegurar un funcionamiento oclusal adecuado (1-4). Esta condicion
presenta una distribucion variable entre diferentes poblaciones y grupos étnicos,
representando un importante desafio diagnostico y terapéutico debido a sus
implicaciones funcionales, estéticas y psicoldgicas (5,6).

Entre las caracteristicas mas relevantes de la Clase III esqueletal se encuentran las
modificaciones dentoalveolares de los incisivos inferiores. Como mecanismo
adaptativo frente a la discrepancia esqueletal, estos dientes suelen presentar
cambios en su inclinacidon y posicion, permitiendo compensar parcialmente la
relacion sagital alterada entre los maxilares (1,3). La magnitud de estas
compensaciones puede variar segun la severidad de la maloclusion y el patron facial
del paciente, constituyendo un aspecto fundamental durante el diagndstico
ortodoncico (1,10).

Diversos estudios han reportado que las caracteristicas dentarias y dentoalveolares
de los pacientes con Clase III esqueletal se encuentran estrechamente relacionadas
con las discrepancias esqueletales subyacentes y con las variaciones del patron de
crecimiento facial (1,6,9,10). Asimismo, se ha sefialado que los movimientos
ortodonticos realizados durante el tratamiento pueden generar modificaciones en
las estructuras dentoalveolares, por lo que resulta indispensable conocer
previamente las caracteristicas iniciales de los incisivos inferiores antes de

establecer un plan terapéutico (2).



El analisis cefalométrico es ampliamente utilizado en ortodoncia para evaluar las
relaciones entre las estructuras dseas y dentarias en pacientes con maloclusion Clase
II1. Su aplicacion permite reconocer las compensaciones dentoalveolares existentes,
asi como valorar la ubicacion e inclinacion de los incisivos inferiores. Los hallazgos
obtenidos proporcionan informacion clave para formular un diagndstico adecuado
y disefiar un plan de tratamiento acorde con las necesidades de cada paciente (3,4).
Esta informacion resulta especialmente relevante al momento de decidir entre
alternativas terapéuticas como el camuflaje ortodoncico o el tratamiento combinado
ortoddncico-quirirgico, ya que ambas opciones dependen en gran medida de las
caracteristicas dentarias y esqueletales de cada paciente (3,4).

El presente estudio permitira ampliar el conocimiento cientifico sobre las
caracteristicas dentoalveolares del incisivo inferior en pacientes con Clase III
esqueletal, contribuyendo al adecuado diagnoéstico y planificacion terapéutica en

ortodoncia (2).

Diversos estudios han evaluado los cambios dentoalveolares asociados a pacientes
con Clase III esqueletal; sin embargo, existe limitada informacion en pacientes
atendidos en centros docentes odontoldgicos del Pert (1,2). Considerando lo
expuesto anteriormente, surge la siguiente pregunta de investigacion: ;Como se
manifiestan los cambios dentoalveolares del incisivo inferior en pacientes con
relacion esqueletal Clase III que reciben atencion en un centro docente de Lima,

Peru, en el ano 20267



II. OBJETIVOS

Objetivo general

Determinar los cambios dentoalveolares del incisivo inferior en pacientes con

relacion esqueletal Clase III atendidos en un centro dental docente, Lima-Peru,

2026.

Objetivos especificos

1.

Determinar los cambios dentoalveolares del incisivo inferior, segiin edad en
pacientes con relacion esqueletal Clase III atendidos en un centro dental
docente, Lima-Peru, 2026.

Determinar los cambios dentoalveolares del incisivo inferior, seglin sexo en
pacientes con relacion esqueletal Clase III atendidos en un centro dental

docente, Lima-Peru, 2026.



III. MATERIALES Y METODOS

Diseiio de estudio

El presente estudio serd de tipo observacional, descriptivo, retrospectivo y

transversal.

Poblacion

La poblacion estard conformada por radiografias cefalométricas de los pacientes
con diagnodstico de relacion esqueletal Clase III atendidos en un centro dental

docente de Lima-Peru durante el afio 2026.

Muestra

La muestra estard constituida por las historias clinicas de pacientes (radiografias
cefalométricas y diagndsticos) que cumplan con los criterios de seleccion

establecidos para el estudio.

CRITERIOS DE SELECCION

Criterios de inclusion

e Pacientes con relacion esqueletal Clase I11.
e Pacientes atendidos en un centro dental docente durante el afio 2026.
e Historias clinicas completas con registros cefalométricos adecuados.

e Radiografias cefalométricas de buena calidad diagnostica.

Criterios de Exclusion



e Pacientes con sindromes craneofaciales o alteraciones congénitas.
e Pacientes con antecedentes de cirugia ortognatica.
e Historias clinicas incompletas.

e Radiografias cefalométricas distorsionadas o de baja calidad.

VARIABLES

En este estudio, los cambios dentoalveolares del incisivo inferior constituyen la
variable principal de analisis. Su evaluacion se realizara a partir de radiografias
cefalométricas laterales, considerando medidas como el IMPA, el d&ngulo 1-NB y la
distancia lineal 1-NB. Todos los datos obtenidos seran registrados en la ficha de

recoleccion de datos (Anexo I1I).

Por otro lado, se recogerd informacion relacionada con la edad y el sexo de los
pacientes, variables que permitirdn una mejor descripcion de la muestra estudiada.
Estos datos seran extraidos de las historias clinicas y consignados en la ficha

disefiada para la investigacion (Anexo III).

TECNICAS Y PROCEDIMIENTOS

Para la obtencién de los datos se revisaran las historias clinicas y las radiografias
cefalométricas laterales de pacientes diagnosticados con relacion esqueletal Clase
III. A través del analisis cefalométrico se determinaran las caracteristicas
dentoalveolares del incisivo inferior, considerando medidas relacionadas con su
inclinacion y ubicacion, como el IMPA, el angulo 1-NB y la distancia lineal 1-NB.
Los resultados de cada evaluacion seran registrados en la ficha de recoleccion de

datos disefnada para este estudio.



PLAN DE ANALISIS

Una vez recopilados, los datos seran incorporados en una base de datos de Microsoft
Excel y posteriormente procesados para su analisis estadistico. La presentacion de
los resultados incluird frecuencias y porcentajes para describir las variables
categoricas, asi como medias y desviacion estdndar para las variables numéricas.
Ademéas, se empleard la prueba de Chi-cuadrado con el propdsito de evaluar las
variables estudiadas. Para la interpretacion de los resultados se adoptara un nivel de
confianza del 95% y un valor de p menor a 0,05. Todo el analisis estadistico se

realizara utilizando el programa STATA v. 19.0.
CONSIDERACIONES ETICAS

Previo a la ejecucion del estudio, se contara con la autorizacion del servicio de
Ortodoncia y Ortopedia Maxilar del centro dental docente en el que se realizara la
investigacion, a fin de disponer de las historias clinicas y radiografias

cefalométricas necesarias para la recoleccion de informacion.

Asimismo, el proyecto sera sometido a evaluacion y aprobacion por el comité de
Etica de la Universidad Peruana Cayetano Heredia. Los datos obtenidos seran
utilizados inicamente con fines cientificos, asegurando la reserva de la identidad
de los pacientes mediante la codificacion de los registros y la adecuada proteccion

de la informacion contenida en las historias clinicas.



IV. RESULTADOS ESPERADOS

Se espera que los pacientes con relacion esqueletal Clase III presenten adaptaciones
dentoalveolares en los incisivos inferiores, reflejadas principalmente en

modificaciones de su inclinacion y ubicacion dentro de las bases dseas.

Asimismo, se prevé que dichas caracteristicas muestren diferencias segun la edad y
el sexo, permitiendo identificar posibles patrones de variacion asociados a esta

alteracion oclusal.

La informacion generada por este estudio contribuird a ampliar el conocimiento
sobre las caracteristicas cefalométricas de los pacientes con Clase III esqueletal en
el contexto peruano y servira de apoyo para optimizar el diagnostico ortodoncico y

la planificacion de tratamiento mas adecuados.



V. CONCLUSIONES

Los resultados obtenidos permitirdn describir las caracteristicas
dentoalveolares predominantes del incisivo inferior en pacientes con relacion
esqueletal Clase III, mediante la evaluacion cefalométrica de su inclinacion y
posicion. Esta informacion favorecera una mejor comprension de las
adaptaciones dentarias presentes en este tipo de maloclusion y brindara
elementos de apoyo para el diagnostico y la toma de decisiones durante la

planificacion del tratamiento ortoddncico.

Ademés, el estudio contribuira a generar evidencia cientifica en pacientes
atendidos en un Centro Dental Docente Peruano, ofreciendo informacion de
utilidad para futuras investigaciones en el campo de la ortodoncia y la ortopedia

maxilar.
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VII. PRESUPUESTO Y CRONOGRAMA

Presupuesto
CONCEPTO CANTIDAD DETALLE TOTAL(S/,)
salarios
Asesor del 1 Trabajo a honoren 0
proyecto
Autores del 2 Trabajo a honoren 0
proyecto
Material y equipo
Acceso a
Computadora 1 informacién y $/.3.000
redaccion del
trabajo
Tiempo de uso por Desde el %n.icio de
40 horas las mediciones 0
computadora .
cefalométricas
Viajes
Lapiceros,
Utiles de escritorio calculadora, hoja S/.70
bond
Impresiones Impresion de S/.20
proyecto
TOTAL (S/.) S/.3,090
Cronograma
ACTIVIDADES JUNIO JULIO
Presentacion del protocolo X X
Aceptacion del protocolo X
Procesamiento de datos X X
Analisis de los resultados X
Informe final X
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ANEXO 1

TABLA DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

. DEFINICION
VARIABLE C%%F (I:IELCTII?EL OPERALCIONA TIPO C]i%l“CEAGIz)AR‘I{ A | VALOR
Cambios Modificacién | Evaluacion Cuantitativa | De razén Grados
dentoalveolares | esen la cefalométrica °)
del incisivo posicion, de la posicion Milimetr
inferior inclinaciéon y | e inclinacion o (mm)
relacion 6sea | del incisivo
del incisivo inferior
inferior mediante
presentes en | radiografias
pacientes con | cefalométrica
relacion s laterales
esqueletal
Clase III
Edad Tiempo Edad Cuantitativa | De razén afios
transcurrido | registrada en
desde el la historia
momento del | clinica del
estudio paciente
Sexo Condicion Sexo Cualitativa | Nominal Masculin
bioldgica del | registrado en o/
paciente la historia femenino
clinica
ANEXO I1
2(Z, +Zg)*" S?
n=
Donde:

Nivel de confianza: 95%.
Poder estadistico: 80%.
Precision (d): 0.5.
Varianza (S2 ): 13.81.
Coeficiente de Nivel de confianza (Z): 1.96

d= valor minimo de la diferencia que se desea detectar datos cuantitativos




ANEXO III
FICHA DE RECOLECCION DE DATOS

Titulo del estudio:

“CAMBIOS DENTOALVEOLARES DEL INCISIVO INFERIOR EN
PACIENTES CON RELACION ESQUELETAL CLASE III ATENDIDOS EN
UN CENTRO DENTAL DOCENTE, LIMA-PERU, 2026

Historia del paciente:

Fecha de evaluacion: / /

I. DATOS GENERALES
Edad:  afos
Sexo:
( ) Masculino
( ) Femenino
II. EVALUACION CEFALOMETRICA
Relacion esqueletal Clase I11:
()Si
Mediciones cefalométricas del incisivo inferior

Parametro cefalométrico

PARAMETRO CEFALOMETRICO UNIDAD | VALOR
IMPA (Incisor Mandibular Plane Angle) °
Incisivo inferior — NB (Angular) °
Incisivo inferior — NB (Lineal) mm

IIT. OBSERVACIONES

Evaluador:

Fecha: / /




