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GLOSARIO

Indice CPOD: Es un indice que nos ayuda a determinar la experiencia pasada de caries
dental en un paciente con dientes permanentes

indice ceod: Es un indice que nos ayuda a determinar la experiencia pasada de caries
dental en un paciente con dientes permanentes

Pulpotomia: Retiro de tejido pulpar en la cAmara pulpar de una pieza decidua

Pulpectomia: Retiro del tejido pulpar ubicado en los conductos radiculares



ABREVIATURAS

SESAOT: Servicio Estomatoldgico Supervisado Alternativo para Obtencion del Titulo
de Cirujano Dentista

DAENA: Departamento Académico Estomatoldgico del Nifio y Adolescente
DAOS: Departamento Académico de Odontologia Social

CIP V: Clinica Integral Pediatrica V

TPI: Terapia Pulpar Indirecta

I.E.: Institucion Educativo

D.E.: Desviacion Estandar



RESUMEN

El SESAOT es el acrénimo de Servicio Estomatoldgico Supervisado Alternativo para la
Obtencién del Titulo, es una modalidad que ofrece la Facultad de Estomatologia de la
Universidad Peruana Cayetano Heredia para otorgar el Titulo de Cirujano Dentista a sus

egresados.

La misma fue desarrollada en el periodo de febrero — mayo del afio 2017, en el Centro de
Atencion Odontoldgica de la I.E. “Pedro Paulet Mostajo” 3023, este programa consistio
en la gestion y administracion del centro odontologico, ademas de realizar actividades de
promocion, prevencion y recuperacion de la salud bucal en dicho centro de estudios.

Dentro de estos cuatro meses de servicio, se contabilizo una cantidad de 146 alumnos
inscritos en el programa y un total de 733 actividades clinicas realizas, las cuales incluyen
profilaxis, aplicacion de flior barniz y topico, sellantes, restauraciones con resina,
restauracion con ionomero, terapias pulpares como pulpectomias y pulpotomias, terapias
pulpares indirectas, coronas preformadas e instalacion y controles de aparatos de
ortodoncia. Los tratamientos mas realizados fueron los sellantes y restauraciones con

resina.



I. INTRODUCCION

El SESAOT es una alternativa de titulacion de la Facultad de Estomatologia de la
Universidad Peruana Cayetano Heredia, que tiene como objetivo el gestionar y controlar
los programas y actividades de salud bucal realizados en un colegio o sede asignada. La
finalidad de estas actividades es prevenir y recuperar la salud bucal en pacientes con

necesidades de tratamiento de baja y mediana complejidad.

El programa SESAOT da la oportunidad de aplicar los conocimientos adquiridos en
pregrado para la ejecucion y elaboracion de un programa de salud bucal que incluye
distintas actividades como las de administracion, gestion y atencion estomatologica

propiamente dicha.

El presente informe presenta el trabajo realizado por mi persona en la I.E. N° 3023 “Pedro
Paulet Mostajo” entre febrero y mayo del afio 2017 y tiene como finalidad transmitir todo

lo desarrollado a los siguientes SESAOT a fin de mejorar los servicios a posterior.



MARCO REFERENCIAL

Descripcion de la sede

Ubicacion

La I.LE. N° 3023 “Pedro Paulet Mostajo” esta en la avenida Alfredo Mendiola 320, en el
cruce con la avenida Eduardo de Habich, en el Distrito de San Martin de Porres. (Anexo
1)

Datos economicos de la zona

El Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI) segun sus estimaciones del
altimo censo realizado el 2017, se indica que el distrito de San Martin de Porres cuenta
con 723,000 habitantes y el 67% de esta poblacion tiene recursos economos limitados.
Segun el Ministerio de Educacion (MINEDU), se estima que el 73,2% de los jovenes entre

6 a 24 afos acude a Instituciones Educativas.

Resefa Historica

La Institucion empezo en una casa particular como Escuela Mixta N° 4638 la cual se
encontraba en la Avenida Enrique Meiggs N° 231, luego crecio la cantidad de alumnos y
optaron por mudarse al Jr. Dario Valdizan N° 102 en una casa particular y el 26 de octubre

se divide en dos turnos N° 4638 por las mafianas y N° 5313 por las noches.

El colegio, a lo largo del tiempo ha tenido muchos cambios, uno de los principales es que
inicialmente los horarios de estudio para los alumnos era dependiendo el sexo, siendo las
mujeres las que estudiaban por las mafianas y los varones en la tarde. Esto cambid en el

afio 2000, donde se instaurd un horario mixto en la mafiana y en la tarde.

En la actualidad la Direccion de la institucion se encuentra a cargo de la Mg. Carola Lucia

Albinagorta Maldonado. La Institucion Educativa cuenta con 32 profesores en total.



Descripcién del Servicio

Distribucion de alumnos
Hubo un total de 842 alumnos, 439 alumnos en la mafiana y 403 alumnos en la tarde.

Tabla N° 1: Distribucién total de los alumnos matriculados en la LE. N°3023 “Pedro Paulet Mostajos”

segln el grado de estudios.

Afo Numero de
alumnos

ler 166

2do 161

3ro 118

4to 131

5to 111

6to 155
TOTAL 843

Balance economico
En el periodo de febrero a mayo del 2017 hubo un ingreso de S/ 9200.00 soles, se utilizé

S/1960.50 soles para la compra de materiales e insumos dejando S/ 7239.50 soles de saldo.

Tabla N°2: Egresos economicos en el Programa de atencion Odontologica de la 1.LE.3023 “Pedro Paulet

Mostajo”
EGRESOS

MATERIALES DE ESCRITORIO S/195.30
MATERIALES DE LIMPIEZA S/ 425.50
PARA EL CONSULTORIO
UTILERIA FEB-MAY S/110.00
INSUMOS FEB-MAY S/1230.20

TOTAL S/. 1960.50




Horario de atencién

Se atendi6 los dias de semana laborable de 08:30h a 17:00h, con un horario de almuerzo

de 12:30h a 14:00h.

GRAFICO N°1: Horario de atencion de los integrantes del programa SESAOT en el Centro de Atencion

Odontologica de la I.E. 3023 “Pedro Paulet Mostajo” en el periodo de febrero - mayo del 2017.

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Hora de DIA LIBRE 08:30 08:30 08:30 08:30
ingreso
REFRIGERIO 1-2
Hora de DIA LIBRE 17:00 17:00 17:00 17:00
salida
HORARIO : KEVIN PEREZ
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Hora de 08:30 08:30 08:30 08:30 DIA LIBRE
ingreso
REFRIGERIO 1-2
Hora de 17:00 17:00 17:00 17:00 DIA LIBRE
salida

Funciones del SESAOT

Administrar el Programa de atencion odontoldgica.

Promocionar el Programa de atencion odontologica.

Administrar los materiales e insumos del consultorio.

Cerciorar la correcta inscripcion de los alumnos.

Programar citas bajo previa comunicacion con el operador y padre de familia.
Registrar todos los tratamientos realizados en el sistema.

Organizar las historias clinicas en orden numérico y segun riesgo de caries.

Mantener el Consultorio Dental en las mejores condiciones para su uso
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Realiza actividades de prevencion y promocion de salud.

10. Brindar atencion odontol6gica de tipo recuperativo a los alumnos.



Actividades de promocién

Elaborar un cronograma de Sesiones Educativas para que en el siguiente periodo de
SESAOT se ejecute en todas las aulas. Las sesiones incluyen temas acerca de Prevencion
en salud Oral, Correcta técnica de cepillado, Aseo personal, Principales enfermedades en
la boca y Alimentacion saludable. Todas estas actividades fueron coordinadas con la
Directora de la Institucion para evitar interrumpir con el horario de clases normal de los

estudiantes. (Fotografia 4)

Se realiz6 una campafia odontoldgica de prevencion en salud bucal y técnica de cepillado,
a cargo del DAOS en el local de Aldeas Infantiles SOS, sede Pachacamac, organizado por
el SESAOT Rodrigo Albornoz, encargado de dicha sede. Se llegé a atender a 40 nifios de
4 a 15 afios. (Fotografia 5)

Actividades de prevencion

Son los tratamientos odontologicos de indole preventivos que se realizo a la poblacion,
los cuales incluye profilaxis, aplicacion de fltor, colocacién de sellantes y exodoncias
simples.

Actividades de recuperacion

Son los tratamientos odontolégicos de indole recuperativos que se realizaron a la

poblacion, los cuales incluye restauraciones directas, tratamientos pulpares y

ortodonticos.



Il. OBJETIVOS

Objetivo General

Gestionar y administrar un programa de atencién odontolégica que incluye actividades
para diagnosticar, promover, prevenir y recuperar la Salud bucal de los alumnos de la I.E.
3023 “Pedro Paulet Mostajo”.

Objetivos Especificos

1. Realizar un diagnostico epidemiolégico de la salud oral a los alumnos de la I.E.
3023 “Pedro Paulet Mostajo™.

2. Realizar Actividades de prevencion y promocion de la salud bucal para los

pacientes y padres de familia inscritos en el programa de atencion odontologica.

3. Brindar atencion odontoldgica de tipo recuperativas a los pacientes inscritos en el
Programa de atencion odontologica mediante actividades preventivas y

recuperativas.

4. Desarrollar actividades de administracion y gestion para el funcionamiento del

Programa Odontolédgica de la I.E. 3023 “Pedro Paulet Mostajo™.



1. RESULTADOS

Se realiz6 los Indices de CPOD, ceod y el Indice de Higiene Oral de todos los alumnos

(Fotografia 6) y se obtuvieron los siguientes resultados:

Se obtuvo un promedio CPOD final de 1.18, que segun la OMS hace referencia a un
riesgo “Muy Bajo”. Asi mismo el promedio CPOD mas alto fue de 2.49 por parte de

los alumnos de 5to grado y el promedio més bajo fue de 0.21 por parte de los

alumnos de ler grado.

Tabla N° 3: Evaluacion del indice CPOD segin grado de estudios.

N° DE CPOD
GRADO Al UMNOS ~ PROM. DE.
1RO 166 0.21 0.69
2DO 161 0.23 0.60
3RO 118 0.71 1.15
4TO 131 1.68 1.52
5TO 111 2.49 1.91
6TO 155 1.73 1.83
TOTAL 842 1.18 1.28

Se obtuvo un promedio ceod final de 2.83, que segun la OMS hace referencia a un
riesgo “Moderado”. Asi mismo el promedio ceod mas alto fue de 4.06 por parte de

los alumnos de ler grado y el promedio mas bajo fue de 2.29 por parte de los alumnos

de 5to grado.

Tabla N° 4: Evaluacion del indice ceod segtin grado de estudios.

N° DE
GRADO 7| UMNOS ~ PROM.  DE
1RO 166 4.06 3.05
2DO 161 2.75 2.89
3RO 118 2.67 2.47
ATO 131 2.79 2.29
5TO 111 2.29 1.76
6TO 155 2.43 2.17
TOTAL 842 2.83 2.44




Se obtuvo un promedio final de 1.27 en el indice de Higiene Oral, considerado como
“Aceptable”. El promedio mas alto fue de 1.54 por parte de los alumnos de 5to grado
y el mas bajo fue de 0.86 por parte de los alumnos de 2do grado

Tabla N° 5: Evaluacion del indice de Higiene Oral segun grado de estudio.

GRADO N° DE IHO
ALUMNOS PROM.
1RO 166 0.98
2DO 161 0.86
3RO 118 1.37
4TO 131 1.46
5TO 111 1.54
6TO 155 1.43
TOTAL 842 1.27




Se realizaron un total de 765 actividades clinicas durante los cinco primeros meses de este presente afio, siendo los sellantes el tratamiento

mas realizado con un total de 299 y las reevaluaciones como menos realizadas con un total de 2.

Tabla N° 6: Distribucion de las actividades clinicas realizadas en el consultorio dental de la I.E. 3023 “Pedro Paulet Mostajo” seglin mes Y tipo de tratamiento

ACTIVIDADES ENERO FEBRERO MARZO ABRIL MAYO TOTAL
CLINICAS N % N % N % N % N % N %
Profilaxis 20 3% 24 3% 11 1% 3 0% 14 2% 72 9%
Ap. de fltor 21 3% 22 3% 11 1% 3 0% 14 2% 71 9%
Sellantes 5 1% 96 13% 96 14% 70 9% 32 4% 299 39%
Barniz 1 0% 12 2% 13 2% 14 2% 2 0% 42 5%
Resinas 1 0% 33 4% 61 8% 54 7% 10 1% 159 21%
lonédmero 0 0% 1 0% 4 1% 4 1% 0 0% 9 1%
Pulpotomia 0 0% 2 0% 2 0% 1 0% 5 1% 10 1%
Pulpectomia 0 0% 2 0% 2 0% 1 0% 0 0% 5 1%
TPI 0 0% 1 0% 3 0% 3 0% 0 0% 7 1%
Exodoncia 1 0% 6 1% 3 0% 4 1% 0 0% 14 2%
Corona Preformada 0 0% 0 0% 5 1% 3 0% 1 0% 9 1%
Alta 0 0% 3 0% 4 1% 26 3% 0 0% 33 4%
Control periédico 1 0% 3 0% 0 0% 4 1% 0 0% 8 1%
Presentacion de caso 0 0% 12 2% 9 1% 4 1% 0 0% 25 3%
Reevaluacién 0 0% 2 0% 0 0% 0 0% 0 0% 2 0%
TOTAL 50 6% 219 27% 224 30% 194 26%0 78 10% 765 100%




Las actividades clinicas realizadas por el primer grupo de internos CIP-V 1y CIP-V2 en

mayor cantidad fueron los sellantes (299) que equivale a un porcentaje de 39% y en menor

cantidad las reevaluaciones (02) que equivale a un porcentaje de 0%.

Tabla N° 7: Cantidad de tratamientos realizados en el Consultorio Dental segun el tipo de tratamiento y el

grupo de internos

ACTIVIDADES CIP V-1 CIP V-2 TOTAL
CLINICAS N % N % N %
Profilaxis 58 8% 14 2% 72 9%
Ap. de fltor 57 7% 14 2% 71 9%
Sellantes 267 35% 32 4% 299 39%
Barniz 40 5% 2 0% 42 5%
Resinas 149 19% 10 1% 159 21%
lonémero 9 1% 0 0% 9 1%
Pulpotomia 5 1% 5 1% 10 1%
Pulpectomia 5 1% 0 0% 5 1%
TPI 7 1% 0 0% 7 1%
Exodoncia 14 2% 0 0% 14 2%
Corona Preformada 8 1% 1 0% 9 1%
Alta 33 4% 0 0% 33 4%
Control periédico 8 1% 0 0% 8 1%
Presentacion de caso 25 3% 0 0% 25 3%
Reevaluacién 2 0% 0 0% 2 0%
TOTAL 687 90% 78 10% 765 100%
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Dentro del programa SESAOT, los integrantes realizamos un total de 21 actividades
clinicas teniendo a los sellantes como el tratamiento que se realizaron en mayor cantidad

(05), seguidos por las exodoncias (04)

Tabla N° 8: Actividades clinicas realizadas por los integrantes del programa SESAOT durante el periodo
2017-1 en el Consultorio dental, segun tipo de tratamiento.

ACTIVIDADES TOTAL
CLINICAS N %
Profilaxis 2 12%
Ap. de fltor 2 12%
Sellantes 5 29%
Barniz 0 0%
Resinas 1 6%
lonémero 0 0%
Pulpotomia 0 0%
Pulpectomia 0 0%
TPI 0 0%
Exodoncia 4 24%
Corona Preformada 0 0%
Alta 0 0%
Control periddico 2 12%
Presentacion de caso 0 0%
Reevaluacién 1 6%
TOTAL 17 100%

11



Se realizaron un total de 25 actividades ortodonticas durante los cinco primeros meses de

este presente afio. Se instalaron 8 aparatos y se hicieron un total de 11 controles.

Tabla N°9: Actividades de Ortodoncia en el Consultorio dental segiin mes y tipo de actividad.

ACTIVIDADES ENERO FEBRERO MARZO ABRIL MAYO TOTAL

CLINICAS v o6 N % N % N 9% N % N %

12% 5 20% 0 0% 8 32%

w

Inst. de Aparato 0 0% O 0%
Controles 6 2% 1 4% 0 0% 2 8% 2 8% 11 44%

Activacionde 4 4o 9 40 0 0% 4 16% 0 0% 6  24%
Aparato

TOTAL 7 28% 2 8% 3 12% 11 44% 2 8% 25 100%
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Hubo un total de 147 alumnos inscritos en el Programa de atencion Odontoldgica de los

cuales 94 (64%) son nuevos y 53 (36%) son continuadores.

Gréfico N° 2: Alumnos de la 1.E.3023 “Pedro Paulet Mostajo” que se han inscrito en el Programa de
atencion Odontologica, segun condicion de inscritos (nuevos o continuadores) en el periodo 2017-1.

ALUMNOS INSCRITOS 2017

M PACIENTES NUEVOS PACIENTES CONTINUADORES

Se pudo observar una mayor predisposicién por parte de los padres de familia de los
alumnos de 1° de Primaria para la inscripcion de sus hijos en el Programa de atencion

Odontoldgica.

Tabla N° 10: Distribucién de los alumnos inscritos en el programa segun el grado de estudio y condicién
de inscritos.

PACIENTES
GRADO PACIENTES NUEVOS CONTINUADORES
N % N %
1ro 61 41% 0 0%
2do 8 5% 19 13%
3ro 5 3% 13 9%
4to 5 3% 6 4%
5to 4 3% 6 4%
6to 6 4% 8 5%
Extern. 5 3% 1 1%
TOTAL 94 64% 53 36%
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Tabla N°11: Numero total de pacientes inscritos en el Programa de atencién odontoldgica segin su condicion de pacientes nuevos o continuadores durante los

altimos cuatro afios segun el nivel de grado.

2017 2016 2015 2014 2013
GRADO NUEVO CONTINUADOR NUEVO CONTINUADOR NUEVO CONTINUADOR NUEVO CONTINUADOR NUEVO CONTINUADOR
N % N % N % N % N % N % N % N % N % N %
1ro 61 65% 0 0% 83 53% 2 4% 52 50% 1 2% 40 46% 0 0% 36 32% 0 0%
2do 8 9% 19 36% 14 9% 15 28% 15 14% 10 22% 8 9% 7 20% 14 12% 6 67%
3ro 5 5% 13 25% 16 10% 10 19% 12 12% 11 24% 9 11% 8 23% 17 15% 2 22%
4to 5 5% 6 11% 17 11% 5 9% 5 5% 7 15% 10 12% 7 20% 13 11% 1 11%
5to 4 4% 6 11% 13 8% 9 17% 14 13% 11 24% 4 5% 7 20% 11 10% 0 0%
6to 6 6% 8 15% 10 6% 10 19% 6 6% 6 13% 5 6% 6 17% 12 10% 0 0%
Extern. 5 5% 1 2% 3 2% 2 4% 0 0% 0 0% 9 0% 0 0% 11 10% 0 0%
TOTAL 94 100% 53 100% 156 100% 53 100% 104 100% 46 100% 85 100% 35 100% 114 100% 9 100%
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Actividades Intramurales

Se gestiond un espacio amplio para la colocacion de un periédico mural especializado
para los padres de familia, localizado en la pared externa de las escaleras.

Se gestiond y se ejecutd la reparacion y remodelacién de los servicios higiénicos propios

del servicio.

Se gestiond el pedido para la colocacion del servicio de internet en las computadoras de
Consultorio Dental.

Se dividieron las Historias Clinicas segun su Riesgo de Caries, se empled etiquetas verdes
para pacientes de Riesgo bajo, Amarillas para pacientes de Riesgo moderado y Rojas para

pacientes de Riesgo Alto

Actividades Extramurales

Se particip6 en una campafia odontoldgica de prevencion en salud bucal y técnica de
cepillado, a cargo del DAOS en el local de Aldeas Infantiles SOS, sede Pachacamac,
organizado por el SESAOT Rodrigo Albornoz, encargado de dicha sede. Se alcanzo a
atender a 40 nifios entre las edades de 4 a 14 afios a quienes se les realiz6 charlas

personalizadas por edad y aplicacion de barniz fluorado. (Fotografia 8)
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IV. DISCUSION

El Ministerio de Salud en el 2005 concluy6 que en el Per( existe una prevalencia de Caries
Dental del 90% en la poblacion escolar, teniendo en el &rea urbana un 90.6% y rural
88.7%. Asi mismo, el promedio nacional de indices de ceod y CPOD fueron de 5.84, y en

nifios de 12 afios fue de 3.67 .

En este estudio, el promedio final de CPOD que se obtuvo fue de 1.18 que dentro de los
valores consentidos por la OMS es muy bajo. Dentro de esto, se tiene que considerar que
un gran nimero de los nifios evaluados estan en el momento de transicion de la denticion
decidua a la denticion permanente, por lo que al haber un menor nimero de piezas

permanentes y muchas en procesos de erupcion, haga que este valor sea mas bajo ¢,

El ceod final obtenido fue de 2.83, considerado como moderado segun la OMS, lo cual
advierte de una gran cantidad de nifios y nifias a los cuales se debe reforzar sus

conocimientos sobre higiene bucal

Gracias a la colocacion del periodico mural y los constantes cambios de los afiches y
dibujos dentro del consultorio dental, se pudo incentivar una mejora en la actitud y
comportamiento de los nifios y padres de familia. Aumenté el grado de colaboracion al
momento de la atencidn y generd interés para aprender los temas de salud bucal y técnica

de cepillado.

Las charlas educativas brindadas a los padres de familia mientras esperaban que atiendan
a sus hijos fueron acerca de las enfermedades bucales mas prevalentes (enfermedad
periodontal y caries dental), las cuales no solo sirvieron para que estén atentos a lo que

pasa en la boca de sus hijos, sino también a la de ellos mismos.

Se personalizé cada sesion educativa dependiendo de la actitud y nivel de educacion de
cada nifio, este tipo de estrategia contribuye a realizar una atencién mas personalizada y

por ende con mejores resultados que una sesidén educativa masiva
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Segun la Organizacion Mundial de la Salud, las enfermedades bucodentales como la caries
dental y enfermedad periodontal estan en aumento de prevalencia sin importar el origen o
la situacion socioecondémica en los que se encuentren los individuos, en especial a las
comunidades con indices de pobreza y pobreza extrema. Es importante, por este hecho,

que se debe seguir con los proyectos de prevencion en salud oral.

Se desarrollaron un total 782 actividades clinicas, la actividad clinica que se realiz6 en
mayor proporcion fueron los sellantes (304) que equivale al 39% del total, esto debido a
que se dio un mayor enfasis a las actividades preventivas, que en su mayoria también, eran
alumnos con piezas dentales permanentes recién erupcionadas y sanas, por lo que se

optaba en ponerle sellantes para prevenir posibles futuras lesiones de Caries.

Realizando una comparacion de los ultimos cinco afios en lo que respecta al nimero de
alumnos inscritos en el Programa de atencion odontoldgica de la I.E. 3023 “Pedro Paulet
Mostajo”, se puede observar que se ha mantenido un mayor nimero de pacientes nuevos
a diferencia del namero de pacientes continuadores, asi mismo se observa que el afio con
mayor namero de pacientes nuevos fue el 2016 con 156 y el afio con menor nimero de

pacientes nuevos fue el 2014 con 85.

Se dio de alta a 33 pacientes. Los demas pacientes estaban a mas de la mitad de sus
respectivos tratamientos y muchos de ellos retrasaban su tratamiento por inasistencia o
tardanzas, por lo cual siempre se insistia a los padres de familia que sean puntuales y si

era el caso de que no iban a asistir, que avisen con maximo un dia de anticipacion.

En el &rea de ortodoncia se logro instalar 8 aparatos, ademas se realizaron 11 controles de

aparatos previos. El arco lingual fue el aparato de ortodoncia mas instalado.

Se inscribieron un total de 147 alumnos al programa de atencién odontoldgica. La mayor
cantidad de alumnos inscritos provinieron del primer afio, representando el 41% del total

de inscritos.

17



El porcentaje de alumnos inscritos en total es de 147, esto representa el 17.4% del total de
alumnos en el colegio. Se debe trabajar mas para promover un mayor nimero de inscritos

en el servicio dental.

Comparando con los ultimos cinco afios, se observa un aumento de inscripciones, esto se
debe a mayor accesibilidad a informacién que los padres de familia tienen al momento de
la inscripcion o con los afiches publicados en algunos puntos estratégicos del colegio.

Comparando afios anteriores se observa que el mayor nimero de pacientes continuadores

han sido inscritos en el 2016 con 53 en total y el menor nimero del afio 2013 con 9.

Realizar camparias fuera de la sede de trabajo, como la que se realizo en Aldeas Infantiles
SOS de Pachacamac, en donde se realizaron sesiones educativas a los nifios que viven ahi
abarcando temas como principales enfermedades en boca, alimentacion saludable y
técnica de cepillado, fue una experiencia que me dio una perspectiva distinta sobre esta

poblacion a comparacion de la del colegio.
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V. CONCLUSIONES

El Indice de CPOD fue 1.18, del ceod fue de 2.83, los cuales son muy bajo y moderado
respectivamente y del indice de Higiene Oral fue de 1.27, el cual es adecuado.

Se ejecutaron 782 actividades clinicas entre los internos de los grupos CIP V-II1, CIPV-I
y los integrantes del programa SESAOT, de los cuales los sellantes (304) fueron los que
mas se realizaron equivalente al 39% del total de actividades, seguido de restauraciones
con resina (160) equivalente al 21% de todas las actividades realizadas.

Se pudo dar de alta a 33 pacientes, equivalente al 4% de todos los tratamientos.

Se instalaron 8 aparatos de Ortodoncia, de los cuales 5 fueron arcos linguales fijos.

De los 842 alumnos matriculados en este afio, hasta la fecha solo se logré la inscripcion
de 147 que representa el 17.4% al programa, siendo 94 alumnos nuevos y 53

continuadores.

Se lograron mejoras en cuanto a la infraestructura del consultorio y de los servicios

higiénicos mediante la gestion de los SESAOT.
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VI. RECOMENDACIONES

Gestionar una mejora para el horario de limpieza por parte del centro educativo.

Gestionar la implementacion del servicio de internet en el consultorio para facilitar el

proceso de comunicacion con la Clinica Dental Cayetano Heredia.

Solicitar el mantenimiento constante de las unidades dentales.
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VIII. ANEXOS

1. Mapa de ubicacion de la I.LE. 3023 “Pedro Paulet Mostajo”
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3. Plano de la infraestructura de la I.LE. 3023 “Pedro Paulet Mostajo”




4. Distribucion de espacios en el consultorio odontologico de la I.E. 3023 “Pedro Paulet

Mostajo”
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