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RESUMEN

La presente investigacion ha tenido por objetivo determinar los factores socio-
econdmicos y culturales que afectan la conducta social del adolescente escolar en el
Colegio Nacional "Nuestra Sefiora de Guadalupe". Esta investigacion es descriptiva,
prospectiva y transversal. Se realizd con una poblacion de 243 alumnos segun criterios
de exclusion. Para la recoleccion de datos se utilizé un cuestionario para determinar los
grupos sociales y disocial, el cual consta de 28 preguntas divido en 6 partes: datos
generales, datos de seleccion, aspectos econdmicos, aspectos sociales, aspectos culturales
y datos para el programa. Los resultados fueron sometidos al analisis estadistico, se utilizd
la prueba del Chi cuadrado. Los principales resultados obtenidos fueron: Se encontr¢ el
29.22% (71 alumnos) con conducta disocial. Al relacionar la conducta social con los
problemas familiares se obtuvo alta significancia estadistica, alcanzando el mayor
porcentaje el grupo social con 56.9% (98) que no tiene problemas y el grupo disocial
36.6% (26) con falta de dinero. Asi mismo también se obtuvo alta significancia estadistica
en el caso de estimulos de reforzamiento, alcanzandose el mayor porcentaje en ambos
grupos 48.3% (83) y 29.6% (21) respectivamente, los felicitan. Uniendo los resultados
donde no se brinda ningun estimulo el 10.5% (18) y el 16.9% (12) encontramos que el
27.4% (30) no reciben ningun tipo de estimulo. Por los resultados de este trabajo se
reconoce la importancia que tienen los problemas familiares y los estimulos de

reforzamiento en la conducta social del adolescente escolar.

Palabras clave: Enfermeria escolar, conducta social, factores socioecondémicos,

adolescencia.



ABSTRACT

The aim of this investigation is to focus the school-teenagers' conduct and the social,
cultural and economic factors that affect it in "Nuestra Sefiora de Guadalupe" public high-
school. This study is descriptive, prospective, and transversal. It was made with a
population of 243 students according to exclusion criteria. A questionnaire was used to
collect information and to determine social and dissocial groups, which is formed for 28
questions divided in 6 parts: General information, information of selection, economical
aspects, social aspects, cultural aspects and data for the program. The results were
submitted to the statistical analysis, and the "Chi Cuadrado" test was used. The main
results were: A percentage of 29.22% (71 students) were found with a disocial conduct.

When social conduct was related to family problems a high statistic significancy was
obtained, getting the major percentage the social group with 56.9% (98) which don't have
problems and the disocial group 36.6% (26) with lack of money. Besides a high
significancy was obtained in the case of stymulus reinforcement, getting the major
percentage in both groups 48.3% (83) and 29.6% (21) respectively, they are
congratulated. Joining the results in which no stymulus is given, 10.5% (18) and 16.9%
(12) we find that 27.4% (30) don't receive any kind of stymulus. With the results of this
work, we can recognize the importance that family problems have and of stimulus of

reinforcement in the social conduct of the school-teenager.

Keywords: School nursing, social behavior, socioeconomic factors, adolescence.



I. INTRODUCCION

La socializacion es el proceso por cuyo medio la persona humana aprende e
interioriza, en el transcurso de su vida, los elementos socio culturales de su medio
ambiente, los integra a la estructura de la personalidad, bajo la influencia de
experiencias y agentes sociales significativos, y se adapta asi al entorno social en

cuyo seno debe vivir. (6)

Existe una relacion entre la personalidad y el proceso de socializacion. En efecto
gracias a los conocimientos ya acumulados sobre la socializacion, es posible
establecer un puente entre la persona y la sociedad, para vincularlas entre si y para,
simultaneamente, distinguirlas y comprender mejor su complementariedad. Nadie
vive aislado, y la persona se individualiza por la manera como se adapta a los
influjos que se ejercen sobre ella y por la interpretacion personal de lo que se ha

aprendido.

El individuo es persona social por su nacimiento, pero su personalidad social se
desarrolla constantemente mediante el proceso de socializacion. En términos
generales la personalidad social incluye todas las formas en que el individuo acta
en relacion con otras personas y junto con ellas. En particular se puede analizar
todas las formas bajo el titulo de los diversos papeles sociales que ha desarrollado

el individuo y conforme a los cuales actua.



En general la estructura de la personalidad del adolescente es por definicion
inestable y con consolidacion, es lenta. Por ello es riguroso etiquetar una conducta,
que pueda aparecer como anormal, ya que es frecuente que esta desaparezca en el

plazo de meses o de afios.

Por otra parte algunos de estos desordenes mas severos de la personalidad
comienzan en este periodo de la vida, que aun no tienen consecuencias irreversibles,

puede ser importante. (10).

La familia, el colegio y el grupo de amigos constituyen los tres medios sociales mas
importantes del adolescente. Entre estos tiene gran importancia su grupo de
compafieros, el cual proporciona un aspecto basico en la socializaciéon del

individuo. (8).

La familia permanece como un sistema vital dentro de la sociedad por las funciones

esenciales que desempefian tanto para sus miembros como para la sociedad.

El colegio como una institucion educativa contribuye a la formacion de los valores

y conductas del adolescente.

Respecto a la salud del adolescente esta muy difundida la idea de que el adolescente
es un periodo carente de problemas de salud. Tal impresion es favorecida por una
morbilidad relativamente baja en relacion a la infantil, y por una prevalencia de

enfermedades cronicas menor que en la vida adulta. Transciende la cultura popular



y se refleja en la actual situacion de los servicios de salud y la escasez de actividades
orientadas a los adolescentes. Ciertamente, los expertos en el tema no estin de
acuerdo con esta suposicion, y sefalan una serie de problemas de salud en los
adolescentes, incluyendo las manifestaciones psicosomaticas de las presiones

psicolégicas y sociales que ellos soportan. (17)

De alli la necesidad de integrar e interconectar los servicios de salud, con los
sistemas de recursos sociales, educativos, legales y con aquellas organizaciones
tanto gubernamentales como no gubernamentales que puedan ofrecer apoyo a los
adolescentes. (13) Lamentablemente en nuestro medio todavia no se alcanza cubrir
la atencion de salud en esta poblacion, en especial en el area de la conducta social
del adolescente, lo que no facilita encontrar informacion especifica, por lo que este

trabajo es el primero en su ejecucion.

En consecuencia siendo la profesional de enfermeria un agente constante de
cambio, hemos querido realizar la presente investigacion a fin de que le permita a
las instituciones obtener un instrumento de partida que permita establecer:
Promocion de la Salud, y el objetivo sea el de explicar y ayudar a los estudiantes, a
los padres de familia y profesores a conocer los cambios de la conducta social del
adolescente, logrando asi mayor compromiso de responsabilidad y sean més activos

en temas que afecten la salud mental y fisica de la poblacion estudiantil.

Este trabajo es de caracter explicatorio no existe investigacion que haya servido de

referencia.



II. PROPOSITO Y OBJETIVOS

2.1

2.2

23

Proposito

Determinar la conducta social de los alumnos del 4to. afio de secundaria del

Colegio Nacional "Nuestra Sefiora de Guadalupe".

Objetivo general

Determinar los factores socio econdmicos y culturales que influyen en la

conducta social del adolescente escolar.

Objetivos especificos

Identificar los factores socio econdémicos y culturales que influyen en la
conducta social del adolescente escolar.

Identificar a los alumnos que presentan conducta disocial.



III. MATERIALY METODOS

Método de estudio

o Segun el tiempo de ocurrencia de los hechos y registro de la informacion:
Prospectivo.
o Segun el periodo de secuencia del estudio: Transversal.

o Segun el andlisis y alcance de los resultados: Descriptivo y Analitico.

Area de estudio

El presente trabajo se realiz6 en el Colegio Nacional Nuestra Sefiora de Guadalupe,

ubicado en la Av. Alfonso Ugarte 10ma. cuadra, Brefia - Peru.

Poblacion

La poblacion total del Colegio Nacional Nuestra Sefiora de Guadalupe del 4to. De

secundaria que es de 876 alumnos divididos en 22 secciones.

Muestra

La muestra se obtuvo inicialmente utilizando el método de informacion directa a
los auxiliares que se relacionaban con los alumnos del 4to. afio, a los cuales se le
inform6 acerca de la investigacion que se realizaba y la necesidad de que se
confeccione una lista de alumnos que tuvieran caracteristicas de una conducta
disocial. Del total de los auxiliares; tres coincidieron en determinar a los mismos

alumnos.



Asi también se revisé los antecedentes de rendimiento que tenian los alumnos y se
compar6 con dichas listas, lo que permitié elegir la muestra en la que se plantearon

los cuestionarios.

Por estar involucrados directamente en los hechos disociales se procedid a
seleccionar a la muestra estadisticamente en forma directa, siendo esta el 25% de la
poblacion total de los alumnos del 4to. afio de secundaria, seleccionado por
muestreo aleatorio. Los alumnos se seleccionaron de acuerdo a los siguientes

criterios:

Criterios de inclusion: Todos los alumnos de 4to. afio de secundaria.

Criterios de exclusion:

Alumnos inasistentes en el momento de la toma de muestra.
Alumnos retirados por afectar normas del colegio.

Alumnos retirados por inasistencia.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Al no existir un instrumento que sirviese de referencia nos interrelacionamos con
algunos alumnos del colegio para poder determinar e identificar algunas de sus
formas de pensar, hablar y actuar que nos ayudara a crear un instrumento; todo este
proceso estuvo apoyado y supervisado por nuestros asesores, Licenciada Ines Silva

y Doctor Carlos Cachay quienes también contribuyeron en su elaboracion.



Se utilizé para el presente trabajo como instrumento de recoleccion de datos un

cuestionario de 28 preguntas, el cual consta de:

- Datos generales: 5 preguntas

- Datos de seleccion de grupos: 5 preguntas
- Aspectos econdmicos: 2 preguntas

- Aspectos sociales: 4 preguntas

- Aspectos culturales: 3 preguntas

- Datos para el programa: 5 preguntas

Se aplicod prueba piloto a alumnos del 4to. afio de secundaria que a su vez fueron

excluidos de la muestra total.

Tabulacion y analisis de datos

Se realiz6 el vaciado de datos en una matriz de variables y luego se elabord la tabla
de doble entrada, y de ésta la frecuencia de variables que en este caso fueron

cualitativas por que relacionaron dos variables.

Los datos fueron ordenados y tabulados manualmente por medio del paloteo,

vaciada la informacion en cuadros estadisticos.

Ademas, con asesoria del Departamento de Estadistica de la UPCH con prueba de
Chi cuadrada, se someti6 al analisis estadistico para poder saber si las asociaciones

planteadas tienen significancia o no:



X2=E(-E)E

X? = Chi cuadrado

E = Sumatoria

O = Frecuencia observada de la celda i-ésima
E = Frecuencia esperada de la celda i-ésima

Variables

o Variable independiente: Adolescente escolar
o Variable dependiente:

=  Conducta disocial
=  Factor social
= Factor econOmico

= Factor cultural

Operacionalizacion de variables

i. Adolescente escolar

Etapa del ser humano que se inicia a los 13-18 afos en la cual, el individuo
presenta diversidad de comportamiento caracterizado por el desarrollo

psicologico del individuo (Organizacion Mundial de la Salud).

ii. Conducta disocial

Para efectos del presente estudio se ha considerado la definicion de CIE/OPS/09.
Se caracteriza por una forma persistente y reiterante de comportamiento disocial,
agresivo o retador. En sus grados mas extremos puede llegar a violaciones de las
normas, mayores de los que serian aceptables para el caracter y la edad del

individuo afectado y las caracteristicas de la sociedad en la que vive (CIE 10).



ili. Conducta adolescente
Son los actos o reacciones transitorias que se manifiestan en actitudes

corporales, gestos, acciones y lenguaje que se presentan exclusivamente en la

etapa adolescente, en respuesta a su desarrollo bio-sico-social afectivo.

iv.Conducta social
Es el comportamiento de las personas en donde interactiian el sentido de

organizacion, respeto a las normas establecidas en comun, teniendo como
base el respeto para todos con la finalidad de conseguir la unidad de criterios

en beneficio de las mayorias.



IV.  RESULTADOS

Cuadro 01. Numero de hermanos del Adolescente Escolar segun conducta social.

Colegio Nacional Nuestra Sefiora de Guadalupe.

Lima, 1994
Conducta del adolescente

Nimero de : Grupo de estudio -

Social Disocial Total
hermanos
n % n %
0-2 82 47.7 30 42.3 112
3 -mas a0 52.3 41 57.7 131
172 100 71 100 243
X? =0.57 P > 0.80 N.S.

En el presente cuadro se observa que en ambos grupos el mayor porcentaje 52.3 %
(90)y 57.7% (41) respectivamente, tienen de tres a mas hermanos. Estadisticamente

no se ha encontrado significancia.

Cuadro 02. Orden de Nacimiento del adolescente escolar segtin la conducta

social. Colegio Nacional Nuestra Sefiora de Guadalupe.

Lima, 1994
Conducta del adolescente
Grupo de estudio

Orfierl S Social Disocial Total

nacimiento
n % n %

Del 1° al 3° 143 83.1 60 84.5 203

Del 4° a mas 29 16.9 11 155 40
172 100 71 100 243
X? =0.1139 0.70 <P <0.80 N.S.

10



Observamos en el cuadro que en ambos grupos el mayor porcentaje 83.1 % (143) y

84.5% (60) respectivamente, son del primero al tercero en orden de nacimiento.

Estadisticamente no se encontro significancia.

Cuadro 03. Ocupacion de los padres del adolescente escolar segun conducta

social. Colegio Nacional Nuestra Sefiora de Guadalupe.

Lima, 1994
Conducta del adolescente
. Grupo de estudio
Ocupacién de los - —
Social Disocial Total
padres
n % n %
Profesionales 52 30.2 22 31 74
Empleos menores 120 69.8 49 69 169
172 100 71 100 243
X? =0.7391 0.30 <P <0.50 N.S.

Relacionando la conducta social con la ocupacion de los padres observamos que en

ambos grupos el mayor porcentaje 69.8 % (120) y 69.0 % (49) respectivamente,

tienen empleos menores.Estadisticamente no se encontr6 significancia.

11



Cuadro 04. Estado civil de los padres del adolescente escolar segiin conducta.

Colegio Nacional Nuestra Sefiora de Guadalupe.

Lima, 1994
Conducta del adolescente
Grupo de estudio
Estado Civil Social Disocial Total
n % n %
Casados 138 80.2 47 66.2 185
Convivientes 16 9.3 13 18.3 29
Separados 8 10.5 11 15.5 19
172 100 71 100 243
X? =5.777 0.05 <P <0.10 N.S.

En el cuadro observamos que en ambos grupos el mayor porcentaje 80.2 % (138) y

66.2 % (47) respectivamente, tienen padres casados; en el menor porcentaje 9.3 %

(16) del grupo social sus padres son convivientes y del grupo disocial 15.5 % (11),

los padres son separados. Estadisticamente no se encontro significancia.

12



Cuadro 05. Persona(s) responsable(s) de la economia del hogar del adolescente

escolar segtin conducta social. Colegio Nacional Nuestra Sefiora de Guadalupe.

Lima, 1994
Conducta del adolescente
Grupo de estudio
Persona - —
Social Disocial Total
Responsable
n % n %
Padre 82 47.7 25 35.2 107
Madre 10 5.8 7 9.8 17
Ambos 76 442 37 52.1 113
Otros 4 2.3 2 29 6
172 100 71 100 243
X? =3.673 0.20 <P <0.30 N.S.

Observamos en el cuadro que el mayor porcentaje 52.1 % (37) en el grupo disocial

ambos padres son responsables de la economia, y en el grupo social el mayor

porcentaje 47.7 % (82) el padre es el responsable de la economia; el menor

porcentaje en ambos 2.3 % (4) y 2.9 % (2) respectivamente, otros son los

responsables de la economia. Estadisticamente no se encontr6 significancia.

13



Cuadro 06. Problemas familiares de los adolescentes escolares segiin conducta

social. Colegio Nacional Nuestra Sefiora de Guadalupe.

Lima, 1994
Conducta del adolescente
Problemas Grupo de estudio
o Social Disocial Total
Familiares
n % n %
Desempleo 20 11.6 12 16.9 32
Falta de dinero 24 13.9 26 36.6 50
Enfermedad 12 6.9 6 8.5 18
Padres con otro 18 10.5 14 19.7 32
compromiso
Sin problemas 98 56.9 13 18.3 111
172 100 71 100 243
X? = 33.468 P < 0.001 N.S.

Relacionando la conducta social con los problemas familiares observamos que en
el grupo social el 56.9 % (98) no tienen problemas mientras que el grupo disocial
el 36.6 % (26) tienen problemas de tipo econdmico continuandole el 19.7 % (14)
por tener padres con otro compromiso.Estadisticamente se encontrd alta

significancia.

14



Cuadro 07. Persona(s) responsable(s) de la disciplina en el hogar del adolescente

escolar segtin conducta social. Colegio Nacional Nuestra Sefiora de Guadalupe.

Lima, 1994
Conducta del adolescente
Grupo de estudio
Persona Resp. de - —
R L, Social Disocial Total
la discusion
n % n %
Padre 73 42.4 25 35.2 98
Madre 40 233 20 28.2 60
Ambos 46 26.7 18 253 64
Nadie 13 7.6 8 11.3 21
172 100 71 100 243
X? = 2.044 0.50 <P <0.70 N.S.

Relacionando la conducta social con la persona responsable de la disciplina en el
hogar observamos que en ambos grupos el mayor porcentaje 42.4 % (73) y 35.2 %
(25) respectivamente, tienen al padre como persona responsable de la disciplina.

Estadisticamente no se encontro significancia.

15



Cuadro 08. Estimulo de reforzamiento que brindan los padres del adolescente

escolar segtin conducta social. Colegio Nacional Nuestra Sefiora de Guadalupe.

Lima, 1994
Conducta del adolescente
, Grupo de estudio
Estimulo de . =
K Social Disocial Total
reforzamiento
n % n %
Lo felicitan 83 48.3 21 29.6 104
Lo dejan salir 25 14.5 13 18.3 38
Le dan dinero 10 5.8 15 211 25
Faahtan_ydejan 26 15.1 6 8.5 32
salir
Todos 10 5.8 4 5.6 14
Ninguna 18 10.5 12 16.9 30
172 100 71 100 243
X? =19.388 0.001 <P <0.001 N.S.

Relacionando la conducta social con los estimulos de reforzamiento que brindan los
padres observamos que en ambos grupos el mayor porcentaje 48.3 % (83) y 29.6 %

(21) respectivamente, los felicitan.

Sin embargo, si unimos los resultados de ningun estimulo 10.5%(18) y 16.9%(12)

encontramos que el 274 % (30) no reciben ningun tipo de estimulo.

Estadisticamente se encontr6 alta significancia.

16



Cuadro 09. Persona con quien interactiia mejor en el hogar el adolescente escolar

segun conducta social. Colegio Nacional Nuestra Sefora de Guadalupe.

Lima, 1994
Conducta del adolescente
Persona con quien Grupo de estudio
. . Social Disocial Total
interactua
n % n %
Madre 48 27.9 18 25.4 66
Hermanos 37 215 15 211 52
Padre 16 9.3 11 155 27
Ambos 15 8.7 6 8.5 21
Todos 44 25.6 14 19.7 58
Ninguna 12 6.9 7 9.8 19
172 100 71 100 243
X? =3.115 0.50 <P <0.70 N.S.

En el presente cuadro se observa que en ambos grupos el mayor porcentaje 27.9 %
(48) y 25.4 % (18) respectivamente, la madre es con quien interactuan, el menor
porcentaje 6.9 % (12) del grupo social, no interactian con ninguna persona y del
grupo disocial 8.5 % (6), ambos padres interactiian con él. Estadisticamente no se

ha encontrado significancia.

17



V. DISCUSION

En la investigacion realizada en el Colegio Nacional Nuestra Sefiora de Guadalupe
sobre factores socio econdmicos y culturales que afectan la conducta social del
adolescente escolar, en una poblaciéon muestral de 243 adolescentes, se identificd
172 alumnos con caracteristicas de conducta social y 71 alumnos con caracteristicas

de conducta disocial.

En el grupo social el cuadro N° 1 da como resultado que el adolescente proviene de
familias de mas de 3 hijos, pero que el numero de orden donde ¢l se encuentre
establecera ciertas caracteristicas en su conducta, el 52.3% (90 alumnos) con
caracteristicas de conducta social tienen 3 a méas hermanos y 57.7% (41 alumnos)

de caracteristicas disociales también.

En nuestro medio apreciamos que las familias se encuentran pasando por una crisis,
consecuencia de los problemas que atraviesa el pais, cambios tales como
declinacion del orden patriarcal, acompafiado de una jerarquizacion de rol de la
mujer; disminucidon del nimero total de componentes de la familia, que tiende a
vivir cada vez mas separado de colaterales y antecesores, constituyendo familias de
padres e hijos solamente; transferencia de las responsabilidades que tenia la familia
a la comunidad o al estado. De menor duracion de los matrimonios debido a la
mayor incidencia de desavenencias y rupturas consiguientes; y que ha provocado la
necesidad de que los padres estén laborando y que los hijos mayores reemplacen
sus funciones en el hogar lo que explicaria que muchos de ellos tengan una conducta

disocial como respuesta de rebeldia a un rol no compartido, porque supone

18



responsabilidad que aun no se han madurado, como por ejemplo el manejo de los

hermanos menores.

En las constelaciones familiares de numerosas miembros la distancia
socioemocional de padres e hijos tiende a ser mayor, se diluye el tratamiento
personal entre adultos y jovenes, en proporcion directa al nimero de personas con

quien hay que compartirlas.

Los jovenes de familias més grandes se muestran insistentemente mas negativos y
menos uniformes en sus actitudes, son los mas pesimistas acerca del mundo y

personas. Muestran un marcado resentimiento del modo de vida familiar. (19)

Las faltas cometidas en la ausencia de los padres obliga a los hijos mayores a
desarrollar criterios propios en la buisqueda de soluciones a las obligaciones
planteadas por los padres, lo que lo ubica en una funcién paternal o maternal frente
a los hermanos menores favoreciéndose estos ultimos ya que sus padres ausentes
son reemplazados por sus hermanos mayores lo que permite que tengan un modelo,
sin embargo los mayores carecen de ciertos modelos lo que puede determinar que

su conducta se distorsione.

La persona(s) responsable(s) de la disciplina en el hogar: se observa que en los
alumnos de conducta social el 42.4% (73) es el padre la persona responsable y en
el grupo disocial el 35.2% (25) es el padre la persona responsable. No se encontrd

significancia estadistica (Cuadro 7).
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Algunos padres creen que los adolescentes no necesitan disciplina; suponen que el
jovencito es capaz de guiar su propia conducta, y por consiguiente abandonan todo
intento de disciplina. La disciplina, es el proceso de instruccion y aprendizaje que
fomenta el crecimiento y desarrollo. Solo si las energias humanas son dirigidas de
manera ordenada pueden alcanzarse sus objetivos y la persona es feliz, en la
disciplina, se realiza el intento de corregir el comportamiento que no concuerda con

las normas establecidas por la autoridad.

La persona debe aprender lo que la sociedad espera de él y debe motivarsele para
que lo haga. Los tres aspectos principales de la disciplina: la educacion en cuanto a
los valores morales, la recompensa de la conducta socialmente aprobada, y el
castigo de las malas acciones intencionales, son tan importantes en la adolescencia

como en la infancia.

Los padres profesionales en el grupo social tienen 30.2% (52) y el grupo disocial el
31.0% (22) con empleos menores el grupo social obtuvo el 69.8% (120) y el grupo

disocial el 69.0% (49). No tuvo significancia estadistica (Cuadro 3).

El adolescente reconoce el valor del prestigio vinculado a ciertas ocupaciones, y la
posicion social que se confiere automaticamente a sus compafieros cuyos padres
desempefian ocupaciones de importancia. Esto influye mucho en su apreciacion
acerca del trabajo paterno e incide notablemente sobre la actitud hacia su padre,

hacia su familia y hacia su hogar (9).
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Cuando se produce esta clase de diferencias, el adolescente toma actitudes de ira
y/o resentimiento hacia sus padres, el grado de resentimiento disminuye

ostensiblemente a medida que aumenta la educacion del padre (19).

En la actualidad, son muy pocos los profesionales que tienen empleos relacionados
con su carrera, la mayoria opta por dedicarse al comercio, esto debido a la situacion
econdmica por la cual se atraviesa, que obliga a los padres a trabajar la mayor parte

del dia, para poder mantener el hogar.

En el grupo con caracteristica de conducta social se encontré que el 80.2% (138
alumnos) proceden de padres casados en relacion al grupo con caracteristicas de
conducta disocial con el 66.2% (47 alumnos); y los procedentes de padres
convivientes del grupo con caracteristicas de conducta social son el 9.3% (16

alumnos) y los de caracteristicas con conducta disocial 18.3% (13 alumnos).

La Constitucion Politica del Perti en el articulo 5 dice: La union estable de un varén
y una mujer, libres de impedimento matrimonial, que forman un hogar de hecho, da
lugar a una comunidad de bienes sujeta al régimen de la sociedad de gananciales en
cuanto sea aplicable, lo cual determina en alguna medida un valor social automatico

que implica un valor moral dentro del contexto familiar.

Hay que considerar que los adolescentes no crecen en un vacio social, si que en esta

etapa critica de formacion de sus valores y conductas responden a los impactos
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familiares, culturales, politicos y sociales de su tiempo. No se debe subestimar el

efecto de esos impactos, especialmente en tiempos como los presentes (12).

A pesar de la presion socio econdmica y cultural existente en nuestro medio, los
matrimonios ain conservan la particularidad de una unién legal que afirma los
sentimientos de fe y le da un orden de legalidad, aspecto que contribuye a que los
hijos nazcan dentro de este marco de exigencias y que compromete a los padres a

velar por la seguridad de sus hijos.

Sin embargo cabe mencionar que esta presion socio-econdmico-cultural también ha
generado la convivencia como una solucion de la pareja e integrarse como una
familia aunque no exista el vinculo legal, lo que de alguna forma condiciona a que
no se respete dicha union y que los hijos estén expuestos a una facil desintegracion

familiar.

La persona(s) responsable(s) de la economia del hogar: En el grupo social se
encontro el 44.2% (76) ambos padres son los responsables, en relacion al grupo
disocial que se encontrd el 52.1% (37). No se encontrd significancia estadistica

(Cuadro 5).

No soélo factores bioldgicos, sino también factores ambientales y sociales, influyen
en la salud del adolescente. Entre los del segundo grupo se puede contar la
influencia de las condiciones de vida en extrema pobreza y deficiente saneamiento

ambiental; el medio familiar; las posibilidades de empleo; los procesos migratorios
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y los del llamado "conflicto generacional” entre los valores nuevos y tradicionales

(17).

En nuestra sociedad es usual que el padre sea el que trabaje para mantener el hogar,
pero actualmente la madre también lo hace motivo por el cual el adolescente no
siente la atencion que la madre le deberia de dar si estuviese en el hogar.

La forma como se siente el adolescente por el hecho de que su madre trabaje fuera
del hogar, se halla afectado por la persona que se ocupe de él por las interferencias

entre el trabajo de la madre y su propia vida. (9).

La vision que se ha tenido del rol materno ha contribuido a formar un patrén que
sin duda ha sido, es y serd un modelo para los jovenes, sin embargo no se puede
detener el avance, con este a los cambios; pero que al presentarse bruscamente
desestabiliza el desarrollo psicoemocional de los hijos porque la atencion brindada

por la madre en la mayoria de los casos no es reemplazada adecuadamente.

Los problemas familiares son mas evidentes en el grupo disocial como son: faltas
de dinero en 30.6% (26), desempleo 16.9% (12) y padres con otro compromiso
19.7% (14) en relacion al grupo social que presento: falta de dinero 13.9% (24),
desempleo 11.6% (20) y padres con otro compromiso 10.5% (18). Se encontr6 alta

significancia estadistica (Cuadro 6).

La falta de dinero y el desempleo estan relacionados con la crisis econémica y social

por la cual esta atravesando nuestro pais.
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En cuanto a los padres con otro compromiso: Cuando el padre natural era
reemplazado por padrastro, los nifios como nifias rechazaban el manejo dictatorial
en la educacion de los hijos, mas de lo normal. Por otro lado, los jovenes que vivian
en los hogares con padrastro mostraban mayor conflicto dentro de la familia que
aquellos con ambos padres o los que vivian Unicamente con sus madres. Los
padrastros son vistos por los nifios como entrometidos, y resisten la pérdida del

padre natural y la presencia del otro hombre en su hogar.

Los estimulos de reforzamiento son evidentes en el grupo disocial: lo felicitan
29.6% (21), le dan dinero 21.2% (15), lo dejan salir 18.3% (13) y de ninguna
estimulo 10.9% (12) en relacion al grupo social donde el 48.3% (83) los felicitan,
el 5.8% (16) le dan dinero, el 14.5% (25) le dejan salir y el 10.5% (18) ninguna

clase de estimulo. Tuvo alta significancia estadistica (Cuadro 8).

Los estimulos de reforzamiento son necesarios para todo ser humano, pero
dependera de como y en qué situacion se brinde, estos se dan para estimular su

desempefio en los estudios, educacion y sobre todo en la conducta.

Motivacion es un término amplio utilizado en psicologia para comprender las
condiciones o estados que activan o dan energia al organismo, que llevan a una
conducta dirigida hacia determinados objetivos. Los motivos e impulsos, como se
les llama con frecuencia, pueden ser innatos en su naturaleza, o aprendidos; pero,

cualquiera que sea su origen, cuando son despertados, inician una actividad dirigida
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hacia determinadas finalidades o incentivos, que han sido relacionados con los
motivos particulares a través del aprendizaje. El término “incentivo” hay que
sefalarlo, en algunas ocasiones para referirse a los objetivos que son empleados

para controlar o dirigir la conducta motivada (18).

Se observa que culturalmente hablar de estimulos ha creado diferentes formas de
hacerlo extensivo, unos lo hacen materialmente, otros verbalmente y algunos
ninguna de las dos opciones. La tendencia extremista es la que desubica al
adolescente y no el hecho de que €l encuentre siempre el factor estimulo que

refuerza su actuacion y contribuya a su desarrollo.

DAVIS, define la socializacion como el proceso por el cual el individuo aprende y
adopta los distintos modos, ideas, creencias, valores y normas de su cultura, y los
incorpora a su personalidad. Ademas considera que el desarrollo es un proceso

continuo de aprendizaje por medio de la intimidacion y el castigo (9).

Puesto que el castigo, las amenazas y el retiro del afecto son mecanismos empleados
ampliamente para fomentar el desarrollo de formas aceptables de conducta e inhibir

la expresion de las indeseables.

Evidentemente, esto significa que es la estructura social la que establece cuales

seran las gratificaciones que un determinado grupo de adolescentes obtendra por

sus logros y la posibilidad real de alcanzarlos. (Monroy).
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La persona con quien interactia mejor en el hogar en ambos grupos el mayor
porcentaje fue la madre con 27.9% (48) y 25.4% (13) respectivamente, en el grupo
social el padre obtuvo el 9.3% (16) en relacion al grupo disocial que obtuvo el

15.5% (11). No tuvo significancia estadistica (Cuadro 9).

Mientras que el nifio y el adulto tienen un concepto claro del grupo al que
pertenecen, el adolescente queda entre ambos grupos, sin definirse claramente en
ninguno de ellos, dado a que los miembros de la sociedad lo tratan de una manera
ambigua: ciertas formas de conducta no le son aceptadas por considerarlas infantiles

y otras le son negadas por considerarlas propias de los adultos. (Monroy).

Es conveniente precisar que el adolescente se encuentre en un proceso de cambio
en donde la presencia de la madre crea un medio facilitador en la comunicacion,
porque es la persona con que se vincula mas tiempo y encuentra la calidez en su
trato necesario en un momento en que el aspecto psicoemocional no se encuentra

estable.

Es importante que los padres sepan ser conscientes de la necesidad de
independencia que viven sus hijos adolescentes, pero lo es también que sepan darse
cuenta de lo mucho que aun les necesitan. En muchos momentos, en efectos, los
jovenes pueden ser tan dependientes de ellos como en plena nifiez, mientras que en
ocasiones distintas le van a exigir toda la libertad. No hay que olvidar que estan
viviendo una época de cambio y reajuste en lo que este tipo de fluctuaciones es

perfectamente comprensible.
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El padre que estimula en sus hijos una creciente autonomia a medida que van
aumentando en edad, pero sin dejar en interesarse todavia por las decisiones de los
adolescentes y reservandose una porcion de autoridad sobre los mismos,
probablemente sabrd en el momento oportuno fomentar y estimular su
independencia. En cambio, los padres excesivamente autoritarios tenderan a
eclipsar la adquisicion de conductas independientes, mientras que los que han
procedido con indiferencia o excesiva permisividad tal vez no sabran fomentar

debidamente en sus hijos el desarrollo del sentido de la responsabilidad.
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VI

CONCLUSIONES

El 29.22% (71 alumnos) de los alumnos estudiados presentaban las

caracteristicas correspondientes al grupo disocial.

La falta de dinero es un problema que esta presente en mayor porcentaje en
los adolescentes con caracteristicas de conducta disocial, representando el
36.6%. Entre los problemas del adolescente con conducta social al mas alto

porcentaje también corresponde a la falta de dinero, con 13.9%.

El estimulo de reforzamiento que recibe los adolescentes mayormente son
las felicitaciones, sino 48.3% en el grupo de conducta social y 29.6% en el

grupo con caracteristicas de conducta disocial.

En el grupo de conducta disocial un estimulo de reforzamiento que reciben

los adolescentes en alto porcentaje (21.1%) en el dinero, no asi en el grupo

de conducta social, en que el estimulo de dinero solo se encontrd en el 5.8%.
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VII.

RECOMENDACIONES

Que se sigan realizando este tipo de investigaciones sobre la conducta del

adolescente.

Que los padres reciban orientacion acerca de la importancia de brindar

estimulo de reforzamiento ya sean materiales y no materiales.

Que el personal docente reciba una capacitacion que le permita

comprometerse en la orientacion directa con los estudiantes y los padres.

Es conveniente que se establezcan programas que permitan la evolucion

constante de la conducta positiva del alumno desde los primeros afos de

estudios.

Creacion de la escuela para padres en los colegios que no la tienen y

reforzamiento de estas donde ya lo hay.
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ANEXOS

ANEXO 1. CUESTIONARIO

Necesitamos tu apoyo, rogamos contestes todas las preguntas en forma veraz y
clara ya que este cuestionario es anénimo y solo deseamos obtener algunos datos

sobre la conducta del adolescente escolar.

e Edad

¢ ; Cuantos hermanos tienes?

¢ ;En qué # de orden te encuentras dentro de tus hermanos? 1° () 2° () 3° () 4°(
)5°()

¢ ; De qué distrito procedes?

¢ ;En qué trabaja tu padre/madre?

¢ ; Qué profesion tiene tu padre/madre?

e ; Te has golpeado alguna vez la cabeza? Si () No ()

¢ ;Has perdido el conocimiento? Si () No () No Sabe ()

¢ ;En qué circunstancia?

o ; Tuviste algun problema al nacer? Si () No () No Sabe ()

e ;De qué tipo?

e Tus padres son: Casados () Convivientes ( ) Separados ( ) Nunca se unieron ()

o ; Te gusta asistir a tu colegio? Si () No () No Sabe ()

¢ ; Alguna vez en este aflo “te tiraste la pera”? Si () No ()



Si la respuesta anterior fue “Si” ;Cuantas veces?

JIntervienes en peleas dentro de tu colegio? Si () No ()

. Te has ocasionado alguna herida? Si () No () De que tipo: Cortantes ()
Punzantes () Corto-punzantes ( ) Lacerantes ()

(Has herido a alguien? Si () No (). De que forma: Cortantes ( ) Punzantes
() Corto-punzantes ( ) Lacerantes ()

JIntervienes en peleas alrededor del colegio? Si () No ( );Por qué? Por
competencia ( ) Me gusta pelear ( ) Me obligan ( ) Deseo que me teman ( )
(Usas alguna arma para defenderte? Si () No (). De que tipo: Palos ()
Piedras () Cuchillo () Puios () Otros especifique...

(La orientacion que reciben en tu colegio ayuda a que te formes
adecuadamente como persona? Si () No ();Por qué? ...

LEl colegio estimula tu participacion de buena conducta, o el que hayas
destacado en alguna actividad? Si () No ()

Coloca un niimero en el paréntesis segtn el orden de importancia que le
brinda el colegio a esta buena participacion.

o Solo otorga 1 diploma a fin de afio ()
o Hacer mencion a todo el alumnado de la obra o conducta buena del alumno ()

Lo premia con un obsequio ()

o

Es indiferente ()

o



e ;Como castiga tu colegio las peleas que sostienen los estudiantes?

e Coloca en un paréntesis segun el orden de importancia que le brinda el
colegio a esta mala accion:

Lo expulsa ()

Le llama la atencién amenaza expulsarlo ()
Lo castiga con ejercicios fisicos ()

Lo golpea con un palo ()

Llama a sus padres ()

0O O O O O

e /Qué¢ haces en tu tiempo libre?

o Deportes ()

o Duermes hasta tarde ()

o Sales a pasear con tus amigos ()

o Ayudas a tus padres en algun trabajo ()
o Oftros, especifica.......ccceeeeereeneeesieennnenne

e ;Qué cosa te da rabia o colera?

e ;Con qué frecuencia te molestas? Algunas veces () Siempre ( ) Nunca ()

¢ /Quién mantiene econémicamente tu casa? Padre ( ) Madre ( ) Hermanos (
) Ninguno () Otros, eSpecifique.........ccccvveerrieerireeeniieeeiiieeeieeenns

e ;Tus padres pelean? Si () No () Con que frecuencia: Siempre () A veces (
) Nunca ()

e ;/Quién pierde el control? Padre ( ) Madre () Ninguno ()

e Cuando peleas observas que: Tiran objetos ( ) Rompen las cosas ()
Golpean con lo que encuentran a la mano () Discuten verbalmente ( )

Gritan sin entenderse ()



(Quién es la persona que disciplina tu casa? Padre ( ) Madre ( ) Ninguno (
) Otros, especifique...

(De qué forma te disciplinan? Te rifien verbalmente () Te quitan lo que te
gusta () Te pegan con justicia () Te pegan demasiado en relacion a lo que
haz hecho ()

Si te portas bien y sacas buenas notas: Te dan dinero () Te felicitan () Te
dejan salir con tus amigos () Otros, especifique...

(Con quién te llevas mejor en casa? Padre ( ) Madre ( ) Hermanos ()
Otros, especifique....

(Por qué? Te escucha () Se preocupa de tus necesidades () Te da dinero (
) No te llama la atencion ()

(Existen problemas en tu casa? Desempleo ( );Quién? ... Falta dinero para
la comida () Padre con otro compromiso ( ) Madre con otro compromiso (
) Enfermedad () De quién y de que tipo....

(Quién consume alcohol y drogas en tu familia? Padre ( ) Madre ( ) Otros,
especifique...De que tipo: Alcohol () Drogas ( ) Ambos () Con que
frecuencia: Siempre () A veces () Sabe si recibe tratamiento: Si () No ()
(Consumes alguna bebida alcoholica? Si () No () De qué tipo: Cerveza ()
Ron () Otros... Con qué frecuencia: Siempre () A veces ()

(Qué propondrias para mejorar la disciplina en tu colegio?



