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RESUMEN

Objetivo: Disefiar y validar una escala de interés por la investigacion cientifica en
estudiantes peruanos de odontologia, post pandemia por COVID-19. Métodos y
Materiales: Estudio transversal con un disefio de validacion de instrumento. La escala
fue administrada de forma presencial a 441 estudiantes de odontologia de una universidad
peruana entre setiembre a noviembre del 2023, bajo un muestreo intencional. Para el
analisis de contenido se utiliz6 la V de Aiken, mientras que para la validacion del
constructo se utilizd estadisticos descriptivos como la media, varianza, curtosis y
asimetria para verificar la normalidad de los datos. Seguidamente, se utiliz6 la matriz de
correlacion policdrica para el andlisis de los items; posteriormente se hizo el analisis
factorial exploratorio y confirmatorio. Finalmente, se evaluo la fiabilidad de la escala total
y sus dimensiones con el a de Cronbach y el ® de Mc Donald. Resultados: La escala de
interés por la investigacion cientifica en estudiantes peruanos de odontologia, post
pandemia por COVID-19 tuvo valores del coeficiente V de Aiken favorables para todos
los items (V > 0.5). La prueba de validez de la estructura interna segun la medida de
Kaiser-Mayer-Olkin (KMO) fue 0.894 y la prueba de la esfericidad de Bartlett fue
significativa (p <0.001) para el cuestionario con 11 items. Seglin el andlisis factorial
confirmatorio se establecieron 3 factores. Seguidamente, se evidencid indices de ajuste
adecuados como Chi cuadrado (y%) = 14.347, grados de libertad (gl) = 25, x*/gl = 0.573
(p=10.955) se obtuvo un RMSEA = 0.052 (IC 95%: 0.033 —0.061), TLI=0.992 (IC 95%:
0.988 — 0.997), CFI = 0.996 (IC 95%: 0.995 — 0.999), SRMR = 0.026 (IC 95%: 0.021 —
0.029) y el Residuo Ponderado de la Raiz Media Cuadrada (WRMR) = 0.024 (IC 95%:
0.020 — 0.026). Ademas, el a de Cronbach y el ® de Mc Donald, obtuvieron un valor de
0.91 y 0.94; respectivamente, lo que indic6 una fiabilidad muy buena. Conclusion: La
escala INSCIRES-post-CoV19-Dent mostrd adecuadas propiedades psicométricas bajo
un modelo de tres factores que representan dimensiones del interés por la investigacion
cientifica en estudiantes peruanos de odontologia, post pandemia por COVID-19. Por sus
caracteristicas, este instrumento puede adaptarse facilmente a otras carreras de ciencias
de la salud. Se recomienda explorar su aplicacidon en otras poblaciones para ampliar la
evidencia sobre su validez y estructura factorial.

Palabras claves: Estudiantes de odontologia, percepcion, validacion de instrumento,

investigacion, COVID-19, Peru.



ABSTRACT

Objective: To design and validate a scale measuring interest in scientific research among
Peruvian dental students in the post-COVID-19 pandemic context. Methods and
Materials: A cross-sectional study with an instrument validation design was conducted.
The scale was administered in person to 441 dental students from a Peruvian university
between September and November 2023, using intentional non-probability sampling.
Aiken’s V coefficient was used for content validity analysis. To validate the construct,
descriptive statistics such as mean, variance, kurtosis, and skewness were used to assess
data normality. Subsequently, a polychoric correlation matrix was applied for item
analysis, followed by exploratory and confirmatory factor analyses. Reliability of the
overall scale and its dimensions was assessed using Cronbach’s alpha and McDonald’s
omega. Results: The scale assessing interest in scientific research among Peruvian dental
students in the post-COVID-19 context showed favorable Aiken’s V coefficients for all
items (V > 0.5). The Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) measure for sampling adequacy was
0.894, and Bartlett’s test of sphericity was statistically significant (p < 0.001) for the 11-
item questionnaire. Confirmatory factor analysis identified three factors. Good model fit
indices were observed: Chi-square (¥*) = 14.347, degrees of freedom (df) = 25, y*/df =
0.573 (p=0.955); RMSEA =0.052 (95% CI: 0.033-0.061); TLI=0.992 (95% CI: 0.988—
0.997); CFI=10.996 (95% CI: 0.995-0.999); SRMR = 0.026 (95% CI: 0.021-0.029); and
the Weighted Root Mean Square Residual (WRMR) = 0.024 (95% CI: 0.020—-0.026).
Cronbach’s alpha and McDonald’s omega values were 0.91 and 0.94, respectively,
indicating excellent reliability. Conclusion: The INSCIRES-post-CoV19-Dent scale
demonstrated adequate psychometric properties under a three-factor model representing
dimensions of interest in scientific research among Peruvian dental students post-
COVID-19 pandemic. Due to its characteristics, this instrument can be easily adapted to
other health sciences programs. Its application in other populations is recommended to

further expand evidence regarding its validity and factorial structure.

Keywords: Dental students, perception, instrument validation, research, COVID-19,

Peru



I. ASPECTOS CONCEPTUALES

1.1 Marco tedrico

1.1.1 Antecedentes de la Investigacion

Kwan (2024) analizaron las actividades e interés por la investigacion cientifica en
estudiantes de modalidad virtual de una universidad privada en Paraguay. El trabajo
adopté un enfoque cuantitativo, transversal y descriptivo, encuestando 135
estudiantes que participaron de forma voluntaria. Los criterios para incluir a los
participantes fueron estar matriculados y activos en las carreras de Administracion
de Empresas (ADM) o Gestion de Recursos Humanos (GRH), con estudio virtuales
en el periodo 2022-1, ademas de aceptar participar en el estudio. El instrumento de
recoleccion de datos se empleo la Escala de Accidn a la Investigacion Cientifica. Las
medias obtenidas fueron D1 (formacion cientifica) = 3,57, D2 (interés cientifico) =
3,60 y D3 (rol docente) = 3,27, resultando en una media global de 3,48, sin
diferencias notables entre las dos carreras. Estos datos reflejan una actitud favorable
y moderadamente positiva hacia la investigacion cientifica entre los estudiantes
virtuales, lo que sugiere un entorno propicio para fomentar iniciativas investigativas
en modalidades no presenciales. )

Hidalgo et al. (2023) validaron las propiedades psicométricas de la Escala de
Actitudes hacia la Investigacion (EACIN-R) en un estudio realizado con 220
estudiantes de una universidad peruana. A través de un analisis factorial
confirmatorio y del andlisis paralelo de Horn, se confirmo la estructura interna del
instrumento, ratificando su modelo trifactorial y el nimero de items correspondientes
a cada subescala. En cuanto a la fiabilidad, el coeficiente alfa de Cronbach para el
total de la prueba fue de 0,898, mientras que por factores se obtuvo: vocacion (0,862),
valoracion (0,692) e interés por la investigacion (0,757), lo que respalda la
consistencia interna del instrumento.). Se concluye que la escala presenta un
adecuado nivel de consistencia interna, respaldando su aplicabilidad para evaluar este
constructo en estudiantes universitarios con caracteristicas similares a las de la
muestra analizada. .

Mamani et al (2023) disefiaron y validaron la motivacion para publicar articulos

cientificos a escala (EMP-AC) para estudiantes universitarios peruanos. Realizaron



una investigacion instrumental en el que participaron 653 estudiantes de salud,
negocios, humanidades e ingenieria de universidades privadas y estatales de las tres
regiones del Per. La escala se disefid en cinco etapas siguiendo estandares
internacionales. La estructura interna se evalud6 mediante un Andlisis Factorial
Exploratorio (AFE) y un Analisis Factorial Confirmatorio (AFC). Los resultados el
analisis de contenido realizado por jueces expertos también confirmd la
representatividad de los items relacionados con la construccion. La estructura interna
de la escala de 13 items se confirm6 mediante el Analisis Factorial Exploratorio
(AFE) y el Analisis Factorial Confirmatorio (AFC), que mostraron una estructura de
tres factores: compromiso, comportamiento y estado intencional, tal como se propuso
inicialmente. Los andlisis previos de los indices de bondad de ajuste fueron
satisfactorios (y* (167) =276,93,p <0,001; CFI=0,95; TLI=0,93; RMSEA =0,07
[0,06-0,08]; SRMR = 0,06). En conclusion, el EMP-AC muestra evidencia inicial de
validez y confiabilidad, por lo que puede ser aplicado en el estudio de la motivacion
para publicar articulos cientificos en estudiantes universitarios peruanos

Barreto et al (2022) analizaron el interés por la investigacion cientifica de estudiantes
en una universidad privada de Paraguay. Aplicando un estudio de corte transversal y
descriptivo. Participando 1.233 estudiantes pertenecientes a tres facultades, de los
cuales se selecciond6 una muestra de 243: 108 de la Facultad de Ciencias
Empresariales y Tecnologia (FCEyT), 81 de Ciencias Sociales, Juridicas y
Humanidades (FCS, JyH) y 54 de Ciencias de la Salud (FCS) conformaron la
poblacion de estudio. Se aplicdé un cuestionario en linea de 15 items (cinco
sociodemograficos y diez sobre conocimiento e interés en investigacion) con escala
Likert de cinco puntos, analizdndose los datos mediante pruebas estadisticas como t
de Student y Kruskal-Wallis. Los resultados mostraron una media general alta en
interés investigativo de 3,89 para conocimiento de actividades, 4,06 para creacion de
conocimiento y 4,14 para resolucion de problemas), sin diferencias significativas por
sexo, pero si por facultad, destacando Ciencias Sociales, Juridicas y Humanidades
con mayor interés. Se concluye que existe un alto nivel de disposicion hacia la
investigacion en todos los grupos, con un papel sobresaliente de la facultad
mencionada, lo que sugiere la necesidad de fomentar estrategias formativas y
curriculares que potencien la produccion cientifica, reconociendo como limitacion el

muestreo no probabilistico que reduce la generalizacion de los hallazgos. )



Ascsar, et al. (2022), desarrollaron un estudio con el proposito de determinar el
conocimiento, las actitudes, las practicas y las barreras percibidas de los estudiantes
universitarios hacia la investigacion en seis paises drabes. La investigacion incluyo a
2989 estudiantes de medicina de seis paises arabes y se utilizd un cuestionario
autoadministrado. Los resultados sefialan que el 91,6% de los estudiantes mostro bajo
nivel de conocimiento en cuanto a la investigacion, sin embargo, mostraron altos
niveles de actitudes positivas hacia la investigacion, relevancia y utilidad de la
investigacion, con niveles moderados de percepcion de ansiedad y dificultad de
investigacion. El 33,7% participé antes en un proyecto de investigacion real con una
media de 0,5 publicaciones por estudiante, el 38,6% de los estudiantes desarrollaron
estudios transversales, el 23,9% informes de casos .Asimismo el 68,1% refiere tener
dificultades para el acceso a equipos de laboratorio para realizar investigacion, el
66,8% sefiala que existe una falta la prioridad de la educacion sobre la investigacion
y el 66,1% refiere que le falta de tiempo para practicar investigacion debido a las
tareas. Concluyeron que los participantes mostraron un bajo nivel de conocimiento
con actitudes positivas asociadas hacia la investigacion, un tercio de los estudiantes
participd en proyectos de investigacion los cuales en su mayoria fueron estudios
transversales y reportes de casos. Las tareas educativas y la falta de apoyo fueron las
barreras mas prevalentes. El conocimiento y una practica adecuada de la
investigacion, puede obtenerse mediante el desarrollo de asesorias estructuradas y
buenos sistemas de informacion ©).

Habib et al. (2018), evaluaron cuantitativamente el conocimiento y actitud de los
estudiantes de grado de odontologia hacia la investigacion cientifica. El estudio fue
de tipo transversal y se elaboro6 en estudiantes de 3 escuelas de odontologia en Riad,
Arabia Saudita. Para recopilar la informacion utilizaron un cuestionario que se utiliz6
para investigar los conocimientos, las actitudes y las razones de la falta de interés de
los estudiantes en la investigacion. Los resultados indicaron que de 701 cuestionarios
completados 360 fueron de estudiantes varones y 341 fueron de mujeres. Se pudo
observar que los puntajes de conocimiento y actitud de los estudiantes tendieron a
aumentar a medida que aumentaba el afio de estudio y que la sobrecarga curricular,
exposicion, busqueda bibliografica, conocimiento y busqueda de un tema o mentor
en la escuela parecian ser las barreras para realizar una investigacion. Concluyéndose

que a pesar de que se encontré un nivel moderado de conocimiento sobre



investigacion en estudiantes de odontologia, la actitud de los estudiantes hacia la
investigacion fue positiva ©).

Kyaw Soe et al. (2018) realizaron una investigacion transversal con el fin de evaluar
el conocimiento, las actitudes y las barreras hacia la investigacion en estudiantes de
pregrado de medicina y odontologia en Malasia. La muestra estuvo integrada por 295
participantes. Los resultados mostraron que el 56,9 % poseia un nivel de
conocimiento moderado y el 83,3 % presentaba una actitud moderada hacia la
investigacion cientifica. Las barreras mas frecuentes fueron la falta de tiempo (79,9
%), insuficiencia de conocimientos y habilidades (72,1 %), falta de financiamiento
(72,0 %), carencia de instalaciones adecuadas (63,6 %) y ausencia de incentivos (55,8
%). Se identifico una asociacion significativa entre la edad, el afio académico y el
nivel de conocimiento, observandose que los estudiantes de mayor edad y aquellos
de cuarto y quinto afio obtenian puntajes mas altos. Los autores concluyeron que,
aunque los estudiantes presentaban actitudes positivas hacia la investigacion, es
fundamental contar con un entorno favorable y de apoyo que fortalezca sus
competencias y conocimientos, asi como que permita superar las barreras que limitan
la realizacion de actividades investigativas 7.

Alarco et al. (2017) realizaron una investigacion transversal con el fin de determinar
el interés por la investigacion cientifica en estudiantes de pregrado de medicina y
analizar su variacion segun el sexo y el ciclo académico. La muestra estuvo integrada
por 341 estudiantes de la Universidad Nacional San Luis Gonzaga de Ica, Perti. A
través de un cuestionario, se recopil6 informacion sobre el interés de los estudiantes
en la redaccion, participacion y publicacion cientifica, asi como su disposicion a
dedicarse a la investigacion en el futuro. Los resultados mostraron que mas del 80 %
manifesté un alto interés por la investigacion, aunque solo el 53,9 % expreso la
intencion de seguir una carrera investigadora. Se observé que el interés disminuia
conforme avanzaban los ciclos académicos y que era mayor en las mujeres, quienes
ademds demostraron una inclinacion més marcada hacia la redaccion de articulos
cientificos. Al agrupar los ciclos académicos en preclinicos y clinicos, se evidencio
que el interés era menor en aquellos estudiantes que cursaban asignaturas con
participacion clinica. En conclusion, los estudiantes de medicina presentaron un alto
interés por la investigacion cientifica; sin embargo, este se reducia a medida que

progresaban en su formacion académica. ®.



Moraes et al. (2016), hicieron un estudio que tuvo como objetivo identificar el interés
por la investigacion entre estudiantes de medicina de una universidad federal en el
sur de Brasil. Se solicitdé a los estudiantes que respondieran a un cuestionario
autoadministrado que buscaba identificar el nivel de conocimiento sobre la
importancia de la investigacion cientifica en la formacion médica, y el interés de esta
poblacion en este elemento de su formacion. Los resultados arrojaron que 278
estudiantes de medicina de primero a sexto afio respondieron el cuestionario, y el
81,7% manifest6 su interés por la investigacion médica. Sin embargo, solo el 4,7%
de los encuestados consider6 la investigacion como el primer grado de importancia
para su formacion médica. La variable “interés en la investigacién” no mostr6 una
asociacion estadisticamente significativa con la edad, el sexo, la presencia de
médicos en la familia u otros cursos universitarios previos. Concluyéndose que,
aunque el interés por la investigacion estd claramente presente entre los estudiantes,
este es todavia un elemento poco explorado entre la poblacion estudiada

Kharraz et al. (2016), dirigieron un estudio cuyo objetivo fue explorar las barreras
percibidas hacia la participacion en las actividades de investigacion en pre grado
entre los estudiantes de la Universidad de Alfaisal — Facultad de Medicina, Arabia
Saudita. Para ellos se realiz6 una encuesta en linea, an6nima, transversal y de
autoevaluacion. Lo resultados indicaron que, de 350 estudiantes, 221 participaron en
la encuesta con una tasa de respuesta del 63,1%. El porcentaje de participacion en
investigacion en pre grado difiri6 significativamente por género, siendo mayor en
hombres (68,6) frente a mujeres 45,4%. Los alumnos consideraron que las tres
principales barreras para la participacion en investigacion en el pre grado fueron
"falta de tiempo" (77,4%), "falta de cursos formales de investigacion en el plan de
estudios" (76%) y "falta de mentores de investigacion cientifica" (70,1%).
Concluyeron que los resultados fueron bastante comparables a estudios similares

realizados en paises occidentales '

1.1.2. Bases tedricas
Teoria de la Causalidad 1V

Esta teoria, también conocida como la Teoria de la Atribucion Causal, explica como

las personas atribuyen causas a sus éxitos y fracasos, lo que influye en su motivacion



y comportamiento. De acuerdo con la teoria atribucional de Weiner 119 Ia
atribucion causal constituye un proceso cognitivo mediante el cual los individuos
interpretan las causas subyacentes a sus €xitos o fracasos, estableciendo una relacion
predictiva con sus respuestas emocionales, conductuales y académicas posteriores.
Esta construccion teodrica se organiza en dimensiones causales bipolares que operan
como ejes explicativos fundamentales 1!9- La primera dimensién, locus de
causalidad, hace referencia a la localizacion interna o externa de la causa percibida.
Las atribuciones internas (como capacidad innata o esfuerzo invertido) se vinculan
con efectos sobre la autoestima y autopercepcion, mientras que las externas (suerte,
dificultad contextual) desplazan la responsabilidad hacia factores situacionales >19),
La segunda dimension, estabilidad temporal, determina si la causa se percibe como
permanente o transitoria en el tiempo. Por ejemplo, atribuir un fracaso académico a
la baja capacidad intelectual (causa estable) genera expectativas de recurrencia
negativa, mientras que atribuirlo a factores inestables como el esfuerzo circunstancial
o la suerte permite mantener la motivacion hacia mejoras futuras. Esta distincion
resulta critica en contextos educativos, donde las atribuciones inestables favorecen la

persistencia en tareas desafiantes al modular las expectativas de éxito (1415

La evolucion del modelo atribucional de Weiner incorpord una tercera dimension
causal denominada controlabilidad (grado en que la causa percibida se considera
modificable mediante la accion voluntaria), distinguiéndose asi del constructo
unidimensional de locus de control propuesto por Rotter 1% Mientras Rotter
fusionaba internalidad y controlabilidad bajo una misma categoria —por ejemplo,
considerando tanto el esfuerzo (controlable) como la capacidad innata (incontrolable)
como atribuciones internas—, Weiner disocidé conceptualmente estas propiedades
dado su impacto divergente en la motivacion 7. Esta distincion resulta crucial en
contextos educativos: atribuir un fracaso a la falta de esfuerzo (interno, inestable,
controlable) genera emociones como la culpa, que movilizan conductas correctivas,
mientras que atribuirlo a baja capacidad (interno, estable, incontrolable) desencadena
desesperanza aprendida y resignacion. La dimensién de controlabilidad opera asi
como predictor clave de la autoeficacia conductual, permitiendo disefar
intervenciones pedagdgicas que redirijan las atribuciones hacia factores modificables

(estrategias de estudio, persistencia . La integracion de esta tercera dimension



amplio la capacidad explicativa del modelo al considerar no solo el origen (locus) y

persistencia (estabilidad) de las causas, sino también su potencial de agencia (Y.

En la teoria atribucional de Weiner, la dimension de controlabilidad esta
directamente asociada con como uno se percibe a si mismo como responsable y con
el desencadenamiento de reacciones emocionales como la verglienza y la culpa.
Segun este modelo, atribuir resultados adversos a causas controlables -como la
insuficiencia de esfuerzo- genera una configuracion afectiva dual: por un lado,
disminuye el orgullo asociado al locus interno, y por otro, potencia estados
emocionales motivacionales. Esta dinamica se explica mediante dos mecanismos
complementarios: 1) la inestabilidad causal mantiene expectativas positivas de
cambio (esperanza), y 2) la percepcion de control sobre la causa incrementa la culpa

autorreferencial !419),

o Aplicacion al estudio:

o El interés por la investigacion cientifica puede estar influenciado por las
atribuciones que los universitarios hacen sobre su capacidad para investigar (locus
de control interno vs. externo).

o Por ejemplo, si un estudiante atribuye su éxito en investigacion a su
esfuerzo y habilidades (locus interno), es mas probable que desarrolle un interés
sostenido.

o Esta teoria ayuda a entender como las percepciones de autoeficacia y

control influyen en el interés por la investigacion.

Teoria Ecolégica ®
e Descripcion: Esta teoria propone que el desarrollo humano esta influenciado por
multiples sistemas interconectados: microsistema, mesosistema, exosistema y

macrosistema.

La teoria ecologica de Urie Bronfenbrenner es una teoria sistémica integral del
desarrollo humano que incluye elementos de los contextos sociales, culturales,

econodmicos y politicos en el desarrollo de un individuo !®.

En su obra seminal La ecologia del desarrollo humano ®, Urie Bronfenbrenner



replanted el estudio del desarrollo individual mediante un modelo tedrico que centra
su analisis en los procesos bidireccionales entre el sujeto y sus entornos contextuales.
Su teoria de sistemas ecoldgicos postula que el progreso humano emerge de la
interaccion dindmica entre las caracteristicas individuales y una estructura ambiental

organizada en cinco niveles jerarquicos e interdependientes ).

Estos sistemas, conceptualizados como contextos de desarrollo, operan desde lo

inmediato hasta lo macrosocial !9,

» Microsistema: Configurado por las relaciones directas en entornos primarios
(familia, escuela, pares), donde las interacciones diadicas bidireccionales moldean
conductas y aprendizajes.

» Mesosistema: Red de conexiones entre microsistemas (vinculo familia-escuela,
relaciones comunitarias), que modula la coherencia de las experiencias vitales.

» Exosistema: Contextos externos que influyen indirectamente (dmbito laboral
parental, politicas institucionales), afectando las oportunidades de desarrollo.

» Macrosistema: Marco cultural e ideoldgico (valores sociales, tradiciones) que
determina normas y expectativas comportamentales.

» Cronosistema: Dimension temporal que considera cambios historicos y

transiciones evolutivas en la estructura de los sistemas.

Segtin Bronfenbrenner '®, una comprensién integral del desarrollo humano requiere
un enfoque analitico multinivel que abarque tanto las interacciones cotidianas como
las influencias socioculturales méas amplias. Esta perspectiva metodologica implica
examinar a los individuos en sus contextos naturales, analizando cémo negocian
roles, actividades y relaciones dentro de sistemas ecoldgicos anidados e
interdependientes. De esta manera, la teoria supera explicaciones simplistas al
demostrar que los procesos adaptativos surgen de la interaccion sistémica entre la
agencia personal y las ecologias sociales, revelando la complejidad inherente al

desarrollo humano 1,

Debido al aislamiento social como medida de mitigacion frente a la pandemia por
COVID-19 y al haberse suspendido el regreso a las aulas universitarias y demas

institutos académicos, sale a relucir la opcion de la educacion virtual para dar
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continuidad y asegurar la formacion académica en medio del cumplimiento de las

medidas de restriccion.

Entre los tantos beneficios de la educacion virtual se cuenta con amplio acceso de
navegacion a internet, las diversas maneras de aplicar la ensefianza tales como las
videoconferencias, los foros, las consultas, los seminarios, y demas; también es de
resaltar la gran independencia y autonomia que tendrian los estudiantes para auto

guiar su propio aprendizaje *°).

De la misma forma, el éxito de la docencia virtual se rige bajo ciertas condiciones
que aseguran la calidad de la educacion, como lo son las politicas educativas que
estan bien definidas y tienen un propoésito claro, tener modelos de educacion virtual
con planes y programas de estudios con multiples perfiles, tener tecnologia de punta
que garantice una adecuada comunicacion virtual, la creacion de contenido
multimedia audiovisual, acceso abierto a repositorios institucionales y bibliotecas
virtuales con colecciones de textos digitales como parte de la bibliografia basica de
las asignaturas. Para asegurar el cumplimiento de estas condiciones *%%? es
importante gestionar la implementacion de plataformas virtuales de aprendizaje,
bibliotecas virtuales, capacitacion tecnologica sobre los entornos virtuales a los

docentes y alumnos @2,

e Aplicacion al estudio:

o Microsistema: Factores individuales como la motivacion, habilidades y
experiencias previas en investigacion.

o Mesosistema: Interacciones entre el entorno académico (profesores,
compaifieros) y el interés por la investigacion.

o Exosistema: Influencia de politicas universitarias y programas de
fomento a la investigacion.

o Macrosistema: Cultura y valores sociales hacia la investigacion cientifica

Teoria cognitivo — conductual

La Teoria Cognitivo-Conductual aplicada al interés por investigar surge a partir de
la interaccién entre cogniciones, afecto y conducta Y. La percepcion que el
estudiante posee sobre el uso de la investigacion (actitudes instrumentales) y la

autoeficacia puede provocar una predisposicion a participar en actividades
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cientificas. Asimismo, la exposicion conductual, por ejemplo, asistir a congresos,
participar en mesas clinicas, redactar articulos cientificos y ser miembro de un grupo
semillero en investigacion, le ofrece experiencias fortalecedoras o correctoras que
pueden hacerle sentir motivado a desarrollarse dentro del campo de la investigacion
y con el tiempo adoptar roles protagénicos de mayor peso, hasta el punto de
desarrollar cierto liderazgo ?*?>. En este estudio, la teoria cognitiva — conductual
soporta el constructo, ya que el contenido de sus items vincula actitudes y percepcion
con intenciones y conductas relacionadas con la investigacion en el contexto post
pandemia, en concordancia con la funcién motivacional de la autoeficacia sobre el

esfuerzo y la persistencia que le pone el estudiante 39,

Investigacion en odontologia

La necesidad de evidencia cientifica debe ser la base de la practica clinica. En el
campo de la odontologia, las disciplinas como la odontologia restauradora y la
endodoncia evolucionan a un ritmo rapido, y siempre hay materiales e instrumentos
y equipos nuevos. Sin embargo, la informacion sobre la relevancia de estos en la
préctica clinica, es minima. A su vez el conocimiento de la odontologia basada en la
evidencia est4 creciendo no solo en el frente clinico / de investigacion, sino también
entre los pacientes que buscan atencion dental de calidad. Por lo tanto, la posibilidad
de que un estudio de investigacion sea reconocido en la literatura cientifica a menudo
se ve impulsada por la relevancia de la evidencia que puede ofrecer un estudio de

investigacion en particular.

La necesidad de una buena investigacion es encontrar la mejor evidencia para la
préctica clinica, para problemas especificos y abordar métodos para reducir la carga
de la enfermedad a mayor escala. Los estudios de investigacion en odontologia
endodontica y restauradora son bidimensionales. La primera dimensién es la
investigacion de laboratorio, que proporciona la mejor evidencia sobre la ciencia de
los materiales y la segunda dimension es la investigacion clinica, que proporciona la
mejor evidencia para hacer frente a la carga de la enfermedad, con una practica
clinica eficiente. Esto aumenta las posibilidades de estudios de investigacion en
varias direcciones. Con un requisito cada vez mayor de publicacion, los articulos con
buena evidencia clinica tienen una clara oportunidad de encontrar su lugar en la

literatura cientifica 7,
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Interés por la investigacion en estudiantes de pregrado.

Los alumnos de pregrado obtienen numerosas ventajas al participar en actividades de
investigacion. Uno de los principales se expresa directamente en el ambito
académico: a través de su participacion activa y practica en proyectos de
investigacion, los alumnos obtienen un entendimiento mas claro y profundo de las
bases que respaldan las obras de otros investigadores. Por ejemplo, Gnicamente
después de que se han formulado las hipdtesis personales se entiende a fondo las
particularidades del disefio de investigacion y se comprende mejor el contenido del
curso. La investigacion a nivel de pregrado ofrece a los alumnos la posibilidad de
recibir una tutoria continua y personalizada, un recurso util que usualmente no esta
incluido en los programas académicos tradicionales. Un beneficio adicional de hacer
investigacion durante el pregrado es que los estudiantes comprenden la importancia
y el valor de trabajar en equipo, pues frecuentemente la labor investigativa se lleva a
cabo entre dos o mas individuos. Esto pone hoy més énfasis en la combinacion de
equipos interdisciplinarios, donde cada uno tiene que aprender a equilibrar un
esfuerzo colaborativo en el laboratorio con lo que puede conseguir por si mismo. De
la misma manera, la temprana exposicion al trabajo de la investigacion cientifica
también ayuda a los estudiantes a acercarse a otros campos profesionales. Muchos de
ellos al verse involucrados de manera precoz se deciden de manera informada a

seguir una carrera de investigacion .

A su vez los asesores académicos pueden medir el interés que sienten sus alumnos
por la investigacion como carrera o como oportunidad de experiencia laboral y
cuando se requiera, proporcionar la orientacion adecuada para participar. Por parte
de los estudiantes, primero deben conocer los servicios de asesoria, asi como conocer
a los asesores académicos, sabiendo que estos son capaces de proporcionar

conexiones de investigacion, ademas de asesoramiento general sobre cursos / titulos.

Los estudiantes de pregrado a menudo no saben realmente cudl es el proceso de
investigacion. Los profesores pueden servir de gran ayuda resaltando investigaciones
realizadas en sus propias universidades. También la educacion entre pares puede
servir para que los estudiantes de los Ulltimos afios de la carrera profesional expliquen
sus errores y €xitos y detallen como conseguir la experiencia necesaria para tener

éxito en la academia y la industria. Un sistema de tutoria de este tipo también tendria
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beneficios en el aula, ya que representaria otra forma en que los asesores pueden
ayudar a los estudiantes universitarios de primer afio a aprovechar al maximo su

educacion @,
Elaboracion de la escala e integracion tedrica

La construccion de la escala de interés por la investigacion cientifica tomando como
base el instrumento de Alarco et al., ® y se integré con los marcos tedricos expuestos
en el apartado precedente. Esta integracion sirvid para operacionalizar un constructo
latente con tres dimensiones, (F1) Actitud (atraccidon/valoracion cognitivo-afectiva),
(F2) Compromiso/participacion (intenciones y conductas afines) y (F3) Influencia de
la educacion a distancia post-COVID-19 (oportunidades percibidas que promueven
el interés por la investigacion cientifica). Esta escala se integrd y confecciond
mediante la Teoria de la Atribucidon Causal que se sostiene en el papel de atribuciones
controlables, por ejemplo, esfuerzo y estrategias para la autorregulacion
motivacional (F1y F2) 1717 Ademas, se usé la Teoria Ecoldgica de Sistemas, que
situa el interés por investigar en una red multinivel de influencias microsistema,
mesosistema, exosistema, macrosistema y cronosistema particularmente
reconfiguradas en la postpandemia que amplian o restringen oportunidades (acceso,
tiempo disponible, competencias instrumentales), justificando la dimensiéon F3 (%
23 Por ultimo, se us6 la Teoria Cognitivo-Conductual (TCC), que vincula creencias
evaluativas sobre la utilidad y el valor de investigar con la exposicion conductual a
actividades académicas (participacion y asistencia a eventos, produccion y liderazgo
académico) (F1 y F2) ®*29_ A partir de esta integracion con la escala previamente
confeccionada por Alarco et al ®, se redactaron 15 items en primera persona, con
una sola idea por item y en escala Likert de 5 puntos, desde 1 (totalmente en
desacuerdo) hasta 5 (totalmente de acuerdo), tomando en cuenta reactivos directos y

comprensibles para una poblacion de pregrado en odontologia.

Tabla 1. Vinculacion tedrica y dimensional de los items.

Item Dimensién Base tedrica Justificacion
1. Me interesa la investigacion F1 Atribucion / Declaracion directa de
cientifica. TCC atraccion/valoracion hacia investigar.
2. Pienso que debo estar mas F1 Atribucion / Disposicion evaluativa favorable a
comprometido con la TCC incrementar involucramiento
investigacion. (evaluacion/intencion proximal).
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3. Aprender a investigar es F1 Atribucién /  Valoracion cognitiva del investigar como

igual importante que la practica TCC parte importante de la formacion.

clinica.

4. La buena redaccion es muy F1 TCC Valoracién de un proceso clave de la

importante investigacion (refuerza interés).

5. Participar en cursos de F1 TCC Interés por formarse en una habilidad

redaccion. instrumental (disposicion evaluativa).

6. Me interesa publicar un F2 Atribucion /  Intencion conductual especifica vinculada

articulo. TCC al interés.

7. Importancia de publicar en F2 Atribucién/  Valor-accion: la valoracién de publicar

odontologia. TCC sostiene la intencion de participar en
produccidn cientifica.

8. Ser parte de un grupo de F2 TCC Intencion de afiliacion a contextos que

investigacion. refuerzan conductas investigativas.

9. Presentar en un congreso F2 Atribucion / Intencion de participacion académica

cientifico. TCC (conducta afin).

10. Pandemia abrid F3 Enfoque Percepcion contextual de oportunidad que

oportunidades para investigar. ecoldgico eleva el interés.

11. En pandemia asisto a mas F2 TCC/ Contenido central conductual (asistencia);

eventos. Atribucion el contexto pandémico es situacional.

12. EAD ha aumentado mis F3 Enfoque Efecto percibido de la virtualidad sobre el

ganas de investigar. ecoldgico interés por la investigacion.

13. EAD me da mas tiempo F3 Enfoque Recurso contextual (tiempo) que refuerza

para leer articulos. ecologico el interés.

14. EAD mejoré mi manejo de F3 Enfoque Competencia instrumental contextual que

buscadores bibliograficos. ecologico eleva el interés.

15. Pienso dedicarme F2 Atribucién/  Intencion vocacional coherente con alto

profesionalmente a TCC interés sostenido.

investigacion.

EAD: Educacion a distancia / virtualidad; F1: Actitud;, F2: Compromiso/participacién; F3: Influencia EAD post-
COVID-19; TCC: Teoria Cognitiva Conductual.

Validacion de un instrumento documental

La elaboracion de un instrumento documental consta de tres momentos
determinantes. El primer paso es la formulacion de los items basdndonos en las
variables y dimensiones, que deben ser medidas estadisticamente. El segundo paso
es la aplicacion del instrumento a los jueces expertos, ellos deben encargarse de
validar cada item que el investigador o tesista haya formulado. Finalmente, el
instrumento sera aplicado a un grupo piloto para de esa manera poder asegurar la
fiabilidad o confiabilidad del instrumento. Después de haberse cumplido estas tres
fases del proceso, el instrumento sera util para que cualquier investigador que desee

aplicarlo, pueda utilizarlo segun su interés ).

Validacion de contenido

Se define como “el grado en que los elementos de un instrumento de evaluacién son

relevantes y representativos del constructo objetivo para un propdsito de evaluacion
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particular” 9,

La validacion de contenido a través de juicio de expertos se define segun Escobar-
Pérez & Cuervo-Martinez V), como una opinién fundamentada de personas que
tienen una amplia experiencia en el campo y consideradas por los demas como
personas calificadas que pueden brindar informacidén adecuada, pruebas, juicios y
valoraciones. En resumen, se puede decir que este proceso consiste en pedirle a un
grupo de personas que brinden un juicio sobre un instrumento o que emitan su

opinioén acerca un aspecto en particular 2,

Los estudios de juicio de contenido implican la definicion de dominio, la
identificacion de caracteristicas de los elementos que se revisaran, la estructuracion
del proceso de revision, la seleccion y capacitacion de expertos calificados y la
recopilacion y resumen de los datos de sus juicios. El proceso de juicio se centra
tipicamente en la relevancia del contenido del elemento para el dominio, el equilibrio

de la cobertura o la representatividad, y calidad técnica de los articulos 3.
Validacion de constructo

Se refiere al grado en que una medicion actiia de forma coherente con las hipdtesis
planteadas por la teoria, reflejando qué tan fielmente las puntuaciones obtenidas en

el instrumento representan el constructo tedrico que se pretende evaluar. ¥

La validez de constructo se establece experimentalmente para demostrar que una
encuesta distingue entre personas que tienen y no tienen ciertas caracteristicas, y es
comunmente establecido al menos de dos formas; en el primer caso, el investigador
formula la hipdtesis de que la nueva medida mostrara correlaciones significativas con
una o mas mediciones de caracteristicas similares (validez convergente) y no
presentard correlaciones relevantes con mediciones de caracteristicas distintas
(validez discriminante). En el segundo caso, la hipdtesis se centra en que la medida
sea capaz de diferenciar claramente entre grupos en funcién de una variable

relevante®®>,

Analisis Factorial Exploratorio

El Analisis Factorial Exploratorio (AFE) es un método de interdependencia

estadistica multivariada que tiene como propdsito fundamental encontrar la
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estructura subyacente en un conjunto de variables, con el fin de identificar conjuntos
de estas que tengan una correlacion moderada/alta entre si, denominados factores. El
AFE posibilita disminuir la complejidad de una cantidad elevada de variables a un
numero menor, lo cual simplifica la deteccion de dimensiones latentes no observadas
que expliquen coOmo se relacionan las variables que si son visibles. Se recomienda su

uso cuando el objetivo es reducir variables o encontrar nuevos factores latentes ¢,
Preparacion de los Datos
o Tamafo muestral:

o Se recomienda un minimo de 10 participantes por item (ej.: 30 items = 300

participantes).

o Para el AFC, se sugiere un tamafio muestral mayor (ej.: 200-500

participantes).

El tamafio de muestra adecuado para validar un cuestionario puede variar
dependiendo del tipo de analisis estadistico que se planee realizar y de las
caracteristicas de la poblacion objetivo. No existe un Unico criterio para determinar

el tamafio muestral, pero hay varias recomendaciones a considerar 7,

El tamafio de muestra recomendado para los andlisis factoriales varia de 50 a mas de
1000 muestras, mientras que la relacion item-respuesta recomendada es de 1:3 a 1:20.
Ademas, la relacion pardmetro-muestra estimada es de 1:5 a 1:20. La relacion
parametro-muestra se utiliza principalmente para un estudio con modelos de
ecuaciones estructurales (SEM), del cual el CFA es una parte. Para EFA, el tamafio
de la muestra es de acuerdo con estructuras factoriales replicables, cargas estables de
item/factor o datos solidos. Los datos solidos incluyen altas comunalidades, sin
cargas cruzadas, fuertes cargas primarias por factor, la naturaleza de los datos,
numero de factores o numero de items por factor. Mientras que para CFA, o SEM en
general, el tamafio muestral depende del disefio del estudio, como transversal vs.
longitudinal; nimero de factores; nimero de relaciones entre indicadores; la
magnitud de las correlaciones item-factor; la confiabilidad del indicador; la escala de
datos o categoérica versus continua; el tipo de estimador; los parametros por numero
de variable medida; la relacion de casos a parametros libres; los errores estandar; los

niveles y patrones de datos faltantes; y la complejidad del modelo ©%).
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Tabla 2. Variedades de tamafios de muestra recomendados para analisis factoriales

Del tamaiio de la muestra

50 Barrett y Kline ( 1981 )

100 Gorsuch ( 1983 ), Kline ( 1994 )
>150 Hutcheson y N. ( 1999)

>150 - <180 Mundfrom y otros ( 2005 )

200 Guilford ( 1954)

>200 Cabello y otros ( 2010 )

250 Cattell ( 1978)

200 - 300 Guadagnoli y Velicer ( 1988 ),

Comrey ( 1988 )

300 Clark y Watson (2016 )
400 Aleamoni ( 1976)
100 -> 1000 Mundfrom y otros ( 2005 )

50 = muy pobre, 100 = pobre, 200 = regular, = Comrey y Lee ( 1992 )
300 = bueno, 500 = muy bueno, >1.000 =

excelente

De la relacion entre item y respuesta (p : V)

1:3al:6 Cattell ( 1978)

1:4 Rummel ( 1988)

1:5 Gorsuch ( 1983 ), Hatcher ( 1994 )
1:10 Nunnally ( 1978 ), Everitt ( 1975),

Watson y Thompson ( 2006 )

1:3a1:20 Mundfrom y otros ( 2005 )
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De la relacion entre el parametro estimado y el tamafio de la muestra (g : V)

1:5a1:10 Bentler y Chou ( 1987)
1:10 Jackson (2003)
1:5a1:20 Kline ( 2015)

Tomado de: Gunawan J, Marzilli C, Aungsuroch Y (2021)%

Normalidad: Verifica que los datos sigan una distribucién normal (pruebas de

Kolmogorov-Smirnov o Shapiro-Wilk).

La distribucion normal es la distribucion continua mas utilizada. Su densidad, de
forma de campana, estd completamente determinada por la media (p) y la
desviacion estandar (o). La media no es robusta a valores extremos. Sin embargo,
bajo el supuesto de normalidad tales observaciones son poco probables y en
tamafio de muestras grandes, su influencia suele ser limitada. Si los datos siguen
una distribucién normal, entonces aproximadamente el 68,27 %; 95,45 %y 99,73
% de las observaciones se encuentran dentro de la media + 1 desviacion estandar,
la media = 2 desviacion estandar y la media + 3 desviacion estandar;

respectivamente ¢,

Existen diversos métodos para evaluar la normalidad en datos continuos, siendo
los mas utilizados la prueba de Shapiro-Wilk, la prueba de Kolmogorov-Smirnov,
asi como el andlisis de asimetria y curtosis. También se emplean representaciones
graficas como el histograma, el diagrama de caja, los diagramas P-P y Q-Q y la
media con DE ©%. Las pruebas de normalidad mas reconocidas y empleadas son
la de Kolmogorov-Smirnov y la de Shapiro-Wilk, consideradas los métodos més
comunes para verificar si los datos se ajustan a una distribucién normal. Las
pruebas de normalidad se pueden realizar en el programa estadistico “SPSS”
(analizar — estadisticas descriptivas — explorar — graficos — graficos de

normalidad con pruebas) G%49,

Para realizar la Prueba de Kolmogorov Smirnov, es importante entender algunos

de sus componentes, entre los que resaltan:
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» Hipotesis nula: Establece normalmente que las muestras se originan de la
misma distribucion.

» Hipotesis alternativa: Propone que las muestras se originan de
distribuciones diferentes.

» Estadistico de prueba: Representa la maxima diferencia acumulada entre

las funciones de distribucion

El estadistico de prueba KS se define como el valor maximo de la diferencia entre
las funciones de distribucion acumulada (CDF) de A y B. En entornos de
aprendizaje automatico, las CDF suelen derivarse empiricamente de muestras de

los conjuntos de datos y se denominan eCDF.

Ecuacion de prueba de Kolmogorov-Smirnov ks:

S

number of elements in the sample <t 1
E,(t) = =—) 1X; <t
n n

1l
=

L

La prueba de Shapiro-Wilk se considera mas adecuada para muestras pequefias
(<50 muestras), aunque también puede aplicarse en tamafios mayores; en cambio,
la prueba de Kolmogorov-Smirnov suele emplearse cuando el tamafio muestral es
>50. En ambas pruebas, la hipdtesis nula plantea que los datos provienen de una
poblacién con distribucion normal . Cuando P > 0,05, se acepta la hipotesis
nula y los datos se denominan distribuidos normalmente. La asimetria es una
medida de simetria o, més precisamente, la falta de simetria de la distribucion

normal.

Esta prueba parte de la hipdtesis nula de que la muestra procede de una poblacion
con distribucién normal. Si el valor p obtenido supera el nivel de significancia alfa
establecido, no se rechaza dicha hipotesis. En cambio, si el valor p es inferior al
nivel alfa, se rechaza la hipotesis nula, lo que indica que los datos analizados no

presentan una distribucion normal.

La estadistica de prueba utilizada es:

_ (Zzn=1 aiXi(i))2

W i (g — %)?

La curtosis es una medida de la agudeza de una distribucion ©%. El valor de
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curtosis original a veces se denomina curtosis (adecuada) ©®. La mayoria de los
paquetes estadisticos como SPSS proporcionan curtosis "en exceso" (también
llamada curtosis [exceso]) que se obtiene restando 3 de la curtosis (adecuada).
Una distribucion, o conjunto de datos, es simétrico si parece igual a la izquierda
y a la derecha del punto central. Si la media, la mediana y la moda de una
distribucion coinciden, entonces se denomina distribucién simétrica, es decir,
asimetria = 0, curtosis (exceso) = 0. Una distribucién se denomina normal
aproximada si la asimetria o la curtosis (exceso) de los datos estan entre — 1 y + 1
(39 Aunque este es un método menos confiable en el tamafio de muestra pequefio
a moderado (es decir, n <300) porque no puede ajustar el error estandar (a medida
que aumenta el tamafio de la muestra, el error estandar disminuye) ©%. Para
superar este problema, se aplica una prueba z para la prueba de normalidad
utilizando asimetria y curtosis. Se puede obtener una puntuacion Z dividiendo los
valores de asimetria o el valor de exceso de curtosis por sus errores estandar. Para
un tamafo de muestra pequeno (n < 50), un valor z = 1,96 es suficiente para
establecer la normalidad de los datos 1?. Sin embargo, muestras de tamafio medio
(50 <n < 300), con un valor z absoluto + 3,29, concluyen que la distribucion de
la muestra es normal ©%. Para un tamafo de muestra > 300, la normalidad de los
datos depende de los histogramas y de los valores absolutos de asimetria y
curtosis. Se puede utilizar un valor de asimetria absoluta < 2 o una curtosis
absoluta (exceso) <4 como valores de referencia para determinar una normalidad
considerable . Un histograma es una estimacién de la distribucion de
probabilidad de una variable continua. Si el grafico tiene aproximadamente forma
de campana y es simétrico respecto de la media, podemos suponer que los datos
se distribuyen normalmente En estadistica, un grafico Q-Q es un diagrama de
dispersion creado al representar graficamente dos conjuntos de cuantiles
(observados y esperados) uno contra el otro ©?. Para los datos distribuidos
normalmente, los datos observados son aproximados a los datos esperados, es
decir, son estadisticamente iguales ©. El grafico AP-P (grafico de probabilidad-
probabilidad o grafico de porcentaje-porcentaje) es una técnica grafica para
evaluar qué tan de cerca concuerdan dos conjuntos de datos (observados y
esperados). Forma una linea recta aproximada cuando los datos se distribuyen

normalmente. Las desviaciones de esta linea recta indican desviaciones de la
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normalidad. El gréfico de caja es otra forma de evaluar la normalidad de los datos.
Muestra la mediana como una linea horizontal dentro de la caja y el RIQ (rango
entre el primer y tercer cuartil) como la longitud de la caja. Los bigotes (linea que
se extiende desde la parte superior e inferior de la caja) representan los valores
minimo y maximo cuando estan dentro de 1,5 veces el RIQ desde cualquier
extremo de la caja (es decir, Q1 — 1,5* RIQ y Q3 + 1,5* RIQ). Las puntuaciones
>1,5 veces y 3 veces el RIQ estan fuera del grafico de caja y se consideran valores
atipicos y valores atipicos extremos, respectivamente. Un diagrama de caja que es
simétrico con la linea mediana aproximadamente en el centro de la caja y con
bigotes simétricos indica que los datos pueden provenir de una distribucion
normal. En caso de que haya muchos valores atipicos presentes en nuestro
conjunto de datos, es necesario eliminar los valores atipicos o los datos deben
tratarse como distribuidos de manera no normal ©%. Otro método de normalidad
de los datos es el valor relativo de la DE con respecto a la media. Si la DE es
menor que la mitad de la media (es decir, CV <50%), los datos se consideran
normales. Este es el método rapido para probar la normalidad. Sin embargo, este

método solo debe usarse cuando nuestro tamafio de muestra es de al menos
5((3940)

Ausencia de valores atipicos: Identifica y trata outliers que puedan distorsionar

los resultados.

Dado que los valores atipicos son puntos de datos que se encuentran muy alejados
de la mayoria de los demas puntos de datos, los valores atipicos en los datos que
no se distribuyen normalmente no requieren identificacion. Como la mayoria de
las pruebas estadisticas suponen que los datos se distribuyen normalmente, la
identificacion de valores atipicos debe preceder al analisis de los datos. Se utilizan
diferentes métodos para identificar valores atipicos en una distribucion normal.
Uno de los métodos mide la distancia entre un punto de datos y el centro de todos
los puntos de datos para determinar un valor atipico. Con base en este método, los
puntos de datos que no caen dentro de tres DE(Desviaciones estandar) de la media
se identifican como valores atipicos. Sin embargo, este método no se considera
apropiado porque la media y la DE son estadisticamente sensibles a la presencia

de valores atipicos “V. Alternativamente, la mediana y el rango de cuartiles son
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mas utiles porque estas estadisticas son menos sensibles a los valores atipicos.
Ademas, se pueden utilizar diagramas de caja para identificar los valores atipicos.
En este diagrama de caja, cualquier dato que se encuentre fuera de las lineas de

valla superior o inferior se considera valor atipico “V.

Muchos estudios han explorado diferentes técnicas con respecto a la identificacion
de valores atipicos “!. El analisis de regresion utiliza residuos simples, que se
ajustan por los valores predichos, y residuos estandarizados contra los valores
observados para detectar valores atipicos También se realiza una regresion de
vectores de soporte para el mismo proposito. La necesidad de deteccion de valores
atipicos aumenta cuando se recopila el mismo tipo de informacion de diferentes
grupos (grupos K) o se recopila informacion repetidamente de un solo participante
para asegurar qué grupos o respuestas de los participantes causan valores atipicos.
La identificacion de valores atipicos también se estudia en funcion de la media y
la varianza de los datos de cada grupo “V. En general, un método simple de
diagrama de caja sera 1til para determinar valores atipicos univariados “V. Sin
embargo, las pruebas estadisticas que tienen en cuenta las relaciones entre
diferentes variables son esenciales para detectar valores atipicos multivariados “V

* <— OQutlier

————————————————————— <«+— Upper fence

Maximum observation
below upper fence

«— 75th percentile

<4— Median

<+ 25th percentile

Minimum observation

<4
above lower fence

----------------- <+— Lower fence

* <— Outlier

Griéfico 1: Diagrama de caja con valores atipicos. Los limites superior e inferior
representan valores mayores y menores que los percentiles 75 y 25 (cuartiles 3 y
1), respectivamente, en 1,5 veces la diferencia entre los cuartiles 3 y 1. Un valor
atipico se define como el valor que se encuentra por encima o por debajo de los

limites superior o inferior.
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Fuente: Kwak, S. K., & Kim, J. H. (2017) “V.
Adecuacion de los Datos
e Prueba de Kaiser-Meyer-Olkin (KMO):
o Evalua si los datos son adecuados para el andlisis factorial.
o Valores superiores a 0.70 indican adecuacion.

Kaiser-Meyer-Olkin “? es una prueba estadistica utilizada en el analisis factorial para
determinar si los datos son adecuados para el analisis factorial. KMO mide la adecuacion
del muestreo de cada variable observada en el modelo, asi como del modelo completo.
KMO se calcula en funcioén de la correlacion entre las variables. Varia de 0 a 1, y los
valores mas cercanos a 1 sugieren que las variables estan correlacionadas y que los datos
son adecuados para el andlisis factorial; de lo contrario, las variables no estan

correlacionadas y es posible que no haya un factor comitin que las influya 4%,

La formula para el indice de Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) se basa en la comparacion entre
las correlaciones observadas y las correlaciones parciales entre variables. La formula

general para calcular el KMO es:

KMO = 2,27

i*j

2,271 L 0.eh

i#j i#j

Donde:
e 1j es el coeficiente de correlacion lineal de Pearson entre las variables 1y j

e ajj es el coeficiente de correlacion parcial entre las variables 1y j, eliminando el

efecto de las demas variables.

Esta formula compara la suma de los cuadrados de las correlaciones observadas con la
suma de los cuadrados de las correlaciones parciales. Un valor de KMO cercano a 1 indica
que el andlisis factorial es adecuado, mientras que valores cercanos a 0 indican que no es

apropiado debido a grandes correlaciones parciales
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Para evaluar KMO se utilizan los siguientes criterios:
Por encima de 0,90 - Maravilloso

e (,80a 0,90 - Meritorio
e (,7a0,80 - Promedio
e (,60a0,70 - Mediocre
e 0,50a0,60 - Terrible

Por debajo de 0,50: inaceptable
e Prueba de esfericidad de Bartlett:
o Evalua si las correlaciones entre items son suficientes para el analisis.
o Un valor de p <0.05 indica que el analisis factorial es apropiado.

La prueba de esfericidad de Bartlett es un procedimiento estadistico empleado para
determinar si una matriz de correlacion presenta relaciones significativas entre al menos
algunas de sus variables. En términos simples, evalua si las variables observadas estan
correlacionadas, utilizando como base la distribucion de chi-cuadrado para estimar dicha
probabilidad “V. Esto resulta especialmente relevante en el analisis factorial, ya que su
proposito es identificar los factores latentes que explican los patrones de correlacion
presentes en un conjunto de variables observadas. La prueba de esfericidad de Bartlett
permite confirmar que existe un nivel de interrelacion suficiente entre dichas variables
para que la reduccion de datos y la extraccion de factores sean estadisticamente

justificadas 9.

La prueba de esfericidad de Bartlett se utiliza para determinar si hay vinculos importantes
entre las variables de un conjunto de datos. Dicho de otro modo, verifica la hipotesis de
que la matriz de correlacion entre las variables es una matriz identidad (todos los valores
fuera de la diagonal son cero, lo que demuestra que no existen relaciones). Para este
analisis, la hipdtesis nula establece que no existe correlacion entre las variables o que la
matriz de correlacion es una matriz identidad. Si la prueba de Bartlett arroja un resultado
significativo (normalmente con un valor p menor que un nivel de significancia elegido,
como 0,05), sugiere que las variables en su conjunto de datos no forman una matriz
identidad y son adecuadas para el andlisis factorial. En términos practicos, una prueba de

Bartlett significativa es un buen indicador de que hay suficiente correlacion entre las
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variables como para que se justifique hacer mayor exploraciéon a través andlisis

factorial™¥.

La prueba de esfericidad de Bartlett, desde un punto de vista practico, sirve como una
etapa previa de verificacion antes de la aplicacion del andlisis factorial. Si el resultado de
la prueba muestra que no hay correlaciones significativas entre las variables, el uso del
analisis factorial podria no ser adecuado ni aportar resultados relevantes. Esto se debe a
que dicha técnica parte del supuesto de que existen factores comunes que explican y

sustentan las correlaciones observadas entre las variables analizadas 4%,

- La hipétesis nula (Ho) del test de esfericidad de Bartlett plantea que la matriz de
correlacion es una matriz identidad, lo que implicaria ausencia de correlacion entre las
variables y, en consecuencia, su inapropiada utilizacién para identificar estructuras

subyacentes mediante analisis factorial.

- La hipotesis alternativa (Hi) es que la matriz de correlacion no es una matriz de

identidad, lo que s Valor p

. Sip <0.05 (nivel de significancia habitual), se rechaza HO, validando la existencia

de correlaciones suficientes para el analisis factorial.

. Un p > 0.05 sugiere que las variables no estan correlacionadas, lo que invalida el
uso de técnicas de reduccion dimensional sugiere la presencia de correlaciones

significativas que pueden investigarse mas a fondo.

- El estadistico de prueba se calcula mediante la formula:

2p+5 Zk1 S
G 3|1 IS]

X? = — [(n—l)—

Donde (n) es el tamafio de la muestra, (p) es el nimero de variables, (k) es el nimero de

factores y (|S|) es el determinante de la matriz de correlacién de la muestra.

Por lo tanto, la prueba KMO evalta la adecuacion general del muestreo de sus datos para
el andlisis factorial, mientras que la prueba de Bartlett verifica si las variables de su
conjunto de datos estan lo suficientemente correlacionadas como para proceder con el
analisis factorial. Ambas pruebas son pasos preliminares esenciales para determinar si el
analisis factorial es apropiado para sus datos o si se deben realizar ajustes en su conjunto

de datos antes de realizar el analisis factorial “*.
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Extraccion de Factores (AFE)
e Métodos de extraccion:

Existen métodos de extraccion de factores, como el andlisis de componentes principales
(ACP), la factorizacion de ejes principales (FAP), la factorizacion de méxima
verosimilitud (ML), la factorizacion de iméagenes y la factorizacion alfa. Cada uno de
estos métodos utiliza una solucion ortogonal diferente; sin embargo, con muestras de gran
tamano, las diferencias en los factores extraidos suelen ser insignificantes. Ademas, los
factores originales extraidos suelen necesitar ser rotados para proporcionar resultados
interpretables. En esta seccion se ofrece una breve revision del ACP, el AFP, el ML y el

analisis factorial centroide (AFC), asi como de sus propiedades estadisticas.

Analisis de componentes principales: PCA es el método de extraccion de factores mas
comun y estd disponible en casi todos los programas estadisticos. También se utiliza
habitualmente en la metodologia Q. El ACP extrae combinaciones lineales no
correlacionadas de las clasificaciones Q observadas. En general, este método analiza toda
la varianza de las variables (Q-sorts), es decir, utiliza los 1 de la diagonal de la matriz de
correlaciones para la extraccion de factores. El primer factor explica el nivel mas alto de
varianza del conjunto de datos y el segundo factor explica el segundo nivel mas alto de
varianza; este proceso contintia hasta que los factores explican el 100% de la varianza del

conjunto de datos.

Factorizacion de ejes principales: La unica diferencia entre PAF y PCA es que en PAF
los 1 de la diagonal de la matriz de correlacion se sustituyen por las estimaciones de las
comunalidades. Para cada Q-sort la comunalidad se define como la proporcion de la
varianza que se comparte (o explica) con las otras variables (Q-sorts) y se estima a través
de un proceso iterativo con la correlacion multiple al cuadrado de cada variable con todas
las demads variables como valores de partida y continta hasta que los cambios en las
comunalidades satisfacen el criterio de convergencia para la extraccion. El PAF se
considera generalmente apropiado para la exploracion de los factores subyacentes con

fines teodricos.

Extraccion de factores por maxima verosimilitud: En el enfoque ML como PAF, las

comunalidades se utilizan en lugar de 1's en la diagonal de la matriz de correlaciones.
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Este enfoque se basa en el supuesto de una distribuciéon normal para cada variable
(clasificacion Q). Sin embargo, el principal problema de utilizar ML en la metodologia Q
es que da lugar al caso Heywood mas que otras técnicas como PCA y PAF. Un caso
Heywood puede ocurrir en todas las soluciones comunes de andlisis factorial como PAF,
CFA y ML, donde la comunalidad estimada iterativamente se convierte en unidad o

excede la unidad y la varianza de algunos factores se convierte en cero o negativa 4%,

Extraccion factorial centroide: El AFC ha sido descrito en su totalidad por Thurstone y
Brown quienes han proporcionado una descripcién de su uso en la metodologia Q. Se
conoce como una aproximacion de PAF. Sin embargo, la diferencia técnica entre PAF y
CFA es que en PAF se maximiza la suma de cuadrados de las «cargasy», pero en CFA se
maximiza la media de las «cargas». A diferencia de PCA y PAF, CFA no esta
implementado en ningin programa estadistico importante como SAS, SPSS, Stata y R,
pero esta disponible para los usuarios de la metodologia Q a través de PQMethod y PCQ.
Dado que CFA es conocido como una aproximacion de PAF, utilizaremos PAF en su

lugar 49,
e Criterios para retener factores:
o Criterio de Kaiser: Retiene factores con autovalores > 1.

Regla de Kaiser: Este criterio sugiere retener todos los factores con autovalores
superiores a 1. Es uno de los métodos mas utilizados y se basa en la idea de que los
factores con autovalores mayores que 1 explican mas varianza que una variable individual

promedio “7).

El criterio de Kaiser o regla de Kaiser-Guttman es una de las formas més antiguas de
determinar el numero de factores en el AFE. La idea es simplemente retener todos los
factores cuyo valor propio correspondiente sea mayor que uno, ya que un factor deberia
explicar més varianza que una sola variable. Si bien este razonamiento parece atractivo y
bastante significativo a nivel poblacional, el error de muestreo puede deteriorar los

resultados de KG, ya que a menudo sobrefactoriza ¥,

o Grifico de sedimentacion (Scree plot): Identifica el punto de inflexion

en la curva.

e Grafico de Scree plot: Se presenta como un grafico lineal, en el que el eje y
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representa la cantidad de factores o componentes primordiales y el eje y los
valores propios. Se utiliza para determinar el nimero optimo de factores o

componentes principales que se deben incluir en un estudio 9.

La prueba de sedimentacion se realiza buscando un "codo" en el grafico, o una
transicion abrupta de valores propios grandes a pequeios. Sin embargo, no
siempre hay un codo visual en el grafico de sedimentacion, en cuyo caso la prueba
requiere un juicio subjetivo complejo sobre donde se debe trazar una linea para

determinar el nimero de factores a retener “%).

Grafico de sedimentacion
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Grafico 2: Matriz de sedimentacion del analisis factorial

La varianza explicada es un criterio esencial para definir cudntos factores deben
conservarse en un Analisis Factorial Exploratorio. Este criterio propoe retener factores
que expliquen como minimo el 50-60% de la varianza total de los datos. Esto quiere decir
que los factores escogidos deberian abarcar un porcentaje considerable de la variabilidad
vista en las variables originales, lo que ayuda a asegurar que los factores retenidos sean

representativos y sirvan para la interpretacion de los datos.

La varianza explicada, también llamada como variacion explicada, es un indicador que
cuantifica el grado de la variabilidad total de los datos es representada por el modelo. En
otras palabras, corresponde a la proporcioén de la varianza total que se puede atribuir a

factores reales y no al error aleatorio. Una mayor varianza explicada muestra una
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asociacion mas fuerte entre el modelo y los datos, lo que a su vez significa una mayor
capacidad predictiva y un mejor ajuste del modelo a la realidad. La varianza explicada se

puede denotar con 12 ©9 (12 = R2 = n?).
4. Rotacion de Factores

La rotacion de factores es un proceso en el cual los factores originales son rotados
alrededor de su origen para producir una estructura simple y factores facilmente

interpretables a continuacién se describen algunos métodos de rotacion de factores %),

e Objetivo: Simplificar la interpretacion de los factores.
e Tipos de rotacion:

Varimax es el método de rotacion mas comun usado en el andlisis estadistico. Es una
técnica de rotacion ortogonal que minimiza el nimero de variables con cargas altas, ya
sean positivas o negativas, para cada factor. En otras palabras, maximiza la varianza de
cada carga factorial haciendo que las cargas altas sean mds altas y las cargas bajas mas
bajas para simplificar la interpretacion de los factores. Matematicamente, redistribuye la
varianza total entre los Q-sorts entre un nimero menor de factores con varianzas
relativamente iguales. En este proceso, la cantidad de variaciones entre los principales
factores no rotados se redistribuira entre los otros factores mas pequefios. Este proceso
genera factores con una importancia relativamente igual. En otras palabras, elimina un
factor "general", incluso si existe. De la misma manera, infla en exceso los factores mas
pequetios. Por lo tanto, se debe evitar el uso de la rotacion varimax si hay un factor general
entre los Q-sorts y si hay demasiados factores para la rotacion. Como resultado, el uso de
varimax puede no ser adecuado para algunos conjuntos de datos donde el objetivo es
identificar los factores salientes independientemente de su distribucion o de cuantas

clasificaciones Q se carguen en cada factor 49,

Quartimax es un método ortogonal que minimiza el nimero de factores que explican
cada Q-sort. En otras palabras, cada Q-sort se carga en el nimero minimo de factores.
Esto es similar a la practica comtn en la metodologia Q, en la que se prefiere que cada
Q-sort se cargue solo en un factor. Desde este punto de vista, la rotacion de quartimax
parece ser mas apropiada en la metodologia Q. Como resultado, proporciona un nimero
menor de Q-sorts confusos donde cada Q-sort carga en mas de un factor. Aunque

técnicamente no deberia haber problema en tener Q-sorts confusos, en la practica actual,
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dichos Q-sorts se excluyen de andlisis posteriores, especificamente para identificar
enunciados distintivos; un problema que debe abordarse en las futuras versiones de los
programas Q. Quartimax simplifica las filas de la matriz de carga factorial al asignar cada
ordenamiento Q fuertemente a un solo factor. Este proceso proporciona un factor mas
interpretable en comparacion con la rotacion varimax. Este método tiende a generar un
factor general entre los participantes. Un factor general suele consistir en un gran niimero
de ordenamientos Q en comparacion con los demas factores. Por lo tanto, si se espera la
existencia de un factor general entre los ordenamientos Q, este método podria ser el
método de eleccion; sin embargo, puede crear un factor general incluso si no existe uno

entre los ordenamientos Q “9),

La rotacion Equamax es una combinacion de técnicas varimax y quartimax que
simplifica tanto el nimero de variables con alta carga en un factor como el niumero de
factores necesarios para explicarlo. Sin embargo, Tabachnick y Fidell advierten que el
enfoque Equamax podria comportarse de forma erratica. Por lo tanto, se justifica una

inspeccion exhaustiva de los factores tras la extraccion de estos 49,

El oblimin directo es un método de rotacion oblicua (no ortogonal), esta técnica
minimiza los productos cruzados de las cargas para simplificar los factores. Este método

permite una correlacion bastante alta entre factores, aunque estos podrian no

correlacionarse necesariamente si se utiliza este método 47,

o Cargas factoriales:

o Valores superiores a 0.40 indican que un item carga significativamente

en un factor.
Interpretacion de los Factores
e Asigna nombres a los factores basados en los items que los componen.
o Ejemplo:

o Factor 1: Motivacion intrinseca (items relacionados con el disfrute y la

curiosidad).

o Factor 2: Apoyo institucional (items relacionados con recursos y

politicas universitarias).
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Analisis Factorial
Modelo tedrico: Propone un modelo basado en los resultados del AF o en teoria previa.

El analisis factorial (AF) es una técnica estadistica que permite simplificar un conjunto
de variables o items complejos mediante procedimientos estadisticos para explorar las
dimensiones subyacentes que explican las relaciones entre las multiples variables/items.
Por ejemplo, para explorar las relaciones entre items en un instrumento de 20 items, un
andlisis basico produciria 400 correlaciones; no es ficil memorizar estas matrices 47V,
El AF simplifica una matriz de correlaciones para que el investigador pueda comprender
mas facilmente la relacion entre los items de una escala y los factores subyacentes que
estos puedan tener en comun. El AF es un procedimiento cominmente aplicado y
ampliamente promovido para desarrollar y refinar instrumentos de evaluacion clinica con

el fin de generar evidencia de la validez de constructo de la medida %Y.

En la literatura, la fuerte asociacion entre la validez de constructo y la AF estd bien
documentada, ya que el método proporciona evidencia basada en el contenido de la
prueba y evidencia basada en la estructura interna, componentes clave de la validez de
constructo. A partir de la AF, la evidencia basada en la estructura interna y la evidencia
basada en el contenido de la prueba pueden examinarse para determinar qué mide
realmente el instrumento: el concepto abstracto pretendido (es decir, un
factor/dimension/constructo) u otra cosa. Establecer la validez de constructo para las
interpretaciones de una medida es fundamental para una evaluacion de alta calidad y la
investigacion posterior que utilice los datos de resultados de la medida. Por lo tanto, la
AF debe ser el mejor aliado del investigador durante el desarrollo y la validacion de una
nueva medida o al adaptar una medida a una nueva poblacion. La AF también es un
complemento util al analizar las medidas existentes para su aplicacion en la investigacion
o la practica de la evaluacion. Sin embargo, a pesar de la popularidad de la AF, cuando
se aplica en el desarrollo de instrumentos de educacion médica, los procedimientos de

andlisis factorial no siempre se ajustan a las mejores practicas 474851,

Analisis factorial exploratorio

El Anélisis Factorial Exploratorio (AFE) es un analisis estadistico que se emplea en
investigacion de educacion médica para desarrollar instrumentos que miden variables

latentes. En las primeras etapas del desarrollo, el AFE posibilita explorar la estructura
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subyacente de un grupo de items, seleccionados mediante la revision de la literatura y
participacion de expertos. Mediante el analisis de las cargas factoriales y otros criterios
(teoria previa, andlisis paralelo, significancia conceptual), se refina la medida
identificando constructos tedricos bien definidos. Por ejemplo, si un instrumento de 30
preguntas genera dos factores, las cargas factoriales permiten definir estos constructos;
una carga superior a 0.30 indica una correlacion moderada entre el item y el factor. El
AFE hace posible que se produzca evidencia sobre la estructura interna del instrumento,

lo cual permite la seleccion de items relevantes para cada constructo de interés 152,

Es esencial distinguir entre el Analisis de Componentes Principales (ACP) y el Analisis
Factorial Exploratorio (AFE) para poder desarrollar instrumentos de medicion. A
menudo, el ACP se confunde erroneamente con el AFE, aunque sus objetivos son
distintos. EI ACP busca disminuir la dimensionalidad explicando la varianza total de las
variables observadas, mientras que el AFE, utilizando métodos como la Maxima
Verosimilitud (ML) o la Factorizacion de Ejes Principales (PAF), se centra en descubrir
la estructura subyacente de un constructo latente, separando la varianza comun de la
varianza especifica y de error. Esto posibilita que se comprenda precisamente como los
items del instrumento capturan el constructo que se desea, lo cual es crucial para el

desarrollo de instrumentos que miden variables latentes °-52.
Analisis factorial confirmatorio

Cuando existen estudios previos de Analisis Factorial Exploratorio (AFE) sobre el
instrumento en cuestion, el Andlisis Factorial Confirmatorio (AFC) es util para
profundizar en los hallazgos, lo que permite verificar o descartar las estructuras factoriales
o dimensiones identificadas en investigaciones anteriores. El Andlisis Factorial
Confirmatorio (AFC) es un método que se basa en teorias o modelos que ayudan a
establecer qué tan bien se adaptan los datos al modelo o planteamiento tedrico
establecido. En contraste con el Analisis Factorial Exploratorio (AFE), en el AFC los
investigadores establecen un modelo factorial con anterioridad a la realizacion del analisis
de datos. En esencia, el Analisis Factorial Confirmatorio es una herramienta estadistica
utilizada para verificar la estructura interna de un instrumento. Este utiliza criterios
concretos para definir la adecuacion del constructo que se pretende evaluar y esta

fundamentado en la estimacion de maxima verosimilitud (EMV) ¢!,
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Los analistas factoriales suelen utilizar el diagrama de rutas donde se pueda evidenciar
las relaciones teoricas e hipotéticas entre los elementos y los factores, constituyendo asi
un modelo hipotético que se pueda probar a través del método de aprendizaje automatico.
En el diagrama de rutas, los circulos u dvalos representan los factores. Un rectangulo
representa los elementos del instrumento. Las lineas (— o <) representan las relaciones
entre los elementos. Sin linea, no hay relacion. Una flecha de una punta muestra la
relacion causal (la variable a la que se refiere la punta de flecha es la variable

dependiente), y una flecha de dos puntas muestra la covarianza entre variables o factores
(52)

Cuando el Analisis Factorial Confirmatorio (AFC) indica que los factores primarios, o de
primer orden, producidos por la Factorizacion de Ejes Principales (PAF) estan
correlacionados, se justifica la necesidad de modelar y estimar factores de segundo orden.
Esto permite obtener una comprension mas integral de los datos, ya que los factores de
segundo orden capturan patrones no evidentes en los factores primarios. Sin embargo, si
el AFC previo aplic6 una rotacion ortogonal, los factores resultantes no estarian
correlacionados, lo que imposibilitaria el andlisis de factores de segundo orden. En las
ciencias sociales, donde los constructos tienden a estar conectados, se recomienda utilizar
rotaciones oblicuas para facilitar el estudio de factores de segundo orden. Asimismo, es
esencial ejecutar pruebas de bondad de ajuste para determinar si los nuevos datos se

adecuan al modelo hipotético propuesto por el AFC ©152),

Grafico 3. Diferencias entre el diagrama de flujos (path diagram) de los modelos de
analisis factorial confirmatorio y analisis factorial exploratorio con 6 variables y 2

factores.
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Fuente: Batista-Fogueta J, Coendersb G, Alonso J (2004) 2
« Indices de bondad de ajuste:
o CFI (Comparative Fit Index): Valores > 0.90 indican buen ajuste.

CFI (Comparative Fit Index): es una medida que enfrenta el modelo propuesto con un
modelo nulo, el cual supone la ausencia de relaciones entre las variables. Esta
comparacion posibilita valorar como ha mejorado el ajuste del modelo en relacion a un
contexto donde no se consideran relaciones significativas entre los elementos estudiados
(53 Ademas, el CFI es menos sensible al tamafio de la muestra en comparacion con otros
indices, lo que lo hace particularmente util en estudios con muestras pequefias o grandes,
ya que proporciona una evaluacidon mas consistente del ajuste del modelo,

independientemente del nimero de participantes. La interpretacion es la siguiente ©39):

e CFI>0.90: Indica un buen ajuste del modelo.
e CFI >0.95: Se considera un ajuste excelente.

o Se utiliza la siguiente Formula:

d (Null Model)—d(Proposed model)
d(Null Model)

o TLI (Tucker-Lewis Index): Valores > 0.90 indican buen ajuste.

TLI (Tucker-Lewis Index): evaltia la mejora del ajuste del modelo propuesto en
comparacion con un modelo nulo, penalizando la complejidad del modelo. También se
conoce como el indice de no normalidad de Tucker-Lewis. La interpretacion es la

siguiente 4459);

v' TLI> 0.90: Indica un buen ajuste.
v' TLI>0.95: Se considera un ajuste excelente.

x? x?
df (null model) — df (proposed model)

(df (nufzzmodeo) -1

o RMSEA (Root Mean Square Error of Approximation): Valores <

0.08 indican ajuste aceptable.

RMSEA (Root Mean Square Error of Approximation): mide cuanto se aproxima el
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modelo a los datos poblacionales, considerando la parsimonia. Se trata de un indice de
ajuste que mantiene su eficacia sin importar la cantidad de factores y cuyo desempefio
mejora a medida que aumenta el numero de opciones de respuesta en la escala y el tamafio
de la muestra. No obstante, su rendimiento disminuye cuando la distribucion de los datos

presenta una mayor asimetria.

Es importante reportar el Intervalo de confianza (IC) del RMSEA; si incluye valores

mayores a 0.10, podria indicar mal ajuste. La interpretacion es la siguiente ¢4+7);

» RMSEA < 0.08: Indica un ajuste aceptable.
» RMSEA < 0.05: Se considera un ajuste excelente.

o Modificaciones: Ajustar el modelo eliminando items con cargas bajas o

correlacionando errores.

Aplicacion en el Estudio
1. AFE:
o Explorar la estructura factorial de la escala inicial (ej.: 30 items).

o Identificar dimensiones como "motivacién intrinseca", "apoyo

institucional" y "habilidades percibidas".

o Validar el modelo tedrico propuesto.

o Ajustar el modelo para mejorar los indices de bondad de ajuste.

Ejemplo de Resultados
« AFE:
o 3 factores extraidos (autovalores > 1).
o Varianza explicada: 58.7%.

o Cargas factoriales > 0.40 en todos los items.

o CFI=0.92, TLI=0.91, RMSEA = 0.06.

o Modelo ajustado con 25 items.
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Analisis Factorial Confirmatorio

El Analisis Factorial Confirmatorio (CFA) es un método estadistico que posibilita la
medicion de la validez de un modelo factorial previamente establecido, al detallar las
conexiones entre factores latentes y variables observadas. ®®. El CFA, en contraste con
el Analisis Factorial Exploratorio (EFA), analiza una estructura de factores que se basa
en una teoria ya existente. En esta estructura se indica el nimero de factores que hay, qué
variables estan contenidas en cada uno de ellos y cudles son las correlaciones entre estos
factores. El ajuste del modelo se analiza con varias estadisticas, y un buen ajuste sefiala
que la estructura propuesta es coherente con los datos. En esencia, CFA comprueba o

deshecha una estructura factorial, mientras que EFA examina las estructuras posibles.
Analisis de Fiabilidad

El andlisis de fiabilidad posibilita examinar las propiedades y componentes de las escalas
que se emplean para medir. El procedimiento implica calcular varios indices de fiabilidad
de la escala, asi como informacion sobre como se relacionan los componentes de la
misma. Los coeficientes de correlacion intraclase son Utiles para determinar las tarifas de
confiabilidad entre evaluadores. Ademas, proporciona el coeficiente Kappa de Fleiss, que
se emplea para calcular el grado de concordancia entre varios evaluadores. Cuanto mayor
es el grado de consenso, mayor es la certeza de que las evaluaciones representan con

precision la realidad observada ©°).

La confiabilidad basada en la consistencia interna refleja qué tan relacionados estan los
items dentro de una misma escala. Existen diversas formulas para analizar esta
consistencia en los instrumentos de medicion, siendo las mas utilizadas el coeficiente alfa
de Cronbach para escalas con multiples niveles de respuesta y la formula Kuder-
Richardson 20 (KR-20) para escalas con respuestas dicotomicas. Ambos tienen
equivalencia matematica. La consistencia interna es considerada aceptable cuando se

encuentra entre 0.70 y 1.00 9,

1.2. Planteamiento del Problema

Una de las principales acciones implementadas por los gobiernos de diversos paises ante

el incremento acelerado de contagios por COVID-19 fue el establecimiento del
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aislamiento social obligatorio. En este escenario, las clases presenciales en las
universidades a nivel mundial fueron suspendidas, lo que impuls6 la adopciéon de la
educacion virtual o a distancia como alternativa indispensable. Esta modalidad permitio
asegurar la continuidad de los procesos formativos universitarios, a la vez que garantizé
el cumplimiento de las medidas de confinamiento y distanciamiento social establecidas
por las autoridades gubernamentales 31

Dentro del sistema universitario, la investigacion cientifica siempre ha sido un pilar
basico de la educacion, permitiendo al estudiante desarrollar e incrementar sus facultades
cognitivas y culturales, fomentando el conocimiento cientifico o generando en ellos la
oportunidad de plantearse nuevas interrogantes que inviten a solucionar problemas de su
entorno. Las instituciones de la educacion superior, tienen la noble responsabilidad de
generar interés y motivar a sus alumnos a desarrollar la investigacion cientifica, ya que la
universidad es el artifice de profesionales comprometidos a buscar mejoras o soluciones
que contribuyan a darle calidad de vida a la sociedad. En términos de definicion, se podria
decir que la investigacion cientifica es un proceso orientado hacia la busqueda de nuevos
hechos o datos, relaciones o leyes, en cualquier area del conocimiento humano; ademas,
es una de las formas idoneas de medir el progreso cientifico de una profesion en particular,
por lo que cada vez se hace mas énfasis en realizar buenas investigaciones cientificas en
todas los areas del saber, resultando esto, en la resolucion de problemas comunitarios de
gran importancia tal como es, la atencion en salud %2,

La investigacion en salud es muy util para la prevencion, diagndstico y tratamiento de
enfermedades, puesto que busca aportar mejoras dentro de las politicas o protocolos
sanitarios; por ello, la investigacion cientifica se ha integrado como uno de los cimientos
vitales en el plan de estudios de las diversas profesiones en materia de salud ©>%. Las
universidades, dado el papel importante que desempefian en la formacion investigativa
del futuro profesional, deben trazar las sendas para consolidar su noble vision,
asegurandose que se utilicen los recursos econdmicos de forma eficiente para adquirir
infraestructura y materiales que faciliten la labor investigativa, asi como también deben
contar dentro de su plana docente con profesionales capacitados que sean verdaderos
mentores en el campo de la investigacion . Por ende, la investigacion es un eje principal
en la formacion de un profesional en el campo odontoldgico, debido a que cuando esta
frente a un paciente hace uso del método cientifico, por ejemplo, recolecta en la historia

clinica informacion valiosa (anamnesis y exdamenes auxiliares), esta informacion la

38



ordena de tal manera que plantea una o varias hipotesis (diagnosticos presuntivos),
identifica las variables (factores etioldgicos), luego planea acciones para llevar a cabo el
tratamiento (estrategia terapéutica), ejecuta el plan y obtiene nuevos datos (tratamiento y
continuo seguimiento al paciente), los cuales analiza estadisticamente para aceptar o
rechazar la hipotesis (convalida o cambia el diagnostico), y por ultimo redacta un informe
final (epicrisis) .

Aunque la practica de la odontologia basada en la evidencia es importante para tener la
seguridad de que los pacientes recibirdn una atencion 6ptima, también es importante la
alfabetizacion cientifica; puesto que, si el docente investigador utiliza bien estos métodos
y los canaliza de forma apropiada al estudiante, esto contribuird a formar aprendices
familiarizados con la busqueda de literatura cientifica relevante y pertinente que le sumara
a su manejo clinico, una atencion clinica de la més alta calidad 7.

Algunos estudios han reportado que la mayoria de los docentes profesionales de la salud
creen que las experiencias positivas en el campo de la investigacion influyen en la
eleccion de una especialidad o formacion continua de un estudiante y, de esta manera,
podria sentirse impulsado a desarrollarse como profesional investigador %79, Existen
diversos factores que pueden contribuir a que los estudiantes de odontologia desarrollen
su vocacion investigativa, tales como, seminarios académicos, congresos odontologicos,
jornadas cientificas, entre otros; adicionalmente esta situacion se puede ver reforzada por
la incorporacidon de docentes investigadores con experiencia en el dictado de la catedra y
el asesoramiento de proyectos de investigacion %72

En el contexto de post pandemia por COVID-19 se sabe que la educacion virtual se ha
promovido a través de las clases regulares universitarias, la difusiéon de conferencias
cientificas a través de las redes sociales, seminarios, taller, charlas, entre otros, por lo que
se podria suponer que al estudiante universitario le ha sido més facil acceder a estas
capacitaciones y de esta manera, haber despertado su interés por la investigacion; sin
embargo, también es una realidad que al no poder atender pacientes, ni acceder a los
laboratorios de ciencias basicas y aplicadas, esto podria haber limitado su interés por la
investigacion, puesto que en este contexto le es imposible desarrollar proyectos de

(.72 Por tal motivo, la

investigacion experimental en los ambientes universitarios
presente investigacion tuvo como propdsito, disefiar y validar una escala de interés por la
investigacion cientifica en estudiantes odontélogos peruanos, durante la pandemia por

COVID-19, con evidencias psicométricas.
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1.3 Justificacion de la investigacion

El desarrollo de este proyecto se justificoO puesto que una gran parte de la poblacion
estudiantil universitaria en el campo de la salud no concluyen sus investigaciones, siendo
mas alarmante alin, que en numerosas ocasiones el alumno de pregrado al culminar sus
estudios, no se siente capacitado para liderar un proyecto de investigacion e inclusive
algunos no tienen ni idea de coémo desarrollar su tesis. Por otro lado, a los alumnos en
general, desde que empiezan sus labores universitarias muchas veces, no se les infunde
una cultura investigativa, ya que muchos de sus docentes muestran poco o ningun interés
en investigar o liderar proyectos de investigacion. Sin embargo, ahora en el contexto post
pandemia por COVID-19, muchos alumnos les ha sido mas facil acceder a eventos
académicos virtuales. Por ello, es importante, que en este contexto se pueda evaluar el
interés por la investigacion cientifica que presentan los estudiantes odontologos, durante
la pandemia, para que se pueda tomar las acciones correctivas pertinentes desde el inicio
de su formacion universitaria y de esta manera lograr que el estudiante desarrolle interés

por la investigacion cientifica

1.4. Objetivos

1.4.1. Objetivo general:
Disefiar y validar una escala de interés por la investigacion cientifica en

estudiantes peruanos de odontologia, post pandemia por COVID-19.

1.4.2. Objetivos especificos:
e Disefiar una escala de interés por la investigacion cientifica en estudiantes

peruanos de odontologia, post pandemia por COVID-19.

e Caracterizar los factores sociodemograficos de los estudiantes peruanos de

odontologia.

e Validar el contenido de una escala de interés por la investigacion cientifica
en estudiantes estudiantes peruanos de odontologia, post pandemia por

COVID-19.
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e Validar el constructo de una escala de interés por la investigacion
cientifica en estudiantes peruanos de odontologia, post pandemia por

COVID-19.

e Verificar la fiabilidad de una escala de interés por la investigacion
cientifica en estudiantes peruanos de odontologia, post pandemia por

COVID-19.
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II. ASPECTOS METODOLOGICOS

2.1 Tipo de Estudio

Este estudio se realizd bajo un disefio observacional de tipo transversal y prospectivo.

2.2. Poblacion total

La poblacion total del estudio estuvo conformada por el total de estudiantes de
odontologia (N = 544) de la Universidad Privada San Juan Bautista del 2do a 5to afio o
internado, de los cuales 319 fueron de la sede Lima (97 de 2do afio, 88 de 3er afio, 79 de
4to afio y 55 de 5to afio) y 225 fueron de la filial Ica (48 de 2do afio, 83 de 3er afio, 51 de
4to afio y 43 de 5to afio). Los estudiantes de ler afio no fueron incluidos puesto que solo
llevaron cursos basicos generales, ya que en la malla curricular no se incluye cursos

relacionados directamente a la Odontologia.

2.3 Unidad de analisis
Un estudiante de Odontologia

2.4. Poblacion objetivo
Se recomienda que el nimero minimo de participantes sea diez a veinte por cada item de la
escala con el fin de realizar un analisis factorial del instrumento >, Sin embargo, también

se considero lo propuesto por Conway y Huffcutt 4

, quienes recomendaron una condicion
minima de 400 participantes en caso de obtener comunalidades bajas y un numero de
variables o items esperado por factor igual a 3. Por ello, se decidi6 trabajar con toda la
poblacion, segun los siguientes criterios de inclusion y exclusion:

Criterios de inclusion

- Estudiantes de odontologia de la Universidad Privada San Juan Bautista.

- Estudiantes matriculados durante el periodo académico 2023-2

- Estudiantes que se encontraban cursando del 2do al 5to afio académico.

- Estudiantes que aceptaron voluntariamente dar su consentimiento informado.

- Estudiantes con mayoria de edad (>18 afios).

Criterios de exclusion

- Estudiantes que no completaron sus respuestas en la escala.

Por lo anterior, fueron tamizados 447 estudiantes de odontologia y 6 de ellos se retiraron
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por respuestas incompletas, por lo cual se trabajo con una poblaciéon objetivo de 441

estudiantes de odontologia, de los cuales 241 fueron de la sede Lima (60 de 2do afio, 73

de 3er afio, 53 de 4to afio y 55 de Sto afo) y 200 de la filial Ica (46 de 2do afo, 65 de 3er

afo, 46 de 4to afo y 43 de 5to afo).

En este estudio no hizo un muestreo, puesto que se trabajo con toda la poblacion objetivo.

2.5. Definicion de variables:

DEFINICION | DEFINICION VALORES O
VARIABLE CONCEPTUAL | OPERACIONAL INDICADORES TIPO ESCALA INDICES
Constructo
latente que 15 items con
describe la respuestas en
disposicion escala ordinal
afectivo- tipo Likert del
cognitiva y | Disposicion lal5:
Interés por la | valorativa del | positiva del Puntaic  de la 1: Muy en
investigacion | estudiante hacia | estudiante hacia la escal ; Cuantitativa | Ordinal desacuerdo
cientifica. las actividades de | investigacion 2: Desacuerdo
generacion, cientifica. 3: Indiferente
analisis y 4: De acuerdo
difusién de 5: Muy de
conocimiento acuerdo
cientifico en
odontologia.
Condicion Es una
bioldgica caracteristica Registro de la _— . 1. Femenino
Sexo autoreportada diferencial de los | encuesta Cualitativo | Nominal 2. Masculino
por el estudiante | seres humanos.
Tiempo . Es el tiempo que
transcurrido ha vivido wuna | Registro de 1la
Edad desde el ersona desde su encgues ta Cuantitativo | Razén 18 afios a mas
nacimiento  en | PS5O0
~ . nacimiento.
afios cumplidos.
Afos de estudio | Es el afio de la 1. 2do afo
que lleva | carrera 2. 3er afo
Nivel cursando en la | universitaria, el | Registro de la Cualitativo | Ordinal 3. 4to aflo
académico | carrera cual se encuentra | encuesta 4. 5to afio o
odontologica. cursando el internado
estudiante.
Situacion  legal S,
Es la situacion en 1. Soltero
autoreportada
.. or el estudiante la que se encuentra Registro de la o . 2. Casac!o.
Estado civil fes octo @ s1; una persona | © ta Cualitativo | Nominal | 3. Conviviente
pe . respecto  a  su 4. Viudo
convivencia o no . . .
. pareja ante la ley. 5. Divorciado
con una pareja.
Lugar Es el lugar donde 1. Capital
Lucar de autoreportado una persona ha Recistro de  la ' (Lirr)na o
roci dencia donde reside el | vivido desde los en cguesta Cualitativo | Nominal Callao)
p estudiante. ultimos 3 meses a

la actualidad.

2. Provincia
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Tipo de
colegio de
procedencia

Institucion
educativa con o
sin
financiamiento
publico, donde
culmind la
secundaria el
estudiante.

Es el tipo de
colegio en donde
hizo sus estudios
secundarios el
estudiante.

Registro
encuesta

de

Cualitativo

Nominal

1. Publico
2. Privado

Computadora
personal

Disponibilidad
de una
computadora de
uso exclusivo o
no.

Se refiere a si el
estudiante usa de
forma  exclusiva
una computadora
sea PC o portatil.

Registro
encuesta

de

la

Cualitativo

Nominal

2.6. Procedimientos y Técnicas

- Después de obtener la aprobacion del Comité Institucional de Etica en Investigacion de la
Universidad Peruana Cayetano Heredia (UPCH), se solicit6 permiso a la Directora de la
Escuela Profesional de Estomatologia de la Universidad Privada San Juan Bautista
(UPSJB) y seguidamente se coordind con los docentes de aula, para poder encuestar de
forma presencial a los estudiantes del 2do al 5to afio de la carrera profesional, que
estuvieron de acuerdo en dar su consentimiento informado. Esto fue posible ya que el
investigador principal es docente investigador ordinario de la UPSJB. Ademas, el tiempo
estimado para desarrollar el cuestionario fue de 10 minutos en promedio. El estudio se
realizo entre setiembre a noviembre del 2023.

- La escala INSCIRES-post-CoV19-Dent (INSCIRES: por su siglas en inglés a partir de
INTerest in SClentific RESearch; post-CoV19: post pandemia por Covid-19 y Dent:
DENTistry) fue disefiada, analizada y revisada por el investigador principal tomando como
base el instrumento de Alarco et al ®. Acto seguido, fue validado por juicio de siete jueces
experenciales con mas de 10 afios en la docencia universitaria (dos investigadores con el
grado de Doctor en Salud Publica, una investigadora especialista en salud publica con el
grado de Doctor en Odontologia y cuatro investigadores odontélogos con el grado de
Maestro), quienes revisaron la comprensibilidad, relevancia y exhaustividad de los items.
- Todos los items de la escala INSCIRES-post-CoV19-Dent tuvieron cinco alternativas
ordinales (tipo Likert) de respuesta “totalmente en desacuerdo”, “en desacuerdo”,
“Indiferente”, “de acuerdo” y “totalmente de acuerdo” con puntuacion del 1 al 5,
respectivamente.

- Se imprimio la escala INSCIRES-post-CoV19-Dent y el investigador principal distribuyo
de forma presencial a los estudiantes segun los criterios de inclusion. Esto se realizo previa

autorizacion del docente de aula, en un solo momento de 10 a 15 minutos antes de culminar
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su clase. El reclutamiento de los estudiantes seleccionados, se intentd completar hasta en 3
dias diferentes en el lapso de una semana.

En presencia del docente de aula se dio las indicaciones para resolver el cuestionario a los
estudiantes seleccionados y, luego de resolver cualquier duda, el investigador principal dejé
que estos resuelvan las preguntas solo con la presencia del docente de aula, esto con el fin
de que el estudiante no se sienta coaccionado de alguna manera por la presencia del
investigador. Culminado el tiempo, el investigador principal ingres6 nuevamente al aula,
solo a recoger los documentos.

En la primera péagina del cuestionario se encontrd el consentimiento informado con los
datos de contacto del investigador principal y el objetivo del estudio, ademas se compartio
el correo del Comité Institucional de Etica en Investigacién de la UPCH. Una vez que
aceptaron participar se le dirigio al cuestionario con sus indicaciones para desarrollarlo. Sin
embargo, ellos gozaron de plena libertad para rechazar la evaluacion si en el transcurso del
mismo no deseaban completarlo. No se necesitd detalles personales como nimero de
teléfono, nombre y domicilio. Solo se permitid una participacion por estudiante. Los datos
se recopilaron y se almacenaran en una hoja de célculo Microsoft® Excel 2019 y estos
datos se conservaron en una carpeta digital con contraseia a la cual solo los investigadores

tuvieron acceso. Acto seguido, toda evidencia fisica impresa fue destruida.

2.7. Plan de Analisis estadistico

Para el andlisis descriptivo de las variables sociodemograficas se uso el software estadistico
Stata 18.0. Para la validez de contenido, todos los items fueron evaluados por siete jueces
expertos. Estos puntajes se utilizaron para calcular el coeficiente V de Aiken con su
intervalo de confianza del 95% segin los criterios de relevancia, exhaustividad y
comprensibilidad considerando como punto critico de la V de Aiken (V) = 0.5 7577,

Para el andlisis factorial exploratorio (AFE), se utiliz6 el software Factor Analysis version
12.01.02. El nimero de factores a retener se determind mediante un analisis paralelo basado
en el método de simulacion Monte Carlo sobre la matriz de correlaciones policoricas,
generando 1000 matrices aleatorias con las mismas dimensiones que los datos originales.
Previamente, se realizd un andlisis descriptivo de los 15 items del cuestionario inicial,
calculando la media, varianza, asimetria y curtosis, considerando valores aceptables de
asimetria y curtosis entre £1.5. Asimismo, se estimo la normalidad multivariante mediante

la curtosis multivariada de Mardia, con el objetivo exclusivo de detectar posibles valores
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atipicos. Dado que los items eran ordinales con formato de escala Likert, se utiliz6 la
correlacion policorica para analizar las relaciones entre ellos. Posteriormente, se evaluo la
adecuacion de los datos al modelo factorial mediante el indice Kaiser-Meyer-Olkin (KMO)
y la prueba de esfericidad de Bartlett, considerando como aceptables un KMO > 0.80 y un
valor p < 0.05, respectivamente.

Finalmente, el analisis factorial se llevo a cabo utilizando el método de minimos cuadrados
ponderados diagonalmente robustos (RDWLS) con rotacion Promin, siguiendo las

recomendaciones metodoldgicas para datos ordinales 737882,

Seguidamente, con el
programa estadistico RStudio version 2023.06.01 y el Factor Analysis version 12.01.02, se
realizo el Analisis Factorial Confirmatorio (AFC) con el andlisis paralelo de la varianza
explicada de los items y los indices de ajuste, por ejemplo: ¥2 (Chi cuadrado robusto
ajustado), WRMR (residual cuadratico medio ponderado), CFI (indice Ajustado
Comparativo), TLI (Indice de Tucker y Lewis), error cuadratico medio de aproximacion
(RMSEA). Ademas, se complet6 el analisis factorial con el paquete psych, lavaan y semPlot
de RStudio. La validez convergente y discriminante de cada factor se analizd con la
varianza promedio extraida (AVE, por sus siglas en inglés) y la raiz cuadrada de la misma
comparada con las correlaciones policoricas entre los factores. Posteriormente, se analizd

la fiabilidad de todo el cuestionario y cada una de sus dimensiones con el a de Cronbach y

Q de Mc Donald, considerando como aceptables valores mayores a 0.7 #3839,

2.8. Aspectos éticos del estudio

La presente investigacion se desarrolld en concordancia con los principios bioéticos
establecidos en la Declaracion de Helsinki, garantizando la confidencialidad, la libertad, el
respeto y la no maleficencia. Se obtuvo la aprobacién del Comité Institucional de Etica en
Investigacion de la Universidad Peruana Cayetano Heredia, bajo la constancia CIEI-324-
31-23. Asimismo, en la primera pagina del cuestionario se incluyd el consentimiento
informado, asegurando que la participacion fuera voluntaria y con pleno conocimiento de

los objetivos y alcances del estudio.
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III. RESULTADOSY CONCLUSION
3.1 Resultados

Se disefio una escala de 15 preguntas basadas en la literatura disponible y en la
experiencia del investigador. Estas preguntas se alinearon al constructo “Interés por la
investigacion cientifica en estudiantes peruanos de odontologia, post pandemia por covid-
19”. Las preguntas fueron elaboradas, a partir de un instrumento validado por Alarco et
al., ® integrandolo a items modelados por atribucion causal, ecologia de sistemas y la
teoria cognitivo conductual. Esto, a fin de medir la actitud de los estudiantes de
odontologia hacia la investigacion, la importancia de su participacion en eventos
relacionados a investigacion, la importancia de la redaccion cientifica y la influencia de
la educacion virtual debido a la pandemia por COVID-19. Las respuestas se formularon
en escala de Likert de 5 puntos (1: Muy en desacuerdo, 2: Desacuerdo, 3: Indiferente, 4:
De acuerdo y 5: Muy de acuerdo) [Anexo 2]. Posteriormente se valido el contenido por
siete jueces experenciales.

El promedio de edad de los 441 participantes fue 22.8 + 4.8 afios, de los cuales el 62.8%
fueron del sexo femenino, mientras que el 94.3% del total fueron solteros. Ademas, el
52.4% del total venian de cursar sus estudios secundarios en un colegio ptblico. A su vez,
el 24%, 31.3%, 22.4% y el 22.2% de los encuestados se encontraban cursando el 2do, 3er,
4to y 5to afo, respectivamente. La procedencia de la mayoria de participantes fueron de
la capital con el 54.6% del total. Finalmente, el 86.6% de los estudiantes contaba con una

computadora de uso personal [Tabla 3].

Tabla 3. Caracteristicas sociodemograficas de los estudiantes de estomatologia.

Variable Categorias Frecuencia Porcentaje
Sexo Femenino 277 62.8
Masculino 164 37.2
Estado civil Soltero 416 94.3
Casado o conviviente 25 5.7
Colegio de Publico 231 52.4
procedencia Privado 210 47.6
Afo académico 2do afio 106 24.0
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Procedencia

Computadora

personal

Edad

3er afo
4to afo
Sto afio
Capital
Provincia
Si
No
Media
22.8

138
99
98
241
200
382
59
Mediana

22.0

31.3
22.4
22.2
54.6
45.4
86.6
13.4
DE
4.8

DE': Desviacion estandar.

Para la evaluar los 15 items, se considerd como punto critico de la V de Aiken (V) =0.5.
Para eliminar un item se tuvo en cuenta que el intervalo de confianza no contenga dicho
valor critico 9. Por ello, después del puntaje asignado por los siete jueces experienciales
ningun item fue retirado, ya que el intervalo de confianza no pas6 por el valor critico

segun comprensibilidad, relevancia y exhaustividad de la escala INSCIRES-post-CoV19-

Dent ® [Tabla 4].

Tabla 4. Validez de contenido de la escala INSCIRES-post-CoV19-Dent.

i Comprensibilidad Relevancia Exhaustividad

ftem \% IC 95% \% IC 95% \% IC 95%

Q1 0.93 0.86 - 1.00 0.89 0.82 - 1.00 0.96 0.89 - 1.00
Q2 0.96 0.89 - 1.00 0.93 0.82 -1.00 0.89 0.75-1.00
Q3 0.96 0.89 - 1.00 0.93 0.79 - 1.00 0.96 0.89 - 1.00
Q4 0.93 0.86 - 1.00 0.93 0.82 - 1.00 0.93 0.82 - 1.00
Q5 0.93 0.86 - 1.00 0.89 0.82 - 1.00 0.96 0.89 - 1.00
Q6 0.93 0.86 - 1.00 0.89 0.75-1.00 0.93 0.86 - 1.00
Q7 0.93 0.86 - 1.00 0.96 0.89 - 1.00 0.93 0.86 - 1.00
Q8 0.93 0.82-1.00 0.93 0.85-1.00 0.96 0.89 - 1.00
Q9 0.96 0.89 - 1.00 1.00 1.00 - 1.00 0.89 0.82 - 1.00
Q10 0.93 0.82 -1.00 0.89 0.75-1.00 0.89 0.82 - 1.00
Q11 0.93 0.85-1.00 0.96 0.89 - 1.00 0.93 0.86 - 1.00
Q12 0.89 0.79 - 1.00 0.93 0.82-1.00 0.93 0.86 - 1.00
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Q13 0.96 0.89 - 1.00 0.89 0.75-1.00 0.96 0.89 - 1.00

Q14 0.89 0.82-0.96 0.93 0.86 - 1.00 0.89 0.79 - 0.96

Q15 0.96 0.89 - 1.00 0.96 0.89 - 1.00 0.96 0.89 - 1.00
V: Estadistico de V de Aiken; IC 95%: Intervalo de Confianza al 95%.

Previo al Analisis Factorial Exploratorio se evidencid que algunos items presentaron una
asimetria (Q2, Q3, Q4, Q5 y Q7) y curtosis (Q1, Q2, Q3, Q4, Q5, Q6, Q7, Q8 y Q9) >
[£1.5] ®%87) vy una normalidad multivariada seglin la curtosis de Mardia = 388.38 (p
<0.001), lo que comprobo6 que no todos los items presentaron distribucion normal. Por
ello, en vez de utilizar la correlacion de Pearson para la correlacion item-item ®® se
decidi6 utilizar la correlacion policérica, ya que es aconsejable utilizarlas cuando los
items son de escala ordinal 77 [Tabla 5].

Tabla 5. Analisis descriptivo, asimetria y curtosis de la escala INSCIRES-post-CoV19-

Dent Q-OSH
item Media Varianza Asimetria Curtosis
Q1 3.83 0.90 -1.36 1.90
Q2 4.05 1.03 -1.58 2.39
Q3 4.03 1.10 -1.55 2.14
Q4 4.25 0.97 -1.97 4.00
Q5 4.15 0.83 -1.73 3.76
Q6 3.91 0.85 -1.12 1.56
Q7 4.27 0.85 -1.90 4.11
Q8 3.89 0.86 -1.14 1.58
Q9 3.89 0.89 -1.16 1.55
Q10 3.76 0.96 -0.87 0.56
Q11 3.40 0.96 -0.42 -0.38
Q12 3.43 1.12 -0.53 -0.42
Q13 3.66 0.94 -0.93 0.57
Q14 3.83 0.94 -1.20 1.37
Q15 3.34 0.86 -0.46 -0.08

1C 95%: Intervalo de confianza al 95%.

Segun la matriz de correlacion policdrica, se observo que los items Q4, Q11 y Q15
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presentaron coeficientes <0.30, por lo que se decididé més adelante evaluar su eliminacién
en caso esto mejore los indices de ajuste del andlisis factorial confirmatorio. Todos los
items se correlacionaron positivamente entre si, por lo que no fue necesario invertir la

puntuacion de respuesta de ningtin item 7> [Tabla 6].

Tabla 6. Matriz de correlacion inter-item de la escala INSCIRES-post-CoV19-Dent

Variable Q1 Q2 Q3 Q4 Q5 Q6 Q7 Q8 Q9 Q10 Q11 Q12 Q13 Q14 Q15

Q1  1.00
Q2 070 1.00

Q3 062 076 1.00

Q4 054 066 063 1.00

Q5 054 063 065 0.68 1.00

Q6 056 056 053 054 0.61 1.00

Q7 053 0.67 0.68 0.66 0.64 0.71 1.00

Q8 052 051 048 0.51 0.62 0.86 0.70 1.00

Q9 050 051 051 049 0.61 0.78 0.69 0.85 1.00

Q10 043 036 044 035 0.40 0.50 0.54 0.51 0.52 1.00

Q11  0.26* 0.20* 0.23* 0.15* 0.33 0.31 0.32 0.29* 0.38 0.55 1.00

Q12 038 031 031 0.25*% 035 0.49 0.34 045 0.44 0.47 0.51 1.00

Q13 040 031 036 0.28* 0.40 0.44 040 044 0.42 0.41 0.43 0.78 1.00

Q14 036 037 038 045 0.39 038 046 040 0.39 0.52 0.43 0.55 0.61 1.00
Q15 034 0.25* 0.29* 0.17* 0.36 0.54 0.38 0.51 0.52 0.47 0.48 0.56 0.56 0.38 1.00

*Item a eliminar segun la correlacion policorica (<0.3).

Por otro lado, en la fase exploratoria inicial de los 15 items, los autovalores asociados a
la varianza explicada sugirieron la extraccion de tres factores, los cuales explicaban el
71.7% de la varianza total, segtn el criterio de Kaiser (autovalores mayores a 1) . Sin
embargo, el analisis paralelo, realizado mediante simulaciéon Monte Carlo sobre la matriz
de correlaciones policdricas, indicd que lo mas adecuado era extraer dos factores, ya que
solo los dos primeros autovalores reales superaron a los autovalores promedio obtenidos
en las 1000 matrices aleatorias simuladas. Esta solucion, obtenida mediante el método de
extraccion de minimos cuadrados ponderados diagonalmente robustos (RDWLS, por sus

siglas en inglés) con rotacion Promin, explico el 67.6% de la varianza total ¢>°* [Tabla
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7].
Tabla 7. Analisis Exploratorio y Confirmatorio de la escala INSCIRES-post-CoV19-
Dent.

Varianza explicada

: Autovalores* Analisis Paralelo**
Items
Relativa Acumulada
Autovalor Data Real Media Aleatoria
(%) (Yo)

Q1 7.78%* 51.89% 51.89% 54.43%* 13.48

Q2 1.92%* 12.78% 64.66% 13.14%** 12.30

Q3 1.05%* 7.03% 71.70% 7.07 11.28

Q4 0.77 5.15% 4.98 10.35

Q5 0.65 4.36% 4.41 9.36

Q6 0.51 3.39% 3.37 8.45

Q7 0.43 2.87% 2.71 7.52

Q8 0.37 2.44% 2.37 6.63

Q9 0.33 2.19% 2.04 5.72
Q10 0.28 1.87% 1.79 4.83
Q11 0.24 1.63% 1.39 3.90
Q12 0.21 1.40% 1.12 3.01
Q13 0.19 1.30% 0.78 2.05
Q14 0.15 0.97% 0.41 1.12
Q15 0.11 0.73%

*Segun los autovalores >1, recomendo 3 dimensiones. **Segun el andlisis paralelo
basado en la media aleatoria, recomendo 2 dimensiones.

Para el andlisis factorial confirmatorio, se retird los items Q4, Q11 y Q15 mencionados
en la tabla 5 y se hizo el anélisis de los items considerando la extraccion de 2 factores,
por lo que se observo que el indice de Error Cuadratico Medio de Aproximacién
(RMSEA, por sus siglas en inglés) present6 un ajuste regular (RMSEA = 0.096, IC 95%:
0.065 — 0.122). Sin embargo, se obtuvo indices de ajuste aceptables como el de Tucker &
Lewis (TLI) = 0.969 (IC 95%: 0.943 —0.987), indice de ajuste comparativo (CFI) =0.980
(IC 95%: 0.963 — 0.992) y una Raiz Cuadrada Media Estandarizada de los Residuos
(SRMR) = 0.072 (IC 95%: 0.051 — 0.087).

Por lo anterior, a fin de mejorar el RMSEA, se decidio extraer 3 factores y verificar sus
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cargas factoriales, observandose que el item 10 presentaba carga factorial igual a 0.335,
por lo que se decidio retirar este item del analisis por ser menor a 0.4 y nuevamente se
hizo el analisis factorial confirmatorio ®". Como resultado se obtuvo que la prueba de
validez de la estructura interna segiin la medida de Kaiser-Mayer-Olkin (KMO) fue 0.894,
lo cual fue considerado bueno y el valor del determinante de la matriz de correlacion fue
significativo (p<0.001). La prueba de la esfericidad de Bartlett fue significativa
(p <0.001) para el cuestionario con los 11 items. Ademas, se evidencio indices de ajuste
adecuados como Chi cuadrado (%) = 14.347, grados de libertad (gl) = 25, x*/gl = 0.573
(p = 0.955) se obtuvo un RMSEA = 0.052 (IC 95%: 0.033 — 0.061) (aceptable), TLI =
0.992 (IC 95%: 0.988 — 0.997) (excelente >0.99), CFI = 0.996 (IC 95%: 0.995 — 0.999)
(excelente >0.99), SRMR = 0.026 (IC 95%: 0.021 — 0.029) (bueno <0.08) y el Residuo
Ponderado de la Raiz Media Cuadrada (WRMR) = 0.024 (IC 95%: 0.020 — 0.026) (bueno
<1.0) ®?. Evidenciandose que los tres factores explicaban el 78.9% de la varianza total.

Por ultimo, se evidencid que hubo correlacion moderada entre algunos factores (0.5 a
0.7), por lo que se tuvo que verificar su validez discriminante mediante la varianza
promedio extraida (AVE, por sus siglas en inglés) y comprobar si los factores (F) tienen
la capacidad para explicar la varianza de los items o variables observadas relacionadas
con el mismo factor. A razon de ello, se observo que la raiz cuadrada del AVE de cada
factor F1 (0.79), F2 (0.84) y F3(0.77) fue superior a los valores de correlacion entre ellas,
por lo que se puede evidenciar validez discriminante entre los factores, esto quiere decir
que la proporcidn de la varianza total de los items de un factor es explicada por ese mismo
factor ©>¥. Por otro lado, la AVE fue mayor a 0.5, lo que significa que los tres factores
latentes explican al menos el 50% de la varianza total de las variables observadas

asociadas a él, lo que evidencia buena validez convergente ©> [Tabla 8].

Tabla 8. Cargas factoriales después de realizar el analisis factorial confirmatorio.

Factor
Variable
F1 F2 F3
Q1 0.61
Q2 0.91
Q3 0.88
Q5 0.46
Qo6 0.87
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Q7 0.49

Q8 1.11
Q9 0.91
Q12 0.89
Q13 0.95
Q14 0.59
Factor F1 F2 F3
F1 1.00
F2 0.75 1.00
F3 0.47 0.57 1.00
AVE 0.63 0.70 0.59
VAVE 0.79 0.84 0.77

AVE: varianza promedio extraida, F: Factor.
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Grafico 4. Relacion entre factores latentes e items observados, segin el AFC de la

escala INSCIRES-post-CoV19-Dent.

Respecto a la fiabilidad del instrumento se obtuvo un alfa de Cronbach bueno para todos
los factores: F1 (o= 0.87, IC 95%: 0.83 —0.90), F2 (a.=0.90, IC 95%: 0.88 — 0.93) y F3
(a=0.80, IC 95%: 0.76 — 0.85), ademas se obtuvo un (o) de Cronbach global igual a 0.91
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(IC 95%: 0.87 — 0.93), siendo esto muy bueno 7%, Asimismo, se obtuvo un omega de

Mc Donald bueno para todos los factores: F1 (2 =0.89), F2 (2=0.91)y F3 (Q = 0.81),

ademas se obtuvo un (Q) de Mc Donald global igual a 0.94, siendo esto muy bueno ®¥.

Finalmente, los 3 factores segtin la agrupacion de items se nominaron como F1: Actitud

hacia la investigacion, F2: Compromiso/participacion en investigacion y F3: Influencia

de la educacion a distancia post-COVID-19 [Tabla 9].

Tabla 9. Estructura final de la Escala INSCIRES-post-CoV19-Dent.

Factor

Items

F1: Actitud hacia la investigacion

Q1. Me interesa la investigacion cientifica.

Q2. Pienso que debo estar mas comprometido con la
investigacion en odontologia.

Q3. Pienso que aprender a hacer investigacion cientifica en
odontologia, tiene la misma importancia que aprender la
practica odontologica.

QS. Me gustaria participar en cursos donde me ensefien a
redactar mejor.

F2: Compromiso/participacion en
investigacion

Q6. Me interesa publicar algtin articulo cientifico
odontologico.

Q7. Considero que es importante la publicacion de articulos
cientificos en odontologia.

Q8. Me gustaria ser parte de un grupo de investigacion
relacionado a la odontologia.

Q9. Quisiera participar con una investigacion en algin
congreso cientifico odontologico.

F3: Influencia de la educacion a
distancia post-COVID-19

Q12. Considero que la educacion a distancia, por causa de la
pandemia (COVID-19), ha aumentado mis ganas de investigar.

Q13. Siento que la educacion a distancia, en este contexto de la
pandemia por COVID-19, me permite tener mas tiempo para
leer articulos cientificos odontologicos.

Q14. Gracias a la educacion virtual en este contexto de
pandemia por COVID-19, siento que he aprendido a manejar
mejor los buscadores bibliograficos en el campo de las ciencias
de la salud.

3.2 Discusion

La implementacion de plataformas virtuales para el desarrollo de las clases, las bibliotecas

virtuales y la capacitacion en el uso de la tecnologia de la informacidon y comunicacion a

través de medios virtuales, ademas de la creciente difusion de conferencias cientificas en

las redes sociales, seminarios, curso, talleres, entre otros, permitiria suponer que al

estudiante universitario le ha sido mas facil acceder a estas capacitaciones y a su vez
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despertar su interés por la investigacion ®®. Sin embargo, también fue una realidad que
hubo limitaciones para desarrollar proyectos de investigacion experimental en los
ambientes universitarios 7%, debido al contexto de la pandemia por COVID-19. Por tal
motivo, la presente investigacion tuvo como objetivo disefar y validar psicométricamente
una escala de interés por la investigacion cientifica en estudiantes odont6élogos peruanos,
postpandemia por COVID-19. A razon de ello se construy6 una escala INSCIRES-post-
CoV19-Dent con quince items, que permitiria medir el interés por la investigacion

cientifica postpandemia con propiedades métricas aceptables.

En Pert, Alarco et al. en el 2017 ® midieron el interés por la investigacion cientifica en
341 estudiantes de medicina en una universidad publica de una provincia peruana, para
medir ello confeccionaron un instrumento de 12 preguntas en escala de Likert con una
fiabilidad (a) de Cronbach de 0.931, por lo que estos items fueron modificados y
adaptados al contexto de postpandemia en estudiantes de odontologia peruanos a fin de
disefiar un instrumento con buenas propiedades métricas. Ademas, Diaz et al. %,
evaluaron los conocimientos, actitudes y practicas en investigacion de 1484 estudiantes
de medicina en Pertl y aunque concluyeron que los estudiantes tenian buena actitud hacia
la investigacion, no se informo6 las propiedades métricas de los 31 items utilizados. Por
otro lado, Habib et al. en el 2018 ©, al medir los conocimientos y actitudes de los
estudiantes de odontologia hacia la investigacion cientifica en Arabia Saudita, tampoco
consideraron un instrumento con evidencias psicométricas consistentes, pero si tuvieron
en cuenta los factores sociodemograficos como el sexo, tipo de colegio de procedencia y
afio de estudios, por lo que estas caracteristicas fueron incluidas en las preguntas sobre
los factores sociodemograficos del presente estudio. Asi mismo, en un estudio realizado
al sur de Brasil © para medir el interés por la investigacion cientifica en estudiantes de
medicina, tampoco se utilizd6 un instrumento validado psicométricamente. Se debe
reconocer que las escalas utilizadas para medir algun topico relacionado al interés por la
investigacion en los estudiantes de ciencias de la salud, presentan de forma predilecta la
validez de contenido por juicio de expertos y el alfa de Cronbach, aunque el instrumento
utilizado tenga respuestas en escala ordinal ®. Estos estudios realizados, ponen de relieve
la importancia de desarrollar un instrumento con buenas propiedades psicométricas que
mida el interés por la investigacion cientifica en estudiantes de odontologia, ya que los
estudios que se han reportado sobre el interés por la investigacion en Peru, se han

enfocado principalmente en estudiantes de medicina %, Ademas, el instrumento
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utilizado en estudiantes peruanos de odontologia ha sido aplicados directamente de otros

estudios previos solo validando de forma aceptable la consistencia interna mediante el

alfa de Cronbach %9

En el presente estudio la validez de la estructura interna de la escala INSCIRES-post-
CoV19-Dent, establecié la presencia tres factores latentes, lo que evidencia que el
constructo que se pretende medir es multidimensional. Esto significa que el interés por la
investigacion cientifica post pandemia se descompuso en tres dimensiones o
subconstructos, y cada conjunto de items agrup6 aspectos especificos de la variable
tedrica ©*. Ademds, seglin el analisis factorial confirmatorio con buenos indices de ajuste,
evidencid que cada grupo de items carg6 predominantemente su factor tedrico con buena
validez discriminante; esto demostrd que los diferentes factores estuvieron claramente
diferenciados y que cada conjunto de items mide un aspecto Unico del interés por la
investigacion cientifica ®”). Cabe precisar que al explorar en un inicio los 15 items, segun
los autovalores de la varianza explicada de cada item (variable) se observo que seria
conveniente extraer 3 factores que explicaban el 71.7% de la varianza total, segin el
método de Kaiser ®”. Sin embargo, el andlisis paralelo basado en la extraccion de factores
con el método de minimos cuadrados ponderados diagonalmente robustos con rotacion
Promin robusto ®%°% indicé que seria conveniente extraer dos factores que explicaban el
67.6% de la varianza total. Sin embargo, los indices de ajuste del AFC no era buenos
especialmente el RMSEA. Acto seguido, se tomo la decision de retirar los tres items que
tenian baja correlacion policorica y se hizo el andlisis de los items considerando la
extraccion de 2 factores (por recomendacion del analisis paralelo), por lo que se observo
que el RMSEA aun presentaba un ajuste regular. Por lo anterior, a fin de mejorar el
RMSEA, se decidi6 extraer 3 factores y verificar sus cargas factoriales, observandose un
item que presentaba una carga factorial menor a 0.4, por lo que se decidio retirar este item
y nuevamente se hizo el analisis factorial confirmatorio V. Como resultado se obtuvo
que todos los indices de ajuste fueron entre buenos y aceptables. Evidencidndose que los
tres factores explicaban el 78.9% de la varianza total, es decir, casi el 79% de la variacion
en las respuestas se agrupa en torno a estos tres factores, lo que indica que la estructura
subyacente del constructo medido esta bien representada por ellos. La decision de realizar
el método de extraccion de factores usando minimos cuadrados ponderados
diagonalmente robustos fue a razon de que los items eran de naturaleza ordinal y ademas

hubo evidencia de violacion del supuesto de normalidad de los datos, lo que permitié
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realizar una estimacion mas fiable de la estructura factorial, especialmente al trabajar con
correlaciones policoricas ¢!¥? Sin embargo, para poder aplicar este método fue necesario
contar con un tamafio de muestra moderado a grande para obtener estimaciones estables
de la estructura factorial subyacente ©*%. Ademas, al realizar el método de extraccion
descrito, se aplico una rotacion Promin, ya que este método es especialmente valioso
cuando los datos presentan desviaciones significativas de la normalidad o contienen
valores atipicos, situaciones comunes al trabajar con variables en escalas tipo Likert. Su
robustez permite mitigar la influencia de dichas irregularidades, lo que contribuye a

obtener estimaciones mas estables y confiables de la estructura factorial 19100

Por otro lado, respecto a la fiabilidad de la consistencia interna del instrumento los
estadisticos obtenidos fueron altos y confiables (>0.80), ya que no solo se evalud con el
a de Cronbach sino con el @ de Mc Donald, ya que este es mucho mas adecuado para
evaluar instrumentos con preguntas que exigen respuesta en escala ordinal 1°?. Esto se
debe a que el omega de McDonald facilita la estimacion de las cargas factoriales de cada
item en relacion con el factor latente, ademas de permitir que se cuantifique la varianza
de error asociada a cada uno. Mientras que el alfa de Cronbach asume que todos los items
mantienen una correlacion idéntica con el constructo (tau equivalencia) y no distingue
entre la varianza compartida y la varianza del error. Asi, el omega representa de forma
diferenciada la contribucién de cada item a la medicion del constructo subyacente (109,
Adicionalmente, los datos derivados de los items con respuesta ordinal tienden a no
satisfacer los supuestos de normalidad, lo que permite la estimacién del omega de
McDonald mediante la utilizacion de matrices de correlaciones policdricas. Esta
metodologia se ajusta de manera mas apropiada a la escala de medicion ordinal y optimiza

la precision en la evaluacion de la fiabilidad (9.

Dentro de las fortalezas del disefio de este estudio, el tamafio de muestra fue superior a
400 participantes lo que cumplié el minimo requerido de acuerdo a la cantidad de items
propuestos para lograr la validez estructural segtn los criterios propuestos por Streiner et
al 1% y Conway & Huffcutt /¥, quienes recomendaron 10 participantes por item del
instrumento de medicion, tomando en consideracion un minimo de 400 personas cuando
el nimero de items sea pequefio y se tenga algn factor con 3 items. Otra fortaleza es que
los indices de ajuste en el analisis factorial confirmatorio fueron muy buenos. Ademas, la

raiz cuadrada de la varianza promedio extraida de los 3 factores latentes evidencio buena
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validez discriminante entre los factores ©**%. Por otro lado, el valor de la varianza

promedio extraida evidenci6 buena validez convergente ©?).

Como limitaciones de este estudio se debe reconocer que, no se pudo realizar un andlisis
de criterio de esta escala mediante validacion externa, ya que no se encontrd en la
literatura actual disponible (Mayo 2025) una escala que mida el interés por la
investigacion cientifica en el contexto post pandemia por COVID-19, por lo que se
recomienda probar la validez externa convergente y discriminante de la escala
INSCIRES-post-CoV19-Dent como una direccion futura. Otra limitacion fue que el
presente estudio se llevo a cabo en una poblacion de estudiantes de una universidad de la
capital peruana con una filial en provincia, lo que no asegura la representatividad de la
validacion a toda la poblacion de estudiantes de odontologia peruanos. El aspecto
primordial en estas investigaciones para validar instrumentos subjetivos radica en la
disponibilidad de suficientes datos para la implementacion de técnicas como el analisis
factorial, que demandan muestras apropiadas en términos de tamafio y heterogeneidad,
aunque no necesariamente aleatorias 7®. Adicionalmente, el objetivo de este estudio fue
evaluar el comportamiento de los items en relacidon con el constructo medido, por lo que
resulta crucial disponer de datos que faciliten la exploracién y confirmacion de las
relaciones entre ellos. En este contexto, trabajar con toda la poblacion objetivo puede
proporcionar los datos requeridos para una estimacion precisa de las cargas factoriales y

la varianza de error, lo cual es esencial en la validacion de instrumentos de medicion
(106,107)

La escala INSCIRES-post-CoV19-Dent permite analizar la el interés de los encuestados
para participar en investigacion cientifica dentro del campo odontoloégico como su
motivacion para la investigacion, su opinion acerca de la importancia de capacitarse en
investigacion frente a la practica clinica, su deseo por adquirir habilidades de redaccion
cientifica, por perfeccionar sus habilidades a través de cursos especializados, su anhelo
de publicar articulos cientificos, su valoracion sobre la relevancia de la publicacion
cientifica en odontologia, por integrarse en grupos de investigacion y sus ganas de
presentar investigaciones en congresos cientificos. Ademas, evalia de qué manera la
pandemia de COVID-19 ha impactado su interés y participacion en la investigacion
odontologica, Analiza si el brote les ha proporcionado nuevas oportunidades para

investigar, si han asistido mas a eventos académicos, si la educacion a distancia ha
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aumentado su motivacion por investigar, si han leido articulos cientificos, si han
aprendido sobre como manejar buscadores bibliograficos y si consideran dedicarse

profesionalmente a la investigacion.

En términos practicos esta escala INSCIRES-post-CoV19-Dent debido a sus buenas
propiedades psicométricas puede ser aplicada en el contexto post pandemia, ya que
permite medir el interés del estudiante universitario por la investigacion cuando siente
que su formacion profesional le puede permitir tomar acciones para contribuir a reducir
dafios producto de una enfermedad infectocontagiosa como es la COVID-19. Ademas,
este instrumento permitird que las autoridades competentes sean conscientes de cuanto
interés tienen sus estudiantes por involucrarse en la investigacion cientifica, ya que este
constituye la parte esencial del inicio a la solucion de problemas de salud que se
desarrollan en la sociedad. Frente a los posibles resultados negativos que podria arrojar
el instrumento propuesto en este estudio, se podrian implementar diferentes estrategias
basadas en modelos educativos a fin de perfeccionar la planificacion y gestion del proceso
en su institucion para el logro de competencias conceptuales, procedimentales y

actitudinales de la investigacion cientifica en los estudiantes universitarios.
3.3. Conclusion

La escala INSCIRES-post-CoV19-Dent present6é adecuadas propiedades psicométricas
bajo un modelo de tres factores (actitud hacia la  investigacion,
Compromiso/participacion en investigacion, y la influencia de la educacion a distancia
post-COVID-19) que representan dimensiones del interés por la investigacion cientifica
en estudiantes peruanos de odontologia, post pandemia por COVID-19. Debido a sus
caracteristicas, este instrumento puede adaptarse facilmente a otras carreras en ciencias
de la salud. Se recomienda explorar su aplicacion en otras poblaciones para ampliar la

evidencia sobre su validez y estructura factorial.
3.4. Recomendaciones

- Se recomienda a futuro probar la validez externa convergente y discriminante de

la escala INSCIRES-post-CoV19-Dent.

- Se recomienda elaborar un analisis de estabilidad del instrumento bajo un modelo

de disefio test retest.

- Se sugiere la traduccion y validacion de la escala INSCIRES-post-CoV19-Dent,
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a fin de poner a prueba sus propiedades métricas en otras culturas o realidades

sociales.

Se recomienda la aplicacion de esta escala en estudiantes de las distintas
profesiones de las ciencias de la salud, tomando en cuenta sus factores
sociodemograficos y, asi evaluar la invarianza para explorar la estabilidad del

constructo.
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ANEXOS

Anexo 1: Matriz de consistencia

Problema

Objetivos

Operacionalizacion de variables

Variables

Dimension

Indicador

Valores

Metodologia

(Cuales son las
evidencias
psicométricas que
presenta una escala
de interés por la
investigacion
cientifica en
estudiantes
odonto6logos
peruanos, durante la
pandemia por
COVID-19?

Objetivo general:

Disefiar y validar una
escala de interés por la
investigacion cientifica en
estudiantes peruanos de
odontologia, post
pandemia por COVID-19.

Objetivos especificos:

- Disefiar una escala de
interés por la investigacion
cientifica en estudiantes
peruanos de odontologia,
post pandemia por
COVID-19.

- Caracterizar los factores
sociodemograficos de los
estudiantes peruanos de
odontologia.

- Validar el contenido de
una escala de interés por la
investigacion cientifica en
estudiantes peruanos de
odontologia, post
pandemia por COVID-19.

Interés por la

15 items con

Disefo de estudio:

investigacion Interés por la respuestas en escala | Observacional, de tipo
cientifica investigacion Puntaje de | ordinal tipo Likert transversal y prospectivo.
cientifica. la escala del 1 a 5 puntos:
1: Muy en
desacuerdo
2: Desacuerdo
3: Indiferente
4: De acuerdo
5: Muy de acuerdo
La poblacion inicial estuvo
conformada por 544
estudiantes de Odontologia,
de los de los cuales 319
fueron de la sede Lima (97
de 2do ano, 88 de 3er afio,
79 de 4to afo y 55 de Sto
Femenino Registro de | Femenino = 1 afio) y 225 fueron de la
Sexo Masculino la encuesta | Masculino = 2 filial Ica (48 de 2do afio, 83

de 3er afio, 51 de 4to afio y
43 de 5to afio).
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- Validar el constructo de
una escala de interés por la
investigacion cientifica en
estudiantes peruanos de
odontologia, post
pandemia por COVID-19.
- Verificar la fiabilidad de
una escala de interés por
la investigacion cientifica
en estudiantes peruanos de
odontologia, post
pandemia por COVID-19.

Después de los criterios de
inclusion y exclusion la
poblacién objetivo fue 441
estudiantes de odontologia,
de los cuales 241 fueron de
la sede Lima (60 de 2do afio,
73 de 3er afio, 53 de 4to afio
y 55 de 5to afio) y 200 de la
filial Ica (46 de 2do afio, 65

Edad Afios de vida Registro de | 18 afios a mas de 3er afio, 46 de 4to afio y
la encuesta 43 de 5to afio).
Técnicas:
ler afio 2to afio = 1 Encuesta autoadministrada
2to afio 3to afio =2
Nivel 3to afio Registro de |4to afio =3
académico 4to afio la encuesta | 5to afio o internado =
Sto afio 4
Analisis estadistico:
Soltero = 1
Soltero Casado =2 Para la wvalidacion del
Casado Conviviente = 3 constructo, se realiz6 un
Conviviente Viudo = 4 analisis  descriptivo para
Viudo Registro de | Divorciado =5 calcular la media, varianza,
Estado civil Divorciado la encuesta asimetria y curtosis de los
items de la escala. Ademas,
Capital (Lima o Capital (Lima o se evaluo la variabilidad de
Lugar de Callao) Registro de | Callao) =1 cada reactivo y se verifico
procedencia Provincia la encuesta | Provincia =2 mediante una matriz de
correlacion. Acto seguido,
Tipo de colegio | Publico Registro de | Publico =1 se realiz6 al instrumento un
de procedencia | Privado la encuesta | Privado =2 Analisis Factorial
Exploratorio (AFE),
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Computadora
personal

PC o laptop

Registro de
la encuesta

Si=
No =

1
2

considerando el coeficiente
de  determinacién, una
medida de Kayser-Meier-
Olkin y esfericidad de
Bartlett, como aceptables.
Se determind el ntimero de
dimensiones de la escala
INSCIRES-CoV19-Dent,
segun el andlisis de
extraccion de  maxima
verosimilitud, ya que no
cumplié el supuesto de
normalidad  multivariante
(Curtosis de  Mardia).
Luego, para agrupar los
reactivos de acuerdo a las
dimensiones, se realizd el
Andlisis Factorial
Confirmatorio (AFC) con el
analisis paralelo y los
indices de ajuste, por
ejemplo: ¥2 (chi cuadrado
robusto ajustado), WRMR
(residual cuadratico medio
ponderado), CFI (indice
Ajustado Comparativo), TLI
(indice de Tucker y Lewis),
RMSEA (Error cuadratico
medio de aproximacion).
Posteriormente, se analizoé la
fiabilidad del total de la
escala y a cada una de sus
dimensiones con el o de
Cronbach y el ® de Mc
Donald.
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Anexo 2: Instrumento a validar: Escala INSCIRES-CoV19-Dent

I. Factores Sociodemograficos

Edad:

Sexo: [ masculino

[] femenino

Estado civil: [ISoltero (a)
] Casado (a) o conviviente
Tipo de colegio de procedencia: [ estatal
[ privado
Afo académico: [ Segundo
L] tercero
[] cuarto

(] quinto o internado

Procedencia: (] Lima o Callao
"I Provincia
Cuento con una computadora personal: [| Si
[1No
Instrucciones

Lea atentamente, son 15 items con cinco alternativas desde muy en desacuerdo hasta
muy de acuerdo. Antes de enviar sus respuestas, usted podra optar por cambiarlas. Una
vez que presione: finalizar la encuesta, ya no podrd cambiar sus alternativas.

1. Me interesa la investigacion cientifica.

e Muy en desacuerdo
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e Desacuerdo
e Indiferente
e De acuerdo
e Muy de acuerdo

2. Pienso que debo estar mas comprometido con la investigacion en
odontologia.

e Muy en desacuerdo
e Desacuerdo

e Indiferente

e De acuerdo

e Muy de acuerdo

3. Pienso que aprender a hacer investigacion cientifica en odontologia, tiene
la misma importancia que aprender la practica odontologica.

e Muy en desacuerdo
e Desacuerdo

e Indiferente

e De acuerdo

e Muy de acuerdo

4. Pienso que una buena redaccion es muy importante en la elaboracion de
un articulo cientifico.

e Muy en desacuerdo
e Desacuerdo
e Indiferente
e De acuerdo
e Muy de acuerdo
5. Me gustaria participar en cursos donde me ensefien a redactar mejor.

e Muy en desacuerdo
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e Desacuerdo
e Indiferente
e De acuerdo
e Muy de acuerdo
6. Me interesa publicar algin articulo cientifico odontoldgico.
e Muy en desacuerdo
e Desacuerdo
e Indiferente
e De acuerdo
e Muy de acuerdo

7. Considero que es importante la publicacion de articulos cientificos en
odontologia.

e Muy en desacuerdo
e Desacuerdo

e Indiferente

e De acuerdo

e Muy de acuerdo

8. Me gustaria ser parte de un grupo de investigacion relacionado a la
odontologia.

e Muy en desacuerdo
e Desacuerdo

e Indiferente

e De acuerdo

e Muy de acuerdo

9. Quisiera participar con una investigacion en algin congreso cientifico
odontoldgico.

e Muy en desacuerdo
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Desacuerdo
Indiferente
De acuerdo

Muy de acuerdo

10. La situacion de la pandemia por COVID-19, me ha abierto nuevas
oportunidades a la investigacion en odontologia.

Muy en desacuerdo
Desacuerdo
Indiferente
De acuerdo

Muy de acuerdo

11. En este contexto de pandemia por COVID-19, asisto a mayor cantidad de
eventos académicos odontologicos, que en otros tiempos.

Muy en desacuerdo
Desacuerdo
Indiferente
De acuerdo

Muy de acuerdo

12. Considero que la educacion a distancia, por causa de la pandemia
(COVID-19), ha aumentado mis ganas de investigar.

Muy en desacuerdo
Desacuerdo
Indiferente
De acuerdo

Muy de acuerdo

13. Siento que la educacion a distancia, en este contexto de la pandemia por
COVID-19, me permite tener mas tiempo para leer articulos cientificos

odontologicos.
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e Muy en desacuerdo
e Desacuerdo

e Indiferente

e De acuerdo

e Muy de acuerdo

14. Gracias a la educacion virtual en este contexto de pandemia por COVID-
19, siento que he aprendido a manejar mejor los buscadores bibliograficos
en el campo de las ciencias de la salud.

e Muy en desacuerdo

Desacuerdo

Indiferente

De acuerdo

e Muy de acuerdo
15. Pienso dedicarme profesionalmente a una labor ligada a la investigacion.
e Muy en desacuerdo

Desacuerdo

Indiferente

De acuerdo

Muy de acuerdo
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Anexo 3: Consentimiento Informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN UN ESTUDIO DE INVESTIGACION

(Adultos)
Titulo del estudio: Disefio y validacion de una escala de interés por la investigacion
cientifica en estudiantes peruanos de odontologia, post pandemia por
COVID-19
Investigador (a): César Félix Cayo Rojas
Institucion: Universidad Peruana Cayetano Heredia

Propésito del estudio:

Lo estamos invitando a participar en un estudio para disefiar y validar una escala de interés por la
investigacion cientifica en estudiantes odontdlogos peruanos, post pandemia por COVID-19, con
evidencias psicométricas. Este es un estudio desarrollado por investigadores de la Universidad Peruana
Cayetano Heredia.

Una gran parte de la poblacidn estudiantil universitaria en el campo de la salud no concluyen sus
investigaciones, siendo mdas alarmante alin, que en numerosas ocasiones el alumno de pregrado al
culminar sus estudios, no se siente capacitado para liderar un proyecto de investigacion e inclusive
algunos no tienen ni idea de cdmo desarrollar su tesis. Ademads, algunos de sus docentes muestran poco
anada de interés en investigar o liderar proyectos de investigacion. Sin embargo, ahora en el contexto de
post pandemia por COVID-19, muchos alumnos les ha sido mas facil acceder a eventos académicos
virtuales. Por ello, es importante, que en este contexto se pueda evaluar el interés por la investigacion
cientifica que presentan los estudiantes odontdlogos, pandemia, para que se pueda tomar las acciones
correctivas pertinentes desde el inicio de su formacién universitaria y de esta manera lograr que el
estudiante desarrolle interés por la investigacidn cientifica

Procedimientos:
Si decide participar en este estudio se realizara lo siguiente:

1. Sele hara preguntas personales, sobre algunos factores sociodemograficos. Sin embargo, no se
le pedira sus nombres completos, teléfono y direccion.

2. Se le tomara unas preguntas con alternativas para marcar, donde usted expresara su opinién
marcando una opcién desde muy en desacuerdo, desacuerdo, indiferente, de acuerdo y hasta muy
de acuerdo.

3. Usted dispondra de 30 segundos aproximadamente para responder una pregunta.

4. Sigusta puede solicitar los resultados obtenidos en su cuestionario.

¢Usted desea que le enviemos sus resultados a su correo electrénico?
Si( ), correo electrénico:
No ()

Riesgos:

Existe la posibilidad de que alguna de las preguntas pueda generarle alguna incomodidad, usted es libre
de contestarlas o no.

Beneficios:

Como beneficio, se le informara de los resultados que usted obtuvo al terminar toda la investigacion,
siemprey cuando lo autorice.
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CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN UN ESTUDIO DE INVESTIGACION

(Adultos)
Titulo del estudio: Disefio y validacion de una escala de interés por la investigacion
cientifica en estudiantes peruanos de odontologia, post pandemia por
COVID-19
Investigador (a): César Félix Cayo Rojas
Institucion: Universidad Peruana Cayetano Heredia

Costosy compensacion

No debera pagar nada por participar en el estudio. Igualmente, no recibird ningiin incentivo econémico
ni de otra indole, por su participacion.

Confidencialidad:

Nosotros guardaremos su informacién con cédigos y no con nombres. S6lo los investigadores tendran
acceso a las bases de datos. Si los resultados de este seguimiento son publicados, no se mostrara ninguna
informacién que permita la identificacién de las personas que participaron en este estudio.

USO FUTURO DE INFORMACION

Deseamos almacenar los datos recaudados en esta investigacion por 20 afios. Estos datos podran ser
usados para investigaciones futuras, por ejemplo, la aplicaciéon del instrumento a validar en una
poblacién mas grande.

Estos datos almacenados no tendran nombres ni otro dato personal, sélo serdn identificables con
codigos.

Si no desea que los datos recaudados en esta investigacion permanezcan almacenados ni utilizados
posteriormente, alin puede seguir participando del estudio. En ese caso, terminada la investigacion sus
datos seran eliminados.

Previamente al uso de sus datos en un futuro proyecto de investigacidn, ese proyecto contara con el
permiso de un Comité Institucional de Etica en Investigacion.

Autorizo a tener mis datos almacenados por 20 afios para un uso futuro en otras investigaciones.
(Después de este periodo de tiempo se eliminaran).
SI() NO( )

Derechos del participante:

Si decide participar en el estudio, puede retirarse de éste en cualquier momento. Si tiene alguna duda
adicional, por favor pregunte al personal del estudio o llame al Dr. César Félix Cayo Rojas, al teléfono

Si tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que ha sido tratado injustamente puede
contactar al Dr. Manuel Ratl Pérez Martinot, presidente del Comité Institucional de Etica en Investigacién
de la Universidad Peruana Cayetano Heredia al teléfono 01-3190000 anexo 201355 o al correo
electronico: orvei.ciei@oficinas-upch.pe

Asimismo, puede ingresar a este enlace para comunicarse con el Comité Institucional de Etica en

Investigacion UPCH: https://investigacion.cayetano.edu.pe/etica/ciei/consultasoquejas
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CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN UN ESTUDIO DE INVESTIGACION

(Adultos)
Titulo del estudio: Disefio y validacion de una escala de interés por la investigacion
cientifica en estudiantes peruanos de odontologia, post pandemia por
COVID-19
Investigador (a): César Félix Cayo Rojas
Institucion: Universidad Peruana Cayetano Heredia

Una copia de este consentimiento informado le sera entregada.

DECLARACION Y/0
CONSENTIMIENTO

Acepto voluntariamente participar en este estudio, comprendo las actividades en las que
participaré si decido ingresar al estudio, también entiendo que puedo decidir no participary que
puedo retirarme del estudio en cualquier momento.

Nombresy Apellidos Firma Fechay Hora
Participante
Dr. César Félix Cayo Firma Fechay Hora
Rojas
Investigador
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