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RESUMEN

Introduccion: La estimacion de la edad en seres humanos es fundamental en &mbitos
forenses y legales, especialmente en situaciones donde la documentacion oficial es
inexistente o poco confiable. Entre los métodos méas utilizados para este fin se
encuentra el propuesto por Demirjian, basado en ocho estadios de maduracion dental
observados en radiografias panoramicas. Sin embargo, su aplicabilidad requiere ser
validada en distintas poblaciones para garantizar su precision. Este estudio se enfoca
en Ciudad Victoria, Tamaulipas, México, un contexto donde los problemas sociales y
migratorios incrementan la necesidad de métodos fiables para determinar la edad en
individuos sin identificacion oficial. Objetivo: Estimar la edad dental mediante el
desarrollo del tercer molar los estadios propuestos por Demirjian en radiografias
panoramicas de pacientes de Ciudad Victoria, Tamaulipas; México en el afio 2025.
Materiales y métodos: El estudio sera de tipo transversal, con una muestra aleatoria
de 333 radiografias seleccionadas de un total de 2,500. Las imagenes seran evaluadas
por un examinador calibrado, y los datos analizados mediante el software estadistico
STATA v.18.0, utilizando pruebas paramétricas o no paramétricas, segun la
distribucion de los datos. Conclusiones: Se espera encontrar una correlacion
significativa entre la edad cronoldgica y los estadios de maduracién dental, lo cual
permitiria validar el método de Demirjian en esta poblacién. Estos resultados tendrian
implicancias importantes en los ambitos clinico, forense y social, optimizando los

procesos de identificacion y planificacion diagnostica en la region.

Palabras clave: Terceros molares, Demirjian, Edad dental



ABSTRACT

Introduction: Age estimation in humans is essential in forensic and legal contexts,
especially in situations where official documentation is unavailable or unreliable.
Among the most widely used methods for this purpose is the one proposed by
Demirjian, based on eight stages of dental maturation observed in panoramic
radiographs. However, its applicability requires validation in different populations to
ensure its accuracy. This study focuses on Ciudad Victoria, Tamaulipas, Mexico, a
context where social and migratory issues increase the need for reliable methods to
determine age in individuals without official identification. Objective: To estimate
dental age through the development of the third molar using Demirjian's proposed
stages in panoramic radiographs of patients from Ciudad Victoria, Tamaulipas,
Mexico, in 2025. Materials and Methods: This will be a cross-sectional study with a
random sample of 333 panoramic radiographs, selected from a total of 2,500. The
images will be evaluated by a previously calibrated examiner, and the data will be
analyzed using the STATA v.18.0 statistical software, applying parametric or non-
parametric tests according to the distribution of the data. Conclusions: A significant
correlation is expected between chronological age and dental maturation stages, which
would validate the Demirjian method for this population. These results could have
important implications in the clinical, forensic, and social fields, optimizing

identification processes and diagnostic planning in the region.

Keywords: Third molars, Demirjian, Dental age



. INTRODUCCION

La estimacion de la edad en seres humanos ha adquirido una relevancia creciente en
los ultimos afios, no solo con fines antropoldgicos, sino también por razones
sociopoliticas relacionadas con investigaciones legales y forenses. Esto se debe al
aumento en el nimero de cuerpos o restos sin identificar, asi como a la necesidad de
validar la edad de personas que carecen de documentacion oficial que respalde su fecha

de nacimiento (1,2).

El tejido dental es la estructura mas resistente del cuerpo humano (3,4). Por ello, los
métodos de estimacién de la edad basados en las etapas de formacion de los érganos
dentales, mediante imagenes radiograficas, se consideran mas adecuados que aquellos
basados en el desarrollo esquelético. Esto se debe a que el desarrollo y la calcificacion
dental estdn mayormente determinados por factores genéticos y son menos susceptibles
a alteraciones causadas por el entorno, como factores nutricionales, hormonales o
patoldgicos (5). Ademas, los dientes muestran una alta resistencia a las alteraciones

post mortem (4), lo que incrementa su utilidad en contextos forenses.

En 1973, Demirjian et al. (6) propusieron un método para estimar la edad dental basado
en la evaluacién radiografica de siete dientes del lado izquierdo de la mandibula.
Establecieron ocho estadios de desarrollo (de la A a la H), que van desde la aparicion
de los primeros puntos de calcificacion hasta el cierre completo del apice. Este sistema
fue disefiado para aplicarse en un rango etario de 3 a 17 afos, etapa en la que se

encuentra la mayor cantidad de dientes en formacion. Sin embargo, hacia el final de la



adolescencia, los terceros molares suelen ser los Unicos 6rganos dentales ain en
desarrollo, razon por la cual Olze et al. (2005) sugieren la aplicacion del método de

Demirjian especificamente en los terceros molares para estimaciones forenses de edad

(8).

Varios estudios (7,9,10) han aplicado los estadios propuestos por Demirjian al
desarrollo de los terceros molares en distintas poblaciones, encontrando variaciones
significativas entre grupos étnicos, lo que confirma la necesidad de adaptar este método
segun la poblacién de estudio (6,10). Este trabajo se realizara en Ciudad Victoria,
Tamaulipas, una ciudad con aproximadamente 349,688 habitantes y una edad mediana
de 31 afos, segun datos del INEGI (11). La regién se encuentra particularmente
afectada por las consecuencias sociopoliticas derivadas del conflicto relacionado con
el narcotrafico, lo que refuerza la pertinencia de estudios forenses como el presente

(12).

¢Cual es la estimacion de la edad dental mediante la maduracion del tercer molar
usando los estadios propuestos por Demirjian en radiografias panoramicas de pacientes

de Ciudad Victoria, Tamaulipas; México, 2025?



1. OBJETIVOS

Objetivo general:

Estimar la edad dental mediante el desarrollo del tercer molar los estadios propuestos
por Demirjian en radiografias panordmicas de pacientes de Ciudad Victoria,

Tamaulipas; México en el afio 2025.

Objetivos especificos:

1. Evaluar el grado de desarrollo de los terceros molares inferiores (3.8 y 4.8),
segun los estadios de Demirjian, en relacién con la edad cronoldgica en
pacientes de sexo masculino de Ciudad Victoria, Tamaulipas, México en el afio
2025.

2. Medir el grado de desarrollo de los terceros molares inferiores (3.8 y 4.8), segun
los estadios de Demirjian, en relacion con la edad cronoldgica en pacientes de

sexo femenino de Ciudad Victoria, Tamaulipas, México, en el afio 2025.



I1l. MATERIAL Y METODOS

Tipo de estudio:

Transversal

Poblacion:

La poblacion del presente estudio estard& compuesta por radiografias panoramicas
digitales de pacientes de entre 7 y 23 afios de edad, que hayan acudido durante el afio
2025 a un centro radiolégico privado ubicado en Ciudad Victoria, Tamaulipas, México,

para la realizacion de estudios de imagenologia dental.

Muestra:

El tamafio de la muestra fue calculado utilizando el programa estadistico EPIDAT 4.0,
tomando como referencia una poblacion estimada de 2,500 radiografias panoramicas
digitales. Se considerd una proporcion esperada del evento del 50% (debido a que no
se cuenta con una prevalencia conocida), un nivel de confianza del 95% y un margan

de erros del 5%.

Bajo estos parametros, se obtuvo un tamafio muestral minimo de 333 radiografias. La
seleccion de dicha muestra se realizara mediane un muestreo probabilistico aleatorio
simple, a partir del total de registros disponibles en el centro radioldgico durante el afio

2025.



Criterios de seleccién:

Criterios de inclusién: Se incluiran radiografias panordmicas digitales de pacientes que
cuenten con los registros de edad cronoldgica y sexo, y en las que ademas se observen
de forma clara los terceros molares inferiores (3.8 y 4.8), independientemente del

estadio de maduracién en que se encuentren.

Criterios de exclusion: Se excluiran todas aquellas radiografias panoramicas que no
cuenten con los datos requeridos (edad y sexo del paciente), en las que no sean visibles
ambos terceros molares inferiores 0 que alguno de ellos presente algun tipo de
morfologia que impida su adecuada evaluacion. También seran descartadas las
radiografias que presenten alguna patologia radiograficamente visible que interfieran

en la valoracién del desarrollo dental.

Variables:

La variable principal del estudio es el estadio de maduracion del tercer molar,
determinado mediante el método de Demirjian. Este método clasifica el desarrollo de
los 6rganos dentarios en ocho estadios (de la A a la H), basandose en el grado de
calcificacidn observado en imagenes radiograficas. Se trata de una variable cualitativa
politdbmica con una escala de medicién ordinal, que permite estimar de manera objetiva
la edad dental a partir de pardmetros morfoldgicos estandarizados. Las variables

secundarias incluidas en el estudio son: edad cronoldgica, sexo del paciente y



localizacion del tercer molar (pieza 3.8 0 4.8), las cuales se empleardn para realizar

comparaciones y andlisis conforme a los objetivos especificos del estudio.

Técnicas y procedimientos:

Para garantizar la validez y confiabilidad de las observaciones, el examinador principal
sera previamente calibrado mediante dos procedimientos: calibracion interexaminador
e intraexaminador. En la calibracion interexaminador, se evaluara un conjunto de 30
radiografias panordmicas digitales en conjunto con un radiologo bucal y maxilofacial
con mas de 10 afios de experiencia, a fin de comparar los criterios diagndsticos y
asegurar un alto nivel de concordancia. Por su parte, la calibracion intraexaminador se
realizara en dos momentos distintos (T1 y T2), separados por un intervalo adecuado,
evaluando las mismas 30 radiografias en cada instancia. En ambos casos, se calculara

el coeficiente kappa, considerandose aceptable un valor superior a 0.80.

Una vez completado el proceso de calibracion, se procederd a la recoleccion de
radiografias panoramicas digitales tomadas durante el afio 2025 que cumplan con los
criterios de inclusion establecidos. Estas seran proporcionadas por un centro
radioldgico privado ubicado en Ciudad Victoria, Tamaulipas, México, el cual entregara
las imagenes junto con el sexo y la edad cronoldgica del paciente. A cada radiografia
se le asignard un codigo de identificacion unico, y la muestra serd seleccionada
mediante un muestreo aleatorio simple, utilizando un generador de nimeros aleatorios,

hasta completar el tamafio muestral requerido.



La evaluacion de las imagenes se realizard utilizando una Unica estacion de trabajo,
equipada con una computadora con sistema operativo Windows 11 y un monitor BenQ
GC 2870H de 28 pulgadas con resolucién Full HD. La visualizacion de las radiografias
se efectuara mediante la aplicacion ‘Fotos’ de Microsoft Corporation, que permitira
realizar ajustes de brillo, contraste y zoom segun las necesidades del examinador. Para
reducir la fatiga ocular digital, se estableceran pausas de 20 segundos cada 20 minutos

de observacion continua.

Se analizaran los terceros molares inferiores (3.8 y 4.8), determinando el estadio de
maduracion correspondiente segln el método de Demirjian. Los datos recolectados
(edad cronoldgica, sexo, 6rgano dental y estadio de maduracion) serén registrados en
una base de datos en Microsoft Excel 2019, y posteriormente exportados para su

procesamiento estadistico en el software STATA version 18.0.

Plan de analisis:

Se realizara un anélisis exploratorio de datos, calculando frecuencias absolutas y
relativas para las variables cualitativas, asi como medias y desviacién estandar para las
variables cuantitativas. Para determinar la distribucion de los datos, se aplicard la
prueba de normalidad de Shapiro-Wilk. En caso de obtener una distribucion normal, se
utilizaran pruebas paramétricas, como la prueba t de Student para comparar medias
entre dos grupos y el coeficiente de correlacion de Pearson para evaluar la relacion

entre variables. Si los datos no presentan una distribucion normal, se aplicaran pruebas



no paramétricas, como la U de Mann-Whitney para comparacion de grupos y el

coeficiente de correlacién de Spearman para analisis de correlacion.

Los resultados seran presentados mediante tablas y gréficos estadisticos que faciliten
su interpretacion. El procesamiento de los datos se realizard utilizando el software
estadistico STATA version 18.0, y se considerara un nivel de confianza del 99% (p <

0.01) para todas las pruebas de hipétesis.

Consideraciones éticas:

El presente estudio utilizard archivos radiograficos digitales preexistentes
pertenecientes al Centro Radiolégico Dr. Ruiz Benavides, por lo que se gestionard y
contara con las respectivas autorizaciones institucionales para el uso de dicha
informacion. Dado que se trata de un estudio retrospectivo, basado en imagenes ya
registradas con fines diagnosticos, no se establecera contacto directo con pacientes ni
se requeriré la obtencion de consentimiento informado. Asimismo, se garantizara en
todo momento el anonimato y la confidencialidad de los datos, omitiendo cualquier
informacion que permita la identificacion de los pacientes o el origen especifico de las

iméagenes.

Considerando que el andlisis se limita al uso de datos secundarios, sin intervencion ni
riesgo para los participantes, se solicitara la exoneracion de revision ética al Comité

Institucional de Etica de la Universidad Peruana Cayetano Heredia (CIE-UPCH),



conforme a la normativa vigente para estudios observacionales sin implicancias

clinicas ni personales.



IV. RESULTADOS ESPERADOS

Desde una perspectiva tedrica, el presente estudio contribuira al fortalecimiento del
conocimiento sobre la relacion entre la edad cronoldgica y los estadios de maduracion
de los terceros molares inferiores, segun el método de Demirjian, en la poblacion de
Ciudad Victoria, Tamaulipas. Esta evidencia permitird ajustar la aplicabilidad del
método a las caracteristicas propias de esta poblacion, considerando posibles
variaciones genéticas y ambientales que influyen en el desarrollo dentario. En
consecuencia, se incrementard la precision y validez del uso de este método en

contextos locales.

Desde el punto de vista clinico, se espera que los resultados permitan una estimacion
mas precisa de la edad cronolégica en individuos que no cuenten con documentos
oficiales o cuya identificacion sea incierta, lo cual es de gran relevancia en contextos
médico-legales y forenses. Asimismo, la informacion obtenida sera especialmente util
en areas como la ortodoncia y la cirugia maxilofacial, donde conocer el grado de
maduracion dental es fundamental para establecer planes de tratamiento

individualizados y oportunos.
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V. CONCLUSIONES

Los hallazgos de esta investigacion permitiran establecer un referente especifico para
la estimacion de la edad dental mediante el desarrollo del tercer molar inferior,
utilizando los estadios de maduracidn propuestos por Demirjian en pacientes de Ciudad
Victoria, Tamaulipas, México. Se espera encontrar una correlacion significativa entre
la edad cronoldgica y los estadios de maduracion dental. Los resultados obtenidos
tendran aplicaciones importantes en los ambitos clinico, al mejorar la planificacion de
tratamientos odontoldgicos; forense, facilitando la identificacién en casos legales; y

social, al proporcionar un modelo de estimacion adaptado a la poblacion de la region.
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ANEXOS

Anexo 1. Cuadro de operacionalizacion de variables

segundos molares.

distalmente del segundo molar.

segun el lado derecho
e izquierdo.

S N . Valoresy
Variables Descripcion conceptual Definicién operacional Tipo Escala Indicadores Categorias
Caracteristicas fisiolégicas y Categoria de sexo registrada al Cualitativa Valor indicado en la
Sexo sexuales con la que nacen momento de la toma del estudio (dicotomica) Nominal base de datos del centro Masculino: 1
mujeres y hombres. radiografico. radiolgico privado. Femenino: 2
; ; Fecha de nacimiento y
Tiempo transcurrido desde el . . -
nacimiento sin importar el nivel D'.f er.enttzla er]ltrehla dfe?h? de C(Lézgtt'itnajga De razon di fech? de."’jj?o”éa N "
Edad cronolégica|  de desarrollo hasta la toma de nacimiento y fecha de la toma radiogréfica indicados en umero entero
radiograffa panoramica. del estudio radiografico. la base de datos del centro con un decimal
radioldgico privado.
) ) . En los seres humanos es el
Organo dentario correspondiente Gltimo molar de la denticion Cualitativa Se valoraré en la
Tercer Molar a la denticion permangnte que se permanente en terminar su (dicotomica) Nominal radiografia
encuentra por detras de los mineralizacion, se localiza panoramica digital 3.8:1
4.8:2




Estadio de
maduracion
segin
Demirjian

Estadio evolutivo del nivel de
mineralizacién del 6rgano dental.

Estadio observado en el estudio
radiografico digital de los érganos
dentales 3.8y 4.8

Cualitativo
(politémico)

Ordinal

Categoria indicada en la
base de datos de la
radiografia digital a través
de los 8 estadios de
mineralizacion propuestos
por Demirjian.

0:0
Al
B:2
C:3
D:4
E:5
F:6
G:7
H:8




