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RESUMEN

Introduccion: En los tltimos afios, la odontologia ha incorporado diversos avances
tecnoldgicos que han favorecido la transicion hacia procedimientos digitales en la
practica clinica. Dentro de estas innovaciones, los escaneres intraorales (IOS) han
adquirido una relevancia creciente debido a su constante desarrollo, permitiendo su
utilizacion en multiples especialidades odontologicas y contribuyendo a mejorar los
procesos de diagndstico, planificacion y tratamiento. Objetivo: Analizar la
evolucion de los escaneres intraorales mediante una revision sistematica de la
literatura. Materiales y métodos: Se realizard una busqueda bibliografica en
diferentes bases de datos y revistas cientificas mediante el empleo de términos de
busqueda previamente definidos. Para la seleccion de los estudios en PubMed se
estableceran criterios de inclusion que contemplaran publicaciones de los ultimos
diez afios, disponibles en acceso abierto y redactadas en espafiol o inglés.
Conclusiones: La revision sistematica permitird evidenciar que el desarrollo de los
escaneres intraorales habra contribuido significativamente al avance de la
odontologia moderna. Ademas, los dispositivos de ultima generacion ofreceran
importantes beneficios, entre ellos la reduccion del tiempo clinico y el
fortalecimiento de la comunicacion durante la atencion odontologica. Asimismo, se
identificaran desafios relacionados con la precision en el registro de lineas de
terminacion ubicadas en margenes gingivales profundos, asi como los elevados
costos asociados a su adquisicion e implementacion.

Palabras clave: Escéner intraoral, Escaner oral, Impresiones opticas, Toma de

impresiones digitales, Escaneo de arcada completa.



ABSTRACT
Introduction: In recent years, dentistry has incorporated various technological
advances that have facilitated the transition toward digital procedures in clinical
practice. Among these innovations, intraoral scanners (I0S) have gained increasing
importance due to their continuous development, enabling their use across multiple
dental specialties and contributing to improved diagnostic, planning, and treatment
processes. Objective: To analyze the evolution of intraoral scanners through a
systematic literature review. Materials and Methods: A bibliographic search will
be conducted across various databases and scientific journals using predefined
search terms. Study selection criteria for PubMed will include open-access
publications from the last ten years written in Spanish or English. Conclusions:
The systematic review will demonstrate that the development of intraoral scanners
has significantly contributed to the advancement of modern dentistry. Furthermore,
state-of-the-art devices offer significant benefits, including reduced clinical time
and enhanced communication during dental care. Challenges will also be identified,
such as the accuracy of capturing finish lines located at deep gingival margins and

the high costs associated with acquisition and implementation.

Keywords: Intraoral Scanner, Oral Scanner, Optical Impressions, Digital

Impression-taking, Full-arch Scanning.



I. INTRODUCCION

El avance de la digitalizacion ha impulsado cambios significativos en la préctica
odontologica, favoreciendo el desarrollo de métodos méas modernos para la
evaluacion y rehabilitacion de los pacientes. En este escenario, los escaneres
intraorales (IOS) se han consolidado como una herramienta innovadora debido a su
capacidad para capturar digitalmente las estructuras orales como alta precision y
generar modelos tridimensionales detallados. Gracias a estas caracteristicas, han
surgido nuevos protocolos digitales que han ido reemplazando progresivamente las
impresiones convencionales, permitiendo una atencion clinica mas eficiente,
precisa y orientada a las necesidades del paciente (1).

Los primeros antecedentes de esta tecnologia se remontan a la década de 1980 con
el desarrollo de sistemas digitales basados en tecnologia CAD/CAM (Computer-
Aided Design/Computer-Aided Manufacturing). Desde entonces, los escéneres
intraorales han experimentado una evolucion constante caracterizada por mejoras
en la velocidad de captura de imdgenes, exactitud, precision, facilidad de uso y
capacidad de procesamiento digital. Las generaciones mads recientes incorporan
funciones avanzadas que incluyen andlisis cromatico dental, disefio digital de
sonrisa, deteccion de lesiones cariosas y una mejor integracion con programas de
planificacion virtual y sistemas de manufactura digital (2). Estos avances han
ampliado significativamente sus posibilidades de aplicacion clinica y han
favorecido su adopcidn en diversas especialidades odontolégicas.

El funcionamiento de los escéneres intraorales se basa en la captura oOptica de

imagenes mediante diferentes tecnologias de adquisiciéon de datos, las cuales



permiten registrar digitalmente las superficies dentarias y tejidos blandos para
generar modelos tridimensionales virtuales. Estos modelos pueden ser utilizados
para el diagnostico, la planificacion de tratamientos y la fabricacion de
restauraciones mediante sistemas CAD/CAM. La literatura cientifica reporta que la
evolucidn de estos dispositivos ha contribuido a mejorar la calidad de los registros
obtenidos y a optimizar la comunicacién entre el odontologo, el paciente y el
laboratorio dental (3,4,5).

Actualmente, los escaneres intraorales son utilizados en multiples areas de la
odontologia. En rehabilitacion oral permiten la confeccion de restauraciones
indirectas, coronas, incrustaciones y protesis parciales fijas. En implantologia
facilitan la planificacion digital y la fabricacion de restauraciones
implantosoportadas. En ortodoncia favorecen la obtencion de modelos digitales, la
planificacion virtual de movimientos dentarios y la elaboracion de alineadores
personalizados. Asimismo, en odontopediatria contribuyen a disminuir la
incomodidad asociada a las técnicas convencionales de impresion, mejorando la
experiencia clinica del paciente.

Diversas investigaciones han demostrado que las impresiones digitales ofrecen
ventajas importantes frente a los métodos convencionales. Entre ellas destacan una
mayor comodidad para el paciente, la reduccion de la sensacidon nauseosa durante
el procedimiento, la eliminacién de errores asociados a la manipulacion de
materiales de impresion, la optimizacion de los tiempos clinicos y una transferencia
inmediata de la informacion digital. Ademas, numerosos estudios reportan una alta

aceptacion de esta tecnologia por parte de los pacientes y resultados clinicamente



satisfactorios en una amplia variedad de procedimientos restauradores,
ortoddncicos e implantoldgicos.

Sin embargo, diversos estudios han reportado que los escdneres intraorales
presentan ciertas restricciones que deben ser tomadas en consideracion durante su
utilizacion clinica. La exactitud de los registros digitales varia segun diversos
factores, como la amplitud de la zona a escanear, la presencia de margenes de
preparacion localizados en areas subgingivales, las caracteristicas anatomicas y
tisulares de la superficie registrada, el modelo de escaner empleado y el nivel de
experiencia del profesional encargado del procedimiento (6,7,8). Del mismo modo,
la inversion econdémica requerida para la adquisicion de los equipos, asi como los
gastos derivados de su actualizacion y mantenimiento, continlia siendo una
limitacion para su adopcion en determinados contextos clinicos. En este sentido,
resulta indispensable analizar de manera critica la evidencia cientifica disponible
con el fin de comprender las verdaderas capacidades de esta tecnologia y determinar
su utilidad dentro de la practica odontologica actual.

Aunque el uso de los escaneres intraorales se ha incrementado considerablemente
y se evidencia un desarrollo tecnologico, la informacion referente a su evolucion,
rendimiento clinico, beneficios, limitaciones y aplicaciones se encuentra distribuida
en numerosas publicaciones cientificas. Por ello, es necesario reunir, examinar y
sintetizar la evidencia existente para ofrecer una perspectiva actualizada sobre el
progreso de estos dispositivos y su contribucion al desarrollo de la odontologia
digital. En consecuencia, este estudio pretende describir el proceso evolutivo de los
escaneres intraorales, identificar los beneficios y desafios asociados a su utilizacion,

evaluar la evidencia cientifica relacionada con su precision y desempeiio clinico, y



exponer las diferentes aplicaciones que poseen en las diversas especialidades
odontologicas.

En este contexto, la pregunta que orienta la investigacion es: ;cudl ha sido la
evolucion de los escaneres intraorales y como ha influido su desarrollo en la

practica odontologica contemporanea?



II. OBJETIVOS

Objetivo General:

Describir la evolucidon de los escaneres intraorales mediante una revision

sistematica de literatura.

Objetivo especificos:

1. Describir la evolucion tecnoldgica de los escaneres intraorales reportada en la
literatura cientifica.

2. Identificar las principales ventajas y desventajas asociadas al uso de los
escaneres intraorales en la practica odontologica.

3. Describir las aplicaciones clinicas de los escaneres intraorales en las diferentes
especialidades odontologicas.

4. Analizar la evidencia cientifica relacionada con la precision y el desempefio

clinico de los escaneres intraorales.



III. MATERIALES Y METODOS

Tipo de estudio

El presente trabajo de investigacion es una revision de literatura

Estrategia de la busqueda

Se analizara estudios transversales, experimentales, metaanalisis y revisiones de
literatura. Asimismo, se mencionard que corresponde a investigaciones
observacionales y experimentales que analizardn datos obtenidos mediante
recoleccion de datos de la muestra en un tiempo determinado. Se seleccionaran
estudios transversales, ya que permitiran determinar factores; estudios
experimentales, puesto que serd necesaria la comparacion de diferentes
metodologias; metaanalisis, porque serd indispensable la revision de estudios
previos; y revisiones de literatura, debido a que serd relevante analizar y discutir n

articulos.

La busqueda bibliografica se realizard en la base de datos electronica PubMed,
tendiendo en cuenta hasta diez afios de antigliedad. Asi mismo, se efectuard una
busqueda manual en revistas cientificas con mayor factor de impacto segin
Scimago Journal Rank (SJR) del afio 2023. Las revistas seleccionadas para la
busqueda manual serdn Journal of Dentistry (SJR: 1.189; QIl), Journal of
Prosthodontic Research (SJR: 0.996; Q1) y BioMed Research International (SJR:

0.64; Q2). Estas se elegiran porque describirdn y analizardn no solo fendémenos



poblacionales relacionados con la salud dental, sino también los materiales
empleados en las diferentes especialidades; ademds, se encontrardn entre las

revistas de mayor impacto en el area.

Para la busqueda bibliografica se emplearan las siguientes palabras clave: Intraoral
Scanner, Oral Scanner, Optical Impressions, Digital Impression-taking y Full-arch

Scanning.

Criterios de seleccion
Criterios de inclusion: Seran considerados articulos de tipo transversal,
experimental, metaanalisis y revisiones de literatura cientifica publicados en los

ultimos diez afios, que describan la evolucion de los escaneres intraorales.

Criterios de exclusion: Seran excluidos los articulos que resulten inaccesibles, que
no hayan sido publicados durante la ultima década o que provengan de revistas

cientificas con informacion acorde la investigacion.



Pregunta de la revision de literatura

Para la presente revision sistematica de la literatura, se formulard la siguiente

pregunta PEO (adaptada de la pregunta PICO por el tipo de estudio):

Poblacion
P
Articulos cientificos
Exposicion
E
Investigaciones relacionadas a escaneres intraorales
Resultado
0]
Evolucién de los escaneres intraorales

Procedimiento de busqueda

Se identificaran palabras clave relacionadas con estudios cientificos de tipo
transversal, experimental, metaandlisis y revisiones de literatura publicados en
inglés y espafiol durante los Ultimos diez afios. Dichos términos seran empleados
para efectuar la busqueda bibliografica en la base de datos PubMed, con la finalidad
de localizar investigaciones que aborden la evolucion de los escéneres intraorales.
No se utilizaran términos MeSH, debido a que no se encontraran descriptores
especificos directamente vinculados con el tema de estudio en la base de datos

consultada (Anexo 1).



Posteriormente, se procederd a la aplicacion de los criterios de inclusion y exclusion
para la seleccion de los articulos. Los estudios recuperados seran sometidos a una
evaluacion inicial mediante la revision de titulos y resumenes. A continuacion, se
examinaran a texto completo aquellos articulos que cumplan con los criterios de
elegibilidad previamente definidos.

Finalmente, los articulos seleccionados seran revisados, organizados y analizados
de manera sistematica con el proposito de describir la evolucion de los escaneres
intraorales. Para ello, se consideraran aspectos relacionados con sus caracteristicas,
aplicaciones clinicas, ventajas, limitaciones y avances tecnoldgicos reportados en

la literatura cientifica.

Proceso de analisis

Dado que la investigacion correspondera a una revision sistematica cuyo proposito
sera describir la evolucion de los escaneres intraorales, asi como sus ventajas,
desventajas y aplicaciones clinicas, no se realizard ningun analisis estadistico. La
evidencia obtenida a partir de los articulos sera analizada de forma descriptiva con
la finalidad de consolidar y presentar ordenadamente los principales hallazgos

reportados en la literatura cientifica revisada (Anexo 2)



IV. RESULTADOS ESPERADOS

Este trabajo espera describir la evolucion de los escaneres intraorales a partir de la
evidencia cientifica disponible, identificando los principales avances tecnologicos
que han contribuido a mejorar su desempefio y aplicacion en la odontologia digital.
Del mismo modo, se prevé examinar la evolucion de las distintas generaciones de
escaneres intraorales, destacando sus caracteristicas, fortalezas y limitaciones, asi
como la influencia que han ejercido sobre los procedimientos clinicos y los

procesos desarrollados en el laboratorio dental.

Desde la perspectiva clinica, se pretende determinar las aplicaciones mas relevantes
de estos dispositivos en las diferentes especialidades odontologicas, ademas de
evaluar las ventajas que aportan en relacion con la exactitud de los registros, la
optimizaciéon de los procedimientos y la experiencia del paciente durante la

atencion.

Asimismo, se busca aportar evidencia actualizada que facilite la adopcion de
decisiones clinicas sustentadas en informacion cientifica confiable y que favorezca
la incorporacion de flujos de trabajo digitales mas eficaces dentro de la practica

odontologica contemporanea.
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V. CONCLUSIONES

La realizacion de esta revision sistematica permitird examinar y sintetizar de forma
critica la evidencia cientifica existente acerca del desarrollo de los escaneres
intraorales. Esto facilitard una comprension mas amplia de los cambios
tecnoldgicos que han experimentado estos dispositivos, asi como de los beneficios,
desafios y aplicaciones que presentan en las distintas areas de la odontologia. Del
mismo modo, los resultados obtenidos constituiran una fuente de informacion
actualizada y respaldada por evidencia cientifica, util para odont6élogos, estudiantes
y académicos interesados en la odontologia digital. Ademas, los hallazgos podran
servir de apoyo para la toma de decisiones clinicas y para la generacién de nuevas
lineas de investigacion orientadas a la incorporacion y evaluacion de tecnologias

digitales en el &mbito odontologico.
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ANEXOS
Anexo 1: Estrategias de busqueda Bibliografica
La busqueda bibliografica se realizd en la base de datos PubMed y en revistas

cientificas especializadas en odontologia digital y rehabilitacion oral.

Palabras clave utilizadas:
* Intraoral Scanner
* Oral Scanner
* Optical Impressions
* Digital Impression-taking

* Full-arch Scanning

Estrategia de busqueda en PubMed:
"Intraoral Scanner" OR "Oral Scanner" AND “Optical Impressions" OR "Digital

Impression-taking" OR "Full-arch Scanning"

Filtros aplicados:
* Articulos publicados entre 2016 y 2026.
* Idioma inglés o espaiol.
* Texto completo disponible.
* Estudios observacionales, experimentales, revisiones sistematicas y

metaanalisis.

Fuentes complementarias:



* Journal of Dentistry
* Journal of Prosthodontic Research

* BioMed Research International

La busqueda fue realizada con el objetivo de identificar evidencia cientifica
relacionada con la evolucidn tecnoldgica, aplicaciones clinicas, ventajas,

limitaciones, precision y exactitud de los escaneres intraorales.



Anexo 2: Matriz de Sintesis de la evidencia Cientifica

AUTOR/ ANO EISI")F(I)J]];F o OBJETIVO ERAIIIJ\ILCA;IZ’EI(J)S S CONCLUSION
Roth et al. (2022) | Estudio  de | Comparar el | Se  encontraron | Las nuevas
validacion desempefio  de | diferencias generaciones de
diversos significativas escaneres
escaneres entre los | intraorales
intraorales dispositivos incorporan
mediante evaluados. Trios | tecnologias mas
criterios 4 Pod mostrd el | avanzadas y
objetivos de | mejor ofrecen  mejor
evaluacion. rendimiento desempefio
general y | clinico.
Primescan
presento la mayor
precision.
Christopoulou et | Revision de | Analizar las | Los escaneres | Los  escaneres
al. (2022) literatura aplicaciones intraorales intraorales
clinicas de los | mostraron constituyen una
escaneres adecuada herramienta
intraorales  en | precision y | eficaz en
ortodoncia. reproducibilidad. | ortodoncia,
Los pacientes | aunque aun
presentaron una | presentan




mayor aceptacion

algunas

frente a  las | limitaciones
técnicas clinicas.
convencionales.
Afrashtehfar et al. | Umbrella Evaluar la | Las impresiones | Los  escaneres
(2022) review exactitud y | digitales intraorales
precision de los | presentaron representan una
escaneres niveles de | alternativa
intraorales frente | precision valida y
a las impresiones | similares a las | confiable para
convencionales. | convencionales multiples
en diversos | aplicaciones
procedimientos clinicas.
restauradores.
Zarauz et  al. | Ensayo Analizar la|La edad del | La experiencia y
(2021) clinico influencia de la | operador y el tipo | capacitacion del
multicéntrico | edad 'y  del | de escaner | operador son
sistema de | influyeron en la | factores
escaneo en la | velocidad de | determinantes
curva de | aprendizaje y | para el uso
aprendizaje. desempefio eficiente de los
inicial. escaneres

intraorales.




Amornvit Estudio Comparar la|Se  observaron | La exactitud
(2021) Comparativo | exactitud y | diferencias en | varia segun el
precision de diez | exactitud  entre | dispositivo
escaneres los equipos. Trios | utilizado y la
intraorales presentd los | distancia de
comercializados | mejores escaneo.
entre 2015 vy | resultados de
2020. exactitud y
precision.
Sivaramakrishnan | Metaanalisis | Evaluar la | Los pacientes | Las impresiones
et al. (2020) en red preferencia  de | mostraron  una | digitales son
los pacientes y el | preferencia mejor aceptadas
tiempo  clinico | significativa por | por los pacientes
entre las impresiones | y contribuyen a
impresiones digitales, aunque | mejorar la
digitales y | algunos sistemas | experiencia
convencionales. | requirieron mas | clinica.
tiempo de trabajo.
Nedelcu Estudio Evaluar la | Los escaneres | Los  escaneres
(2018) clinico precision de tres | intraorales intraorales
escaneres mostraron presentan  una
intraorales y | precision precision
compararla con | comparable a las | clinicamente

técnicas

aceptable para




impresiones convencionales. | procedimientos
convencionales. | TRIOS 'y 3M | restauradores e
True Definition | implantologicos
obtuvieron
mejores
resultados  que
OMNICAM.
Mangano et al. | Revision de | Analizar Se identificaron | Los  escaneres
(2017) literatura ventajas, ventajas  como | intraorales
desventajas, mayor comodidad | constituyen una
aplicaciones para el paciente, | tecnologia
clinicas y | optimizacién del | consolidada vy

precision de los
escaneres

intraorales.

flujo de trabajo y
amplia
aplicabilidad
clinica. También
se  describieron
limitaciones
relacionadas con
costos y

margenes

con  multiples
aplicaciones en

la  odontologia

digital moderna.




