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RESUMEN

Introduccion: Las patologias bucales, con necesidad de cirugia menor en nifios, es
toda alteracion del desarrollo o anormalidad de tejido blando o duro, en forma,
tamafio, cantidad y ubicacién en la cavidad bucal del nifio, y requieren un
diagnostico precoz. Objetivo: Determinar la frecuencia de patologias bucales, con
necesidad de cirugia menor, en nifios entre 0 a 15 afios de edad en el Servicio de
Odontopediatria, en la Clinica Dental Docente de la Universidad Peruana Cayetano
Heredia, durante el periodo enero 2015 - agosto 2025. Materiales y Métodos: El
estudio serd de tipo descriptivo, observacional, transversal y retrospectivo. La
poblacion estard conformada por pacientes registrados con patologias bucales, con
necesidad de cirugia menor, en nifios entre 0 - 15 afios de edad, realizadas en el
Servicio de Odontopediatria de la CDD de la UPCH en el periodo enero 2015 a
agosto 2025, en la sede de San Martin de Porres. Los datos recopilados incluiran
patologias bucales con necesidad de cirugia menor en nifios, segin sexo y edad.
Estos datos seran analizados estadisticamente con Stata v19. El andlisis descriptivo
incluird proporciones (IC95%) para variables categoricas. En el analisis bivariado
se empleard chi-cuadrado/Fisher para las variables categoricas. El estudio tendra un
nivel de confianza de 95% y p <0.05. Conclusiones: Este estudio permitird obtener
las frecuencias y tipos de patologias bucales, en tejidos blandos y duros en nifios.

Con un diagndstico y tratamiento oportuno podemos evitar complicaciones a futuro.

Palabras clave: Cirugia menor, cavidad bucal, diagnostico precoz,

odontopediatria, nifio, tejidos



ABSTRACT

Introduction: Oral pathologies requiring minor surgery in children refer to any
developmental alteration or abnormality of soft or hard tissues in terms of shape,
size, quantity, and location within the child’s oral cavity. and necessitate early
diagnosis. Objective: To determine the frequency of oral pathologies requiring
minor surgical intervention in children aged 0 to 15 years, treated at the Pediatric
Dentistry Service of the Teaching Dental Clinic at Universidad Peruana Cayetano
Heredia, during the period from January 2015 to August 2025. Materials and
Methods: This will be a descriptive, observational, cross-sectional, and
retrospective study. The study population will consist of pediatric patients aged 0—
15 years diagnosed with oral pathologies requiring minor surgical procedures,
treated at the Pediatric Dentistry Service of the CDD—UPCH, located in San Martin
de Porres, between January 2015 and August 2025. The collected data will include
oral pathologies requiring minor surgery in children, categorized by sex and age.
These data will be analyzed statistically using Stata v19. For bivariate analysis, the
Chi-square test or Fisher’s exact test will be applied for categorical variables. A
95% confidence level and a significance threshold of p < 0.05 will be used.
Conclusions: This study will provide insights into the frequency and types of oral
pathologies affecting soft and hard tissues in pediatric patients. Early diagnosis and
appropriate surgical management are key to preventing potential complications and

improving oral health outcomes in children.

Keywords: Minor surgery, child oral cavity, early diagnosis, pediatric dentistry,

children, tissues



I. INTRODUCCION

El odontopediatra es uno de los primeros profesionales que examina la cavidad
bucal del nifio, su intervencidon precoz permite detectar anomalias del desarrollo y
patologias bucales; por ese motivo debe estar capacitado en el conocimiento de las
caracteristicas de las patologias bucales mas frecuentes presentadas en esta
poblacion y; por lo tanto, brindar el tratamiento mas apropiado (1,2).

Para ello, es necesario una adecuada anamnesis e indagar el origen de patologias
que podria ser genéticas o provocadas. Asi mismo, debe contar con los exdmenes
auxiliares adecuados para determinar el diagndstico definitivo de la patologia y no
errar en el tratamiento (3,4).

Existen diferentes patologias bucales que se presentan tanto en nifios como en
adolescentes, la mayoria de ellas necesitan de intervencion quirtrgica; sin embargo,
algunas de ellas pueden remitir por si solas, como sucede con el mucocele (5).

Las patologias de tejido blando de mayor incidencia son: mucocele, que se ubica en
mayor porcentaje en el labio inferior, seguido del frenillo lingual corto o
anquiloglosia mas frecuente en varones, con una proporcion varén — mujer de 3:1
(6), quiste de desarrollo, frenillo tectolabial y ranula en menor porcentaje (7-10).
En los tejidos duros, los dientes supernumerarios presentan mayor predileccion por
el sexo masculino (68,22%) y su localizacion mas frecuente es en el sector
anterosuperior (75,52%) (11-17), siendo el mesiodens el tipo de diente

supernumerario de mayor proporcion (18-20).

Al servicio de Odontopediatria de la Clinica Dental Docente (CDD) de la

Universidad Peruana Cayetano Heredia (UPCH) acuden con frecuencia nifios entre



0 a 15 afios de edad, rango en el que es posible encontrar algunas patologias bucales

con mayor frecuencia.

Conocer la frecuencia y tipo de patologias bucales en tejidos blandos y duros, en
niflos que requieren cirugia menor, en una institucion como la CDD de la UPCH,
es esencial para prevenir complicaciones, planificar recursos, asegurar tratamientos
oportunos y garantizar un desarrollo bucofacial saludable de los pacientes.

Por lo tanto, el proposito de la presente investigacion es determinar la frecuencia de
patologias bucales, con necesidad de cirugia menor, presentadas en nifios entre 0-
15 afos de edad que acudieron al servicio de Odontopediatria de la CDD de la

UPCH durante el periodo enero 2015 - agosto 2025.

En base a lo expuesto, se plantea la siguiente pregunta de investigacion: ;cudl es la
frecuencia de patologias bucales, con necesidad de cirugia menor, en nifios entre 0

a 15 afios de edad, en la CDD de la UPCH en el periodo enero 2015 — agosto 2025?



II. OBJETIVOS

Objetivo general
Determinar la frecuencia de patologias bucales, con necesidad de cirugia menor, en
nifos entre 0 a 15 afos de edad en el Servicio de Odontopediatria, en la CDD de la

UPCH, durante el periodo enero 2015 - agosto 2025.

Objetivos especificos

1. Determinar la frecuencia de las patologias bucales, con necesidad de cirugia
menor, en nifios de 0 a 15 afios de edad en el Servicio de Odontopediatria, segun
SeX0.

2. Determinar la frecuencia de patologias bucales, con necesidad de cirugia menor,

en nifios de 0 a 15 afios de edad en el Servicio de Odontopediatria, segiin edad.



III. MATERIALES Y METODOS

Tipo del estudio

El estudio sera de tipo descriptivo, observacional, transversal y retrospectivo.

Poblacion

La poblacién estard conformada por pacientes registrados con patologias bucales,
con necesidad de cirugia menor, en nifios entre 0 - 15 afios de edad, realizadas en
el Servicio de Odontopediatria de la CDD de la UPCH en el periodo enero 2015 a

agosto 2025, en la sede de San Martin de Porres.

Criterios de seleccion

Criterios de inclusion:

= Registros de pacientes con patologias bucales, con necesidad de cirugia menor,
en nifios entre 0 — 15 afios de edad, de ambos sexos, en el periodo enero 2015 a
agosto 2025.

Criterios exclusion:

= Registros de pacientes con patologias bucales, con necesidad de cirugia menor,
en niflos entre 0 — 15 afios de edad de ambos sexos con datos incompletos, fuera

del rango de edad y fuera en el periodo de enero 2015 a agosto 2025.

Operacionalizacion de variables (Anexo 1)

Las variables del presente estudio seran:

Variable principal:



» Patologias bucales con necesidad de cirugia menor en nifios, teniendo como
definicion conceptual, es toda alteracion del desarrollo o anormalidad de tejido
blando o duro, en forma, tamano, cantidad y ubicacion en la cavidad bucal del
nifio con resolucién quirirgica ambulatoria en pacientes pediétricos. >>21-23

Se obtendra del registro de pacientes con patologias bucales, con necesidad de

cirugia menor, en nifios entre 0 — 15 afios, de la base de datos de la CDD de la

UPCH. Sus dimensiones seran: a) tejido blando (variable cualitativa,

politomicas, medida en escala nominal, cuyos valores seran: O=Frenillo

Tectolabial, 1=Anquiloglosia, 2=Mucocele, 3=Quiste de Erupcion 'y

4=Pericoronitis), y b) tejido duro (variable cualitativa, politdémicas, medida en

escala nominal, cuyos valores seran: 0=Dientes Supernumerario, 1=Odontoma,

2=Mesiodens y 3= Canino Impactado).

Variables secundarias:

= Sexo del nifio, conjunto de caracteristicas biologicas, fisicas, fisioldgicas y
anatomicas que definen a los seres humanos como hombre y mujer. .Se obtendra
del registro de pacientes con patologias bucales, con necesidad de cirugia menor,
en nifios entre 0 — 15 afios, de la base de datos de la CDD de la UPCH (variable
cualitativa, dicotomica, medida en escala nominal, cuyos valores seran:
0=Femenino y 1=Masculino).

* Edad del nifio, tiempo transcurrido desde el nacimiento del nifio hasta el
momento de la cirugia bucal menor. Se obtendra del registro de pacientes con
patologias bucales, con necesidad de cirugia menor, en nifios entre 0 — 15 afios,

de la base de datos de la CDD de la UPCH (variable cualitativa, politdmica,



medida en escala ordinal, cuyos valores seran: 0= 0 a 3 afios de edad, 1=3 a 6

afios de edad, 2= 6 a 12 afios de edad y 3= 12 a 15 afios de edad).

Técnicas y procedimientos

Se solicitara la autorizacion del CCD de la UPCH y del Jefe del Servicio de
Odontopediatria para el uso de la base de datos con los registros de pacientes con
patologias bucales, con necesidad de cirugia menor, en nifios entre 0 — 15 afios de

edad, de ambos sexos, en la Sede de San Martin de Porres, durante el periodo enero

2015 a agosto 2025.

Los registros seran analizados y considerados aquellos que tengan como
diagnostico las siguientes patologias: frenillo tectolabial, anquiloglosia, mucocele,
quiste de erupcion, pericoronitis, dientes supernumerarios, odontomas, mesiodens,
caninos impactados, que son los diagnosticos mas encontrados en nifios, por ser,
patologias del desarrollo bucal y las cuales en su mayoria necesitan cirugia menor.
Se extraeran los datos correspondientes al tipo de patologia, sexo y edad del nifo,
que cumplan con los criterios de inclusion. Para ello se elaborard una ficha donde
se consideraran todas las variables del estudio (Anexo Nro. 2). Finalmente, los datos

seran sometidos al andlisis estadistico correspondiente.

Plan de analisis

Los datos seran ingresados a Excel y analizados en Stata v19. Se realizara limpieza
y control de calidad. El andlisis descriptivo incluird proporciones (IC95%) para
variables categoéricas. En el andlisis bivariado se usaran chi-cuadrado/Fisher para

las variables categoricas. El estudio tendra un nivel de confianza de 95% y p <0.05.



La presentacion de resultados seguira el formato de tablas y figuras predefinidas y

las recomendaciones STROBE.
Aspectos éticos del estudio

Para la ejecucion del presente proyecto se solicitard la autorizacion a la Unidad
Integrada de Gestion e Investigacion, Ciencia y Tecnologia (UIGCT) de la Facultad
de Medicina, Estomatologia y Enfermeria, asi como la aprobacién del Comité
Institucional de Etica de la Universidad Peruana Cayetano Heredia (CIE-UPCH).
El estudio se realizard a partir de una base de datos previamente recolectada, por lo
que no implicara intervenciones directas en los participantes. Se garantizara en todo
momento el anonimato y la confidencialidad de la informacion, la cual sera
utilizada exclusivamente con fines de investigacion académica y cientifica. Dado
que se trata de un analisis secundario, los riesgos para los participantes son nulos,
mientras que los beneficios potenciales se relacionan con la generacion de evidencia

util para para la institucion y la salud bucal del paciente nifio y adolescente.



IV. RESULTADOS ESPERADOS

Desde la perspectiva tedrica, se espera que los resultados de la investigacion
coincidan con lo reportado en la literatura. En relacion con los tejidos blandos, la
patologia mas frecuente, con necesidad de cirugia menor, probablemente sea la
anquiloglosia, hallazgo descrito previamente en otros estudios (5). Se anticipa,
ademads, que esta alteracion se presenta con mayor prevalencia en varones y en
etapas tempranas de la infancia (7). En cuanto, a los tejidos duros, se proyecta que
los dientes supernumerarios representen la patologia mas comun con indicacion
quirtrgica, confirmando lo reportado en investigaciones previas, donde constituyen

la anomalia con mayor proporcion (9,13,16,17).

Desde la perspectiva social, los hallazgos seran de gran relevancia para identificar
las patologias bucales, con necesidad de cirugia menor, mas frecuentes en la
poblacion pediatrica de 0 a 15 afos. Contar con esta informacion permitird ofrecer
tratamientos oportunos desde edades tempranas, evitando complicaciones futuras
relacionadas con la estética dental, la fonacion o el desarrollo funcional del sistema
estomatogndtico. Es importante destacar que, mas alld de la caries dental, en la
cavidad bucal de los nifios pueden identificarse diversas alteraciones de los tejidos
duros y blandos, cuya deteccidon, diagndstico y tratamiento oportuno resultan

esenciales para prevenir repercusiones en la adolescencia y adultez.

Desde la perspectiva clinica, el presente estudio brindara a los odontopediatras y
odontdlogos que atienden nifios informacion clave para realizar diagnosticos
precoces y certeros durante la evaluacion clinica intraoral, especialmente cuando se

sospeche de patologias que requieren cirugia menor. Esta aproximacion contribuira



a disminuir su incidencia y complicaciones mediante un tratamiento adecuado y
oportuno. Asimismo, los resultados permitirdn identificar las patologias mas
frecuentes, con necesidad de cirugia menor, en el servicio de odontopediatria, lo
que abre la posibilidad de disefar un protocolo estandarizado en la CDD-UPCH
para la atencion de estos pacientes. Dicho protocolo podria incluir pautas claras de
abordaje, estrategias de comunicacion con los padres, asi como materiales de apoyo
(folletos informativos y recursos visuales) que resalten la importancia del

diagndéstico y manejo quirdrgico temprano de estas patologias en nifios.



V. CONCLUSIONES

Del presente estudio académico se puede concluir que los resultados seran de
importancia para el odontopediatra y todo personal de salud que atienda nifios,
debido a que permitird tener conocimiento de las frecuencias y tipos de patologias
bucales, con necesidad de cirugia menor, en tejidos blandos y duros en nifos. El
tratamiento definitivo que requieren muchas de estas patologias bucales es la
cirugia, y si logramos un diagndstico y tratamiento oportuno podremos evitar

complicaciones a futuro.
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ANEXOS

Anexo Nro. 1. Operacionalizacion de variables

ESCALA

Secundaria

DEFINICION TIPO DE VALORES O
VARIABL DEFINICION CONCEPTUAL OPERACIONA DIMENSONE VARIABL DE CATEGORIA
E S MEDICIO
L E S
N
Variable
Principal
0= Frenillo
Tectolabial
, 1=
Se .obtendra del . Cualitativa / . Anquiloglosia
registro de| Tejido Blando o Nominal -~
. . Politomica 2= Mucocele
. Alteracion  durante el  desarrollo | pacientes con A
Patologias . . . . 3= Quiste de
embrionario o a anormalidad que puede | patologias .,
bucales con .. Erupcion
. afectar el tejido blando y/o duro, en forma, | bucales, con _
necesidad ~ . . . . 4=
., |tamafo, cantidad y erupcion, en la cavidad | necesidad de . i
de cirugia . ., A o Pericoronitis
bucal del nifio, con resolucidon quirargica | cirugia menor, en
menor  en ) : S .
o ambulatoria en pacientes pediatricos |nifios entre 0 — 15 0= Di
fnos GB)DE2)23). afios, de la base — Diente
’ Supernumerari
de datos de la Cualitativa / 0
CDD dela UPCH| Tejido Duro Politémica Nominal 1= Odontoma
2= Mesiodens
3= Caninos
impactados
Variable




Se obtendra del

registro de
pacientes con
) , L. e tologi
Conjunto de caracteristicas biologicas, patologlas _ .
; . . bucales, con o 0= Femenino
Sexo del | fisicas, fisioldgicas y anatomicas que . Cualitativa/ . _ X
ey necesidad de . Nominal | 1= Masculino
nifo definen a los seres humanos como hombre | ., Dicotomica
mujer cirugia menor, en
y ) nifos entre 0 — 15
anos, de la base
de datos de Ia
CDD de la UPCH
Se obtendra del
registro de
pacientes con
tologi ~
) ) .. patologlas 0= 0-3 afios
Tiempo transcurrido desde el nacimiento |bucales, con _r _ -
Edad del o S, . Cualitativa / . 1= 3-6 afios
~ del nifio hasta un momento de la cirugia | necesidad de o Ordinal _ N
nino o, Politémica 2= 6-12 afios
menor. cirugia menor, en _ ~
3="7-15 afios

nifios entre 0 — 15
afios, de la base
de datos de la
CDD de la UPCH




Anexo 2. Ficha de recoleccion de datos

Fecha Diagnostico Sexo Edad




Anexo 3. Carta de permiso para el uso de la base

Lima, 14 de Setiembre del 2025.
Doctor

Miguel Perea Paz

Jefe

Unidad de Posgrado de Odontopediatria
Universidad Peruana Cayetano Heredia

Presente.-

Estimado Dr. Perea:

Yo, Maricruz Villagaray Rosales, identificada con el DNI ||l que, habiendo
acabado la Especialidad de Odontopediatria en la Facultad de Estomatologia de la
Universidad Peruana Cayetano Heredia en abril 2017, ante usted me presento y
expongo que, encontrandome realizando mi Trabajo Académico para obtener el
titulo de especialista en Odontopediatria titulado: Frecuencia de patologias bucales,
con necesidad de cirugia menor en nifios, entre 0 - 15 afios de edad. Servicio de
Odontopediatria, Clinica Dental Docente de la Universidad Peruana Cayetano
Heredia, 2015 — 2025, donde el estudio tiene como propdsito: determinar la
frecuencia de patologias bucales, con necesidad de cirugia menor, y siendo para
ello tomar los registros de patologias bucales, con necesidad de cirugia menor en
nifos. Solicito a Ud. se autorice que se me proporcione la base de datos con los

registros de las patologias bucales de los pacientes que llegaron en esas fechas.
Agradezco de antemano su pronta respuesta.

Atentamente,

Maricruz Villagaray Rosales

DNI: I



