
 
 

RESUMEN 

 
El presente estudio tuvo como objetivo evaluar las percepciones y actitudes de los 

médicos endocrinólogos de la Sociedad Peruana de Endocrinología en el año 2013 

frente a la asociación entre periodontitis crónica y diabetes mellitus tipo 2. Se 

elaboró un cuestionario de 19 preguntas en base a dos artículos; se obtuvo 12 

preguntas de percepciones y 7 de actitudes, el cual pasó por el proceso de 

validación. Aplicándose el cuestionario a 78 médicos endocrinólogos. El 48,7% 

de los médicos endocrinólogos con más de 10 años de especialista tienen la 

percepción de que los pacientes con diabetes mellitus presentan mayor riesgo de 

padecer enfermedad periodontal severa; así mismo, el 42,3% de los médicos 

endocrinólogos con más de 10 años de especialista tienen la percepción de que el 

tratamiento de la enfermedad periodontal puede mejorar el tratamiento del estadio 

diabético junto con un correcto control glucémico. Las covariables género, edad y 

ámbito laboral no influyeron en la percepción frente a la asociación entre 

periodontitis crónica y diabetes mellitus tipo 2. En cuanto a las actitudes, el 

56,41% de los médicos endocrinólogos con ámbito laboral tanto clínico como 

docente refiere la necesidad de información adicional acerca de la enfermedad 

periodontal y su  impacto en la diabetes. Se encontró que las covariables género, 

edad y ámbito laboral no influyeron en las actitudes de los médicos 

endocrinólogos. 
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