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RESUMEN

Antecedentes: Los trabajos de investigaciéon conducente a la titulacion profesional
(TICTP) de pregrado en medicina presentaban bajos porcentajes de publicacion; por
ello, en 2006 la Universidad Peruana Cayetano Heredia (UPCH) implement6 el
formato de articulo cientifico. Este estudio evaliia el impacto de dicha reforma en un
periodo prolongado. Objetivos: Evaluar como la implementacion del formato de
articulo cientifico ha influido en la frecuencia de publicacion de TICTP en una
universidad peruana durante el periodo 2004-2015. Asimismo, determinar los factores
y caracteristicas asociadas a dichas publicaciones. Materiales y métodos: Estudio
descriptivo transversal basado en los TICTP de medicina de la UPCH entre 2004 y
2015. Se realizaron busquedas en PubMed, Google Scholar, SciELO, LILACS,
LIPECS y Scopus. El analisis se efectué con STATA. Resultados: Se identificaron 527
TICTP, de los cuales el 32,07 % fueron publicados. El mayor nimero se registro en
Google Scholar (167), seguido de SciELO (124) y LILACS (123). Los factores
asociados positivamente a la publicacion fueron el formato cientifico (OR: 1,66; p =
0,046), la experiencia previa del asesor (OR: 2,47; p = 0,008) y el area de psiquiatria
(OR: 2,48; p=0,012). El area de cirugia mostrd una asociacion negativa (OR: 0,41; p
= 0,044). Conclusiones: El formato de articulo cientifico facilitd la publicacion de
TICTP, aunque la experiencia del asesor fue el factor mas determinante. El area de
estudio influyé de manera diferenciada, destacando el impacto positivo de psiquiatria
y el negativo de cirugia, ademas de una preferencia por publicar en castellano y en

revistas nacionales.

Palabras claves: Disertaciones académicas, tesis, facultades de medicina.



ABSTRACT

Background: Undergraduate research projects leading to professional qualification
(TICTP) in medicine showed low publication rates; therefore, in 2006, the Universidad
Peruana Cayetano Heredia (UPCH) implemented the scientific article format. This
study assesses the impact of this reform over an extended period. Objectives: To assess
how the implementation of the scientific article format influenced the frequency of
publication of TICTP at a Peruvian university during the period 2004-2015, and to
identify the factors and characteristics associated with these publications. Materials
and methods: descriptive cross-sectional study was conducted based on TICTP from
the UPCH School of Medicine between 2004 and 2015. Searches were performed in
PubMed, Google Scholar, SciELO, LILACS, LIPECS, and Scopus. Data were
analyzed using STATA. Results: A total of 527 theses were identified, of which
32.07% were published. Most were indexed in Google Scholar (167), followed by
SciELO (124) and LILACS (123). Positive factors associated with publication included
the scientific format (OR: 1.66; p = 0.046), advisor’s previous publication experience
(OR: 2.47; p=0.008), and the psychiatry field (OR: 2.48; p = 0.012). The surgery area
showed a negative association (OR: 0.41; p = 0.044). Conclusions: The scientific
article format facilitated the publication of TICTP, although advisor experience was
the most determining factor. The area of study showed differential effects, with
psychiatry having a positive impact and surgery a negative one, along with a preference

for publishing in Spanish and in national journals.

Keywords: Academic dissertations, theses, medical schools.



I. INTRODUCCION

El trabajo de investigacion se define como aquel que formula una pregunta o problema
y busca resolverlo mediante la aplicacion sistematica del método cientifico. En el
ambito universitario, el trabajo de investigacion conducente a la titulacién profesional
(TICTP), conocido tradicionalmente como tesis, corresponde al documento que el
estudiante presenta y defiende ante un jurado académico como requisito para optar el

titulo profesional (1).

En el Pert, la Universidad Peruana Cayetano Heredia (UPCH) exige desde sus inicios
la elaboracion y sustentacion de un trabajo de investigacion para optar el titulo
profesional. Este proceso demanda una considerable inversion de tiempo y recursos
por parte del estudiante; sin embargo, con frecuencia se omite la Gltima etapa, que
consiste en la publicacion de los resultados (2). Esta falta de difusion limita la
visibilidad del conocimiento generado, dado que las publicaciones cientificas
constituyen el canal principal para comunicar hallazgos y contribuir al avance de la
comunidad médica. Publicar durante el pregrado, ademads, permite a los estudiantes
familiarizarse con el proceso editorial y fortalecer sus habilidades de redaccion
cientifica (3,4), al mismo tiempo que estimula el pensamiento critico y promueve la

adquisicion de competencias necesarias para integrarse en grupos de investigacion (5).

Diversos estudios han reportado un porcentaje bajo de estudiantes de medicina que
llegan a publicar sus TICTP. Curioso et al. observaron esta situacion en la UPCH,

donde unicamente el 17,6 % de los trabajos sustentados entre 2000 y 2003 fueron



publicados (6). De modo similar, Osada et al. reportaron una frecuencia de publicacién
del 19,79 % entre los afios 2006 y 2008 (7). Otros estudios realizados en universidades
peruanas coinciden en sefalar que menos del 15 % de los trabajos de investigacion de
medicina alcanzan difusién en revistas cientificas, lo que pone en evidencia una

limitada produccion cientifica a nivel de pregrado (8—10).

Ante esta baja productividad, diferentes autores han propuesto factores explicativos.
Miyahira sugiere que una de las causas podria ser la discrepancia entre el formato del
TICTP vy el requerido por las revistas cientificas para la publicacion de articulos (2).
En respuesta, la UPCH implement6 una reforma curricular en 2006 con el proposito de
facilitar la transicion hacia la publicacion cientifica. Esta modificacion establecié que
los trabajos de titulacion se presenten siguiendo la estructura y requisitos de las revistas
biomédicas, conforme a las recomendaciones del International Committee of Medical
Journal Editors (ICMJE), que promueven el modelo IMRyD (Introduccion, Métodos,
Resultados y Discusion) y definen pautas sobre extension, numero de referencias y
aspectos editoriales basicos (11,12). Posteriormente, en 2009, se afiadi6 la exigencia
de presentar una constancia de envio del trabajo a una revista cientifica como parte del
proceso de titulacion; sin embargo, esta medida no forma parte del analisis del presente

estudio.

Por otro lado, ademads de la diferencia en los formatos, se plantean otros factores que
pueden estar influyendo a la falta de publicaciones de trabajos de investigacion. Entre
ellos, se menciona la falta de apoyo o experiencia de los asesores en solucionar los

problemas que se puedan presentar en el proceso de publicacion. En paralelo, muchos



alumnos de ciencias de la salud priorizan sus actividades clinicas por considerarlas mas
relevantes para su desempefio profesional futuro, relegando los procesos de

investigacion y publicacion (13).

Frente a este panorama, el presente estudio busca evaluar el impacto del uso del
formato de articulo cientifico en la frecuencia de publicacion de los trabajos de
investigacion conducente a titulacion de los estudiantes de medicina durante el periodo
2004-2015. En la UPCH, esta medida se implemento6 con la finalidad de impulsar la
produccion cientifica desde el pregrado y fomentar la participacion estudiantil en la
investigacion. En este contexto, resulta pertinente analizar su efecto real sobre la
proporcion de trabajos publicados. Asimismo, se pretende identificar los factores
asociados a la publicacion de los TICTP, con el fin de que las instituciones
universitarias puedan considerar estos resultados y disefiar estrategias para superar las

limitaciones actuales.



II. OBJETIVOS

Objetivo general

- Evaluar como la implementacion del formato de articulo cientifico ha influido en la
frecuencia de publicacion de TICTP en una universidad peruana durante el periodo

2004-2015.

Objetivos especificos

- Determinar los factores asociados a la publicacion de los TICTP de los estudiantes
de medicina en una universidad peruana durante el periodo 2004-2015,
considerando la experiencia del autor, la experiencia del asesor, el numero de

autores, el nimero de asesores y el area de estudio.

- Describir las caracteristicas de las publicaciones de los TICTP de medicina
realizados entre 2004 y 2015, considerando aspectos como el tipo de revista

(nacional o internacional) y el tiempo transcurrido hasta su publicacion.



III. MATERIALES Y METODOS

Diseiio del estudio: Estudio descriptivo de tipo transversal

Poblacion: TICTP de alumnos de la facultad de medicina de UPCH durante el periodo

2004 - 2015.

Criterios de seleccion (inclusion y exclusion): se excluyeron los trabajos de
investigacion que se presentaron como poster, cartas al editor o reporte de

casos, ademas de aquellos publicados previos a la sustentacion.

Muestra: No se realizé célculo de tamafio muestral debido a que se incluyo6 a la

totalidad de TICTP disponibles en el periodo de estudio

Definicion operacional de variables:

Trabajo de investigacion conducente a la titulacion profesional publicada: Trabajos
de investigacion que, luego de ser presentados ante un jurado con el fin de obtener el
titulo profesional de médico cirujano por la Facultad Medicina Alberto Hurtado de la
UPCH, se encuentran disponibles en la base de datos de PubMed (National Library of
Medicine), Google Scholar, SciELO (Scientific Electronic Library Online), LILACS
(Literatura Latinoamericana y del Caribe en Ciencias de la Salud), LIPECS (Literatura
Peruana en Ciencias de la Salud) y Scopus. Variable dependiente cualitativa

dicotémica.



Trabajo de investigacion conducente a la titulacion profesional en formato
cientifico: Trabajos de investigacion presentados a partir del afio en que se realizé el

cambio de formato (2006). Variable independiente cualitativa dicotomica.

N°de autores: Cifra de alumnos de la FMAH de la UPCH registrados en el proceso de

elaboracion del trabajo de investigacion. Variable independiente cuantitativa discreta.

N° de asesores: Cifra de profesores que colaboran en la elaboracion del trabajo de
investigacion. Debe pertenecer a la institucion donde se realiza el proyecto (UPCH) o
tener la autorizacion correspondiente si pertenece a otra institucion. Variable

independiente cuantitativa discreta.

Experiencia del autor: Presencia de al menos una publicacion disponible en PubMed,
Google Scholar, SciELO, LILACS, LIPECS y Scopus, dentro de los 3 afios previos a
la presentacion del trabajo de investigacion, por parte de alguno de los autores. Variable

independiente cualitativa dicotomica.

Experiencia del asesor: Presencia de al menos una publicacion disponible en PubMed,
Google Scholar, SciELO, LILACS, LIPECS y Scopus, dentro de los 3 afios previos a
la presentacion del trabajo de investigacion, por parte de alguno de los asesores.

Variable independiente cualitativa dicotomica.

Revista médica: Revistas en las que se publican articulos relacionados al campo de la

salud. Variable independiente cualitativa politdmica.



Area de investigacion: Especialidad médica en la que se basa el trabajo de
investigacion, tales como medicina, infectologia, pediatria, psiquiatria, cirugia,
ginecologia — obstetricia (G-O) y salud publica. Variable independiente cualitativa

politomica.
Procedimientos y Técnicas:

La informacién requerida como el titulo de los trabajos de investigacion sustentados y
los nombres completos de autores y asesores se recolectd de la base de datos de Unidad
Integrada de Gestion en Investigacion, Ciencia y Tecnologia (UIGICT) de la FMAH y

de la biblioteca de 1la UPCH.

La recoleccion de datos se realizo entre mayo y junio de 2025. Durante este periodo se
ejecutd la estrategia de busqueda en las bases de datos formales (PubMed, SciELO,
LILACS, LIPECS y Scopus) con el fin de identificar si los TICTP sustentados entre
2004 y 2015 habian sido publicados. En el caso de Google Scholar, se emple6 una
busqueda ampliada utilizando comillas para el titulo exacto de cada TICTP, asi como
los nombres completos de los autores y asesores. Esta herramienta fue util para
identificar publicaciones no registradas en otras bases de datos, pero se reconoce que
no constituye un repositorio indexado. Para SciELO, se aplico la estrategia sugerida
por Curioso et al. (14), mientras que para el resto de bases de datos se usaron

combinaciones del nombre completo de los autores y el titulo del trabajo.

La publicacion fue confirmada solo si coincidian el titulo y al menos uno de los autores

o asesores. De cada publicacion hallada, se extrajo la siguiente informacion: Afio de



publicacion, revista cientifica, idioma, area de estudio, instituciones, primer autor y

autor corresponsal.

Respecto a la evaluacion de la experiencia de autores y asesores, esta se baso en revisar
si estos contaban con publicaciones previas dentro de los 3 afos anteriores a la
presentacion del trabajo de investigacion. Para ello, se realizé una busqueda con los

nombres correspondientes en las plataformas mencionadas y en el tiempo indicado.

Los datos recolectados se registraron en una base de datos de Microsoft Office Excel

2023, a partir de la cual se realizé el analisis correspondiente.

Aspectos éticos del estudio:

Este estudio fue enviado al Comité Institucional de Etica de la UPCH siendo evaluado
y aprobado. Respecto a los datos recolectados, los nombres de los autores y asesores

fueron reservados solo para la autora del proyecto de investigacion y el asesor.

Plan de analisis:

Para el procesamiento de los datos se utilizo el programa estadistico STATA version
15. Las variables cualitativas nominales se expresaron mediante medidas de

frecuencia absoluta, mientras que las variables cuantitativas mediante porcentajes.

Para evaluar el impacto del formato de articulo cientifico implementado en 2006, se
incluy6 en el andlisis la variable “formato cientifico”, categorizada seglin el afio de

elaboracion del TICTP (2004-2005 para el formato tradicional y 2006-2015 para el



formato cientifico). Esta clasificacion se utilizod especificamente dentro del modelo de
regresion para estimar su asociacion con la probabilidad de publicacion. Asimismo, el
andlisis de los factores asociados a la publicacion se realiz6 mediante regresion
logistica, considerando como variable dependiente la publicacion del trabajo. Se
asumio significancia estadistica con p < 0,05 y las variables significativas en el analisis

bivariado fueron incorporadas posteriormente al modelo multivariable.

Asimismo, se aplicé un analisis de supervivencia de Kaplan—Meier para estimar el
tiempo transcurrido entre la sustentacion y la publicacion de los trabajos de

investigacion. Se determiné la probabilidad acumulada de publicacion por afio.



IV. RESULTADOS

Se registraron un total de 530 TICTP sustentados durante el periodo 2004 -2015, de los
cuales 3 de ellos fueron excluidos debido a que uno fue publicado antes de sustentar,
otro se publicé como carta al editor y en otro no se registro los nombres de los asesores
correspondientes. Por lo tanto, se incluy6 un total de 527 TICTP, siendo un 32.07%
(169/527) publicados en revistas médicas. Ademas, se reporta la frecuencia de TICTP

publicados segun afio de sustentacion (2004-2015) en la Figura 1.

Entre las plataformas utilizadas para la busqueda de informacion, se identificd que el
mayor nimero de TICTP publicados se encontré en Google Scholar (167), seguido de

SciELO (124), LILACS (123), LIPECS (108), PubMed (54) y Scopus (47) (Figura 2).

En cuanto al tipo de revista en la que se publicaron los TICTP, se observé un marcado
predominio de las publicaciones en revistas nacionales a lo largo de todo el periodo de
estudio. En la mayoria de los afios, mas del 85 % de los articulos derivados de los
TICTP se difundieron en este tipo de revistas (Figura 3). Asimismo, la revista en la que
hubo mayor niimero de publicaciones fue la Revista Médica Herediana tal como se
muestra en la Tabla 1. El alumno se presenté como primer autor en un 84,6% (143/169)

de las publicaciones y como alumno corresponsal en un 66,9% (113/169).

El 54,4 % (92/169) de los TICTP publicados correspondi6 al 4rea de medicina,

mientras que el area de salud publica present6 el menor porcentaje (1,8 %) (Figura 4).
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En relacion con el nimero de autores, se encontré que el 20,7% (35/169) de los trabajos
publicados fue realizado por 1 autor; mientras que el 43,2% (73/169) y el 36,1%
(61/169) por 2 y 3 autores respectivamente. Por otro lado, el 45,6% (77/169) de los
TICTP publicados fueron en colaboracion de 1 asesor, el 49,7% (84/169) por 2 asesores
y el 4,7% (8/169) por 3 asesores. En las figuras 5 y 6, se muestran los porcentajes de
los trabajos publicados en cada afio segtin el nimero de autores y asesores.

En 13 TICTP publicados (7.7%), al menos uno de los autores contaba con una
publicacion previa en los tres afios anteriores a la sustentacion. En cambio, en 157
(92.9%) de las publicaciones, al menos uno de los asesores tenia una publicacion en
ese mismo periodo. Esta diferencia sugiere una mayor experiencia investigadora entre

los asesores frente a los alumnos.

Con respecto a los factores relacionados a la publicacion de los TICTP en alumnos de
medicina, se encontrd que el formato cientifico que fue implementado a partir del 2006
tiene un valor significativo (OR: 2,02; p: 0,005). Asimismo, al evaluar la experiencia
de autores y asesores, se reportd que solo los asesores con publicaciones previas tenian
un valor significativo (OR: 2,85; p: 0,002). En cuanto al area de investigacion, aquellos
que contaron con valores significativos fueron medicina (OR: 1,56; p: 0,017), cirugia
(OR: 0,29; p: 0,003) y psiquiatria (OR: 2,15; p: 0.019). Los datos anteriormente
mencionados se registraron en la Tabla 2.

Las variables con datos representativos (formato cientifico, asesor con publicacion
previa, medicina, cirugia, psiquiatria) fueron sometidas a un andlisis de regresion

logistica simple (Tabla 3). Se encontrd que 4 factores estan asociados a la publicacion
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de TICTP: formato cientifico (OR: 1.66; p: 0.046), asesor con publicacion previa (OR:

2,47; p: 0,008), cirugia (OR: 0,41; p: 0,044) y psiquiatria (OR: 2,48; p: 0,012).

En el andlisis de Kaplan—Meier, se observo que la probabilidad acumulada de
publicacion de los trabajos de investigacion aumentd de forma progresiva durante los
primeros anos posteriores a la sustentacion, alcanzando el 10,8% al primer afio, 22,2%
a los dos afios y 26,5% al tercer afio. A partir del cuarto afio, la probabilidad se
estabilizo alrededor del 29%, sin incrementos significativos en los afios posteriores

(Tabla 4).
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V. DISCUSION

La baja tasa de publicacion de los trabajos de investigacion conducente a titulacion
profesional (TICTP) representa una debilidad estructural persistente en la formacion
médica latinoamericana y constituye un obstaculo para el fortalecimiento de la cultura
cientifica en pregrado. Los hallazgos del presente estudio aportan evidencia solida
sobre el efecto positivo de la adopcion del formato de articulo cientifico en el
incremento de publicaciones estudiantiles en una escuela de medicina peruana, lo cual
reviste relevancia académica y estratégica en un contexto donde la produccion
estudiantil suele ser limitada y heterogénea. Los resultados demuestran que las
reformas estructurales orientadas a alinear el proceso formativo con estandares
editoriales cientificos generan impactos tangibles sobre la visibilidad del conocimiento
producido y sobre el desarrollo de competencias de investigacion en los futuros

profesionales de la salud.

Los resultados evidenciaron que la implementacion del formato de articulo cientifico
incremento significativamente la probabilidad de publicacion de los TICTP (OR: 1.66;
p=0.046). Este hallazgo confirma la hipdtesis de que la estandarizacion de la estructura
del manuscrito segun el modelo IMRyD facilita el transito hacia la publicacion formal,
al disminuir la brecha entre la version sustentada ante jurado y la version requerida por
las revistas cientificas. Ello reduce los tiempos de reformulacion del manuscrito,
mejora la calidad de la redaccion cientifica y permite una adaptacion mas eficiente a

los criterios editoriales (1,15). Ademas, este resultado adquiere especial valor al
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mostrar que una medida curricular interna, sin requerir grandes inversiones, puede
modificar el rendimiento cientifico estudiantil. Desde una perspectiva institucional,
esta reforma puede entenderse como un mecanismo de alineacién de incentivos
académicos: al exigir un producto final con formato publicable, la tesis se transforma

de un ejercicio meramente académico en un potencial aporte a la literatura biomédica.

El anélisis de los factores asociados a la publicacién mostr6é que la experiencia previa
del asesor con articulos indexados fue el elemento mas determinante (OR: 2.47; p =
0.008). Este hallazgo coincide con la evidencia que sefala que la mentoria
investigadora constituye un predictor clave del éxito académico y cientifico (16-19).
La presencia de un asesor con trayectoria en publicacién no solo aporta rigor
metodoldgico y solidez analitica, sino que también ofrece acompafiamiento experto en
procesos complejos del ambito editorial, como la respuesta a revisores, la seleccion de
revistas adecuadas y el cumplimiento de normas éticas de publicacion. Desde una
perspectiva académica, este fenomeno puede interpretarse a partir de la teoria de la
mentoria académica, la cual sostiene que la cultura cientifica se transmite mediante
procesos de aprendizaje situados, en los que el estudiante desarrolla capital cientifico
a través de la interaccidon con un investigador experimentado. En consecuencia, la
ausencia de asesores con experiencia en publicacion no solo limita las probabilidades
de éxito editorial, sino que también contribuye a perpetuar ciclos institucionales de baja

produccion cientifica.
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El analisis por area de estudio revel6 diferencias significativas en las probabilidades de
publicacion. Psiquiatria registr6 una asociacion positiva (OR: 2.48; p = 0.012),
probablemente vinculada a la existencia de una revista institucional accesible (Revista
de Neuro-Psiquiatria), lo cual reduce barreras editoriales y favorece la insercion
temprana de estudiantes en comunidades cientificas especificas. Este resultado ilustra
como la existencia de entornos editoriales “de proximidad” puede funcionar como
incubadora cientifica para estudiantes. En contraste, cirugia mostrd una asociacion
negativa (OR: 0.41; p =0.044), lo que sugiere barreras estructurales para la produccion
cientifica en esta especialidad. Entre estas barreras se incluyen la menor disponibilidad
de tiempo de los docentes vinculados a actividades asistenciales intensivas, la tradicion
investigadora centrada en reportes de casos y la escasez de lineas de investigacion
consolidadas en cirugia general (20, 21). En conjunto, estos hallazgos evidencian que
la probabilidad de publicacion esté influenciada no solo por la estructura del manuscrito
o la experiencia del asesor, sino también por el ecosistema cientifico propio de cada

especialidad médica.

Respecto a las caracteristicas de las publicaciones derivadas de los TICTP, se observo
una marcada preferencia por revistas nacionales y por el idioma castellano. Si bien este
patron facilita la publicacion inicial y contribuye a la visibilidad local del
conocimiento, también refleja una limitada internacionalizacion de la produccion
estudiantil (22-24). La predominancia de revistas nacionales puede interpretarse como
una etapa inicial del desarrollo cientifico estudiantil; sin embargo, plantea el desafio de

promover competencias lingliisticas y cientificas que permitan a los estudiantes
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proyectarse hacia revistas internacionales en etapas posteriores de su carrera. El
analisis de Kaplan—Meier mostré6 que la probabilidad acumulada de publicacion
alcanza su punto maximo en los primeros tres afos posteriores a la sustentacion,
estabilizandose luego del cuarto afio. Este comportamiento sugiere que la publicacion
estd altamente condicionada al acompafiamiento docente en la etapa inmediata
posterior a la obtencidn del grado. Pasado ese periodo, la desvinculacion del estudiante
con el entorno académico, sumada a la pérdida de prioridad del proyecto frente al
ejercicio profesional, reduce practicamente a cero la posibilidad de publicacién tardia.
Este patron temporal constituye evidencia de que la continuidad de la tutoria post-

sustentacion es critica para la culminacion del proceso editorial.

Las implicancias de estos hallazgos trascienden el ambito institucional. A nivel
nacional y regional, los resultados respaldan la pertinencia de politicas universitarias
que incorporen reformas estructurales orientadas a fortalecer la cultura cientifica en
pregrado. La evidencia sugiere que la adopcion del formato de articulo cientifico puede
funcionar como una estrategia costo-efectiva para elevar la produccion estudiantil,
especialmente si se complementa con programas formativos que fortalezcan la
mentoria investigadora, la alfabetizacion cientifica y la internacionalizacion
académica. En el contexto latinoamericano, donde la produccion cientifica estudiantil
es limitada, estos resultados ofrecen un modelo replicable de politica educativa

universitaria con impacto potencial en la calidad formativa.
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Finalmente, los hallazgos permiten proyectar areas de mejora para consolidar un
sistema de investigacion estudiantil sostenible. Resulta necesario fortalecer la
formacion metodoldgica desde los primeros afios, implementar programas formales de
mentoria cientifica, promover lineas de investigacion interdisciplinarias y fomentar
alianzas con revistas universitarias e indexadas. Ademas, se requiere reducir las
brechas entre especialidades, particularmente en cirugia, mediante incentivos

académicos, formacion docente y creacion de redes de investigacion aplicadas.
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VI. CONCLUSIONES

La adopcion del formato de articulo cientifico en los trabajos de investigacion
conducentes a titulacion profesional en la Facultad de Medicina de la Universidad
Peruana Cayetano Heredia incrementd de manera significativa la frecuencia de
publicacion, demostrando su efectividad como estrategia institucional para fortalecer
la formacion cientifica en el pregrado. La experiencia investigadora del asesor se
identifico como el principal factor asociado a la publicacion, resaltando la importancia
del acompanamiento docente especializado en el proceso investigativo. Asimismo, el
area de estudio mostr6 un efecto diferenciador, con mayor productividad en psiquiatria
y menor en cirugia, lo que evidencia la necesidad de equilibrar las oportunidades de
investigacion entre especialidades. En conjunto, los resultados sustentan la pertinencia
de promover politicas académicas orientadas a la capacitacion metodologica, la tutoria
temprana y la consolidacion de una cultura de publicacion estudiantil como

componente esencial de la educacion médica.
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Figura 1

Frecuencia de TICTP publicados segun afio de sustentacion (2004—2015)
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Figura 3

TICTP publicados en revistas nacionales e internacionales por afio
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Figura 4

Frecuencia de TICTP publicados segun el drea de investigacion
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Figura 5§

Frecuencia de TICTP publicados segiin numero de autores
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Figura 6

Frecuencia de TICTP publicados segiin nimero de asesores
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Tabla 1

Revistas donde se realizaron las publicaciones de TICTP

- Alumno Alumno
REVISTA MEDICA Publicaciones primer
corresponsal
autor
Revista Médica Herediana 53 47 37
Revista de Gastroenterologia del Pera 21 19 14
Revista de Neuro-Psiquiatria 20 19 18
Revista Peruana de Medicina 17 14 10
Experimental y Salud Publica
Acta Médica Herediana 13 11 10
Revista de la Sociedad Peruana de 9 3 4
Medicina Interna
Revista Peruana de Ginecologia y
. 8 5 6
Obstetricia
Revista Peruana de Cardiologia 3 2 2
Enfermedades del torax (Lima) 2 2 1
Folia Dermatolédgica Peruana 2 0 1
Bio Med Central 1 0 0
Boletin médico del Hospital Infantil de 1 1 1
México
Cochrane Database Syst Rev 1 1 1
Cochrane Stroke Group 1 0 0
Colombia Medica 1 1 1
European Journal of Clinical 1 0 0
Microbiology and Infectious Diseases
Foodborne Pathogens and Disease 1 1 0
International Brazilian Journal of
1 0 0
Urology
International Society for Infectious
. 1 1 0
Diseases
Journal of Ethnophamacology 1 1 0
Medwave 1 1 0
Obesity Journal 1 1 1
Oxford Clinical Infectious Diseases 1 0 0
Pediatric Pulmonology 1 1 0
PlosONe 1 1 1
Revista de Salud Publica (Colombia) 1 1 1
Revista Chilena de Infectologia 1 1 1
Rev de la Sociedad de Cirujanos 1 1 1
Generales del Peru
Revista Panamericana Salud Publica 1 1 1
Scientific Research 1 1 1
The International Journal of 1 1 0

Tuberculosis and Lung Disease
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Tabla 2

Factores asociados a la publicacion de TICTP de los estudiantes de medicina

entre los afios 2004-2015

Factores Publicacion de TICTP Analisis P
bivariado
Si (169) No (358) OR (IC 95%)

Formato cientifico 2.02 (1.24 - 0.00
3.29) 5

Si(2006 - 2015) 144 (85.2%) 265 (74.0%)

No (2004 - 2005) 25 (14.8%) 93 (26.0%)

Autor publico 1.67 (0.79 - 0.17
3.53) 7

Si 13 (7.7%) 17 (4.7%)

No 156 (92.3%) 341 (95.3%)

Asesor publico 2.85(1.49 - 0.00
5.44) 2

Si 157 (92.9%) 294 (82.1%)

No 12 (7.1%) 64 (17.9%)

Unico autor 0.81 (0.52 - 0.36
1.27) 2

Si 35 (20.7%) 87 (24.3%)

No 134 (79.3%) 271 (75.7%)

Mas de un autor 1.23 (0.79 - 0.36
1.92) 2

Si 134 (79.3%) 271 (75.7%)

No 35 (20.7%) 87 (24.3%)

Unico asesor 0.79 (0.55 - 0.21
1.14) 2

Si 77 (45.6%) 184 (51.4%)

No 92 (54.4%) 174 (48.6%)

Mas de un asesor 1.26 (0.88 - 0.21
1.82) 2

Si 92 (54.4%) 174 (48.6%)

No 77 (45.6%) 184 (51.4%)

Medicina 1.56 (1.08 - 0.01
2.26) 7

Si 92 (54.4%) 155 (43.3%)

No 77 (45.6%) 203 (56.7%)
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Infectologia

Cirugia

Si
No
Pediatria

Si
No
Psiquiatria

Si
No

Salud Publica

Si
No

20 (11.8%)
149 (88.2%)

14 (8.3%)
155 (91.7%)

7 (4.1%)
162 (95.9%)

13 (7.7%)
156 (92.3%)

20 (11.8%)
149 (88.2%)

3 (1.8%)
166 (98.2%)

48 (13.4%)
310 (86.6%)

37 (10.3%)
321 (89.7%)

46 (12.8%)
312 (87.2%)

42 (11.7%)
316 (88.3%)

21 (5.9%)
337 (94.1%)

9 (2.5%)
349 (97.5%)

0.87 (0.50 -
1.51)

0.78 (0.41- 1.49)

0.29 (0.13 -
0.66)

0.63 (0.33 -
1.20)

2.15 (1.13 -
4.09)

0.70 (0.19 - 2.
62)

0.61

0.45

0.00

0.16

0.01

0.59

Formato cientifico.: Trabajos de investigacion desarrollados entre los afios 2006 — 2015

Autor publico: Autor con publicaciones previas dentro de los 3 afios previos a la presentacion del
trabajo de investigacion

Asesor publico: Asesor con publicaciones previas dentro de los 3 afios previos a la presentacion del

trabajo de investigacion
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Tabla 3
Analisis multivariable de los factores asociados a la publicacion de TICTP de los

estudiantes de medicina entre los afios 2004-2015

Factores significativos OR IC 95% P

Formato cientifico 1.66 1.01 -2.76 0.046

Asesor publico 2.47 1.27-4.79 0.008

Medicina 1.45 0.95-2.22 0.084

Cirugia 0.41 0.17-0.98 0.044

Psiquiatria 2.48 1.22-5.02 0.012
Tabla 4

Probabilidad acumulada de publicacion de TICTP segtin tiempo transcurrido

desde la sustentacion (analisis de Kaplan—Meier)

Tiempo desde la Probabilidad Error IC 95% I1C 95%
sustentacion (afos) acumulada de estandar  inferior superior
publicacion

1 0,108 (10,8%) 0,0138 8,40% 13,84%

2 0,222 (22,2%) 0,0184 18,83% 26,07%

3 0,265 (26,5%) 0,0196 22.91% 30,58%

4 0,279 (27,9%) 0,0200 24,22% 32,01%

5 0,283 (28,3%) 0,0200 24,59% 32,42%

6 0,295 (29,5%) 0,0202 25,71% 33,64%

7 0,295 (29,5%) 0,0202 25,71% 33,64%

8 0,297 (29,7%) 0,0203 25,90% 33,84%

Nota: Estimaciones realizadas mediante analisis de supervivencia (método de Kaplan—Meier). EIl
evento considerado fue la publicacion del trabajo de investigacion; los casos no publicados fueron
censurados al final del periodo de observacion (8 anos).
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