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RESUMEN

El objetivo de este estudio fue describir las caracteristicas epidemiologicas y clinicas de los
accidentes por mordedura canina registrados en el Hospital Carlos Lanfranco La Hoz, distrito de
Puente Piedra, Lima - Pert durante el periodo de 2017 a 2021. Con ese fin, se transfirio la
informacién de las fichas clinicas de los casos atendidos por mordedura canina a una ficha de
recoleccion de informacion elaborada en el programa Microsoft Excel. Las variables
consideradas en este estudio fueron las caracteristicas del paciente, distrito de procedencia, tipo
de lesion, ubicacion y numero de lesiones y el tratamiento aplicado. Para el procesamiento de
informacion, se utilizo el programa estadistico STATA 15.0 y los resultados se resumieron
usando estadistica descriptiva y cuadros de frecuencia. Se obtuvo la informacion de 3170 fichas
clinicas. El afio 2019 registré la mayor proporcion de reportes (29,7%). Predominaron registros
de accidentes en personas de sexo masculino (57,3%) y de entre 18 a 60 afios (29%). La mayor
parte de los afectados procedieron del distrito de Puente Piedra (48,5%). En cuanto a las
caracteristicas de las lesiones predominaron las de tipo superficiales (69,1%) y de caracter Ginico
(77,5%). La ubicacion de la lesion mas frecuente fueron las extremidades inferiores (46,7%). El
52% de los pacientes recibié la vacunacion antirrabica, mientras que un 47,9% no lo hizo.
Ademas, el 32,2 % recibio la vacunacion antitetanica. Se espera que a través de los resultados se
pueda mostrar las consecuencias de los accidentes por mordedura canina y se tome mas
importancia a la mejora y promocion de las estrategias de prevencion contra la rabia humana

urbana.

Palabras claves: rabia, salud publica, mordedura, zoonosis, una salud



ABSTRACT

The objective of this study was to describe the epidemiological and clinical characteristics of
dog bite accidents recorded at the Carlos Lanfranco La Hoz Hospital, Puente Piedra district,
Lima - Peru during the period from 2017 to 2021. For this purpose, the information from the
clinical records of cases treated for dog bites to an information collection form prepared in the
Microsoft Excel program. The variables considered in this study were patient characteristics,
district of origin, type of injury, location and number of injuries, and the treatment applied. For
data processing, the STATA 15.0 statistical program was used and the results were summarized
using descriptive statistics and frequency tables. Information was obtained from 3170 clinical
records. The year 2019 recorded the highest proportion of reports (29.7%). Accident records
predominated in people who were male (57.3%) and between 18 and 60 years old (29%). Most
of those affected came from the Puente Piedra district (48.5%). Regarding the characteristics of
the lesions, superficial type (69.1%) and single type (77.5%) predominated. The most common
injury location was the lower extremities (46.7%). 52% of the patients received the anti-rabies
vaccination, while 47.9% did not. In addition, 32.2% received tetanus vaccination. It is expected
that through the results the consequences of dog bite accidents can be shown and more
importance will be given to the improvement and promotion of prevention strategies against

urban human rabies.

Keywords: rabies, public health, bite, zoonosis, one health



INTRODUCCION

La relacion entre las personas y los animales de compaiiia se ha estrechado debido a que
estos ultimos tienen una gran influencia en la salud fisica y psico-mental de sus duefios,
impactando positivamente en ellas mediante la disminuciéon de presion arterial,
reduccion de los niveles de ansiedad, aumento en la actividad fisica, el mejoramiento en
la interaccidn social, entre otros. (Hussienet al., 2021; Ortiz et al., 2018). Los animales
de compaiia mas conocidos son los perros y los gatos, siendo los canes las mascotas
mas frecuentes en los hogares. Segiin un articulo de Forbes, el 66% de los hogares
estadounidenses tienen una mascota y 65,1 millones de esos hogares tienen un perro.

(Megna y Tilford, 2023)

La tenencia de animales de compafiia puede ser beneficiosa para las personas; sin
embargo, no llevarla con responsabilidad resulta perjudicial para la salud humana y
animal. La tenencia responsable implica garantizar el bienestar y cuidado de la mascota,
teniendo un presupuesto para sus requerimientos basicos, tiempo, espacio y su correcta
integracion a la sociedad mediante el respeto de las normas (ANPA, 2007). La ausencia
de esta puede traer consigo consecuencias negativas como la transmision de
enfermedades zoondticas, lesiones causadas por arafiazos y/o mordeduras,

contaminacion del ambiente, etc. (Ortiz et al., 2018).

Los accidentes por mordedura de animales domésticos son un asunto de gran

importancia a escala global para la salud publica. Segin la Organizacion Mundial de la



Salud (OMS), las mordeduras mas importantes son ocasionadas por este tipo de

animales, representando la mayor cantidad de casos registrados. (OMS, 2018)

La mordedura de un can es la principal via de transmision de la rabia urbana, una
enfermedad zoonoética de naturaleza nerviosa que se transmite mediante el contacto con
la saliva infectada de un animal portador (Paredes y Roca, 2002; MINSA, 2006;
Morales et al., 2011; Arroyo et al., 2015; Torres et al., 2019) A nivel mundial, se calcula
que el nimero de fallecidos por afio a causa de la rabia es de 60.000. (OMS, 2018). De
acuerdo al Sistema de Informacion Regional para la Vigilancia Epidemiologica de la
Rabia (SIRVERA), entre enero del 2022 y junio del 2023, se reportaron 15 casos de
muertes de pacientes diagnosticados con rabia en América, de los cuales 3 fueron

transmitidos por mordedura de canes. (OPS, 2023)

En el Peru, segn los registros del Centro Nacional de Epidemiologia, Prevencion y
Control de Enfermedades del Ministerio de Salud (CDC MINSA), durante el periodo
2010 al 2015, se notificaron 58 casos de rabia: 52 de rabia humana silvestre y 6 de rabia
humana urbana. Hasta septiembre del presente afio, el ultimo caso de rabia humana
urbana reportado por el CDC MINSA correspondia al afio 2015; sin embargo, en
octubre de este afo, se reportd un nuevo caso en Arequipa, correspondiente a la Semana
Epidemiologica 21 (SE 21). Asimismo, durante el periodo 2021 - 2023, se han
notificado 144 casos de rabia canina en todo el pais; 136 de ellos fueron reportados en

Arequipa, 6 en Puno y 2 en Cusco (CDC MINSA, 2023).

Ademas de la transmision de rabia, las mordeduras causadas por canes pueden

complicarse y generar consecuencias negativas en la salud de los afectados, tales como



cuadros de infeccidbn bacteriana en las lesiones, dafios estéticos permanentes y
agravantes psicologicos de importancia (Glittler, 2005; Morales et al., 2011; Arroyo et
al., 2015; Villagra et al., 2017) Las infecciones producto de mordeduras suelen presentar
una naturaleza etioldgica microbiana mixta (agentes aerobios y anaerobios) debido a la
mezcla de microorganismos procedentes del can agresor, que se da mediante la
mordida, y los que provienen de la piel del afectado. (De La Concha et al., 2020;
Pardal-Pelaez y Sarmiento-Garcia, 2021) Las bacterias aisladas con mas frecuencia son
de los géneros Staphylococcus spp. y Pasteurella spp. y pueden ocasionar
complicaciones como artritis séptica, osteomielitis y tétanos. (Espinoza y Delpiano,

2020; Hernandez et al., 2020)

Por otro lado, las secuelas fisicas que se derivan de las mordeduras caninas pueden ser
desde lesiones leves, como erosiones superficiales, a mas graves y de caracter
permanente como cicatrices (Nufez et al., 2021; Sobregrau-Martinez et al., 2021). Si
bien los sitios afectados con mayor frecuencia son las extremidades superiores e
inferiores, las mordeduras a nivel facial son las que tienen un impacto psicologico,
emocional y fisico mas significativo en los afectados, pudiendo generar trastornos de
ansiedad, estrés postraumatico y depresion. (Nuifiez et al., 2021; Ali & Ali, 2022) La
magnitud de ambas secuelas se puede percibir en los altos costos requeridos para la
recuperacion de los pacientes. Se estima que la rabia transmitida por mordedura canina
genera gastos de aproximadamente 8,600 millones de dolares anuales a nivel mundial,
sin incluir costos de recuperacion psicologica (OMS, 2023). Romero et al. (2013),
determin6 que el costo total para el tratamiento de 72 pacientes atendidos por
mordedura canina fue de 15,181.5 ddlares, equivalentes a un costo diario de 30.6

dolares.
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Si bien la rabia humana urbana es una enfermedad zoondtica que, segun la OPS, se
habia logrado erradicar en muchos paises de Latinoamérica y del Caribe e incluso solo
se mencionaba a la rabia canina como enfermedad endémica de pocos paises en la
region y de casos localizados en otros, la falta de constancia en las estrategias de

prevencién ha generado nuevos casos en algunos paises, entre ellos el Pert. (OPS,

2018)

Dentro del pais, Lima es el departamento que tiene la mayor densidad poblacional,
observandose un incremento del 4,6% en la poblacion durante el trimestre de diciembre
del 2022 y enero y febrero del 2023, con respecto al mismo periodo, pero del ano
anterior, segun el Instituto Nacional de Estadistica e Informdtica (INEI, 2022). Lima
Norte es una de las zonas de Lima en la que se ha observado un crecimiento
demografico considerable, lo cual ha contribuido, a su vez, a un aumento en el numero
de canes y a una mayor exposicion de los habitantes a los ataques de estos animales.

(Ipsos, 2022)

El Hospital Carlos Lanfranco La Hoz es un centro de salud de categoria II-2
perteneciente a la jurisdiccion de la DISA Lima Norte, que estd ubicado en el distrito de
Puente Piedra; brinda atencién médica general a los habitantes de dicho distrito y a los
de los distritos cercanos. (MINSA, s.f.) Si bien se han realizado anteriormente estudios
sobre diferentes enfermedades en dicha institucidon, no se tiene antecedentes de
investigaciones epidemiologicas y clinicas de casos de accidentes por mordedura
canina. La recoleccion de informacion mediante estudios de caracterizacion

epidemiologica y clinica de los casos de mordedura causados por canes permitird tener
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una actualizacion y registro de la incidencia de casos de mordedura atendidos en el
hospital, ademds de permitir conocer las condiciones de riesgo de la poblacion,
informacion que podra ser utilizada a futuro para brindar servicios eficientes de
prevencion a la poblacion.por mordedura de canes. Es por ello que el objetivo del
presente estudio fue describir las caracteristicas epidemioldgicas y clinicas de los
accidentes por mordedura canina registrados en dicho nosocomio durante el periodo de

2017 a2021.
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MATERIALES Y METODOS

El tipo de estudio desarrollado correspondid a una investigacion observacional,
descriptivo y retrospectivo. La informacion se recolectdé en el Hospital “Carlos
Lanfranco La Hoz”, ubicado en el distrito de Puente Piedra, Lima - Perti, y el analisis de
la informacion fue realizada en el Laboratorio de Epidemiologia y Salud Publica en
Veterinaria de la Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia de la Universidad

Peruana Cayetano Heredia.

La poblacion objetivo correspondié al total de fichas de control por mordeduras de
canes registradas durante el periodo 2017 — 2021 en la Unidad Técnica de Sanidad
Ambiental del Hospital “Carlos Lanfranco La Hoz”. Se incluy6 todas las fichas que
presentaron datos completos sobre las variables de interés, las cuales fueron
demograficas (edad, género y distrito de procedencia) y clinicas (nimero, ubicacion y
tipo de lesion) y se excluyeron aquellas que no contaban con dicha informacion, ademas
de las que no presentaron informacién legible. Las variables estudiadas se muestran a

continuacion:

- Caracteristicas del paciente: sexo, edad

- Distrito de procedencia del paciente

- Tipo de lesion: superficial, profunda

- Numero de lesiones: Unica, multiple

- Ubicacion de la lesion: rostro, cabeza, cuello, extremidad superior, tronco,

extremidad inferior, pulpejos de los dedos de las manos y zona genital.
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- Tratamiento prescrito (no vacunacién, vacunacion antitetdnica, vacunacion

antirrabica).

La informacion recolectada se transfirid a una base de datos en el programa MS Excel
mediante lenguaje numérico. Las leyendas correspondientes a las diferentes categorias

de las variables de estudio se describieron en una hoja dentro del mismo archivo.

Para el andlisis de datos se utilizo el programa STATA 15.0 y los datos obtenidos fueron
resumidos a través de estadistica descriptiva. Las variables cualitativas se resumieron en
cuadros utilizando frecuencias absolutas y relativas. En el caso de variables

cuantitativas, esta se resumi6 con medidas de tendencia central y medidas de dispersion.

El estudio fue aprobado por el Comité Institucional de Etica de la Universidad Peruana

Cayetano Heredia mediante constancia 190-16-23.
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RESULTADOS

Se evaluo un total de 4981 fichas de pacientes atendidos por accidentes de mordedura
de canes en el Hospital Carlos Lanfranco La Hoz (HCLLH), ubicado en el distrito de
Puente Piedra, Lima - Peru, durante los afios 2017 y 2021. De las 4981 fichas, 1811 se
consideraron perdidas en el sistema por lo que solo se consideraron 3170 para los

resultados.

El afio en el que se observd un mayor nimero de casos de mordedura de canes fue el
2019, registrandose el 29,7% (941) de las fichas clinicas evaluadas. El detalle de la

distribucion segun afios de estudio se muestra en la figura 1.

En cuanto al sexo, los casos mas frecuentes ocurrieron en los hombres, representando
estos el 57,3% (1817) del total. Asimismo, el estrato etario que presentd un mayor
nimero de casos fue el de 18 a 60 afios (45,5%), seguido de los nifios entre 0 a 10 afios
(32,8%). La mayor parte de los afectados procedian del distrito de Puente Piedra (n =
2417; 48,5%) y el distrito con menos casos fue el Cercado de Lima con 2 casos
registrados. El detalle de la distribucion de las variables mencionadas se muestra en el

cuadro 1.

Con respecto a las caracteristicas de las lesiones, la mayoria eran de tipo superficiales
(69,1%) y de caracter unico (77,5%). En cuanto a la ubicacion de las lesiones, la mayor
parte de estas se localizd en las extremidades inferiores (46,7%), seguido de las

extremidades superiores (33,4%); siendo el cuello y la cabeza las ubicaciones menos

15



frecuentes, con 0,2% y 1,4% respectivamente. El detalle de la distribucion de las

variables mencionadas se muestra en el cuadro 2.

Se observo que el 52% de los pacientes cuyas fichas fueron evaluadas, recibid la

vacunacion antirrdbica, mientras que un 47,9% no lo hizo. Ademas, el 32,2 % recibi? la

vacunacion antitetanica

16
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Figura 1. Accidentes por mordedura canina por afio registrados en el Hospital Carlos Lanfranco

La Hoz. Periodo 2017 — 2021.
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Cuadro 1.- Caracteristicas demograficas de los pacientes registrados por accidente
por mordedura canina en el Hospital Carlos Lanfranco La Hoz durante el periodo
2017 —2021.

Variable Nro. %
Sexo
Masculino 1817 57,3
Femenino 1353 42,7
Grupo etario
0 a 10 afios 1039 32,8
11 a 17 afos 422 13,3
18 a 60 afos 1442 45,5
60 o mas afios 258 8,1
No contesto 9 0,3
Procedencia
Puente Piedra 2420 76,3
Carabayllo 431 13,6
Ancon 84 2,6
Ventanilla 62 2,0
Comas 61 1,9
San Martin de Porras 29 0,9
Los Olivos 21 0,7
Santa Rosa 14 04
Villa El Salvador 14 0.4
Callao 12 0.4
San Juan de Lurigancho 9 0,3
Santa Anita 7 0,2
Pachacamac 4 0,1
Cercado de Lima 2 0,1




Cuadro 2. Caracteristicas de los accidentes por mordedura canina registrados en el

Hospital Carlos Lanfranco La Hoz durante el periodo 2017 — 2021.

Variable Nro. %
Tipo de Lesion
Profunda 978 30,9
Superficial 2192 69,1
Numero de lesiones
Multiple 713 22,5
Unica 2457 77,5
Ubicacion de la lesion
Extremidad inferior 1481 46,7
Extremidad superior 1059 33,4
Rostro 415 13,1
Pulpejos de los dedos y manos 92 2,9
Tronco 62 2,0
Cabeza 43 1,4
Cuello 7 0,2
Sin respuesta 11 0,3

19



DISCUSION

El estudio recuperd 3170 fichas clinicas pertenecientes a casos de mordedura por canes
registrados durante el periodo 2017-2021. La mayor parte de los casos provinieron del
distrito de Puente Piedra; sin embargo, también hubo registros de casos ocurridos en
otros distritos de Lima Norte, en Ventanilla y en distritos de Lima Este, Lima Centro y
Lima Sur. La mayor afluencia de casos procedente de Puente Piedra se deberia a la
menor distancia entre los lugares en donde se presentaron los accidentes y las
instalaciones del nosocomio, en comparacioén con otros centros de salud, resultando en
un acceso mas rapido al servicio requerido. Los casos provenientes de distritos
pertenecientes a otras zonas de Lima, podrian deberse a la ocurrencia del accidente

durante la movilizacion de los afectados a zonas aledafas al distrito de Puente Piedra.

El afio con el mayor numero de casos registrados fue el 2019, posteriormente, en el
2020, se observo una disminucion de casi el 50% de los casos presentados durante el
afio anterior. La disminucion de casos observada posiblemente se debid a la pandemia
del COVID-19 cuyo inicio se dio a principios del 2020; las enfermedades o patologias
no relacionadas sufrieron un desplazamiento de atencion ante los casos de coronavirus;
ademds de observarse saturacion en los centros de salud (OPS, 2021). Posteriormente,
en el afio 2021, el aumento de casos podria relacionarse a la reactivacion paulatina de
los servicios de salud, asi como un panorama menos sombrio respecto al COVID-19, el

cual pudo influenciar en la decision de los afectados para acudir a los centros de salud.

Los casos de mordedura ocurrieron con mayor frecuencia en personas de sexo

masculino, coincidiendo con los resultados obtenidos por Martinez (2022) y Door
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(2021) en sus respectivos estudios, 51,9% y 56,4%, en dicho orden; y de la misma
manera con los estudios realizados en otros paises por Barrios et al. (2021) y Roméan et
al. (2023) en donde se observo que el porcentaje de hombres afectados fue de 52,15% y
51,8%, respectivamente. La mayor ocurrencia de casos de mordedura en los hombres
podria deberse a algunas conductas o acciones presentadas por las personas de sexo
masculino, como acercamientos o interacciones mds bruscas, que los canes podrian

percibir como un desafio o ataque.

Asimismo, el estrato etario que presentd un mayor numero de casos fue el de 18 a 60
afios, coincidiendo con varios estudios en que las personas afectadas con mayor
frecuencia por accidentes por mordedura canina son los adultos. Si bien se ha visto una
distribucion variada de casos en cada etapa, el rango de edad que presenta mayor
incidencia es entre 30 y 59 afios. Barrios (2020) menciona que el grupo etario afectado
con mas frecuencia fue el de los adultos con edad comprendida entre los 40 a 64 afos
(24,89%), seguida de aquellos entre 25 a 40 afios (15,7%). Igualmente, Lee et al. (2019)
encontro que el 32,6% de los afectados por mordedura canina tenian entre 40 y 59 afios,
seguidos de los adultos entre 20 y 29 con 15,3%. Romucho (2021) también observo un

mayor nimero de casos en adultos entre 30 y 59 afios, siendo estos el 34,9% de casos.

La predisposicion de este estrato etario a los ataques por canes puede deberse a que
forman parte de la poblacion econdmicamente activa (PEA) y, por lo mismo, suelen
tener una mayor necesidad de movilizacion. Por otro lado, también se debe tener en
cuenta que durante el periodo 2020 - 2021, el panorama presentado en el pais obligo al
Estado a reducir la movilizacion general de la poblacion, resultando en una menor

presencia de personas en la via publica, especialmente de algunos grupos etarios. Las
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medidas tomadas se fueron flexibilizando con el pasar de los meses, aunque no impacté
de igual manera en todos los estratos etarios, ya que, en el caso de los menores de edad,
se mantuvo la programacion de clases virtuales en el sector educativo ptblico y privado

por lo que su ausencia o poca presencia en las calles se mantuvo.

En el caso de las variables relacionadas a las lesiones, el tipo de lesion mas presentado
por los afectados fue el superficial, coincidiendo con los resultados obtenidos por
Vargas (2019) y Obispo y Valderrama (2023). Por el contrario, Noel y Leén (2022)
observaron una mayor ocurrencia de lesiones profundas. La diferencia en los resultados
obtenidos podria relacionarse con el grupo etario mas afectado en los respectivos
estudios, pues en este ultimo, hubo una mayor ocurrencia en nifios, mientras que en los

anteriores se observo la predominancia de casos de mordedura en adultos.

En cuanto a la localizacion anatomica, la mayor parte de los casos registrados
presentaron lesiones en las extremidades inferiores y superiores, coincidiendo con los
resultados de Mena (2020), Door (2021), Martinez (2022), quienes observaron una
mayor ocurrencia de lesiones en las extremidades inferiores, seguidos de las superiores.
También tendria concordancia con los resultados obtenidos para los grupos etarios, en el
cual predominaron los casos en adultos. Esto debido a que, al tener mayor estatura los
canes solo logran alcanzar las zonas corporales mas expuestas que suelen ser las
extremidades superiores e inferiores; adicionalmente, los adultos tienen una mayor
capacidad de defensa por lo que, al momento del ataque, suelen tratar de proteger areas
anatomicas que consideran mdas vulnerables, protegiendo especialmente la cabeza, el

cuello y el rostro.
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El estudio también reportdé un mayor nimero de casos con lesiones unicas, lo cual
coincide con los resultados observados en otras investigaciones (Novoa et al., 2018;

Leiva, 2021; Martinez, 2022; Obispo y Valderrama, 2023)

Si bien el grupo mas afectado en el presente estudio fue el de los adultos, los nifios de
entre 0 a 10 afios fueron el segundo grupo etario con mas casos registrados durante el
periodo de estudio (32,8%), convirtiéndolos también en un grupo de interés.
Adicionalmente, diferentes estudios epidemioldgicos coinciden en que el grupo que
presenta mas riesgo son los nifios menores a 12 afos (Ballesteros, 2016; Martinez,
2022) Los nifios son también el grupo etario con mayor incidencia de lesiones graves,
generalmente presentadas en zonas del craneo y rostro como labios, nariz y mejillas y
zonas contiguas, como el cuello (Del Peral et al., 2019; Hernandez et al., 2020; Ali &

Ali, 2022)

Las mordeduras ocasionadas en zonas tan vulnerables como estas, pueden causar
deterioro funcional de la nariz y una alta probabilidad de septicidad en la zona afectada,
ademads de afectaciones nerviosas, vasculares y Oseas. (Del Peral et al., 2019; Ardila et
al., 2020; Ali & Ali, 2022) Segiin Sobregrau-Martinez et al. (2020), de 236 pacientes de
entre 1 mes a 17 anos de edad, el 51,5% presenté mordeduras en el area facial, siendo
los nifios de edades menores o igual a 5 afios los mas afectados. Martinez (2022)
también encontrd una alta frecuencia de lesiones a nivel de la cabeza en nifios de entre 1
a 11 afios (79,1%) De igual forma, Del Peral et al. (2019) encontrd una frecuencia de
mordeduras a nivel del rostro y del cuello del 94,1% en 256 casos de nifios de entre 7

meses y 14 afios.
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Debido a la gravedad de las mordeduras caninas en zonas tan delicadas, suelen tratarse
con cirugias correctoras o reconstructivas tanto para mejorar la estética como para la
reparacion funcional de la zona afectada. Dependiendo de la gravedad del dafio que
hayan generado las mordeduras, los pacientes requieren el uso de injertos, colgajos,
miorrafia, etc.; ademds del uso de antimicrobianos para evitar infecciones secundarias a

la cirugia. (Ardila et al., 2020)

Ademéas del dafio fisico por mordeduras, pueden ocurrir complicaciones generadas por
la infeccion de las lesiones, usualmente ocasionadas por bacterias de los géneros
Staphylococcus spp. y Pasteurella spp. Sin embargo, también es frecuente encontrar a
Capnocytophaga canimorsus ya que forma parte de la flora orofaringea natural de los
perros (Chanqueo y Morales, 2019; Pardal-Pelaez y Sarmiento-Garcia, 2021; Fernandez
et al., 2022). Las infecciones producidas por esta bacteria pueden ser mortales pues
algunos casos terminan con complicaciones fatales como sepsis fulminantes,
coagulacion intravascular diseminada, meningitis, entre otros; especialmente en las
personas con inmunodepresion. (Pardal-Pelaez y Sarmiento-Garcia, 2021; Fernandez et
al., 2022) En general, las posibles intervenciones quirirgicas, tratamientos
farmacéuticos prolongados y la hospitalizacion requerida por este grupo de agraviados

resultan en altos costos econdomicos para el Estado (Holzer et al., 2019).

Por otro lado, la aplicacion de vacunas se da de acuerdo a la informacion recolectada en
cada caso, siendo de gran importancia datos relacionados a las lesiones (la localizacion
de estas y su profundidad) y las relacionadas al can agresor (el estado de vacunacion, su
relacion con el afectado y la presencia de sintomas de rabia). De acuerdo a algunos

estudios, la aplicacion de la vacuna se suele dar en aproximadamente el 50% de los
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casos. Vargas (2019), observo un mayor porcentaje de vacunacion (52,9%) en pacientes
atendidos por casos de mordedura canina en la Oficina de Epidemiologia del Hospital
Vitarte entre enero del 2016 y junio del 2018, entre los que se consider6 las vacunas
antirradbicas y antitetanicas. Contrario a ello, segun Door (2019), la mayor parte de los

afectados dentro de su estudio no requirié vacunacion.

Otro tema de gran relevancia relacionado a los casos de mordedura es el riesgo de
contagio de rabia humana urbana, especialmente luego del reciente reporte de un caso
en el distrito de Chiguata, Arequipa. El distrito de Chiguata no presenta antecedentes de
rabia animal; sin embargo, colinda con distritos como Paucarpata y Sabandia en donde
se han reportado casos de rabia canina durante el 2023, 2 y 1 respectivamente (DGE,
2023). Esto indicaria que posiblemente ya haya presencia de casos de rabia humana
urbana en esos lugares y los distritos cercanos a estos, al igual que en otros
departamentos en donde se han reportado casos de rabia animal. Si bien, en Lima
Metropolitana no se han registrado casos de rabia humana urbana, es imperativo evitar
que dicho escenario se presente. Por ello, es necesario promover la vacunacion contra la
rabia de los canes mediante campafias, en donde también se informe a los propietarios
sobre la importancia de esta enfermedad y cémo proceder en casos de accidentes por

mordedura, ademas de la necesidad de reportarlos en el centro de salud mas cercano.

Los accidentes por mordedura canina no solo ocasionan dafio fisico y psicologico en los
agraviados, sino que estos pueden tener consecuencias a largo plazo y de por vida, e
incluso mortales. Se espera que la informacion recolectada en el presente estudio
permita brindar un panorama mas actualizado de la situacion de accidentes por

mordedura canina y de los grupos humanos afectados dentro del area de jurisdiccion del
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Hospital Carlos Lanfranco La Hoz, asi como la tendencia de las variables estudiadas,

con el fin de implementar las medidas preventivas adecuadas.
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CONCLUSIONES

El estudio sobre accidentes por mordedura canina registrados en el hospital “Carlos

Lanfranco La Hoz” concluye lo siguiente:

e La mayoria de pacientes (76,3%) procedian del distrito de Puente Piedra; sin

embargo, también se registraron casos ocurridos en distritos cercanos al hospital,

sobre todo del Cono Norte.

e El mayor porcentaje (45,5%) de accidentes ocurrieron en adultos.

e Las lesiones presentadas por los accidentados fueron en su mayoria superficiales

(69,1%), tnicas (77,5%) y se ubicaron con mas frecuencia en las extremidades

inferiores (46,7%).
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