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Resumen

El presente estudio tuvo como objetivo hallar la relacion entre la memoria verbal
de corto plazo y las ideas principales en alumnos de 1° grado de secundaria de una
institucion educativa publica del distrito de ATE. El estudio es descriptivo
correlacional; la poblacion fue de 44 alumnos entre hombres y mujeres entre 12 y
13 afos de edad; como instrumentos de medida se utilizaron el sub test de Recuerdo
Selectivo de Palabras del TOMAL, adaptado por Goikoetxea al espafiol, para medir
la memoria verbal de corto plazo; y la Bateria IDEPA 1 Prueba combinada sobre
Ideas Principales: representacion, conocimientos estratégicos e identificacion de
ideas principales para medir la estrategia de sintesis de la comprension lectora, de
Alonso, Carriedo, Gonzéles, Gutiérrez y Mateos. Los resultados estadisticos
obtenidos a través del coeficiente de correlacion Pearson, demuestran que existe
una relacion positiva siendo esta de intensidad baja en 0.303 entre la memoria
verbal de corto plazo y las ideas principales; en cuanto al desempefio por género
los indicadores revelan que no existen mayores diferencias entre varones y mujeres

en cuanto que ambos presentan una relacién positiva entre las variables.

Palabras Clave: memoria verbal de corto plazo, comprensién lectora, ideas
principales; representacién, conocimientos estratégicos e identificacion de ideas

principales.



Summary

The objective of this study was to find the relationship between short-term verbal
memory and main ideas in 1° grade students of a public educational institution in
the ATE district. The study is descriptive correlational; the population was 44
students between men and women between 12 and 13 years of age; The TOMAL
Selective Memory of Words test was used as measurement instruments, adapted by
Goikoetxea to Spanish, to measure short-term verbal memory; and the Battery
IDEPA 1 Combined test on Main Ideas: representation, strategic knowledge and
identification of main ideas to measure the synthesis strategy of reading
comprehension, by Alonso, Carriedo, Gonzales, Gutiérrez and Mateos. The
statistical results obtained through the Pearson correlation coefficient show that
there is a positive relationship, with a low intensity of 0.303 between the short-term
verbal memory and the main ideas; in terms of performance by gender, the
indicators reveal that there are no major differences between men and women in
that both have a positive relationship between the variables.

Keywords: short-term verbal memory, reading comprehension, main ideas;

representation, strategic knowledge and identification of main ideas.



Introduccion

La memoria verbal es considerada un proceso importante en la comprension
lectora y aprendizaje; Kintsch mencion6 que comprender un texto implica recordar
y aprender de él (Viero y Gémez, 2004); las investigaciones relacionadas a la
memoria revelan cambios estructurales intrinsecos y manifestaciones
comportamentales que se desarrollan en el contexto de la ensefianzay aprendizaje;
asimismo la lectura es una competencia que favorece el desarrollo de la memoria
verbal (Portellano, 2014), puesto que en ésta ultima se almacena y recupera la
informacién (Alonso, Carriedo, Gonzéles, Gutiérrez y Mateos, 1992).

Actualmente a nivel nacional e internacional los procesos de bajo nivel de
la lectura han sido investigados en funcion al modelo de la doble ruta de Coltheart;
asi la lectura, como algunas competencias del aprendizaje, demanda la
automatizacion de estos procesos “Ley de Automaticidad de Laberge y Samuels”
(Defior, Serrano y Gutiérrez, 2015; Miranda, Fernandez, Robledo y Garcia, 2010),
los articulos cientificos nos sefialan que a mejor decodificacion y fluidez lectora
mayor sera el éxito en la comprension lectora. Los procesos de alto nivel, como los
sintacticos, han sido estudiados desde el modelo de Mitchell; y los semanticos
desde el modelo de integracion y construccion de la informacion de Kintsch y Van
Dijk (Cuetos, 2010). Asi desde esta perspectiva se evidencia la naturaleza compleja
de la lectura puesto que a ella también se suman otros procesos cognitivos, como la
memoria verbal de corto plazo (Deffior et al., 2015).

Un lector competente logra una buena representacion de las ideas

principales; asimismo Ripoll y Aguado (2014) sefialan que uno de los métodos de



estrategias de sintesis de la comprension lectora mas utilizados por alumnos de
habla hispana entre otras es la de identificacion de ideas principales.

La presente investigacion tiene como objetivo conocer la relacion entre la
memoria verbal de corto plazo y las ideas principales en estudiantes de 1° grado de
secundaria de una institucion educativa publica del distrito de ATE, para ello

hemos organizado el contenido en capitulos, de la siguiente manera:

En el capitulo | se plantea el problema de investigacion a partir de la vision
de nuestra realidad nacional la cual se justifica a partir de reportes de investigacion
cientifica, periodistica y documentos de las evaluaciones censales. Este apartado

también expone las limitaciones y objetivos del estudio.

En el capitulo 1l se presenta nuestro marco tedrico en funcion a las variables
de estudio, la memoria verbal de corto plazo expuesta desde el enfoque
multialmacén y el modelo de la memoria operativa de Baddeley y Hitch; la idea
principal como estrategia de sintesis de la comprension lectora desde el modelo
cognitivo de construccion e integracion de la informacion de Kintsch y Van Dijk;
luego se expone los antecedentes nacionales e internacionales; las definiciones
conceptuales y operacionales de las variables; y las respectivas hipdtesis de

investigacion.

En el capitulo 111 se expone la metodologia; el nivel, tipo y disefio de estudio
descriptivo correlacional; los participantes y su respectiva descripcion; la definicion
operacional, conceptual y validez de los instrumentos de medicion; los

procedimientos y consideraciones éticas; y el plan de analisis estadistico para



determinar el grado de relacion entre las variables segun los objetivos e hipétesis
planteadas en el estudio.

El capitulo 1V se presenta los resultados de la ejecucidn del proyecto, segln
el grado de relacion que existe entre la memoria verbal de corto plazo medida a
través de la tarea de recuerdo selectivo de palabras con las ideas principales; y la
memoria verbal de corto plazo con la representacion, los conocimientos
estratégicos e identificacion de ideas principales; y las diferencias en el desempefio
de la memoria verbal de corto plazo y las ideas principales en los estudiantes
varones y mujeres; se presenta a traves de tablas con sus respectivos estadisticos
descriptivos y de correlacion, figuras de histogramas, dispersion y distribucion de

las variables.

Finalmente en el capitulo V y VI se describe la discusion de los resultados,

acto seguido las respectivas conclusiones y recomendaciones del estudio.

CAPITULO |



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1.IDENTIFICACION DEL PROBLEMA

La programacion curricular del nivel secundario del Ministerio de Educacion
del Pert (MINEDU, 2016) del area de comunicacion integral plantea en el topico
de organizacion, tres capacidades: la expresién y comunicacion oral orientada al
desarrollo de las capacidades de didlogo y exposicion, sefiala que el alumno debe
desarrollar la capacidad narrativa; seguida de la capacidad de leer y comprender
diversos tipos de textos para su desarrollo integral y del juicio critico; asi como, la
produccion de textos; referida a la redaccion de diversos tipos de textos
considerando aspectos linguisticos y textuales. En ese sentido podemos apreciar
que la comprensién lectora es la piedra angular para el desarrollo del procesamiento
de informacion critica de las areas de ciencias y humanidades.
Por otro lado, la memoria verbal es un proceso cognitivo inmerso en el aprendizaje;
especificamente en los procesos superiores del aprendizaje (Alvarez et al., 2013).
Ambas capacidades tienen alta implicancia en el proceso de ensefianza —
aprendizaje, convergen en dos conceptos claves: recordar un texto y aprender a
partir de él; lo primero refiere que podemos reproducir el texto de alguna manera
en mayor o menor grado mientras que aprender a partir de él significa que el sujeto
es capaz de utilizar esa informacion en la solucién de una tarea académica (Viero y
Gobmez, 2004) o actividad cotidiana.

La metodologia activa del proceso de ensefianza aprendizaje nos orienta a

desarrollar el juicio critico a través de diversos medios, en especial de la lectura.



Asimismo en el informe del Programa para la Evaluacion Internacional de
Estudiantes (PISA) elaborada por la Organizacion para la Cooperacion y el
Desarrollo Econdmico (OCDE) que tiene como objetivo medir el conocimiento y
las competencias de los estudiantes de 15 afios en las areas de lectura, matematicas
y ciencias; y comparar el desempefio con estudiantes de otros paises; nuestra
poblacién de estudiantes ocupo los Gltimos puestos con una diferencia de 95 puntos
con respecto a la media en comprensién de lectura, un desempefio similar ocurre en
las otras ciencias (MINEDU, 2015). A pesar de las mejoras en el rendimiento
promedio de los alumnos en éstas evaluaciones longitudinales con respecto a otros
paises de Latinoamérica estas no son sustanciales. Asi también, un informe
periodistico de la evaluacidon censal del 2017 destaca que solo el 21.9% de la
poblacién de estudiantes obtiene un nivel satisfactorio en la comprension lectora
(Bardales, 2017).

En nuestro pais las investigaciones (Delgado, Atalaya, Pequefia, Cuzcano, Alvarez
y Rodriguez, 2010) sefialan que los estudiantes de 4° y 5° grado de secundaria como
los alumnos de los ciclos iniciales de las universidades, en edades comprendidas
entre 15 a 20 afios, presentan dificultades en la comprension lectora y en el uso de
estrategias cognitivas y metacognitivas de comprension lectora. Asimismo Vasquez
(2013) hallé un bajo rendimiento reorganizacional y criterial en 120 alumnos de
sexto grado de primaria.

Por lo tanto, es a partir de ello que se pretende hallar datos empiricos que nos
permitan conocer la importancia del desarrollo de otros procesos cognitivos

implicados; y el uso de las estrategias cognitivas para la comprension lectora en



alumnos que inician la secundaria y coadyuvar en el desarrollo de las competencias

mencionadas para el desenvolvimiento 6ptimo y autbnomo de esta poblacion.

Por ello se pretende desarrollar una investigacion que permita responder al

siguiente cuestionamiento:

¢Cual es la relacion entre la memoria verbal de corto plazo con las ideas principales

en estudiantes de 1° grado de secundaria de una institucion educativa publica del

distrito de ATE?

1.2.JUSTIFICACION E IMPORTANCIA DEL PROBLEMA
Considerando las capacidades que el Curriculo Nacional demanda en

comprension de lectura a los estudiantes de nivel secundario; el bajo desempefio de

los alumnos de secundaria y de los primeros ciclos de la universidad en nuestro pais

a nivel nacional; la importancia radica en las siguientes dimensiones detalladas a

continuacion:

= A nivel tedrico: el modelo de situacion de la comprension lectora y del enfoque
multialmacén y de la memoria operativa demuestran que SoOn pProcesos
cognitivos con sistemas independientes y diferenciados pero se relacionan en el
aprendizaje por las caracteristicas de cada variable; la lectura al ser un proceso
complejo demanda una memoria verbal activa para el logro del aprendizaje; de
esta manera la presente investigacion reafirma la relacion entre los modelos
tedrico y construye un puente entre la neuropsicologia y la educacion.

= A nivel practico: los resultados permitiran conocer el perfil y desempefio de los
alumnos con respecto al grado; asimismo identificar a los alumnos en
“situaciones de riesgo” y considerar en el proyecto o sesion de clase las

competencias de la memoria verbal de corto plazo y las estrategias de



identificacion de la idea principal, que como veremos en el desarrollo de nuestra
tesis, su ensefianza va mas alla de responder una pregunta (Identifica: ;Cudl es
la idea principal?).

= A nivel metodologico: La validacion de la Bateria IDEPA 1 sobre Ideas
Principales: Representacion, conocimientos estratégicos e identificacion de
ideas principales y de la tarea de recuerdo selectivo de la memoria verbal de
corto plazo del Test de Memoria y Aprendizaje (TOMAL) a nuestra poblacién
aportan instrumentos de medida para futuras investigaciones a nivel nacional.

= A nivel pedagogico: brindar a los profesionales de educacion secundaria
estrategias para el desarrollo de la memoria verbal de corto plazo y la
identificacion de ideas principales a través de la adaptacion y simulacion de las
tareas de investigacion e insertarlos en el proceso de ensefianza — aprendizaje.

1.3.LIMITACIONES

Las limitaciones encontradas a considerar:

= Existen pocas investigaciones que relacionan la memoria verbal de corto plazo
con las ideas principales a nivel nacional e internacional.

» En nuestro medio existe mayor cantidad de pruebas validadas que miden los
procesos lectores pero muy pocas las que miden la estrategia de sintesis, las ideas
principales.

1.4.0BJETIVOS

1.4.1. OBJETIVO GENERAL

Conocer la relacion entre la memoria verbal de corto plazo con las ideas principales

en estudiantes de 1° grado de secundaria de una institucion educativa publica del

distrito de ATE.



1.4.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

a) Conocer larelacion entre lamemoria verbal de corto plazo con la representacion
de ideas principales en estudiantes de 1° grado de secundaria de una institucion
educativa pablica del distrito de ATE.

b) Conocer la relacion entre la memoria verbal de corto plazo con los
conocimientos estratégicos de ideas principales en estudiantes de 1° grado de
secundaria de una institucién educativa pablica del distrito de ATE.

c) Conocer larelacion entre la memoria verbal de corto plazo con la identificacion
de ideas principales en estudiantes de 1° grado de secundaria de una institucion
educativa pablica del distrito de ATE.

d) Conocer si existen diferencias en el desempefio de la memoria verbal de corto
plazo y las ideas principales en los estudiantes mujeres y varones de 1° grado

de secundaria de una institucion educativa publica del distrito de ATE.



CAPITULO 11

MARCO TEORICO
2.1. ASPECTOS CONCEPTUALES PERTINENTES
2.1.1. Memoria

La memoria es considerada la piedra angular del aprendizaje (Reynolds y
Bigler, 2001), la manifestacion esencial de la plasticidad neuronal (Alvarez,
Trapaga y Morales, 2013) ya que sin el pasado no se puede replantear el presente
ni planificar el futuro.
Es un proceso neurocognitivo que posibilita registrar, codificar, consolidar,
almacenar, acceder y recuperar informacion (Alvarez et al., 2013; Puente, 2003).
En la literatura cientifica la memoria ha sido clasificada considerando diversos
criterios y/o caracteristicas; no existe una forma Unica para ello, es flexible. Por

razones metodoldgicas consideraremos la propuesta de Alvarez et al. (2013):

LA MEMORIA

MEMORIA DE
TRABAJO

TEMPORALIDAD ] ’ SECUENCIAL

MATERIA ]

| cowmo |

l
dsuonn | H mecercon | wvesn | H o veon |
NEHSENS, | H  meeemo vevera |H o e |
JAEMORIN S —[ CODIFICACION

Figura 1: Clasificacion de la memoria




En el esquema se puede apreciar la clasificacion segun los criterios de temporalidad
que describe la memoria en funcion del tiempo; la secuencialidad concibe a la
memoria de acuerdo al proceso o en fases que se inician desde el momento en que
se recepciona la informacion hasta la evocacién; de dominio, segun el contenido de
recuperacion y materia; no obstante, es imprescindible resaltar que todas estas
denominaciones de la memoria estan mediadas por la memoria de trabajo.

La hipotesis de tiempo total fue planteada por Hermann Ebbighaus,
Williams James estudio las primeras clasificaciones de la memoria. Desde el punto
de vista de la temporalidad el enfoque multialmacén considera la memoria como
una estructura con tres sistemas de memoria, una sensorial, auditiva o de corto plazo
y la memoria de largo plazo; asociada a mecanismos de control como la atencion,
codificacion, el repaso, el control voluntario, las decisiones, la organizacion y
agrupamiento de la informacion. La memoria sensorial es considerada un sistema
de memoria donde se registran sensaciones en un tiempo breve, diversificandose
mas tipos de ella, consideraremos las mas investigadas y relacionadas al
aprendizaje, la memoria iconica y ecoica; actualmente los modelos funcionales la
consideran como parte de un proceso perceptivo. La memoria de corto plazo (MCP)
distinguida como un almacén activo que transforma la informacion recibida en
codigos acusticos y la recupera de la memoria de largo plazo por ende esta
relacionada con el habla; su base neuroanatomica es la zona dorsolateral y frontal,
zonas donde se involucran otras estructuras segun la modalidad (Alvarez et al.,
2013; Solcoff, 2016).

La memoria a largo plazo es un almacén ilimitado, organizado y dindmico de

informacién de recuerdos relacionados a experiencias previas, comprende

10



subsistemas como la memoria declarativa y procedimental; la base neuroanatomica
subyace en las estructuras limbicas, diencefalicas, corticales temporales, mediales,
asociativas y pre frontal del cerebro (Alvarez et al., 2013).

La clasificacion segun el dominio comprende la memoria en sucesivas fases,
iniciandose con el proceso de recepcion y registro de la informacion, seguida de la
codificacion, modificacidén y/o consolidacion, recuperacién (retrieve) y culmina
con la fase de evocacién del recuerdo libre o guiado.

En la clasificacion de dominio los estudios de Riber y James han servido como
propdsito para plantear la dicotomia de la memoria en dos sistemas de aprendizaje,
la memoria consciente (explicita) y la memoria automatica (implicita), esta tltima
relacionada al proceso del primimg sobre el que se apoya la adquisicién de los
habitos para el aprendizaje. Tulving introdujo la primera clasificacion en dos
sistemas de memoria, la episddica o autobiografica y la semantica o cultural
(Alvarez et al., 2013; Ruiz Vargas, 1994).

De acuerdo al tipo de material a retener se encuentran muchas divisiones; sin
embargo, para la presente investigacion consideraremos la memoria verbal
constituida por el recuerdo selectivo de palabras, la memoria de historias, el
recuerdo de pares, letras directas e inversas, digitos directos e inversos, entre otras.
El recuerdo selectivo de palabras es una tarea de recuerdo libre que evalua
funciones del aprendizaje y el recuerdo inmediato (Reynolds y Bigler, 2001).

En la bibliografia reciente se ha encontrado una memoria de incongruencia
semantica como parte de la clasificacion, un tipo de memoria que identifica palabras

extrafias en una oracion y/o contexto o los denominados absurdos verbales.

11



El modelo de la MCP fue redefinido por Baddeley y Hitch, posteriormente por
Baddeley revelando una concepcion multicomponente denominada memoria de
trabajo. La memoria de trabajo es un sistema general de control y procesamiento
cognitivo complejo que guia el comportamiento e interactla con otros procesos
cognitivos; esta compuesta por un sistema ejecutivo central, un sistema atencional
que supervisa, regula el procesamiento de la informacion y funcionamiento de los
tres subsistemas. El bucle fonoldgico responsable activo de la codificacion y
almacenamiento auditivo fonoldgico y articulador, su base neuroanatomica se
asocia al 16bulo pre frontal, éste es un proceso importante en el aprendizaje ya que
el déficit funcional se asocia a problemas de lenguaje y aprendizaje; el agente
visoespacial es un componente que codifica y almacena informacion visual y
espacial, su base neuroanatomica se asocia a regiones corticales, occipitales,
parietales y temporales; y el retén episddico es un componente de almacenamiento
simultaneo encargado de vincular la informacion de los otros componentes con la
memoria de largo plazo (Alvarez et.al., 2013; Portellano, 2014; Solcoff, 2016).

Por ultimo, es importante sefialar que el desarrollo de la memoria no sélo esta sujeta
a condiciones psicobiologicas; sino también de vida como el manejo del estrés, la
actitud mental positiva, la actividad fisica, alimentacion, oxigenacion, alternancia
y suefio; aspectos imprescindibles para su afianzamiento en el aprendizaje

(Gallegos, 1994; Portellano, 2014).
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2.1.2. Comprension Lectora

La lectura es un sistema complejo que involucra un conjunto de operaciones

mentales cognitivas, decodificar implica el uso de procesos de bajo y alto nivel,

postulado ultimo que compartimos por ajustarse coherentemente al marco tedrico

cognitivo e integrador de la lectura (Cueto, 2010).

Dentro de las operaciones mentales se distinguen cuatro procesos cognitivos. El

proceso lector parte del analisis visual de los signos graficos luego se activa la

unidad linguistica correspondiente a la ruta visual y fonoldgica mecanismos

propiamente diferenciados del proceso léxico; posteriormente se activa el

procesamiento sintactico y semantico.

Siguiendo el topico de nuestra investigacién vamos a centrar nuestro marco tedrico

en uno de los componentes del proceso semantico de la lectura, el Modelo de

situacion; el cual explica el, procesamiento global y objetivo principal de la lectura

“la comprension”.

El modelo cognitivo de la comprensidon lectora propuesto por Van Dijk y Kintsch

se basa en la construccion e integracion de la informacion (Cuetos, 2010; Defior et

al.,, 2015; Viero y GoOmez, 2004), este modelo postula tres principios

fundamentales:

e La representacion del contenido del discurso, viene a ser el tema global del
texto.

e La construccion del significado; es la integracion de la informacion lingistica
con los conocimientos previos que el lector aporta al texto.

e Lacomprensién es un proceso de integracién de conocimientos previos.
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2.1.2.1. Niveles de procesamiento de la comprension lectora:

El modelo es dindmico, flexible y afirma que una lectura comprensiva se
desarrolla sobre distintos niveles que actuarian de manera sistematica y paralela, el
procesamiento de la informacién de cada nivel estaria acompafiado de una
representacion mental que parte de un nivel explicito a uno integrador, el cual se va

actualizando a medida que el lector integra sus conocimientos previos al texto (Ver

figura 2):

MODELO DE REPRESENTACION MENTAL
DEL SIGNIFICADO

NIVELES

EXPLICITO CONCEPTUAL

REPRESENTACION
LINGUISTICA
SUPERFICIAL

I

PROPOSICIONAL

INTEGRADOR

REPRESENTACION DEL
REPRESENTACION MODELO DE

SITUACION
REFERENCIAL

Figura 2: Modelo de Representacion Mental del significado basado en Kintsch

a) La representacion lingistica superficial del texto: los autores sefialan que en un
primer momento la interaccion del lector con el texto se da en un nivel literal,
comprende la decodificacion y el significado literal de palabras y andlisis sintactico
de las oraciones; es un nivel de procesamiento explicito y vulnerable al recuerdo,
se ha comprobado en las investigaciones que un lector competente solo recuerda el
significado de lo que lee mas no las palabras.

b) La representacion proposicional 0 el texto base: en éste nivel se detectan las
proposiciones; de tal manera que las ideas que adquieren una relacion de

continuidad entre hechos; que se mantienen a través del significado o mensaje. En
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una primera fase las proposiciones extraidas por el lector se relacionan a través de
una red de ideas denominada microestructura. La microestructura se elabora a
través de dos procedimientos que coadyuvan a la coherencia proposicional, la
repeticion de argumentos y el procesamiento ciclico. Es manifiesto que las
proposiciones importantes al recordarse con mayor facilidad ocuparan lugares
superiores en la jerarquia o estructura, mientras que las menos relevantes posiciones

inferiores.

COHERENCIA CENTRAL

DEFINICION NIVELES
RELACIONES RELACIONES
SEMANTICAS DE CONCEPTUALES DE COHERENCIA LOCAL COHERENCIA GLOBAL
LAS IDEAS LAS IDEAS
MARCADOERS DE CONEXIONES DE IDEAS
COHESION CONEXIONES DE IDEAS
LINGUISTICA ADYACENTES — GLOBALES

CONSTITUYENTES

MEMORIA DE LARGO

MEMORIA OPERATIVA PLAZO

Figura 3: Construccién de la microestructura.

c) Construccién de la macroestructura o estructura global del discurso: la
macroestructura son las ideas globales del texto; es un proceso estratégico mediante
el cual se reduce y organiza informacion en proposiciones abstractas a traves del

uso de las macrorreglas que permiten la comprension del texto de manera global.
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MACROESTRUCTURA

DEFINICION MACRORREGLAS

IDEASGENERALES | | SUPRESIC ON SELECCION GENERALIZACION | | CONSTRUCCIG ON
ORGANIZADAS

ARGUMENTOS/
PREDICADOS MACROPROSICION

L ELIMINAR
MACROPROPOSICIONES PROPOSICIONES
IRRELEVANTES | | PROPOSICIONEXPLICITA |1 pgoposicionates

SUPRACONCEPTO NO EXPLICITA

CONOCIMIENTO IDEA GLOBAL

vvvvvvvv

COHERENCIA GLOBAL DEL
TEXTO

Figura 4: Construccién de la macroestructura.

Las macrorreglas o reglas de proyeccion seméantica segun Kintsch y Van Dijk
son las de supresion, mediante éste mecanismo el lector elimina las
proposiciones irrelevantes del texto; de seleccion, el uso de ésta estrategia
permite identificar s6lo las ideas 0 proposiciones explicitas que expresan el
significado global de una secuencia de ideas; la generalizacion, es una estrategia
que permite la elaboracion de un supraconcepto, sustituyendo proposiciones
por una idea no explicita del texto, ya que es importante en éste proceso la
integracién del conocimiento previo del lector; y la construccién que es una
estrategia inferencial que permite elaborar una macroproposicién nueva que
surge del conocimiento previo del lector.
Se arguyen tres principios generales para la construccion de la macroestructura:
e No se suprimen las proposiciones que se relacionan con la idea principal.
e Se pueden suprimir ideas de la microestructura mas no de la
macroestructura ciclo a ciclo. Es decir el lector va elaborando la
macroestructura a partir de la aplicacion de las siguientes estrategias sobre
las proposiciones:

- Extraccion de las ideas explicitas del texto.

16



- Elaboracion de la macroproposicion.
- Elaboracion de inferencias partir de los conocimientos previos.
Los autores sefialan que el proceso de la macroestructura es ciclico y dindmico
porque se va actualizando a través de un procesamiento cognitivo sistematico
y organizado; en la memoria episodica se procesa la informacion textual y los
conocimientos previos; de esta manera la memoria operativa queda libre para
el procesamiento de nuevas ideas.
d) El modelo de representacion mental del significado: Es el proceso de integracion
de la informacién proporcionada por el texto con los conocimientos previos del
lector; un lector competente llega a éste nivel a través de la elaboracion de
inferencias; a ello contribuyen los conocimientos linguisticos (el vocabulario), del
tema, del mundo, de organizacion del texto, del tipo de texto, de las estrategias
cognitivas y metacognitivas.
El modelo de situacion también comprende dimensiones que sirven de claves o
mediadores de recuperacion de la informacion de la lectura; entre ellos la ubicacion
espacial, temporal, las relaciones causales, los protagonistas, las motivaciones y

metas.

2.1.2.2. Bases Neurobioldgicas de la Compresion Lectora

Los hallazgos en neuroimagen sefialan que las redes de activacién neuronal
de la comprensién lectora son extensas y prolongadas, depende del nivel de
complejidad de la tarea; evidencian similitud de activacion de las redes neuronales
de la lectura de palabras pero con un sistema independiente (Landi, Frost, Mencl,

Sandak y Pugh, 2013).
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En el proceso semantico, a nivel de palabra, las areas implicadas son posterior,
superior temporal y temporal parietal; areas relacionadas con el lenguaje, como el
giro supramarginal y surco temporal, area frontal izquierda; a nivel de oraciones,
los estudios revelan mayor activacion del hemisferio izquierdo; del giro frontal
inferior (GFI) izquierdo y los giros temporales posterior, superior y medio; también
del giro fusiforme, region témporo occipital y 16bulos parietales del cerebro (Hruby
y Goswami, 2011). En cuanto al procesamiento de comprension de textos largos se
ha demostrado el accionar distribuido en el area frontal y parietal (Hruby y
Goswami, 2011); el 16bulo temporal del hemisferio izquierdo y el giro frontal
inferior del hemisferio derecho. Asi también se incorpora la activacion de las areas
del lenguaje, el hemisferio derecho y regiones del lébulo frontal inferior y
temporales frente a tareas de procesamiento de informacién compleja (Landi et al.,
2013).

El modelo de representacion mental del significado e integracion de los
conocimientos previos tendria su base neurobioldgica en el giro angular, el cortex
parietal posterior y el precuneo; mientras que los I6bulos parietales inferiores
derechos, regiones temporales inferiores medias estan implicados en los procesos
inferenciales de la comprension lectora (Baker, Zelinger-Kandasamy vy
U.DeWyngaert, 2014).

2.1.2.3. Estrategias de la comprension lectora

La comprension lectora segin Polinesar y Brown (citado en Solé, 1998) es un
proceso complejo producto de tres condiciones, la familiaridad con el tipo de texto,
el dominio del conocimiento previo del lector y las estrategias de comprension

lectora.
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Las estrategias son procedimientos controlados; supervisados y evaluados por el
sujeto; y direccionados al logro de un objetivo. La importancia de las estrategias de
la comprensidn lectora han sido estudiadas por muchos investigadores, entre ellos
Dijk y Kintsch (citado en Viero y Gomez, 2006) quienes aducen que se deben
intervenir de manera explicita por la naturaleza limitada de la memoria a corto plazo
que media el procesamiento de la cantidad de informacion en un mismo tiempo; y
la produccién y comprension de expresiones lineales frente a las estructuras de
reglas que son jerarquicas. Por otro lado, su ensefianza permite al alumno adquirir
autonomia para analizar diferentes tipos de textos y aprender a partir de éste (Garcia
Madruga, 2011; Solé, 1998). Las investigaciones en el campo de las estrategias de
aprendizaje a partir de un texto se agrupan en funcién de las que proporcionan
ayudas textuales, las estrategias a lo largo de todo el proceso lector divididas en
tres momentos: antes, durante y después de la lectura; y las estrategias de ayuda del
propio proceso lector (Solé, 1998; Vieiro y Gomez, 2004). Asi, para el propdsito de
nuestra investigacion nos proponemos definir la estrategia de sintesis, la idea
principal.

Alonso et al. (1992) refiere que es una proposicion explicita o implicita que se
identifica a través de la pregunta ¢Qué es lo mas importante que el autor me dice
sobre el tema que expone?. En su investigacion propone un cuadro de tareas para
su identificacion basadas en Cunningham y Moore; como determinar lo esencial,
interpretar el texto, encontrar la palabra clave, construir un diagrama, decir la
implicacion principal derivada del texto, poner un titulo, decir el tema acerca de lo
que habla el texto, resumir el contexto tematico, identificar la oracion tematica,

entre otras.
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Los conocimientos estratégicos de la identificacion de la idea principal es la
capacidad para comprobar y reconocer de manera consciente segun la naturaleza
del texto (descriptivo, clasificativo, de contraste, secuencial, argumentativo y de
problema solucion) diversos aspectos como; la oracion que resume al texto, las
estrategias de generalizacion, la conclusion explicita o implicita, o la frase que
resume las semejanzas y diferencias, etc. (Alonso et al., 1992; Martin, 2001).

En conclusion la idea principal es una estrategia de sintesis de primer orden de la
comprension lectora (Ripoll y Aguado, 2015). En una investigacion de meta —
analisis Ripoll y Aguado (2014) hallaron que la identificacion de la idea principal
es una de las estrategia mas eficientes para la mejora de la comprension lectora. Es
importante sefialar que el uso de las estrategias lectoras no son rigidas, éstas pueden

ser flexibles y estan predeterminadas por el tipo de texto y proposito lector.

2.2.INVESTIGACIONES EN TORNO AL PROBLEMA

2.2.1. Nacionales

Enciso, Mallaupoma y Casas (2017) investigaron la relacion entre la memoria
auditiva inmediata y comprension lectora en nifios del sexto grado de primaria en
Chaclacayo; el disefio fue descriptivo transversal — correlacional; los instrumentos
de medida utilizados fueron la bateria de evaluacion de los procesos lectores
PROLEC-R de Cuetos y el Test de Memoria Auditiva Inmediata (MAI) de Cordero
y Pando; hallaron relacion entre la memoria auditiva inmediata numeérica y el
proceso perceptivo, lIéxico, sintactico y semantico de la lectura; no hallaron relacion
entre la memoria auditiva inmediata logica y asociativa con los procesos de la

lectura.
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En el 2016 Castro investigd la memoria de trabajo y la comprension lectora en
estudiantes de 10 y 11 afios de una institucion estatal de Chorrillos; utilizé6 como
instrumentos de medida la Prueba de Amplitud Lectora PAL-N para nifios de
Carriedo y Rucian y la prueba de comprension lectora de complejidad linguistica
de Alliende, Condemarin y Milicic; hallé una correlacion significativa entre la

memoria de trabajo y la comprension lectora.

Rojas y Romani (2016) estudiaron la memoria auditiva inmediata y los procesos
lectores en estudiantes de 5° grado de primaria de una institucion educativa estatal
del distrito del cercado de lima, el disefio fue correlacional, los instrumentos de
medida utilizados fue la bateria PROLEC —R de Cuetos y el MAI de Cordero y
Pando; so6lo encontraron relacién estadisticamente significativa entre la memoria
auditiva inmediata y las tareas de reconocimiento de las estructuras gramaticales,

los signos de puntuacion, y la comprension de oraciones.

En el 2016 Del Carpio investigé la relacion entre comprensién lectora y el
pensamiento analdgico en 262 estudiantes de primero a cuarto grado de primaria de
una institucion educativa privada de la Molina, entre sus hallazgos concluyé que no
existen diferencias significativas entre ambas variables segun el género pero si un

mejor desemperio en las nifias.

Véasquez (2013) realizo un estudio descriptivo comparativo de comprension lectora
segun género en 120 alumnos de sexto grado de primaria de una institucion
educativa del distrito del Callao; utilizo el instrumento de Evaluacion de la
comprension lectora ACL de Catala (2001) adaptado por Ramirez y Ortega (2010);

en su conclusion no hallé diferencias significativas segin género en la comprension
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lectora a nivel literal, reorganizacional e inferencial pero si a nivel criterial a favor

del género masculino.

Marimon y Méndez (2013) estudiaron la relacion entre la memoria auditiva
inmediata en nifios con habilidad y dificultad en la comprension lectora en 108
alumnos de 6° grado de primaria en un colegio de Chorrillos, Lima. El objetivo de
la investigacion fue hallar diferencias en la memoria auditiva inmediata entre los
nifios con habilidad y dificultad en la comprension lectora; asi como, en sus
componentes de memoria logica, numérica y asociativa. EI método fue descriptivo
— comparativo, los instrumentos de medida utilizados fueron el PROLEC-R de
Cuetos y el MAI de Cordero y Pando. Los resultados concluyeron que no existen
diferencias significativas entre la memoria auditiva inmediata entre los nifios con
habilidad y dificultad en la comprension lectora; tampoco hallaron diferencias
significativas entre la memoria l6gica, numérica y asociativa entre los nifios con

habilidad y dificultad en la comprensidn lectora.

2.2.2. Internacionales

Guerra y Guevara (2017) realizaron una investigacion correlacional cuyo objetivo
fue relacionar los niveles de comprension lectora con las estrategias y motivacion,
y las variables sociodemograficas y académicas; en alumnos universitarios de la
facultad de psicologia en la ciudad de México, como instrumentos de medida
aplicaron el test ICLAU para medir comprension lectora, y el test de Estrategias
Metacognoscitivas y Motivacién por la lectura (IEMML), los resultados indicaron
una correlacion positiva entre la comprension lectora con las estrategias y
motivacidn, sin embargo el resultado fue bajo en la variable de estrategias; a pesar

de ello la estrategia mas utilizada fue la identificacion de la idea principal para los
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textos expositivos y argumentativos.

Barreyro, Injoque-Ricle, Alvarez-Drexler, Formoso y Burin en el 2016 investigaron
la correlacion en la generacion de inferencias explicativas en la comprension de
textos expositivos: el rol de la memoria de trabajo y el conocimiento previo
especifico en 167 estudiantes espafioles universitarios. En las mediciones de la
memoria utilizaron La Escala de Inteligencia de Wechsler para Adultos (WAIS I11),
cuestionarios de conocimientos previos de astronomia y del cambio climético y dos
textos expositivos con sus respectivos cuestionarios de inferencias explicativas —
repositivas. Los hallazgos mostraron una correlacion positiva entre las tareas de
memoria operativa (digitos directos, digitos inversos, ordenamiento digito-letra)
con los cuestionarios de inferencias explicativas-repositivas y los cuestionarios de
conocimientos previos. Concluyeron que hay una estrecha relacién entre la
memoria de trabajo y los conocimientos previos que median la elaboracion de

inferencias en la comprensién lectora.

En el 2015 Gonzélez, Herndndez, Otero y Castro elaboraron una investigacion
descriptivo correlacional denominada la comprension lectora, memoria de trabajo,
fluidez y vocabulario en escolares varones y mujeres cubanos de 3° y 5° grado de
primaria. Como instrumentos de medicion utilizaron el Test Leer para Comprender
(TLC) de Abusamra, Casajus, Cartoceti, Squillace y Sampedro; el Test de Memoria
de Trabajo Verbal de Mclnemey, Hramok y Kems; el Test de Fluidez Lectora de
Mosquera; y la prueba de vocabulario en imagenes de Peabody. Los resultados
hallados sefialan una correlacion positiva y significativa de la comprension lectora

y la memoria de trabajo verbal en el grupo de escolares; asi también afirman que la
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memoria de trabajo verbal, la fluidez y el vocabulario son predictores de la

comprension lectora en alumnos de 5° grado con respecto a los de 3° grado.

En el 2015 Soria en un estudio experimental investigo las diferencias entre la
comprension y el recuerdo de un contenido textual presentado de forma lineal y el
mismo contenido presentado de forma hipertextual en una muestra de nifios de 5°
grado de primaria de un colegio de Catalufia, utiliz6 como instrumento de medida
ejercicios de comprension lectora y un cuestionario de 15 preguntas de opcion
multiple para medir la memoria textual a corto plazo, el cuestionario se aplicd
cuatro semanas después como instrumento para evaluar la memoria a largo plazo.
Los resultados fueron significativos en la comprension lectora y la memoria textual
a largo plazo mientras que estos no fueron significativos entre la comprension
lectora y la memoria textual a corto plazo.

En el 2014 Orrantia, Munez y Tarin investigaron si los nifios de 9 a 11 afios de
edad en la ciudad de Valencia forman conexiones entre las acciones y metas del
personaje durante la lectura. Como instrumento de medida crearon 24 textos
narrativos; elaborados en cuatro conjuntos de materiales que contenian seis textos
narrativos en dos versiones (consistentes o inconsistentes) y dos tipos de
presentacion (ilustracion o solo texto), seguidos por una pregunta de comprension.
Los resultados encontrados sefialan que los nifios mayores fueron mas eficientes en
conectar informacion a lo largo del texto que los nifios pequefios, la memoria de
trabajo juega un rol importante en la habilidad para integrar informacion distante;
y las ilustraciones facilitan la representacion del texto y la comprension de las

acciones y metas de los personajes.
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Gomez-Veiga, Vila, Garcia-Madruga, Contreras y Elosta (2013) realizaron una
investigacion de disefio correlacional cuyo objetivo fue predecir el éxito de la
comprension lectora en funcion de la memoria operativa e inteligencia fluida en
estudiantes de 3° grado de primaria en Madrid. En los instrumentos de medida
utilizaron la Prueba de ortografia adaptada a partir de la Bateria de Evaluacién de
la Lectura de Lépez-Higes, Mayoral y Villoria; la Prueba de evaluacién Diagnostica
de la Comprension Lectora (EDICOLE) de Garcia-Madruga y cols para evaluar la
memoria, las inferencias, integracion y la Memoria Operativa; y la subprueba de
Matrices del Test Breve de Inteligencia de Kaufman y Kaufman (K-BIT). Los
resultados demostraron una fuerte correlacion entre las tres variables estudiadas;
también entre la memoria operativa (la tarea de actualizacion semantica) como
robusto predictor de la comprension lectora, especialmente en las tareas de
inferencias e integracion; también hallaron que la inteligencia fluida se correlaciona
directamente con la comprension lectora; en especial con las tareas de integracion.
Afirman que los procesos cognitivos de memoria operativa y comprension lectora
se correlacionan pero a la vez son independientes en los primeros grados de la
educacion primaria.

En el 2012 Pefia y Alvarez realiz una investigacion denominada la inteligencia
verbal en escolares disléxicos de primaria; para ello utilizd una muestra de 50
escolares con dislexia y sin dislexia entre 6 y 12 afios de edad de la ciudad de
Madrid; el instrumentos utilizado fue el sub test de Recuerdo Selectivo de Palabras
(RSP) del Test de Memoria y Aprendizaje — TOMAL y La Escala de inteligencia
de Wechsler para nifios revisada (WISC — R); el disefio fue descriptivo

correlacional; el estudio tuvo como objetivo hallar diferencias significativas en
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inteligencia verbal entre escolares disléxicos y no disléxicos de primaria, verificar
diferencias significativas en memoria verbal entre escolares disléxicos y no
disléxicos y estudiar la correlacion entre inteligencia verbal y los diferentes tipos
de memoria verbal en el grupo de escolares con dislexia y el grupo de escolares sin
dislexia; los resultados, entre otros, revelaron en los nifios sin dislexia una
correlacion significativamente baja entre el cociente intelectual verbal y la memoria
de trabajo verbal y entre la memoria verbal de corto plazo y la memoria de trabajo
verbal; también que los escolares con dislexia presentan menos capacidad

intelectual y menos memoria de trabajo verbal que los escolares sin dislexia.

Miranda Casas, A; Ferndndez, M; Robledo, P y Garcia Castellar, R (2010)
examinaron la contribucion de la fluidez verbal (vocabulario), fluidez en la lectura
y las funciones ejecutivas (memoria de trabajo, atencién y mecanismos de
supresion) en la prediccion de los procesos mentales de comprension de textos en
adolescentes de 12 a 16 afios con diagnostico clinico de Trastorno de déficit de
atencion e hiperactividad. Los instrumentos de medida para el lenguaje oral fue la
subprueba de vocabulario del WISC-R, el subtest de digitos para la memoria verbal
de trabajo y el subtest de digitos, recuerdo directo en la memoria de corto plazo; la
prueba de comprension oral, lectura de palabras y pseudopalabras de la Bateria de
Evaluacion de los Procesos Lectores (PROLEC-SE) de Ramos y Cuetos; la Tarea
de mecanismo de supresion basada en Merrill, Sperber y McCauley; la prueba de
Memoria verbal de Trabajo de Siegel y Ryan; el test de ejecucion continua de Avila
y Parcet; y el Test de estrategias de comprension (TEC) de Vidal-Abarca y cols.
Ellos concluyeron que el mejor predictor de la comprension lectora fue la fluidez

verbal, la fluidez de la lectura; las funciones ejecutivas de memoria de trabajo
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verbal y atencion aportaron una contribucion significativa a la comprension
mientras que la memoria visual y los mecanismos de supresion no se

correlacionaron con los procesos de comprension lectora.

2.3.DEFINICIONES CONCEPTUALES Y OPERACIONALES DE VARIABLES

En la presente investigacion se consideré como variables la memoria verbal
de corto plazo medida a través de la tarea de RSP del TOMAL,; y la estrategia de
comprension lectora; identificacion de ideas principales medida con la Bateria
IDEPA 1 (representacion, conocimientos estratégicos e identificacion de ideas
principales). En el presente cuadro se detalla la definicion operacional y conceptual

de las variables:
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Tabla 1

Definicién operacional de las variables

Variable Definicién Operacional Definicidn Indicador Items
Conceptual
Representacion Al examinado se le presentan 22 Identificar lo mas Identificar la 1-22
de textos, por cada uno de ellos importante  del representacion
Ideas debe responder una pregunta de tema que refiere (diagrama o
Principales opcion multiple. Primero el el autor a través esquema) que
(RIP) examinado debe leer un texto de una mejor
cuyas proposiciones  estan representacién comunica el
enumeradas; luego respondera jerarquica de las autor del texto.
una pregunta que consisten en:  ideas del texto
= ;Qué diagrama representa (Alonso et al.,
mejor lo que comunica el 1992; Martin,
autor del texto? 2001).
Conocimientos Al examinado se le presentan 22 Identificar ~ las Elegir la 1-22
Estratégicos de textos, por cada uno de ellos estrategias que estrategia que
Ideas debe responder una pregunta de influyen al elegir ha utilizado
Principales opcion multiple. Primero el lo mas para identificar
(CEIP) examinado debe leer un texto importante del la idea
cuyas proposiciones estan tema que refiere principal.
enumeradas; luego respondera el autor del texto
una pregunta de acuerdo al texto  (Alonso et al.,
que consisten en: 1992; Martin,
=  Si nos encontramos con un  2001).
texto semejante a éste en el
que el autor nos ..., la
mejor forma de saber cual
es la idea principal que
quiere comunicarnos es:
Identificacion Al examinado se le presentan 22 Identificar lo m&s Identificar la 1-22
de Ideas textos, por cada uno de ellos importante del afirmacion que
Principales debe responder una pregunta de tema que refiere mejor exprese
(1pP) opcion multiple. Primero el el autor del texto la idea
examinado debe leer un texto (Alonso et al.,, principal.
cuyas proposiciones estan 1992; Martin,
enumeradas; luego respondera 2001).
una pregunta que consisten en:
= (Cudl de las siguientes
afirmaciones expresa mejor
la idea principal del texto?
Ideas Suma total de los puntajes Identificar lo mas Identificar o 1-61
Principales directos brutos en los tres importante del elegir la
(1P) subtest de la bateria IDEPA 1: tema que refiere representacion,

RIP, CEIP, 1IP.

el autor del texto
a través de una
representacion
jerarquica y del
conocimiento de
las  estrategias
para su
identificacion
(Alonso et al.,,
1992; Martin,
2001).

la estrategia e
identificar la
idea principal.
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Tabla 1

Definicién operacional de las variables. (Continuacion)

Variable Definicién Operacional Definicidn Indicador Items
Conceptual
El examinado escucha una lista Recordar de Decir todas las 1-12
Memoria de 12 palabras, luego debe manera libre y palabras  que
Verbal de evocar todas las que recuerde. verbal palabras recuerde (En
Corto Plazo Los ensayos se suceden hasta de los caso no diga
(MVCP) que alcance el recuerdo de todas almacenes a alguna palabra)
las palabras o hasta completar el corto  plazo, debera repetir
total de 8 ensayos. permite inferir de nuevo todas
si el individuo las palabras.
La puntuacion directa es igual al utiliza la
namero de palabras informacion de
correctamente recordadas del las categorias a
sub test Recuerdo Selectivo de las que
Palabras (RSP) del TOMAL. pertenecen los
items
(Reynolds vy
Bigler, 2001).
2.4. HIPOTESIS

1.4.1 Hipotesis General

HG: Si existe relacion entre la memoria verbal de corto plazo con las ideas

principales en estudiantes de 1° grado de secundaria de una institucion educativa

publica del distrito de ATE.

HO : No existe relacion entre la memoria verbal de corto plazo con las ideas

principales en estudiantes de 1° grado de secundaria de una institucion educativa

publica del distrito de ATE.

2.4.2. Hipotesis Especificas

1. Existe relacion entre la memoria verbal de corto plazo con la representacion de

ideas principales en estudiantes de 1° grado de secundaria de una institucion

educativa pablica del distrito de ATE.
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2. Existe larelacion entre la memoria verbal de corto plazo con los conocimientos
estratégicos de ideas principales en estudiantes de 1° grado de secundaria de
una institucion educativa pablica del distrito de ATE.

3. Existe relacion entre la memoria verbal de corto plazo con la identificacion de
ideas principales en estudiantes de 1° grado de secundaria de una institucion
educativa pablica del distrito de ATE.

4. Existen diferencias en el desempefio de la memoria verbal de corto plazo y las
ideas principales en los estudiantes mujeres y varones de 1° grado de secundaria

de una institucién educativa publica del distrito de ATE.
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CAPITULO 111

METODOLOGIA

3.1.NIVEL Y TIPO DE INVESTIGACION

La investigacion corresponde a un enfoque de investigacion de Nivel Basico en
la medida que se obtendran resultados cuantitativos; y de Tipo Descriptivo, a partir
de la descripcion de las variables pretende determinar la relacién existente entre la
memoria verbal de corto plazo y las ideas principales (Bernal, 2010; Hernandez,

Fernandez y Baptista, 2010).

3.2.DISENO DE LA INVESTIGACION

De acuerdo a nuestras hipotesis de investigacion el disefio es descriptivo —
correlacional. En primer lugar se busca describir, analizar e interpretar cuatro
variables, estudiarlas en su forma actual y natural, también relacionar las variables
mediante el analisis estadistico de correlacion. La investigacion tiene como
finalidad observar el comportamiento de cada una de las variables de estudio de los
estudiantes por género; por ello se denomina comparativa. Es transeccional porque

los datos se recolectan en un solo momento del tiempo (Hernandez et al., 2010).

Tabla 2
Disefio de estudio
LEYENDA
P : Participantes
0z Oz : Memoria verbal de corto plazo
Pl i OWE Oow Representacion de la idea principal
Oxd Ox Conocimiento estratégico de la idea principal
Oy2 Oy Identificacidn de ideas principales
P : Relacion de variables

3.3.  PARTICIPANTES
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3.3.1. DESCRIPCION DE LOS PARTICIPANTES

La seleccidn de los sujetos del estudio fue censal. El grupo en estudio estuvo
compuesto por 44 alumnos entre varones y mujeres que cursan el 1° grado de
secundaria con edades de 12 y 13 afios de edad del colegio estatal parroquial
Nuestra Sefiora de la Esperanza del distrito de ATE.. Para este grupo en particular

las mujeres representaron el 64 por ciento y los hombres el 36 por ciento de la

poblacion.
Tabla 3
Frecuencia y porcentaje de los participantes
Frecuencia Porcentaje
Vaélido Femenino 28 63,6
Masculino 16 36,4
Total 44 100,0

3.3.2. CRITERIOS DE INCLUSION

= Alumnos de la institucién educativa publica que cursan 1° grado de secundaria.

= Alumnos de la institucion educativa publica que cursan 1° grado de secundaria
con un nivel cognitivo dentro del promedio.

= Alumnos de la institucién educativa publica que cursan 1° grado de secundaria
y padres de familia que han autorizado su participacion en la investigacién en
la carta de consentimiento informado.

3.3.3. CRITERIOS DE EXCLUSION

= Alumnos con nivel cognitivo por debajo del promedio no participaron.

= Alumnos con déficit sensoriales, trastornos emocionales y neuroldgicos.

= Alumnos que son parte del programa de inclusion educativa.

3.4. INSTRUMENTOS
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Los instrumentos utilizados fueron el sub test de Recuerdo Selectivo de
Palabras (RSP) del Test de Memoria y Aprendizaje — TOMAL, el cual fue validado
en dos grupos etareos de 9 y 12 afios; y la Bateria IDEPA 1: prueba combinada
sobre IDEAS PRINCIPALES (representacion, conocimientos estratégicos e
identificacion de ideas principales), esta ultima prueba fue adaptada y validada en
una muestra con caracteristicas similares a la poblacion de estudio. Los
instrumentos se describen a continuacion:

3.4.1. Ficha Técnica del Test de Memoria y Aprendizaje (TOMAL):

- Nombre original: Test of memory and learning

- Autores: Cecil R. Reynolds y Erin D. Bigler

- Procedencia: PRO-ED (Texas 1994).

- Adaptacion espafiola: Edurne Goikoetxea Irola (Universidad de Deusto) y
Departamento de 1+D de TEA Ediciones.

- Aplicacion: Individual

- Ambito de Aplicacion: Nifios desde 5 afios y 0 meses hasta 19 afios y 11
meses.

- Duracién: Aproximadamente 45 minutos (la bateria principal)

- Finalidad: Evaluacion de diversos aspectos de la memoria y el aprendizaje.

- Material: Manual del examinador, Cuadernillo de anotacion, cuadernillo de
analisis complementario, cuaderno de elementos, cuaderno de fotos, cuadro
de puntos, fichas y tarjetas de sefiales.

- Baremacion: Centiles y puntuaciones escalares para cada edad desde los 5

afos hasta los 19 afios de edad.
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El Test de Memoria y Aprendizaje (TOMAL) tiene como objetivo recoger una

muestra fiable de diversas funciones de la memoria desde una mirada tedrica y
clinica, ademas incluye procedimientos para medir el recuerdo demorado; en nifios
y adolescentes de edades comprendidas entre los 5 afios, 0 meses, 0 dias y los 19
afios, 11 meses, 30 dias. Esta disefiada en una escala de Memoria Compuesta de 10
subtest; cinco de memoria verbal y cinco de memoria no verbal; también, presenta
cuatro sub test complementarios (3 verbales y 1 no verbal).
Los subtest estdn en una escala derivada de media 10 y desviacion tipica 3
(Puntuacion escalar — Pe). Los indices de las escalas también tienen una media de
100 y la desviacion tipica de 15.

a) Confiabilidad y Validez

La confiabilidad de la versién original (en inglés) se ha concebido de dos
maneras; la consistencia interna y estabilidad. La consistencia interna ha sido
cuantificada con el coeficiente Alfa de Cronbach, los resultados de los subtest
individuales probaron un coeficiente igual o superior a 0, 90, también los indices
compuestos obtuvieron altos indices de confiabilidad, por encima de 0, 90 y la
mayoria sobre 0, 95.
La estabilidad en el tiempo medida a través del test — retest, calculada con el
coeficiente de correlacion de Pearson proporcion6 una desviacion tipica promedio
menor a 0,2.
La confiabilidad en la version espafiola del TOMAL calculada también con el
coeficiente Alfa de Cronbach alcanzaron en la mayoria valores iguales o superiores
a 0,80. En cuanto a la confiabilidad de los subtest e indices del TOMAL espafiol

con la muestra norteamericana se calculo la diferencia entre los coeficientes de cada
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subtest e indice en cada edad mediante la W de Feldt, los resultados mostraron
diferencias estadisticamente significativas (p<0,01). La confiabilidad de interjueces
solo se realizo en el subtest de memoria de historias.

La validez de contenido de la version norteamericana se elaboro en funcion
del analisis de tareas y representatividad; en el que participaron profesionales en el
campo y fue reafirmandose a lo largo de un estudio piloto. La validez de constructo
se realizo a través de las puntuaciones directas con la edad, los resultados tienen
correlaciones positivas con cada uno de los demas suplentes en cuanto calidad y
todas estas correlaciones son estadisticamente significativas al p < 0,01. Se
utilizaron las matrices de correlaciones de las puntuaciones tipicas de los 14
subtexto en tres niveles de edad (cinco a ocho afios, hueve a 12 afios y 13 a 19 afios).
Los resultados factoriales fueron estables a lo largo de las edades.

En la validez referida a un criterio se analizaron correlaciones con el rendimiento
de algunas pruebas como el Wide Range Achievement Test Revised (WRAT-R) y
la escala de conocimientos del K-ABC, y dos baterias de inteligencia para nifios
WISC-R y el K-ABC. Con respecto al WRAT-R el indice de correlacion de Pearson
proporcion6 medidas significativas de p < 0,01 de igual manera en las medidas de
inteligencia la correlacion se ubico en los valores de 0,50.

El analisis estadistico de la validez en la version espariola, la de constructo se realizé
a traves del calculo de las puntuaciones del test y la edad, asi como del analisis
factorial entre las puntuaciones de test. La correlacion de las puntuaciones directas
con la edad se calcul6 con las puntuaciones directas de los 14 subtest mediante el
coeficiente de Pearson, En La muestra entera estuvo conformada por varones y

mujeres los resultados muestran que todos los coeficientes de correlacion son
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positivos y estadisticamente significativos (p<0,01). Los resultados en los analisis
factoriales revelaron del primer analisis factorial exploratorio correlaciones
positivas y estadisticamente significativas con los subtest y en cada edad (p<0,01).
En el segundo analisis factoriales exploratorio de las puntuaciones del TOMAL se
empled el procedimiento de los ejes principales; en la decision de los factores a
retener se utilizo: el valor de autovalores, el examen del gréafico de sedimentacion,
procedimiento de inspeccion visual por Zoski y Jurs y analisis paralelo de Horn; los
tres factores retenidos explicaron el 48% de la varianza. El analisis factorial
confirmatorio basado en el modelo de dos escalas verbal y no verbal basado en el
contenido de las tareas, el modelo de los cinco indices compuestos, el modelo
tetrafactorial del TOMAL original, el modelo tetrafactorial del TOMAL espafiol y
el modelo trifactorial del TOMAL espafiol, fue analizado mediante los estadisticos
chi cuadrado, la raiz cuadrada media del error de aproximacién, el indice de
validacion cruzada expirada, de bondad de ajuste y el ajuste comparativo sefialaron
un buen ajuste a los datos del TOMAL Espafiol. Finalmente, la validez referida a
un criterio también revel6 correlaciones entre los subtest de la bateria WISC — R
con valores absolutos que varian entre 0.00 a 0.76.

b) Analisis de la validez del sub test de recuerdo selectivo de palabras (RSP)

en nifios de 9y 12 afos.

A efectos de la presente investigacion se realizo la validez de constructo del
subtest de RSP en dos grupos etareos, de 9 afios, de los cuales participaron un grupo
de 22 nifios, 9 varones y 13 mujeres; y 12 afios, de los cuales participaron un grupo
de 52 alumnos, 20 hombre y 22 mujeres; ambos grupos pertenecen a un colegio

estatal — parroquial de Lima. El procesamiento de los datos se hizo a traves de la
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prueba no paramétrica de U de Mann — Whitney, los resultados concluyeron
significativamente la diferencia estadistica de 1; y ademas el desempefio de los
alumnos de 12 afos resulto significativamente mas alto que los de 9 afios (Ver
Anexo 1).
3.4.2. Ficha técnica de la Bateria IDEPA 1
- Nombre del Instrumento: Bateria IDEPA 1. Prueba combinada sobre
IDEAS PRINCIPALES (Representacion, estrategias e identificacion de la
idea principal)
- Autor: Jesus Alonso Tapia, Nuria Carriedo Lopez y Elena Gonzales Alonso.
- Afo: 1992
- Proposito: Evaluar las diversas variables referidas tanto al proceso de
comprension de textos, como al resultado final del mismo. ideas principales;
la representacion, estrategias e identificacion de la idea principal.
- Aplicacion: Grupal
- Tiempo de Aplicacion: Aproximadamente 2 horas.
- Ambito de Aplicacion: Alumnos de 6° de primaria; 1° y 2° de secundaria.
- Estructura: Proporciona tres indices principales: vocabulario; test de ideas
principales (representacion, estrategias e identificacion de la idea principal)
y test de resumenes (representacion, estrategias e identificacion del mejor
resumen de un texto).
a) Confiabilidad y Validez
La consistencia interna se hallo con el coeficiente de alfa, en su totalidad
como variable unidimensional, los resultados fueron aceptables. El analisis en

funcién de la edad en cada uno de los subtest (representacion, conocimientos
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estratégicos e identificacion de ideas principales) y de la escala global muestra un
efecto significativo de la edad y grado en todos los casos, en especial entre sexto
grado y primer grado de secundaria (p<0.0000), mientras que las diferencias entre
primer y segundo grado de secundaria fueron significativos excepto en el subtest
de representacion (p<0.03). Este analisis confirmo que primero de secundaria es un
nivel clave para la estimular la adquisicion de los conocimientos y destrezas para
la comprension lectora.

b) Analisis de la adaptacion y validez de la Bateria IDEPA 1. Prueba
combinada sobre IDEAS PRINCIPALES (Representacion,
estrategias e identificacion de la idea principal).

A efectos de la presente investigacion se hizo necesario realizar una
adaptacion a la poblacion en dos fases. En la primera fase se ejecut6 la validez de
contenido a través de juicio de expertos y el analisis factorial exploratorio.

En cuanto a la validez de contenido, el grupo de expertos estuvo conformado
por 10 profesionales con el grado de Magister en Educacién, Psicologia y areas
afines; se respetaron los tiempos en consideracién a las cargas laborales de
desempefio. Los criterios de validez se elaboraron en funcién a la suficiencia,
claridad y coherencia (Galicia, Balderrama y Navarro, 2017). Luego, se procedi6 a
los cambios y ajustes respectivos segun las observaciones especificadas en los
reportes.

En una segunda fase se realizo el analisis factorial exploratorio en una poblacion de
180 alumnos de primer grado de secundaria de tres colegios nacionales —
parroquiales entre hombres y mujeres. Los resultados evidenciaron un resultado

correspondiente a 1 entre las tres variables de estudio (representacion de las ideas
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principales, conocimientos estratégicos de ideas principales e identificacion de
ideas principales), las tres dimensiones se encontraron relacionadas; la

unidimensionalidad de las variables se sustenta en el modelo procesual.

3.5. PROCEDIMIENTOS

En un primer momento se realizé el proyecto de investigacion, luego se
solicitaron los respectivos permisos a la direccion de la institucién educativa para
la ejecucion del mismo y a otras instituciones para la validacién de los instrumentos.
Después se valido el instrumento Bateria IDEPA 1 a través de juicio de expertos,
posterior a ello se procedio a realizar los cambios y ajustes respectivos segun las
observaciones especificadas en los reportes, acto seguido se aplic la bateria a una
poblacion de 180 alumnos de 1° grado de secundaria de tres colegios nacionales —
parroquiales entre hombres y mujeres con el fin de hallar la validez de constructo a
través del andlisis factorial exploratorio. En la segunda fase se realiz6 la validez de
constructo del test de Recuerdo Selectivo de Palabras de la Memoria Verbal del
TOMAL en dos grupos etareos, de 9 afios y 12 afios, entre hombres y mujeres de
un colegio estatal y parroquial respectivamente.

En un segundo momento se solicitaron los permisos correspondientes a los
alumnos y padres de la poblacién del proyecto a través de las cartas de asentimiento
y consentimiento informado. Primero se procedié a la aplicacion del subtest de
Recuerdo Selectivo de Palabras de la Memoria Verbal del TOMAL de manera
individual; y de forma posterior se aplicd de manera grupal la Bateria IDEPA 1 en
dos sesiones de 45 minutos.

Finalmente se realizé el andlisis estadistico de los resultados de manera

conjunta la discusion y conclusiones de la investigacion.
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3.5.1. CONSIDERACIONES ETICAS

En la presente investigacion primero se coordind con la Directora del
colegio y solicitd autorizacioén para realizar la presente investigacion con los
alumnos de 1° grado de secundaria del colegio Nuestra Sefiora de la Esperanza. La
coordinadora de estudio del nivel nos propuso la fecha y hora para ingresar a las
aulas correspondientes y proceder con la explicacion de los criterios de
investigacion y consentimiento informado. Luego las cartas de asentimiento y
consentimiento fueron entregadas y recepcionadas con la respectiva autorizacion,
solo se consideraron para la poblacién de estudio cuando ambas partes aprobaron
su participacion en la investigacion (Ver anexo 2). Por tanto, se coordiné con la
tutora de aula para seleccionar a los alumnos segun los criterios de inclusion y
exclusion.

Una vez gestionados los permisos, se procedid al procesamiento y andlisis de
informacion, ésta fue calificada, registrada y almacenada en c6digos numéricos de
acuerdo a los requisitos y criterios éticos de proteccion al menor.
3.6. PLAN DE ANALISIS DE DATOS

Los datos de la presente investigacion se han procesado en el programa
estadistico SPSS version 19.0 para Windows, luego se aplicé la prueba de
normalidad Kolmogorov — Smirnov y Shapiro Wilk para verificar la normalidad de
las variables (Ver anexo 3). Acto seguido se utilizd la estadistica descriptiva e
inferencial, al hallar las medias y desviaciones tipicas para determinar el grado de

relacion entre las variables se uso6 el coeficiente de correlacién Pearson.
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CAPITULO IV

RESULTADOS

Lo que se pretende obtener con el resultado de estas evaluaciones es
descubrir el grado de relacion que existe entre la suma de diferentes habilidades de
los alumnos, medido a través de la prueba de recuerdo selectivo de palabras (RSP)
que mide la memoria verbal de corto plazo y el puntaje promedio de las tres pruebas
que conforma la Bateria IDEPA 1: Prueba combinada sobre ideas principales.

En la siguiente tabla 4 y figura 5 se detallan los resultados de la prueba de

representacion de ideas principales (RIP) correspondiente a la primera hipétesis.

Tabla 4
Estadisticos descriptivos (N, Minimo, Maximo, Media, Desviacion estandar) de la medida de
representacion de ideas principales

. . . Desviacion
N  Minimo Maximo Media )
Estandar
Representacion de ldeas Principales 44 0 11 6,07 2,50
N valido (por lista) 44

Los resultados de esta prueba se distribuyen aproximadamente de forma normal con
un promedio de 6,07 y una desviacién estandar de 2,50. Segln se puede apreciar en
el histograma, que los datos estan ordenados de manera simétrica; el 95% de los
alumnos obtuvieron puntajes entre 4 y 10. Desde un enfoque psicométrico,
normativo y de criterio el histograma muestra que los alumnos que obtuvieron un
puntaje de 6 presentan un desempefio correspondiente a un rango percentil 56; es

decir se encuentran aproximadamente cercano al promedio.
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Figura 5: Histograma de Calificaciones — Prueba Representacion de Ideas Principales.

Con el resultado obtenido en esta prueba se realizd un grafico de dispersion entre
las variables MVVCP y RIP. El resultado muestra que existe, en general, una relacion

positiva entre ambas variables.
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Figura 6: Dispersion: Memoria verbal de corto plazo y representacion de ideas principales.
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Los estadisticos de los resultados de ambas evaluaciones nos revelan la existencia
de una relacién entre ambas variables, tal como se puede apreciar en la tabla 5:

Tabla 5
Estadisticos descriptivos (N, Minimo, Maximo, Media, Desviacion estandar) de la medida de
memoria verbal de corto plazo y representacion de ideas principales

N Minimo  Méaximo Media Desviacion
Memoria Verbal de Corto Plazo 44 1 14 7,68 2,726
Representacion de Ideas Principales 44 0 11 6,07 2,500
N valido (por lista) 44

Las medidas de la prueba de Conocimientos Estratégicos de Ideas

Principales (CEIP) se detallan en la tabla 6 y figura 7:

Tabla 6
Estadisticos descriptivos (N, Minimo, Maximo, Media, Desviaciéon estandar) de la medida

conocimientos estratégicos de ideas principales

. . . Desviacién
N Minimo Méximo Media )
Estandar
Conocimientos Estratégicos de 44 2 16 8,73 3,01
Ideas Principales
N valido (por lista) 44

Los resultados de esta prueba se distribuyen aproximadamente de forma normal con
un promedio de 8,73 y una desviacion estandar de 3,01. Segun se puede apreciar en
el histograma, las notas 2 y 16 son datos ordenados de manera simétrica; el 95% de
los alumnos obtuvieron puntajes entre 4 y 12. Desde un enfoque psicométrico,
normativo y de criterio; el histograma muestra que los alumnos que obtuvieron un
puntaje de 8 presentan un desempefio correspondiente a un rango percentil de 58;

es decir se encuentran cercano al promedio.
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Figura 7: Histograma de la evaluacién sobre conocimientos estratégicos de ideas principales.

Ahora bien, con el resultado obtenido en esta prueba se realizd un grafico de
dispersion entre las variables MVVCP y CEIP. El resultado muestra, por lo general,

una relacion positiva entre ambas variables.

R? Lingal = 0,091
16 *
15
14 . .
13 .
S_ 12 - * L *
]
£ n * . . —
o
c 10 L} L . —
L] _
T g - "
") y=6,17+0,33"%
8 g *—————% * -
3
8 7 . e . . . . .
£ |+
TS . .
w
5 3
4 . . .
3
2 .
o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14

Recuerdo Selectivo de Palabras

Figura 8: Dispersion de memoria verbal de corto plazo y conocimientos estratégicos de ideas
principales.

Los estadisticos de los resultados de ambas evaluaciones nos revelan la existencia
de una relacion positiva entre ambas variables, tal como se puede apreciar en la

tabla 7:
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Tabla 7
Estadisticos descriptivos (N, Minimo, Maximo, Media, Desviacion estandar) de la medida memoria
verbal de corto plazo y conocimientos estratégicos de ideas principales

. . ] Desviacién
N Minimo  Méaximo Media )
Estandar
Memoria Verbal de Corto Plazo 44 1 14 7,68 2,726
Conocimientos Estratégicos de 44 2 16 8,73 3,007
Ideas Principales
N valido (por lista) 44

La tercera prueba de la Bateria IDEPA 1 evalud la capacidad del alumno de
Identificacion de ldeas Principales (1IP). En la siguiente tabla 8 y figura 9 se

detallan los resultados:

Tabla 8
Estadisticos descriptivos (N, Minimo, Maximo, Media, Desviacion estdndar) de la medida
identificacion de ideas principales

. . . Desviacién
N Minimo Maximo Media )
Estandar
Identificacion Idea Principal 44 3 14 8,14 3,31
N valido (por lista) 44

Los resultados de esta prueba se distribuyen aproximadamente de forma normal con
un promedio de 8,14 y una desviacion estdndar de 3,31. Desde un enfoque
psicométrico, normativo y de criterio el histograma muestra que los alumnos que
obtuvieron un puntaje de 8 presentan un desempefio correspondiente a un rango
percentil 41; es decir se encuentran en la categoria promedio bajo. La distribucién
de los resultados obtenidos en esta prueba se puede apreciar en el siguiente

histograma.
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Media =8,14
Desviacion estandar = 3 31
4

Frecuencia

Identificaciéon Idea Principal

Figura 9: Histograma identificacién idea principal.

Ahora bien, con el resultado obtenido en esta prueba se realizéd un grafico de
dispersion entre las variables la MVCP vy IIP. El resultado muestra, por lo general,

una relacion positiva entre ambas variables.
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Figura 10: Dispersiéon de memoria verbal de corto plazo e identificacion de ideas principales.
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Los estadisticos de los resultados de ambas evaluaciones nos revelan la existencia
de una relacion entre ambas variables, tal como se puede apreciar en la tabla
siguiente:

Tabla 9
Estadisticos descriptivos (N, Minimo, Maximo, Media, Desviacion estandar) de la medida memoria
verbal de corto plazo e identificacion de ideas principales

. . ] Desviacién
N Minimo Méximo Media )
Estandar
Memoria Verbal de Corto Plazo 44 1 14 7,68 2,726
Identificacion de Ideas Principales 44 3 14 8,14 3,310
N valido (por lista) 44

En base a las calificaciones obtenidas en las tres pruebas, que integran la

bateria IDEPA 1, se obtuvieron los siguientes resultados de la variable ldeas

Principales:

Tabla 10

Estadisticos descriptivos puntaje promedio de ideas principales

. L. . Desviacion
N Minimo Méaximo Media )
Estandar

Ideas principales 44 2 12 7,64 2,375
N valido (por lista) 44

Los resultados de esta prueba se distribuyen aproximadamente de forma normal con
un promedio de 8,14 y una desviacion estandar de 3,31. Desde un enfoque
psicométrico, normativo y de criterio el histograma muestra que los alumnos que
obtuvieron un puntaje de 8 presentan un desempefio correspondiente a un rango
percentil 57; es decir se encuentran en la categoria promedio. La distribucién de los

resultados obtenidos en esta prueba se puede apreciar en el siguiente histograma.
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Figura 11: Histograma de distribucion de ideas principales.
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Con el resultado obtenido de la variable de IP (puntaje promedio de las 3 pruebas)

se realizd un gréfico de dispersion entre éste y la prueba de MVCP. El resultado

muestra, por lo general, una relacién positiva entre ambas variables.
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Figura 12: Gréafico de dispersion de memoria verbal de corto plazo e ideas principales.
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Los estadisticos de los resultados de ambas evaluaciones nos revelan la existencia

de una relacién entre ambas variables, tal como se puede apreciar en la tabla 11:

Tabla 11
Estadisticos descriptivos puntaje promedio de memoria verbal de corto plazo e ideas principales
. . ] Desviacién
N Minimo Méximo Media )
Estandar
Memoria verbal de corto plazo 44 1 14 7,68 2,726
Ideas principales 44 2 12 7,64 2,375
N valido (por lista) 44

En la siguiente tabla 12 y figura se detallan los resultados de la prueba memoria

verbal de corto plazo:

Tabla 12
Estadisticos descriptivos puntaje promedio de la prueba memoria verbal de corto plazo
. . ) Desviacién
N Minimo Méaximo Media )
Estandar
Memoria verbal de corto plazo 44 1 14 7,68 2,73
N vélido (por lista) 44

Los resultados de esta prueba se distribuyen aproximadamente de forma normal con
un promedio de 7,68 y una desviacion estdndar de 2,73. Desde un enfoque
psicométrico, normativo y de criterio el histograma muestra que los alumnos que
obtuvieron un puntaje de 7 presentan un desempefio correspondiente a una
categoria medio bajo. La distribucion de los resultados obtenidos en esta prueba se

puede apreciar en el siguiente histograma.
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Desviacion estandar = 2 726

Frecuencia

Recuerdo Selectivo Palabras

Figura 13: Histograma de memoria verbal de corto plazo.
La correlacion de resultados de prueba de memoria de corto plazo e ideas

principales se ilustran en la tabla 13:

-Crgtr)rlga%:?én entre el puntaje promedio memoria verbal de corto plazo e ideas principales
Memoria verbal de Ideas principales
corto plazo Bateria IDEPA
Memoria verbal de corto Correlacién de Pearson 1 ,303"
plazo Sig. (bilateral) ,046
N 44 44
Ideas principales Correlacion de Pearson ,303" 1
Bateria IDEPA Sig. (bilateral) 046
N 44 44

La memoria verbal de corto plazo se relaciona con las ideas principales de manera
positiva siendo esta de una intensidad baja en 0.303 entre las capacidades de los
alumnos para representar, el conocimiento de estrategias e identificar la idea

principal cuando estas variables se consideran de manera conjunta.
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Tabla 14

Correlaciones bivariadas entre cada una de las variables en estudio memoria verbal de corto plazo

e ideas principales

Memoria Representacion _— Identificacion
verbal . Conocimientos . Ideas
de corto d_e |Qeas estratégicos d_e |Qeas principales
plazo principales principales
Memoria Correlacién 1 239 ,301" ,198 ,303"
verbal de corto de Pearson
plazo Sig. ,119 ,047 ,197 ,046
(bilateral)
N 44 44 44 44 44
Representacion Correlacion 239 1 ,436™ 426" 733"
de ideas de Pearson
principales  Sig. 119 003 004 000
(bilateral)
N 44 44 44 44 44
Conocimientos Correlacion ,301" 436" 1 ,548™ ,830™
estratégicos de Pearson
Sig. 047 003 000 000
(bilateral)
N 44 44 44 44 44
Identificacion  Correlacion ,198 426" 548" 1 ,845™
de ideas de Pearson
principales Sig. ,197 ,004 ,000 ,000
(bilateral)
N 44 44 44 44 44
Ideas Correlacion ,303" ,733™ ,830™ ,845™ 1
principales de Pearson
Sig. ,046 ,000 ,000 ,000
(bilateral)
N 44 44 44 44 44

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

*, La correlacién es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

El siguiente andlisis busca determinar el nivel de correlacion entre las

variables MVCP e IP tomando en consideracion el género de los alumnos. A

continuacion se muestra los estadisticos descriptivos respectivos:
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Tabla 15

Estadisticos descriptivos seglin género masculino y femenino de memoria verbal de corto plazo e
ideas principales

Género (1 ="Masculino”; 0 ="Femenino™) N Minimo Maximo Dég;gsg;?n
Femenino Memoria verbal de corto plazo 28 12 2,382
Ideas principales 28 12 2,526
N vélido (por lista) 28
Masculino ~ Memoria verbal de corto plazo 16 14 3,326
Ideas principales 16 9 1,408
N valido (por lista) 16

Las mujeres tuvieron mejor performance que los varones en la prueba de memoria

verbal de corto plazo y la idea principal, mientras que los varones tuvieron una

mayor homogeneidad del rendimiento.

Tabla 16

Correlaciones por género memoria verbal de corto plazo e ideas principales

Memoria

Género (1 ="Masculino"; 0 = "Femenino™) Verbal de corto _Idgas
plazo Principales
Femenino  Memoria verbal de Correlacion de 1 ,365"
corto plazo Pearson
Sig. (unilateral) ,028
N 28 28
Ideas Principales Correlacion de ,365" 1
Pearson
Sig. (unilateral) ,028
N 28 28
Masculino  Memoria verbal de Correlacion de 1 ,303
corto plazo Pearson
Sig. (unilateral) 127
N 16 16
Ideas Principales Correlacion de ,303 1
Pearson
Sig. (unilateral) 127
N 16

*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (unilateral).

El resultado de la correlacion indica que no existen mayores diferencias entre

varones y mujeres en cuanto que ambos presentan una correlacion positiva entre las

variables materias de estudio de la presente investigacion, sin embargo, el grado de
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relacion para el caso de las mujeres es de una intensidad baja en 0.365. Ahora bien,
para los varones, a pesar que la correlacion no es significativa, su resultado en este
estudio denota que es ciertamente importante, en todo caso, sera materia de futuras
investigaciones si los resultados por género de la presente investigacion se

corroboran.
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CAPITULO V

DISCUSION

El proposito del presente trabajo fue conocer la relacion entre la memoria
verbal de corto plazo con las ideas principales, en estudiantes de 1° grado de
secundaria de una institucion educativa publica del distrito de ATE, para ello se
cont6 con 44 participantes, alumnos entre los 12 y 13 afios de edad entre varones
(36%) y mujeres (64%). Con éste fin se administraron los instrumentos de
Recuerdo Selectivo de Palabras de la Memoria Verbal del TOMAL vy la Bateria
IDEPA 1: prueba sobre ideas principales: representacion, conocimientos

estratégicos e identificacion de las ideas principales.

Los hallazgos con respecto a la hipdtesis general nos confirman una relacion
positiva y de baja intensidad entre la memoria verbal de corto plazo con las ideas
principales en estudiantes de 1° grado de secundaria de una institucion educativa
publica del distrito de ATE, ello esta en consonancia con lo hallado en nuestros
antecedentes (Soria, 2015; Gonzales et al., 2015; Orrantia et al., 2014; Barreyro et
al., 2016; Miranda et al., 2010). La tarea de memoria verbal de corto plazo exige
la activacion de un principio psicolégico denominado “economia cognitiva y
percepcion estructurada” (Goikoetxea, 2000), es decir al procesar y evocar las
palabras el individuo tiende a formar categorias entre las palabras proceso que es
posible en la memoria de corto plazo; por otro lado, la identificacion de las ideas
principales es una tarea que exige un razonamiento (Gomez — Veiga et al., 2013;
Barreyro et al., 2016). Segun el modelo cognitivo de la comprension lectora; si
procesamos desde el punto de vista linguistico nos quedamos en un nivel de

pensamiento concreto y objetivo, la lectura exige un razonamiento inferencial; es
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parte de la naturaleza humana aportar sus propias ideas y expresarlas de acuerdo a
la experiencia cotidiana “modelo de situacion” (Defior et al., 2015; Gémez — Veiga
et al., 2013; Pérez, 2013; Pefia, 2012; Viero y Goémez, 2004). Asimismo concurre
en otras investigaciones (Castro, 2016; Gémez Veiga et al., 2013; Gonzales et al.,
2015; Orrantia et al., 2014) que muestran a la memoria de trabajo verbal como un
predictor de la comprension lectora, ello implica que facilita la representacion del
texto (Stelzer y Cervigni, 2011); y el uso de estrategias en la identificacion de ideas
principales de textos expositivos — argumentativos y en la integracion de
informacidn; cabe resaltar que los tipos de texto empleados en el instrumento de
evaluacion de la bateria fueron descriptivo, de clasificacion, comparativos, de
secuencia, argumentativo y de problema — solucién.

En la hipotesis especifica si existe relacion entre la memoria verbal de corto
plazo con la representacion de ideas principales en estudiantes de 1° grado de
secundaria de una institucion educativa publica del distrito de ATE. Los resultados
hallados evidencian una relacion positiva; ello se atna a los resultados hallados por
investigadores (Orrantia et al., 2014) quienes refieren que la memoria de trabajo
juega un rol importante al integrar informacién y las ilustraciones facilitan la
representacion del texto; no obstante, esta tarea solo busco relacionar las ideas, una
tarea poco familiar a pesar del entrenamiento previo (Alonso et al., 1992). Por otro
lado, para localizar las ideas principales el lector competente representa de forma
organizada la informacion mas importante del texto y hacer una sintesis (Alonso et
al., 1992; Cueto, 2010; Recio y Leon, 2015; Ripoll y Aguado, 2015).

En la segunda hipotesis especifica nos propusimos hallar la relacion entre la

memoria verbal de corto plazo con los conocimientos estratégicos de las ideas
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principales en estudiantes de 1° grado de secundaria de una institucion educativa
publica del distrito de ATE. Nuestros resultados reflejaron una relacién positiva
entre las variables, es importante resaltar que si bien la intensidad fue baja, de
manera conjunta frente a las otras variables obtuvo mejor performance. En la misma
linea las investigaciones demuestran que la estrategia mas utilizada es la
identificacion de la idea principal cuando los sujetos analizan los textos expositivos
argumentativos (Guerra y Guevara, 2017); asimismo los lectores con desempefio
alto en la memoria operativa tienden a emplear buenas estrategias de comprension
lectora (GOmez — Veiga et al., 2013). Por el contrario, existen investigaciones que
no hallaron correlacion entre la comprension lectora y la estrategia de mecanismo

de supresion (Miranda et al., 2010).

En la tercera hipotesis se busco hallar la relacién entre la memoria verbal de
corto plazo con la identificacion de ideas principales en estudiantes de 1° grado de
secundaria de una institucion educativa publica del distrito de ATE. Los resultados
muestran una relacion positiva entre ambas variables. Sin embargo, la intensidad
de ésta relacién pone en evidencia que para el logro de esta capacidad no sélo es
indispensable la capacidad de la memoria verbal de corto plazo (Barreyro et al.,
2016), sino también tener un adecuado vocabulario, capacidad de abstraccion —
inferencia, conocimiento de la estructura del texto y representarse las relaciones
jerérquicas entre las ideas contenidas él, conocer el proposito del texto, los
conocimientos estratégicos; y el papel determinante de los conocimientos previos
implicados en los distintos niveles de comprension (Alonso, 1996; Cueto, 2010;

Recio y Leodn, 2015).

57



En la ultima hipdtesis planteada; si existen diferencias en el desempefio de
la memoria verbal de corto plazo y la identificacion de la idea principal en los
estudiantes varones y mujeres de 1° grado de secundaria de una institucion
educativa publica del distrito de ATE; se demuestra que las mujeres tuvieron mejor
performance que los varones en la prueba de memoria verbal de corto plazo y la
comprension de la idea principal, mientras que los varones obtuvieron mayor
homogeneidad de rendimiento; sin embargo, el resultado de la correlacion
demuestra gue no existen mayores diferencias entre el desempefio cognitivo de las
variables estudiadas de los varones y mujeres; nuestra hipétesis se sustenta en otras
investigaciones a nivel nacional con resultados similares (Del Carpio., 2016;
Véasquez 2013); no obstante, se han hallado investigaciones que demuestran

también un mejor desempefio criterial a favor de los varones (Vasquez 2013).
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CAPITULO VI

CONCLUSIONES

Si existe relacion positiva entre la memoria verbal de corto plazo con las ideas
principales en estudiantes de 1° grado de secundaria de una institucion
educativa pablica del distrito de ATE.

Si existe relacion positiva entre la memoria verbal de corto plazo con la
representacion de ideas principales en estudiantes de 1° grado de secundaria de
una institucion educativa pablica del distrito de ATE.

Si existe la relacion positiva entre la memoria verbal de corto plazo con los
conocimientos estratégicos de ideas principales en estudiantes de 1° grado de
secundaria de una institucién educativa pablica del distrito de ATE.

Si existe relacion positiva entre la memoria verbal de corto plazo con la
identificacion de ideas principales en estudiantes de 1° grado de secundaria de
una institucion educativa publica del distrito de ATE.

No existen diferencias en el desempefio de la memoria verbal de corto plazo y
las ideas principales en los estudiantes varones y mujeres de 1° grado de

secundaria de una institucion educativa publica del distrito de ATE.
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RECOMENDACIONES

Ampliar la investigacion en una muestra mayor en un nivel de primer grado de
secundaria puesto que es un grado clave para la adquisicion de los
conocimientos y destrezas de la comprension lectora.

Se recomienda seguir investigando en el tema; considerando especificamente la
relacién entre la memoria verbal y su mayor impacto en cada tipo de texto
expositivo.

Considerar la bateria IDEPA 1 como un instrumento para medir las ideas
principales con otras variables cognitivas de aprendizaje para asi afianzar
puente entre las neurociencias y la educacion.

En la metodologia de ensefianza — aprendizaje de la comprension lectora,
trabajar como capacidad transversal la ensefianza de estrategias de la memoria
verbal de corto plazo; y como indicador la memoria de palabras relacionadas al
texto.

En la metodologia de ensefianza — aprendizaje de la comprension lectora,
trabajar de manera explicita y como capacidad, la ensefianza de estrategias de
representacion, el conocimiento estratégico para lograr el objetivo de identificar
la idea principal; especialmente en textos de naturaleza expositiva.

Considerar la ensefianza explicita de las estrategias de la memoria verbal de
corto plazo y las ideas principales en el nivel de 1° grado de secundaria, que es

un grado clave para la adquisicion y afianzamiento de estas destrezas.
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ANEXO 1
Validez Discriminante por grupos contrastantes TOMAL

Sub test: Recuerdo Selectivo de Palabras

edad Media
9 afios 62,8636
12 y 13 afios 72,6538

Estadisticos de contraste?

tomal

U de Mann-Whitney 264,000

Sig. asintot. (bilateral) ,000




ANEXO 3

Pruebas de Normalidad de Procesamiento de Datos Estadisticos

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk

Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
Y _COMPRENSION/ 121 44 ,106 ,969 44 270
IDEA PRINCIPAL
GLOBAL
Y1_REPRESENTACIO ,103 44 ,200" ,979 44 577
N IDEAS
PRINCIPALES
Y2_ESTRATEGIAS ,118 44 ,137 ,984 44 ,800
IDEAS PRINCPALES
Y3 _IDEAS ,127 44 ,072 ,947 44 ,044
PRINCIPALES
X_RECUERDO ,138 44 ,035 ,969 44 ,280
SELECTIVO DE
PALABRAS

* Esto es un limite inferior de la significacion verdadera.

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Al analizar las pruebas para verificar la normalidad, en cada una de las variables de
la presente investigacion se encontrd que las variables Comprension de la idea
principal global tienen un comportamiento normal, obteniéndose un p valor de
0.270 siendo mayor a un nivel de significacion del 0.05 (referencial), de manera
similar para representacion de las ideas principales, estrategias de ideas principales,
y recuerdo selectivo de palabras, con excepcion de la dimension ideas principales

con un p valor de 0.044 siendo menor al nivel de significancia de 0.05 (referencial).
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