
RESUMEN 

Objetivo. Determinar la validez del programa “Piensa, Analiza y Actúa” para el cambio en 

la percepción de riesgo del consumo de alcohol en adolescentes de la Institución Educativa 

Particular Talentus School de mayo a julio del 2017. Metodología. Es un estudio pre-

experimental, cuyo propósito fue validar el contenido del programa y el cuestionario 

Percepción de Riesgo del Consumo de Alcohol mediante la colaboración de 9 expertos. Se 

solicitó la participación voluntaria de 80 alumnos entre los salones de 6to de primaria hasta 

3ero de secundaria0,  40 voluntarios  para la aplicación del cuestionario Percepción de 

Riesgo en el Consumo de alcohol (PRCA)  y 40 voluntarios para el  Programa “Piensa, 

Analiza y Actúa”. Resultados. La validación del programa fue evaluado por juicio de 

expertos mediante 5 criterios, utilizando el estadístico de V de Aiken del cual fue mayor a 

0.8 y con valor de significancia inferior a 0.05. Respecto a la validación del cuestionario 

PRCA el valor de V de Aiken fue mayor de 0.8, y nivel de significancia inferior a 0.05. 

Para la confiabilidad se realizó una prueba piloto y se aplicó el coeficiente alfa de Cronbach 

con resultado mayor a 0.80. Conclusiones. El programa se validó según los criterios de 

Claridad y Contenido, Coherencia, Organización, Utilidad y Orden del cual se obtuvo V de 

Aiken mayor a 0.8 en cada criterio. Además, el valor de significancia estadística, para cada 

criterio de evaluación resultó inferior a 0.05, lo que evidencia la validez del programa. 
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