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RESUMEN
Introduccion: La anomalia dentaria, se puede presentar por diferentes factores, ya
sea genética, medioambiente, que suelen afectar la calidad de vida de las personas.
Estas anomalias se pueden diagnosticar mediante evaluaciones clinicas, con el
apoyo de radiografias. Objetivo: Determinar las caracteristicas de los mesiodens
del Centro Dental Docente de la Universidad Peruana Cayetano Heredia entre el
afio 2022 y 2023. Métodos y Materiales: Retrospectivo, descriptivo, transversal y
observacional. Se solicitd el acceso a la base de datos de las radiografias
panoramicas digitales de pacientes entre los 8-20 afios de edad. Posteriormente se
realizé una calibracion para garantizar la precision de los datos. Una vez obtenidos
los registros finales se procedio6 a evaluar y procesar la informacion. Resultados:
La frecuencia de DS mesiodens fue de 2%, hubo predileccion en el sexo masculino.
Predominé la presencia de 1 mesiodens; con una edad promedio de 11. 13 afios.
Segun la caracterizacion de tipo cénica, ubicada en la linea media, inclinacion méas
comun vertical y con el efecto mas frecuente desplazamiento. Conclusion: Los
mesiodens fueron mas comunes en hombres, con morfologia cdnica y orientacion
vertical. Estos hallazgos contribuyen a una mejor comprension de esta anomalia

dental en la poblacién estudiada.

Palabras clave: Radiografia Panoramica, Diente Supernumerario, Anomalias

dentarias. (DeCS)



ABSTRACT

Introduction: Dental anomalies can occur due to various factors, such as genetics
and the environment, which often affect the quality of life of individuals. These
anomalies can be diagnosed through clinical evaluations, supported by radiographs.
Objective: To determine the characteristics of mesiodens at the Dental Teaching
Center of the Universidad Peruana Cayetano Heredia between 2022 and 2023.
Methods and Materials: Retrospective, descriptive, cross-sectional, and
observational study. Access was requested to the database of digital panoramic
radiographs of patients aged 8 to 20 years. A calibration was then performed to
ensure data accuracy. Once the final records were obtained, the information was
evaluated and processed. Results: The frequency of mesiodens was 2%, with a
predilection for the male sex. The presence of one mesiodens predominated, with
an average age of 11.13 years. The most common type was conical, located at the
midline, with a vertical inclination and the most frequent effect being displacement.
Conclusion: Mesiodens were more common in males, with a conical morphology
and vertical orientation. These findings contribute to a better understanding of this

dental anomaly in the studied population.

Keywords:  Panoramic  Radiography,  Supernumerary  Tooth, Tooth

Abnormalities.(MeSH)



INTRODUCCION

Los cambios en el desarrollo de la cavidad oral pueden afectar los dientes, tejidos
blandos y el tejido 6seo. Las malformaciones o alteraciones dentarias que
involucran cualquier parte del diente que se encuentran en la cavidad se clasifican
de acuerdo a una variacion en nimero, tamafio, estructura, forma y posicion, aqui
parte este proceso de investigacion acerca de los dientes supernumerarios, la cual
involucra una serie de conceptos que parte de la poblacion lo define como dientes
extras, y cientificamente obtiene el nombre de supernumerarios (1).

Cabe destacar que, es un proceso que conlleva al desarrollo de los componentes de
la cavidad oral, esto se da tanto en denticion decidua como permanente (Maxilar
Superior y Mandibula). Ahora bien, el proceso de la odontogénesis que basicamente
se conoce como proceso embrionario, en el cual las células ectodérmicas (boca
primitiva), se invaginan para formar estructuras que formaran los dientes; este
desarrollo contiene ciertos pasos las cuales son: estadios de brote o yema, casquete,
campana y terminal/foliculo dentario (2).

Todo ello contribuye a dar origen a las piezas dentarias. Se habla de Ten-Cate quien
perfecciond6 mas este andlisis abarcando con més detalles los origenes y la
formacion de los tejidos de soporte tales como encia, cemento radicular, ligamento
periodontal y hueso alveolar (3). La anomalia dentaria, mesiodens de acuerdo con
la etapa de desarrollo, la principal causa para su aparicion en boca es la evolucion
del germen dentario, debido a una alteracion (hiperactividad), la cual provoca una
persistencia de remanentes, ya sea como perlas epiteliales o islas epiteliales

localizadas en el interior de los maxilares (1). Los dientes supernumerarios



frecuentemente se clasifican o definen como parte de una maloclusion dental, como
se muestra en varias investigaciones hechas durante afios. De igual forma, para
aquellos supernumerarios que no han completado su fase de erupcion se realiza una
evaluacion mediante una radiografia periapical (4). Siguiendo con este
razonamiento, podemos encontrar tipos 0 segun sus caracteristicas en su morfologia
variada a supernumerarios heteromorficos, distopicos, rudimentarios, que
radiograficamente presentan una raiz que en muchos casos esta adherida a dientes
contiguos. Esta pieza muestra una corona conica, bifurcada. Agregando a lo
anterior, también hallamos eumérficos y suplementarios, conocidos de esa forma
gracias a su anatomia coronaria y radicular, ya que es similar a un diente normal.
Generalmente, se logra observar en los incisivos laterales superiores permanentes,
incisivos centrales primarios y segundos premolares inferiores. Ademas, los
supernumerarios pueden clasificarse segln su ubicacion, siendo los méas frecuentes
los mesiodens (en la linea media del maxilar), los paramolares (adyacentes a los
molares) y los distomolares (ubicados detras del tercer molar). También pueden
diferenciarse segin su posicion en el hueso, como erupcionados, impactados,
invertidos o en posicion transversa, lo que influye en su abordaje clinico (5). Asi
mismo, esta anomalia puede ser acertada como Unicos, mdltiples, unilaterales o
bilaterales, ya que, segun los estudios realizados a la muestra de pacientes con
supernumerarios , tanto en denticion decidua y permanente puede hallarse de forma
normal o alterada. Ademas, cabe la posibilidad de presentarse en cualquier zona o
lugar de la arcada dental; su clasificacion se basa en la ubicacidén que muestra en la
cavidad oral (arcadas) o en su forma y estructura (1,3,4,6). Se ha detectado que el

namero comun de supernumerarios oscila entre 1 a 2, respecto a su tasa de



incidencia de erupcion segun los registros indica una leve disminucion. En
ocasiones, se llega a observar esta alteracion en zona de la boca poco comun, como
ubicarse en la region canina, a esta situacién se le conoce como dientes
suplementarios, que son aquellos que adquieren la misma forma y tamafio de las
piezas adyacentes. En ese sentido, los dientes supernumerarios pueden presentarse
en el paciente como Unicos en un 86% y multiples que va entre 0.5 a 1% (7). No
obstante, su prevalencia suele ser de 0.8% en denticion decidua y un 5.3% en
denticion permanente. Esta alteracion es més frecuente en varones. Cabe resaltar,
que los dientes supernumerarios son muy controversiales en cuanto a su retiro,
debido a que existen diferentes teorias. En Per( hay una tasa de 4.62% con dientes
supernumerarios (8).

Por otro lado, el diagndstico mediante exdmenes clinicos no es muy completo,
debido a que muchas veces no podemos ver directamente un mesiodens, ya que este
se puede encontrar dentro del hueso alveolar, quiere decir que es un trabajo clinico
radiogréafico; la frecuencia con la que se muestra los dientes supernumerarios
temporales o deciduos erupcionados en pacientes (9-11) es mayor que en la
denticién permanente que va desde un 65%, por lo que la mayoria de casos
investigados acerca de los dientes supernumerarios en la denticién permanente
podrian ser detectados solamente con métodos radiograficos simples. La edad
Optima para un estudio clinico-radiol6gico de cambios en el nimero de dientes en
el maxilar es entre los 14 y los 17 afios, esta edad, la microbiota oral del bloque
dental ya esta completamente desarrollada, y la erupcion dentaria se ha completado.
Estos son los métodos mas efectivos para diagnosticar esta alteracion y recomendar

el tratamiento adecuado (10). Con respecto a lo anteriormente mencionado, los



supernumerarios suelen detectarse mediante la exploracion clinica que representa
un 45% y los estudios radiolégicos convencionales (ortopantomografia, radiografia
oclusal y periapical). Sin embargo, a veces es dificil encontrarlos o descartar otras
condiciones asociadas. Ademé&s, no es raro que los dientes supernumerarios
(mesiodens) se encuentren de manera incidental. En ese sentido, las solicitudes de
tomografia computarizada de haz cénico (TCHC) han aumentado la demanda de su
uso, gracias a su capacidad para capturar imagenes detalladas de regiones internas
de la boca, como el hueso y los tejidos blandos. La TCHC es una técnica de imagen
tridimensional que emplea un haz de rayos X en forma de cono, permitiendo
obtener exploraciones precisas con una menor dosis de radiacion en comparacién
con la tomografia convencional. Por ello, su uso es apto y recomendado en nifios
para la evaluacion de mesiodens, facilitando una mejor visualizacion de su
ubicacion y relacion con estructuras adyacentes.(11).

En la mayoria de los casos, los supernumerarios permanecen asintomaticos y se
diagnostican o se determinan durante examenes radiograficos. Segun la
investigacion en articulos, muestra una tendencia de 20% de erupcion de
mesiodens, mientras que el 65% restante permanece atrapado, asi como retrasos de
los incisivos, esto se basa en un estudio de seguimiento en nifios de 7 afios, por otra
parte, se notd un cambio en dichos dientes con la anomalia descrita, presentan
reabsorcion y destruccidn, incluso se llega a perjudicar a las piezas vecinas (12).
El propésito del presente trabajo de investigacion fue determinar radiograficamente
el analisis de la edad asociada, distribucién por sexo, el nimero de mesiodens por
paciente, la forma, la direccién de la erupcién, entre otras variables. Todo ello en

pacientes atendidos en el Servicio de radiologia bucomaxilofacial del Centro Dental



Docente (CDD) de la Facultad de Estomatologia Roberto Beltran Neira de la

Universidad Peruana Cayetano Heredia (UPCH) durante el 2022 y 2023.

l. OBJETIVOS

Objetivo general:

Determinar las caracteristicas de los mesiodens del Centro Dental Docente de la

Universidad Peruana Cayetano Heredia entre el afio 2022 y 2023.

Objetivos especificos:

=

Determinar la frecuencia de mesiodens en pacientes de la CDD de la UPCH.
Determinar la distribucion en cuanto a edad y sexo de pacientes con
mesiodens.

Determinar el nimero de mesiodens por paciente.

Determinar la forma de los mesiodens.

Determinar la localizacion de los mesiodens.

Determinar la inclinacion de los mesiodens .

Determinar los efectos de los mesiodens en los dientes adyacentes.

no

No ok ow



1. MATERIALES Y METODOS

Disefio del estudio

Descriptivo, observacional y transversal.

Poblacion

La poblacidn estuvo constituida por todas las radiografias panoramicas digitales de
pacientes que acudieron al Centro Dental Docente de la Universidad Peruana
Cayetano Heredia durante el periodo de los afios 2022 y 2023.

Muestra

Se examind un total de 2281 radiografias panoramicas digitales. Sin embargo, la
muestra final incluy6 39 radiografias de pacientes con edades entre 8 y 20 afios,
atendidos en el Servicio de Radiologia Buco Maxilofacial del CCD de la UPCH
durante el periodo 2022 y 2023. La seleccion de la muestra fue no probabilistica y
se incluy6 todos las radiografias en mencion que cumplieran con el criterio de
inclusion.

Criterios de seleccion

Criterios de Inclusién : Se utilizaron radiografias panordmicas de pacientes con
edades entre 8 y 20 afios que fueron atendidos en el Servicio de Radiologia

Bucomaxilofacial del CDD de la UPCH durante los afios 2022 y 2023.

Criterio de Exclusién

Radiografias panoramicas digitales de pacientes edéntulos totales.



Radiografias panoramicas digitales de pacientes con sindromes asociados como
labio y paladar fisurado, sindrome de Gardner.

Radiografias panoramicas digitales con errores en la técnica radiogréfica.

Definicidn operacional de variables

. Mesiodens: Variable cualitativa, nominal, dicotdmica es una anomalia més
frecuente dentro de la cavidad bucal, se basa segun los casos radiograficos, los
valores seran O=presente y 1=ausente de dicha alteracion.

. Sexo: Se trata de variable cualitativa, nominal, dicotdmica, es la condicion de
acuerdo con las caracteristicas fisicas externas del paciente la cual estara registrada
en el sistema de adquisicion de las radiografias y sus valores seran: 0=masculino y

1=femenino.

Edad: Variable cualitativa discreta, dicotomica, ordinal basada segun la edad de
cada uno de los pacientes participantes dentro del estudio, los valores seran 0=8 a
9 afios y 1= 10 a 20 afios.

. Localizacion: Variable cualitativa, nominal, politbmica busca describir la posicion
de los mesiodens con respecto a la linea media evaluados en las radiografias
panoramicas, se considerard los mesiodens en valores de: O=linea Media,
1=hemiarcada izquierda y 2=hemiarcada derecha.

Forma: Variable cualitativa, nominal, politdbmica basada en la descripcion del
contorno de una pieza alterada (mesiodens) y seran clasificados en: 0=conica,

1=suplementarios y 2= rudimentarios.



F. Numero de mesiodens: Variable cuantitativa, discreta, nominal, politomica
conceptualizada como el numero total de dientes mesiodens presentes, sus valores
seran: 1, 2 y 3 mesiodens.

G. Inclinacién: Variable cualitativa, nominal, politomica basada en las caracteristicas
de los mesiodens respecto a su angulacién relacionada al plano oclusal, los valores
para tales inclinaciones seran: O=vertical, 1=horizontal, 2=transversal,
3=mesioangulado, 4=distoangulado y 5= invertido.

H. Efecto: Variable cualitativa, nominal, politomica que describe la afectacién a las
piezas dentarias adyacentes y considerara los efectos y valores como:
O=desplazamiento, 1=reabsorcion radicular, 2=giroversioén, 3=persistencia,

4=ningln, 5=desplazamiento y giroversion.

Procedimientos y técnicas

Se realizd un proceso de calibracion (Kappa) previo al analisis con iméagenes
radiologicas, donde se condiciona al evaluador para una adecuada revision. Esta
calibracion se realizo con ayuda de un especialista y magister en Radiologia Bucal
y Maxilofacial, quien reviso diferentes imagenes para el reconocimiento de la
anomalia dental, que fueron tomadas del centro dental docente de la Universidad
Peruana Cayetano Heredia. EI mismo ejercicio lo realiz6 el evaluador y, posterior
a ello, se codificaron los datos en una tabla Excel con el manejo de las mismas
variables que se realizaron en el estudio, caracterizando edad, sexo, mesiodens,
numero de mesiodens, forma, localizacion, inclinacion, efectos.

Luego de realizar el ejercicio por parte de ambos, el calibrador y el evaluador se

reunieron y verificaron la informacion, y encontraron una concordancia del 96 %



en los datos registrados. Una vez obtenida la base de datos y terminada la
calibracion, se establecié un acuerdo entre los investigadores para distribuir
equitativamente el diagndstico de las radiografias, garantizando una evaluacion

justa y uniforme.

Aspectos éticos del estudio

Este estudio se ejecutd después de haber sido aprobado por la Unidad Integrada de
Gestion de Investigacion, Ciencia y Tecnologia de las Facultades de Medicina, de
Estomatologia y de Enfermeria 'y el Comité Institucional de Etica de la Universidad
Peruana Cayetano Heredia (CIE-UPCH). Finalmente, se solicitd la autorizacion al
Servicio de Radiologia Buco Maxilofacial del Centro Dental Docente de la UPCH
(San Martin De Porres), con el fin de acceder a la base de datos para la recoleccién
de las radiografias requeridas. Las radiografias seran codificadas mediante un
namero correlativo asignado al ejecutar el andlisis, manteniendo asi el anonimato
de los pacientes. Por ende, no sera necesario el consentimiento informado de los

pacientes.

Andlisis Estadistico

Cuando se finaliz6 el proceso de recoleccion se utilizé la base de datos codificada
para la fase del anélisis estadistico univariado, el cual consiste en presentar las
tablas de frecuencia absolutas y relativas. Posteriormente, fueron procesados en una

tabla de excel y el andlisis descriptivos se efectu6 mediante el software SPSS 24.0.



IV. RESULTADOS

Se analizaron un total de 2281 radiografias panoradmicas digitales, de las cuales
solo se seleccionaron como muestra final a 39 radiografias digitales que representa
44 mesiodens de pacientes entre los 8 y 20 afios de edad atendidos en el Servicio
de Radiologia Buco Maxilofacial del Centro Dental Docente de la Universidad
Peruana Cayetano Heredia (San Martin De Porres) en el periodo de 2022 y 2023.
En la Tabla 1 se presenta la frecuencia de mesiodens en los pacientes evaluados con
edades entre 8 'y 20 afios. De un total de 2281 radiografias examinadas, Unicamente
39 mostraron esta anomalia, lo que corresponde a una frecuencia del 2.00%. Este
resultado indica que la presencia de mesiodens es relativamente poco comdn en la
poblacion estudiada.

La Tabla 2 presenta los datos relacionados con los rangos de edad de los pacientes
con mesiodens. En los rangos de 8 a 9 afios muestra una frecuencia de 48.72%
(n=19) y de 10 a 20 afios representa 51.28% (n=20). Asimismo, se observa la
frecuencia de los mesiodens con respecto al sexo 69.23% (n=27) fue masculino y
el 30.77% (n=12) femenino.

En la tabla 3, se muestra la distribucion del nimero de mesiodens por paciente. De
las 39 radiografias analizadas, 34 presentaron un solo DS siendo 23 de sexo
masculino y 11 femenino, lo que representa el 87.17%. En cambio, 5 radiografias
mostraron la presencia de dos DS 4 de ellos fueron varones y 1 mujer, lo que
equivale al 12.82%.

La tabla 4, se identificd que el 77.27% (n=34) de los mesiodens analizados
presentaron una morfologia conica, posicionandose como la forma predominante

en la poblacion estudiada. Este resultado resalta la significativa frecuencia de esta
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variable, lo que podria estar relacionado con patrones especificos del desarrollo
dentario. En contraste, se observé que el 11.36% (n=5) de los casos correspondieron
a mesiodens con forma suplementaria, mientras que otro 11.36% (n=5) presentaron
una morfologia rudimentaria.

En la tabla 5, los resultados del estudio indican que la frecuencia de mesiodens es
mas significativa en la linea media, con un 54.55% (n=24) de los casos presentando
estas anomalias dentales en esta region. Esta distribucion centralizada sugiere que
la formacién de mesiodens se asocia principalmente con el area medio-maxilar. En
cuanto a la distribucion en las hemiarcadas, se observd que la hemiarcada izquierda
present6 un 20.45% (n=9) de los mesiodens, mientras que la hemiarcada derecha
mostrd una prevalencia de 25.00% (n=11). Estos datos revelan una ligera asimetria
en la distribucién de los mesiodens, aunque sin una diferencia estadisticamente
significativa entre los lados derecho e izquierdo.

En la tabla 6, el andlisis realizado sobre la inclinacion de los mesiodens en la
muestra de 44 casos, se observo que la inclinacion vertical es la méas resaltante,
representando un 59.09% (n=26) de los casos. Este hallazgo sugiere que la
orientacion vertical de los mesiodens es la mas comun en la poblacion estudiada.
En cuanto a las inclinaciones anguladas, la inclinaciébn mesiangulado,
distoangulado e invertido presentaron una prevalencia del 11.36% (n=5) cada una,
reflejando una distribucién mas equitativa entre estas variantes, aunque con una
frecuencia mucho menor en comparacion con la inclinacién vertical. Por Gltimo,
las inclinaciones transversal y horizontal fueron menos frecuentes, con un 4.55%

(n=2) y un 2.27% (n=1) respectivamente.
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Por altimo la tabla 7, se observa los efectos de los mesiodens en piezas adyacentes,
se identifico que el efecto de desplazamiento fue el mas frecuente, con un 52.27%
(n=23) de los casos mostrando este patron. Este hallazgo destaca la frecuencia con
la que los mesiodens se presentan desplazados en la cavidad bucal. En segundo
lugar, se observé que los efectos combinados de giroversado y desplazamiento, asi
como los mesiodens simplemente giroversados, mostraron una prevalencia del
15.91% (n=7) en cada grupo. El 15.91% (n=7) de los mesiodens no presentaron
ningun efecto relevante, lo que podria considerarse como una variante anatdmica
menos compleja. Por ultimo, en cuanto al efecto de reabsorcidn, se observé que no
se presentaron casos en los que los mesiodens mostraran signos de reabsorcion, con

un 0.00% (n=0) en la muestra estudiada.
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V. DISCUSION

Los mesiodens son dientes supernumerarios que se desarrollan en la cavidad oral
debido a una alteracién en el germen dentario durante la odontogénesis. Esta
anomalia suele asociarse con otras alteraciones dentarias, y cuando no logran
erupcionar, se diagnostican mediante radiografias periapicales y panoramicas. Los
mesiodens se clasifican segin su namero, morfologia, ubicacién en la boca (1)

El diagnostico clinico de los mesiodens es limitado, puesto que muchos
permanecen dentro de la encia y son asintomaticos, siendo detectados
principalmente a través de estudios radiograficos (2).

Aproximadamente el 20% de estos dientes erupcionan, mientras que el 65%
permanecen impactados, lo que puede interferir con la erupcion de otras piezas
dentarias (10). En esta discusion se presentaran los resultados obtenidos tras una
revision exhaustiva de los pacientes atendidos en la CDD de la UPCH durante los
anos 2022 y 2023.

En nuestro estudio, se identifico una frecuencia de mesiodens de 2.00% en una
muestra de 2281 radiografias panoramicas, lo cual es consistente con
investigaciones previas que reportan prevalencias bajas para esta anomalia dental.
"Por ejemplo, Pérez et al. [14] encontraron una frecuencia del 3.8% en un estudio
de 1000 radiografias en Colombia. Aunque las diferencias en la frecuencia pueden
estar relacionadas con variaciones poblacionales y metodoldgicas, estos valores
refuerzan la idea de que los mesiodens son relativamente infrecuentes."(10).

Los rangos de edad de pacientes con mesiodens en nuestro estudio fue de 8a9 y
10 a 20 afos de edad. Este hallazgo es similar a lo reportado en el estudio realizado

en el Centro Odontoldgico de la Universidad Catdlica de Santa Maria, Arequipa,
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donde el grupo de edad de los pacientes con mesiodens oscil6 entre 5 y 20 afios,
con una mayor concentracion en el periodo infantojuvenil. La concordancia en las
edades entre ambos estudios refuerza la tendencia de que los mesiodens sean
diagnosticados principalmente durante el periodo de desarrollo dental (14).

Pérez et al. (2024), en su estudio sobre la prevalencia de mesiodens en radiografias
panoramicas realizado en Manizales, Colombia, encontraron que el 70% de los
casos correspondian al sexo masculino (n=26) y el 30% al sexo femenino (n=12).
En nuestro estudio, los resultados fueron similares, con una prevalencia del 69.23%
en hombres (n=27) y del 30.77% en mujeres (n=12). Estos datos coinciden
estrechamente con los reportados por Pérez et al., lo que refuerza la hipétesis de
una mayor predisposicién al desarrollo de mesiodens en el sexo masculino (10).
El estudio realizado por Maria Chamba en la Universidad Catdlica de Cuenca no
reporto, segun sus tablas y resultados, casos de pacientes con doble mesiodens. No
obstante, en nuestro estudio se analiz6 39 radiografias, de las cuales 5 de ellas
presentaban dos mesiodens, lo que corresponde a una frecuencia del 12,8%. Este
hallazgo destaca la limitada cantidad de estudios que documentan la presencia de
maultiples mesiodens (17).

El estudio realizado por la Clinica Odontol6gica de la Universidad Nacional Daniel
Alcides Carrion (UNDAC) analizé radiografias panoramicas para evaluar la
morfologia de los dientes supernumerarios, encontrando que el 40.80% presentaba
una forma cénica, lo que la destacé como una de las morfologias mas frecuentes.
En nuestro estudio, también identificamos la forma conica como la mas prevalente

entre los mesiodens, con un 77.27% (n=34) de los casos. Aunque el porcentaje
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observado en nuestro andlisis es superior al reportado por la UNDAC, ambos
estudios coinciden en que la morfologia cénica es la mas dominante (15).

La Revista Odontologica Mexicana, publicacion oficial de la Facultad de
Odontologia de la UNAM, reporta que el 48.60% de los mesiodens se ubican en la
linea media. De manera similar, en nuestro estudio, encontramos que el 54.55%
(n=24) de esta anomalia también se localizan predominantemente en la linea media.
Este hallazgo resalta la importancia de esta zona como la mas comudn para la
aparicion de esta anomalia dental (13).

Los resultados de nuestro estudio indican que la inclinacion vertical es la
caracteristica predominante, presentdndose en el 59.09% de los casos, lo que
significa que mas de la mitad de los pacientes analizados muestran esta inclinacién
entre todas las variables evaluadas. De los 26 casos totales, se puede deducir que la
inclinacion vertical afecta a la mayoria de los individuos con esta anomalia. Sin
embargo, otros estudios revisados sefialan que la inclinacion mas frecuente es la
invertida, con un 32.50% (n=13), mientras que la inclinacion vertical se presenta
en un 20.00% (n=8) (1.).

En el estudio realizado por Shunsuke Okada y colaboradores, quienes, a través del
analisis de tomografias computarizadas de haz conico, determinaron que uno de los
efectos mas comunes asociados a la presencia de mesiodens es el desplazamiento
de la pieza adyacente, con una frecuencia del 28.90% (n=164). Por otro lado, en
nuestro estudio encontramos que un 52.27% fue el efecto de desplazamiento
contrastando con lo anterior mencionado en el articulo (16).

En la revision de los articulos existentes, se ha observado una falta de estudios

consistentes, lo que dificulta la comparacion directa de los resultados obtenidos en
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investigaciones previas. Es decir, no se han encontrado estudios que analicen de
manera integral algunas variables presentadas. Asimismo, el tamarfio reducido de la
muestra utilizada en este estudio puede ser una limitacion significativa para la
validez de los resultados. Una muestra mas amplia permitiria obtener conclusiones
mas robustas y representativas de la poblacion general, y mejorar la capacidad para
detectar variaciones en las caracteristicas de los mesiodens.

Se puede concluir, los resultados de este estudio indican que la mayor prevalencia
de mesiodens se observo en pacientes de sexo masculino. Ademas, se encontré que
la forma coénica fue la mas comun, tanto en nuestra investigacién como en estudios
previos. Asimismo, la mayoria de los mesiodens se localizan en la linea media, lo
que coincide con los hallazgos reportados en la literatura existente. Estos resultados
proporcionan una vision general sobre la distribucion y caracteristicas mas
frecuentes de los mesiodens, contribuyendo al conocimiento sobre esta condicion

en la poblacién estudiada.
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VI. CONCLUSIONES

General:

Las caracteristicas de los mesiodens en pacientes del Centro Dental Docente de la
Universidad Peruana Cayetano Heredia durante los afios 2022 y 2023 mas
frecuentes fueron su morfologia cénica e inclinacion vertical, con una mayor
prevalencia en la linea media del maxilar. Estas anomalias dentarias se presentaron
predominantemente en pacientes varones y causaron efectos en piezas adyacentes,
destacando el desplazamiento como el mas comun. Estos resultados ofrecen un
panorama mas detallado de esta alteracion dental en la poblacion estudiada.
Especificas:

1. La presencia de mesiodens en la poblacién estudiada fue baja, siendo méas
comun encontrar un solo mesiodens por paciente.

2. La presencia de mdltiples mesiodens en un mismo individuo fue poco
frecuente.

3. Se observé una mayor prevalencia de mesiodens en pacientes de sexo
masculino. La edad promedio de deteccion sugiere que su identificacién
ocurre mayormente en la etapa de preadolescencia y adolescencia.

4. Lamorfologia més frecuente fue la conica, seguida de otras variantes menos
comunes.

5. La localizacion predominante fue en la linea media del maxilar, lo que
resalta esta region como la mas afectada.

6. La mayoria de los mesiodens presentaron una orientacion vertical. Las

inclinaciones anguladas fueron menos frecuentes.
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7. El efecto mé&s comun fue el desplazamiento de los dientes adyacentes, lo

que resalta la importancia de un diagnéstico temprano.

VII. RECOMENDACIONES Y/O SUGERENCIAS

-Realizar una gestion mas rigurosa y la conservacion adecuada de la base de
registros radiogréaficos

- Verificar que la radiografia pertenezca al paciente. La integridad y exactitud de
esta informacion son esenciales para la validez y fiabilidad de los estudios
posteriores.

- Tomar medidas para evitar fallas técnicas como efectos fantasma y superposicion

de piezas dentarias.
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VIII. TABLAS

TABLA 1: Frecuencias de mesiodens en pacientes adolescentes y jovenes

Mesiodens n %
Presente 39 2.00
Ausente 2242 98.00
Total 2281 100.00

TABLA 2: Distribucion en cuanto a edad y sexo de pacientes con mesiodens

Variables n %

Sexo
Masculino 27 69,23
Femenino 12 30,77

Edad
De 8 a 9 afios 19 48.72
De 10 a 20 afios 20 51.28
Total 39 100,00

TABLA 3: Numero de mesiodens por paciente

. Masculino Femenino
Variables n %
n % n %
Ndmero
1 mesiodens 34 87.17 23 58.97 11 28.21
2 mesiodens 5 12.82 4 10.26 1 2.56
Total 39 100,00 27 69.23 12 30.77
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TABLA 4: Forma de los mesiodens

Forma n %
Conica 34 77.27
Suplementarios 5 11.36
Rudimentario 5 11.36
Total 44 100.00

TABLA 5: Localizacion de los mesiodens

Localizacion n %
Linea media 24 54.55
Hemiarcada Derecha 9 20.45
Hemiarcada lzquierda 11 25.00
Total 44 100.00
TABLA 6: Inclinacién de los mesiodens

Inclinacion n %
Vertical 26 59.00
Horizontal 1 2.00
Transversal 2 5.00
Mesioangulado 5 11.00
Distoangulado 5 11.00
Invertido 5 11.00
Total 44 100.00
Tabla 7: Efectos de los mesiodens a las piezas adyacentes

Efecto n %
Desplazamiento 23 52.00
Reabsorcion radicular 0 0.00
Giroversion 7 16.00
Persistencia 0 0.00
Desplazamiento y giroversion 7 16.00
Ninguno 7 16.00
Total 44 100.00
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ANEXO 1

VARIABLES DEFINICION CONCEPTUAL DEFINICION OPERACIONAL TIPOS ESCALA VALORES
Mesiodens Consiste en una alteracion del crecimiento mas una | Evaluacion de la presencia o ausencia de mesiodens en las Cualitativa | Nominal -Presente=0
hiperactividad focal localizada de la Idmina dental radiografias a evaluar Dicotomica | -Ausente=1
Sexo Caracteristicas bioldgicas, fisicas y anatomicas que definen | Se medira tomando en cuenta las caracteristicas a través del | Cualitativa | Nominal M=0
a los seres humanos como varén y mujer registro de las radiografias Dicotomica | F=1
Forma La forma es la apariencia externa de las cosas. Por medio de | A través del examen intraoral y radiografias se podré Cualitativa | Nominal conica =0
ella obtenemos informacion del aspecto de todo lo que nos | confirmar la forma de los mesiodens Politomica | suplementarios=1
rodea. rudimentario=2
Numero Un namero en ciencia es una abstraccion que representauna | Se registrara en la ficha de recoleccién de datos con nimeros | Cuantitativa | De razén 1
cantidad o magnitud ardbigos el numero total de mesiodens observados en las | Discreta 2
radiografias que pueden ser Unicos, par 0 més de dos 3
Localizacion | La localizacion tiene por objeto analizar los diferentes | Hace referenciaa la ubicacion del diente supernumerario, segin | Cualitativa | Nominal Linea Media=0
lugares donde es posible ubicar alguna cosa, con el fin de | corresponda, se registrara a través de las caracteristicas Politdmica | Hemiarcada lzquierda=1
establecer el lugar exacto para los beneficios | mostradas en las radiografias de cada paciente Hemiarcada Derecha=2
correspondientes
El &ngulo de inclinacion de una recta es el &ngulo que forma | Se define como el dngulo de pendiente de un diente o dientes | cyalitativa | Nominal Vertical=0
Inclinacién con el eje x. La medida del angulo se toma en sentido | con respecto al plano vertical, inclinacion que puede observar Politdmica | Horizontal=1, Transversal=2,
contrario a las agujas del reloj en varias clasificaciones, la cual se evaluara con apoyo de las Mesioangulado=3, Distoangulado=4
radiografias Invertido=5
Edad Esta referida al lapso de una persona o cualquier otro ser | Se tomara en cuenta de acuerdo con el tiempo transcurrido | Cualitativa | Ordinal 8 a9 afios=0
que transcurre desde el nacimiento hasta la actualidad tomando en cuenta las radiografias de las pacientes que tengan Discreta 10 a 20 afios=1

8 afios cumplidos en adelante




Efecto

Consiste en la observacién del posible desplazamiento,
reabsorcion, giroversion.

Evaluar la presencia del efecto en las radiografias
provenientes del servicio de Radiologia.

Cualitativa

Nominal
Politdbmica

Desplazamiento=0

Reabsorcion radicular=1
Giroversion=2

Persistencia=3

Desplazamiento y giroversion=4
Ninguno=5




ANEXO 2

SOLICITUD DE ACCESO AL SERVICIO DE RADIOLOGIA 'Y

MAXILOFACIAL DEL CENTRO DENTAL DOCENTE-SEDE SAN
MARTIN DE PORRES

UNIVERSIDAD PERUANA
-/ CAYETANO HEREDIA

CAR-FAEST-DAMCIBUM-145-2023

Lima, 1 de agosto de 2023

Sefiores

Gonzalo Sebastian Mendizabal Asmat
Azul Kiara Minaya Espinoza

Genesis Misaico Roncal

Alumnos

Facultad de Estomatologia Roberto Beltran
Presente -

De mi consideracion:

Es grato dirigirme a ustedes para saludarlos y comunicarles que su solicitud para
realizar su trabajo de investigacion, titulado: “Caracteristicas radiogréficas de los
mesiodens en pacientes del Centro Dental Docente de la Universidad Peruana
Cayetano Heredia del afio 2022", ha sido aceptada y cuenta con la autorizacion de
acceso al Servicio de Radiologia Oral y Maxilofacial del Centro Dental Docente —
Sede San Martin de Porres para realizar su mencionado trabajo de investigacion.

Debo manifestar a ustedes que este trabajo, solo debe ejecutarse en el mencionado
Servicio, una vez entregado la constancia de aprobacion del proyecto emitida por el
Comité de Etica y bajo la coordinacién de su asesora, Dra. Milushka Quezada
Marquez, docente del Departamento Académico.

Agradezco su amable atencion.

Atentamente,

Dr. Carlos Espinoza Montes
Jefe, Departamento Académico de Medicina y
Cirugia Bucomaxilofacial

cc
- Dra. Milushka Quezada — Coordinadora Seccion Imaginologia BM y asesora tesis
CEM/aa



ANEXO 3

CONSTANCIA VIGENTE DE APROBACION POR EL COMITE
INSTITUCIONAL DE ETICA DE LA UNIVERSIDAD PERUANA
CAYETANO HEREDIA

UNIVERSIDAD FERLIANA

CAYETANO HEREDIA

T

CONSTANCIA-CIEI-361-33-23

El Presudente del Comité Institucional de Edea en Investigacion {(CIED de la Umiversidad Peruana
Cayetano Heredia hace constar que el proyecio de investigacon sefialado 2 continuacion foe
APROBADO por o Comité Institucional de Etica en Investigacion, bajo la categonia de revision

EXENTO. La aprobacion seri informada en Ja sesson mas proxima del comité,
Titulor del Proyecto s Caracteristicas radiogrificas de los mesiodens en pacientes
del centro dental docente de la Universidad Peruana Cayetano
Heredia del aiio 20227
Coadign SI1151 1 211336
Inwvestgador(a) peanerpalies) : Misaico Roncal, Genesis Stefania
Minaya Espinoza, Azul Kiara
Mendizabal Asmat, Gonealo Sebastian
La aprobacion incluyd los documentos finales descritos 4 continuacion:
1. Protocolo de investigacidnm, version recilada en fecha 17 de agosto del 2025,
La APROBACION considera ¢ cumplimiento de los estindares de la Universidad, los lineamicntos
Cientificos v éucos, e balance nesgo/beneficio, la calificacion del equipo investigador v |a

confidencialidad de los datos, entre ormos.

Cualguier enmienda, desviacrones, eventuahdad deberi ser reportada de acwerdo a los plazos v

das. La cateporia de EXENTO o5 atorgado al proyvecto por un penodo de e
105 en fanto la categorin se manienga v no existan cambios o desviaciones al protocolo original. El
mvestgador esti exonerado de presentar un reporte del progreso del estudio por el periodo amba
desenta v sake aleanzard un informe fimal al térmime de éste. La aprobacion nene vigenca desde Ta
emisaon del presente documento hasia el 17 de agosio del 2028.

El presente proyecto de investigacion sdlo podrd iniciarse despuds de haber obrenido fafs)
autorizacionfcs) de lafs) institucidnfes) donde se cjocutard,

51 aplca, bos rammies para su renovacon deberin IICIArSe por lo menos 3 dias previos a su
VERCHTICII.

Lima, 18 de agosto de 2023,

Dr. Manuel Raul Pérez Marnnot
Presidente
Comite Institucional de Etica en Iovestigacion

A, Honmorio Delgado 430
San Martin de Porres

Apartado Postal 4314

IS 0000 Anexo 201366

orvelcleigoficinag-upch.pe Comité Institucional de
cayetanoedu pe Etica en Investigacion



ANEXO 4

CONSTANCIA DE APROBACION DE ENMIENDA/MODIFICACION
DEL TiTULO DE PROTOCOLO

UNIVERSIDAD PERUANA

CAYETANO HEREDIA

CONSTANCIA-CIEI-E-110-14-24

El Pressdente del Comaté Insntucional de Enca en Invesngacion (CIED de fa Universadad Peruana
Cayetano Heredia hace constar que ¢l comit¢ institucional de ¢tica en investigacion aprobo de mancra

expedita ln ENMIENDA/MODIFICACION ddl provecto de investigacion sefaludo a continuacion.,

Titulo del Protocolo : “Caracteristicas radiograficas de los mesiodens en pacientes del
Centro Dental Docente de la Universidad Peruana Cayetano
Heredia del aiio 2022-2023"

Codigo SIDIST : 211336

Investigador(a) princspal(es) : Misaico Roncal, Genesis Stefania

Minaya Espinoza, Azul Kiara
Mendizabal Asmat, Gonzalo Sebastian

La enmienda/modificacion Luna.\l.\mdu a Jos sipuienres documentos:

1. Protocolo de Investigacion, version 2.0 con fecha de 22 de febrero del 2024,

Lima, 27 de marzo del 2024,
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] TP

Dr. Manuel Radl Pérez Martinot
]‘r(§i\1(‘nh‘

.
Comutd Instutucional de Luca en Investygzacion

Av. Honorlo Delgado 430




