
Agresión sexual y consumo de alcohol en población escolar de educación secundaria en 

el Perú 

Resumen 

Objetivo: Determinar la prevalencia y las características de la agresiones sexuales 

intrafamiliares y extrafamiliares, e investigar su asociación con el consumo de alcohol. 

Métodos: Análisis secundario del “Tercer Estudio Nacional: Prevención y consumo de 

drogas en estudiantes de secundaria 2009”. Se utilizó un muestreo probabilístico 

bietápico y estratificado para seleccionar estudiantes de secundaria de todo el Perú. El 

cuestionario incluyó preguntas sobre datos sociodemográficos, consumo de alcohol y 

drogas y agresión sexual. En el análisis se consideró el tipo de muestreo complejo. 

Resultados: La prevalencia de vida de las agresiones sexuales intrafamiliares es similar 

al de las agresiones sexuales extrafamiliares. El consumo de alcohol en el último año se 

asoció con las agresiones sexuales intrafamiliares y extrafamiliares que ocurrieron en el 

último año después de ajustar por los factores de confusión. El consumo de alcohol en 

el último año se asoció a las formas no físicas y físicas de las agresiones sexuales 

intrafamiliares y extrafamiliares. Sólo entre las mujeres, el consumo de alcohol se 

asoció con las violaciones sexuales extrafamiliares. Conclusiones: En el Perú, las 

agresiones sexuales intrafamiliares son tan frecuentes como las agresiones 

extrafamiliares. El consumo de alcohol por adolescentes se encuentra asociado a 

agresiones sexuales intrafamiliares y extrafamiliares.  

Palabras claves: Violencia sexual, violación, consumo de bebidas alcohólicas, 

consumo de alcohol en menores, Perú. (Fuente: DeCS Bireme) 

 

 

 


