RESUMEN

El presente estudio se realizo con el objetivo de determinar las estrategias de
afrontamiento que utilizan los cuidadores primarios de nifios con diagnéstico de
leucemia linfoblastica aguda reciente dentro de los primeros 3 meses
aproximadamente. Es un estudio cuantitativo, descriptivo de corte transversal. Se
realizd en el Instituto Nacional de Enfermedades Neoplasicas, en el servicio de
pediatrica oncoldgica. La muestra del estudio estuvo conformado por 30 cuidadores
primarios con nifios de diagnostico reciente de Leucemia Linfoblastica Aguda.

La técnica que se utilizo fue la entrevista individual a cada cuidador primario a
quienes se les aplicd un cuestionario de escala de estrategias de afrontamiento,
adaptada del cuestionario de estimacion de afrontamiento (COPE) creado por Carver,
Sheier y Weintraub en 1989.

En relacion a las estrategias de afrontamiento centrado en el problema los cuidadores
primarios de los nifios con leucemia usan estrategias de afrontamiento activo, asi
mismo, hicieron uso de estrategias de apoyo religioso y de afrontamiento centrado en
la emocidn, buscando apoyo en el equipo médico y familiares.
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