
 

 

 

“ASOCIACIÓN ENTRE 

SEROPREVALENCIA DEL VIRUS 

DE SARAMPIÓN EN MONOS Y LOS 

DIFERENTES CONTEXTOS DE 

CONTACTO CON HUMANOS EN 

BANGLADESH” 

 
 

TESIS PARA OPTAR EL GRADO DE 

MAESTRO EN CONTROL DE 

ENFERMEDADES INFECCIOSAS Y 

TROPICALES 
 

 

LIZZIE ORTIZ CAM 

LIMA – PERÚ 

 

2023



 



 

 

 

 

 

 

 

 

ASESOR  

PhD. Ricardo Castillo Neyra 

 

CO ASESOR 

PhD. Larissa Otero



 

 

 

 

 

JURADO DE TESIS 

 

DRA. Valerie Andrea Paz Soldan Parlette 

PRESIDENTE 

 

 

MG. Fiorella Del Carmen Krapp Lopez  

VOCAL 

 

 

MG. Guillermo Santos Salvatierra Rodriguez  

SECRETARIO 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

DEDICATORIA. 

A Dios, por ser mi sustento, Creador y Proveedor. 

A mis padres y hermano, por su constante apoyo e inspiración. 

A Edgar, mi esposo, por ser mi motivador, mi sostén inquebrantable, mi alegría, y 

el amor de mi vida. 

A Chester, mi hijito, mi tan amado e inolvidable compañerito fiel. 

 

AGRADECIMIENTOS. 

Al Mg. Dany Paredes, al Dr. George Olah, y todo el equipo de la Unidad de 

Investigación “Una Salud” de la Universidad Peruana Cayetano Heredia, en 

especial a mi asesor, Dr. Ricardo Castillo Neyra, al MV. Elvis Díaz y al Dr. Jorge 

Cañari. 

 

FUENTES DE FINANCIAMIENTO. 

Tesis Autofinanciada 

 

 

 

 

 



 

 



 

TABLA DE CONTENIDOS 

 

RESUMEN 

ABSTRACT 

 

I. ARTÍCULO PUBLICADO ........................................................................... 1 

II. DISCUSIONES ............................................................................................. 7 

III. REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS ........................................................ 11 

 

 



 

RESUMEN 

Las infecciones por sarampión pueden causar una morbilidad y mortalidad 

significativas en poblaciones humanas y de monos. La endemicidad del sarampión 

en poblaciones humanas y la circulación viral en poblaciones de monos en libertad 

pueden tener importantes repercusiones en la transmisión zoonótica y para la salud 

a largo plazo de las poblaciones de monos. Sin embargo, aún no se ha investigado 

la dinámica de transmisión del sarampión cuando coexisten poblaciones humanas 

y de monos. En este estudio, para determinar la seroprevalencia del virus del 

sarampión en distintos contextos de contacto entre humanos y monos, analizamos 

los datos de suero de 56 monos Macaca mulatta aparentemente sanos que ocupaban 

diversos contextos, con diferentes grados de contacto entre humanos y monos, en 

Bangladesh. Encontramos asociación entre la seropositividad al virus del sarampión 

en los monos y el contexto en el que interactúan con humanos. La seroprevalencia 

más baja fue en las áreas naturales (0,0%) y fue en aumento, en santuarios (4,8%), 

áreas urbanas (5,9%), y la más alta entre los circos nómades (50,0%), donde los 

monos son utilizados como animales de actuación. Este trabajo sugiere que es 

necesario un enfoque de "Una Salud" para explorar el desarrollo de planes de 

conservación de monos evaluando su interacción con humanos. Asimismo, sugiere 

la necesidad de plantear programas de vigilancia a largo plazo en las poblaciones 

de monos y se evite así la propagación del virus de sarampión tanto en las 

poblaciones de monos, como de humanos. 
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ABSTRACT 

Measles infections can cause significant morbidity and mortality in human and 

monkey populations. The endemicity of measles in human populations and viral 

circulation within populations of free-living monkeys may have important 

repercussions for potential zoonotic transmission events and for the long-term 

health of monkey populations. Yet, there has not been a rigorous investigation of 

measles transmission dynamics where human and monkey populations coexist. In 

this study, to determine the difference in seroprevalence of the measles virus across 

different contexts of human-monkey contact, we analyzed serum samples collected 

from 56 apparently healthy Macaca mulatta monkeys who occupied diverse 

contexts, with different degrees of human-monkey contact, in Bangladesh. We 

found an association between measles virus seropositivity in monkeys and the 

context in which they interact with humans. Seroprevalence was the lowest in wild 

areas (0.0%) and increased in shrines (4.8%), urban areas (5.9%), and was highest 

among monkeys who are used as performance animals (50.0%). This work suggests 

that a "One Health" approach is necessary to explore the development of monkey 

conservation plans by evaluating their interaction with humans. Likewise, it 

suggests the need to propose long-term surveillance programs in monkey 

populations to prevent the spread of the measles virus in both monkey and human 

populations. 
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I. ARTÍCULO PUBLICADO 

 

Artículo publicado en la revista ONE HEALTH. Este tema fue desarrollado 

como tesis para el programa de Maestría en Control de Enfermedades Infecciosas 

y Tropicales. 
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II. DISCUSIONES 

 

Nuestro estudio aporta información valiosa sobre la posible transmisión del 

sarampión entre humanos y monos y los factores que influyen en la seroprevalencia. 

 

Esta investigación demuestra una asociación entre el contexto de contacto entre 

humanos y monos y la seroprevalencia del virus del sarampión en los monos. 

Observamos una gradiente en la seroprevalencia basado en el grado de contacto que 

ofrece cada contexto: las áreas naturales presentan la seroprevalencia más baja, 

seguidas de los santuarios, las áreas urbanas y los circos nómades (entornos de los 

monos “actores”), que muestran la seroprevalencia más alta (1,2). Estos resultados 

sugieren que la intensidad, a nivel individual, de la interacción entre humanos y 

monos desempeña un papel crucial en la transmisión del virus del sarampión.  

 

El estudio ofrece explicaciones plausibles para estas variaciones. Las áreas 

naturales, donde el contacto entre humanos y monos es esporádico y casual, 

podrían estar limitando la transmisión del virus (1). Además, estas áreas suelen ser 

más grandes y la densidad de población humana es menor, lo cual también podría 

estar afectando el resultado. Por otro lado, estas áreas, al ser turísticas, tienen como 

requisito la presentación del carnet de vacunación – incluyendo la vacuna contra el 

sarampión- de los visitantes. Esto quizás, podría explicar también la baja 

seropositividad en este lugar. En cambio, las áreas urbanas, caracterizadas por una 

alta densidad de población humana, cuentan con innumerables zonas donde se 

acumulan desperdicios alimenticios, los cuales sirven como fuente de alimento para 

los monos, favoreciendo así el contacto indirecto y directo de ambas especies (1). 
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Cabe señalar que los reportes de brotes de sarampión provienen de éstas áreas, 

indicando además una cobertura de vacunación contra el sarampión subóptima (3). 

Todo ello ofrece a los monos una mayor oportunidad de adquirir el virus.  

Los santuarios funcionan como templos turísticos, y por esta razón, son visitados 

por miles de personas de todo el mundo, quienes ofrecen comida a los monos para 

poder tener un contacto más cercano y obtener una fotografía con ellos. Es posible 

que los visitantes se encuentren protegidos contra el virus a través de la vacuna, y 

esto explica la baja seropositividad del virus en nuestros monos. Cabe resaltar que 

en estas áreas, un mono podría, tal vez, entrar en contacto con una persona, luego 

regresar al bosque o sólo recibir alimento y regresar con su grupo familiar, lo que 

disminuiría la intensidad y el tiempo de contacto individual: mono y humano. 

Por el contrario, los entornos que tienen a los monos como mascotas y como actores 

de sus espectáculos (circos nómades) son habitados por comunidades olvidadas 

(Bedey) sin acceso a la atención sanitaria y por lo tanto, muy bajas tasas de 

vacunación. Esta comunidad tiene a los monos como macotas y como un miembro 

más de la familia. Los monos permanecen con sus propietarios a tiempo completo, 

comparten los alimentos, los lugares que utilizan para dormir, realizan viajes juntos 

y otras diversas actividades. Por ello, el contacto individual es más intenso que los 

otros tres contextos estudiados, presentando condiciones óptimas para que los 

monos adquieran patógenos humanos (3-6). 

 

Respecto a la diferencia de la seropositividad en las zonas geográficas, la alta 

seropositividad encontrada en Ashulia, puede deberse a que este lugar es 

considerado un punto de descanso para las comunidades Bedey, por lo que se 
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presenta una interacción entre monos y propietarios de diferentes grupos, y 

permanecen juntos durante varios días.  

 

En cuanto a la diferencia encontrada en la seropositividad según la variable sexo, 

se obtuvo una seropositividad más alta y estadísticamente significativa en las 

hembras. Sin embargo, al realizar el análisis de colinealidad, la variable sexo resultó 

estar correlacionada con la zona geográfica. Las hembras muestreadas estuvieron 

ubicadas en su mayoría en la zona geográfica Ashulia, lo cual podría indicarnos que 

la seropositividad en hembras se dio porque se encontraban en una zona de alta 

transmisión y no porque esta variable sea un factor determinante. Además, no se 

encontró en la literatura que la variable sexo estuviera relacionada a una mayor 

seropositividad del virus. Por todo lo mencionado, se decidió eliminar a la variable 

sexo del modelo final. 

 

No se halló variación según las variables edad, ni peso. Sin embargo, se requerirá 

de más estudios y de un mayor número de muestra. 

 

La mayoría de los estudios afirman que es ser humano es el único reservorio 

conocido del virus del sarampión, pero aún se reportan brotes aislados en 

poblaciones de monos, lo cual sugiere que hay “Spillback” (transmisión de 

patógenos humanos a animales) (7). 
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El tamaño de la muestra de nuestro estudio, aunque pequeño, proporciona valiosos 

datos preliminares, pero puede requerir una ampliación en futuras investigaciones, 

que incluyan observaciones longitudinales, utilizando metodologías de muestreo no 

invasivas (e.j. muestras de orina). Asimismo, se podría evaluar el potencial de los 

monos como animal centinela, para monitorear y detectar transmisión del virus de 

sarampión en zonas de contacto humano-mono. 

 

Cabe señalar que, no hay artículos nuevos relevantes desde la búsqueda que se 

realizó para la discusión publicada. Por lo que, los hallazgos de esta investigación 

se hacen más relevantes. Resaltamos la importancia y urgencia de desarrollo de 

estrategias de prevención eficaces, con intervenciones integradas (8), en contextos 

específicos y con la necesidad de centrarse en áreas con una elevada interacción 

entre humanos y monos (9,10) utilizando el enfoque de “Una Salud” (11). 
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