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RESUMEN

Objetivos: Determinar el nivel de conocimiento y aceptabilidad de la vacuna del
virus del papiloma humano en madres de alumnos de 5to grado de primaria de un
colegio estatal, Lima, 2024. Metodologia: Estudio cuantitativo, descriptivo de corte
transversal, la muestra estuvo constituida por 94 madres de alumnos de 5to grado
de primaria. Se utilizo la técnica de la encuesta y como instrumento un cuestionario
compuesto por una primera seccion de conocimiento sobre la vacuna contra el Virus
de Papiloma Humano; y otra, que corresponde a la variable de la aceptacion de las
madres en relacion a la vacuna contra el VPH. Resultados: El 69.6% de las madres
tiene un buen nivel de conocimiento sobre el VPH, un 57.6% tiene un buen nivel
de conocimiento de la vacuna. El 75% presenta un buen nivel de conocimiento en
general. El 69.6% presenta una aceptacion favorable a la vacuna contra el VPH.
Conclusiones: Se evidencia que existe una relacion entre las variables de

conocimiento y aceptacion.

Palabras clave: conocimiento, aceptabilidad, VPH.



ABSTRACT

Objectives: To determine the level of knowledge and acceptability of the human
papillomavirus (HPV) vaccine among mothers of Sth-grade primary school students
at a public school in Lima, 2024. Methodology: This was a quantitative, descriptive,
cross-sectional study. The sample consisted of 94 mothers of 5th-grade primary
school students. Data were collected using a survey technique and a questionnaire
as the instrument. The questionnaire comprised two sections: the first assessed
knowledge about the HPV vaccine, and the second addressed the acceptability of
the vaccine among mothers. Results: Of the participants, 69.6% demonstrated a
good level of knowledge about HPV, and 57.6% exhibited a good level of
knowledge about the vaccine. Overall, 75% showed a good level of knowledge.
Additionally, 69.6% expressed favorable acceptance of the HPV wvaccine.
Conclusions: The study identified a relationship between the variables of

knowledge and acceptability.

Keywords: knowledge, acceptability, HPV



L. INTRODUCCION

El virus del papiloma humano (VPH) es parte de una familia de virus transmitidos
principalmente por contacto sexual, pueden infectar la piel o las mucosas del
cuerpo. Existen més de 200 tipos de VPH, algunos pueden producir verrugas
genitales o cancer de cuello uterino, ademas de otros tipos de cancer: ano, pene,

vulva, vagina y orofaringe (1).

Segtin la Organizacion Mundial de la Salud, el cancer cervical esta entre las cuatro
neoplasias mas frecuentes en mujeres, con una incidencia de 604 000 nuevos casos
y 342 000 fallecimientos en 2020. Teniendo en cuenta el contexto, la mayoria de
los casos nuevos y las defunciones en el 2020 por esta neoplasia se dieron en paises

en desarrollo (2).

Esto significa que el cancer cervical es considerado un problema de salud publica
que debe abordarse de forma répida y eficaz. Por ello, la inmunizacion contra el
VPH es muy importante para prevenir estas enfermedades. La prueba del
Papanicolaou puede detectar el VPH, y de esta forma se puede prevenir la aparicion

de cancer en etapas tempranas.

A nivel mundial, en el 2020, Globocan reportd que la incidencia de cancer
cervicouterino fue del 3.1% (604 127 personas), siendo el segundo con mayor
incidencia y mortalidad en las mujeres. Asimismo, en Latinoamérica y el Caribe, el
cancer cervical esta catalogado como la tercera neoplasia mas frecuente que afecta

a las mujeres en esta region (2).

En Lima Metropolitana fue el segundo mas comun en mujeres durante el afio 2012

(3). Ademas, las cinco regiones que mostraron un bajo nivel en la cobertura de la



primera dosis contra el VPH durante el 2022 fueron: Ucayali (1.8%), Puno (3.7%),

Ica (4.3%), San Martin (4.4%) y Moquegua (4.5%) (4).

Teniendo en cuenta la incidencia de cancer de cérvix, la OMS plante6 una estrategia
mundial para agilizar la eliminacion del cancer cervicouterino como problema de
salud publica. Se espera que, para el 2030, un 90% de las nifias estén inmunizadas

con la vacuna contra el Virus de Papiloma Humano (VPH) a los 15 afios (5).

En particular, en el 2019, la meta del MINSA en la vacunacion contra VPH, fue de
269 316 ninas; de ellas, 234 535 fueron vacunadas con la primera dosis y 211 339
con la segunda. El MINSA evidenci6 una cobertura superior a la prevista, ya que
se registro la aplicacion de la vacuna en 232 318 niflas de 5to grado de primaria en
Junio del 2019 (6). Respecto a las metas de vacunacion contra VPH en el 2023, se

espera que 790 000 nifias y nifios sean vacunados (7).

Por otro lado, hasta el 2022 se consideraban dos dosis en nifias de 9 a 13 anos,
siendo la segunda dosis aplicada después de 6 meses de la primera. Sin embargo, a
partir del 2023, la Norma Técnica de Salud que regula el esquema de
inmunizaciones cambid, de modo que actualmente solo se aplica una dosis contra

el VPH, ademas se incorporaron a los varones de 9 a 13 afios (5).

La ministra de Salud sefiald: “De cada 8 nifios, solo uno se esta vacunando (contra
el VPH) y eso es preocupante, alarmante” (9). Para que los nifios puedan ser
vacunados, se requiere un consentimiento firmado por el apoderado. Esto refleja
que las madres de familia, que suelen encargarse de este permiso, pueden sentir

dudas sobre la aceptar de la vacuna del VPH.



Ramos realiz6 un estudio en una institucion educativa en Chiclayo, en el 2019, cuyo
objetivo fue determinar la relacion existente entre el conocimiento y la actitud de
47 padres de familia sobre la vacuna contra el VPH, mediante un cuestionario. Los
resultados fueron que mas de la mitad de los participantes desconocian sobre la
vacuna (55.3%), mientras que 58% de los padres mostrd una actitud indiferente al
respecto, por lo cual el autor considera esta actitud indiferente como un rechazo
pasivo hacia la vacuna. El estudio concluyé que no hay una relacion entre el

conocimiento y la actitud con respecto a la vacuna(10).

Por su parte, Chaupis, Ramirez, Damaso, et al. estudiaron los factores relacionados
a la aceptabilidad de la vacuna contra el VPH en Huanuco, en el 2022. Su objetivo
era determinar el nivel de conocimiento, creencias y actitudes como factores
relacionados a la aceptabilidad de la vacuna en las madres, por medio de una
encuesta. Los resultados mostraron que el 27,3% de las madres no aceptaban la
vacuna. Concluyendo en que habia una mayor aceptabilidad por parte de las madres
en factores como el nivel de conocimiento medio-alto, el catolicismo, la actitud

positiva a la vacuna y la educacion (11).

En el 2021, Obando y Pascual realizaron una investigacion relacionada al
conocimiento y aceptabilidad de la inmunizaciéon contra el VPH. El objetivo de
determinar la relacion entre las dos variables, fue en 263 madres de adolescentes de
10 a 13 afos, cuyos resultados demostraron que solo un 24.71% mostraban un nivel
de conocimiento alto y un 56.79% presentaba una aceptabilidad positiva hacia la
vacuna. Los autores concluyeron que hay relacion entre el nivel de conocimiento y

la aceptacion de la vacuna (12).



En el 2022, en Arabia Saudita, Alkalash, Alshamrani, Alamar, et al. evaluaron el
conocimiento y la actitud de las madres con respecto a la inmunizacién contra el
VPH mediante un cuestionario online. Los resultados mostraron que las madres
tenian un bajo conocimiento, y solo un 32,9% conocia sobre la vacuna. Ademas,
las madres que tenian un conocimiento decente se mostraban mas receptivas a
aceptar la vacuna para sus hijas. Los autores concluyeron que es necesario elevar
los niveles de conocimiento respecto al cancer de cuello de uterino para aumentar

la aceptabilidad de las madres en relacion a la vacuna contra VPH (13).

En el 2022, Smolarczyk, Duszewska, Drozd y Majewski, en Polonia, analizaron el
nivel de conocimiento sobre el VPH y la vacuna en 180 madres que tenian
conocimiento sobre el VPH. Al final del estudio, se evidencio que el conocimiento
era bajo, y los factores influyentes fueron el conocimiento y educacion de las
madres. Concluyeron que el conocimiento que tienen las madres con respecto al
VPH es bajo, independientemente del nimero de hijos y el lugar donde residen,

aunque depende de variables como la edad, el sexo y el grado de instruccion (14).

En el 2022, en el sureste de Serbia, Rancic, Milijkovic, Deljanin, et al. identificaron
el nivel de conocimiento de las madres sobre el VPH y su vacuna. Los resultados
que las madres que viven en dreas rurales eran menos propensas a conocer sobre el
virus y su vacuna. Asimismo, se observéd que la educaciéon médica fue un factor
importante, pues las madres que la presentaban tenian un conocimiento mayor a los
que no. Sumando a esto, la recomendaciéon médica de la vacuna, aumentd la
probabilidad de que sean vacunados. Los autores concluyeron que el promover la

vacunacion contra el VPH es un factor importante (15).



En China, 2023, Hong Xie, Han-Yue Zhu, Ni-Jie Jiang y Ya-Nan Yin, evaluaron el
conocimiento y aceptacion de la vacuna contra el VPH en 1534 madres de nifias y
adolescentes entre los 9 a 18 afios mediante una encuesta. Los resultados fueron que
el 84,7% de las madres sabian sobre la vacuna y existia un alto porcentaje de madres
dispuestas a aceptar la vacuna para sus hijas, especialmente aquellas que contaban
con la vacuna, que sabian sobre la vacuna o podian costear el precio de la vacuna.
Los autores concluyeron que el conocimiento y el precio eran determinantes en la

vacunacion (16).

El virus del papiloma humano, segin la Organizacion Panamericana de la Salud
(17), es un virus de ADN que infecta las mucosas orales y genitales, y se transmite
mediante la actividad sexual y el contacto de las manos con areas infectadas. El
VPH puede varias en cuando a consecuencias, desde casos leves como verrugas
genitales, hasta el cancer de cuello uterino. La vacuna con el VPH brinda la

proteccion contra los genotipos oncogénicos del virus.

De acuerdo con la Resolucion Ministerial N.° 099-2023, la vacuna contra el VPH
estd destinada a nifias y nifios del 5to grado de primaria (entre 9 a 13 afos) de
instituciones publicas y privadas (18) y se administra de forma gratuita (19). La
meta para el 2023 era vacunar a 790,000 escolares, entre nifios y nifias. La vacuna
es mas efectiva si se aplica en nifias y niflos entre 9 a 13 afios de edad; por tal
motivo, se realizaron campaias en colegios, incluso se puede aplicar otras vacunas
del esquema regular. Seglin la Sociedad Americana de Céancer (20), las vacunas se
utilizan para prevenir enfermedades, por lo que los nifios son inmunizados antes de
exponerse al virus. Ademas, cuando se vacuna a esta edad, el organismo produce la

mayoria de los anticuerpos contra el VPH.



Asimismo, los adolescentes y jovenes de 13 a 26 afios que no hayan completado la
dosis completa, o la vacuna en si, deberian recibir la vacuna lo antes posible. La
Sociedad Estadounidense del Cancer no recomienda la vacunacion contra el VPH
después de los 26 afios, por lo que es fundamental que se vacunen a los nifios en la

edad recomendada, dado que la vacuna solo previene el VPH maés no la trata.

Para este estudio se consideran dos variables. La primera el conocimiento, que es
la accion y efecto de conocer y tener entendimiento (21), y se puede entender como
la comprension, conciencia o familiaridad adquirida a través de la experiencia, el
estudio, la observacion o la reflexion (22). La segunda variable es la aceptabilidad
la cual es un concepto utilizado en diversos campos de salud, se refiere a la
disposicion o voluntad de una persona o grupo para aceptar, adoptar o utilizar una

idea, intervencion, producto o comportamiento en particular (23).

Es importante que la enfermera tenga en consideracion los conocimientos previos
sobre la vacuna contra el VPH en el grupo a intervenir, lo que permitira brindar una
informacion objetiva, centrado en fortalecer, empoderar y redirigir la informacion
previa. La teoria transcultural de Madeline Leininger menciona que la enfermera
comprenda el universo cultural del paciente, conociendo sus perspectivas internas
y conocimientos para facilitar intervenciones mas efectivas y adecuadas (24). Esto
incluye la necesidad de explicar la importancia de la vacunacion y abordar mitos o

temores relacionados con la vacunacion.

De igual manera, el Modelo de Promocion de la Salud de Nola Pender, sostiene que
el orientar, motivar y potenciar el conocimiento humano mediante la ensefianza son

escenciales para formentar los estilos de vida saludables(25). Pender sefiala la



importancia de la prevencion de enfermedades para reducir riesgos y mejorar la
salud futura (26). En este estudio, se busca identificar los conocimientos de las
madres de familia sobre las nuevas actualizaciones la vacuna contra el VPH, asi

prevenimos enfermedades y cuidamos a los nifios y nifias.

La vacunacion contra el VPH es una medida importante para prevenir la infeccion
y disminuir el riesgo de desarrollar cancer. Sin embargo, la controversia y
desinformacion sobre la vacuna del VPH afecta la aceptabilidad de la vacuna entre
las madres de familia de las nifias y adolescentes, limitando su capacidad para

proteger a sus hijos contra esta infeccion.

Por ellos, el problema que se plantea es: ;Cual es el nivel de conocimiento y
aceptabilidad de la vacuna del virus del papiloma humano en madres de alumnos

de 5to grado de primaria de un colegio estatal?

Para responder esta pregunta, es necesario evaluar el nivel de conocimiento y
aceptabilidad de las madres de familia de nifias y adolescentes hacia la vacuna del
VPH, asi como las barreras y factores que puedan influir en su aceptabilidad. Los
hallazgos de esta investigacion podrian orientar la implementacion de
intervenciones para mejorar la educacion y promocion de la vacuna, aumentar la

aceptacion y mejorar la proteccion contra el VPH en esta poblacion vulnerable.

El valor teorico de esta investigacion es para contribuir a la salud publica al
identificar el nivel de conocimiento que tienen las madres de familia en relacion al
VPH y la vacuna. El aporte practico es importante para la prevencion y promocion
en la salud de los nifios. Los profesionales enfermeros podrian desarrollar

programas de educacion y promocion de la vacunacién, asi como estrategias de



comunicacion dirigidas a las madres de familia para informarles acerca de la
importancia de la vacuna, los beneficios y los riesgos asociados, asi como aclarar

dudas o mitos que puedan tener.

El valor metodologico de esta investigacion podria reforzar los aportes en la
literatura cientifica en relacién con el conocimiento y la aceptabilidad de las
madres. Por ultimo, la relevancia social para prevenir estas enfermedades y reducir
su impacto en el bienestar de la poblacion, especialmente en los nifios de 9 a 13 y
adolescentes de 14 a 17 que se encuentran en riesgo de adquirir la infeccion del

VPH.

II. OBJETIVOS

Objetivo general:

Determinar el nivel de conocimiento y aceptabilidad de la vacuna del virus del
papiloma humano en madres de alumnos de 5to grado de primaria de un colegio

estatal, Lima, 2024.

Objetivos Especificos:

e Identificar el nivel de conocimiento de la vacuna del virus del papiloma
humano en madres de alumnos de 5to grado de primaria de un colegio
estatal, Lima, 2024.

e Identificar la aceptacién de la vacuna del virus del papiloma humano en
madres de alumnos de 5to grado de primaria de un colegio estatal, Lima,

2024.



e Describir la relacion entre el nivel de conocimiento y la aceptacion de la
vacuna del virus del papiloma humano en madres de alumnos de 5to grado

de primaria de un colegio estatal, Lima, 2024.

I1I. MATERIAL Y METODOS

Disefio y estudio:

El estudio de investigacion tiene un enfoque cuantitativo y descriptivo. El disefio

metodoldgico es de corte transversal.

Poblacion:

El estudio se aplicard en el distrito de San Juan de Miraflores, ubicado en la

provincia de Lima que pertenece a la region de Lima.

La poblacion de estudio se conforma por 125 madres de familia cuyos hijos e hijas
pertenecen a la Institucion Educativa 7079 Ramiro Priale Priale, de los 4 salones de

la institucion: A, B y C del turno mafiana, ademés del D en el turno tarde.

Asimismo, se consideraron los siguientes criterios: Criterios de inclusion.

e Madres con hijos y/o hijas en quinto grado de primaria de la Institucion
Educativa 7079 Ramiro Priale Priale.

e Madres que respondan el cuestionario virtual.

Criterios de exclusion

e Madres que marquen la opcion “Entiendo lo mencionado anteriormente
pero no deseo ser parte del estudio” en el cuestionario virtual enviado

posteriormente al documento del consentimiento.



e Padres de familia

Muestra

El tamafo de la muestra estara constituido por 92 madres.

Muestreo:

Fueron seleccionadas mediante un muestreo no probabilistico.

TECNICA DE RECOLECCION DE DATOS

Se empled una encuesta como técnica, siendo el cuestionario el instrumento.

El cuestionario fue validado para la tesis: “Nivel de conocimientos y aceptabilidad
de la vacuna contra VPH en madres de familia en dos colegios de Lima 2023”, en
la que participaron un grupo de jueces expertos, resultando en una confiabilidad
obtenida mediante alfa de Cronbach con un resultado de 0,79 (27). La primera parte
consta de un cuestionario en relacion a los datos sociodemograficos de la madre,
luego 11 preguntas en relacion a la variable de conocimiento y 10 preguntas

relacionadas a la variable de aceptabilidad.

En el primer cuestionario, de nivel de conocimiento, los resultados se evaluaron
mediante 3 categorias: Bueno = 15-22 puntos, Regular = 8-14 puntos y Deficiente
= 0-7 puntos, de responder correctamente se dara 2 puntos, 1 punto si fue “No s¢”
y 0 puntos si escogio la alternativa incorrecta. Mientras que la actitud frente a la
vacuna se evalué mediante una escala Likert de 10 items (5 positivos y 5 negativos).
Cada item tuvo 5 alternativas de respuesta con puntajes de 1 a 5 segin su
orientacion, la sumatoria total permitio clasificar la actitud en: Favorable: 33—-50

puntos y desfavorable: 10-32 puntos.. Se retird la categoria “indiferente” ya que
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generaba ambigiliedad en la medicion de la aceptabilidad. Esta opcidén no permitia

identificar una postura clara frente a la vacuna y podia dificultar la clasificacion real

de las madres entre favorable y desfavorable.

PROCEDIMIENTO DE RECOLECCION DE DATOS

Se presento el proyecto a la Direccion de Investigacion de la Facultad de
Enfermeria, y en un siguiente momento al Comité de Etica de la Universidad
Peruana Cayetano Heredia, para su aprobacion y ejecucion.

Se tuvo una reunidn con la directora del colegio Ramiro Priale Priale 7079
para coordinar la disponibilidad y participacion de las madres para el
desarrollo del cuestionario, ademas de la colaboracion de las docentes de
los salones de quinto grado para enviar el enlace de la encuesta mediante el
grupo de WhatsApp que tienen con las madres, por recomendacion de la
directora, y luego envid una carta al director del colegio para obtener el
permiso para ingresar al colegio.

Se organizo una segunda reunion con la directora de primaria para conversar
con las docentes para enviarles el formato del mensaje que se enviara al
grupo de WhatsApp que se tenia entre los docentes y las madres, donde
mediante el consentimiento, en formato PDF, se les informo a las madres
sobre la investigacion, los objetivos y el proposito.

Al principio se contd con los 3 salones del turno manana, sin embargo a
falta de un buen nimero para la muestra, se pidi6 la colaboracion de la tutora
del turno tarde para obtener una muestra adecuada. Ademas del
consentimiento en PDF, al momento de enviar el formulario virtual se envio

un documento con instrucciones para rellenar el formulario, donde se
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visualizaban algunas preguntas y la opcion de negarse a completar el
cuestionario, a pesar de haber leido el primer consentimiento.

e Finalmente se coordind con la directora y las docentes para establecer un
dia y brindarle una sesion educativa a las madres de los salones de quinto
frado , esta sesion fue sobre el VPH y todos los contenidos en base a las

preguntas del cuestionario.

ASPECTOS ETICOS

Autonomia: Las participantes fueron informadas previamente sobre el proyecto de
investigacion al momento de ser invitadas mediante el grupo de WhatsApp con la
tutora del salon; de esta forma tuvieron la autonomia de tomar una decisiéon en
relacion a su participacion, ademas del consentimiento informado en la primera

parte del cuestionario y uno mas explicativo en PDF.

Justicia: Las madres de familia recibieron un trato de manera justa y proporcionada,

teniendo en cuenta factores como la igualdad de acceso y el trato equitativo.

Beneficencia: Las madres de familia recibieron informacion sobre el VPH y la
vacuna contra el VPH a través de una sesion educativa al finalizar la recoleccion de
datos, asi como la entrega de folletos en formato digital y fisico, estos se

engranparon en los cuadernos control de los estudiantes.

No maleficencia: Debido a la naturaleza del estudio, no se han anticipado riesgos
para las madres de familia, debido a que no hay presencia de procedimiento
invasivos al ser un cuestionario virtual y una sesion educativa en compaiia de la

tutora.
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PLAN DE ANALISIS

Para esta investigacion se emple6 el programa de SPSS version 20, para ingresar y
codificar los datos. Los resultados se presentan en tablas y graficos donde se
organizaron los datos evaluados por un instrumento que tiene dos dimensiones, en
cuanto al conocimiento se va a categorizar entre: Bueno, regular y deficiente,

mientras que en la dimension de aceptabilidad seré entre: Favorable y no favorable.

IV.  RESULTADOS

Segun los resultados obtenidos, se observa que mas del 69.6% de madres
encuestadas se ubican con un buen nivel de conocimiento sobre el VPH, este
porcentaje seguido por un porcentaje de 27.2 % que se encuentra con un

conocimiento regular sobre el VPH (Tabla 1).

La mayor parte de las madres evaluadas se encuentran con un buen nivel de
conocimiento sobre la vacuna contra el VPH (57.6%) a este porcentaje le sigue un

34.8% que se mantienen con un nivel regular (Tabla 2).

La mayor parte de madres encuestadas con hijos/as en 5to de primaria evidencia un
mayor porcentaje (75%) en conocimiento bueno, a este porcentaje le sigue (22.8%)

madres con conocimiento regular (Tabla 3).

Se evidencia que el 69.6% de madres que representa la mayor parte de la muestra
seleccionada de madres, evidencia una actitud favorable ante la vacuna contra el
VPH mientras que el restante de las madres (30.4%) se inclinan por una actitud

desfavorable ante esta vacuna (Tabla 4).
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Es posible observar que el mayor porcentaje en el nivel de conocimiento bueno
recae en las madres que muestran actitud favorable con un 84.4%. En el caso de
nivel de conocimiento regular, el mayor porcentaje recae en el 39.3% mostrando
una actitud desfavorable y en el nivel de conocimiento deficiente el mayor
porcentaje recac en el 7.1% de aquellas madres que muestran una actitud
desfavorable (Tabla 5). El coeficiente de Rho de Spearman obtenido entre las
variables de estudio equivale 0,405, el cual es significativo al nivel de p<0.01. Este
resultado presenta una relacion positiva y considerable entre el conocimiento del

VPH y la aceptacion de la vacuna contra el VPH.

V. DISCUSION

El proposito de esta tesis es determinar la relacion entre el nivel de conocimiento y
la aceptabilidad de la vacuna contra el VPH en madres de alumnos de 5to grado de
primaria de una institucion educativa estatal. En el contexto nacional, el Gobierno
peruano implemento el “Plan Nacional de Vacunacion contra el virus del papiloma
humano para el afio fiscal 2024”, cuyo objetivo principal es disminuir la morbilidad
y mortalidad producida por cancer de cuello uterino. Asimismo, dicho plan plantea
brindar mas capacitaciones, orientacion e informacién para conseguir la

aceptabilidad de la vacuna (28).

Uno de los problemas que se plantea en el Plan Nacional de Vacunacion contra el
VPH es la deficiencia de comunicacion sobre el VPH, la vacuna contra el VPH y la
sintomatologia asociada, lo cual constituye una brecha que afecta de forma negativa
su aceptacion (28). En ese sentido, resulta pertinente analizar en que medida la

informacion recibida por las madres influye en su decision de aceptar la vacunacion.
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Segun los resultados del presente estudio, la muestra de 92 madres mostré que 54
de ellas tienen un nivel de conocimiento bueno, y una actitud favorable ante la
vacuna del VPH. Por el contrario, entre las madres con un conocimiento regular de
demostro que 11 de ellas muestran una actitud desfavorable y 10 una actitud
favorable. Esto sugiere que el conocimiento parcial podria generar dudas que

influyen en la toma de decisiones.

Segun un estudio de caracteristicas similares realizado por Barrantes (29),
menciona que a menor conocimiento, menor aceptabilidad de la vacuna. En este
estudio del 2021, se evidenci6 que el 54.02% de la muestra mostrd un conocimiento
deficiente, por consiguiente tenian un rechazo hacia la vacuna, mientras que el
45.98% con conocimiento regular mostraban mayor aceptacion. Esto demuestra
como la falta de informacion adecuada constituye un factor clave en la aceptacion

de la vacuna.

No obstante, Mondragoén y Jhady hallaron que no existia relacion entre las variables
mostrando la mayoria de madres un nivel de conocimiento regular, pues la mayoria
de madre present6 un rechazo ante la vacuna del VPH (30). De la muestra, 25
madres mostraban rechazo y 21 de ellas lo aceptaban, por otro lado solo 3 madres
de familia mostraron un nivel de conocimiento bueno y aceptabilidad. Al comparar
estos resultados con los del presente estudio, se observa que, nuevamente, las
madres con conocimiento regular tienden al rechazo, lo que refuerza la importancia

de brindar informacion clara y suficiente.

Respecto al primer objetivo especifico, orientado a identificar el nivel de

conocimiento sobre el virus del papiloma humano y la vacuna, se encontr6 que el
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69.6 % de las madres tuvo conocimiento bueno sobre el virus del papiloma humano
y el 57.6 % sobre la vacuna. Al integrar ambos aspectos (Tabla 3), el 75 % alcanz6
un conocimiento general bueno. Estos resultados difieren de los obtenidos por
Castillo y Mejia, quienes hallaron niveles mucho menores de conocimiento (22.7
% en virus del papiloma humano y 14 % en vacuna), predominando el nivel bajo
en ambos casos (31). Por otro lado, Ortellado reportd porcentajes mas cercanos a

los hallados en el presente estudio (32).

En el segundo objetivo se buscé identificar la aceptacion de la vacuna del VPH en
las madres de familia, en los resultados se evidencio que la mayoria de la muestra
de madres tiene una actitud favorable, mientras que el 30.4 % muestra una actitud
contraria hacia la vacuna. Esto evidencia que la informacion suele ser bien recibida,
aunque aun existe un grupo importante que requiere reforzamiento para asegurar

decisiones informadas.

En un estudio ejecutado por Sanchez, et.al, en un colegio en Mexico, también
menciona que es importante trabajar con las madres que muestran una actitud
desfavorable aunque sea pequefio (33). Por otro lado, Vasquez evidencié que la
mayoria de su muestra tenia una actitud desfavorable y recomendé aumentar la

promocion de la prevencion primaria en cuanto a la importancia de la vacuna (34).

Para el ultimo objetivo se busco describir la relacion entre el nivel de conocimiento
y la aceptacion de la vacuna del virus del papiloma humano en las madres de
familia, segun los resultados (Tabla 5), se hall6 que 1a més de la mitad de la muestra
mostraba un conocimiento bueno y la actitud es favorable hacia la vacuna. No

obstante, entre las madres con conocimiento regular, la proporcion de actitudes
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favorables y desfavorables fue similar. Estos hallazgos coinciden con lo sefialado
por Saczi, quien afirma que la falta de informacion detallada, especialmente en
relacién con los efectos adversos, puede generar incertidumbre (35). De igual
modo, Gracia y Diaz sostienen que la claridad de la informacion brindada

condiciona la actitud de las madres (36).

En un estudio desarrollado en Etiopia se evidenci6 una relacion significativa entre
las madres que sabian sobre el VPH (88.1%) y la vacuna (84.9%), mientras que por
su lado, las que no tenian conocimiento o tenian un bajo conocimiento sobre el VPH
y la vacuna, mostraron una fuerte correlacion entre las variables de conocimiento y

aceptacion (37), lo cual respalda los resultados del presente estudio.

Desde la perspectiva teodrica, Nola Pender explica que el conocimiento y las
percepciones influyen directamente en la participacion en conductas de salud. Asi,
se esperaria que una madre con conocimiento adecuado tome decisiones que
favorezcan el bienestar de su hijo; sin embargo, factores como temores, creencias y
experiencias previas pueden modificar su actitud, incluso ante informacion

completa (38).

Finalmente se concluye que la educacion es importante para conseguir los cambios
de conducta saludable o en su defecto abarcar un gran grupo de la poblacion. Nola
pender (38), menciona que la conducta humana estd motivada por el anhelo de
lograr el bienestar. Es importante estudiar la poblacion que se quiere intervenir para
brindar informacion clara y precisa, basada en evidencia que contribuya a reducir
dudar y disipar mitos, fortaleciendo la toma de decisiones y una vision positiva

hacia la vacuna.
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VI.  CONCLUSIONES

Tomando en cuenta los objetivos planteados en este proyecto de investigacion:

1. Las madres de familia de los alumnos de quinto grado de primaria, presentan

un nivel de conocimiento bueno tanto sobre el VPH como sobre la vacuna.

2. La aceptabilidad hacia la vacuna contra el virus del papiloma Humano se
ubico predominantemente en un nivel favorable, lo que refleja una disposicion

positiva para permitir la vacunacion de sus hijos.

3. Se identifico una relacion significativa entre el nivel de conocimiento y la
aceptabilidad de la vacuna, observandose que las madres con nivel bueno de

conocimiento tienden a presentar aceptabilidad.

RECOMENDACIONES

l. Se recomienda que en proximas investigaciones se pueda tomar en cuenta a

los padres de familia y apoderados de los menores, no solo a las madres.

2. Promover charlas, talleres y espacios de didlogo en coordinacion con
enfermeria, docentes y padres para aclarar dudas, mitos y creencias sobre la
vacunacion, tomando en cuenta que a mayor conocimiento habrd mayor
favorabilidad a la vacuna.3. Realizar este tipo de investigaciones en poblaciones

con mayor cantidad de participantes.
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VIII. TABLAS Y GRAFICOS

Grafico 1. Conocimiento del Virus de Papiloma Humano en madres de alumnos

delquinto grado de primaria
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Fuente: Encuesta aplicada por las investigadoras a las madres de familia de

estudiantes del 5to grado de primaria de una institucion educativa, 2024

Tabla 1. Conocimiento sobre el VPH en madres de familia

Dimensiones N %

Bueno 64 69.6
Regular 25 27.2
Deficiente 3 33
Total 92 100

Fuente: Encuesta aplicada por las investigadoras a las madres de familia de

estudiantes del 5to grado de primaria de una institucion educativa, 2024
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Grafico 2: Conocimiento de la vacuna contra el Virus del Papiloma Humano en

madres de alumnos del 5to grado de primaria.
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Fuente: Encuesta aplicada por las investigadoras a las madres de familia de

estudiantes del 5to grado de primaria de una institucion educativa, 2024.

Tabla 2. Conocimiento de la vacuna contra el VPH en madres de familia

Dimensiones N %

Bueno 53 57.6
Regular 32 34.8
Deficiente 7 7.6
Total 92 100

Fuente: Encuesta aplicada por las investigadoras a las madres de familia de

estudiantes del 5to grado de primaria de una institucion educativa, 2024.
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Grafico 3. Nivel de conocimiento y aceptabilidad de la vacuna contra el virus de
papiloma humano en madres de alumnos de 5to grado de primaria en un colegio

estatal, lima, 2024
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Fuente: Encuesta aplicada por las investigadores a las madres de familia de

estudiantes del 5to grado de primaria de una institucion educativa, 2024

Tabla 3. Conocimiento total en madres de familia

Dimensiones N %
Bueno 69 75
Regular 21 22.8
Deficiente 2 2.2
Total 92 100

Fuente: Encuesta aplicada por las investigadores a las madres de familia de

estudiantes del 5to grado de primaria de una institucion educativa, 2024
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Grafico 4. Nivel de conocimiento y aceptabilidad de la vacuna contra el virus de
papiloma humano en madres de alumnos de 5to grado de primaria en un colegio

estatal, lima, 2024

Aceptacion de la vacuna contra el VPH

69.6

b

B Actitud favorable

B Actitud desfavorable

e B B 8 & £ & 2 B
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Fuente: Encuesta aplicada por las investigadores a las madres de familia de

estudiantes del 5to grado de primaria de una institucion educativa, 2024

Tabla 4. Aceptacion de la vacuna contra el VPH en madres de familia

Dimensiones N %

Actitud favorable 64 69.6
Actitud desfavorable 28 30.4
Total 92 100

Fuente: Encuesta aplicada por las investigadores a las madres de familia de

estudiantes del Sto grado de primaria de una institucion educativa, 2024
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Grafico 5. Nivel de conocimiento y aceptabilidad de la vacuna contra el virus de
papiloma humano, en madres de alumnos de 5to grado de primaria en un colegio

estatal, lima, 2024
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Fuente: Encuesta aplicada por las investigadores a las madres de familia de

estudiantes del 5to grado de primaria de una institucion educativa, 2024

Tabla 5. Conocimiento total y aceptacion de la vacuna contra el VPH en madres

de familia
Dimensiones Actitud desfavorable Actitud favorable
N % N %
Bueno 15 53.6 54 84.4
Regular 11 393 10 15.6
Deficiente 2 7.1 0 0.0
Total 28 100 64 100

Fuente: Encuesta aplicada por las investigadores a las madres de familia de

estudiantes del Sto grado de primaria de una institucion educativa, 2024
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ANEXOS

CUADRO DE OPERALIZACION DE VARIABLES

Variable Definicion Dimensiones Definicion operacional Indicadores Escala
conceptual
Nivel de Conjunto de Conocimiento En esta variable se definira el nivel de e Bueno=15-
conocimiento | informacion sobre VPH conocimiento, sea alto, medio o bajo sobre el 22 puntos
sobre la adquirida mediante VPH en base al puntaje obtenido.
e Regular=38 - Ordinal

vacuna contra

el VPH

la experiencia, la
introspeccion y el

aprendizaje.

La madre tiene informacion relevante sobre el
virus del papiloma humano como su forma de
transmision, sintoma comun, consecuencias por

no tratarse a tiempo.

14 puntos

o Deficiente=

0-7 puntos




Conocimiento

sobre la vacuna

contra VPH

En esta variable se definira el nivel de
conocimiento, sea alto, medio o bajo sobre la

vacuna contra VPH en base al puntaje obtenido.

La madre tiene informacion relevante sobre la
vacuna contra el virus del papiloma humano
como la edad estipulada para recibir la vacuna,
quienes deben de recibir la vacuna, la dosis,

lugar de aplicacion de la vacuna en el cuerpo

Aceptabilidad
de la vacuna

contra el VPH

Cualidad de algo o
alguien para ser
aceptado, aprobado
o considerado

satisfactorio por

Aceptacion

En esta variable se definira el nivel de aceptacion
o rechazo segun el puntaje obtenido en la

encuesta.

La madre se muestra conforme con la finalidad
de la vacuna contra el virus del papiloma

humano.

e Favorable:

33-50 puntos

Desfavorable:

10-32 puntos

Ordinal




parte de una persona

0 un grupo.




CRONOGRAMA

2023

2024

Actividades

Mar -

Jun

Jul-

Oct

Nov-

Dic

Ene

- Jul

Oct

Elaboracion  del proyecto

de investigacion

Tramites administrativos

Preparacion del material y

aspectos logisticos

Recoleccion de datos

Procesamiento de datos

Resultados y analisis de

informacion

Informe final




PRESUPUESTO

Descripcion Cantidad | Costo unitario | Costo total
Recursos materiales

Papel Bond 1 mill 15 x paquete 15 sol
Folder de manila 2 0.50 céntimos 1 sol

USB 1 50 soles 50 soles
Impresion 1 0.50 céntimos 0.50 céntimos
Copias 120 0.40 céntimos 24 soles
lapiceros 24 1.64 céntimos 40 soles
Recursos tecnologicos

Internet Internet Internet Internet
Otros

Movilidad Movilidad | Movilidad Movilidad
Total del presupuesto 493 soles




ANEXO 2

Consentimiento Informado para las Madres de Familia

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Cordiales saludos, estimadas madres de familia, somos Daniela Medina Mamani y
Vanessa Onque Vega, alumnas de la Facultad de Enfermeria de la Universidad
Peruana Cayetano Heredia.

Les compartimos este formulario que nos ayudara para la recoleccion de
informacién acerca del conocimiento que tienen sobre el Virus de Papiloma Humano
y su vacuna, la duracién del cuestionario es de 5 minutos aproximadamente, y en
base a las respuestas se les brindara una sesion educativa con respecto al tema de
forma virtual.

No debera pagar nada por participar en el estudio, y de igual forma, no recibira
ningun incentivo econémico ni de otra indole.
No existe ningun riesgo al participar de este trabajo de investigacion.

Puede hacer todas las preguntas que tenga antes de decidir si desea participar o
no, adjuntamos nuestros numeros de teléfono. Si, una vez que has aceptado
participar, ya no deseas continuar, puedes hacerlo sin ninguna preocupacion, no se
realizaran comentarios, ni habra ningun tipo de accién en su contra.

Nos despedimos agradeciéndole anticipadamente su participacion.

Ante cualquier duda con respecto a sus derechos como participantes, se les brinda
los siguientes datos:

Dr. Manuel Raul Pérez Martinot, presidente del Comité Institucional de Etica en
Investigacion de la Universidad Peruana Cayetano Heredia

Teléfono 01-3190000 anexo 201355

Correo electrénico: orvei.ciei@oficinas-upch.pe

Daniela Medina Mamani. Nro:
Vanessa Onque Vega. Nro: '™



ANEXO 3

ENCUESTA

NIVEL DE CONOCIMIENTO DE LA VACUNA CONTRA EL VIRUS DEL

PAPILOMA HUMANO EN MADRES DE LOS ALUMNOS de 5TO GRADO DE
PRIMARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA 7079 “RAMIRO PRIALE

PRIALE"

Cordiales saludos estimadas madres de familia, somos alumnas de la Facultad de

Enfermeria de la Universidad Peruana Cayetano Heredia.

Este formulario nos ayudara para la recoleccion de informacion en relacion al titulo del

proyecto de investigacion.

Nos despedimos agradeciéndole anticipadamente su participacion.

Se le recuerda que los datos brindados seran de caracter anonimo y con fines exclusivos
para la investigacion, s6lo compartidos entre las investigadoras. Marque alguna de las

siguientes opciones y luego marque la opcidon “siguiente’:

0 He leido y he comprendido la informacion dada, por lo que doy mi

consentimiento informado

0 Entiendo lo mencionado anteriormente pero no deseo ser parte del estudio

Esquema de cuestionario online

1 PRIMER BLOQUIE: Filtro

1. Datos del menor:

o Sexo biolodgico:



° Masculino

° Femenino

o Edad: Marcar la edad de su hijo o del menor a cargo

° 9

° 10

° 11

° Otro:

o (Su hijo se ha vacunado contra el virus del papiloma humano?
o No

° Si, aplicada por el estado

) Si, he pagado en un centro privado para su aplicacion

@ (Sabia de la existencia de la vacuna para hombres contra el virus del papiloma
humano?

° No

) Si

U SEGUNDO BLOQUE: Aspectos sociodemograficos, ideologicos y aceptacion de la

vacuna
1. Aspectos sociodemograficos
o Edad de la madre de familia: Colocarlo en afios, solo el nimero entero (ej. 32)

Anos



o Nacionalidad de la madre de familia:

° Peruana
° Otra:
o Grado de instruccion:

Solo marque lo que ha completado o culminado, no lo que estd en proceso o por
culminar. (ej. si estoy en el Gltimo afio de la carrera de ingenieria civil, pero ain no me

graduo, entonces solo colocaré secundaria completa)

° Ninguno

° Primaria completa
° Secundaria completa
° Técnico completa
° Superior completa
o Estado civil:

° Casado

° Soltero

° Viudo

° Divorciado

° Conviviente

o Separado

o Ocupacion:



° Estudiante

° Ama de casa

° Empleado

° Jubilado

° Desempleado
© Ingresos:

° <804 soles

° Entre 804 - 1512 soles

° >1512 soles
2. Aspectos ideoldgicos:
o Confesion religiosa

(Qué religion profesa?

o Catolica

° Evanggélica

° Adventista

° Agnostico

o Ateo

o Otras: .............

3. Aceptacion de la vacuna:

o [Aceptaria que se vacune a su hijo contra el virus del papiloma humano?



° No

U TERCER BLOQUE: Conocimientos sobre el virus del papiloma humano y la vacuna

contra el VPH.

1. (Sabe Ud. qué microorganismo produce la infeccion del Virus Papiloma

Humano?

a. Una bacteria

b. Un virus

c. Un hongo

d. No sé

2. (Qué es la infeccion por el Virus del Papiloma Humano?
a. Una enfermedad pasajera

b. Infeccion de transmision sexual

c. Es una enfermedad

d. No sé

3. LA qué zona del cuerpo afecta esta infeccion?

a. Al coraz6n

b. Al higado

c. Al rifidon

d. Al ttero



6.

(Como se transmite el Virus del Papiloma Humano?

Besos y caricias

Toallas, papel higiénico, jabon

Relaciones sexuales

No sé

(Cuales son los sintomas que produce el Virus del Papiloma Humano?

No tiene sintomas

Dolor de estomago

Dolor de cabeza

No sé

(Cuales son las consecuencias mas frecuentes que produce el contagio del Virus

del Papiloma Humano en el hombre?

o

Verrugas genitales

Imposibilidad para tener hijos a futuro

Ninguna

No sé

(A qué edad debe iniciarse la vacuna contra el Virus del Papiloma Humano?

A los 15 afios

A los 20 afios



C. A los 9 afios

d. No sé

8. (Cuantas dosis se debe administrar la vacuna contra el Virus del Papiloma

Humano en varones?

a. 1 dosis

b. 2 dosis

c. 3 dosis

d. No sé

9. Si te vacunaste contra el Virus del Papiloma Humano, ;esto te protege?
a. Si

b. No

10. (En qué zona del cuerpo se aplica la vacuna contra el Virus del Papiloma
Humano?

a. En el hombro

b. En la nalga

C. En el abdomen
d. No sé
11. (Qué puede presentar después de la aplicacion de la vacuna contra el Virus del

Papiloma Humano?

a. Dolor, zona enrojecida y fiebre



b. Nauseas, vomitos, malestar general
c. No produce ninguna reaccion

d. No sé

La encuesta de conocimiento sobre el VPH y vacuna tenia 6 preguntas sobre el VPH y 5
sobre la vacuna. De responder correctamente se dara 2 puntos, 1 punto si fue “No s¢” y
0 puntos si marco la alternativa incorrecta. Tras la suma de puntajes obtenidos, se

clasifico en:

1 “Bueno”: 15 a 22 puntos

1 “Regular”: 8 a 14 puntos

U “Deficiente”: 0 a 7 puntos



ACTITUD HACIA LA VACUNA CONTRA EL VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO

Las respuestas que marques no son incorrectas ni correctas. Lea cuidadosamente cada una de las preguntas y marque con un aspa (X) la

alternativa que usted elija.

contra las verrugas genitales o cancer de pene

N° ITEMS Totalmente En Indiferente | De Totalment

en desacuerdo | desacuerdo acuerdo | e de
acuerdo

Me preocupa que mi hijo se infecte del virus del papiloma humano por eso X

debo vacunarlo

Vacunarse contra el papiloma del Humano evitara que le dé verrugas X

genitales o cancer de pene a mi hijo

Cumpliria con ponerle una dosis a mi hijo porque es una manera de X

proteger su salud

Vacunaria a mi hijo porque estoy convencido(a) que la vacuna le protegera X




Para mi es importante ponerle la dosis de la vacuna

Aceptaria ponerle la vacuna a mi hijo por obligacién

Tengo miedo que mi hijo reciba la vacuna por las reacciones que le puede

ocasionar a su cucrpo

Prefiero ponerle la vacuna para evitar tener problemas con otras madres o

profesora

Ponerle una nueva vacuna a mi hijo es como si estuvieran haciendo un

experimento con ¢l

Podria sentir inseguridad a ponerle la vacuna ya que es nueva y puede ser

peligrosa

Favorable: 33-50 puntos

Desfavorable: 10—32 puntos.



ANEXO N°4

PLAN DE SESION EDUCATIVA

L. Introduccion: El presente programa educativo es modo virtual y esta direccionado a
las madres de familia de la Institucion Educativa Ramiro Prialé Priale 7079, con el fin de
fortalecer e incrementar sus conocimientos acerca el Virus del Papiloma Humano y su
vacuna a fin de brindarle informacion clara y actualizada, mediante una sesion educativa, en
la cual se desarrollaran contenidos sobre el virus del papiloma humano y la vacuna contra el

virus del papiloma humano.

II. Objetivo General: Brindar informacion acerca del Virus de Papiloma Humano y la

vacuna, a fin de reforzar los conocimientos de las madres de familia de nifios de 5to grado.

1. Objetivo Especifico: Determinar los conocimientos previos sobre el virus de

papiloma humano.

IV.  Grupo objetivo: Madres de familia cuyos hijos e hijas pertenezcan al quinto grado de

primaria de la Institucion Educativa Ramiro Prialé Prialé.

V. Justificacion: Se propone la sesién educativa para brindarles informacion a las
madres de familia, debido a la actualizacion de la norma técnica de inmunizaciones y en

beneficio de las participantes del estudio.

VI Recursos:

° PPT

° Folletos

VII. ESTRATEGIAS /TECNICAS DIDACTICAS:

Se utilizard el modelo de constructivismo de Piaget, el cual se basa de que la persona

construya nuevos conocimientos en base a los que ya tenia, esto debido a que previo a la



sesion educativa, se le habrd brindado un cuestionario sobre el VPH, la vacuna y la

aceptabilidad a las madres de familia.

Se tomo en cuenta la teoria de Nola Pender acerca de la promocion de la salud, debido a que el VPH es

un tema de salud publica.

VIII. Resultados esperados: La participacion del 80% de las madres de familia que participaron en el

estudio.

IX. Sesion educativa

° Titulo: “Hablemos sobre VPH y cuidemos a nuestros nifios y nifias”

° Objetivo: Brindar informacion acerca del Virus de Papiloma Humano y la vacuna, a fin de reforzar

los conocimientos de las madres de familia de nifios de Sto grado.

° Fecha de la sesion: Viernes 22 de Noviembre del 2024.

° Lugar: Plataforma Zoom.

™ Duracion: 40 minutos.



Tiempo

Procedimiento

Recurso

20 min

.Qué es el VPH?

El Virus del Papiloma Humano es un
grupo de virus que afectan la piel y
las mucosas. Hay mas de 200 tipos de
VPH, y algunos pueden causar
verrugas en las manos, pies o
genitales. Los tipos de VPH se
clasifican en dos:

Bajo riesgo: Causan verrugas
genitales o en otras areas del cuerpo.

Alto riesgo: Mayormente asociados
con el cancer cervical, anal,
orofaringeo, entre otros.

Signos y sintomas del VPH

Verrugas: Pequefas protuberancias
en los genitales, el ano o la zona
perineal. También pueden aparecer
en las manos, los pies u otras partes
del cuerpo.

Cambios en el cuello uterino: El VPH
puede causar cambios en las células
del cuello uterino, que a menudo no
tienen sintomas, pero pueden ser
detectados mediante pruebas de
Papanicolaou.

En algunos casos, los tipos de VPH de alto
riesgo pueden derivar en cancer sin presentar
sintomas tempranos.

o

Consecuencias del VPH

Cancer: La infeccidn persistente con
tipos de VPH de alto riesgo es la
principal causa del cancer cervical,
cancer Anal y Orofaringeo

Verrugas: No son cancerosas, sin
embargo pueden causar molestias
fisicas y psicologicas.

Vacuna contra el VPH, segin
norma técnica.

1§ chanandiieneon

HABLEMOS SOBRE VPH
Y
CUIDEMOS NUESTROS J/
NIR0S ¥ NINAS (L%
VIRUS

+ Los membranas mucosas, como el
revestimiento interno de la nariz o la

Organismos muy pequefios que entran
en una célulo viviente, la cual se
convierte en la célula anfitriona, y
“secuestrar” el mecanismo celular para
producir mas virus

boca, el revestimiento de los ojos, o
de los genitales

« El sistema digestivo (como el
revestimiento del estémago o los
intestinos)

+ Las picaduras de insectos, pinchazos
de aguja u otras cortaduras en la
plel

VPH

Virus del papiloma humano

« Transmisién
A través del contacto piel con piel durante los relaciones sexuales
con una persona inf ir el contacto genital-genital.
genital-oral y genital-anal.

« Signos y sintomas
Verrugas genitales y en otras zonas, cambios en el cuello uterino que
pueden conducir al cancer.

« Tratamiento:
No existe un tratamiento especifico, pero las verrugas genitoles pueden
ser tratodas con medicamentos o procedimientos médicos. La
vocunacién también puede prevenir ciertos tipos de VPH que pueden
cousar cancer.

Hay mis de 200 tipos de VPH
Viven en celulas superficiales o zonas himedas: La vogina. el cuello uterino, la

wulva, y el ano. El interior del prepucio y de la uretra del pene. El revestimiento
interior de lo nariz. lo boca y ka garganta. La tréquea y los brongquios

Alto riesgo

Bajo riesgo

AR
 PREVENCION DE VP
"~ NUESTROS NIN@;

9

Para mas informacién, llama gratis a la linea L 113.




Segtin la Ley n.° 31833, se amplia la
vacunacion contra el VPH a los nifios, nifias
y adolescentes, de 9 a 18 afios.

e Importancia de la vacuna contra el
VPH.

o Prevencion de Céancer: La vacuna
protege contra los tipos de VPH
que causan la mayoria de los
casos de cancer cervical, asi
como otros tipos de cancer
relacionados.

o Impacto en la Salud Publica: Al
vacunar a partir de los 9 afios en
los colegios o mantener la vacuna
de manera accesible en los
centros de salud, se reduce la
propagacion del VPH, lo que
puede llevar a una disminucion de
la incidencia de cancer cervical y
otras enfermedades relacionadas a
nivel comunitario.

o Eficiencia y Seguridad: Las
vacunas contra el VPH han
demostrado ser seguras y
efectivas en la prevencion de
infecciones y canceres asociados
al VPH.

-/ «

= GLOBAL CANCER
{‘Q)ggyx’gﬂ \;: 2/ OBSERVATORY
CANCER I\pzll 2022

258 nuevos casos de céncer de ano
!

2208 mufores por covea dol
W @ T

VERRUGAS

Aproximodomente 3 de coda 4
personas lendrén verrugos
genit

243 nuevos casos de céncer de vulva
97 casos de cancer de vaging.

e o campana de vasnacidn
v dof paphoms mee e
E‘ dmm

Una dosis protege a las nif@s contra el céncer
cérvicouterino y ofros tipos de cancer

Se ha demostrado que recibir lo vocuna contra ol VPH
entre los 9y 13 afios es mas eficaz, m.a..u.-..m- i e—

cervicouterino

La vacuna contra el VPH ha venido es eficaz y segura yo
que se ha venido desarrollando desde ¢l 2006

Es gratuita

10 min

Se dara pase a una retroalimentacion con el
fin de asegurar que las madres entendieron
los tema presentados, fomentando su
participacion. Finalmente se les agradecera a
las madres de familia por la participacion en
el estudio y en la sesion educativa.




ANEXO 5
SESION EDUCATIVA VIA ZOOM

i CAYETANO HEREDIA >

BIENVENIDOS
BREVESMOMENT(
COMENZAMOS

VIRUS

Organismos muy pequefios que entran « Las membranas mucosa
en una célula viviente, la cual se revestimiento interno de
convierte en la célula anfitriona, y boca, el revestimiento d
“secuestrar” el mecunfsmf: celular para de los genitales
producir mas virus « El sistema digestivo (co
revestimiento del estémd
intestinos)
«+ Las picaduras de insectd
de aguja u otras cortad Juanita
piel

De Usted a Todos

@ GRACIAS POR SU ATENCION

De Cecy a Todos

= UNIVERSIDAD PERU/ e Gracias sefiorita Vanessa por su tiempo,
s soy la Miss del 5° *A"
s CAYETANO HEREDIA

De Ci

aninias

Buenas noches soy mama de cielo
Zavala ... Ya me registre

GRACIAS'POR'SU T



ANEXO 7

ENTREGA DE PREMIOS Y LOS AFICHES PARA HACERLES LLEGAR A
LAS MADRES MEDIANTE LOS ALUMNOS

5TO GRADO DE PRIMARIA “A”-Turno mafiana




5TO GRADO DE PRIMARIA “B”-Turno mafana




5TO GRADO DE PRIMARIA “C”-Turno maifiana

,“,'Spsm

5TO GRADO DE PRIMARIA “D”-Turno tarde

N
o en c\tog \oueles




ANEXO 6

APROBACION DEL COMITE INSTITUCIONAL DE ETICA E )
N INVESTIGACI
Y RECEPCIONADO POR EL COLEGIO oN

UNIVERSIDAD PERUANA

CAYETANO HEREDIA

FAMEE-UIGICyT-941-2024
San Martin de Porres, 26 de agosto de 2024

Sefior

Luis Miguel Huertas Toledo
Director

1.E. Ramiro Priale 707¢
Presente. -

~Demi consideracion:
Tengo el agrado de dirigirme a usted para saludarlo cordialmente, y a su vez presentarie a las estudiantes:
VANESSA RAQUEL ONQUE VEGA y MEDINA MAMANI DANIELA, de la Facultad de Enfermeria de la
Universidad Peruana Cayetano Heredia.

Cabe destacar, que ellas cuentan con la aprobacién de la Facultad de Enfermeria para realizar el Proyecto
de Investigacion titulado: “NIVEL DE CONOCIMIENTO Y ACEPTABILIDAD DE LA VACUNA DEL VIRUS
DE PAPILOMA HUMANO EN MADRES DE ALUMNOS DE 5TO GRADO DE PRIMARIA EN UN COLEGIO
ESTATAL, LIMA, 2023” con SIDISI 212384, siendo la asesora la Mg. Nancy Laura Salinas Escobar,
docente de la Facultad de Enfermerfa de la Universidad Peruana Cayetano Heredia como representante
institucional. - - =

Agradeceré se les brinde las facilidades necesarias para la autorizacic‘m. en la realizacion del proyecto en
mencion.

Sin otro particular me despido de usted.

Atentamente,

Mg. Esp./Roberto A. Leon Manco
Jefe
Unidad Integrada de Gestion de Investigacion, Ciencia y Tecnologia

Facultades de Medicina, de Estomatologia y de Enfermeria.




