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RESUMEN:

Introduccion: La violencia por parte de la pareja (VIP) es un problema actualmente
declarado como prioridad de salud publica, sin embargo, es insuficientemente
atendida. Su relacion con la pobreza de tipo estructural ha sido insuficientemente
explorada en estudios desde un enfoque biopsicosocial y con relacion al tipo de
violencia y a necesidades basicas insatisfechas especificas. Objetivo: Estimar la
relacion entre pobreza (expresada en necesidades basicas insatisfechas) y la
violencia (sexual, psicolégica, fisica, sisteméatica o por abandono) contra la mujer
ejercida por parte de su pareja con informacién secundaria obtenida del Estudio
Epidemioldgico de Salud Mental en Lima Metropolitana 2012 (EESMLM).
Materiales y métodos: Estudio transversal, correlacional, con fuente de datos
secundarios pertenecientes al EESMLM, muestra probabilistica, trietapica,
representativa de la unidad de mujeres unidas o alguna vez unidas residentes en
Limay Callao. Instrumentos: Cuestionario de violencia familiar y la ficha de datos
demogréficos que incluye indicadores de pobreza segin NBI (INEI). Resultados:
Se encontrd que los niveles de pobreza estaban relacionados con la mayoria de los
tipos de VIP evaluados, asimismo cada necesidad bésica insatisfecha especifica se
relaciond al menos con un determinado VIP. Conclusiones: Se demostré que existe
relacion entre pobreza expresada en necesidades basicas insatisfechas y
determinados VIP anuales. En cuanto a VIP sistematica, el hacinamiento fue la

Unica necesidad basica insatisfecha que se asocio a ella.

Palabras clave: Violencia, violencia doméstica, salud mental, pobreza,

necesidades basicas insatisfechas.



ABSTRACT:

Introduction: Intimate partner violence (IPV) is a problem currently declared as a
public health priority, however, it is insufficiently addressed. Its relationship with
structural poverty has been insufficiently explored in studies from a
biopsychosocial approach and in relation to the type of violence and specific
unsatisfied basic needs. Objective: Estimate the relationship between poverty
(expressed in unsatisfied basic needs) and violence (sexual, psychological,
physical, systematic or by abandonment) against the woman exercised by her
partner with secondary information obtained from the Epidemiological Study of
Mental Health in Lima Metropolitan 2012 (EESMLM). Materials and methods:
Cross-sectional, correlational study, with a secondary data source belonging to the
EESMLM, probabilistic, three-stage sample, representative of the unit of married
or ever married women residing in Lima and Callao. Instruments: Family violence
questionnaire and demographic data sheet that includes poverty indicators
according to NBI (INEI). Results: It was found that the poverty levels were related
to the majority of the types of VIPs evaluated, likewise each specific unsatisfied
basic need was related to at least one specific VIP. Conclusions: It was
demonstrated that there is a relationship between poverty expressed in unsatisfied
basic needs and certain annual VIP. Regarding systematic VIP, overcrowding was

the only unsatisfied basic need that was associated with it.

Keywords: Violence, domestic violence, mental health, poverty, unsatisfied

basic needs.



I. INTRODUCCION:

El informe mundial sobre violencia publicado por la Organizacion Mundial de la
Salud (OMYS), clasifica, dentro de la violencia interpersonal, a la denominada
violencia intrafamiliar o contra la pareja o por parte de la pareja intima (VIP),
ejercida entre los miembros de una relacion sentimental actual o anterior,
usualmente heterosexual, frecuentemente por parte del varon hacia la mujer, en sus
naturalezas de violencia sexual, psicoldgica y fisica (1) ocasionando repercusiones

negativas tanto mentales como fisicas sobre la salud de la mujer (5,6).

Las cifras locales de mujeres victimas de violencia por parte de la pareja intima han
ido en aumento en los ultimos 12 afios, segun lo registrado por el Instituto Nacional
de Estadistica e Informética (INEI), mediante la Encuesta Demogréfica y de Salud
Familiar del 2021(ENDES) (3). Durante la pandemia por la Covid-19, se registrd
una creciente incidencia de victimas de VIP, y muchos estudios han demostrado

que los factores involucrados podrian ser multiples (4).

La OMS postula al modelo global “ecolégico” para entender cuéles son los factores
que influyen en el comportamiento violento. EI modelo se divide en cuatro niveles
que se interrelacionan entre si para facilitar la generacién de violencia. Dentro de
los factores tenemos a los bioldgicos o individuales, el entorno cercano, comunidad
y sociedad (que engloba factores culturales, econdmicos y politicos). Si bien es
cierto que algunos de estos factores pueden ser determinantes para un tipo
especifico de violencia, es frecuente que todos tengan en comudn varios de los

descritos (1).



El plan de accidn integral de salud mental del 2013-2030, publicado en la asamblea
mundial de la salud de 2021, destaca la importancia del estudio de los aspectos
psicosociales (haciendo referencia a el grado de instruccion, estado civil, grupo
etario, entre otros) (7), ademas de los bioldgicos, como parte de los determinantes

de salud mental (8).

Se ha registrado en un estudio sobre Pobreza y Salud mental que ambas situaciones
se correlacionan en un circulo vicioso donde la pobreza extrema genera problemas
de salud mental y los trastornos mentales originan problemas de indole econémico
(9,10). Esta asociacion negativa se da principalmente en paises en vias de
desarrollo; sin embargo, la interrogante de si la relacion es causal o asociativa,

continta presente (1).

En un estudio en Boston en 2009, se examinaron las consecuencias de la salud
mental en mujeres que enfrentan pobreza y violencia. La pobreza, considerada
como un factor cronico, desempefia un papel crucial tanto en la aparicion como en
la perpetuacion de la violencia doméstica, y afecta a las mujeres de diversas
maneras. La falta de recursos econdmicos en mujeres en situacion de pobreza las
deja mas susceptibles a depender de una pareja abusiva para obtener apoyo
financiero. Ademas, la pobreza reduce las posibilidades de que una mujer pueda

escapar de la violencia doméstica (10).

En otro estudio realizado en Africa occidental, se evalud la efectividad de un
programa gubernamental de apoyo econdmico en relacion con la violencia de pareja
en un grupo especifico de mujeres. Los resultados mostraron una disminucién en

los conflictos y un aumento en el empoderamiento femenino, pero se observé que



el dinero no logra cambiar los roles de género debido a la persistente inseguridad
economica, lo que limita la sostenibilidad de las relaciones en contextos de

violencia de pareja (11).

En Per(, pocos estudios han abordado dichas problematicas desde puntos de vista
psicosocial y biolégico. Gonzales Olearte y Gavilano realizan una investigacion
psicosocial en Lima Metropolitana en 1999 sobre pobreza e VVPI, concluyendo que
la probabilidad de que una mujer sufra violencia es mayor si su pareja tiene un
trabajo y ella no, su entorno local sea violento y que la mujer no pertenezca a alguna

red en sociedad; no obstante, la variable pobreza no mostré significancia estadistica

(7).

A pesar de que existen estudios internacionales que vinculan la VPI y la pobreza,
hay pocos estudios realizados en Latinoamérica que aborden especificamente los
elementos que definen la pobreza, como las necesidades bésicas insatisfechas,
incluyendo las condiciones de vivienda. Esto es relevante para comprender mejor
la relacion entre pobreza y violencia, como se ha observado en casos de
hacinamiento que han sido asociados con un aumento de la violencia en

adolescentes y en entornos carcelarios (13,14,17).

El INSM HD-HN de Lima, Perd ha llevado a cabo diversos estudios
epidemiologicos de salud mental que demuestran el impacto de los trastornos
mentales, sociales y de comportamiento en la calidad de vida, funcionalidad,
repercusion socioeconémica y libertad de expresion. Un estudio previo realizado

por esta institucion en 2018 (9) resalta la importancia de investigar en profundidad



la relacion entre pobreza y salud mental, incluyendo la violencia de pareja contra

las mujeres.

Esta investigacion esta alineada con las Guias de Politicas Nacionales y leyes del
estado peruano que protegen a poblaciones vulnerables e implementan programas
de intervencidn en temas como violencia de género, reactivacion econdémica y salud
mental, como la Politica Nacional de Igualdad de Género (15), Politica Nacional de
Desarrollo e Inclusion Social (16) y la Estrategia Priorizada de Accion en Salud
Mental para la Poblacién Privada de Libertad 2022-2023 (17). La evidencia
generada por este estudio podria contribuir a reformular, fortalecer e implementar
politicas y estrategias basadas en fundamentos cientificos en los sectores
pertinentes (8). Por lo tanto, es importante estudiar la asociacion entre pobreza y
violencia de pareja contra las mujeres. Utilizaremos datos recolectados en estudios
epidemioldgicos en salud mental realizados por el INSM HD-HN en Lima

Metropolitana y Callao (18).



1.  OBJETIVOS:

Objetivo general:

Identificar la relacion entre la pobreza, expresada en necesidades basicas

insatisfechas y los tipos de violencia ejercida hacia la mujer unida o alguna vez

unida por parte de su pareja en el Gltimo afio en Lima Metropolitana y Callao.

Objetivos especificos:

1.

Determinar la asociacion entre pobreza y cualquier tipo de violencia en mujeres
unidas o alguna vez unidas de Lima Metropolitana.

Estimar la asociacion entre pobreza y tipos especificos de violencia (fisica,
psicoldgica y sexual o por abandono) hacia la mujer por parte de su pareja en
mujeres unidas o alguna vez unidas de Lima Metropolitana.

Estimar la relacion entre determinadas necesidades bésicas insatisfechas y la
violencia contra la mujer en mujeres unidas o alguna vez unidas de Lima
Metropolitana.

Evaluar la asociacion entre pobreza y violencia sistematica (1 o 2 veces al mes
en el altimo afio) fisica, psicoldgica y sexual o por abandono hacia la mujer por
parte de su pareja en mujeres unidas o alguna vez unidas de Lima Metropolitana.
Estimar la asociacion entre determinadas necesidades béasicas insatisfechas y la
violencia sistematica (1 a 2 veces al mes) fisica, psicoldgica y sexual o por
abandono hacia la mujer por parte de su pareja en mujeres unidas o alguna vez

unidas de Lima Metropolitana.



I1Il. METODOLOGIA:

a) Disefio de estudio:

El presente estudio utilizara la base de datos del Estudio Epidemioldgico en Salud
Mental en Lima Metropolitana y Callao (EESMLM) realizado por el Instituto
Nacional de Salud Mental Honorio Delgado- Hideyo Noguchi (INSM HD- HN)
durante el afio 2012 (18). EIl estudio de tipo descriptivo, de corte transversal,
probabilistico y trietapico fue realizado durante mayo a diciembre de dicho afio
mediante entrevista directa con la finalidad de estimar la prevalencia de trastornos
mentales y otros aspectos generales de salud mental de tipo social y conductual.
Asimismo, abarcdé 4 unidades de analisis independientes: adolescente, adulto,
adulto mayor y mujer unida. Nuestro estudio se enfocara en la unidad de anélisis de

la mujer unida (casada, conviviente, en noviazgo o algun tipo de relacion).

b) Disefio muestral:
Los detalles del disefio muestral del estudio original se encuentran publicados en el
mismo (18). La presente investigacion sera un estudio secundario de tipo

transversal correlacional.

c) Poblacién:

Poblacion de mujeres unidas o alguna vez unidas que residen habitualmente en
Lima Metropolitana y Callao durante el afio 2012. La poblacion total fue obtenida
de conglomerados del Cono Sur, Cono Este, Cono Centro, Cono norte y Callao

segun el disefio muestral determinado. Se exceptuan algunos distritos balnearios



por su escasa poblacion, resultando como poblacion final el 99,6% de la prevista.
La poblacién ponderada total fue de 5899.105 personas en el momento de la
encuesta. EI marco muestral de la encuesta fue proporcionado por el Instituto
Nacional de Estadistica e Informatica elaborado en base a los resultados del pre -

censo del afio 2007.

d) Criterios de inclusién:
Incluye a todas las mujeres unidas, jefas de hogar o parejas del jefe de hogar,

residentes habituales en las viviendas seleccionadas.

e) Criterios de exclusion:
Mujeres unidas con problemas que impidan comunicacion eficaz y fluida con el

entrevistador (enfermedades fisicas complejas, trastornos mentales severos, etc.).

f) Muestra

El calculo del tamafio de muestra original tomo en cuenta el objetivo multipropdsito
de la encuesta tomando como parametro de referencia la prevalencia actual de
trastornos de ansiedad de 15%, efecto de disefio 1,8, error relativo 9%, nivel de
confianza 95% y personas del grupo objetivo por vivienda de 0,95. La muestra
original se recolectd en tres etapas de manera probabilistica, compleja e
independiente, ademas de ponderada para recrear la distribucion demogréfica de las
poblaciones en estudio. Se programo entrevistar a 5933 viviendas que luego fue
ajustada a 6180 hogares por la tasa de no respuestas. De estos, se logro entrevistar

a 5340 viviendas, evidenciando un nivel de participacion general del 86,4%. La



muestra seleccionada de la unidad de anélisis de mujeres unidas fue de 4734, con
una tasa de respuesta de 88,5%, se obtuvo una muestra final de 4190 mujeres

unidas. Para mas detalles se invita a revisar el EESMLM 2012 (18).

g) Procedimientos del estudio original:

Las encuestas fueron realizadas principalmente por psicélogos previamente
capacitados. Para el control de calidad, se realizaron supervisiones constantes
mediante la verificacion de registro de viviendas y establecimientos, verificacion
de seleccion de viviendas e informantes, supervision directa durante la entrevista,
control de avance respecto a la tasa de no respuesta, verificacion de distribucion

segun caracteristicas sociodemograficas, etc.

Definicion operacional de variables principales (Anexo 1)

Instrumentos (Anexo 2)

Procedimientos y técnicas

El trabajo en campo fue realizado por profesionales de la salud, mayormente
psicdlogos, quienes fueron previamente capacitados para realizar las entrevistas

durante la intervencion de campo.

Aspectos éticos del estudio

Este proyecto contd con la aprobacién de la Direccion Universitaria de
Investigacion, Ciencia y Tecnologia (DUICT) y del Comité Institucional de Etica
(CIE) de la Universidad Peruana Cayetano Heredia (UPCH). El protocolo del

estudio original fue aprobado por el Comité de investigacion y el Comité de Etica



Institucional del Instituto Nacional de Salud Mental “Honorio Delgado-Hideyo
Noguchi” (INSM). Los fondos utilizados en el estudio provienen del Instituto
Nacional de Salud Mental, quien también autorizd el uso de la base de datos. Se
solicité un consentimiento informado a los participantes en cada unidad de analisis,
asimismo, dicho consentimiento no consideraba la realizacion de estudios
secundarios; por tal motivo, nos acogemos a las consideraciones mencionadas en la
Pauta nimero 12 de las Pautas éticas internacionales para la investigacion
relacionadas con la salud en seres humanos (CIOMS) (19) para considerar la
aprobacion ética. Las razones principales para esta justificacion fueron: la dificultad
de ubicar y obtener consentimiento individual de cada persona de la muestra, la
importancia social del estudio a nivel mundial, nacional y local, y los minimos
riesgos para los participantes al tratarse de una base de datos codificada y
anonimizada, asegurando la confidencialidad y evitando la exposicion a riesgos.
Plan de andlisis

Para el andlisis univariado, las variables cualitativas se analizaron haciendo uso de
tablas de frecuencia y calculando porcentajes. Se analizé la relacion entre pobreza
haciendo uso de las necesidades basicas insatisfechas, tanto en las categorias de
pobreza, como con cada una de las necesidades basicas insatisfechas y los diferentes
tipos de violencia contra la mujer por parte de su pareja. Se uso de tablas cruzadas
(o de contingencia) calculando frecuencias y porcentajes acompariados de sus
intervalos de confianza. Ademas, se calculo el estadistico F corregido para muestras
complejas para verificar asociacion, asi como Odds Ratio crudos acompafados de
sus intervalos de confianza haciendo uso de modelos de regresion logistica simple.

Los datos fueron analizados utilizando el programa estadistico SPSS 21.0



Finalmente, se utiliz6 el modelo de regresion logistica binaria para determinar la
asociacion entre las NBI con los diferentes tipos de violencia, asi como para los
demas factores asociados con la pobreza, a través del calculo de los Odds Ratio
ajustados por las variables sociodemograficas, previo analisis de colinealidad de las
variables incluidas en el modelo. Las pruebas de hipotesis se contrastaron a un nivel
de significancia de 0,05. El tamafio de muestra de algunas necesidades basicas
insatisfechas era insuficiente (n <1% de la poblacién total) por lo que se optd a
agrupar a algunas (agua, electricidad, desagiie) para considerarlas como “presencia
de vivienda sin algun servicio". Como tal se consider6 a la presencia de

hacinamiento y presencia de vivienda inadecuada (problemas de techos paredes o

piso).
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IV. RESULTADOS:

El total de la poblacion fue de 4190 mujeres, de las cuales 3952 formaron parte de
nuestra muestra. En la tabla 1 se observa que la mayoria de las mujeres (42.8%) se
encontraba en el grupo de edad de 25 a 44 afios, con educacion secundaria completa
(44.9%) y estado civil "casadas" (40.2%). Respecto a los niveles de pobreza, el
74.9% no eran pobres, el 19.5% se encontraba en situacion de pobrezay el 5.7% en
pobreza extrema segun los indicadores de NBI. Entre las necesidades bésicas
insatisfechas, se encontr6 que el 9.72% de las mujeres vivian en hacinamiento, el
16.84% en viviendas con condiciones inadecuadas de techo y piso, y el 4.32%

carecian de servicios basicos de agua, luz y desaglie.

En relacion con la prevalencia de violencia, el 17% de las mujeres habia
experimentado algun tipo de violencia en el Gltimo afio, mientras que el 6.9% habia
sufrido violencia sisteméatica. Los porcentajes de mujeres que habian
experimentado violencia fisica, sexual, psicolégica I/l y por abandono fueron de
7.7%, 2.8%, 15.5%, 8% y 4.6%, respectivamente. En cuanto a la violencia
sistematica, los porcentajes correspondientes fueron de 2.3%, 1%, 6%, 3.9% Yy 2.5%

(Tabla 2).

En la tabla 3 se presentan los resultados del anélisis bivariado de la prevalencia
anual de cada tipo de violencia en relaciéon con factores sociodemogréaficos y de
pobreza. Se encontrd una asociacion significativa entre la prevalencia de cualquier
tipo de violencia, niveles de pobreza y necesidades basicas insatisfechas evaluadas

(p<0.001). La violencia fisica mostrd asociacion significativa con el nivel de

11



pobrezay las necesidades basicas de hacinamiento y vivienda inadecuada (p<0.001)
(Tabla 3). Con relacion a la violencia sexual, se encontr6 asociacion significativa
con el nivel de pobreza y la necesidad basica de vivienda inadecuada (p=0.041y
p=0.008, respectivamente). Ademas, se hallaron asociaciones significativas entre la
violencia sexual y la edad, el estado civil y el nivel educativo (p=0.034, p<0.001 y

p=0.046, respectivamente) (Tabla 3).

En cuanto a la violencia psicoldgica I, se encontré asociacion significativa con el
nivel de pobreza y las necesidades basicas de hacinamiento y vivienda inadecuada
(p<0.001 y p=0.001, respectivamente). La violencia psicoldgica Il también mostro
asociacion significativa con el nivel de pobreza y las necesidades basicas de
vivienda inadecuada y carencia de servicios (p<0.001, p=0.017 y p=0.003,
respectivamente). En cuanto a la violencia por abandono, se encontr6 asociacion
significativa con el nivel de pobreza segun los indicadores de NBI (p=0.001), asi
como con las necesidades bésicas de vivienda sin adecuado techo y piso, y sin
servicios basicos de agua, luz y desaglie (p=0.008 y p=0.003, respectivamente)

(Tabla 3).

En la tabla 4 se presenta un andlisis similar al anterior, pero considerando la
violencia sistemética, que corresponde a una frecuencia de al menos 1 a 2 veces al
mes. Se encontrd asociacion significativa entre la prevalencia de cualquier tipo de
violencia sistematica y los niveles de pobreza, asi como las condiciones precarias
de infraestructura y servicios de vivienda (p<0.050). La violencia sistematica fisica,
sexual y psicoldgica se asocio Unicamente con variables sociodemograficas como

estado civil y nivel educativo (p<0.001 y p<0.05, respectivamente). En relacion a

12



la violencia por abandono, se encontr6é asociacion significativa con el nivel de
pobreza segun los indicadores de NBI, asi como con el hacinamiento y la carencia

de servicios (p=0.006, p=0.005 y p=0.017, respectivamente) (Tabla 4).

En el anélisis multivariado de la tabla 5, se detalla la relacion significativa entre
cada tipo de violencia y los factores relacionados con la pobreza y las necesidades
bésicas insatisfechas, controlando otros factores sociodemogréaficos. Se encontrd
que las mujeres en pobreza extrema tenian un 60% mas de probabilidad de sufrir
cualquier tipo de violencia en comparacion con las mujeres no pobres
(ORajus=1.60, 1C95% 1.14-2.23). Ademas, las mujeres pobres presentaban un 37%
mas de probabilidad de sufrir cualquier tipo de violencia (ORajus=1.37, 1C95%
1.10-1.71). Con relacion a las necesidades bésicas insatisfechas, las mujeres con
viviendas en condiciones inadecuadas de techo y piso tenian un 26% maés de
probabilidad de padecer algun tipo de violencia (ORajus=1.26, 1C95% 1.01-1.60)

(Tabla 5).

En cuanto a la violencia fisica, se encontrd que las mujeres en pobreza y pobreza
extrema tenian 1.3 y 1.7 veces mas probabilidad de experimentar violencia fisica,
respectivamente, en comparacion con las mujeres no pobres (ORajus=1.30, 1C95%
1.01-1.80 y ORajus=1.70, 1C95% 1.07-2.55). Con relacion a las necesidades
béasicas especificas, las mujeres que vivian en hacinamiento tenian un 60% mas de
probabilidad de padecer violencia fisica (ORajus=1.60, 1C95% 1.11-2.22) (Tabla

5).

En cuanto a la violencia sexual, se encontré asociacion significativa solo con

factores demogréficos como edad, estado civil y nivel educativo.
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Se encontro una relacion estadisticamente significativa entre los niveles de pobreza
y la presencia de violencia psicoldgica a través de agresiones verbales, insultos u
ofensas (ORajus=1.30, 1C95% 1.03-1.62). Con relacion a las necesidades basicas
especificas, se encontrd que las mujeres que vivian en hogares sin servicios basicos
tenian un 70% mas de probabilidad de sufrir violencia psicoldgica a traves de
chantajes o humillaciones (ORajus=1.70, 1C95% 1.01-2.72). También se observé
un mayor riesgo de violencia psicoldgica asociado a variables sociodemograficas
como edad, estado civil y nivel educativo. Finalmente, en el analisis de la violencia
por abandono, se encontré que las mujeres en pobreza extrema tenian un 80% mas
de probabilidad de sufrir algun tipo de violencia por abandono en comparacion con
las mujeres no pobres (ORajus=1.80, IC95% 1.08-3.13), mientras que las mujeres
pobres presentaban un 30% maés de probabilidad, aunque sin llegar a la significancia

estadistica (Tabla 5).

En la tabla 6 se muestra el analisis multivariado de la relacion entre la presencia de
cualquier tipo de violencia sistemética y los aspectos sociodemograficos y la
pobreza. Se encontré que las mujeres que vivian en situacion de hacinamiento
tenian un 97% mas de probabilidad de ser victimas de violencia por abandono

(ORajus=1.97, 1C95% 1.11-3.49) (Tabla 6).
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V. DISCUSION:

El estudio actual confirma la relacion entre pobreza y violencia contra la mujer,
utilizando un enfoque objetivo de la pobreza (a través del indice de necesidades
basicas) en una muestra representativa de Lima Metropolitana y Callao. Aunque se
reconoce ampliamente que la pobreza aumenta el riesgo de violencia, este estudio
demuestra que esta asociacion no es constante en todas sus dimensiones (1).
Ademas, es importante abordar este tema, ya que la literatura regional sobre las

necesidades basicas en mujeres victimas de violencia de pareja es escasa

Conocer la influencia de las condiciones de vivienda limitadas en la generacion de
violencia, especialmente la violencia intima de pareja (VIP), es crucial para generar
informacion dirigida a diferentes sectores y promover intervenciones sanitarias,
politicas publicas y programas estatales relacionados con vivienda, violencia, y
pobreza. Ademas, esta investigacion proporciona datos relevantes tanto para
profesionales de la salud que trabajan en la identificacion e intervencion eficaz en
casos de violencia doméstica, como para otros sectores politicos responsables de
grupos poblacionales que experimentan necesidades béasicas insatisfechas y
violencia, como carceles o refugios, lugares donde se ha comprobado la importancia

de investigar estas relaciones, especialmente la presencia de hacinamiento (13).

Relacién entre pobreza, cualquier violencia y violencia sistematica

La presencia de pobreza se asocio significativamente a la prevalencia de cualquier
tipo de violencia. Por otro lado, se encontr6 mayor probabilidad de VVPI en mujeres

en condiciones de pobreza y pobreza extrema (ORa=1,60, IC 1,14-2,23), frente a
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las mujeres no pobres. Esto compatible con lo mencionado en un metaanalisis
espafol del 2016 sobre factores de riesgo asociados a violencia sufrida en pareja,
donde confirman que tener bajos ingresos se asocian a un mayor riesgo de ser
victima de VIP (12). Sin embargo, en algunos casos la presencia de pobreza no
asegura necesariamente la ocurrencia de VIP, como lo observado en un estudio
realizado por The Lancet en 2015 donde mencionan que, a pesar de residir en
hogares de extrema pobreza, algunas mujeres estaban protegidas de VIP cuando el

sustento econdémico provenia de alguien que no era la misma mujer o su pareja (38).

Continuando con la misma linea de exploracién sobre cualquier tipo de violencia,
la presencia de NBIs se asocié significativamente a la prevalencia de este tipo
particular de violencia. Por otro lado, quienes experimentaron mayor probabilidad
de padecer cualquier VVPI fueron aquellas con presencia de viviendas inadecuadas
(en referencia a las condiciones de techos, paredes o pisos) por presentar un
ORa=1,26 e 1C=1,01-1,60. Las condiciones de vivienda pueden desempefiar un
papel fundamental en la generacion de diversas formas de violencia, la falta de
viviendas adecuadas y seguras puede aumentar el estrés y la tension en el hogar,
generando un entorno propicio para el conflicto proporcionando un mayor riesgo
de disputas interpersonales. Una tesis de maestria realizada en Colombia en el 2022,
donde investigaban la relacion entre “estrés habitacional” (resultante de factores
como la densidad, hacinamiento, ruido y temperatura inadecuada de nuestra
vivienda) y tipos de VIP, llega a la conclusion que el hacinamiento, como parte del

concepto de estrés habitacional, es fundamental para el desarrollo de VIP, sobre
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todo de tipo VIP fisica, por afectar en la tensién y agresividad entre individuos que

comparten estas condiciones (24,25,31).

En cuanto a la presencia de cualquier tipo de violencia sistematica (violencia de al
menos 1 o 2 veces al mes en el ultimo afio), se obtuvo que solo se relaciona
significativamente a factores tanto de pobreza como NBI en el anélisis crudo, sin
embargo, en el andlisis ajustado no se observa dicha relacion. La violencia
manifestada de manera recurrente, como la VIP sistematica, tiende a seguir ciertos
patrones de comportamiento interrelacionados multifactoriales (niveles altos de
estrés, alcoholismo, frecuencia de problemas diarios, entre otros) de parte del
agresor y de la victima, que terminarian por provocar mas violencia y que podrian
intervenir con mayor intensidad que la misma situacion de pobreza (26). Este es un
hallazgo inesperado y que no tiene una explicacién muy clara, exponiendo la
complejidad alrededor de la violencia. Dada la estrecha relacion entre las variables
mencionadas, podriamos asumir que las mujeres con violencia mas frecuente estan
expuestas a situaciones de desventaja del sistema como el de ser convivientes y no

casadas o tener una menor instruccion, y no alcanzar los mismos derechos.

Relacion entre pobreza, violencia fisica y violencia fisica sistematica

La presencia de pobreza se asocio significativamente a la prevalencia de VIP fisica.
Por otro lado, las mujeres en situacion de pobreza y pobreza extrema presentaron
mas probabilidad de experimentar violencia fisica que las no pobres. Siguiendo esta

linea de investigacion, obtuvimos que las mujeres con hogares hacinados
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presentaron 60% mas probabilidad de experimentar cualquier manifestacion de

violencia fisica que las no hacinadas (ORa=1,60 IC=1,11-2,22).

El hacinamiento ha tomado un rol importante en la generacion de cualquier tipo de
violencia; sin embargo, se le ha tomado en mayor consideracién a partir de la
pandemia del covid como un factor relacionado con la presencia de VIP (24).
Estudios realizados durante la pandemia del COVID, como el realizado por McNeil
et al. sobre el cambio en las prevalencias y victimizacion de VIP durante los
primeros seis meses de pandemia, describen un aumento en la prevalencia de VIP
atribuidos a una serie de factores, por ejemplo, los factores de vulnerabilidad
descritos en este estudio, dentro de los cuales se encuentra el hacinamiento y el bajo
nivel econdmico, ademas de considerar al hacinamiento como un factor mas
relacionado a violencia psicoldgica que fisica (27). Por otro lado, existen estudios
donde relacionan tanto a la violencia fisica como la violencia psicoldgica (a través
de insultos, agresiones verbales u ofensas) no interpersonal significativamente con
el hacinamiento. Por ejemplo, Talbott estudio la asociacion entre hacinamiento de
pacientes de salas psiquiatricas y violencia fisica sobre el personal del hospital,
llegando a la conclusion que el frecuente hacinamiento de los pacientes en
hospitales psiquiatricos aumenta el riesgo de violencia fisica dirigida contra el
personal (29). En otro estudio realizado en Londres sobre violencia carcelaria 'y su
asociacion con factores como hacinamiento y rotacion en prisiones de Suiza,
confirmaron que la violencia carcelaria era mayor a medida que aumentaba el
hacinamiento y la rotacion de los reclusos (13). Un estudio americano realizado en
el 2004 sobre los factores de riesgo para VIP fisica concluy6 que el hacinamiento

no estaba asociado a este tipo de violencia (28,30).
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Relacion entre pobreza, violencia sexual y violencia sexual sistematica

La presencia de pobreza se asocio significativamente a la prevalencia anual de VIP
sexual. Asimismo, solo la NBI de vivienda inadecuada se asocio significativamente
a la prevalencia de este tipo de violencia. En cuanto al analisis bivariado ajustado,
no se observa relacion significativa entre la pobreza y NBI con la probabilidad de
padecer VIP sexual. Los hallazgos obtenidos sobre violencia sexual pueden ser
atribuidos a que la pobreza puede generar condiciones de vulnerabilidad que
aumenten el riesgo de violencia sexual, debido a falta de recursos, oportunidades y
acceso a las redes de apoyo. Sin embargo, es fundamental reconocer que la
violencia sexual puede ocurrir en cualquier contexto socioeconomico (38). Por su
parte, VIP sexual sistematica es méas frecuente posterior a conflictos internos. Solo
como ejemplo, en Nigeria el terrorismo ha generado condiciones econémicas
desfavorables que han llevado a situaciones extremas. En este contexto, nifias y
mujeres se ven obligadas a involucrarse en actividades como prostitucién para su
supervivencia a cambio de comida, dinero, proteccion, vivienda y otros recursos

necesarios para subsistencia (32)

Relacion entre pobreza, violencia psicoldgica y violencia psicolégica

sistematica

La pobreza se asocid significativamente a la prevalencia de violencia I. Asimismo,
se encontro que las mujeres en condicion de pobreza tienen una alta probabilidad

(OR=1,30, 1C=1,03-1,62) de ser victimas de violencia psicol6gica por agresiones
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verbales, insultos y ofensas, mas no con la violencia psicoldgica relacionada a
chantajes o humillaciones. Este hallazgo respalda la opinidn de autores que sugieren
que el primer tipo de violencia psicologica puede estar mas asociado a otros factores
distintos a la situacién econdémica. Entre estos se incluyen los trastornos de la
personalidad, comportamientos manipuladores y el ejercicio de control sobre la

pareja (33).

Continuando con la linea de investigacion sobre violencia psicolégica, podemos
observar que las mujeres que presentan hogares sin algun servicio como agua y luz,
presentan mayor probabilidad de padecer de violencia psicoldgica relacionada a
chantajes y humillaciones (ORa=1,70, IC=1,01-2,72). También se encontrd que no
hubo relacion significativa entre hacinamiento y violencia psicoldgica hacia la
mujer después de controlar la variable por factores sociodemogréaficos, como lo
descrito en América Latinay el Caribe en el 2012, donde se encontrd que no existia
asociacion estadistica significativa entre hacinamiento y la violencia doméstica
contra las mujeres (34); sin embargo, otro estudio realizado en Bangladesh encontrd
que las mujeres hacinadas tenian mas probabilidad de ser victimas de VIP fisica y
psicolégica comparado con aquellas que no residian en dichas condiciones de
vivienda (35). Esto refuerza la importancia del contexto y otros factores que pueden

mediar la relacion entre pobreza y violencia psicoldgica.

Continuando con los hallazgos de esta linea de investigacion, la VIP psicologica de

tipo sistemética en el Ultimo afio no presento relacion a ninguna NBI ni pobreza. Se

realizd una bdsqueda exhaustiva de esta asociacion sin éxito alguno, en su lugar se
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encontraron estudios que refuerzan la asociacion entre violencia psicoldgica
“grave” contra la mujer y la pobreza. Es importante resaltar también que este tipo
de violencia es una de las mas frecuentes dentro del ambito doméstico intrafamiliar

que no se limita solo a la pareja (6,9).

Relacién entre pobreza, violencia por abandono y violencia por abandono

sistematico

Las mujeres en condiciones de pobreza y pobreza extrema presentaron una alta
probabilidad de sufrir violencia por abandono (referida a la falta de acceso a ropa
adecuada, medicamentos, atencion médica y otras necesidades basicas emocionales
o fisicas), con ORa significativos de 1,80 y 1,30 respectivamente. Ademas, las
mujeres que vivian en hogares hacinados tenian una probabilidad significativa de

experimentar violencia por abandono sistematico en el ultimo afio.

Aunque la violencia por abandono se observa principalmente en menores de edad
(1), también puede afectar a las mujeres, especialmente aquellas que viven en zonas
afectadas por conflictos. Por ejemplo, en &reas con alta presencia de terrorismo en
Colombia, se ha encontrado que las mujeres victimas de violencia por abandono
tenian una mayor probabilidad de pertenecer al nivel socioeconémico de pobreza
en comparacion con aquellas que no experimentaron esta forma de violencia (36).
Sin embargo, esta asociacién no siempre esta presente, como se describié en un
informe de la OPS sobre nifios, donde encontraron una asociacion significativa
entre violencia por abandono y el grupo de edad y nivel educativo de la victima

(37). Este tipo de violencia por abandono es poco conocido a nivel nacional e
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internacional, lo que resalta la importancia de realizar méas investigaciones sobre
los factores externos relacionados con su presencia, especialmente a nivel local,
donde existen pocos estudios desde esta perspectiva (6).

Este andlisis tuvo las siguientes limitaciones. A) EIl presente estudio es de tipo
transversal, por lo que no podemos establecer relaciones de causalidad y efecto
entre las variables evaluadas. B) La identificacion de violencia de pareja mediante
una encuesta directa en los hogares puede introducir subjetividad a las respuestas,
al desconocer el estado mental previo de las mujeres encuestadas y considerando el
posible estigma social asociado a hablar de VIP. C) Las diferencias culturales y
regionales en el Perd limitan la extrapolacion de este estudio a nivel nacional.
Aunque se llevo a cabo en Lima Metropolitana y Callao, no se puede generalizar a
otras sociedades debido a las notables disparidades en cultura y sociedad. D) Al
haber reducido la muestra de Necesidades basicas Insatisfechas por algunas
necesidades que presentaban n muy pequefios (n=<1%), se pudo limitar el analisis
y con ello haber restado potencia a la relacion obtenida. E) No se han incluido
variables que podrian interactuar entre la pobreza y la violencia como la salud
mental de la mujer o del agresor, o presencia de soporte psicosocial, presencia de
hijos, etc. F) El presente estudio se basa en datos epidemioldgicos de salud mental
recopilados aproximadamente hace 11 afios, los cuales brindaron una valiosa fuente
de informacion en dicho periodo. Sin embargo, es necesario tener en cuenta que la
dinamica socioecondmica y de pareja pueden haber experimentado modificaciones
desde ese entonces, por consiguiente, es importante interpretar los resultados
teniendo en cuenta la diferencia temporal y reconocer que se requiere investigacion

adicional para comprender plenamente la asociacion en el contexto actual.
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VI. CONCLUSIONES

Se ha encontrado que la violencia contra la mujer por parte de la pareja se relaciona
directamente con los niveles de pobreza y las necesidades basicas insatisfechas, asi
como con otros factores psicosociales como la educacion y el estado civil, en

mujeres unidas o alguna vez unidas en Lima Metropolitana y Callao.

Tanto la pobreza como la pobreza extrema se relacionaron con todos los tipos de
violencia, siendo la pobreza asociada a la violencia fisica, la violencia por abandono
y la violencia psicoldgica tipo | (insultos, agresiones verbales y ofensas), y la

pobreza extrema asociada a la violencia fisica y la violencia por abandono.

En cuanto a las necesidades basicas insatisfechas, se encontrd que la vivienda en
condiciones inadecuadas de techo y piso se relacion6 con todos los tipos de
violencia evaluados, mientras que el hacinamiento se relaciond con la violencia
fisica y la vivienda sin servicios se relaciond con la violencia psicoldgica 1l

(chantajes, manipulaciones y humillaciones).

La presencia de pobreza no estuvo asociada a ningun tipo de violencia sistematica
en mujeres unidas o alguna vez unidas en Lima Metropolitana y Callao, pero si se
relaciond con la prevalencia de cualquier tipo de violencia sistematica y violencia
por abandono sistematico. EI hacinamiento fue la Gnica necesidad basica que se
asocio con la violencia sistemética, especificamente la violencia por abandono
sistematico, y su prevalencia se relacioné con cualquier tipo de violenciay violencia

por abandono de forma sistematica, al igual que la prevalencia de la necesidad
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basica de vivienda sin servicios. La prevalencia de viviendas en condiciones

inadecuadas no se relaciond con ningln tipo de violencia sistematica.

VIl. RECOMENDACIONES

Las necesidades basicas insatisfechas si estan relacionadas a cualquier tipo de
violencia, incluido el caso de violencia por parte de la pareja intima, independiente
del tipo en especifico, por lo que sugerimos que se tomen en cuenta como parte de
las politicas de prevencion y deteccion temprana de violencia contra la mujer en
hogares, con o sin condiciones de pobreza y pobreza extrema, y no solo en Lima

Metropolitana, sino también a nivel nacional.

Los resultados de este estudio servirian para que, en futuras investigaciones, se
pueda determinar de manera mas precisa, y con muestras méas grandes el rol de las
necesidades basicas insatisfechas en la presencia de cualquier tipo de violencia,

independiente de que sea por parte de la pareja o no.

24



VIIl. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

1. Krug EG, Mercy JA, Dahlberg LL, Zwi AB. El informe mundial sobre la
violencia y la salud. Biomedica [Internet]. 2002;22(0):327. Disponible en:
http://dx.doi.org/10.7705/biomedica.v22isupp2.1182

2. Patel DM, Taylor RM. Forum on Global Violence Prevention, Board on Global
Health, Institute of Medicine. Social and economic costs of violence.
Washington D.C., DC, Estados Unidos de América: National Academies Press;
2012.

3. Flor Suarez Rodriguez, Cecil Munguia Garcia, Luz Piscoya Jurupe. Series
Anuales de Indicadores Principales de la ENDES. Instituto Nacional de
Estadistica e Informatica; 2020.

4. Hernandez W, Cozzubo A, Aguilar JC, Ledgard D, Agiero J. El impacto de la
pandemia por la COVID-19 sobre la violencia familiar: diferenciando victimas,
tipos de violencia y niveles de riesgo en el Perd. UNDP LAC Working Paper
Series No. 30; 2022. Obtenido de: El impacto de la pandemia por la COVID-19
sobre a violencia familiar.pdf

5. Caballero J, Alfaro M, Nufiez Y, Torres H. Violencia psicoldgica contra la mujer
por su pareja en el Per(. Revista Peruana de Epidemiologia. 2009;13(3):1-7.

6. Vargas Murga H. Violencia contra la mujer infligida por su pareja y su relacion
con la salud mental de los hijos adolescentes. Rev Medica Hered [Internet].
2017;28(1):48. Disponible en: http://dx.doi.org/10.20453/rmh.v28i1.3074

7. Gonzales de Olarte G, Gavilano P. Pobreza y violencia doméstica contra la

mujer en Lima Metropolitana. IEP; 1998.

25


file:///C:/Users/jesaa/Documents/SECCION%20CC/ARTICULOS%20CC/COVID-19/El%20impacto%20de%20la%20pandemia%20por%20la%20COVID-19%20sobre%20a%20violencia%20familiar.pdf
file:///C:/Users/jesaa/Documents/SECCION%20CC/ARTICULOS%20CC/COVID-19/El%20impacto%20de%20la%20pandemia%20por%20la%20COVID-19%20sobre%20a%20violencia%20familiar.pdf

8. Organizacion Mundial de la Salud. Plan de accion sobre Salud Mental 2013 -
2020. Ginebra, Suiza: OMS; 2013.

9. Saavedra JE. Pobreza y salud mental en la poblacion adulta de Lima
Metropolitana: trastornos psiquiatricos y otros problemas de salud mental
asociados. Anales de Salud Mental. 2019;34(2):21-41.

10. Goodman LA, Smyth KF, Borges AM, Singer R. When crises collide: how
intimate partner violence and poverty intersect to shape women’s mental health
and coping?: How intimate partner violence and poverty intersect to shape
women’s mental health and coping? Trauma Violence Abuse [Internet].
2009;10(4):306-29. Disponible en:
http://dx.doi.org/10.1177/1524838009339754

11. Barrington C, Peterman A, Akaligaung AJ, Palermo T, De Milliano M,
Aborigo RA. Poverty can break a home’: Exploring mechanisms linking cash
plus programming and intimate partner violence in Ghana. Soc Sci Med.
2022;292: 114521.

12 . Mascaro-Sanchez P, Garcia-Parra S, Munares-Garcia O. Violencia basada en
género en zonas urbanas y urbano-marginales de Lima y Callao, 2007 - 2010.
An Fac Med (Lima Peru: 1990) [Internet]. 2012;73(2):127. Disponible en:
http://dx.doi.org/10.15381/anales.v73i2.830

13. Baggio S, Peigné N, Heller P, Gétaz L, Liebrenz M, Wolff H. Do overcrowding
and turnover cause violence in prison? Front Psychiatry [Internet].

2019;10:1015. Disponible en: http://dx.doi.org/10.3389/fpsyt.2019.01015

26



14 . Makinde O, Bjorkqvist K, Osterman K. Overcrowding as a risk factor for
domestic violence and antisocial behaviour among adolescents in Ejigbo, Lagos,
Nigeria. Glob Ment Health (Camb) [Internet]. 2016;3(e16):e16. Disponible en:
http://dx.doi.org/10.1017/gmh.2016.10

15. Diario el Peruano. Decreto Supremo que aprueba el Plan Nacional contra la
Trata de Personas 2017-2021 [Internet]. 2017. Disponible en:
https://busquedas.elperuano.pe/normaslegales/decreto-supremo-que-aprueba-
el-plan-nacional-contra-la-trata-decreto-supremo-n-017-2017-in-1530366-1/

16 Ministerio de la mujer y poblaciones vulnerables. Plan Nacional Contra la
Violencia hacia la Mujer 2009 - 2015 [Internet]. 2010. Disponible en:
https://www.mimp.gob.pe/files/programas_nacionales/pncvfs/normativas/304_
PNCVHM_2009-2015.pdf

17 Aprueban el Plan Nacional para la Superacion de la Pobreza 2004-2006. Diario
el Peruano; 8 de Setiembre del 2004.

18 Saavedra JE. Estudio Epidemioldgico Metropolitano en Salud Mental 2012.
Anales de Salud Mental. 2012;18(1y2):61-127.

19 OPS. Pautas éticas internacionales para la investigacion relacionada con la salud
con seres humanos. Ginebra: Consejo de Organizaciones Internacionales de las
Ciencias Médica; 2016.

20 Anicama J, Vizcardo S, Carrasco J, Mayorga E. Estudio epidemioldgico
Violencia y comportamientos asociados en Lima Metropolitana. [Oficina

General de Epidemiologia]: Universidad Nacional Federico Villarreal; 1999.

27



21 INEI. Manual de la Encuestadora de la Encuesta Nacional de Hogares [Internet].
2000.Disponibleen:
https://proyectos.inei.gob.pe/iinei/srienaho/Descarga/DocumentosMetodologic
0s/2000-4/ManualEnc2000-4.pdf

22 Feres JC, Macero X. Enfoques para la medicion de la pobreza Breve revision de
la literatura. Santiago de Chile [Internet]. Santiago de Chile: UN; 2001.
Disponible en:
http://www.eclac.org/publicaciones/Estadisticas/9/Icl1479/lcl1479e.pdf.

23 Instituto Nacional de Estadistica e informatica. Encuesta Demogréafica y de
Salud Familiar 2012. Lima 11 PERU; 2012.

24 Gémez Garcia DM, Pérez Villalba L. Estrés habitacional y su relacion con la
violencia de pareja hacia la mujer. Colombia: Universidad de La Costa; 2022.
25 Vatnar SKB, Bjerkly S. Does Separation or Divorce Make any Difference? An
Interactional Perspective on Intimate Partner Violence with Focus on Marital

Status. Journal of Fam. 2012;27:45-54.

26 Katerndahl D, Ferrer R, Burge S, Becho J, Wood R. Recurrent patterns of daily
intimate partner violence and environment. Nonlinear Dynamics Psychol Life
Sci. 2010;14(4):511-24.

27 McNeil A, Hicks L, Yalcinoz-Ucan B, Browne DT. Prevalence & correlates of
intimate partner violence during COVID-19: A rapid review. J Fam Violence
[Internet]. 2023;38(2):241-61. Disponible en:

http://dx.doi.org/10.1007/s10896-022-00386-6

28



28 Jeyaseelan L, Sadowski L, Kumar S, Hassan F, Ramiro L. World studies of
abuse in the family environment — risk factors for physical intimate partner
violence. Int J Inj Contr Saf Promot.2004;11(2):117-24.

29 Talbott JA. Overcrowding in psychiatric wards and physical assaults on staff:
data-linked longitudinal study. Year B Psychiatry Appl Ment Health [Internet].
2012;2012:230-1. Disponible en: http://dx.doi.org/10.1016/j.ypsy.2011.07.033

30Palmetto N, Davidson LL, Breitbart V, Rickert VI. Predictors of physical
intimate partner violence in the lives of young women: victimization,
perpetration, and bidirectional violence. Violence Vict [Internet].
2013;28(1):103-21. Disponible en: http://dx.doi.org/10.1891/0886-
6708.28.1.103

31Sutton D, Dawson M. Differentiating characteristics of intimate partner
violence: Do relationship status, state, and duration matter? J Interpers Violence
[Internet]. 2021;36(9-10):NP5167-91. Disponible en:
http://dx.doi.org/10.1177/0886260518795501

32 Dallos Arenales MI, Pinzon-Amado A, Barrera Gonzélez CA, Mujica Rojas JA,
Meneses Silva YR. Impacto de la violencia sexual en la salud mental de las
victimas en Bucaramanga, Colombia. Revista Colombiana de Psig.
2008:37(1):56-65.

33Warner TD, Swisher RR. Low-income couples and relationship education:
Examining participant characteristics, program experiences, and program

outcomes. J Couple Relatsh Ther2019;18(3):218-38.

29



34 Bott S, Guedes A, Goodwin M, Mendoza JA. Violence against women in Latin
America and the Caribbean: A comparative analysis of population-based data
from 12 countries [Internet]. Washington, DC: Pan American Health
Organization; 2012. Disponible en:
https://www.paho.org/hg/dmdocuments/2014/Violencel.24-WEB-25-febrero-
2014.pdf

35 Koenig MA, Stephenson R, Ahmed S, Jejeebhoy SJ, Campbell J. Individual and
contextual determinants of domestic violence in North India. Am J Public Health
[Internet]. 2006;96(1):132-8. Disponible en:
http://dx.doi.org/10.2105/AJPH.2004.050872

36 Ciruela-Lorenzo AM, Gonzéalez-Sanchez A, Plaza-Angulo JJ. An exploratory
study on social entrepreneurship, empowerment and peace process. The case of
Colombian women victims of the armed conflict. Sustainability [Internet].
2020;12(24):10425. Disponible en: http://dx.doi.org/10.3390/su122410425

37 Devries K, Merrill KG, Knight L, Bott S, Guedes A, Butron-Riveros B, et al.
Violence against children in Latin America and the Caribbean: What do
available data reveal about prevalence and perpetrators? Rev Panam Salud
Publica [Internet]. 2019;43:€66. Disponible en:
http://dx.doi.org/10.26633/RPSP.2019.66

38 Ellsberg M, Arango DJ, Morton M, Gennari F, Kiplesund S, Contreras M, et al.
Prevention of violence against women and girls: what does the evidence say?
Lancet [Internet]. 2015;385(9977):1555-66. Disponible en:

http://dx.doi.org/10.1016/S0140-6736(14)61703-7

30


http://dx.doi.org/10.1016/S0140-6736(14)61703-7

IX. TABLAS, GRAFICOS Y FIGURAS

Tabla 1. Caracteristicas sociodemograficas de las mujeres unidas o alguna vez unidas en Lima Metropolitana y Callao en el afio 2012.
(Muestra:3952)

Intervalo de Coeficiente de

confianza al 95% variacion Mujeres (n)

Caracteristicas Estimacion (%)

15a24 5,6 49-6,4 0,068 231
25a44 42,8 41,2-44,5 0,020 1711
45 a 64 36,2 34,6-37,8 0,023 1432
65 a mas 15,4 14,2 - 16,7 0,041 578
Separado/divorciado/viudo 26,00 24,5-27,5 0,029 992
Conviviente 33,8 32,3-35,4 0,024 1397
Casado 40,2 38,6-41,9 0,021 1563
Sin nivel/primaria 24,4 23,0- 25,8 0,029 1020
Secundaria 44,9 43,2 - 46,5 0,019 1786
Superior no universitaria 17,5 16,2 - 18,8 0,038 667
Superior universitaria 13,3 12,1-14,5 0,046 479
Pobre extremo 5,6 5,00-6,4 0,065 257
Pobre 19,5 18,2-20,8 0,034 813
No Pobre 74,9 73,4-76,3 0,010 2882
Si 9,7 8,8-10,8 0,052 386
No 90,3 89,2-91,2 0,006 3566
Si 16,8 15,7 -18,1 0,036 747
No 83,2 81,9-84,3 0,007 3205

Si 4,3 3,7-5,0 0,074 199
No 95,7 95,00 - 96,3 0,003 3753




Tabla 2. Mujeres unidas o alguna vez unidas segun tipo de violencia por su pareja en Lima Metropolitana y Callao en el afio 2012.
(Muestra:3952)

L. . L. Intervalo de confianza al Coeficiente de .
Caracteristicas Estimacion (%) L Mujeres (n)
95% variacion
Presencia de Violencia en el dltimo afio
Cualquier tipo de violencia o maltrato
Si 17,0 15,8-18,2 0,008 710
No 83,0 81,8-84,2 0,008 3242
Violencia fisica
Si 7,7 6,9-8,6 0,058 319
No 92,3 91,4-93,1 0,005 3633
Violencia sexual
Si 2,8 2,3-3,3 0,095 122
No 97,2 96,7 -97,7 0,003 3830
Violencia psicoldgica |
Si 15,5 14,4 - 16,7 0,039 650
No 84,5 83,3-85,6 0,007 3302
Violencia psicoldgica Il
Si 8,0 7,1-8,9 0,055 342
No 92,0 91,1-92,9 0,005 3610
Violencia por abandono
Si 4,6 4,0-5,4 0,074 196
No 95,4 94,6 - 96,0 0,004 3756
Presencia de Violencia Sistematica en el tiltimo afio
Cualquier tipo de violencia o maltrato sistematico
Si 6,9 6,1-7,7 0,060 294
No 93,1 92,3-93,9 0,004 3658
Violencia fisica sistematica
Si 2,3 1,8-2,8 0,108 93
No 97,7 97,2-98,2 0,003 3859
Violencia sexual sistematica
Si 1,0 0,7-1,3 0,161 41
No 99,0 98,7-99,3 0,002 3911
Violencia psicoldgica sistematica |
Si 6,0 53-6,8 0,064 256
No 94,0 93,2-94,7 0,004 3696
Violencia psicoldgica sistematica Il
Si 3,9 3,4-4,6 0,078 173
No 96,1 95,4 - 96,6 0,003 3779
Violencia por abandono sistematico
Si 2,5 2,0-3,0 0,102 104

No 97,5 97,0-98,0 0,003 3848




Tabla 3. Prevalencia de los diferentes tipos de violencia por parte de la pareja sobre la mujer unida o alguna vez unida, segun factores

sociodemogréaficos y determinantes de pobreza en Lima Metropolitana y Callao 2012

Factores sociodemograficos y n(%) Cualquier tipo de violencia 0 maltrato anual Violencia fisica Violencia sexual Violencia psicologica I* Violencia psicologica 1° Violencia por abandono®
econémicos Presente Ausente p valor 1/
n % n % Presente (%) p valor 1/ Presente (%) p valor 1/ Presente (%) p valor 1/ Presente (%) p valor 1/ Presente (%) p valor 1/
Nivel de Pobreza
Pobre extremo 257 (5,6) 70 26,3 187 73,7 0,000 135 <0.001 4,9 0,041 225 <0,001 131 0,003 8,6 0,001
Pobre 813 (19,5) 186 22,35 627 i 10,7 33 20,1 91 58
No Pobre 2882 (74,9) 454 14,87 2428 85,1 6,5 25 13,7 73 4
Presencia de Hacinamiento
Si 386 (9,7) 98 23,82 288 76,2 0,000 13 <0,001 4,1 0,073 214 0,001 9,4 0,27 6,4 0,087
No 3566 (90,3) 612 16,24 2954 8338 71 2,6 149 7.8 45
Presencia de vivienda inadecuada
*
Si 747 (16,8) 178 23,31 569 76,7 0,000 111 <0,001 4.2 0,008 20,7 <0,001 10,2 0,017 6,6 0,008
No 3205 (83,2) 532 15,69 2673 843 7 25 144 75 43
Presencia de vivienda sin algin
servicio**
Si 199 (4,3) 47 23,6 152 76,4 0,018 109 0,117 25 0,793 194 0,145 14 0,003 9.4 0,003
No 3753 (95,7) 663 16,68 3090 823 7.6 2,8 153 77 4.4
Edad
15a24 231 (5,6) 47 22,15 184 779 0,000 137 <0,001 21 0,034 208 <0,001 84 0,014 59 0,057
25a44 1711 (42,8) 365 20,26 1346 79,7 8,9 37 184 91 53
45a64 1432 (36,2) 241 15,71 1191 843 7.2 2,4 143 8 4.6
65 a mas 578 (15,4) 57 8,94 521 91,1 34 13 83 47 25
Estado Civil
Separado/div./viudo 992 (26) 241 23,46 751 76,5 0,000 138 0,000 52 <0,001 21,1 <0,001 145 0 9,2 <0.001
Conviviente 1397 (33,8) 273 17,98 1124 82,0 8,2 3 16,5 7 38
Casado 1563 (40,2) 196 11,94 1367 88,1 34 1 11 4,6 24
Nivel Educativo
Sin nivel/primaria 1020 (24,4) 184 16,71 836 833 0,000 7.8 0,002 35 0,046 15,6 <0,001 10,1 0,008 52 0,067
Secundaria 1786 (44,9) 363 19,38 1423 80,6 94 32 17,7 8.2 5
Superior no universitaria 667 (17.,5) 108 15,75 559 843 59 21 14,1 6,7 48
Superior universitaria 479 (13,3) 55 10,92 424 89,1 43 11 9,6 5 2,2

1/ Prueba de independencia chi cuadrado para muestras complejas
*Vivienda inadecuada=Vivienda con techos y pisos inadecuados; **Vivienda sin servicios: Vivienda sin algin servicio de luz, agua, desagtie

aViolencia psicoldgica I: Violencia con insultos, agresiones verbales u ofensas; bViolencia psicolégica I1: Violencia con chantajes, manipulaciones o humillaciones; cViolencia por abandono: Violencia

con ausencia de ropa adecuada, medicinas, atencién médica, entre otras necesidades bésicas



Tabla 4. Prevalencia de los diferentes tipos de violencia sistematica por parte de la pareja sobre la mujer unida o alguna vez unida,
segun factores sociodemograficos y determinantes de pobreza en Lima Metropolitana y Callao 2012.

Factores sociodemograficos y econémicos n(%) Cualquier tipo de violencia o maltrato sistematico anual Violencia fisica sistematica Violencia sexual sistematica Violencia psicologica sistemética 1* Violencia psicologica sisteméatica I1” Violencia por abandono sistematico®
Presente Ausente p valor 1/
n % n % Presente (%) p valor 1/ Presente (%) p valor 1/ Presente (%) p valor 1/ Presente (%) p valor 1/ Presente (%) p valor 1/
Nivel de Pobreza
Pobre extremo 257 (5,6) 27 10,13 230 89,87 3,29 0,73 8,72 5,96 4,65
Pobre 813 (19,5) 72 85 741 91,50 0,011 221 0,567 0,92 0,92 7,05 0,059 41 0,21 347 0,006
No Pobre 2882 (74,9) 195 6,23 2687 93,77 2,2 0,98 5,54 371 2,03
Presencia de Hacinamiento
si 386 (9,7) 42 9,58 344 90,42 3,58 1,19 7,67 541 451
0,026 0,069 0,61 0,145 0,097 0,005
No 3566 (90,3) 252 6,6 3314 93,40 2,12 0,93 5,83 3,75 2,23
Presencia de vivienda inadecuada *
si 747 (16,8) 63 8,28 684 91,72 2,01 0,87 718 423 3,27
0,118 0,638 0,802 0,161 0,624 0,132
No 3205 (83,2) 231 6,61 2974 93,39 2,31 0,97 5,77 3,84 2,29
Presencia de vivienda sin algtin servicio**
si 199 (4,3) 22 11,05 177 88,95 2,88 0,44 8,55 6,02 5,25
0,026 0,556 0,423 0,148 0,124 0,017
No 3753 (95,7) 272 6,7 3481 93,30 2,32 0,97 59 3,81 2,33
Edad
15a24 231 (5,6) 15 7,03 216 92,97 1,62 6,39 2,36 152
Badd 1711 (42.8) 136 7,27 1575 92,73 238 12 647 4,42 2,67
0,019 0,309 0,188 0,136 0,220 0,293
45264 1432 (36.2) 119 7,73 1313 92,27 263 099 634 402 2,74
65amas 578 (15,4) 24 382 554 96,18 1,28 051 3,82 28 152
Estado Civil
Separado/div./viudo 992 (26) 135 1252 857 87,48 54 241 1115 7.93 614
Conviviente 1397 (33,8) 92 591 1305 94,09 0,000 171 0,000 0,62 0,000 513 0,000 3,32 0,000 1,38 0,000
Casado 1563 (40,2) 67 4,08 1496 95,92 07 0,28 343 1,81 0,98
Nivel Educativo
Sin nivel/primaria 1020 (24.4) 93 841 927 91,59 311 1,23 761 544 285
Secundaria 1786 (44,9) 142 7,69 1644 92,31 2,78 127 6,81 4,44 2,98
Superior no universitaria 667 (17,5) 41 577 626 94,23 0,000 1 0,001 0,36 0,018 4,6 0,000 2,24 0,000 1,94 0,001
Superior universitaria 479 (13,3) 18 2,88 461 97,12 0,58 0,15 2,24 1,27 0,62

1/ Prueba de independencia chi cuadrado para muestras complejas

*Vivienda inadecuada=Vivienda con techos y pisos inadecuados; **Vivienda sin servicios: Vivienda sin algin servicio de luz, agua, desagtie

aViolencia psicoldgica sistematica I: Violencia presente 1 o dos veces al mes con insultos, agresiones verbales u ofensas; bViolencia psicoldgica sistematica I1: Violencia presente 1 o dos veces al mes
con chantajes, manipulaciones o humillaciones; cViolencia por abandono: sistematico: Violencia presente 1 o dos veces al mes con ausencia de ropa adecuada, medicinas, atenciéon médica, entre otras
necesidades basicas.



Tabla 5. Tipos de violencia ejercidos sobre la mujer unida o alguna vez unida segln pobreza en Lima Metropolitana en los Gltimos

doce meses del 2012, controlando factores sociodemogréaficos.

Violencia o maltrato anual por parte de la pareja

Factores Cualquier tipo de violencia Violencia Fisica Violencia Sexual Violencia Psicolégica I Violencia Psicolégica II® Violencia por Abandono®
OR IC95%  ORa I 95% OR IC95%  ORa IC 95% OR IC 95% ORa IC 95% OR IC95%  ORa IC 95% OR IC95%  ORa IC 95% OR Ic 95% ORa IC 95%
Nivel de Pobreza
Pobre extremo 204 150-2,79 160  1,14-223 23  1,49-337 170  1,07-255 2 111-376 120  065-237 18  131-252 140 098-198 19  128-286 140 094-221 22  1,38-364 180  1,08-3,13
Pobre 165  1,34-202 137  10-1,71 17  130-228 130  101-18 14  089-213 100  063-159 16  128-19 130 103-162 13  095-168 100 076-143 15  103-210 1,30  087-186
No Pobre 1,00 1,00 1 1,00 1 1,00 1 1,00 1 1,00 1 1,00
Presencia de
S 161 128.200 L2 097-188 2  1a0.271 160 L1222 16  095-272 L2  067-200 16  119-20s 120 093-165 1, o0ge-174 100 070-148 15  095-225 130  079-198
No 1,00 1,00 1 1,00 h 1,00 i 1,00 i 1,00 i 1,00
Presencia de vivienda i
s 163 1s3.2 12 100180 16 125217 L0  084-15 17  115-262 130  083-198 15  125-192 120 095154 140 106-185 100 073-139 15 113223 120  079-189
No 1,00 1,00 1 1,00 h 1,00 1 1,00 1 1,00 1 1,00
Presencia de vivienda sin algun servicio**
s 154 108.221 U8 080-178 15 090247 L0  066-201 09  038-200 060  023-141 13  091-195 100 088-15 7  125.304 L70  101-272 25  131-384 190  099-347
No 1,00 1,00 1 1,00 h 1,00 h 1,00 . 1,00 1 1,00
Edad
15224 29 1,85-453 401 282-665 450 546.818 7,00 3,62-138 160  040-653 300  066-1342 290 1,83-459 400 237-670 19 096-356 4,10  193-849 240 107-586 480  1,97-11,78
25244 259 189-358 389 256-532 540 174.445 460 276-763 29  1,35-606 560 264-1183 250 180-343 360 244-516 200 134-309 420  2,61-679 210 1,19-385 400  213-743
45264 19 137-263 25 L8L-359 550 135.357 340  2,04-553 1,9  085-405 3,0  1,86- 673 180 132-255 240 173-348 180 114-271 290 184-452 180 101-335 290  156-523
65 a mas 1,00 1,00 1 1,00 1 1,00 1 1,00 1 1,00 1 1,00
Estado Civil
Separado/div./viudo 162 131-2 109  086-138 550  176-356 1,60  1,08-2,32 31 164-575 210  1,06-419 160 1,28-1,99 110 084-138 16  1,14-217 110 081-161 1,6 1,03-2,48 1,10 0,66-1,72
Conviviente 226 181-283 250 LI7-317 450 317.639 500 345-712 55  2,90-1007 58  3,17-1070 22  172-273 237 18301 35  260-479 390  280-530 4,10 273-616 440  2,91-6,67
Casado 1,00 1,00 1 1,00 1 1,00 1 1,00 1 1,00 1 1,00
Nivel
Sin nivel/primaria 164 114-23a  L78  122-259 440 j04.344 187  1,01-386 3.2 1,18-863 3,40 1,21 -948 17  121-2,48 1,9  1,30-277 170 134-3,0 230  1,39-391 24  1,18-493 240 1,13-5,01
Secundaria 19  1,40-2,75 L70 1,20-242 53,  132-426 1,84 1,02-331 29  1,10-768 240  085-658 2 145-2,84 1,80 124-252 1,70 114-272 150 094-25 23  117-464 200  098-4,18
Superior no universitaria 153 1,08-224 AL 096-208 44 073567 120  063-236 19  061-567 160  052-508 16  105-229 140 096-213 1 130  073-226 22  105-407 2,10  097-4,59
Superior universitaria 1,00 1,00 1 1,00 1 1,00 1 1,00 0 1,00 1 1,000

a/: Modelo de regresion logistica ajustando todas variables sociodemogréaficas

OR= Odds Ratio

ORa=0dds ratio Ajustado

*Vivienda inadecuada=Vivienda con techos y pisos inadecuados; **Vivienda sin servicios: Vivienda sin algin servicio de luz, agua, desagtie
aViolencia psicoldgica I: Violencia con insultos, agresiones verbales u ofensas; bViolencia psicoldgica I1: Violencia con chantajes, manipulaciones o humillaciones; cViolencia por abandono:
Violencia con ausencia de ropa adecuada, medicinas, atencién médica, entre otras necesidades bésicas



Tabla 6. Tipos de violencia sistematica ejercidos sobre la mujer unida o alguna vez unida segin pobreza en Lima Metropolitana en
los altimos doce meses del 2012, controlando con factores sociodemograficos

Violencia o maltrato anual si

por parte de la pareja

Factores Cualquier tipo de Violencia sistematica Violencia sistematica Fisica Violencia sistematica Sexual Violencia sistematica Psicologica I Violencia sistematica Psicologica II” por
OR IC 95% ORa 1C 95% OR IC 95% ORa IC 95% OR 1C 95% ORa IC 95% OR IC 95% ORa IC 95% OR IC 95% ORa IC 95% OR IC 95% ORa IC 95%
Nivel de Pobreza
Pobre extremo 204 150-279 131 082-205 45 g75.319 096 045-205 74 g13.324 043 009-195 463 g401.263 120 072-198 445 go4.p90 109 060-201 535 429.460 195 053-406
Pobre 1,65 1,34-202 118 085-163 ;4 58,776 075 043-131 495 gy3.579 070 031-155 459 (go94.178 105 074-148 147 g751-165 087 057-132 194 109-276 160 0,98-2,60
No Pobre Ref. 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
Presencia de
S 161 124-200 134  092-19 ;5 (g5 305 LS9  087-285 123  049-337 108 039-298 1314  090-200 L6  076-177 147 093-232 126 078-205 207  123-350 1,97 1,11-3,49
No Ref. 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
Presencia de vivienda i
si 1,63 1,33-200 091 064-129 gy 0,48 - 1,57 0,54 0,29 -1,02 0,90 0,39 -2,06 0,67 0,29 -1,57 1,26 0,91-1,75 091 0,62-1,32 1,11 0,74-1,65 0,74 0,48-1,16 1,45 0,89-2,34 0,97 0,57-1,68
No Ref. 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
Presencia de vivienda sin algtin servicio**
S 154 1,08-221 152 089-260 130 o0s54-312 121  050-292 045 0ps-332 036  005-260 149 087-257 128  072-228 161 087-299 140 073-268 232  1,14-473 1,93 0,85-4,41
No Ref. 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
Edad
15224 29 185-453 376 169-838 1,0 (3 g5 324 077-1369 N ~ ~ 172 082-360 346 148-809 (g (30 533 186  060-578 G99 (029348 2,17 0,63-7,50
)5 a4 259 189-354 376 219-645 1o gy gg0 489 213-1125 g0 g4 ao0 685 217-2159 14 109 579 352 203-611 ;¢ 095590 364 19069 40 0,83 -3.80 3,68 1,63-831
45264 190 137-263 343 209-561 500 g3 465 415 188-915 00 g3 405 404 136-1203 450 05 55 281 1L70-465 40 03 357 260 183-474 19 (g5 39 3,06 1,42-6,57
65 a mas Ref. 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
Estado Civil
Separado/div,/viudo 162 131-200 109 076-157 247  1,16-528 18  091-380 ,,c  0g0.756  L62  054-488 oo 100550 109 074-161  1g7 119-205 140 089-221 14 073272 092  048-177
Comviviente 226 181-283 361  259-502 811 4,06-1620 848 428-1680 goq 330 pyg8 912 348-2393 35 550.500 3,67 2,58-5,21 468 3,08-712 4,79 3,11-7,37 6,59  3,75-11,60 6,74 3,80 -11,97
Casado Ref. 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
Nivel
Sin nivel/primaria 1,64 1,14-2,34 3,40 1,94 -5,98 5,50 1,76 - 17,15 6,11 1,91-19,57 8,05 1,05 - 61,55 10,22 1,30 - 80,36 3,60 1,97-6,58 3,92 2,07-7,42 4,46  2,06-9,66 4,90 2,19-10,98 4,68 1,62 - 13,52 4,17 1,38-12,56
Secundaria 1,96 1,40 - 2,75 2,73 1,58 -4,70 4,89 1,60 - 14,97 4,87 1,58 - 15,03 8,35 1,12 - 62,33 8,89 1,22 - 65,01 319 1,77-575 3,06 1,66 - 5,66 3,60 1,69-7,69 3,49 1,62-7,51 4,90 1,75 - 13,68 4,56 1,55-13,39
Superior no universitaria 1,53 1,04-2,24 2,02 1,10-3,71 1,72 0,46 - 6,47 1,66 0,43-6,35 2,32 0,24-22,62 2,26 0,23 -21,95 2,11 1,07-4,14 2,04 1,02- 4,08 1,93 0,82-4,55 1,85 0,78 - 4,37 3,16 1,03 -9,66 3,10 0,98-9,81
Ref. 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,000

Superior universitaria

a/: Modelo de regresion logistica ajustando todas variables sociodemogréaficas

OR= Odds Ratio

ORa=0dds ratio Ajustado

*Vivienda inadecuada=Vivienda con techos y pisos inadecuados; **Vivienda sin servicios: Vivienda sin algin servicio de luz, agua, desagiie aViolencia psicologica sistematica I: Violencia presente 1
o dos veces al mes con insultos, agresiones verbales u ofensas ; bViolencia psicolégica sistematica I1: Violencia presente 1 o dos veces al mes con chantajes, manipulaciones o humillaciones ; cViolencia
por abandono: sistematico: Violencia presente 1 o dos veces al mes con ausencia de ropa adecuada, medicinas, atencién médica, entre otras necesidades basicas.



X.

ANEXQOS

ANEXO 1: Operacionalizacion de variables

VARIABLE

Edad

Estado civil

Grado de
instruccion

Nivel de
pobreza

Presencia de
hacinamient
0

Presencia de
vivienda
inadecuada

DEFINICION

CONCEPTUAL
Tiempo trascurrido
desde el
nacimiento de una
persona hasta la
actualidad

Condicion legal y
social en que se

encuentra una
persona sobre
relaciones
conyugales

Nivel educativo o
de formacion
alcanzado por los
sujetos de estudio

Medida que busca
evaluar el grado de

privacion y
carencias
materiales que
enfrenta una
persona

Situacion en la que
un espacio, se
encuentra ocupado
por un ndmero de

personas que
supera la
capacidad
adecuada 0
recomendada

Situacion en la cual
una vivienda no

cumple con los
estandares
minimos de

habitabilidad y
confort
establecidos

DEFINICION
OPERACIONAL
Segun lo indicado
en la base de datos
de EESMLM 2012

sobre edad

Segun lo indicado
en la base de datos
de EESMLM
2012: Sobre estado
civil

Segun lo indicado
en la base de datos
de EESMLM
2012:

“Grado de
instruccion”
Aproximacion
objetiva,
insatisfaccion de al
menos una de las
necesidades
definidas
basicas (NBI)

como

Segun lo indicado
en la base de datos
de EESMLM
2012:
“Necesidades
basicas
insatisfechas”

Segun lo indicado
en la base de datos
de EESMLM
2012:
“Necesidades
basicas
insatisfechas”

TIPOS

Cualitativa

Cualitativa

Cualitativa

Cualitativa

Cualitativa

Cualitativa

ESCALA

Politomica

Nominal

Nominal

Politémica

Nominal

Nominal

B WDN B

VALORES

: 15-24 afios

: 25-44 afos

: 45-64 afos

: 65 afios a mas

: Casado
: Conviviente

: Separado/divorciado/viudo

: Sin nivel o solo primaria

: Secundaria

: Superior no universitaria
: Superior universitaria

: No pobre
: Pobre
: Pobre extremo

:No
:Si

:No
:Si



Presencia de
viviendas
sin servicios

Violencia
fisica

Violencia
psicoldgica |

Violencia
psicoldgica
I

Violencia
sexual

Violencia
por
abandono

Vivienda sin

servicios
esenciales de
suministro
eléctrico, agua

potable 'y un
sistema adecuado
de eliminacién de
aguas residuales.
Utilizacion de
fuerza fisica o
poder para causar
dafio o lesiones
corporales.

Agresion ejercida a
través de palabras,
gestos o conductas
con la finalidad de
generar dafio
emocional.

Agresion ejercida a
través de palabras,
gestos o conductas
con la finalidad de
generar dafio
emocional.

Cualquier acto en
el cual una persona
es obligada o
coaccionada a
participar en una
actividad  sexual
sin su
consentimiento
Agresion indirecta
gue ocurre cuando
una persona
responsable de
proveer cuidado y
proteccién, como
un cuidador, tutor
o familiar, no
cumple con sus
responsabilidades
bésicas y deja a
una persona
vulnerable

Segun lo indicado
en la base de datos
de EESMLM
2012:
“Necesidades
basicas
insatisfechas”

Considerada como
el acto de dar
pufietes, patadas o
empujones en el

altimo afio.
Incluye las
agresiones
verbales, como
insultos u ofensas
padecidas en el
altimo afio.
Incluye

sometimiento 0
coaccion como
chantajes,
humillaciones vy
manipulaciones en
el Ultimo afio.

Comprende actos
sexuales en contra
de su voluntad,
forzados e
inapropiados para
la persona en el
altimo afio.

Situaciones en las
que se impide el
acceso a una
persona de las
necesidades

basicas como
medicinas,
atencion  médica,

ropa adecuada o la
satisfaccion de
otras necesidades
basicas, en el
altimo afio

Cualitativa

Cualitativa

Cualitativa

Cualitativa

Cualitativa

Cualitativa

Nominal

Nominal

Nominal

Nominal

Nominal

Nominal

1. No
:Si

N

1: No
:Si

N

1: No
2:Si

1: No
:Si

N

1: No
. Si

N



Patrén de violencia

Cualquier tipo de

gue se encuentra

violencia con una

Violencia estructurado en . . . 1: No
. . . frecuenciade 1 a2 Cualitativa = Nominal .
sistematica una sociedad, 2:Si
L, veces al mes en el
organizacion o ... ~
. ultimo afio.
sistema

ANEXO 2: Instrumentos

INSTRUMENTQOS

Cuestionario de Violencia

familiar

Datos demograficos
socioecondmicos

y

DEFINICION

Adaptado y modificado por el INSM “HD-HN” a partir de cuestionarios
usados en estudios sobre violencia en Lima Metropolitana como el de
Anicama y colaboradores (20) y encuestas nacionales realizadas por el
INEI. Las caracteristicas psicométricas reportadas segin el alpha de
Chronbach fue 0,741, con preguntas sobre abuso sexual, fisico,
psicoldgicos y por abandono o negligencia.

Incluy6 preguntas de la Encuestas Nacional de Hogares (ENAHO) (21)
sobre variables sociodemogréaficas, asi como preguntas sobre
caracteristicas de la vivienda, presencia de hacinamiento y disponibilidad
de servicios para el calculo del nivel de pobreza segin NBIs (22). La
presencia de una NBI en el hogar es considerada “Pobre”, la presencia de
2 NBI, “Pobreza extrema” y la ausencia de NBI como “No pobre”.
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