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RESUMEN

Introduccion: Dentro de un marco médico- legal resulta necesario conocer la edad
de un individuo. Se han estudiado diferentes pardmetros para evaluar la edad
dentaria, con la finalidad de demostrar su nivel de confiabilidad; dichos estudios
sugieren que la formacion radicular es un indicador de maduracion mas confiable
que la erupcion dentaria. Los métodos propuestos para esta estimacion se centran en
siete dientes mandibulares; los cuales fueron estudiados por Demirjian, Goldstein y
Tanner. Demirjian, ha desarrollado su método en una poblacion caucésica; por ello,
es necesario contar con evidencia que respalde su utilizacion y aplicabilidad en
nuestra poblacion. Objetivo: Comparar la edad cronolégica y la edad dental segln
el método de Demirjian en pacientes de 5 a 15 afios de la ciudad de Lima. Per(, 2025.
Materiales y Métodos: Se evaluaron todas radiografias panordmicas digitales
tomadas entre el afio 2024 — 2025. Se procedio a realizar el calculo de la edad dental
utilizando el método de Demirjian tomando las 7 piezas dentales del maxilar inferior
lado izquierdo. Luego se realiz6 un analisis comparativo con la edad cronoldgica
tomada de la misma base de datos, para lo cual se utilizaron las pruebas de chi-
cuadrado de Pearson. Conclusiones: La edad dental y la edad cronoldgica presentan

diferencias estadisticamente significativas solo para los grupos especificados.

Palabras claves: Edad dental, Edad cronoldgica, Radiografia panoramica,

Estimacién de la edad, Método de Demirjian



ABSTRACT

Introduction: Within a medico-legal framework, it is essential to determine an
individual’s age. Various parameters have been studied to assess dental age, aiming
to demonstrate their level of reliability. These studies suggest that root formation is
a more reliable indicator of maturation than tooth eruption. The proposed methods
for this estimation focus on seven mandibular teeth, which were studied by
Demirjian, Goldstein, and Tanner. Demirjian developed his method based on a
Caucasian population; therefore, it is necessary to have evidence supporting its use
and applicability in our population. Objective: To compare chronological age and
dental age according to Demirjian’s method in patients aged 5 to 15 years from the
city of Lima, Peru, in 2025. Materials and Methods: All digital panoramic
radiographs taken between 2024 and 2025 were evaluated. Dental age was
calculated using Demirjian’s method, based on the seven teeth on the left side of
the lower jaw. A comparative analysis was then performed using the chronological
age obtained from the same database. Pearson’s chi-square tests were used for this
analysis. Conclusions: Dental age and chronological age show statistically

significant differences only for the specified groups.

Keywords: Dental age, Chronological age, Panoramic radiograph, Age estimation,

Demirjian method



I. INTRODUCCION

La estimacion de la edad a partir del desarrollo dentario es una herramienta valiosa
en contextos clinicos, antropologicos y médico-legales (1). Entre los métodos mas
usados internacionalmente destaca el de Demirjian, que evalta la maduracion
dental segun ocho estadios de calcificacion (de A a H) de siete dientes permanentes
del lado izquierdo de la mandibula, desde el incisivo central hasta el segundo molar.
Este método, propuesto en 1973, se validd con 2928 radiografias panoramicas de
nifios franco-canadienses entre 2 y 20 afos, permitiendo convertir los estadios en
puntajes y estimar la edad dental mediante curvas percentilares o tablas por sexo

(2-5).

Aunque existen diversos métodos para estimar la edad dentaria, la bdsqueda de
opciones confiables y adaptables a distintas poblaciones ha impulsado
investigaciones para validar su precision en contextos locales, como el peruano (6).
Sin embargo, el método de Demirjian tiene limitaciones: puede no aplicarse en
menores de 4-4.5 afios, en casos de agenesia dentaria o donde obtener radiografias
es complicado por motivos técnicos, éticos o legales. Ademas, la interpretacion de

los estadios puede ser subjetiva (7-9).

En este contexto, el presente estudio busca comparar la edad cronoldgica y la edad
dental estimada mediante el método de Demirjian en pacientes de 5 a 15 afos
atendidos en un Centro Dental Docente de Lima, Peru. La investigacion tiene una
relevancia tedrica; al evaluar la precision del metodo en nuestra poblacion, clinica;
al optimizar la planificacion diagndstica y legal, y social; al aportar herramientas

utiles para la identificacion. A partir de ello, se formula la siguiente pregunta: ¢ Cual



es la diferencia entre la edad cronoldgica y la edad dental segin el método de
Demirjian en pacientes de 5 a 15 afios atendidos en un Centro Dental Docente de

Lima, Perd, durante el afio 2025?



11.OBJETIVOS

Objetivo general

Comparar la edad cronolodgica y la edad dental seguin el método de Demirjian en
pacientes de 5 a 15 afios atendidos en el servicio de postgrado del Centro Dental
Docente de la Universidad Peruana Cayetano Heredia, Lima — Peru, durante el

afo 2025.

Objetivos especificos

1. Determinar la edad cronoldgica segun sexo de los pacientes atendidos en el
servicio de postgrado del CDD-UPCH durante el afio 2025.

2. Identificar los estadios de calcificacion dental mediante el método de
Demirjian, diferenciados por sexo de los pacientes atendidos en el servicio
de postgrado del CDD-UPCH durante el afio 2025.

3. Analizar la correlacion entre la edad cronoldgica y los estadios de
calcificacién dental segun el método de Demirjian de los pacientes

atendidos en el servicio de postgrado del CDD-UPCH durante el afio 2025.



I1l. MATERIALES Y METODOS

Tipo del estudio

Este estudio es de tipo transversal.

Poblacion
La poblacion estara conformada por todas las radiografias panoramicas digitales de
pacientes de 5 a 15 afios atendidos en el Centro Dental Docente de la Universidad

Peruana Cayetano Heredia, Lima — Per0, 2025.

Muestra

La seleccidn de la muestra se realizara de forma no probabilistica por conveniencia,
considerando Unicamente aquellas radiografias que cumplan con los criterios de
inclusion establecidos. La seleccion se realizara en funcion de los criterios de
inclusion y exclusion previamente establecidos, asegurando que las imagenes

seleccionadas cumplan con los estandares necesarios para el analisis radiogréafico.

Criterios de seleccion:
Criterios de inclusion:
e Radiografias panoramicas de pacientes entre 5y 15 afios.
e Radiografias panoramicas de pacientes con datos de filiacion completos.
e Radiografias panoramicas de pacientes que fueron adquiridos con el mismo

equipo radiografico.



e Radiografias panordmicas que presentan los siete dientes permanentes del
cuadrante inferior izquierdo. Se utilizara el cuadrante opuesto en caso de
haber una pieza dentaria con alguna patologia.

Criterios de Exclusion:

e Radiografias que se encuentran en malas condiciones, caries profunda con
compromiso pulpar en piezas del tercer cuadrante, dientes con anomalias
dentarias en el cuadrante mencionado, con patologias quisticas o tumorales.

e Radiografias panordmicas que se encuentra con baja resolucion y nitidez.

Definicion Operacional de Variables

a. Edad cronoldgica: Edad en afios desde que el individuo nace hasta el dia en
que se toma la radiografia panoramica, se evaluara pacientes de 5 a 15 afios
de edad. Indicador: DNI. Tipo: Cuantitativa. Escala: De razén. Valores o
Categorias: Afos.

b. Edad dentaria: Porcion de dentina depositada, cambios en el contorno de la
camara pulpar y cierre apical de las piezas dentarias de la arcada inferior.
Indicador: Método de Demirjian. Tipo: Cuantitativo. Escala: De Razon.
Valores o Categorias: ARos.

c. Sexo: Conjunto de seres establecidos en funcion de caracteristicas comunes.
Indicador: Base de datos de Radiografias digitales. Tipo: cualitativa. Escala:

Nominal. Valores o Categorias: masculino y femenino.



Procedimiento y Técnicas

El proyecto de investigacion sera presentado al Comité de Etica de la Universidad
Peruana Cayetano Heredia, con la finalidad de solicitar la autorizacion para su
ejecucion. Asimismo, se gestionard el acceso a la base de datos de la Clinica de
Postgrado en Estomatologia para la revision de las radiografias panoramicas. Se
solicitara la exoneracion del Comité de Etica, dado que el estudio se enfocara en el
andlisis de radiografias preexistentes, obtenidas para estudios clinicos previos, sin

intervencion directa en pacientes.

Una vez obtenida la autorizacion, se procedera a la revision de las historias clinicas,
seleccionando aquellas que cumplan con los criterios de inclusion establecidos. Las
radiografias panordmicas correspondientes serdn identificadas y rotuladas
adecuadamente, registrando datos clave como la fecha de toma, nombre y edad del

paciente.

La lectura radiogréafica se llevara a cabo en una sala oscura, utilizando un
negatoscopio de luz fria cubierto en los bordes con cartulina negra para optimizar
la visualizacion. Este proceso se realizara durante las horas de la mafiana, y se
programaran descansos visuales de 15 minutos por cada 2 horas de observacion
para reducir la fatiga ocular. El anélisis estara a cargo del investigador principal,
con el asesoramiento de un especialista en Radiologia Bucal y Maxilofacial,
garantizando una interpretacion precisa de los estadios de calcificacion dental segun
el método de Demirjian. Se evaluaran un promedio de 10 pares de radiografias por

dia para optimizar la revision.



Proceso de Calibracion

Previo a la recoleccion de datos, el investigador principal sera sometido a un
proceso de calibracion junto a un especialista en Radiologia Bucal y Maxilofacial
con més de 15 afios de experiencia en el andlisis de edad dentaria mediante el
método de Demirjian. Este proceso incluira dos fases complementarias: la
calibracién interexaminador y la calibracion intraexaminador. En la primera, se
evaluara un conjunto de radiografias panordmicas de manera conjunta con el
especialista, con el fin de estandarizar los criterios diagnosticos, reducir la
variabilidad individual y garantizar la confiabilidad de las observaciones. El indice
Kappa esperado para esta fase oscilara entre 0.81 y 1.00, lo cual corresponde a un
nivel de concordancia "casi perfecto”. La segunda fase, correspondiente a la
calibracién intraexaminador, se llevara a cabo con un intervalo de 15 dias entre
mediciones, permitiendo evaluar la repetitividad de las observaciones y minimizar
los sesgos de memoria. Este procedimiento asegurara la validez y fiabilidad de los

datos obtenidos durante el analisis de las radiografias panoramicas.

Plan de analisis

Para el analisis estadistico se empleard el software SPSS versién 23.0® para
Windows, fijando un nivel de significancia del 0.05, correspondiente a un intervalo
de confianza del 95 %. En el analisis descriptivo, las variables cualitativas seran
presentadas en frecuencias absolutas y porcentajes, mientras que las variables
cuantitativas se expresaran mediante medias y desviacion estandar. En el analisis
analitico, se utilizard la prueba Chi-cuadrado de Pearson para identificar

asociaciones significativas entre las variables cualitativas. Por otro lado, las



variables cuantitativas seran evaluadas inicialmente con la prueba de normalidad de
Shapiro-Wilk; se asumird normalidad cuando el valor de p sea mayor a 0.05. En
funcion de los resultados obtenidos, se aplicaran pruebas paramétricas 0 no
paramétricas de acuerdo con la distribucion de los datos, garantizando asi un

andlisis estadistico riguroso y apropiado para cada tipo de variable.

Aspectos éticos del estudio

El presente estudio contara con la aprobacion del Comité de Etica de la Universidad
Peruana Cayetano Heredia (UPCH), cumpliendo con los lineamientos éticos para
el manejo de bases de datos y registros clinicos digitales. Las radiografias
panoramicas a evaluar seran obtenidas de la base de datos radiografica del Centro
Dental Docente de la UPCH, las cuales corresponden a archivos digitales
previamente recopilados en el marco de atenciones clinicas. Debido a que este
estudio se desarrollara sobre informacidn ya existente y sin contacto directo con los
pacientes, no sera necesario el uso de consentimiento informado. Para garantizar el
anonimato y la confidencialidad de los datos, cada radiografia serd identificada
mediante un cddigo Unico, evitando la exposicion de informacion personal y
asegurando el cumplimiento de los principios éticos de privacidad y proteccion de

datos.



IV. RESULTADOS ESPERADOS
Perspectiva clinica:
Se espera que los resultados obtenidos en este estudio contribuyan a un mejor
entendimiento sobre la relacion entre la edad cronoldgica y la edad dental mediante
el método de Demirjian en pacientes de 5 a 15 afios. Esta informacion permitira
optimizar los procesos de diagndstico en areas como odontopediatria, ortodoncia y
medicina legal, facilitando la planificacion de tratamientos dentales acorde al grado
de maduracion dental del paciente. Ademas, los datos generados podran ser de
utilidad para identificar diferencias significativas en el desarrollo dentario segun el
sexo, lo cual podria orientar protocolos clinicos mas especificos y adaptados a las
necesidades individuales.
Perspectiva teorica:
Desde un enfoque tedrico, los hallazgos del estudio aportaran evidencia local sobre
la validez y aplicabilidad del método de Demirjian en una poblacion peruana. Esto
permitira evaluar si las tablas de maduracién desarrolladas en poblaciones franco-
canadienses son adecuadas para estimar la edad dental en pacientes de Lima, Peru,
o si, por el contrario, se requieren ajustes especificos. Ademas, se espera que los
resultados amplien el conocimiento sobre los factores que influyen en la
maduracion dentaria en contextos latinoamericanos, lo cual podria abrir la puerta a
futuras investigaciones para desarrollar modelos adaptados a nuestra realidad
sociocultural y genética.
Perspectiva formativa:
En el ambito formativo, los resultados de esta investigacion permitiran fortalecer

los programas de ensefianza en radiologia odontoldgica y cronologia dental,



proporcionando datos actualizados y contextualizados para la formacion de
estudiantes en pregrado y posgrado. La validacion del método de Demirjian en un
entorno clinico universitario permitird a los futuros odont6logos contar con un
referente local para la estimacion de la edad dental, mejorando sus competencias
diagndsticas y su capacidad para evaluar estadios de maduracién en pacientes
pediatricos y adolescentes. Ademas, los hallazgos podrian servir como base para la
implementacién de guias clinicas en los cursos de diagnoéstico por imagenes y

ortodoncia.
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V. CONCLUSIONES

Este estudio busca fortalecer el conocimiento sobre la relacion entre la edad
cronoldgica y la edad dental mediante el método de Demirjian en nifios de 5 a 15
afios, aportando evidencia atil para mejorar el diagnostico y la planificacion de
tratamientos en odontopediatria, ortodoncia y medicina legal. Desde una
perspectiva teorica, permitira evaluar la validez del método en una poblacion
peruana y sugiere la posibilidad de adaptar los modelos existentes a contextos
socioculturales y genéticos locales. A nivel formativo, los hallazgos enriqueceran
la ensefianza en radiologia y cronologia dental, brindando herramientas
diagnosticas actualizadas a estudiantes de pregrado y posgrado, ademas de servir

como base para futuras guias clinicas.
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VIl. PRESUPUESTO Y CRONOGRAMA

Precio
Concepto Cantidad Total
(unidad)
Vestimenta 100.00 01 100.00
Busqueda
o ] 30.00 - 30.00
bibliogréfica
Copias 0.10 10000 100.00
Disco duro 350.00 01 350.00
Negatoscopio 120.00 01 120.00
Cronograma
Etapa Mes | Mes | Mes | Mes
1 2 3 4
Disefio de la| X
investigacion
Busqueda X
Bibliografica
Proyecto de| X
investigacion
Aceptacion X
del proyecto
Obtencion de X
datos
Procesamiento X
de datos
Anadlisis de los X
resultados
Informe final X
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ANEXOS

Anexo 1. Cuadro de operacionalizacion de variables

Variable Definicion Definicion Indicador Tipo Escala | Valores
conceptual operacional de
medicion
EDAD Estimacion
DENTARIA de la edad
conio |41
evolutivo del de METODO
grado de Demiriian DE Cuantitativa | De razon | Afos
mineralizacion enJ DEMIRJIAN
dental . .
radiografias
panoramicas
digitales
EDAD ) Edad de un
CRONOLOGICA individuo . )
. Diferencia
medida desde
entre la
la fecha en el
) fecha de
calendario en nacimiento
el que nacio DNI Cuantitativa | De razon | Afos
y fecha de
hasta la fecha
la toma del
de toma de la )
g ; estudio
radiografia e
. radiografico
panoramica.
SEXO Caracteristicas | Categoria
biolégicasy | desexo Mascul
fisioldgicas que | registrada al Historia ino
definen a momento de lini Cualitativa | Nominal F ]
hombresy | |atoma del clinica ement
mujeres. estudio no

radiografico




