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RESUMEN
Introduccién: La candidiasis vulvovaginal (CVV) es una infeccion del tracto
genital femenino causada por levaduras del género Candida. Es la segunda causa
mas comun de infecciones vaginales, afectando al 50-75% de mujeres a lo largo de
su vida. Un 40% puede tener recurrencias, y entre el 5-5,8% presenta mas de cuatro
episodios anuales. El diagnéstico de CVV incluye métodos convencionales como
examenes directos y cultivos en agar Sabouraud, medios cromogénicos, sistemas
bioquimicos, automatizados y pruebas moleculares como PCR y secuenciacion del
ADN para mayor precision en la identificaciéon. Objetivo: Mapear la evidencia
descrita en la literatura sobre el desempefio diagnostico de los métodos utilizados
para la identificacion de Candida sp. en Candidiasis vulvovaginal. Materiales y
métodos: Se realizd una revision de alcance siguiendo las recomendaciones del
Manual de Joanna Briggs Institute para la sintesis de evidencia y la declaracion
PRISMA-ScR. Para esta revision se incluyeron estudios con acceso completo,
publicados entre los afios 2015-2025. La busqueda se efectud en bases de datos
como Embase, Lilacs, Cochrane, Science Direct, PubMed, Scopus, ademds de
literatura gris, como Google Scholar, Proquest y Alicia. Nuestra investigacion fue
aprobada por comité de ética el dia 01 de octubre del 2025 y la busqueda de
bibliografia finalizo el dia 16 de noviembre del 2025. Resultados: Se analizaron 9
estudios observacionales de corte transversal. Los estudios reportaron parametros
de sensibilidad y especificidad para los distintos métodos diagndsticos empleados
en la identificacion de Candida, evidenciandose variaciones en el desempefio segin
la técnica utilizada y la especie evaluada. Conclusiones: La revision muestra una
amplia variedad de métodos diagnosticos, tanto moleculares como fenotipicos,
empleados en el diagnostico de la CVV. En términos generales, las técnicas
moleculares mostraron desempefio diagndstico global alto; asimismo, las

fenotipicas presentaron rendimiento variable seglin la especie identificada.

Palabras clave: Candida, Candidiasis vulvovaginal,

Procedimiento diagndstico, Sensibilidad y especificidad



ABSTRACT
Introduction: Vulvovaginal candidiasis (VVC) is an infection of the female genital
tract caused by yeasts of the Candida genus. It is the second most common cause
of vaginal infections, affecting between 50- 75% of women throughout their lives.
Approximately 40% may experience recurrences, and between 5-5.8% have more
than four episodes per year. Diagnosis of VVC includes conventional methods such
as direct examination and culture on Sabouraud agar, chromogenic media,
biochemical systems, automated methods, and molecular tests such as PCR and
DNA sequencing for greater accuracy in identification. Objective: Map the
evidence described in the literature about the diagnostic performance of methods
used for the identification of Candida sp. in vulvovaginal candidiasis. Materials
and methods: A scoping review was conducted following the recommendations of
the Joanna Briggs Institute Manual for Evidence Synthesis and the PRISMA-ScR
statement. Studies with full access, published between 2015 and 2025, were
included in this review. The search was performed in databases such as Embase,
LILACS, Cochrane, ScienceDirect, PubMed, and Scopus, as well as in grey
literature databases such as Google Scholar, ProQuest, and Alicia. Our research was
approved by the ethics committee on October 1, 2025, and the literature search
ended on November 16, 2025. Results: Nine cross-sectional observational studies
were analyzed. The studies reported sensitivity and specificity parameters for the
different diagnostic methods used in the identification of Candida, showing
variations in performance depending on the technique used and the species
evaluated. Conclusions: The review shows a wide variety of diagnostic methods,
both molecular and phenotypic, used in the diagnosis of CVV. In general, molecular
techniques showed high overall diagnostic performance; likewise, phenotypic

techniques showed variable performance depending on the species identified.

Keywords: Candida, Vulvovaginal candidiasis, Diagnostic Techniques, Sensitivity

and specificity



I. INTRODUCCION
La candidiasis vulvovaginal (CVV), también conocida como vulvovaginitis
candidiasica, es una infeccion del tracto urinario femenino. Esta enfermedad es
causada por Candida spp., la cuales son levaduras comensales y se encuentran
presentes en el 10% a 20% de mujeres sanas como parte de su flora vaginal normal
(1). La CVV afecta a mas del 50% de las mujeres a lo largo de su vida y puede
causar sintomas como picazon y secrecion vaginal (2). Asimismo, pueden presentar
otros sintomas como ardor, fetidez, irritacion; como consecuencia de una disbiosis
de la microbiota vaginal (3). Sin embargo, hay casos donde la colonizacion es
asintomadtica, es por ello que se estima que el 75 % de mujeres que padecen CVV,
pueden llegar a desarrollar una infeccion sin sintomas; el 40% tendra un segundo

episodio, y entre el 5 % a 5,8 %, sufrird mas de tres eventos recurrentes por afio (4).

Se ha reportado, por medio de una revision sistematica, que la CVV presenta una
prevalencia estimada entre el 20 % y 25 % a nivel global (3), lo cual pone de
manifiesto que esta sigue siendo una infeccion de alta prevalencia. En paises
ubicados en el sudeste de Asia la prevalencia es del 23% (5). En Etiopia, ubicado
en Africa Oriental, la prevalencia es de 41.4% (6). Del mismo modo, en Europa y
en Estados Unidos la prevalencia de CVV puede alcanzar valores entre el 70 % y
75 % (2). En Brasil la prevalencia es de 18% (7). Mientras que, en un estudio
realizado en Colombia reporté una prevalencia de 18.6% (8), en Argentina un
estudio en mujeres embarazadas reportd una prevalencia de 24.8% (9), otro estudio
en mujeres embarazadas en Quito, Ecuador, reportd una prevalencia del 25.9 %
(10). En el contexto nacional, un estudio descriptivo, prospectivo y de corte

transversal no experimental realizado en el Puesto de Salud Nuevo Horizonte



(Jaén), reportd una prevalencia de candidiasis vulvovaginal del 40%(11). En ese
mismo contexto, diversos estudios nos demuestran que la prevalencia de CVV es
variable dependiendo de factores asociados; Bringas (12) reportd que el 55% de
infecciones vaginales fueron causadas por Candida albicans, con predominio en
mujeres entre los 36 y 46 afios. Por su lado, Flores et al. (13) obtuvo una prevalencia

de 43% en gestantes entre los 18 a 30 afos.

La especie predominante en los cuadros de CVV es Candida albicans, superando
en frecuencia a otras especies del mismo género. Por medio de una revision
sistemadtica, se reportd a Candida albicans como la especie responsable del 60.3%
de los casos, seguida por Candida glabrata (12.2%) y Candida tropicalis (9.9%)
(3). Generalmente, en las infecciones suele estar implicada una especie de Candida,
pero en un pequeio porcentaje de cultivos vaginales, entre el 2 % al 5%, se han
aislado dos o mas especies, de los cuales el 85% a 95% de los aislamientos son
compatibles con Candida albicans, y los demds aislamientos pertenecen a otras

especies, de los cuales la mas comtn es Candida glabrata (14).

Por otro lado, en cuanto al diagnostico de CV'V, este se basa en la aplicacion de
diversas metodologias, qué varian de acuerdo con su disponibilidad, complejidad
técnica y desempeinio diagnostico. Entre los métodos mas usados se encuentra el
examen microscopico directo al fresco con KOH, el cual permite la visualizacion
de estructuras fingicas como levaduras o hifas, también se realiza la tincion Gram,
el cultivo en medios especializados como el agar Sabouraud y la prueba de tubo
germinativo, la cual sirve para diferenciar el complejo Candida albicans de las

Candida no albicans.y Algunos laboratorios utilizan medios de cultivo



cromogénicos, los cuales permiten la identificacion de algunas especies de Candida
(15). Adicionalmente, se puede usar sistemas de identificacion bioquimica como
API 20 AUX y sistemas automatizados como, por ejemplo, VITEK 2 compact, los
cuales realizan una identificaciéon muy precisa en lapsos de tiempo cortos y con una
mejor reproducibilidad (6) para la identificacion de las diferentes cepas. Del mismo
modo, se utilizan métodos moleculares para la identificacién de especies, como
reaccion en cadena de la polimerasa (PCR) y secuenciacion de las regiones
espaciador transcrito interno (ITS) y D1/D2 del gen ADNTr (16), puesto que ofrecen
mayor especificidad y rapidez diagndstica. Asimismo, otro método para la
identificacion de Candida spp., es la espectrofotometria de masas de tiempo de
vuelo con desorcidon-ionizacion laser asistida por matriz (MALDITOF), este es un
método novedoso para la identificacion de hongos y se usa como alternativa a los
métodos bioquimicos y moleculares tradicionales, ya que identifica con una alta

especificidad (> 90%) un amplio espectro de proteinas (17, 18).

Aunque la tecnologia ha tenido un gran desarrollo en el ambito de diagndstico
micologico, hay una diversidad de métodos empleados en los diferentes
laboratorios clinicos para la identificacion de Candida spp., 1o que puede generar
incertidumbre acerca de cudles son las técnicas con mayor desempeiio diagndstico.
Este desempenio se valora a través de pardmetros como la curva ROC, la
sensibilidad, la especificidad, el valor predictivo positivo y el valor predictivo
negativo; por ello resulta fundamental comprender mejor el alcance real de los
métodos diagndsticos utilizados. Asimismo, si bien existe una amplia cantidad de
informacion sobre esta patologia, la CVV contintia siendo un desafio en la practica

clinica, donde la identificacion certera de las especies de Candida es esencial para



definir estrategias terapéuticas adecuadas y prevenir tanto recurrencias como el
desarrollo de resistencias antifingicas, lo que justifica la necesidad de realizar una

revision critica de la evidencia disponible.

Por consiguiente, debido a la heterogeneidad de metodologias empleadas, sumada
al avance constante en el desarrollo de nuevas tecnologias y, sobre todo, la elevada
prevalencia de esta enfermedad, se considera necesario mapear la evidencia
disponible de las diferentes técnicas de identificacion, para asi disponer de un
panorama claro que oriente a los profesionales de salud en la eleccion de los
métodos mas apropiados, ya que no hay estudios que retnen todos los
procedimiento empleados para la identificacion de especies de Candida lo cual se
pretende lograr con esta revision de alcance, que aborda la siguiente pregunta de
investigacion: ;Cudl es la evidencia bibliogréafica sobre el desempeiio diagndstico
de los métodos utilizados para la identificacion de las especies de Candida, a partir

de pacientes con diagnostico de candidiasis vulvovaginal?



IL.

OBJETIVOS

2.1 Objetivo general

e Mapear la evidencia documentada en la literatura sobre el

desempefio diagnostico de los métodos empleados para la
identificacion de Candida spp. en casos de Candidiasis

vulvovaginal, en un 4mbito clinico.

2.2 Objetivos especificos

e Identificar los métodos utilizados en el diagndstico de Candidiasis

vulvovaginal.

Describir los parametros de sensibilidad, especificidad, valor
predictivo positivo (VPP), valor predictivo negativo (VPN) y curva
ROC de los métodos de identificacion de Candida spp. reportados.
Identificar las especies de Candida que se han reportado a partir de

los diversos métodos diagnosticos.



III. MATERIALES Y METODOS

3.1 Diseno de Estudio

Este proyecto de tesis es una investigacion secundaria en formato de
revision de alcance (scoping review) que sigue las recomendaciones
del Manual de Joanna Briggs Institute (JBI) para la sintesis de
evidencia, guiada mediante el marco PCC (Poblacion, Concepto y
Contexto) para estructurar la pregunta de investigacion, y la
declaracion PRISMA-ScR para el proceso de identificacion, cribado,

evaluacion de elegibilidad e inclusion de los estudios.

Poblacion/Concepto/Contexto

e Poblacion (P):  Estudios donde se han analizado
muestras de mujeres con diagndstico de candidiasis
vulvovaginal.

e Concepto (C): Estudios que evalien el desempefio
diagnostico de los métodos utilizados para la identificacion
de las especies de Candida.

e Contexto (C): Estudios que involucren ambientes

hospitalarios, ambulatorios y laboratorios clinicos.

3.2 Definicion operacional de variables

La forma en la que se operacionalizaron las variables se describe en el

Anexo 1.



3.3 Ciriterios de elegibilidad
3.3.1 Inclusion

Poblacion:

e Estudios donde se han analizado muestras de mujeres

diagnosticadas con candidiasis vulvovaginal.

Concepto:

e Estudios que evalten el desempeno diagnostico de
los métodos utilizados para la identificacion de
especies de Candida.

e Se consideraron los siguientes tipos de estudios:

o Estudios experimentales y cuasi-
experimentales
o Estudios observacionales  (cohortes,
casos y controles, transversales)
o Trabajos para obtener grados académicos.

e Estudios elaborados en idioma inglés, espanol y
portugués.

e Estudios realizados entre 2015 - 2025, debido a que
desde el 2015 hay un mayor volumen de estudios con

metodologias de identificacion automatizadas.

Contexto:



e Estudios que involucren ambientes hospitalarios,

ambulatorios y de laboratorios clinicos.

3.3.2 Exclusion
Se excluyeron los siguientes tipos de estudios:

e [Estudios que evaluen coinfecciones asociadas con
la candidiasis vulvovaginal.

e Estudios que utilicen un tipo de muestra diferente a
la secrecion vaginal.

e Estudios sin acceso al texto completo después de
contactar a los autores

e Resumenes de congresos sin texto completo

disponible

3.4 Procedimientos y técnicas

3.4.1 Busqueda de informacion

La estrategia de busqueda se diseid conforme a las
recomendaciones del Manual de JBI y se organizaron utilizando el
enfoque PCC con el objetivo de identificar estudios relevantes para
nuestra investigacion. La revision de literatura se llevd a cabo
durante el periodo de 6 semanas, comenzando el 2 de octubre del
2025 y concluyendo el 16 de noviembre del 2025. Para cada base de
datos se empled términos controlados, como los descriptores

MeSH/DeCS en PubMed, LILACS, Cochrane; los Emtree terms en



el caso de Embase, asi como la combinacion de palabras clave
relacionadas con Candida, Candidiasis vulvovaginal,
Procedimiento diagnostico, Sensibilidad y especificidad (Anexo 2).
Estos términos se integraron a través de operadores booleanos (AND
y OR) para mejorar tanto la especificidad como la cantidad de
resultados obtenidos. En el caso de Scopus, Proquest, Science direct,
Google Scholar y Alicia, se utilizaron palabras clave afines, de ser
el caso en inglés, y se realiz6 una revision manual de los titulos para
el cribado de estudios relevantes. La blisqueda se restringid a
publicaciones en inglés, espafiol y portugués, abarcando ensayos
clinicos, estudios de cohortes, tesis y reportes técnicos. Asimismo,
estos resultados de busqueda fueron importados y sometidos a
eliminacion de duplicados mediante el software de gestion de
referencias Zotero, el cual nos permitid organizar nuestras fuentes
de investigacion en carpetas identificadas por base de datos.
Asimismo, los datos se exportaron haciendo uso del formato Zotero
RDF, pues nos facilito la organizacion y eliminacion de

publicaciones duplicadas.

3.4.2 Seleccion de estudios

La eleccion de estudios se efectué de manera estructurada haciendo
uso de las palabras claves en las diferentes bases de busqueda para
asi obtener investigaciones que nos ayuden a resolver nuestra
pregunta de investigacion y se desarrollen de acuerdo a los

objetivos, y asi evitar que haya posibles sesgos, de tal manera que



se excluyeron estudios duplicados y la eliminacion de estudios que
no estén relacionados a los criterios de inclusion, excluyendo
aquellos que se enfoquen tnicamente en el tratamiento sin evaluar
diagnostico. Durante esta investigacion, la informacion fue
recopilada en diversas bases de datos, como Embase, Lilacs, Science
direct, Cochrane, PubMed, Scopus, Google Académico, Proquest y
Alicia, estos ultimos como base para recopilar literatura gris. Se
importaron los estudios al gestor de referencias bibliograficas
Zotero, donde las tres investigadoras (NYNC, TLSB, CMVB) se
encargaron de descartar los duplicados y evaluacion de los estudios
encontrados, basandose en el titulo, el resumen y las palabras clave.
El proceso de elegibilidad e inclusion de estudios se puede visualizar

en el diagrama de flujo PRISMA-ScR (Figura 1).

3.4.3 Extraccion de datos

Primero se realiz6 la seleccion de los estudios mediante la plantilla
adaptada de PRISMA-ScR (21). De los estudios incluidos se extrajo
la siguiente informacion: afio de publicacidn, pais, idioma, autor,
titulo, tipo de disefio, poblacioén, concepto, contexto, sensibilidad,
especificidad, valor predictivo positivo, valor predictivo negativo y
curva ROC que fueron recopilados en un archivo de MS Excel. Por
ultimo, se realizo la evaluacion de resultados, discusion y conclusion

de nuestro proyecto.
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La extraccion de datos se realizd por los autores (NYNC, TLSB,

CMVB). (Tabla 1)

3.5 Protocolo y registro

Esta investigacion se redactd segin la version 01.00/06-05-2024 de la
normativa de la Universidad Peruana Cayetano Heredia (UPCH) titulada
“Procedimientos para el desarrollo de investigaciones para optar por el titulo
profesional en las facultades de medicina, de estomatologia y de
enfermeria”. Se llevo a cabo utilizando las recomendaciones del JBI para la

sintesis de evidencia y la declaracion PRISMA-ScR.

El equipo de investigacion revisd este protocolo y su version final fue
registrada en el Sistema Descentralizado de Informacion y Seguimiento a la
Investigacion (SIDISI) — Direccion Universitaria de Investigacion, Ciencia
y Tecnologia (DUICT). La presente revision de alcance fue aprobada el dia

29 de septiembre del 2025.

3.6 Aspectos éticos

Se realizo el registro de la presente investigacion en la Facultad de Medicina
y en el SIDISI - DUICT con codigo 219412, revisado y registrado por la
Direccion Universitaria de Investigacion, Ciencia y Tecnologia (DUICT) y
la Direccion Universitaria de Asuntos Regulatorios de la Investigacion
(DUARI), con carta de aprobacion N° CAR-DUARI-0-490-25 el dia 01

de octubre del 2025 (Anexo 3), donde se nos indicd que podiamos empezar

11



con la ejecucion del estudio, ya que no implica la participacion directa de

humanos ni animales.

3.7 Plan de analisis

Los resultados se presentaron de forma descriptiva y se organizaron en
tablas en el programa de Microsoft Excel, para que luego se presenten segun

los lineamientos de una revision de alcance.
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IV. RESULTADOS

La busqueda de bibliografia permitié encontrar un total de 777 estudios, en seis
bases de datos: Pubmed (n=446), Scopus (n=36), Lilacs (n=50), ProQuest (n=70),
ScienceDirect (n=119) y Embase (n=56). No se encontr6 informacion bibliografica
relevante en la base Cochrane. Antes de realizar el screening de los estudios, se
removieron 60 de ellos porque se encontraban como duplicados. Tras la lectura de
titulos y resumenes, se excluyeron 672 estudios que evaluaban enfermedades
diferentes a candidiasis vulvovaginal. Se realizé el screening de 45 estudios, cabe
recalcar que se tuvo acceso completo a todos estos estudios. De estos 45, se
excluyeron 20 estudios, ya que evaluaban infecciones y co infecciones causadas por
bacterias o protozoos;12 por no analizar el desempeiio diagndstico de métodos
aplicados a la deteccion de Candida spp. y 4 por utilizar tipos de muestras diferentes
a la secrecion vaginal. Como resultado, se incluyeron 9 estudios (18, 22- 29) a

partir de las bases de datos.

Paralelamente, se identificaron 239 estudios de fuentes, como Google Scholar
(motor de busqueda) y Alicia (Repositorio nacional). Tras la lectura de titulos y
resumenes, se excluyeron 229 estudios. De los cuales, nos quedamos con 10
articulos para recuperacion, de los cuales a todos se obtuvo acceso en texto
completo. De estos 10, tres fueron eliminados porque no cumplian con los criterios
de inclusion. Sin embargo, los 7 estudios restantes no fueron tomados en cuenta, ya

que se encontraban duplicados en las bases de datos anteriores (ver Figura 1).

Los estudios incluidos fueron publicados entre 2015 y 2025, observandose que el
78,2% de los estudios corresponden al periodo 2021-2025, siendo el afio 2023, el

que reuni6 el mayor numero de estudios con un 44,9% (Grafico 1). Por otro lado,
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con respecto a la procedencia de los estudios, se observd un predominio de
investigaciones realizadas en el continente asiatico, ya que el 55,5% de los estudios
fueron desarrollados en China, mientras que el resto provino de diversos paises,

como Espana (n=1), Egipto (n=1), México (n=1) y Brasil (n=1) (Figura 2).

A pesar de la diversidad geogréafica, se ha observado que la mayoria de los estudios
coinciden en que el propdsito principal es optimizar el diagndstico de la CVV por
medio de diversas técnicas. El 44,4% de los estudios evaluaron el desempefio
diagndstico de técnicas moleculares en comparacion con el cultivo (23, 24, 26, 27).
Del mismo modo, se analizaron estudios que se centraron en validar nuevas
plataformas diagndsticas como el sistema rapido de procesamiento y prueba de
muestras (RPT) y el multiplex qPCR (22, 27). Asimismo, se observd que estos
estudios no solo evallan el desempefio diagnostico y metodologias
complementarias (18, 25, 29), sino que amplian su alcance y tienen como objetivo
determinar la prevalencia y distribucion de especies de Candida. A pesar de la
diversidad de metodologias y enfoques, en conjunto, los estudios coinciden en
que el principal objetivo es evaluar el desempefio diagnostico para asi poder
detectar e identificar de forma precisa las especies de Candida; siendo este un paso
clave, lo que reafirma la importancia de contar con herramientas diagnosticas

sensibles y especificas en este contexto.

Respecto al disefio metodologico, los 9 estudios incluidos son de tipo observacional
transversal, siendo 5 (55,5%) de ellos, estudios orientados a la validacion de
pruebas diagndsticas para la deteccion de Candida spp. Cabe destacar que la

mayoria de las investigaciones se desarrollaron en entornos asistenciales, puesto
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que, el 66,6% de los estudios fueron realizados en hospitales, mientras que el 22,2%
en clinicas, de esta manera, se pone en evidencia una clara orientacion hacia la
practica clinica real. Sin embargo, un estudio (11,1%) no reporto el lugar especifico

donde se realiz6 (Grafico 2).

Por otro lado, las muestras que se analizaron en los estudios correspondieron a
secreciones vaginales obtenidas de mujeres con sospecha clinica o diagndstico de
CVV. En cuanto al tamafio muestral, se evidencié una amplia variabilidad entre
investigaciones, pues el nimero de muestras oscil6é desde 32 hasta 1986 muestras,

lo que refleja la heterogeneidad de las poblaciones estudiadas (Grafico 3).

4.1 Identificar los métodos utilizados en el diagnoéstico de Candidiasis

vulvovaginal.

Con respecto a los métodos utilizados en el diagnostico de CVV, los estudios
incluidos reportaron diversas técnicas para la deteccion e identificacion de Candida
spp., las cuales se agrupan en métodos fenotipicos y métodos moleculares. Entre
los métodos fenotipicos se identificaron técnicas microscopicas y de cultivo, tales
como la tincion de Gram, la prueba de tubo germinativo, el cultivo en agar
Sabouraud dextrosa, CHROMagar Candida y el medio Rice-Tween—80. Asimismo,
se reportd el uso de pruebas bioquimicas como API 20 AUX. Entre los métodos
moleculares se identificaron técnicas basadas en amplificacion de acidos nucleicos,
como la PCR convencional, PCR acoplada a anélisis de fluorescencia con puntos
cudnticos (PCR-QDFA), qPCR, multiplex-qPCR, Loop-mediated isothermal

amplification (LAMP) y simultaneous amplification and testing (SAT). Ademas,
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algunos estudios evaluaron plataformas diagnosticas automatizadas como el

sistema rapido de procesamiento y prueba de muestras (RPT).

4.2 Describir los parametros de sensibilidad, especificidad, valor predictivo
positivo (VPP), valor predictivo negativo (VPN) y curva ROC de los métodos

de identificacion de Candida spp. reportados.

Tras identificar los métodos empleados para el diagnodstico de la CVV, se reportaron
sus valores de desempefio diagnodstico encontrados en los diversos estudios
incluidos, evidenciando diferencias entre las técnicas moleculares y las fenotipicas.

Para facilitar la presentacion, los resultados se organizaron en dos apartados:

En el primer apartado se evaluaron los parametros de los métodos, de manera
global, para la identificacion Candida spp., debido a que, aunque el método permite
la diferenciacion de especies, los autores de los estudios no proporcionan los
parametros desglosados por cada especie aislada. Por un lado, el desempefio de las
técnicas convencionales presentd una mayor variabilidad entre estudios. Dentro de
este grupo, se describieron técnicas microscopicas, como en el estudio de Li et al.,
que empled la tincion Gram, en el cual se reporta una sensibilidad, especificidad,
VPP y VPN del 92,05%, 99,12%, 98,78% y 94,17% respectivamente (26).
Asimismo, con respecto a la técnica de tubo germinativo, ElFeky et al. reportd una
sensibilidad, especificidad, VPP y VPN del 86,8%, 80%, 86,8% y 80%
respectivamente (29); mientras que, en el estudio de Pereira et al. al comparar el
desempefio diagndstico entre pacientes sintomaticas y asintomadticas (18). Se
reportd una sensibilidad y especificidad menor en el grupo asintomatico (72%), en

comparacion con el grupo sintomatico, que alcanz6 el 84% (18). En el caso de la
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técnica fenotipica empleada en el estudio de Zhai et al., estd reportd una sensibilidad
baja con un valor de 64,6% (25); por su parte, Pereira et al. evalud exclusivamente
el rendimiento del agar cromogénico, evidenciando valores mayores, con una
sensibilidad y especificidad del 97% en mujeres sintomaticas y del 93% en mujeres

asintomaticas, reflejando nuevamente el impacto del estado clinico de las pacientes

(18).

Por otro lado, el desempefio de técnicas moleculares como RPT y PCR, obtuvieron
los mejores resultados, alcanzando el 100% en cuanto a sensibilidad, especificidad,
VPP y VPN, lo que evidencia, aparentemente, una mejor capacidad diagndstica que
los métodos anteriormente mencionados (22). Asimismo, se evaluaron otros
métodos como SAT Candida, PCR de punto final y LAMP que lograron una
sensibilidad del 98,7%, 65,8% y 90,91%, una especificidad del 97,8%, 100% y
100%, un VPP del 97,9%, 100% y 100%; y un VPN de 98,7%, 91% y 93,44%,
respectivamente (24, 26, 28). Adicionalmente, la técnica de baliza molecular
reportd valores de sensibilidad y especificidad del 96% y 99,7%; y MALDI-TOF
unicamente report6 una especificidad mayor al 90% (18, 25). En el caso de la curva

ROC, ninguno de los estudios analizados mostr6 resultados (Tabla 3).

En el segundo apartado, se evaluaron los pardmetros de los métodos diagnosticos
utilizados para la identificacion de Candida por especie.

Por un lado, al evaluar el desempefio diagnodstico de las técnicas fenotipicas, se
identific6 un primer conjunto de técnicas basadas en cultivo, que incluyo
CHROMagar Candida, Agar Sabouraud Dextrosa y Rice—Tween—80, cuyos valores

se presentan en rangos debido a la diversidad de especies. El CHROMagar Candida
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reportd una sensibilidad del 60 - 95%, una especificidad del 98,94 - 99,49%, un
VPP del 75 - 98,46% y un VPN del 97,81 - 98,99% (26), el Agar Sabouraud
Dextrosa reporté una sensibilidad del 75 - 100%, una especificidad del 84,80 -
100%, un VPP del 25 - 100% y un VPN 98 - 100%; el Rice—Tween—80 reportd una
sensibilidad del 0 - 94,7%, una especificidad del 72 - 100%, un VPP del 0 - 83,70%
y un VPN del 90 - 96,40%. Ademas, se evaluo la prueba bioquimica AP1 20 AUX,
la cual report6 rangos de sensibilidad de 62,50-100%, especificidad de 96—100%,
VPP de 50-100% y VPN de 85,70-100% (29). Por otro lado, los estudios que
evaluaron métodos moleculares como PCR-QDFA, qPCR, Multiplex qPCR,
LAMP y SAT, reportaron en su mayoria, parametros diagnosticos para las
principales especies de Candida. E1 PCR-QDFA reportd una sensibilidad del
81,25% - 92,86%, especificidad del 93,69% - 99,71%, VPP del 86,67% - 97,14% y
VPN del 92,25% - 99,86%, esta técnica mostré un mejor rendimiento para la
identificacion de Candida krusei y Candida albicans (23). Tanto el gPCR como el
Multiplex qPCR solo reportaron parametros diagnosticos para Candida albicans,
con una sensibilidad del 92,5% y 91,35%, una especificidad del 90,40% y 89,60%,
VPP del 82,67% y 93,67%; y un VPN de 96,06% y 86% respectivamente (26,
27).Del mismo modo, técnicas como LAMP y SAT, alcanzaron valores cercanos al

100%, especialmente para Candida glabrata (24, 26) (Tabla 4).

4.3 Identificar las especies de Candida que se han reportado a partir de los

diversos métodos diagnosticos.

En relacion con las especies de Candida reportadas, los estudios incluidos

identificaron principalmente Candida albicans, seguida de especies no-
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albicans. como Candida glabrata, Candida tropicalis, Candida parapsilosis,
Candida krusei y Candida guilliermondii. Estas especies fueron identificadas
mediante diversos métodos diagnosticos, evidenciandose que su deteccion varid

en funcion de la técnica empleada.
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V. DISCUSION
La CVV es una de las infecciones mas frecuentes en mujeres en edad reproductiva,
esta presenta una prevalencia a nivel global del 20% a 25%, mientras que en Pert
la prevalencia asciende al 40%, siendo Candida albicans la especie mas
predominante. Sin embargo, en los ultimos afos se ha visto un incremento de las
especies de Candida no albicans (NAC) (24), lo que genera la necesidad de evaluar
el desempefio diagnostico de diversas técnicas capaces de identificar especies de
Candida, integrando tanto técnicas fenotipicas como moleculares, cada una con

ventajas, limitaciones y variabilidad en su capacidad diagnostica.

Los hallazgos de esta presente revision de alcance mostraron que las técnicas
moleculares, en contraste con las técnicas fenotipicas, tuvieron un desempeilo mas
consistente, con valores de sensibilidad y especificidad superiores en la mayoria de
los estudios. Asimismo, estas presentan mejores tiempos de respuesta al ser mas
rapidas, permiten una identificacion mas confiable para especies NAC, asi como
también, al ser técnicas estandarizadas, disminuyen el error humano (24). Este
hallazgo coincide con lo reportado por Akinosoglou (2024), quien analizd 23
estudios centrados exclusivamente en herramientas de diagnostico molecular para
vulvovaginitis, donde se halld que los métodos moleculares mostraron
sensibilidades y especificidades superiores al 86%, muy por encima de técnicas
convencionales. Ademas, dicho autor resalta que estas pruebas moleculares ofrecen
tiempos de respuesta mas rapidos y mejor capacidad para identificar especies no
albicans (31). Sin embargo, también destaca como una limitacion la dificultad de
diferenciar una infeccion activa de colonizacion vaginal, asi como el riesgo de

sobrediagndstico, ya que se evaluaron no sélo casos de CVV, sino de infecciones
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vaginales causadas por otros microorganismos. A diferencia del estudio de
Akinosoglou, la presente investigacion abarca un espectro mas amplio de

metodologias focalizadas especificamente en infecciones de CVV.

En este contexto, al evaluar los resultados de los estudios incluidos, dos de las
técnicas empleadas presentaron un mejor desempefio diagnostico: SAT y LAMP,
estas técnicas presentan sensibilidades de 98,7% y 90,91%, y especificidades de
97,8% y 100%, con un comportamiento particularmente destacado para C.
glabrata. y C. albicans, respectivamente (24, 26). Cabe resaltar que, entre las
ventajas de la técnica de LAMP es que logra detectar C. glabrata con una
especificidad y sensibilidad del 100% y que, ademas se puede adaptar a
laboratorios con recursos limitados. Sin embargo, una de las principales desventajas
es que, al presentar una alta sensibilidad, puede generar falsos positivos por arrastre
de experimentos previos o contaminacion. En contraste, la principal limitacion de
la técnica SAT es que no distingue con precision entre especies como C. albicans,
C. tropicalis, C. parapsilosis y C. dubliniensis, 1o que puede restringir su utilidad
cuando se requiere identificacion precisa a nivel de especie. De la misma manera,
el Sistema RPT de Jin et al. también report6 valores diagnosticos elevados, con una
sensibilidad y especificidad del 100%; sin embargo, no se consider6 dentro del
analisis debido a su reducido tamaio muestral, por lo que se sugiere que estudios

futuros incluyan un mayor nimero de casos para validar estos hallazgos.

Teniendo en cuenta que las técnicas fenotipicas contintan siendo ampliamente

utilizadas debido a su adaptabilidad a laboratorios con recursos limitados, estas
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mostraron un desempeio heterogéneo entre especies. Dentro de este grupo, el
medio CHROMagar candida, destaco por ofrecer una alta sensibilidad y
especificidad, principalmente para Candida albicans, mientras que para las
especies no albicans, la sensibilidad oscil6 entre el 60% y 76,92%. Por el contrario,
API 20 AUX, presentd mejores resultados para la identificacion de Candida no
albicans; no obstante, la principal desventaja de esta técnica es el alto costo. Por
otro lado, si bien medios como el Agar Sabouraud Dextrosa y el Rice-Tween—80
reportaron valores altos de desempefio diagndstico, requieren personal altamente
capacitado, puesto que la diferenciacion entre especies puede ser subjetiva y poco
evidente.

En el caso del Agar Sabouraud Dextrosa, este es un medio principalmente utilizado
para el aislamiento primario; sin embargo, si bien el estudio de ElFeky et al. (29)
sefala que es posible diferenciar especies de Candida a partir de las caracteristicas
morfolégicas de las colonias, consideramos que esta diferenciacion presenta
limitaciones importantes, ya que incluso si se cuenta con un personal altamente
capacitado la identificacion por la morfologia es altamente subjetiva, debido a que
muchas de las especies de Candida presentan caracteristicas macroscopicas
similares. De manera similar, aunque en el medio Rice-Tween-80 permite
diferenciar estructuras microscopicas como clamidoconidias y pseudohifas,
consideramos que la identificacion por especies es muy limitada. En ese sentido
discrepamos con la posibilidad de realizar una diferenciacion confiable tinicamente

mediante estos medios de cultivo.

Asimismo, se observo una marcada variabilidad entre resultados de una misma

técnica diagnostica, debido a diversos factores clinicos y metodologicos propios de
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cada estudio. Por un lado, el desempeno diagnostico puede verse afectado por la
condicion clinica del paciente, en el estudio de Pereira et al. se reportaron valores
superiores en muestras provenientes de mujeres sintomaticas, en comparacion con
las de mujeres asintomaticas, analizadas para el tubo germinativo y agar
cromogénico (18). Esta diferencia se explica principalmente debido a que en las
pacientes sintomaticas suele existir una mayor carga fungica, lo cual facilita el
crecimiento y la deteccion de Candida spp. mediante diferentes metodologias
diagnodsticas. Por lo contrario las pacientes asintomdticas la colonizacién por
Candida spp. presenta menor concentracion de levaduras, lo cual reduce la
sensibilidad de las pruebas, de esta manera genera variaciones en los valores de

desempefio diagnostico.

Por otro lado, en el caso de la prueba de tubo germinativo, si bien es un método
ampliamente utilizado para la identificacion presuntiva de Candida albicans, esta
prueba no permite diferenciar de manera confiable entre multiples especies de
Candida, ya que otras especies como Candida dubliniensis también tiene la
capacidad de formar tubos germinativos. Por lo cual su utilidad diagnostica se limita
principalmente a una identificacion preliminar del Complejo Candida albicans,
siendo necesario el uso de métodos adicionales para una identificacion precisa entre

especies.

Por otro lado, se observa una amplia diferencia en el tamafio muestral de los
estudios incluidos, que fluctian desde 32 hasta 1986. Ello es relevante porque las
muestras mas grandes tienden a representar con mayor precision el valor

poblacional, mientras que las muestras pequenas pueden desviarse mas facilmente,
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ya sea acercandose o alejandose de dicho valor (32). Esta variabilidad de resultados
se pondria evidenciar al comparar el estudio de Li et al, donde se evalaa el gPCR
con un tamafio muestral de 202, reportandose una sensibilidad, especificidad, VPP
y VPN de 92,5%, 90,40%, 82,67% y 96,06%, respectivamente; con el de Jin et al.,
el cual manej6 un tamafio muestral de 32 y report6 valores del 100% para todos sus
parametros (22, 26). En este sentido, se evidencia que los parametros diagndsticos
dependen del tipo de muestra, del método de referencia utilizado y del disefio de

estudio.
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VI.  CONCLUSION

1.- La presente revision permitié identificar una amplia variedad de métodos
diagnésticos, tanto moleculares como fenotipicos, empleados en el diagndstico de
la CVV, lo que evidencia la heterogeneidad metodologica existente en este campo.
En términos generales, las técnicas moleculares demostraron un desempefio
diagnostico global alto; asimismo, las técnicas fenotipicas presentaron un

rendimiento variable influenciado por la especie identificada.

2.- Se describieron los parametros de sensibilidad, especificidad, VPP y VPN de
los métodos utilizados para la identificacion de Candida spp., evidenciandose un
mejor desempeflo diagndstico de las técnicas moleculares SAT y LAMP. No
obstante, se identifico un vacio de informacién con respecto al reporte de la curva
ROC, ya que ninguno de los estudios incluidos presenta resultados con este
parametro, esta ausencia limita una evaluacion global y comparativa del desempeiio

de las diferentes metodologias.

3.- En los estudios analizados se identificaron especies como Candida albicans,
Candida glabrata, Candida tropicalis, Candida krusei, Candida parapsilosis y
Candida guilliermondii, evidenciando que los distintos métodos diagndsticos
permiten su deteccion con variaciones en el desempefio segun la técnica empleada.
En términos generales, C. albicans se mantuvo como la especie mas cominmente

identificada, seguida de especies no-albicans, especialmente C. glabrata.
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VII. LIMITACIONES

A pesar de que los estudios incluidos evaluaron parametros fundamentales de
desempefio diagnéstico ninguno de ellos reportd analisis mediante curvas ROC,
sabiendo que esta permite comparar la capacidad discriminativa entre 2 o mas
pruebas diagnosticas, asi como evaluar dicho rendimiento de manera independiente
al punto de corte, ofreciendo una vision mas robusta de la capacidad real de

discriminacién de cada técnica (33).

Los estudios incluidos muestran una gran variacion en el tamafio de sus muestras,
lo cual es de suma importancia, ya que los estudios con mas participantes suelen
estimar con mayor precision los valores poblacionales, mientras que los de menor
tamafio son mds propensos a variaciones. Un ejemplo es el estudio donde se evaltia
la nueva metodologia RPT que, debido a su pequefio tamafio muestral, de solo 32

muestras, reporto valores del 100%.

Asimismo, el limitado nimero de estudios incluidos (n=9) puede restringir el
alcance de la evidencia disponible. Este nimero reducido refleja la escasa cantidad
de investigaciones recientes enfocadas en la evaluacion del desempefio diagndstico
de los métodos utilizados para la identificacion de Candida spp. en CVV, lo cual

evidencia un vacio en la literatura cientifica actual sobre este tema.
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VIII. RECOMENDACIONES

Se recomienda fortalecer la capacidad diagnostica en los establecimientos del
primer y segundo nivel de atencion, esto mediante el uso de métodos con un buen
desempefio diagndstico que identifique de manera especifica la especie de Candida
involucrada, especialmente en casos de CVV recurrente, y de esta forma evitar que
el paciente reciba un tratamiento empirico sin antes tener un diagndstico
microbioldgico. Asimismo, se debe promover la capacitacion continua del personal
en cuanto a la identificacion de Candida spp. mediante el uso de técnicas
moleculares, asi como, fomentar que se integre el diagndstico microbioldgico en
estrategias de salud sexual y reproductiva. También recomendamos realizar
estudios multicéntricos a nivel de Pert sobre el desempefio de los diversos métodos
para identificar especies de Candida, lo cual nos servird para optimizar las
estrategias diagnosticas a nivel nacional. Ademas, se sugiere incorporar analisis
estadisticos basados en la curva ROC para evaluar el desempefio de los métodos
empleados, ya que este pardmetro permitird evaluar de forma objetiva la
sensibilidad y especificidad, segin los diferentes puntos de corte, para asi obtener

la capacidad real de diagnostico de las diversas técnicas fenotipicas y moleculares.
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Tabla 2: Caracteristicas de los estudios incluidos

Autor Titulo Aio Pais Objetivo del estudio Diseiio de estudio Contexto Poblacion
Desarrollar y validar el
. ist RPT integrad .
An Integrated and Multi- Sls, e@a . 1‘n cera (,) y Estudio
) ) multiobjetivo (sistema rapido .
Target Nucleic Acid . observacional 32 muestras de
Isothermal Analysis de procesamiento y prucba de transversal de secrecion vaginal
Jin et al. y 2023 China muestras) basado en LAMP, ., No reporta . &
System for Rapid . . ., validacion de de mujeres entre
. . para la identificacion de 4 N
Diagnosis of ) ) pruebas 18-63 afos
Vulvovaginal Candidiasis especies de Candida. (C. diagnosticas
& albicans , C. glabrata , C. &
parapsilosis y C. tropicalis).
Clinical Evaluation of Evaluar el desempefio
Polymerase Chain diagndstico de la técnica de Estudio 720 muestras de
Reaction Coupled with PCR con deteccion de observacional ) secrecion vaginal
. Hospital Popular i
Quantum Dot . fluorescencia de puntos transversal de .. de mujeres con
Fan et al. . 2023 China .. ., Provincial de L.
Fluorescence Analysis for cuanticos (PCR-QDFA) para validacion de Zheiian sospecha clinica de
Diagnosis of Candida la identificacion de cepas de pruebas Jlang CVV entre 17-69
Infection in Vulvovaginal Candida en comparacion con diagnosticas afios
Candidiasis Practice el cultivo (estandar de oro)
Eval 1d il
Evaluation of SAT- di v'c,l l:jdr © d elzsetrrnpe.no 4 Estudi
. iagnostico de la técnica de studio .
Candida: A rapid RNA- & i ., ) Hospital de
. amplificacion y prueba observacional .. 472 muestras de
based isothermal simultanea (SAT) para la transversal de Obstetricia y secrecion vaginal
. . . u % . v
Luetal. amplification assay for 2025 China P Ginecologia de la 8

detection and
identification of Candida
spp. in vaginal specimens

identificacion de especies
comunes de Candida en
comparacion con el cultivo
(estandar de oro)

validacion de
pruebas
diagnosticas.

de mujeres entre 13

Universidad d
niversidad de a 77 afios

Fudan
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Determinar la prevalencia y

distribucion de especies de Estudio
Detection of Candida Candida en mujeres observacional Hospital de 1986 muestras de
Zhai et al. species in pregna.nt 2018 China ’em‘.barazadas. mediante una tran.sver.s’al de (.)bstetrici’a y secrecion Va?ginal
Chinese women with a técnica de baliza molecular y validacion de Ginecologia de de 993 mujeres
molecular beacon method evaluar el desempefio de ésta pruebas Pekin embarazadas
en comparacion con técnicas diagnosticas.
fenotipicas tradicionales
Loop-Mediated Establecer un método de Servicio de
. . . . e . . .. 202 muestras de
isothermal amplification amplificacion isotérmica Estudio Obstetricia y secrecion vasinal
Lietal. (LAMP): potential point- 2023 China mediada por asa (LAMP) para  observacional Ginecologia del ) g
. . o . . de mujeres entre 18
of-care testing for el diagnostico de candidiasis transversal Hospital Tsinghua .
. Cpe . y 65 afios
vulvovaginal candidiasis vulvovaginal (VVC) Changgung
Molecular Identification Desarrollar y validar una Estudio
of Fungal Species through técnica de multiplex-qPCR observacional Clinica 129 muestras de
Arrieta- Multiplex-qPCR to 2023 Espaiia para la identificacion de transversal de ambulatoria secrecion vaginal
Aguirre et al. Determine Candidal P especies de Candida y validacion de Bombero Etxaniz  de 115 mujeres
Vulvovaginitis and determinar su susceptibilidad pruebas (Bilbao, Espafia) mayores de 17 afios
Antifungal Susceptibility antifiingica diagnosticas.
Evaluar el desempeiio 108 muestras de
diagnostico de la técnica d Estudi i6 inal
Utility of Candida PCR in ragnostico de 1 ec.nrlca © > 1 © Hospital Regional secrecmnlvagma
. . ) PCR para la deteccion de observacional, de mujeres
Garcia- the Diagnosis of L. . ; . de Alta
. e 2024 Meéxico especies Candida spp. en descriptivo, . embarazadas con
Salazar et al. Vulvovaginal Candidiasis ) Especialidad de ..
. mujeres embarazadas, en transversal y sospechas clinica
in Pregnant Women ., . . Ixtapaluca
comparacion con el cultivo prospectivo de CVV mayores
(estandar de oro) de 18 afios
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Vul inal candidiasi Analizar los factores de ri
ulvovaginal candidiasis nalizar los factores de riesgo 278 muestras de

and current perspectives: asociados a la candidiasis , . .
. . Clinicas secrecion vaginal
new risk factors and vulvovaginal (CVV) y evaluar . . .
. . L. oo Estudio ambulatorias de de 105 mujeres
Pereira et al laboratory diagnosis by 2021 Brasil el desempefio diagndstico de observacional inecologia asintomaticas y 173
" using MALDI TOF for MALDI-TOF para la gineeo’og Joasy
. o .. . . ., . transversal (Brasilia, DF, mujeres
identifying species in identificacion de especies de . . L
rimary infection and Candida en casos primarios Brasil) sintomaticas, entre
andida
primaty P Y 19 a 55 afios.
recurrence recurrentes.
Determinar las especies de
. . . candida asociadas a Consultas externas
Species identification and 125 muestras de

candidiasis vulvovaginal, de Obstetricia y

antifungal susceptibility ) , L Estudio . , secrecion vaginal
) . mediante métodos fenotipicos ) Ginecologia de los .
ElFeky et al. pattern of Candida 2015 Egipto , ., observacional . de mujeres con
) . (cromogenos y bioquimicos) Hospitales L
isolates in cases of L. transversal . . sospecha clinica de
. Dy y genotipicos (PCR) y Universitarios de
vulvovaginal candidiasis . e . CVV.
determinar su susceptibilidad El Cairo

antifiingica
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Tabla 3: Parametros de los métodos evaluados para identificacion de Candida.

Estudio Téenica Sensibilidad Especificidad Valor predictivo Valor predictivo
(%) (%) positivo (%) negativo (%)
RPT 100 100 100 100
Jin et al.
qPCR 100 100 100 100
Lu etal Ensayo de amplificacion y prueba simultanea 98.7 97.8 97.9 98,7
(SAT)
Baliza Molecular 96 No reporta No reporta
Zhai et al 99,7
Técnica fenotipica 64,6 No reporta No reporta
Garcia-Salazar et al. PCR de punto final 65,8 100 100 91
Sintomaticos 84 84 No reporta No reporta
Tubo Germinativo
Pereira et al. Asintomaticos 72 72 No reporta No reporta
Agar Cromogénico Sintomaticos 97 97 No reporta No reporta




Asintomaticos 93 93 No reporta No reporta

MALDI-TOF No reporta >90 No reporta No reporta
Microscopia 92,05 99,12 98,78 94,17
Lietal.
LAMP 90,91 100 100 93,44
ElFeky et al. Tubo Germinativo 86,30 80 87 80

Tabla 4: Parametros de los métodos evaluados para identificacién de Candida por especie.

Sensibilidad Especificidad Valor predictivo Valor predictivo

. Técni Especi .
Estudio écnica species de candida %) %) positivo (%) negativo (%)
Candida albicans 89,01 93,69 90,81 92,25
Candida glabrata 85,88 99,37 97,14 96,64
Fan et al. PCR-QDFA
Candida tropicalis 81,25 99,71 92,86 98,96
Candida krusei 92,86 99,57 86,67 99,86
qPCR Candida albicans 92,5 90,40 82,67 96,06
Candida albicans 95,5 99,30 98,46 97,81
Lietal.
CHROMagar Candida Candida glabrata 76,92 98,94 83,33 98,42
Candida tropicalis 60 99,49 75 98,99
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Candida albicans 94 100 100 97,1

LAMP Candida glabrata 100 100 100 100
Candida tropicalis 80 80 100 99,49

Arrieta-Aguirre et al. Multiplex gPCR Candida albicans 91,35 89,60 93,67 86
Candida albicans 100 88 92,70 100

Candi 87,5 100 100 98

Agar Sabouraud andida glabrata

Dextrosa Candida tropicalis 75 84,80 25 98

Candida krusei 100 98 62,5 100

Candida albicans 94,7 72 83,7 90

Candida glabrata 62,5 96,4 71,4 94,6

ElFeky et al.
Candida tropicalis 50 91,5 28,6 96,4
Rice - Tween - 80

Candida krusei 20 96,6 333 933

Candida parapsilosis 20 100 100 93,6

Candida guilliermondii 0 98,3 0 95,2

Candida albicans 89,5 96 97,1 85,7

API 20 AUX
Candida glabrata 62,5 100 100 94,8
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Candida tropicalis 100 93,2 50 100
Candida krusei 100 96,6 71,4 100
Candida parapsilosis 100 100 100 100
Candida guilliermondii 66,7 98,3 66,7 98,3
Lu et al SAT-Candida  Candida glabrata 94,2 99.5 96.1 99.3
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Grafico 1: Porcentaje de estudios por afio de publicacion
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Grafico 2: Porcentaje de estudios de acuerdo con el establecimiento de ejecucion
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Grafico 3: Distribucion del nimero de muestras estudio
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Figura 1: Diagrama de flujo PRISMA-ScR para la seleccion de estudios
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Figura 2: Distribucion de estudios por pais de publicacion
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ANEXOS

Anexo 1: Definicion operacional de variables

Tipo y escala
Variable Definicion conceptual Definicion operacional POy ) Indicador
de variable
., . Cultivos
Aplicacion de técnicas a .
- - . . . Tinciones
, Procedimientos utilizados para identificar una muestras como secrecion o
Métodos i , . } i Cualitativa Pruebas
S enfermedad o agente de interés en el organismo vaginal e hisopados para . S,
diagnosticos . nominal bioquimicas
(15). detectar la presencia del
L, Pruebas
agente de interés.
moleculares
Evalua la probabilidad de identificacion de forma
correcta a individuos que padecen una enfermedad o o,
o o, . , ., Igual a definicién .. o .
Sensibilidad condicion de interés. Representa la proporcion de Cuantitativa De 0% al 100%
o conceptual
verdaderos positivos entre todos los casos realmente
positivos (20)
Es la probabilidad de que la prueba identifique
correctamente a las personas que no tienen la D,
o ., . Igual a definicion _ o .
Especificidad | enfermedad o condicion estudiada. concentual Cuantitativa De 0% al 100%
Representa los verdaderos negativos entre todos los P
individuos que realmente no estan afectados (20)




Evalua la probabilidad de que un individuo
realmente tenga la enfermedad o condicion de

Valor interés cuando la prueba diagnodstica arroja un Igual a definicién
.. u. u u .
predictivo . P 8 J 8 Cuantitativa e De 0% al 100%
ositivo resultado positivo. Representa la proporcion de conceptual
v .
p verdaderos positivos entre todos los casos con
resultado positivo (20).
Evaltia la probabilidad de que un individuo
Val realmente no presente la enfermedad o condicion de
alor
.. interés cuando la prueba diagnostica resulta Igual a definicion .
predictivo ) P 8 ., 8 Cuantitativa e De 0% al 100%
fivo negativa. Representa la proporcion de verdaderos conceptual
nega )
& negativos entre todos los casos con resultado
negativo (20).
La curva de caracteristicas operativas del receptor, | Grafica obtenida al
es un método estadistico que se utiliza para evaluar | comparar sensibilidad Cuantitativa
Curva ROC ] . q' P p‘ ) y ) e De0-1
la capacidad discriminatoria de un marcador especificidad de cada prueba | continua

cuantitativo en todo su rango de valores (22)

diagnostica.




Anexo 2: PCC en términos MeSH y Entry terms

Poblacion Concepto Contexto
Diagnostic
techniques and .
Hospitals
MeSH Candidiasis, Vulvovaginal proced}lres Laboratories,
Candida ..
e clinical
Sensitivity anda
specificity
Cyberlindnera jadinii,
Saccharomyces jadinii,
Torula utilis, Candida
utilis, Torulopsis utilis,
Lindnera jadinii, Candida
guilliermondii var. Diagnostic
nitratophila, Pichia Testing, Testing
Jjadinii, Hansenula jadinii, Diagnostic,
Vulvovaginal Candidiasis, Diagnostic
Moniliasis Vulvovaginal, Technics and
Vulvovaginal Moniliasis, Procedures, Hospital, Clinical
Vaginitis Monilial, Technics and Laboratories,
Entry Monilial Vaginitis, Procedures Clinical
terms Candidiasis, Genital, Diagnostic, Laboratory,
Genital Candidiasis, Techniques and Laboratory
Vaginal Yeast Infections, Procedures Clinical
Infections, Vaginal Yeast, Diagnostic,
Infection Vaginal Yeast, Specificity and
Yeast Infections, Vaginal, Sensitivity,
Yeast Infection Vaginal, Sensitivity,
Vaginal Yeast Infection, Specificity
Genital Vulvovaginal
Candidiasis, Candidiasis,
Genital Vulvovaginal,
Vulvovaginal Candidiasis
Genital




Anexo 3: Carta de aprobacion

4 UNVENLDAO PERLIM VICERECTORADO
o CAYETANO HEREDIA DE INVESTIGACION
CAR-DUARI-0-490-25

Lima, 01 de Octubre del 2025

Sciior(a) investigador(es)

NAVARRO CUEVA NOHA YAMILLE
SOTELO BALDEON TATIANA LUISA
VENTOCILLA BENITES CAROL MIRELLA

Presente -

Es grato dirigirme a usted para cxpresarle un cordial saludo y a la vez informarle que hemos recibido ¢l proyecto de
investigacion titulado: “DESEMPENO DIAGNOSTICO DE LOS METODOS UTILIZADOS PARA LA
IDENTIFICACION DE CANDIDA SPP. EN CANDIDIASIS VULVOVAGINAL: UNA REVISION DE
ALCANCE™ SIDISI 219412, cl cual ha sido revisado y registrado en la Dircccion Universitana de Asuntos
Regulatorios de la Investigacion de la Universidad Peruana Cayetano Heredia debido a que por sus caracteristicas no
requicre evaluacion por el Comité Institucional de Etica en Investigacion en Humanos ni por el Comité Institucional de
Etica para Uso de Animales.

Este proyecto puede iniciar su cjecucion. Los cambios o enmiendas al protocolo presentado solo deben cjecutarse
luego de una nueva cvaluacion y autorizacion por esta direccion. Adicionalmente, agrad tenga a bien presentar
el informe de cierre del proyecto al concluir la ejecucion de este.

Atentamente,

Dra. Cinthia Hurtado Esquén
Directora

Direccion Universitana de A
Regulatorios de la Investigacion




