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RESUMEN

Los bancos de sangre tienen como principal objetivo la obtencién de componentes
sanguineos para el adecuado manejo de las terapias transfusionales, requeridas para el
tratamiento de los pacientes. Actualmente, no se cuenta con una cultura de donacion
voluntaria y altruista. Por ello, los bancos de sangre son mayormente abastecidos por
donantes que reponen lo utilizado por su familiar o, en ocasiones, no lo hacen. Ante
tal desventaja, se busca el mayor aprovechamiento de cada hemocomponente.
Objetivo: En el presente estudio se evaluara la calidad de los concentrados
plaquetarios a los cinco y siete dias de obtenidos, con el fin de determinar su
integridad y esterilidad para poder ser transfundidos hasta el méximo tiempo de
almacenamiento. Materiales y métodos: El estudio sera descriptivo longitudinal, en
el cual se evaluaran alicuotas de 281 unidades obtenidas en el afio 2020. Cada una de
ellas sera medida en tres momentos (basal, 5 y 7 dias) y comparada con los criterios
de calidad establecidos por la Asociacion Americana de Bancos de Sangre AABB.
Asi, se determinara el porcentaje de unidades con 5 y 7 dias aptas para ser
transfundidas. Resultado: EI siguiente trabajo usard frecuencias, porcentajes,
medidas de tendencia central y dispersion para evaluar el cumplimiento de los
requisitos de calidad establecidos por la AABB y las pruebas de Chi Cuadrado,
Fisher, ANOVA y Kruskal Wallis para comparar los resultados entre la medicion

basal, 5y 7 dias.
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INTRODUCCION

Las plaquetas son los elementos celulares mas empleados en terapia transfusional, las
cuales intervienen prontamente en la hemostasia primaria junto al endotelio vascular.
Las plaquetas son células diminutas sin nacleo, con forma de disco y didmetro de 2 a
4 micras (um). Su promedio de vida en circulacion es de hasta 12 dias. Se estima
como valores referenciales de 150 000 a 450 000 por mililitro de sangre, estos pueden

variar dependiendo del método utilizado para la cuantificacion (1).

Los trastornos plaquetarios pueden presentarse alterando el numero o la funcion
celular y se puede observar dos condiciones clinicas: 1) Variacion en el tiempo de
sangria, siendo mas prolongado, pero con un efecto clinicamente infimo; o 2)
Defectos importantes en la actividad hemostatica que conlleve a la pérdida de una

vida (2,3).

La terapia celular con concentrados de plaquetas, se prepara a partir de una unidad de
sangre total o por aféresis. Siendo los obtenidos desde sangre total el utilizado con

mas frecuencia por no necesitar de un equipo especifico para su obtencion (4).

Durante el proceso de preparaciéon y almacenamiento, diversos factores perjudican la
estabilidad de los concentrados plaquetarios, entre los principales se tiene: el tipo de
plastico de los contenedores, solucion anticoagulante y preservante, condiciones
durante los procesos de centrifugacion y fraccionamiento, cantidad de leucocitos

residuales en los concentrados plaquetarios y temperatura de conservacion (1,4).



El principal requerimiento energético de las plaguetas es el ATP, el que, durante el
periodo de almacenamiento, es obtenido a traves de dos fuentes de energia primarias:
1) Glucolisis, fomentada por las concentraciones de oxigeno disminuidas; y 2)
Fosforilacion oxidativa, que brinda el 55% del ATP mientras se cuente con reservas
de glucosa y cuando éstas sean consumidas, su aportacion se acentua cerca al 90%.
En esta condicion critica, la produccion de acido lactico logra incrementarse de 3 a 5
veces, sin embargo, es neutralizada con sustancias plasmaticas tampén como el
bicarbonato de sodio y acido carbdnico, que se disgrega en dioxido de carbono y
agua. Se tiene referencia que al llegar a un pH de 6.0 las plaquetas pierden su forma
discoide, volviéndose esféricas, desencadenando una importante disminucion de su

sobrevida (1,4,5).

En adicion al metabolismo propio de las plaquetas, el pH puede sufrir cambios debido
a la activacion o segmentacion de leucocitos, los que se disputan con las plaquetas los
nutrientes que conserva el plasma. Asimismo, por la descarga de enzimas, citoquinas
y sustancias vasoactivas; ademas, por actividad metabdlica, tienden a generar

incremento de &cido lactico (1,3).

Los bancos de sangre tienen la necesidad y deber de custodiar una reserva de
concentrados plaquetarios, suficientes para atender los crecientes requerimientos de
los pacientes. Durante muchos afios se han desarrollado diferentes métodos de

conservacion de plaquetas, manteniéndolas en estado liquido o congelandolas (6,7).



Los concentrados plagquetarios son los componentes sanguineos mas utilizados en
medicina transfusional, por los beneficios terapéuticos que aportan. Sin embargo, es
un producto labil que requiere de un estricto proceso de obtencidn, para garantizar su
funcionabilidad pos transfusional. Por ende, se deben realizar controles de calidad
minuciosos, que aseguren su supervivencia plaquetaria en el paciente. Entre las
entidades normativas internacionales esta la Asociacion Americana de Bancos de
Sangre (AABB), la que ha establecido los criterios de calidad para la evaluacién de
concentrados plaquetarios (Anexo 3). Una unidad de concentrado de plaquetas
unitario, debe tener un volumen de 50 a 70 mililitros (ml) y contener como minimo
5,5 x 10" plaquetas, suspendidas en plasma. El plasma permite sostener el pH > 6,2
durante la conservacién. Se pueden almacenar en agitacion constante durante 5 dias
con temperatura entre 20 y 24°C, lo cual garantiza la supervivencia celular y la

viabilidad normal luego de la transfusion (2,4-11).

Actualmente, no se recomienda un almacenamiento de concentrados plaquetarios de
mas de 5 dias, sin embargo, hay evidencia en estudios previos, que consideran el
limite de supervivencia de concentrados plaquetarios en promedio es 7.9 dias (3) y
que se puede extender el tiempo de almacenamiento hasta 7 dias, mientras se emplee

un sistema de deteccién o disminucién de contaminacion bacteriana (12,13).

En el Hospital de Emergencias José Casimiro Ulloa se obtienen los concentrados
plaquetarios unitarios a partir de la capa leucoplaquetaria (buffy coat), luego del
fraccionamiento del plasma y paquete globular (14). El proceso para la habilitacion

de unidades suele ser retardado, por realizar tamizaje seroldgico solo dos veces a la



semana Yy teniendo un nimero promedio minimo de diez colectas, para poder realizar
las pruebas sin pérdida de reactivo. Asi también, el promedio mensual de donaciones
de sangre total es de solo 112 unidades, de las que se obtienen 94 concentrados de
plaquetas en promedio cada mes. Este sistema deja en desventaja la habilitacion de

unidades de plaquetas que solo tienen 5 dias de viabilidad.

Considerando que, la viabilidad de las unidades de plaquetas podria ser de maximo 7
dias, en el presente trabajo se espera encontrar un minimo de diferencia de las
cualidades de los concentrados plaquetarios con 5 y 7 dias de antigliedad, y asi, sean
aprovechables en un periodo mas largo, implementar su uso en el banco de sangre y
satisfacer las necesidades de los pacientes, teniendo en cuenta que el hospital atiende
casos de emergencia y debe mantener un stock de unidades adecuado. En base a todo
lo referido, se plantea la siguiente pregunta de investigacion ¢Qué criterios de
calidad cumplen las unidades de concentrados plaquetarios con medicion basal,
5y 7 dias de antigedad en el Hospital de Emergencias José Casimiro Ulloa -
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b)

OBJETIVOS
GENERAL
Evaluar la calidad de los concentrados de plaquetas unitarios con medicion basal,
5y 7 dias de antigiedad del Hospital de Emergencias José Casimiro Ulloa
(Lima-Peru) durante el 2020.
ESPECIFICOS
Identificar los diferentes pardmetros de calidad de las unidades de concentrados
de plaguetas unitarios con medicion basal.
Identificar los diferentes pardmetros de calidad de las unidades de concentrados
de plaguetas unitarios con 5 dias de antigtiedad.
Identificar los diferentes pardmetros de calidad de las unidades de concentrados
de plaquetas unitarios con 7 dias de antigiiedad.
Comparar los parametros de calidad de las unidades de concentrados plaquetarios
unitarios con medicion basal, 5 y 7 dias de antigliedad.
Identificar el porcentaje de unidades de concentrados de plaquetas unitarios con

calidad apta para el uso terapéutico segun los parametros de calidad de la AABB.



I1l. MATERIALES Y METODOS

a) DISENO DEL ESTUDIO:

El estudio sera descriptivo por realizar observacion sin intervencion y longitudinal al
ejecutar las mediciones en tres momentos. Se le tomara una muestra a las unidades de
concentrados de plaquetas el mismo dia de su obtencion (medicidon basal), a los 5 dias
se volveran a muestrear las mismas unidades y, de igual manera, a los 7 dias de

antiguedad.
b) POBLACION:

Unidades de concentrado de plaquetas unitarios, obtenidas por fraccionamiento
automatizado desde capa leucoplaquetaria (buffy coat) (Anexo 1) del servicio de
hemoterapia y banco de sangre del Hospital de Emergencias José Casimiro Ulloa en

el 2020.

e Criterios de inclusion:

- Unidades de concentrados de plaguetas unitarios producidos en el Hospital de
Emergencias José Casimiro Ulloa.

- Unidades de concentrados de plaquetas unitarios obtenidos por método de buffy
coat.

- Unidades de concentrados de plaquetas unitarias que se hayan mantenido en

rotacion y a temperatura ambiente (21 a 23 ° C), desde su produccion.



c)

Unidades de concentrados de plaquetas unitarios con tamizaje serologico No
Reactivo (Unidades con resultado No Reactivo para los siguientes marcadores
serologicos: VIH, HBsAg, HBcore, HCV, Sifilis, HTLV y Chagas).

Unidades de concentrados de plaquetas unitarios con Sello Nacional de Calidad
del MINSA.

Unidades de concentrados de plaquetas unitarios con volumen minimo de 60 —
70ml.

Criterios de exclusion:

Unidades de concentrados de plaquetas unitarios que hayan sido entregadas y
devueltas al Servicio de Banco de Sangre.

Unidades de concentrados de plaquetas unitarios que durante su produccion no se
haya cumplido con el protocolo de trabajo (Anexo 1, 2).

Unidades de concentrados de plaquetas unitarios con plasma lipémico.

MUESTRA

Unidad de andlisis

Una unidad de concentrado de plaquetas, obtenido desde capa leucoplaquetaria (buffy

coat) (Anexo 1)

Marco muestral

Registro de las unidades de concentrado de plaquetas en el libro de donaciones del

servicio de banco de sangre del Hospital de Emergencias José Casimiro Ulloa.



e Tamafo de muestra

N*Zi*p*q
S e2x(N—-1)+Z+p*q

n

Donde:

n: Tamafio muestral (281 es el nimero de unidades de concentrados de plaquetas
obtenidas por capa leucoplaguetaria que se incluiran en el estudio).

N: Tamafio de la poblacién (1272 fueron las unidades de concentrados de
plaquetas obtenidas por capa leucoplaquetaria durante el periodo de enero a
noviembre del 2019, registrado en el libro de donaciones del servicio de Banco de
Sangre del Hospital de Emergencias Joseé Casimiro Ulloa).

Z: Valor de 1.96, correspondiente a un nivel de confianza de 95%.

p: Prevalencia esperada del parametro a evaluar. En este caso se ha elegido
p=0,633 y g: 1-p = 0.377 datos tomados del estudio “Evaluacion de la viabilidad
de los concentrados plaquetarios a los 3, 5y 7 dias de su obtencion a partir de
sangre total en el Hemocentro de la Cruz Roja Ecuatoriana en el periodo 2016~
(13)

e: 5%.

e Muestreo
Para la seleccion del tamafio muestral, se utilizara el muestreo probabilistico de

muestreo aleatorio sistematico.



d) DEFINICION OPERACIONAL DE VARIABLES

DEFINICION DEFINICION TIPO DE ESCALA DE
VARIABLE CONCEPTUAL OPERACIONAL VARIABLE MEDICION INDICADOR
Medida calculada con el peso y Anot_ar el valor d? peso
Volumen densidad del concentrado obtemd_o del fraccionador Numérica Intervalo ml
laquetario automatizado TERUMO T-
plag ACE II+
Fenémeno causado por la Observar a contraluz el Abundant_e
. - - 3 . - . Regular cantidad
Remolino (swirling) | refractariedad de la luz con las fenémeno de remolino de la Categodrica Ordinal Escaso
plaquetas unidad
No se observa
Recuento de Conteo del nimero de Realizar el conteo en
Leucocitos leucocitos presentes en el analizador automatizado Numérica Intervalo /mm?
Residuales concentrado. Mindray BC 5800
Recuento de Conteo del nimero de Re_allzar el conteo en - 3
Plaquetas plaquetas por concentrado analizador automatizado Numérica Intervalo /mm
) Mindray BC 5800
Medio utilizado para detectar
. gérmenes contaminantes de los Cultivar alicuota del .
Cultivo y ) - . Positivo
. A concentrados haciéndolos crecer concentrado en medios de Categodrica Nominal .
Microbioldgico - : . Negativo
en una superficie solida o cultivo
medio liquido.
. . . Medida obtenida a través de Bajo < 6,2
Medicion de pH Medida de acidez o fa,lcallnldad tira reactiva Universal Test Numérica Intervalo Optimo 6.2 - 7.4
de una solucion.
Paper Alto >7.4
Medida de la temperatura dentro | Anotar en formato controlado
Temperatura de | , | - R
Almacenamiento de. rptador con termémetro a temperatura en grados Numérica Intervalo C
digital Jumbo Boeco 328 centigrados(°C)
Tiempo de . .
antiguedad de Periodo determmac_i(l) que Periodos de 24 horas que
. representa la sucesion de .
almacenamiento de transcurren desde la obtencidn L . .
- estados por los que pasa la . . Categorica Ordinal Dias
la unidad de - de la unidad hasta los 7 dias de
unidad de concentrado de o
concentrado antigliedad.

plaguetario unitario

plaquetas




e) PROCEDIMIENTOS Y TECNICAS

Para el desarrollo del presente trabajo de investigacion se realizaran los siguientes

procesos:

e Recoleccion de muestra

1) Utilizar la Camara de Bioseguridad BIOAIR Safemate 12 para el procedimiento.

2) Rotular los viales de recoleccion con el cédigo de cada concentrado plaquetario
que cumpla los criterios de inclusion.

3) Homogenizar el concentrado y pasar el rodillo 05 veces por la tubuladura de la
bolsa y desinfectar con alcohol.

4) Colocar la muestra en un vial pléstico con un volumen minimo de 2ml y méaximo
de 5ml.

5) Realizar las colectas el dia de obtenidos los concentrados de plaquetas (basal o dia
0), al quinto y séptimo dia de antigtiedad.

e Cultivo Microbioldgico

1) Es el primer control que se realiza luego de la obtencion de la muestra. Sembrar
con asa calibrada de 10ul por agotamiento en los siguientes medios de cultivo:
Mac Conkey, Manitol salado, Agar sangre y Sabouraud.

2) Anotar resultados: Positivo o Negativo

3) Realizar la siembra basal (dia de la obtencidn de la unidad o dia 0), a los 5y 7

dias.
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e Medicion de Volumen

1) El volumen se obtiene al momento de fraccionar la unidad con el separador
automatizado THERUMO T-ACE I1+

2) Anotar el volumen del rotulo que esté escrito en la bolsa.

3) Solo se anotaré el volumen el dia que se obtuvo el concentrado (basal).

4) Volumen minimo de la unidad 60ml.

e Calificacion del Remolino (swirling)

1) Tomar la bolsa de concentrado plaquetario de los bordes y mover suavemente de
arriba hacia abajo a contraluz

2) Observar detenidamente el remolino de nubes blanquecinas.

3) Calificar: Abundante, Regular cantidad, Escaso o No se observa.

4) Se realizara la calificacion basal (dia 0), alos 5y 7 dias.

e Medicién de pH

1) Tomar 100 ul de muestra con una pipeta e impregnar cada almohadilla de la tira
reactiva Universal Test Paper pH 0 — 14.

2) Esperar un minuto y anotar el resultado.

3) Realizar la medicidon basal (dia 0), alos 5y 7 dias.

e Recuento de Leucocitos Residuales

1) Procesar las muestras directamente en el contador hematoldgico Mindray BC5800.

2) Anotar el resultado.

3) Realizar la medicion basal (dia 0), alos 5y 7 dias.

11



¢ Recuento de Plaquetas

1) Diluir las muestras 1:3 con solucién salina y procesar. El resultado obtenido
multiplicarlo por la dilucion y por el volumen total de la unidad del concentrado
plaquetario para asi obtener el valor de plaquetas totales/unidad.

2) Realizar la medicion basal (dia 0), a los 5y 7 dias.

e Temperatura de Almacenamiento

1) Cada 4 horas se registra la temperatura con el termémetro digital Jumbo Boeco
328, la que debe mantenerse entre 20°C a 24°C.

2) Anotar en formato controlado durante todo el desarrollo de la investigacion.

f) INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

e Fichas de recoleccion de datos

Son los instrumentos elaborados por la investigadora, utilizados para anotar los datos
obtenidos. Cada unidad seleccionada sera evaluada en tres momentos diferentes (dias:
0,5y 7), por lo que se obtendran tres juegos de datos por unidad. En las fichas se
consignan la identificacién de las unidades, asi como, los pardmetros de calidad

evaluados y las condiciones de almacenamiento (Anexo 4, 5).

Los datos seran registrados en su version digital utilizando el programa Excel 2010,

el cual servirda como base de datos para su posterior analisis estadistico.

12



g) ASPECTOS ETICOS DEL ESTUDIO

Los datos obtenidos en el estudio se evaluaran de manera confidencial, la informacion
obtenida se utilizar4 unicamente con fines académicos, sin perjuicio para los
donantes, pacientes o la institucion donde se realizard el estudio, sin
contraprestaciones econémicas y cumpliendo las practicas de conducta responsable

en investigacion durante todo el estudio.

Ademas, el proyecto sera revisado por el comité de ética de la Universidad Peruana

Cayetano Heredia.
h) PLAN DE ANALISIS

En el presente estudio la informacion serd registrada en la ficha de recoleccion de
datos. Se elaborara una base de datos en Excel para el control de calidad de los datos
recolectados. Luego, se procedera a exportar dicha informacién al paquete estadistico
Stata v.15, donde se iniciard la descripcion y exploracién de las variables. La
informacion de las variables categoricas de remolino (swirling), cultivo
microbioldgico y antigliedad de almacenamiento de unidades, seran expresadas a
través de frecuencias y porcentajes, de ser necesarias se expresaran con graficos de
sectores y barras. Para las variables numéricas como volumen, recuento de leucocitos,
recuento de plaquetas, pH y temperatura de almacenamiento se expresaran en
medidas de tendencia central y de dispersion. Para el analisis bivariado de las
variables categoricas antigiedad de almacenamiento con remolino (swirling) y

cultivo microbioldgico, se utilizara la prueba estadistica de Chi cuadrado, caso de no

13



cumplir con los supuestos basicos, se tomara como alternativa la prueba exacta de
Fisher. En el caso de las variables numéricas volumen, recuento de leucocitos,
recuento de plaquetas, pH y temperatura de almacenamiento, se utilizaran las
mediciones de los tres momentos de coleccién de muestra (basal, quinto y séptimo
dia) y seran comparadas utilizando la prueba no paramétrica de ANOVA de un factor
de medidas repetidas, si no cumple con los supuestos béasicos, se tomard como
alternativa la prueba estadistica de Kruskal Wallis. En el analisis estadistico se

considerara un nivel de confianza del 95% y un nivel de significancia del 0.05%.
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V. PRESUPUESTO

Los gastos que impliquen el desarrollo del presente trabajo de investigacion seran

autofinanciados en su totalidad.

A continuacion se presenta el descriptivo de los gastos:

PRESUPUESTO
Recursos Cantidad UXSLC:,';O Total
Hojas Bond 2 paquetes x 100 S/, 10.00| S/. 20.00
unidades

Lapiceros 2 unidades S/. 1.00( S/. 2.00
Tinta negra para Impresiones 1 cartucho S/. 50.00( S/. 50.00
Tinta colores para Impresiones 1 cartucho S/. 50.00| S/. 50.00
Plumon Indeleble Delgado 3 unidades S/. 1501 S/. 3.50
Folder Manila con Sujetador 10 unidades S/. 1.00( S/. 10.00
Servicio Internet 6 meses S/, 100.00| S/.  600.00
Viales con tapa rosca 6 bolsas x 100 unidades | S/. 60.00| S/.  360.00
Punteras Amarillas 10-100ul 1 bolsa x 1000 S/. 50.00]| S/. 50.00
Punteras Azules 100 — 1000ul 1 bolsa x 1000 S/. 60.00| S/. 60.00
Mindray Lys 1 1 botella x 300ml S/. 300.00| S/.  300.00
Mindray Lys 2 1 botella x 200ml S/.  200.00| S/.  200.00
Mindray Lys 3 1 botella x 200ml S/, 200.00( S/.  200.00
Mindray Diluent 1 cajax 10L S/.  300.00| S/.  300.00
Cultivo microbiolégico 588 siembras S/. 10.00| S/. 5,880.00
Tiras reactivas Universal Test 6 cajas x 100 tiras S/. 80.00( S/.  480.00
Paper
Tuﬁ)aos de ensayo de plastico 6 bolsas x 100 unidades | S/. 80.00( S/.  480.00
12x75
Solucion salina 2 botellas de 1L S/. 8.00( S/. 16.00
Termometro Digital 1 unidad S/. 50.00| S/. 50.00
Guantes 4 cajas x 100 pares S/ 10.00| S/. 40.00
Papel Absorbente 3 unidades S/ 2.50] SI. 7.50
Estadistica - Asesoria S/N Sesiones S/. 500.00 | S/. 500.00
Pasajes diarios ida y vuelta 120 viajes S/ 4.00| S/.  480.00

Total S/. 2,128.00| S/. 10,139.00
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VI. CRONOGRAMA

Se propone el siguiente plan de trabajo:

CRONOGRAMA
ANO 2019 2020
ACTIVIDADES/MESES JUN [ JUL | AGO | SET | OCT | NOV | DIC | ENE | FEB | MAR | ABR | MAY | JUN JUL AGO
Eleccion del tema X
Revision bibliografica X | X | X
Redaccidn del proyecto X | X | X | X
Asesorias X | X| X | X
Aprobacién del proyecto X
Procesamiento de muestras X | X| X | X | X X
Recoleccion de datos X[ X| X | X | X X
Tabulacion de datos X
Anaélisis e interpretacion de datos X X
Elaboracion del articulo de investigacion X
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Anexo 1

Codigo: POE-BS-30
Versién: 04
Hoja: 48 de 61

Manual de Procesos Operativos
Estandarizados

TITULO CONTROL DE CALIDAD DE LAS PLAQUETAS

PROPOSITO Asegurar el cumplimiento de los requisitos establecidos para la produccion de este
componente sanguineo a fin de poder garantizar la calidad y confiabilidad su uso
en la transfusion sanguinea garantizando su sobrevida asi como reducir el minimo
de reacciones adversas y de contaminacion para el paciente.

La unidad promedio de plaquetas debe contener > 5.5 x 10w/Unidad en un
volumen de plasma de 50 mL y un pH > o = 6 y ser negativo a la presencia de
agentes microbioldgicos

Este Control de Calidad en las unidades de plaquetas debe ser realizado en por lo
menos 2 unidades al mes.

ALCANCE Centro de Hemoterapia del Hospital de Emergencias “José Casimiro Ulloa".
MATERIALES Unidades de plaquetas.

Insumos del Laboratorio para determinacion de plaquetas.

Balanza.

PROCEDIMIENTO

1 Seleccionar las unidades de plaquetas y retirarlas del rotador.

Homogenizar la(s) unidad(es) y extraer una pequena cantidad de muestra (5 ml)
para los estudios correspondientes

3 Realizar el recuento de plaquetas en el autoanalizador hematoldgico.

4 Registrar los datos y rotulacion de las unidades incluyendo volumen, pH, recuento
de plaquetas y leucocitos

INTERPRETACION
Se debe obtener minimo 5.5 x 1010 en cada unidad.
Una unidad de plaquetas incrementa aproximadamente en 10,000 plaquetas/mm3 a un receptor de
aproximadamente 60 Kg de peso
Esta evaluacién sirve como un control de calidad de los métodos de coleccidn, procesamiento y
almacenamiento de plaquetas.

REFERENCIAS
Manual de Criterios de Calidad del PRONAHEBAS — Afio 2004

REDACCION
Dr. Oscar Roca Valencia / Lic. Yesenia Quispe

APROBACION
Area Firma Fecha
Jefe de Banco de Sangre 19 de Marzo del 2019
¥
REVISIONES
Area Firma Fecha
Jefe de Banco de Sangre




Anexo 2

Coédigo: POE-BS-22
Version: 04
Hoja: 40 de 61

Manual de Procesos Operativos
Estandarizados

TITULO *

PREPARACION DE COMPONENTES SANGUINEOS

PLAQUETAS

OBJETIVO Asegurar la sobrevida con un mayor tiempo y un adecuado funcionamiento

(actividad hemostatica) de las plaquetas para su uso terapéutico.

Mantener un depdésito suficiente de plaquetas para cubrir demandas.
ALCANCE Centro de Hemoterapia Tipo Il del Hospital de Emergencias “José Casimiro Ulloa”,
MUESTRA Sangre entera recién extraida en bolsas multiples de circuito cerrado.
MATERIALES Rotador de plaquetas (entre 20°C a 24°C).

Centrifuga refrigerada.

Balanza de platillos,

Separador automatizado de hemocomponentes.

Pinzas.

Tijeras.

Sellador manual o eléctrico.

PROCEDIMIENTO

1 Desde el buffy coat obtenido luego de ia separacién del paquete globular y
plasma, proceder a homogenizarlo en la bolsa primaria.

2 Colgarlo con la bolsa satélite para plaquetas arriba y la bolsa primaria abajo, por
24 horas.

3 Luego del tiempo de espera, por sedimentacion se obtendran dos fases en la
bolsa primaria, la fase superior con plasma rico en plaquetas y glébulos rojos en la
base.

4 Situar las bolsas en el separador automatizado y escoger el programa.

5 Concluido el procedimiento, sellar las bolsas.

6 Verificar que la unidad cuente con el sistema de codificacion.

7 Colocar la unidad de plaquetas obtenida en un agitador con rotacion suave y
constante para evitar su agregacién y el acortamiento de su viabilidad.

8 Introducir al software los datos: Fraccionamiento de los componentes, validacion

de la unidad, sello de calidad y peso de la unidad de plaquetas,

OBSERVACIONES

No refrigerar la sangre ni antes ni durante la separacion de las plaquetas.

Viabilidad maxima del concentrado plaquetario 5 dias a temperatura ambiente {22°C).

Una unidad de plaquetas simple contiene 5.5 x 101 de plaguetas o mas

REFERENCIAS

Manual del AABB. 13ava Edicion

Sistema de Gestién de la calidad del PRONAHEBAS — Afo 2004

¥

REDACCION

Dr. Oscar Roca Valencia / Lic. TM Yesenia Quispe

APROBACION
Area Firma Fecha
Jefe de Banco de Sangre 19 de Marzo del 2019
REVISIONES
Firma Fecha Fecha
Jefe de Banco de Sangre




Anexo 3

Parametros analiticos para el control de calidad de concentrados plaquetarios
segun PRONAHEBAS, AABB, Consejo Europeo

Parametro de PRONAHEBAS AABB CONSEJO DE EUROPA

calidad

Recuento de | 25 5 x 10™/unidad =5.5 x 10™/unidad =6 x 10" /unidad

plaquetas (75% unidades (90% unidades | (75% unidades evaluadas)
evaluadas)

evaluadas)

Volumen 50-70 ml 40-70 ml >40 ml
(90% unidades | (100% unidades evaluadas)
evaluadas)

pH al final del | 26.2 26,2 6.4-7.4

almacenamiento (90% unidades | (90% unidades evaluadas)
evaluadas)

Recuento leucocitos | No especifica <0.5 x 107/unidad <0.5 x 10%/unidad

residuales de capa (95% unidades (75% unidades

leucoplaquetaria evaluadas)

evaluadas)

Fenémeno de | Presente Presente Presente

remolino

Control No especifica Negativo Negativo

microbiolégico (100% unidades | (100% unidades evaluadas)
evaluadas)

Temperatura de | 20-24°C 20-24°C 20-24°C

almacenamiento

Fuente: Alvarez Trujillo T, Cueva Tolentino M. Parametros de calidad de los concentrados
plaquetarios obtenidos por capa leucoplaquetaria en el Hospital Nacional Alberto Sabogal Sologuren
[En linea]. [Tesis Especialidad]. Lima: Universidad Norbert Wiener; 2018.



Anexo 4

Formato para recoleccion de datos 1: Temperaturas

HOSPITAL DE EMERGENCIAS JOSE CASIMIRO ULLOA
SERVICIO DE HEMOTERAPIA Y BANCO DE SANGRE 2019

Mes:

DIA HORA T HORA T DIA HORA T HORA T DIA HORA T° HORA
00:00 12:00 00:00 12:00 00:00 12:00

04:00 16:00 04:00 16:00 04:00 16:00

1 08:00 20:00 11 08:00 20:00 21 08:00 20:00
00:00 12:00 00:00 12:00 00:00 12:00

04:00 16:00 04:00 16:00 04:00 16:00

2 08:00 20:00 12 08:00 20:00 22 08:00 20:00
00:00 12:00 00:00 12:00 00:00 12:00

04:00 16:00 04:00 16:00 04:00 16:00

3 08:00 20:00 13 08:00 20:00 23 08:00 20:00
00:00 12:00 00:00 12:00 00:00 12:00

04:00 16:00 04:00 16:00 04:00 16:00

4 08:00 20:00 14 08:00 20:00 24 08:00 20:00
00:00 12:00 00:00 12:00 00:00 12:00

04:00 16:00 04:00 16:00 04:00 16:00

5 08:00 20:00 15 08:00 20:00 25 08:00 20:00
00:00 12:00 00:00 12:00 00:00 12:00

04:00 16:00 04:00 16:00 04:00 16:00

6 08:00 20:00 16 08:00 20:00 26 08:00 20:00
00:00 12:00 00:00 12:00 00:00 12:00

04:00 16:00 04:00 16:00 04:00 16:00

7 08:00 20:00 17 08:00 20:00 27 08:00 20:00
00:00 12:00 00:00 12:00 00:00 12:00

04:00 16:00 04:00 16:00 04:00 16:00

8 08:00 20:00 18 08:00 20:00 28 08:00 20:00
00:00 12:00 00:00 12:00 00:00 12:00

04:00 16:00 04:00 16:00 04:00 16:00

9 08:00 20:00 19 08:00 20:00 29 08:00 20:00
00:00 12:00 00:00 12:00 00:00 12:00

04:00 16:00 04:00 16:00 04:00 16:00

10 08:00 20:00 20 08:00 20:00 30 08:00 20:00




Anexo 5

Formato para recoleccion de datos 2: Evaluacion de Concentrados Plaquetarios

HOSPITAL DE EMERGENCIAS JOSE CASIMIRO ULLOA
SERVICIO DE HEMOTERAPIA'Y BANCO DE SANGRE 2019

DIA:
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