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RESUMEN

Introduccion: El estudio de la edad dental es un método muy utilizado para la estimacion
de la edad en una persona, lo cual, es usado en diversas areas de la odontologia. El método
de Willems es una modificacion de Demirjian y algunos autores declaran que es mas
preciso para estimar edades. Objetivo: Comparar la edad cronoldgica y la edad dentaria
segun el método de Willems en radiografias panoramicas de pacientes de 4 a 15 afios,
segun sexo, en un centro radioldgico privado de la ciudad de Huaraz. Materiales y
métodos: Se evaluaron 799 radiografias panoramicas en pacientes de ambos sexos.
Posteriormente se procedio a realizar el calculo de la edad dental utilizando el método de
Willems de cada uno de los pacientes, luego con los datos obtenidos se realiz6 un analisis
comparativo entre la edad cronoldgica y dental. Resultados: Se obtuvo que para el sexo
femenino; el promedio de la edad cronoldgica fue 11.02 + 2.85 afios; mientras que, el
promedio de la edad dentaria fue 11.57+ 3.02 afos. Para el sexo masculino; el promedio
de la edad cronoldgica fue 11.72 + 2.65 afios; mientras que, el promedio de la edad
dentaria fue 12.11+ 2.82 afios. Hay diferencia estadisticamente significativa entre los
valores promedios de la edad cronoldgica y la edad dentaria para ambos sexos. (Prueba
de Wilcoxon; p<0.05). Conclusion: EI método de Willems no fue un buen estimador de

edad dental para este estudio que se aplic6 en una poblacién peruana.

Palabras claves: Edad dental, Edad cronologica, método de Willems



ABSTRACT

Introduction: The Study of dental age is a very used method for estimating age in a
person, which is used in different areas of dentistry. The Willems method is a
modification of Demirjian and some authors declare that it is more accurate to estimate
ages. Objective: To compare the chronological age and the dental age according to the
Willems method in panoramic X-rays of patients from 4 to 15 years, according to sex,
in a private radiological center in Huaraz city. Materials and methods: 799 panoramic
X-rays were assessed in patients of both sexes. Later, the calculation of the dental age
was carried out using the Willems method of each of the patients, then with obtained
data was realized data compared analysis between the chronological and dental age.
Results: It was obtained for female sex; The average chronological age was 11.02 +
2.85 years; Whereas, the average of the dental age was 11.57 + 3.02 years. For male
sex; The average chronological age was 11.72 + 2.65 years; Whereas, the average of
the dental age was 12.11 + 2.82 years. There is statistically significant difference
between the average values of chronological age and the dental age for both sexes.
(Wilcoxon test; p < 0.05). Conclusion: Willems method was not a good dental age

estimator for this study that was applied in a Peruvian population.

Key words: Dental age, Chronological age, Willems method



INTRODUCCION

La estimacién de la edad biolégica es muy importante en varios campos, como la
medicina forense, pediatria, odontologia clinica, etc. La edad biologica indica que el
individuo progresa hacia la maduracion completa y se puede estimar estudiando uno o
mas sistemas de tejidos; tales como, el sistema dental'. La edad dental puede ser
estimada por el andlisis de la erupcion dental o de la formacion de los dientes; por lo
tanto, se ha creado métodos precisos que incluyen la observacion de los brotes dentales
mediante el uso de radiografias panoramicas y cefalométricas. Los métodos propuestos
para esta estimacion se centran en siete dientes mandibulares (incisivo central, incisivo
lateral, canino, primero y segundo premolar; primera y segunda molar); los cuales
fueron estudiados por Demirjian, Goldstein y Tanner en grupos franceses; sin embargo,
al ser aplicados en poblaciones de todo el mundo, se han obtenido amplias variaciones
de la edad cronoldgica relacionada a una sobreestimacion de la edad dental. En este
sentido, Willems adapté el método desarrollado por Demirjian en una poblacion
caucasica; este método ha demostrado ser mas preciso para estimar la edad dental; sin
embargo, aun cuenta con pocos estudios que lo respalden siendo importante validar su

precision en nuestra poblacion?.

La edad cronoldgica se mide desde el tiempo transcurrido del nacimiento hasta la edad
actual del individuo®. La investigacion del desarrollo tiene como meta lograr
diferencias relacionadas con la edad o cambios de comportamiento*® La edad
esqueletal o edad Osea, se ve afectada por los desequilibrios hormonales, hace

referencia a la edad madurativa que tienen nuestros huesos®’; es decir, el cambio de



tamafio y forma, los nlcleos de osificacion del nifio, los huesos del esqueleto, que van
desde que nace hasta, que finaliza su crecimiento en longitud y alcanza su talla
definitiva’®. La edad dental es un proceso, de mineralizacion y erupcion de los dientes,
que durante el desarrollo y maduracion dentaria, logran su desarrollo, estructuralmente,
y esta formada por el tejido mas duro del cuerpo humano, presenta un alto contenido
de mineral lo que hace resistente a los agentes fisicos®®, el brote de los dientes puede
estar afectado por factores exdgenos, locales y sistémicos (pueden relacionarse con
poblaciones étnicas.)'®!!, para este método de estimacion dental aplicando las etapas
de desarrollo de dientes es util, y el desarrollo de los dientes es menos influenciado por
factores ambientales'?. En 1973, Demirjian et al, realizaron una clasificacion del estado
de maduracion sobre la base de calcificacion de los dientes permanentes en la zona de
la mandibula del lado izquierdo, se tom¢ desde el incisivo central al segundo molar, se
describieron 8 estadios nombrados con las letras de la (A- H), siendo uno de los
métodos mas utilizados hasta la fecha'?13141° En el afio 2001, Willems et al, tuvieron
como proposito evaluar la exactitud de la estimacién de edad dental del método
Demirjian, basado en la poblacion belga de 2523 radiografias panoramicas digitales,
distribuidos en 1265 nifios y 1258 nifias, la forma de evaluar se inicia en el lado
izquierdo de la mandibula se evalla los incisivos centrales, incisivos laterales, canino
primeray segunda premolar, primera y segunda molar se evalUa los 8 estadios; se puede
encontrar en cada diente, se suman los valores de maduracion utilizando unas tablas y
percentiles por Willems y Cols. Se demostré que el método de Willems fue mas preciso
que el método de Demirjian'®*®, (Anexo 1). Ambarkova et al. (2014) evaluaron los

métodos Demirjian y Willems para el calculo de la edad dental de los nifios de la ex



Republica Yugoslava de Macedonia, estudiaron 485 mujeres y 481 varones cuyas
edades oscilaban entre 6 y 13afios, utilizaron cuatro métodos Demirjian y un método
Willems, al evaluar Demirjian consideraron que ninguno de los métodos originales de
este método cumplid con los criterios y por lo tanto no fueron adecuados para este pais,
mientras que el método de Willems fue la méas aceptable y recomendable. Patnana et
al*®, (2014) evaluaron y compararon la estimacion de la edad dental de los métodos de
Demirjian, Haavikko y Willems en la poblacion de Visakhapatnam (Andhra Pradesh,
India). La muestra utilizada fue de 102 radiografias en nifios de 6 a 14 afios de edad.
La edad dental mostré una sobreestimacion por el método de Demirjian con una
diferencia media de 0,55 por afio y la subestimacion de Haavikko y meétodos de
Willems con una diferencia media de 1,95 y 0,20 afios, en comparacion con la edad
cronologica. La diferencia media entre la edad dental y edad cronoldgica no fue
significativa en el método de Willems, que muestra una mejor relacion entre las edades
dentales y cronoldgicas. La estimacion de edad dental mediante el método de Willems
se encontr6 mas preciso que Demirjian y que el método de Haavikko en nifios de
Visakhapatnam®’. Esan TA et al. (2017)8; Gupta et al. (2015)*° estimaron la edad
dental utilizando el método Demirjian y el método de Willems; demostrando que el
segundo es mejor estimador de edad dental que Demirjian. Jiang Tao et al, (2017)
evaluaron la diferencia entre la edad dental y la edad cronoldgica utilizando el método
de Willems. Demostraron que el método de Willems, no puede ser una regla de
aplicacion general para estimar la edad cronolégica por la razon de la diferencia de la
etnicidad y la validad racional cuando sea necesario. Sin embargo, los estudios

adicionales con un tamafio de muestra grande y étnicamente de diferentes regiones se



requieren para estimar mas edad dental con el método de Willems®. Mohd et al. (2017)
examinaron sistematicamente la forma exacta de la aplicacion del método de la edad
dental de Willems en los nifios de diferentes grupos de edades y su rendimiento basado
en varias poblaciones y regiones; demostrando que el uso del método de Willems fue
adecuado para estimar la edad de nifios teniendo en cuenta su exactitud entre las
diferentes poblaciones®!. De los métodos de prueba, el método de Willems fue mas
preciso?224, Sehrawat J. et al, (2017) demostraron que el método de Willems fue el
mas confiable para anlisis forense®. Fonseca G. et al, (2015) realizaron una revision
sistematica para identificar los métodos de estimacion de edad dental en nifios de
Latinoamérica. Seleccionaron 15 articulos de Brasil, Perd, Venezuela, Cuba, Chile y
México. Se detectd el uso de metodologias clasicas de Demirjian, Nicodemo y Nolla,
todos los articulos sugieren adaptar, remplazar o complementar con otros metodos para
mejorar sus predicciones. Los métodos Cameriere, Willems o Chaillet fueron

informados como los mas apropiados?®.

El proposito de este estudio fue comparar la edad cronoldgica y la edad dentaria segun
el método de Willems en radiografias panoramicas de pacientes de 4 a 15 afios, segun

sexo, en un centro radioldgico privado de la ciudad de Huaraz.
MATERIALES Y METODOS
I.1. Disefio del estudio

Este estudio fue de tipo observacional, retrospectivo, transversal y descriptivo.



1.2. Poblacion y Muestra

La poblacidn estuvo constituida por todas las radiografias panoramicas de pacientes de
4 a 15 afios de ambos sexos, tomadas en los afios 2016 al 2018 que cumplieron con los

criterios de seleccion.

Se emple6 un tipo de muestreo no probabilistico, por conveniencia. La muestra estuvo

conformada por los criterios de inclusion.

Criterios de inclusion: Radiografias panoramicas de pacientes entre 4 y 15 afios.
Radiografias panoramicas que presentaron los siete dientes permanentes del cuadrante
inferior izquierdo. Se utilizo el cuadrante opuesto en caso de haber una pieza dentaria

con alguna patologia.

Criterios de Exclusion: Radiografias que se encontraron en malas condiciones, caries
profunda con compromiso pulpar en piezas del tercer cuadrante, dientes con anomalias

dentarias en el cuadrante mencionado, con patologias.

1.3. Procedimientos y técnicas

Se utilizo las placas radiogréaficas de la base de datos del Centro Radiolégico Hy M,
un centro privado localizado en la ciudad de Huaraz. Se revisaron las bases de datos y
se accedio a las radiografias tomadas en los afios 2016 y 2018. Fue tomada por un
equipo Pax — 500, (Digital X — ray Imaging Device). Con un software Easy Dent V4,
fue tomada bajo protocolos y medidas estandar. Se utiliz6 una impresora AGFA

DRYSTAR 5302 (Anexo 2)



Las radiografias fueron seleccionadas de acuerdo con los criterios de inclusion; y se
consideraron aspectos como fecha de toma de radiografia, asi como el nombre y edad

del paciente.

El observador se calibro con una especialista en Radiologia Oral y Maxilofacial, en la
determinacién del estadio de mineralizacion de los dientes, primero fue capacitacion
tedrica y luego en 11 placas radiograficas panoramicas; y el valor de Kappa encontrado

fue de 0.925.

La lectura estuvo a cargo de la investigadora principal, bajo el asesoramiento de un
especialista en el area de radiologia para una adecuada lectura de los estadios
analizados. Se examinaron las radiografias panoramicas de acuerdo con los estadios de

calcificacion dentaria segin Willems (8 estadios).
1.4. Aspectos éticos del estudio

Se procedio a presentar el proyecto de investigacion al Comité Institucional de Etica
de la Universidad Peruana Cayetano Heredia para obtener la venia para su ejecucion,
bajo la categoria de revisidn parcial. Para este trabajo de investigacion se utilizo el
archivo radiografico digital de pacientes, se contd con la autorizacién del representante
del Centro Radioldgico H y M. La unidad de andlisis fueron los archivos radiograficos,
se mantuvo la confidencialidad de los datos registrados de los pacientes y las
radiografias evaluadas; los cuales fueron codificados; se colocaron los archivos en una

carpeta con clave en la portatil personal del investigador; a las cuales solo tuvo acceso



el mismo investigador; comprometiéndose a eliminar la informacion una vez terminado

el estudio.

1.5. Plan de analisis

Los datos fueron vaciados en una hoja de calculo en el programa Excel 2013. Luego,
se exportd el archivo al software STATA vs.14, para el analisis estadistico. Se
analizaron las variables cuantitativas obteniendo las medidas de tendencia central y
dispersion; tales como, media, desviacion estandar, valor minimo y méaximo. Mientras
que, las variables cualitativas fueron evaluadas a través de frecuencia y porcentajes.
Posteriormente, se utilizo6 la prueba Shapiro Wilk para determinar la normalidad de los
datos; y en funcion a ello se eligio las pruebas estadisticas a realizar: la prueba de T
Student para muestras relacionadas (pruebas paramétricas) y Wilcoxon (prueba no

paramétrica) con el nivel de significancia de p<0.05.

RESULTADOS

De acuerdo con la base de datos, la muestra fue de 799 iméagenes radiograficas
panordmicas digitales tomadas en un centro radioldgico de la ciudad de Huaraz, durante
el periodo 2016-2018. Se observé que 54.9% (439 radiografias panoramicas)
pertenecieron al sexo femenino, y 45.1% (360 radiografias panoramicas) fueron del

sexo masculino. (Ver tabla 1, anexo 3)

Respecto a la distribucion de la edad cronologica se encontrd que en el sexo femenino
el mayor nimero de casos (n = 66, 8.26%) representa a los grupos etarios 13.00 — 13.99

y 14.00 — 14.99 afios, y el de menor numero de casos (n = 3, 0.375%) representa al



grupo etario de 4.00 — 4.99 afios. En el sexo masculino se encontr6 que el mayor
namero de casos (n = 49, 6.133%) representa al grupo etario 14.00 — 14.99 afios, v el
de menor nimero de casos (n = 5, 0.626%) representa al grupo etario de 5.00 — 5.99

afios. (Ver tabla 1, anexo 3).

En el sexo femenino se encontrd que la edad dental fue mayor a la edad cronoldgica
para todos los grupos etarios, con una diferencia de edades que va desde 0.22 afios X
12 = 2.64 meses hasta 0.57afos x 12 = 6.84 meses. En el sexo masculino se evidencio
que la edad dental fue mayor a la edad cronolégica para todos los grupos etarios, con
excepcion del grupo etario 5.00-5.99, en donde la edad cronoldgica fue mayor con una
diferencia de -0.03 afios. El rango de diferencia de edades fue desde -0.03 afios x 12
meses = 0.36 meses = 0.36 meses x 30 dias = 10.8 dias; hasta 0.74afios x 12 = 8.88

meses. (Ver tabla 1, anexo 3).

En el sexo femenino, los grupos etarios 7.00 -7.99, 8.00 - 8.99, 9.00 - 9.99, y del 11.0
- 11.99 al 15.00 - 15.99 presentaron diferencias estadisticamente significativas (p <
0.05), en el sexo masculino los grupos etarios del 6.00 — 6.99 al 15.00 — 15.99 afios
presentaron diferencias estadisticamente significativas (p < 0.05); por lo tanto, se
concluye que el método Willems no fue un buen estimador para la edad cronoldgica

para la presente investigacion. (Ver tabla 2, anexo 4).

Respecto a las diferencias de la edad dental y la edad cronoldgica se encontro que, en
el sexo femenino, todos los grupos etarios presentaron sobreestimacion de la edad
dental que fue desde 0.22 afios x 12 = 2.64 meses hasta 0.57afios x 12 = 6.84 meses.

En el sexo masculino, respecto a las diferencias de la edad dental y la edad cronolégica



se encontrd que hubo una ligera subestimacion de la edad dental de -0.03 afios x 12
meses = 0.36 meses en el grupo etario 5.00 — 5.99; y que los demas grupos etarios
presentaron sobreestimacion de la edad dental que fue desde 0.16 afios x 12 = 1.92

meses hasta 0.74afios x 12 = 8.88 meses. (Ver tabla 2, anexo 4).

En el sexo femenino, los grupos etarios 4.00 — 4.99 (p < 0.428), 5.00 — 5.99 (p <
0.4252), 6.00 — 6.99 (p < 0.1307) y 10.00 — 10.99 (p < 0.1261) no tuvieron diferencias
estadisticamente significativas; concluyendo que el método Willems fue un buen
estimador para estos grupos etarios; y en los grupos etarios 7.00 — 7.99 (p < 0.0092),
8.00 —8.99 (p < 0.0121), 9.00 —9.99 (p < 0.0151), 11.00 — 11.99 (p < 0.0035), 12.00 —
12.99 (p < 0.0001), 13.00 — 13.99 (p < 0.0005), 14.00 — 14.99 (p < 0.0001) y 15.00 —
15.99 (p < 0.0001), si hubo diferencias significativas, por lo tanto, el método Willems
no fue un buen estimador para estos grupos etarios. En el sexo masculino, los grupos
etarios 4.00 — 4.99 (p < 0.1657) y 5.00 — 5.99 (p < 0.8927) no tuvieron diferencias
estadisticamente significativas, concluyendo que el método Willems fue un buen
estimador para estos dos grupos. Para los grupos etarios 6.00 — 6.99 (p < 0.0045) y 7.00
—7.99 (p < 0.0079), 8.00 — 8.99 (p < 0.0001), 9.00 — 9.99 (p < 0.0001), 10.00 — 10.99
(p < 0.0038), 11.00 — 11.99 (p < 0.00358), 12.00 — 12.99 (p < 0.0001), 13.00 — 13.99
(p < 0.0001), 14.00 — 14.99 (p < 0.0001) y 15.00 — 15.99 (p < 0.0001), el método

Willems no fue un buen estimador para estos grupos etarios. (Ver tabla 2, anexo 4).

En la tabla 3 se puede observar que para el sexo femenino, la edad cronologica media
fue de 11.02 afios con una desviacion estandar de 2.85 afios; mientras que la edad

dentaria media fue de 11.57, con una desviacion estandar de 3.02 (las edades dentarias



estuvieron mas dispersos que las edades cronolégicas 3.02 > 2.85) lo cual significa que
el promedio de edad dentaria femenina fue mayor que su edad cronoldgica, y que el p
valor fue p < 0.005, lo cual significé que los datos de ambas edades presentaron

diferencias estadisticamente significativas.

Para el sexo masculino se observa que la edad cronolégica media fue de 11.72 afios
con una desviacion estandar de 2.65 afios; mientras que la edad dentaria media fue de
12.11, con una desviacion estandar de 2.82 (las edades dentarias estuvieron mas
dispersos que las edades cronoldgicas 2.82 > 2.65), lo cual significa que el promedio
de edad dentaria masculina fue mayor que su edad cronoldgica, y que el p valor fue p
< 0.005, lo cual significo que los datos de ambas edades presentaron diferencias

estadisticamente significativas. (Ver tabla 3, anexo 5).

De forma general, se observa que la edad cronolégica media fue de 11.41 afios con una
desviacion estandar de 2.76 afios; mientras que la edad dentaria media fue de 11.87,
con una desviacion estandar de 2.92 (las edades dentarias estuvieron mas dispersos que
las edades cronoldgicas 2.92 > 2.76) lo cual significa que el promedio de edad dentaria
masculina fue mayor que su edad cronolégica, y que el p valor fue p < 0.005, lo cual
significd que los datos de ambas edades presentaron diferencias estadisticamente
significativas, por lo que se concluye que el método de Willems no fue un buen

estimador de datos para la presente investigacion. (Ver tabla 3, anexo 5).
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DISCUSION

El estudio de la edad dental es uno de los métodos que méas se usan para poder tener
una estimacion de edad en un individuo, es valiosa para la odontologia forense y
practicas clinicas.?” 2 2° La radiologia juega un papel importante, ya que por medio
del estudio de las radiografias aplicandole algiin método de estimacion se pueden
obtener edades. En esta investigacion se aplicé el método de Willems que es una
modificacion del método de Demirjian. EI método de Willems es recomendado por
algunos autores, ya que declaran que es mas preciso para estimar edades? cuando han
sido comparados con los otros métodos. Este estudio tuvo como objetivo comparar la
edad cronoldgica con la edad dentaria en nifios peruanos.

Estudios realizados en la India por Patnana et al 17 en el afio 2014 compararon tres
métodos de estimacion dental en 102 radiografias panoramicas de nifios entre las
edades de 6 y 14 afios, encontrando una subestimacion en el método de Willems con
0,20 afios en comparacion con la edad cronolégica, en la diferencia de medias entre la
edad dental y la cronolégica no encontrando diferencia estadisticamente significativa
(p = 0,11) lo que muestra una estrecha relacion entre ambas medidas. Este resultado
coincide con el estudio que realizo Priya et al (2015)2° también en nifios de la India,
pero con una cantidad menor de poblacion y un rango de edades de 13 a 15 afios,
encontraron de igual manera una subestimacion de edad en ambos sexos y que no
presentaban diferencia estadisticamente significativa. Lo que demuestra que el metodo
de Willmes fue mas preciso para sus estudios y adecuada para los nifios de la India, a

diferencia de este estudio donde se encontrd sobrestimacion en las edades dentales y

11



diferencia estadisticamente significativa entre la edad dental y cronoldgica (p<0.05).
Probablemente se deba a los aspectos culturales a la region geografica, al tipo de

alimentacion, etc.

Hegde et al* (2017) estudié a 1200 nifios de la India entre las edades de 5 a 15 afios y
compard cuatro métodos de estimacidn dental, obtuvo como resultado que el promedio
de edad dental en las nifias segun el método de Willems fue 10.76 + 3.04 afios y para
los nifios 10.90 + 2.66 afios. Observaron diferencias estadisticamente significativas
entre las edades medias dentales y cronoldgicas (p < 0.05), a pesar de existir esta
diferencia se concluyo en este estudio que el método de Willems predijo con mayor
precision la edad al ser comparado con otros métodos. Por otra parte Gupta et al*®
también estudio nifios de la India, comparé (EC) y (ED) segun el sexo y tuvo como
resultado para las mujeres un promedio de edad dental de 13.86% 1.61 afios y para los
hombres de 14.11+ 1.88 afios, en el promedio de la edad cronoldgica tuvo como
resultado para las mujeres 14.31+2.62 y para los hombres 13.62 £2.17, encontrando
gue no hubo diferencia estadisticamente significativa entre la edad dental y la edad
cronoldgica para ambos sexos con valores de P de 0.085 para los hombres y 0.173 para
las mujeres, lo que hace que el método de Willems sea adecuado para su investigacion.
Este estudio obtuvo resultados diferentes que el de Hegde et al?*y Gupta et al®®, las
mujeres presentaron una edad dental de 11.57+ 3.02 afios y los hombres de 12.11+ 2.82
afios, en el promedio de la edad cronoldgica las mujeres tuvieron un resultado de 11.02
+2.85 y en los hombres 11.72+2.65, también se encontrd6 que hay diferencia

estadisticamente significativa entre los valores promedios de la edad dental y la edad
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cronoldgica para ambos sexos (p<0.05) lo que coincidié con Hegde et al?* pero no con
Gupta et al'®. Los cuatro estudios de la India concluyeron que el método de Willems
era apropiado para ese grupo de poblacién y esto se puede deber que al ser del mismo
grupo étnico sus patrones de maduracion dental sean parecidos y por otra parte estos
estudios compararon métodos de estimacion dental y eso también pudo influenciar en
sus conclusiones debido que el método de Willems fue el mas cercano para la

estimacion.

En Turquia se realizaron dos estudios, el de Altan H et al (2017) ° que comparo el
método de Willems con el de Demirjian estudiando 745 nifios entre las edades de 4 a
15 afos, obtuvo como resultado que el método de Willmes sobrestim6 por 0.202 a las
mujeres y 0.434 a los hombres, pero que fue mas preciso que el método de Demirjian
para la poblacion Turca; el otro estudio fue el de Apaydin et al (2018) 3! que compar6
tres métodos de estimacion Demirjian, Willems y Cameriere en 330 nifios entre las
edades de 5 a 15 afios, encontr6 que la diferencia entre la edad dental y la edad
cronoldgica estimada para el método de Willmes no fue estadisticamente significativa
(p =0.074) y para los otros dos métodos si. Ambos estudios concluyeron que el método
de Willems determina apropiadamente la edad dental en poblaciones turcas. Estos
datos difieren con lo encontrado en nuestro estudio que a pesar que el método de
Willems fue un buen estimador en los rangos 4-4.99, 5-5.99, 6-6.99, 10-10.99 y no
presentaron diferencia estadisticamente significativa, mostrando valores de p: 0.428;
p:0.4252; p:0.1307; p:0.1261 respectivamente par el sexo femenino y 4 — 4.99 afios y

5-5.99 afios, que mostraron valores de p:0.1657, p:0.8927 respectivamente para el sexo
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masculino, en la mayoria de rango de edades no tuvo una buena estimacion de edad,
esto se puede deber que éste estudio no es comparado con otros y que la estimacion

dental del método de Willmes esta ajustada para la poblacion turca.

Ambarkova et al *® al realizo en el 2014 un estudio en Republica de Macedonia
aplicando el método de Demirjian y Willems en 966 radiografias panoramicas de nifios
entre las edades de 6-13 afios, donde encontraron que ambos métodos sobrestimaron
significativamente la edad dental en comparacion con la edad cronoldgica (p <0,001),
pero a pesar de ello se concluy6 que el método de Willems es el méas preciso para
estimar o calcular la edad en nifios de Macedonia. En este estudio también se encontrd
una sobre estimacién de la edad dental, pero a diferencia del estudio de Ambarkova no
se compard con otro método, por ende, no se pudo observar si el método utilizado fue

Mas preciso que otros.

Con relacion a estudios de metanalisis, el de Esan et al 8 el 2017 revis6 28 articulos
donde compararon el método de Willems con el de Demirjian y encontraron que la
mayoria de estudios que utilizaron el método de Willems no informaron
sobreestimaciones significativas de las edades en ninguno de los dos sexos. El estudio
de Mohd? concuerda con lo mismo cuando revis6 19 articulos y encontr6 que el
método de Willems es mas preciso y apropiado para estimar la edad de nifios. Por otro
lado Wang et al (2017)% discrepa con este punto ya que al revisar 222 publicaciones
indicaron que el método de Willems sobrestimo la edad cronoldgica en 0,18 afios y
0,06 afios para varones y mujeres, sus datos agregados demostraron que el método de

Willems puede no ser una herramienta general aplicable para estimar la edad
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cronoldgica debido a la diferencia de origen étnico y se sugiere la validez racional
cuando sea necesario, concordando con este estudio donde el método de Willems no

fue el mejor estimador de edad.

El estudio de Javedinejad et al %" en el afio 2015 compararon la precision de cuatro
métodos de estimacion de edad Demirjian, Willem, Cameriere y Smith en 537 nifios
de Iran entre los 3 y 15 afios con una edad cronolédgica media de 8,93 * 2,04 afios. Se
observd sobreestimaciones de edad el método de Willems (0,36 + 0,87 afios) y
diferencia estadisticamente significativa entre la EC Y ED (P <0,001), al igual que este

estudio concluyeron que el método de Willems no fue tan preciso.

Fonseca G et al % en el afio 2015 revisaron 15 articulos donde aplicaron diversos
métodos de estimacion dental en nifios de diferentes paises de Latinoamérica.
Encontraron un estudio en el Perd donde se aplicé el método de Demirjian y el de
Cameriere, el primero present6 una sobreestimacion y el segundo una subestimacion
discreta siendo mas exacta como estimador. Por otra parte, en un estudio en Brasil
aplicaron el método de Willems y obtuvieron como resultado una sobreestimacion
discreta con lo que concluyeron que este método es de gran fiabilidad para esta
poblacién. En este estudio solo se aplicd el método de Willems y en los articulos
revisados por Fonseca, el de Peru aplico otros métodos no pudiendo ver si el método
de Willems fue un buen estimador para la poblacion peruana, pero por otra parte en
Brasil se aplico en método de Willems donde observaron que es un buen estimador
para esa poblacion a diferencia con la poblacion peruana donde el método no fue un

buen estimador y presentd sobrestimacion.
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Para una mayor precision en la estimacion de la edad dental, se deben emplear
estandares especificos de la poblacion, en lugar de un estandar universal o métodos

desarrollados en otras poblaciones.

Tabla 1. Resumen de estudios de estimacion de edad con método Willems

Rango de
Autores Afo Pais Muestra edad Resultados
(ARos)
Patnana et al *’ 2014 India 102 6—14  Subestimacion
Priya et al % 2015 India 660 13-15  Subestimacion
Hegde et al* 2017 India 1200 5-15  Buen estimador
Es adecuado
Gupta et al'® 2013 India 70 5-15  para la investi-
gacion
Altan H et al*° 2017 Turquia 745 4-15  Sobrestimacion
Apaydin etal3 2018 Turquia 330 5-15  Buen estimador
Ambarkova et al 2014 Macedonia 996 6_13 S_o,brestlma-
16 cion
Esan et al 8 2017 leere_ntes 28 4_18 Subestimacio-
poblaciones nes
Malasia,
Mohd?! 2017~ China, In- 19 4_15 Mas  apro-
dia, Brasil, piado
Japon, etc.
Wang et al?® 2017 China 222 318 f%?}resuma'
\Zléivedmejad et al 2015 Irén 537 3_15 Si%t;]restlma-
|2:60nseca G et al 2015 Latln_oame- 15 5_ 15 S_o,brestlma-
rica cion
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VI. CONCLUSIONES

General: EI método de Willems presentd sobreestimacion en la diferencia de edad
dental y edad cronoldgica en radiografias panordmicas de pacientes de 4 a 15 afios en
los sexos femenino y masculino en un centro radioldgico privado de la ciudad de Hua-
raz, durante el periodo enero del 2016 a diciembre 2018, el sexo masculino presento
mayor sobreestimacion (0.74 afios = 8.88 meses) que el sexo femenino (0.57 afios =
6.84 meses), por lo tanto, el método de Willems no fue un buen estimador de la edad

dental para este estudio.

Especificas

La edad dental promedio obtenido con el método Willems fue de 11.57 afios con
desviacion estandar de 3.02 afos, en el sexo masculino se obtuvo una edad dental

promedio de 12.11 afios con desviacion estandar de 2.82 afios, ambos con p <0.0001.

La edad dental fue mayor que la edad cronolégica en todos los grupos etarios (Sobre-
estimacion), a excepcion del grupo etario de 5.00 — 5.99 afios en donde la edad crono-
I6gica fue mayor que la edad dental (Subestimacion).En las radiografias panoramicas
correspondientes al sexo femenino, se obtuvo que la edad dental fue mayor que la edad

cronoldgica en todos los grupos etarios (Sobre estimacion).
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ANEXOS

ANEXO 01

Clasificacion de estadios de la edad dentaria
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Figura 3. Estadios de maduracion segian método Demirjian.
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Tablas de valores correspondientes a la edad

Estimacion de la Edad Dental propuesta por Willems y Cols.

Etapas del desarrollo dental segun la técnica de Dermijian con
valores correspondientes a la edad expresados directamente en afios
para los siete dientes mandibulares de varones

Diente A B C D E F G H

Incisivo central Sris - 168 149 15 186 207 219
Incisivo latral She i 055 063 074 108 132 1.64
Canino i o o 004 031 047 109 19

Primer premolar 0.15 056 075 1.11 148 203 243 283
Segundo premolar 008 005 0.12 027 033 045 04 1.15
Primer molar . . .. 069 114 1.6 195 215
Segundo molar 0.18 048 071 08 131 2 248 4.17

Etapas del desarrollo dental segun la técnica de Dermijian con
valores correspondientes a la edad expresados directamente en anos
para los siete dientes mandibulares de hembras

Diente A B C D E F G H
Incisivo central ere Vs 1.83 219 234 282 319 314
Incisivo latral g ot ... 029 032 049 079 0.7
Canino 86 SEe 0.6 054 0.62 1.08 1.72 2
Primer premolar -095 -0.15 0.16 041 06 1.27 158 219
Segundo premolar  —0.19 001 027 017 035 035 055 1.51
Primer molar Sl 0.62 0.9 1.56 1.82 2.21

Segundo molar 0.14 011 021 032 066 128 209 404



ANEXO 02

Materiales y Métodos

Equipo panoramico
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ANEXO 03

Distribucion de la edad cronoldgica segun nifios y adolescentes

Tabla 1. Distribucion de la edad cronoldgica segln nifios y adolescentes que acudieron al
Centro Radioldgico de la ciudad de Huaraz. Periodo 2016-2018

Sexo Total
croE:;dgica Femenino % Masculino % N %
(afios) n n
4.00 - 4.99 anos 3 0.375 7 0.876 10 1.252
5.00 - 5.99 afios 7 0.876 5 0.626 12 1.502
6.00 - 6.99 afios 11 1.377 20 2.503 31 3.880
7.00 - 7.99 afios 23 2.879 26 3.254 49 6.133
8.00 - 8.99 afios 33 4.130 42 5.257 75 9.387
9.00 - 9.99 afios 47 5.882 34 4.255 81 10.138
10.00 - 10.99 afios 41 5.131 38 4,756 79 9.887
11.00 - 11.99 afios 44 5.507 40 5.006 84 10.513
12.00 - 12.99 aiios 59 7.384 35 4.380 94 11.765
13.00 - 13.99 afios 66 8.260 41 5.131 107 13.392
14.00 - 14.99 aiios 66 8.260 49 6.133 115 14.393
15.00 - 15.99 afios 39 4.881 23 2.879 62 7.760

439 54.944 360 45.056 799 100.000



ANEXO 04

Estimacion de la edad dental aplicando el método de Willems

Tabla 2. Estimacion de la edad dental aplicando el método de Willems en radiografias

panoramicas en sexo femenino y masculino.

Sexo
Edad Femenino Media (D.E.) ) .
cronoligica Edad Valor Edad Valor
(afios) Dental };":1(): ’ Dental ED-EC
N (ED) (ED)
4-4.99 afios 3 5.1(0.6) 051  0.428* 47(02) 0.16 0.1657*
5-5.99 afios 7 55(0.8) 023 04252% 5.6(0.7) -0.03 0.8927**
6-6.99 afios 11 6.7(0.7) 03 01307** 7.1(0.7) 047 0.0045*
7-7.99 afios 23 79(08) 044  0.0092% 79(0.7) 042 0.0079*
§-8.99 afios 33 8.8(0.7) 028 0.0121% 9.1(0.6) 0.65 <0.0001%*
5-9 59 afios 47 97(07) 025  0.0151% 10.0(05) 053 <0.0001%*
10-10.99 afios 41 10.9(1.0) 022 0.1261% 10.8(0.6) 037 0.0038**
11-11.99 afios 44 12.1(1.0) 047 0.0035** 11.8(0.9) 042 0.0038*
12-12.99 afios 39 13.0(0.7) 043 0.0001%* 13.2(0.7) 0.68 <0.0001*
13-13.99 afios 66 138(09) 0.38  0.0005** 141(09) 0.66 0.0001**
14-14.99 afios 66 15.0(1.0) 0.37 <0.0001** 15.2(1.0) 0.74 <0.0001**
15-15.99 afios 39 15.7(0.3) 0.35  <0.0001** 15.9(0.4) 0.50 <).0001*
* Prueba t Student significancia p<0.05

**Prueba Wilcoxon



ANEXO 05
Comparacion de edad cronolodgica (EC) y edad dental (ED) segun sexo

Tabla 3. Comparacién de edad cronoldgica (EC) y edad dental (ED) segun sexo

Edad Cronoldgica Edad Dentaria
Sexo valor p
Media D.E. Media D.E.
Femenino 11.02 2.85 11.57 3.02 <0.0001
Masculino 11.72 2.65 12.11 2.82 <0.0001
Total 11.41 2.76 11.87 2.92 <0.0001

Prueba Wilcoxon significancia p<0.05



ANEXO 06

Diferencia de edades dentaria y cronologica por sexo

Diferencia de edades femenino y masculino
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Figura 1. Diferencia de edades dental y cronoldgica por sexo.

En la figura 1, se observa claramente que los grupos etarios masculinos presentaron mayor
sobreestimacion en la diferencia de edades que los grupos etarios femeninos. El Unico dato
con subestimacion se presentd en el grupo etario masculino, después todos los grupos etarios

presentaron sobreestimacion en la diferencia de edades dental y cronoldgica.



