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GLOSARIO DE TERMINOS

SESAQT: Servicio Estomatoldgico Supervisado Alternativo Para La Obtencion De
Titulo De Cirujano Dentista.

CRED: Programa Control de Crecimiento y Desarrollo del Nifio y del Adolescente.

AEB: Atencion Estomatologica Basica.

HIS: Health Information System (Sistema de Informacién en Salud) es una
herramienta informatica que se utiliza en el Registro Diario de Atencion y de otras
actividades de consulta externa.

FUA: Formato Unico de Atencién en salud.



RESUMEN

El siguiente informe expone las actividades realizadas durante los meses de octubre
del afio 2016 a febrero del afio 2017 del programa SESAQOT en el C.S SANTA ROSA
DE PACHACUTEC, provincia del Callao, asi como otras actividades extramurales

durante el mismo periodo.

El SESAOT tuvo como objetivo cumplir con la implementacion de medidas de
promocion y prevencién de la salud oral para que el cuidado y seguimiento de la salud
bucal en los pacientes sea algo primordial para las madres de los nifios afiliados al
Programa Control de Crecimiento y Desarrollo del Nifio y del Adolescente (CRED)
del C.S SANTA ROSA. Asi, el seguimiento constante se logro durante los 4 meses al

80% de atenciones diarias.

En sintesis, el programa de SESAOT brinda al bachiller de odontologia, con la distinta
gama de pacientes, la posibilidad de desarrollar diferentes aptitudes y habilidades

poniéndolos en practica para la mejora de cada uno de los pacientes atendidos.
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I. INTRODUCCION

Existen dos tipos de modalidades para obtener el titulo de cirujano dentista en la
facultad de Estomatologia Roberto Beltrdn de la Universidad Peruana Cayetano
Heredia. Una de estas es el Servicio Estomatoldgico Supervisado Alternativo para la
Obtencidn de Titulo de Cirujano Dentista (SESAOT).

El C.S SANTA ROSA DE PACHACUTEC cuenta con diversos programas de ayuda
para los pobladores afiliados a este, uno de ellos es el programa Control de
Crecimiento y Desarrollo del Nifio y del Adolescente (CRED), que se desarrolla y es
supervisado por el servicio de Enfermeria. Durante el control de crecimiento y
desarrollo el profesional de enfermeria, médico pediatra 0 médico general responsable
de la atencion realizara el examen de la cavidad bucal. Todas las nifias y nifios que
presenten riesgos, alteraciones o malformaciones congenitas en la cavidad bucal seran

referidos al nivel de atencidn correspondiente para ser evaluados por el especialista.

(@)

La Universidad Peruana Cayetano Heredia ha implementado recientemente en el mes
de octubre del 2016, el programa “Pequefias Sonrisas” que tiene como objetivo brindar
la atencion estomatoldgica basica a nifios menores de 5 afios, en cada control se debe
orientar a la madre o cuidador sobre habitos de higiene oral para la prevencion de

caries dental; y es dirigido por un odontdlogo.

El Programa ‘“Pequefias Sonrisas” tuvo como objetivo la atencién preventiva y
promover la importancia del cuidado bucal desde los primeros dias de nacimiento de
los menores y durante su crecimiento hasta los 5 afios, contando con la participacion
activa de sus madres, dando como resultado la implementacion de medidas de

prevencion y promocién de la salud oral a nifios(as) afiliados al CRED.

El siguiente informe describe el trabajo realizado desde el dia 13 de Octubre al 13 de
Febrero del 2017 (4 meses) en el C.S Santa Rosa de Pachacutec.



I.1 DESCRIPCION DE LA SEDE DE TRABAJO
1.1.1 LOCALIZACION

El C.S Santa Rosa de Pachacutec se encuentra ubicado en la Avenida Teniente
Coronel Aurelio Valentin Mz. O Lt. 1 AA.HH Santa Rosa de Pachacutec, distrito de
Ventanilla, Provincia Constitucional del Callao, Departamento del Callao. (Ver Anexo
N°1)

Limites:

Este: AA.HH JOSE OLAYA
Oeste: Océano Pacifico

Norte: Hospital PERU- KOREA
Sur: Centro Poblado Mi Peru
1.1.2 SERVICIOS OFRECIDOS

El C.S Santa Rosa de Pachacutec se enfoca en la salud de los pobladores mediante

distintos programas preventivos y promocionales del Ministerio de Salud, tales como:

e Programa de control de tuberculosis (TBC)
e Programa de atencion integral de salud
e Planificacion familiar

e Programa de Control de Crecimiento y Desarrollo del Nifio y del Adolescente

Este Gltimo programa se desarrolla en el servicio de Enfermeria exclusivo para nifios
de 0 a 11 afos, siendo evaluados permanentemente hasta que el menor cumpla el

limite de edad.

En este ambito el programa “Pequefias Sonrisas” interviene en la atencion a través de
una estrategia de promocion y prevencion y asi identificar cualquier signo enfermedad

bucal.



1.1.3 LOCALIZACION DE TRABAJO

El centro de Salud proporcioné un ambiente para el trabajo, que se ubicaba en el
sotano, sin embargo este espacio no era fijo, ya que este era usado como almacén por

el servicio de enfermeria.
1.1.4. INFRAESTRUCTURA

El ambiente que en primer momento fue proporcionado por el centro era un espacio
de 2x2 m, el cual contaba con un escritorio y 3 sillas. Frente a esta hay un armario
donde se colocan documentos del servicio. Por otro lado también servia como almacén

de materiales para el programa de estimulacion temprana.

En cuanto a los insumos utilizados para la atencion, se contaba con una caja de
bajalenguas para el examen bucal del paciente, una caja de guantes y un tipodont que

es usado para la demostracion de la técnica de cepillado.

El espacio también contaba con un bafio a lado que era usado por el personal.

1.1.5 DESCRIPCION DE LA DEMANDA Y CARACTERISTICAS

La atencion que se brind6 estuvo dirigida a los nifios y nifias de 0 a 5 afios de edad.
Ellos(as) debian ser pacientes atendidos en el programa de Crecimiento y Desarrollo.

El nimero de pacientes fue variable, el objetivo del programa “Pequefias sonrisas” fue
Ilegar a atender al 80% de las atenciones diarias, cumpliendo esto se llegd a examinar
a un promedio de 15 nifios (as) por dia. En algunas fechas se llegaron a atender al
100% de los pacientes, y en casos donde no se pudo fue debido a alguna

descoordinacién con el servicio de enfermeria.

Desde la fecha de inicio se registraron algunas variaciones en el nimero de nifios y
nifias del centro de salud segun la asistencia de los pacientes durante los meses

transcurridos.
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GRAFICO N°1: Nimero de nifios menores de cinco afios de edad del C.S Santa Rosa
de Pachacutec programados y atendidos en el servicio de CRED y Odontologia durante

el 2015.1

Poblacion  Programacion Atendidos Programacion
segun INEI CRED CRED Odontologica
AEB

Fuente: Informe general del C.S. Santa Rosa de Pachacutec 2015

Atendidos
Odontologia
AEB



1.2 RECURSOS
1.2.1. Recursos Humanos

El apoyo por parte del centro de salud para que este proyecto se lleve a cabo, estuvo

conformado por distintos profesionales y estudiantes de la salud:

e 01 Médico, Jefe del establecimiento.

e 01 Licenciado de Enfermeria, coordinador y encargado del servicio de CRED.

e 03 Licenciadas de Enfermeria encargadas de la atencion y seguimiento de los
pacientes.

e 05 Internas de Enfermeria que brindaron apoyo para todas las actividades
realizadas.

e 01 SESAOT encargada de la atencion sobre salud bucal de los menores de edad
atendidos en el CRED

1.2.2. Recursos Fisicos

El ambiente proporcionado por el servicio de Enfermeria se encuentra implementado

con:

e 1 escritorio
e 1 armario

e 3sillas
1.2.3. Recursos Materiales

El programa “Pequefas Sonrisas” que acttia sobre el control de salud bucal de los
menores atendidos en el servicio de enfermeria del C.S SANTA ROSA DE
PACHACUTEC, es facilitado por el servicio de Odontologia del mismo centro, el cual
aporta los principales materiales como: utensilios de higiene, caja de bajalenguas,

cajas de guantes, flGor barniz, tipodont.



1.3 HORARIOS

El horario regular de atencion del SESAOT en el servicio del centro de salud Santa

Rosa de Pachacutec fue el siguiente:

e Tres veces por semana de 8:00 am - 4:00 pm.

CUADRO N°1: Horario de atencién odontoldgica del programa “Pequefias Sonrisas”

del C.S Santa Rosa de Pachacutec durante los meses octubre-febrero 2017.

TURNO LUNES MARTES | MIERCOLES JUEVES VIERNES
- Yosselin Yosselin Yosselin
MANANA
Mendoza. Mendoza. Mendoza.
13:00 -
14:00 ALMUERZO
Yosselin Yosselin Yosselin
TARDE
Mendoza. Mendoza. Mendoza.




1. OBJETIVOS
I1. 1 OBJETIVO GENERAL

Brindar atenciones estomatologicas basicas a nifios de 0 a 5 afios atendidos en el
servicio CRED del centro de salud Santa Rosa de Pachacutec, Ventanilla- Callao,

durante el periodo octubre a febrero del afio 2017.

Il. 2 OBJETIVOS ESPECIFICOS
1. Realizar examenes estomatolégicos a nifios de 0 a 5 afios atendidos en el

servicio CRED del centro de salud Santa Rosa de Pachacutec

2. Implementar medidas de prevencién en nifios de 0 a 5 afios atendidos en el

servicio CRED del centro de salud Santa Rosa de Pachacutec

3. Brindar asesoria nutricional a las madres de nifilos menores de 0 a 5 afios

atendidos en el servicio CRED del C.S Santa Rosa de Pachacutec

4. Dirigir actividades de administracion y de gestion en el area de odontologia

del C.S Santa Rosa de Pachacutec.



1.3 METAS
11.3.1. Para el Objetivo 1

e Realizar odontogramas detallados y adjuntarlos en la historia clinica
del paciente.

11.3.2. Para el objetivo 2

e Promover el uso correcto de cepillo y pasta dental a nifios mayores de

2 afios y menores de 5.

e Aplicar Fluor Barniz a nifios mayores de 2 afios y menores de 5.

11.3.3. Para el objetivo 3

e Realizar consejeria sobre salud bucal hacia las madres e hijos(as)

pertenecientes al C.S.

e Elaborar material educativo (tripticos) para reforzar la importancia de

la salud bucal

11.3.4. Para el objetivo 4

e Registrar la evolucion de las historias de los pacientes menores
e Coordinar con el servicio de Enfermeria para la atencion de los nifios.
e Llenado de fichas en el Sistema de Informacion en Salud — HIS (Health

Information System) y Formato Unico de Atencién (FUAS) en el C.S.



I1l. RESULTADOS
I11.1. ACTIVIDADES INTRAMURALES
I11.1.1 Actividades preventivo y promocionales

Las actividades preventivo- promocionales, se realizaron tres veces por semana por
lo que se solicitaba la lista de atenciones diarias al encargado de Enfermeria. La lista
expuso un total de 804 nifios y/o nifias entre O - 5 afios de edad durante los meses
febrero-octubre.

Se realiz6 una diferencia de acuerdo al nimero de pacientes segun la lista de menores
atendidos en el programa CRED durante el periodo octubre-febrero 2017.

Durante los 4 meses del programa, se realizaron 731 atenciones preventivas -
promocionales, las cuales se detallan a continuacion.

Atencion Estomatoldgica Basica:

. Exéamenes Estomatoldgicos
. Instruccion de higiene oral
. Asesoria Nutricional Odontologica

Tratamientos Preventivos

. Aplicacion de Barniz fluorado al 5%



CUADRO N°2: Actividades realizadas en el mes de octubre

en el C.S Santa Rosa de Pachacutec

“PEQUENAS
SONRISAS”

ACTIVIDAD

EDAD

N° DE
ATENCIONES

Atencion
Estomatoldgica
Basica

>2a

87

Atencion
Estomatoldgica
Basica +
Aplicacion de Flaor
Barniz

<2-5>

26

CUADRO N°3: Actividades realizadas en el mes de noviembre

en el C.S Santa Rosa de Pachacutec

“PEQUENAS
SONRISAS”

ACTIVIDAD

EDAD

N° DE
ATENCIONES

Atencion
Estomatoldgica
Basica

>2a

120

Atencion
Estomatoldgica
Basica +
Aplicacion de Flaor
Barniz

<2-5>

11

10




CUADRO N°4: Actividades realizadas en el mes de diciembre
en el C.S Santa Rosa de Pachacutec

“PEQUENAS
SONRISAS”

ACTIVIDAD

EDAD

N° DE
ATENCIONES

Atencion
Estomatoldgica
Basica

>2a

153

Atencion
Estomatoldgica
Basica +
Aplicacion de Flaor
Barniz

<2-5>

48

CUADRO N°5: Actividades realizadas en el mes de enero

en el C.S Santa Rosa de Pachacutec

“PEQUENAS
SONRISAS”

ACTIVIDAD

EDAD

N° DE
ATENCIONES

Atencion
Estomatoldgica
Basica

>28

146

Atencion
Estomatoldgica
Basica +
Aplicacion de Fluor
Barniz

<2-5>

53

11




CUADRO N°6: Actividades realizadas en el mes de febrero
en el C.S Santa Rosa de Pachacutec

“PEQUENAS
SONRISAS”

ACTIVIDAD

EDAD

N° DE
ATENCIONES

Atencion
Estomatoldgica
Basica

>2a

73

Atencion
Estomatoldgica
Basica +
Aplicacion de Flaor
Barniz

<2-5>

14

12




GRAFICO N°2: Nimero total de atenciones en el programa “Pequefias Sonrisas” del
C.S Santa Rosa de Pachacutec durante el periodo octubre-febrero 2017,

Total de Pacientes = 804

B N° de nifios sin AEB: 73 B N° de nifios con AEB: 731

La meta del programa era atender al menos al 80% de nifios/as ingresantes al programa
CRED. Se muestra que dentro del nimero total de pacientes, el 9% no fue atendido
debido a descoordinaciones con el servicio.
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GRAFICO N°3: Atenciones estomatoldgicas a menores de 0-2 afios en el programa
“PEQUENAS SONRISAS” del C.S Santa Rosa de Pachacutec durante el periodo
octubre - febrero 2017.

Total de Pacientes = 579

H N°de nifnos con 1 AEB: 420 E N°de nifos con 2 AEB: 159

Se destaca que dentro de los resultados existio una diferencia entre la edad del nifio y
el namero de visitas que realizaron durante los 4 meses debido a que dependiendo de
la edad que tenian se programaba los controles cada dos meses o 3.
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GRAFICO N°4: Atenciones estomatoldgicas y Aplicacion de flior barniz a
menores del programa ‘“Pequefias Sonrisas” del C.S Santa Rosa de Pachacutec
durante el periodo octubre-febrero 2016.

Total de Pacientes = 152

B N° de nifios con AF: 137 B N°de nifios sin AF: 15

Del total de 152 nifios/as mayores de 2 afios y menores de 5 afios, se realizo la
aplicacion de fluor barniz a 137 pacientes el cual reflejaban el 90%. El resto es decir
el 10% restante pertenecian a un grupo de pacientes considerados no receptivos.
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GRAFICO N°5: Asistencia de madres o cuidadores con sus nifios a las sesiones
educativas desarrolladas en cada atencién del menor en el programa ‘“Pequefias

Sonrisas” del C.S Santa Rosa de Pachacutec durante el periodo octubre-febrero 2017.

Total de Pacientes = 731

N° de madres
sin Sesion
Educativa:0

B N° de madres con Sesion Educativa:731 il N° de madres sin Sesion Educativa:0

Se realizd sesiones educativas a las madres o cuidadores de los nifios, sobre
implementos de limpieza bucal, técnica de cepillado dental, caries dental y las
consecuencias de no cuidar la salud bucal. También se les hizo entrega de un triptico

de informacion bésica para el cuidado oral de los menores. (Anexo N°5)
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I11.1.2. Actividades Administrativas y de Gestion

Dentro de las actividades administrativas se considera el manejo de las historias de los
nifios y nifias que fueron atendidos en el programa. El SESAOT se encargé de colocar
a cada una de las historias una seccion de odontologia donde se detallaba la atencion
realizada (Atencion estomatoldgica basica y Fluorizacion) y la evolucion de los

pacientes segun la asistencia al servicio. (Ver Anexo N°3)

Durante cada visita al servicio se realizd un examen estomatolégico del menor,
instruccion de higiene oral y consejeria a la madre acerca del cuidado oral de su menor
hijo, posterior a eso en la historia se registraba la evolucion del menor.

Los materiales usados en el programa fueron gestionados con el servicio de
Odontologia del C.S, asi pues el fltor barniz, guantes, mascarillas y tipodont fueron
brindados por este. Después de cada turno terminado se devolvia al servicio las fichas
Sistema de Informacion en Salud — HIS (Health Information System) y Formato Unico
de Atencion (FUAS). (Ver Anexo N°4)
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111.2. ACTIVIDADES EXTRAMURALES

Las actividades extramurales se basaron en campafias donde existe un convenio con la
Universidad Peruana Cayetano Heredia, es asi que la participacion del SESAOT de
odontologia fue viable y solicitada. A continuacién se describe la campafia donde se

participo.
[11.2.1. ACTIVIDAD CON COLEGIO ODONTOLOGICO REGION CALLAO

El Departamento de Odontologia Social de la Universidad Peruana Cayetano Heredia
viene realizando campanas de salud bucal a favor de la poblacién de distintos distritos,
es asi que en esta oportunidad los nifios de la Provincia Constitucional del Callao de
diferentes colegios fueron atendidos en la | Feria Integral De Salud por el Dia Regional

del Cepillado Dental, el cual estuvo a cargo del COP Regién Callao.

Dos SESAQT estuvieron a cargo de esta camparia, las cuales tuvieron la oportunidad

de trabajar junto con otros odont6logos, y universidades participantes.

Las actividades estaban dirigidas a nifios y nifias de colegios pertenecientes a la region
Callao, estos colegios fueron invitados y su participacion fue de manera voluntaria.
Estas actividades se desarrollaron en el Coliseo Miguel Grau del Callao. (Ver Anexo
6)

CUADRO N°7: Actividades realizadas en el mes de noviembre.

Nombre Actividad NUmero de | Fecha

Atenciones
Feria Integral De | Examen bucal Yy | 100 nifios Viernes 11  de
Salud por el Dia | orientacion Noviembre
Regional del
Cepillado Dental

18




V. DISCUSION

En el Programa “Pequefias Sonrisas” del C.S Santa Rosa de Pachacultec durante el
periodo de octubre - febrero del afio 2017 , el nimero de atenciones y seguimiento del
paciente en cuanto a su salud oral fue directamente proporcional a la asistencia de la

madre con su menor hijo(a) al servicio de Enfermeria.

Las medidas de prevencion y promocién de salud bucal fueron implementadas en la
mayoria de los casos. Del total de 804 menores atendidos en CRED, 731 nifios(as)
con sus respectivas madres o cuidadores asistieron al programa para su atencion, es
decir el 91.01%.

Cada atencion odontoldgica fue registrada en cada una de sus historias clinicas, donde

cualquier actividad realizada era apuntada.

Dentro de las medidas promocionales se llevd a cabo una sesién educativa y
demostrativa acerca del cuidado de la salud oral del menor; ademas, consejos
necesarios para las madres. Fueron en total 731 madres que recibieron esta sesion
educativa y demostrativa representando a un 91.01% del total de madres asistentes a

los controles de sus nifios.

Para los nifios mayores de 2 afios, se realizd el trdmite debido con el servicio de
Odontologia para que nos proporcionara fltor barniz al 5% para que sea aplicado a
los menores de edad. De los pacientes que poseen al menos una pieza decidua para
colocar el fltor barniz al 5%, se colocé solo a 137 pacientes, es decir representando el
90 %.

En el 2008 se estudio el perfil de atencion de salud en gestantes y nifios de 0-71 meses
de edad de un Puesto de Salud del Cono Norte de Lima (Distrito de Carabayllo).En
relacién a los nifios, se reportd que la consulta odontoldgica en nifios menores de 6
afios mostré ser muy baja acudiendo sélo el 4.9% del total de nifios menores de 6 afios
y ocurria s6lo cuando existian molestias y necesidades restauradoras, observandose

una carencia de medidas preventivo-promocionales durante los primeros afios de vida.

3)
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Segun los datos estadisticos registrados en la tesis de Rodriguez. Z, quien evalué el
perfil de atencion de salud en gestantes y nifios de 0-71 meses de edad, del Centro de
Salud I-4 del distrito de Soritor, provincia de Moyobamba, Departamento de San
Martin,  los resultados sefialan que en los nifios el 24.6% de atenciones
correspondieron a procedimientos preventivos aunque en ningln caso se aplicé flior
ni sellantes; lo que evidencia el déficit de la oferta segun el paquete de atencion

integral. (4)

Dentro de los resultados del Programa “Pequenas Sonrisas”, la mayoria de atenciones
fueron menores de 2 afios por lo que no se encontraron lesiones cariosas, ya que
muchos de estos no presentaban piezas dentarias; lo que coincide con lo hallado por
Pachas F y col. quienes reportaron la caries dental como una afeccion a partir de los
4y 5 afos de edad. (3)

En cuanto al desarrollo del programa, al inicio hubo complicaciones en cuanto al
espacio utilizado para el programa, por lo que se dificultaba la atencion. Sin embargo
a partir del mes enero el Jefe Médico brind6 el espacio utilizado por la asistenta social,

donde se pudo trabajar con tranquilidad y se pudo llegar al objetivo trazado.

Otro punto en contra fue que muchas veces el servicio de Enfermeria no enviaban a
los pacientes por un tema de tiempos y/o descoordinaciones con el personal de turno,
ademas es importante mencionar que las madres decidian si su nifio pasaba o no por la

atencion odontoldgica, lo cual representd una complicacion mas.

Para que este tipo de programa siga en pie y se puedan cumplir todas las actividades
trazadas desde un inicio es importante el apoyo de las autoridades. En este periodo en
el cual se brind6 apoyo de tipo estomatoldgico fueron muchos los impedimentos que
se presentaron durante el camino ya el personal de enfermeria no apoyaba, aduciendo
que por temas de tiempo de la madre y de ellos no podian enviar a los pacientes, por

lo que muchas veces se tuvo que captar pacientes antes de su atencion.

Muchas de las veces, a pesar de que el horario ya estaba establecido y era
conocimiento del personal de enfermeria, estos simplemente se negaban a enviar a los

pacientes. Por otro lado hubo ocasiones donde el personal se olvidaba la llave del
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espacio donde se trabajaba, por ende tenia que desplazarme hasta el auditorio y es ahi
donde se hacia las atenciones; y esto dificultaba la atencion de los menores.

Es importante recalcar también la participacion del SESAOT en la campafia
organizada por el Colegio Odontoldgico Region Callao, donde la asistencia de los
presentes, segun su voluntad, fueron colegios invitados por el COP en conjunto con la
Municipalidad del Callao quienes en su mayoria eran nifios de 7 a 12 afios. Esta
campafia fue muy exitosa, ya que ademas de las atenciones se pudo compartir

conocimientos con colegas experimentados y alumnos de otras universidades.

A través de las distintas labores desempefiadas, tales como las intramurales y las
extramurales, se adquirié nocion sobre la realidad de la atencion de salud, no
solamente enfocada a la salud oral sino a la salud integral al haber tenido la
oportunidad de trabajar con un equipo multidisciplinario, siendo importante el interés
y compromiso por parte de las autoridades para el bien comun.

La participacion del profesional en odontologia debe estar presente en estos tipos de
proyectos para fomentar estas medidas de promocion y prevencién de la salud oral
para fortalecer y mejorar la salud de las personas y mas aln en aquellas personas que

no tienen los recursos suficientes para cubrirlos.
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V. CONCLUSIONES

1. Enel C.S Santa Rosa de Pachacutec, las atenciones estomatoldgicas basicas en
los menores del programa “Pequefias sonrisas”, se llevd de manera exitosa
sobrepasando el objetivo trazado, con la correcta evolucién odontoldgica en

cada una las historias de ellos al 100%.

2. Del total de nifios atendidos en el programa CRED durante los 4 meses, es
decir 804 (100%), el 91.01% fueron beneficiados con el Programa “Pequenas
Sonrisas”, siendo un nimero total de 731 entre mujeres y varones de 0 a 5 afios
quienes recibieron atencion odontoldgica bésica, dentro de los cuales se
encontraban el examen odontolégico, asesoria nutricional e instruccion de

higiene oral.

3. Dentro del Programa “Pequefias Sonrisas™, la implementacion de medidas de
prevencion y promocion en cuanto al cuidado y buena higiene oral de los
menores mediante la aplicacion de fluor barniz al 5% y la realizacion de

sesiones educativas a las madres, se llevaron a cabo con éxito.

4. Los resultados mostraron 159 nifios y nifias de 2 afios a 5 afios, dentro de los
cuales 137 (90%) fueron beneficiados con la aplicacion de Fluor Barniz al 5%,
el resto es decir el 10% fue considerado como pacientes no receptivos motivo

por el cual no se les pudo aplicar el fldor.
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5. Las medidas de promocion y prevencion de salud oral dirigida a distintos
grupos objetivos conduce a mantener una constante participacion del
profesional de odontologia en este tipo de actividades con la finalidad de
mejorar los conocimientos, actitudes y practicas en salud oral en distintas

realidades del pais.

23



VI. RECOMENDACIONES
1. Elapoyo de las autoridades debe ser al 100% para que el programa se desarrolle
con éxito.
2. La coordinacion con las autoridades debe ser con mucha mayor anticipacion

y tener de conocimientos los horarios, asi el personal de turno pueda colaborar

en la atencién de los pacientes.
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VIIl. ANEXOS

Anexo N°1: Ubicacién del C.S Santa Rosa de Pachacutec
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Anexo N°2 : Mapa de Ubicacion de los establecimientos pertenecientes a la
Micro Red Pachacutec.
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Anexo N°3: Formato de evolucién de historia

HOJA DE RUTA DE EVALUACION PARA LA ETAPA DE VIDA NIflO

Contobilidad de H, C.

MEDICINA ODONTOLOGIA 1 ODONTOLOGIA 2 NH.C.
fecha: [ |/ fecha: [ [ fecha: [ [ fecha:
INMUNIZACIONES CRED PSICOLOGIA
[
fecha: / / fecha: [/ [ fecha: [ /
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Anexo N°4 Registro de FUAS Y HIS
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ANEXO N° 5 Material Educativo para sesiones de salud oral
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ANEXO N° 6

Anexo N°7
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ANEXO N° 8
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ANEXO N°9

Instruccion de Higiene Oral a la madre, para el correcto cuidado de
la salud bucal del nifo.

ANEXO N° 10

Examen Odontolégico al menor
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Anexo N° 11

R Vel o b - it il =1 =

Registro de la atencidn después de examinar al paciente

ANEXO N° 12

34



Anexo N° 13
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