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RESUMEN

Introduccion: La tecnologia CAI/CAD/CAM ha ganado popularidad en varios
paises debido a su eficacia en procedimientos odontoldgicos. Sin embargo, su
acceso esté limitado por factores como el alto costo y la complejidad del software.
En Per0, el uso de esta tecnologia es poco frecuente, y la informacion disponible
sobre su implementacion es escasa. Objetivo: Identificar la percepcion del Cirujano
— Dentista sobre el uso del CAI/CAD/CAM en los consultorios odontologicos de
Lima, Peru en el afio 2024. Materiales y métodos: Estudio descriptivo, transversal
y observacional. Para el estudio se evaluo a 248 sujetos (Cirujanos-Dentistas). Las
variables fueron: Caracteristicas profesionales, Percepcion del cirujano dentista que
usan el CAI/CAD/CAM, Percepcion del cirujano dentista que no usan el
CAI/CAD/CAM, Importancia del CAI/CAD/CAM a futuro. Para la prueba del
andlisis estadistico se utilizo la prueba chi cuadrado. Resultados: EI 84.68% de los
dentistas encuestados se graduaron en Lima, el 40.73% tienen como segunda
especialidad odontologia general y el 43.95% cuentan con menos de 10 afios de
titulacion. Ademas, el 67.74% trabaja en consultorios privados y el 59.68% utiliza
el sistema CAI/CAD/CAM. Finalmente, el 98.39% de los cirujanos-dentistas
considera que el CAI/CAD/CAM desempefiara un papel crucial en el futuro de la
odontologia. Conclusiones: Los cirujano-dentistas reconocen la creciente
importancia del sistema CAI/CAD/CAM para el futuro de la odontologia. Su uso
ha aumentado en los Gltimos afios, y quienes lo emplean destacan sus ventajas en la
calidad de las restauraciones, la productividad y la eficiencia en el escaneo de

laboratorio.

Palabras clave: CAD-CAM, Odontdlogos, Tecnologia Odontoldgica (DeCs).



ABSTRACT

Introduction: CAI/CAD/CAM technology has gained popularity in several
countries due to its effectiveness in dental procedures. However, accessibility to
this technology is limited by factors such as high costs and software complexity. In
Peru, the use of this technology is infrequent, and available information on its
implementation is scarce. Objective: To identify the perception of dentists
regarding the use of CAI/CAD/CAM in dental clinics in Lima, Peru, in 2024.
Materials and Methods: A descriptive, cross-sectional, and observational study
was conducted. A total of 248 subjects (dentists) were evaluated. The variables
analyzed included professional characteristics, perception of dentists who use
CAI/CAD/CAM, perception of those who do not use it, and the future importance
of CAI/CAD/CAM. The chi-square test was used for statistical analysis. Results:
Among the surveyed dentists, 84.68% graduated in Lima, 40.73% have general
dentistry as a second specialty, and 43.95% have been licensed for less than 10
years. Additionally, 67.74% work in private clinics, and 59.68% use the
CAI/CAD/CAM system. Finally, 98.39% of dentists believe that CAI/CAD/CAM
will play a crucial role in the future of dentistry. Conclusions: Dentists recognize
the growing importance of the CAI/CAD/CAM system for the future of dentistry.
Its use has increased in recent years, and those who employ it highlight its
advantages in restoration quality, productivity, and efficiency in laboratory

scanning.

Keywords: CAD-CAM, Dentists, Technology Dental (DeCs).



I.  INTRODUCCION

En los ultimos afios, los avances tecnoldgicos en odontologia han permitido el
desarrollo de herramientas como Imagen Asistida por Computadora (CAl), Disefio
Asistido por Computadora (CAD) y Fabricacion Asistida por Computadora (CAM)
para mejorar la calidad del servicio. El sistema CAI/CAD/CAM, creado por
Francois Duret en 1973 (1), ha sido optimizado por investigadores como Werner
Mormann (Suiza), Dianne Rekow (Estados Unidos) y Matt Anderson (Suecia),

quienes realizaron mejoras para optimizar su uso (2).

Un estudio en Austria examiné la percepcion de odontélogos sobre la tecnologia
CAI/CAD/CAM, revelando que el 71,3% la habia utilizado y el 51,8% la tenia en
su consultorio, aunque el 58,7% de quienes no la poseian no planeaban adquirirla
por dudas sobre costos y calidad (3,4). En Arabia Saudita, Sugannay colaboradores
(2020) concluyeron, tras analizar 103 articulos, que esta tecnologia esta
revolucionando la odontologia por su rapidez, eficiencia y facilidad de uso,

facilitando la planificacion del tratamiento para los pacientes (5).

En 2006, Suiza incorpor6 el escaneo Optico con “Reconstruccion cerdmica asistida
por ordenador” (CEREC®, EE.UU.) (6), mientras que, en 1987, en Minnesota, el
Dr. Rekow disefié un sistema basado en fotografia y escaneo de alta resolucion (7).
En 1996, en Suecia, el Dr. Andersson cre6 “Procera”® para restauraciones precisas
(8). Con el tiempo, surgieron softwares como “Digital Chairside Solution" (DCS)®
(Finlandia)® 1989, Etkon® (Turquia) y Everest® (México) 2001, y en 2003,
Perfactory® (Alemania), Xawex® (México) y Planmeca® (Finlandia), permitiendo

fabricar coronas, carillas, protesis fijas y pilares para implantes (9).



El sistema CAI/CAD/CAM en ortodoncia comenzo6 con Invisalign® en Estados
Unidos (EE.UU.) destacandose por su rapidez y estética gracias a alineadores
transparentes y cerdmica translicida (10). Su implementacion en la Marina de
EE.UU. desde 2011 ha permitido mejorar la atencion odontoldgica, estableciendo
lineamientos para su integracion en la formacion dental, actualizacion de equipos,

mayor accesibilidad en clinicas y capacitacion de dentistas (11).

La tecnologia CAI/CAD/CAM ha transformado la odontologia en México (2017)
al permitir la fabricacion rapida y precisa de coronas en una sola sesion,
optimizando costos y personalizando tratamientos (12). Una revision sistematica
(2010) mostro una tasa de supervivencia del 91.6% a cinco afios para coronas
ceramicas y metal cerdmicas, mientras que las coronas “"endo" y de ceramica
glaseada tuvieron mayor tasa de falla debido a limitaciones en materiales y

cementacion (13).

A finales de los afios noventa, la tecnologia CAI/CAD/CAM lleg6 a Latinoamérica,
revolucionando la odontologia en paises como Brasil, Argentina, Colombia y
México. Su aplicacion mejord la experiencia del paciente con métodos menos
invasivos, reemplazando las impresiones tradicionales por escaneo 3D (14).
Ademas, optimizé la fabricacion de coronas dentales, ofreciendo materiales
cerdamicos mas resistentes y estéticos. Este sistema permite disefiar proétesis
personalizadas, equilibrando durabilidad y apariencia para lograr rehabilitaciones

orales mas eficientes y adaptadas a cada caso clinico (15,16).

Un estudio en Per( (2017) analizd la precision marginal en restauraciones de

zirconia CAI/CAD/CAM, destacando que Sirona® (Alemania) mostr6 mejor



adaptacion que Us Dental Depot® (Estados Unidos). Se sugiere investigar mas
sobre areas distales y métodos de registro (17). Ademas, las resinas compuestas y
polimeros a base de polimetilmetacrilato (PMMA) con CAI/CAD/CAM ofrecen
alta resistencia y cumplen estandares de acuerdo a la Organizacién Internacional
para la Estandarizacion (ISO), sin afectar su durabilidad en agua o termociclos.
Avances en esta tecnologia han mejorado la precision y rapidez de fabricacion,
resaltando materiales como Protemp™ (3M, Alemania) (Coletene, Alemania) y

(Ivoclar, Suiza) (18).

La adopcidn del sistema CAI/CAD/CAM en odontologia varia segun el pais. En el
Reino Unido (2016), el 89% de los encuestados consideré que esta reconocio su
importancia futura, aunque preocupaban sus costos (19). En Arabia Saudita (2021),
el 57% de los dentistas la utilizé para coronas dentales y el 75.4% dedicé tiempo
en aprenderlo. En la India, su uso es bajo por costos y dudas sobre su eficacia (20).
En Austria (2023), todos los dentistas generales lo emplean (21). En el Peru, la
informacién es limitada, sin embargo, un informe sobre su introduccion en la
educacion dental revela que el 57.9% de los estudiantes y el 37.5% de docentes

consideraron que deberia ensefiarse en facultad (22).

La poca evidencia cientifica en nuestro contexto y la necesidad de explorar cémo
es percibida esta tecnologia por odont6logos motiva esta investigacion, por ser la
odontologia una profesion dependiente del avance de la tecnologia. Es por ello, se
planteo la siguiente pregunta de investigacion: ¢Cual es la percepcion del Cirujano
— Dentista sobre el uso del CAI/CAD/CAM en los consultorios odontolégicos de

Lima - Pert en el afio 2024?



OBJETIVOS

Objetivo General

Identificar la percepcion del Cirujano — Dentista sobre el uso del CAI/CAD/CAM

en los consultorios odontoldgicos de Lima, Pert en el afio 2024.

Objetivos Especificos

1. Determinar las caracteristicas de los cirujanos dentistas de consultorios

odontoldgicos de Lima-Peru, 2024.

2. Determinar la percepcion sobre el uso del CAI/CAD/CAM segun ciudad de
graduacion de los cirujanos dentistas de consultorios odontolégicos de Lima-

Peru, 2024.

3. Determinar la percepcion sobre el uso del CAI/CAD/CAM segun la segunda
especialidad de los cirujanos dentistas de consultorios odontolégicos de Lima-

Peru, 2024.

4. Determinar la percepcion sobre el uso del CAI/CAD/CAM segun afios de
titulacion de los cirujanos dentistas de consultorios odontoldgicos de Lima-

Peru, 2024.

5. Determinar la percepcion sobre el uso del CAI/CAD/CAM segun lugar de
ejercicio profesional de los cirujanos dentistas de consultorios odontol6gicos de

Lima-Peru, 2024.



MATERIALES Y METODOS

Disefio del estudio

Estudio de enfoque observacional, transversal y descriptivo. Lilienfeld, D. E., y
Stolley, P. D. (23) discuten diferentes disefios de investigacion en su enfoque
metodoldgico. En este sentido, el presente estudio se caracterizd por la recopilacion
de datos sin intervenir en las variables, en un Unico momento temporal, con el

propdsito de describir caracteristicas o comportamientos de la poblacion.

Poblacion

La poblacion estuvo conformada por 253 odontélogos habilitados por el Colegio
Odontoldgico del Pert en 2024. Sin embargo, se excluyeron 5 participantes debido
a encuestas incompletas, quedando un total de 248 que realizan su préactica

odontoldgica en la ciudad de Lima Metropolitana, Peru, 2024.

Muestra

La seleccion de la muestra fue no probabilistica, se utiliza cuando no es posible
aplicar un muestreo probabilistico. En este tipo de muestreo, no se seleccionan
elementos de forma aleatoria, sino que el investigador elige los miembros de la
muestra basandose en su juicio personal (24), por conveniencia, permitio elegir de
manera arbitraria cuantos participantes puede haber en el estudio (25), siendo un

namero de 248 odontdlogos.



Criterios de seleccién

Criterios de inclusién

e Odontologos habilitados por el Colegio Odontologico del Pert en 2024.

e Odontologos que laboran en la ciudad de Lima Metropolitana.

e Odontologos que dieron su consentimiento informado para participar en el

estudio.

Criterios de exclusion

e Odontologos que respondieron de manera parcial la encuesta.

e Odontologos que no cuentan con la red social de Facebook donde se inserto

la encuesta virtual.

Definicidn operacional de variables

Las variables de estudio se presentan en el Anexo 2.

1. Ciudad de graduacion: Informacion relacionada con el lugar donde realizé sus
estudios. Se indag6 con preguntas relacionadas a lugar de graduacion (22). Es
de tipo cualitativo, politdbmica, y nominal, con valores: Lima, Cajamarca,

Cusco, Arequipa, Puno, Huanuco, Huancayo, Trujillo, Ica u otro.

2. Segunda especialidad: Registro de su especializacion en el ambito
odontoldgico. Se indagd con preguntas relacionadas a posesion de especialidad
(22). Es de tipo cualitativo, politdmica, y nominal, con valores: Especialista en

Rehabilitacion Oral, especialista en Implantologia, especialista en Ortodoncia,



especialista en Odontologia Restauradora y Estética, otro (especificar),

odontologo general.

3. Afo de titulacion: Especificacion del tiempo transcurrido desde su titulacion.
Se indagd con preguntas relacionadas a tiempo de titulacion (22). Es de tipo
cualitativo, politdmica, y nominal, con valores: 0 - 10 afios, 11 — 20 afios y mas

de 20 anos.

4. Institucion en la que trabaja: Descripcion vinculada con la entidad donde ejerce
su profesion. Se indagd con preguntas relacionadas a la institucion en la que
trabaja. Es de tipo cualitativo, politomica, y nominal, con valores: EsSalud,
Ministerio de Salud (MINSA), Consultorio Privado, institucion educativa

superior, mas de uno (especifique), Otra institucion.

5. Percepcion sobre el uso del CAI/CAD/CAM: Opinion de los cirujanos dentistas
que emplean el sistema CAI/CAD/CAM en su préactica profesional,
considerando aspectos como su aplicacion, formacion y toma de decisiones.
Esta variable fue compuesta por 16 preguntas de las cuales algunas se han

dicotomizado en SI'y NO para una mejor obtencion de resultado (Anexo 1).

Procedimientos y técnicas

Para la recoleccion de informacion se elabord un cuestionario realizado por los
alumnos a cargo de esta investigacion, donde se evaluo las variables: Caracteristicas
profesionales, Percepcion del cirujano dentista que usan el CAI/CAD/CAM,
Percepcion del cirujano dentista que No usan el CAI/CAD/CAM, Importancia del

CAI/CAD/CAM a futuro.



El instrumento utilizado en este proyecto de investigacion ha sido empleado
anteriormente por Tran, Nesbit, Petridis (Reino Unido, 2016), sin embargo, se han
hecho adaptaciones de acuerdo al contexto del pais, por lo que se decidio realizar

un proceso de validacion por juicio de expertos y de confiabilidad.

El grupo de expertos estuvo conformado por seis docentes de la Facultad de
Estomatologia de la Universidad Peruana Cayetano Heredia con mas de 10 afios de
experiencia profesional y conocedores del uso del CAI/CAD/CAM. Ellos
recibieron por correo electronico la invitacion a participar de la validacion de
instrumento, recibiendo la encuesta de validacion la cual completaron y remitieron
a los investigadores para el plan de analisis analitico, de encontrarse validada el

instrumento, se procedio a ejecutar el estudio.

Una vez realizada la validacion (V de aiken = 0,84) se procedio a realizar la
confiabilidad la cual fue realizada con una muestra de 20 odontélogos utilizando el
instrumento de Kuder Richardson (0,87) para empezar con la recoleccién de datos
mediante la encuesta anénima. La encuesta estuvo habilitada por cuatro meses (120
dias) en Google Forms con una duracion aproximada de diez minutos por encuesta,
debido a que fue de facil manejo y de rapido proceso, previo consentimiento

informado.

Se empezo6 difundiendo la encuesta a organizaciones odontolégicas como el
Colegio Odontoldgico del Per (COP), Clinica Dental Cayetano Heredia y redes
sociales como Facebook, mediante grupos de odontologia. Una vez que se

obtuvieron los datos se procedié a la seleccién donde se incluyé a quienes



completaron adecuadamente la encuesta y se excluyo a las personas que no

cumplieron con las variables predeterminadas.

Para garantizar la calidad de los datos, se ingreso toda la informacion de las
encuestas en una base de datos de Excel. Se llevo a cabo un proceso de limpieza de
datos, eliminando aquellos registros incompletos o inconsistentes. Con una base de

datos depurada, se realiz6 un andlisis descriptivo para obtener resultados confiables.

Plan de analisis

Se realizo un analisis descriptivo mediante la obtencion de las frecuencias absolutas
y relativas de las variables cualitativas. De igual forma se realizé un analisis
bivariado mediante la prueba de chi cuadrado para encontrar asociaciones entre las
variables. El estudio contd con un nivel de confianza del 95% y un p<0.05. Se

emplea el programa estadistico StataSE 16.

Aspectos éticos del estudio

En cumplimiento de los estandares éticos de la investigacion, este estudio fue
sometido a la revision y aprobacion de la Unidad Integrada de Gestion de
Investigacion, Ciencia y Tecnologia y del Comité Institucional de Etica (CIE-
UPCH) en la fecha del 18 de mayo del 2022. La confidencialidad de los datos de
los participantes, que colaboraron de manera voluntaria, fue una prioridad y se
encontré debidamente detallada en la ficha de consentimiento informado (Anexo

3).



V.

RESULTADOS

La tabla 1 refleja que el 59.68% (n=148) de los cirujano-dentistas encuestados
utilizan el sistema CAI/CAD/CAM. Ademas, la mayoria de los usuarios, con el
85.81% (n=127), lleva de 0 a 5 afios usandolo. Las principales razones para su uso
incluyen la mejora en la calidad de las restauraciones 60.81% (n=90) y la utilizacion
de nuevos materiales dentales 53.38% (n=79), como la zirconia, mientras que solo

un 16.22% (n=24) lo utiliza para reducir los costos de laboratorio.

En cuanto a las ventajas, los encuestados destacaron la mejora en la calidad de las
restauraciones con un 58.78% (n=87) y la productividad 48.65% (n=72). Sin
embargo, las desventajas mas comunes incluyen el ajuste marginal 27.70% (n=41)
y el alto costo de las restauraciones 47.30% (n=70). El 93.92% (n=139) de los

usuarios considera gue los resultados obtenidos justifican la inversion.

En cuanto a los no usuarios, los principales motivos para no utilizar
CAI/CAD/CAM son los costos altos, con el 66% (n=66) y la falta de conciencia
tecnoldgica 14% (n=14). A pesar de estas barreras, un 91% (n=91) de los no
usuarios estaria interesado en incorporar el sistema en su flujo de trabajo,
principalmente si los costos fueran mas accesibles. Finalmente, el 98.39% (n=244)
de los participantes cree que el CAI/CAD/CAM jugara un papel importante en el
futuro de la odontologia, lo que refleja la tendencia creciente hacia la digitalizacion

en esta disciplina.
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La tabla 2 muestra que la mayoria de los cirujano-dentistas encuestados se
graduaron en Lima, con un 84.68% (n=210), consolidandose como el principal
centro de formacion profesional en odontologia. Otras ciudades como Arequipa,

con un 2.82% (n=7) e Ica, con un 3.23% (n=8), también aportan graduados.

Asimismo, el 40.73% (n=101) de los cirujano-dentistas encuestados se desempefian
como odontélogos generales, representando la mayoria. Entre las especialidades,
Rehabilitacion Oral es la mas frecuente, con un 16.94% (n=42), seguida por "Otro",
con un 23.39% (n=58). Las especialidades en Ortodoncia y Odontologia
Restauradora y Estética tienen la misma proporcion del 7.66% (n=19), mientras que

Implantologia registra un menor porcentaje 3.63% (n=9).

De igual forma, se revela que el 43.95% (n=109) de los cirujano-dentistas
encuestados obtuvieron su titulacion en los ultimos 10 afios. Un 35.08% (n=87)
tiene mas de 20 afios de experiencia desde su titulacion. Por otro lado, un 20.97%

(n=52) se tituld entre 11 y 20 afios atrds, situdndose en un rango intermedio.

Ademas, la mayoria de los cirujano-dentistas encuestados son el 67.74% (n=168)
trabajan en consultorios privados. Un 11.69% (n=29) trabaja en el MINSA,
mientras que un 8.06% (n=20) lo hace en instituciones educativas superiores.
EsSalud emplea al 2.42% (n=6), y un 10.08% (n=25) se encuentra en otras
instituciones no especificadas. No se registraron casos de profesionales que trabajen

en mas de una institucion.
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La tabla 3 proporciona una vision detallada sobre la adopcion y percepcion del
sistema CAI/CAD/CAM por parte de los cirujanos-dentistas segun ciudad de
graduacion. Se observa que un porcentaje significativo con un 85.14% (n=126) de
los profesionales que utilizan este sistema son graduados en la ciudad de Lima, sin
que haya diferencias notables segun la ciudad o la antigliedad de su uso. Las razones
mas destacadas para su adopcién incluyen la reduccion de costos de laboratorio con
un 87.50% (n=21), la mejora en la calidad con un 85.56% (n=77) y el aumento de
la productividad con un 88.06% (n=59). En cuanto a la percepcién de las ventajas,
la mejora en la calidad de restauracién es la mas valorada, con un 89.66% (n=78)
de cirujanos-dentistas que la consideran una ventaja clave, seguida por la mejora de
la productividad con un 86.11% (n=62) y la reduccion de costos con un 81.82%

(n=36).

La tabla 4 muestra que la relacién entre las especialidades de los odontdlogos y el
uso del sistema CAI/CAD/CAM. Se observd que los odontdlogos generales
representaron el 35.81% (n=53) de los usuarios de esta tecnologia, seguidos por los
especialistas en Rehabilitacion Oral, con un 22.97% (n=34). Esta relacién resulto

ser estadisticamente significativa, con un valor de p < 0.001.

En cuanto al tiempo de uso del sistema, la mayoria de los odontélogos generales,
con un 37.80% (n=48), y los especialistas en Rehabilitacion Oral, con un 21.26%
(n=27), reportaron utilizar esta tecnologia desde hace 0 a 5 afios. Sin embargo, no
se observaron diferencias estadisticamente significativas en el tiempo de uso entre

las especialidades, con un valor de p = 0.180.
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Por otro lado, sobre los motivos para usar CAI/CAD/CAM, la reduccion de costos,
mejorar la calidad y productividad no mostraron diferencias significativas entre las
especialidades (p > 0.05). Por otra parte, el uso de CAI/CAD/CAM como
herramienta de marketing para los pacientes resultd no tener diferencia significativa
(p=0.412), siendo los odontologos generales, con un 45.71% (n=16), quienes mas

lo utilizan con este fin.

En cuanto a las ventajas percibidas, la mejora de la calidad de las restauraciones, la
productividad y la reduccion de costos no presentaron diferencias significativas
entre los grupos, mientras que el uso de CAI/CAD/CAM como herramienta de
marketing si mostré una diferencia significativa (p=0.021), siendo los odont6logos

generales, con un 35.85% (n=19), quienes mas lo consideran una ventaja.

Respecto al tipo de trabajo digital utilizado, la mayoria de los odont6logos usan
escaneo de laboratorio de impresion o modelos (p=0.001), mientras que las
diferencias en los tipos de trabajo digital restantes (CAD, CAM) no fueron

estadisticamente significativas (p > 0.05).

Ademas, en relacion con la formacion en CAI/CAD/CAM, no se encontraron
diferencias significativas entre las especialidades, con un valor p de 0.704, y la
mayoria de los odont6logos considera que su formacién fue suficiente (p=0.589).
Ademas, la disponibilidad del sistema CAI/CAD/CAM no parece influir de manera
significativa en la toma de decisiones clinicas (p=0.154), aunque algunos
odontélogos han experimentado cambios en su eleccién de materiales dentales

debido a su uso (p=0.457). Finalmente, el material mas utilizado en
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CAI/CAD/CAM es la Ceramica policristalina a base de zirconia, sin diferencias

significativas entre las especialidades (p=0.507).

La tabla 5 muestra que con los afios de titulacion como Cirujano-Dentista y el uso
del sistema CAI/CAD/CAM muestra diversas distribuciones en las respuestas
obtenidas. Se observa que la mayoria de los profesionales con menos de 10 afios de
experiencia 45.95% (n=68) utilizan CAI/CAD/CAM, mientras que los de mayor
antigliedad (mas de 20 afios) tienen una tasa de uso mas baja 37.84% (n=56). En
cuanto al tiempo de uso del sistema, la mayoria de los que llevan entre 0 y 10 afios
de titulado también son los mas frecuentes en su uso 51.18% (n=65), con 0 a 5 afos
de experiencia usando CAI/CAD/CAM. Ademas, respecto a las razones para usar
el sistema, se destaca la reduccidn de costos en los menos experimentados, mientras
que la calidad y la productividad no muestran diferencias significativas. A nivel de
ventajas, los cirujano-dentistas que tienen menos de 10 afios de experiencia resaltan
la reduccion de costos, con un 70.45% (n=31), aunque la calidad de las
restauraciones no varia significativamente segin la antigliedad. ElI uso de la
tecnologia en odontologia refleja que los profesionales con mas de 20 afios de
titulados, valoran mantenerse al dia con la tecnologia, representando un 36.84%
(n=28). Por otro lado, la mejora en la comunicacion con el laboratorio no muestra
diferencias significativas entre los distintos grupos de experiencia (p=0.947).
Respecto a los materiales utilizados, se observa que la ceramica policristalina a base
de zirconia es mas empleada por los odontdlogos con menos de 10 afios de

titulacién, con un 41.67% (n=40). De manera similar la ceramica policristalina a
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base de zirconia, con un 43.75% (n=42), y el PMMA, con un 48.65% (n=18), son
materiales preferidos por los profesionales mas experimentados, aquellos con mas

de 20 afos de titulados.

En cuanto a las desventajas, el ajuste marginal emerge como una preocupacion
predominante entre los odontologos con menos de 10 afios de experiencia,
representando un 68.29% (n=28). Finalmente, en relacion con la percepcién de los
resultados y la inversion, los profesionales con menos de 10 afios de titulacion
consideran que los resultados obtenidos con el sistema justifican la inversion
realizada en un 48.92% (n=68) de los casos. Por el contrario, entre los que no
utilizan estas tecnologias, los costos elevados son la principal razén para no

adoptarlas, con un 45.45% (n=30) de las respuestas.

La tabla 6 indica que la adopcion del sistema CAI/CAD/CAM estd bastante
extendida, principalmente en consultorios privados, con un 68.24% (n=101),
seguido de la Institucién educativa superior, con un 8.78% (n=13) y el MINSA, con
un 7.43% (n=11). Asimismo, los dentistas que trabajan en consultorios privados
informan que el uso de este sistema mejora la productividad 79.10% (n=53), la
calidad 70% (n=63) y reduce los costos de laboratorio, con un 70.83% (n=17). En
cuanto al tiempo de experiencia con CAI/CAD/CAM, el 85.81% (n=127) de los
encuestados ha utilizado el sistema durante menos de 5 afios, mientras que solo el

3.37% (n=5) tiene méas de 10 afios de experiencia.

Por otro lado, sobre la capacitacion, un 66.67% (n=48) de los profesionales de

consultorios privados consideran que la formacion recibida ha sido suficiente para
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usar CAI/CAD/CAM de manera efectiva, mientras que un 69.74% (n=53)
manifiesta haber tenido formacion parcial o insuficiente. En cuanto al tipo de
material utilizado, el 68.75% (n=66) prefiere el Ceramica policristalina a base de
zirconia, mientras que un 70.45% (n=62) utiliza Disilicato de Litio y un 78.43%

(n=40) Feldespética 'y 72.73% (n=40) materiales hibridos.
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V.

DISCUSION

El presente estudio revela un panorama actual sobre la adopcion del sistema
CAI/CAD/CAM en la préactica odontoldgica de Lima, Pert durante el afio 2024.
Los resultados muestran que mas de la mitad de los dentistas encuestados, con un
59.68% (n=148), han incorporado esta tecnologia en su préactica profesional, un
hallazgo que coincide con un estudio realizado en el afio 2018 en Chile (27), donde
encontraron una tasa de adopcion del 60%. Sin embargo, esta cifra difiere respecto
al 36.8% reportado en un estudio en Lima en el afio 2024 (28), esto sugiere una
rapida expansion en la adopcion de esta tecnologia (20,30). Es particularmente
relevante que casi la totalidad de los encuestados (98.39%) reconoce la importancia
futura del CAI/CAD/CAM en la odontologia, siendo muy importante la
actualizacién en el campo de la odontologia (29,30,31). Sin embargo, el 65% de los
no usuarios mencionan los altos costos como las principales razones para no
adoptarlo. Otras investigaciones identifican el costo inicial y la falta percibida de
beneficios en comparacion con los métodos tradicionales como las desventajas
principales (4,21,32). El uso del CAI/CAD/CAM se incrementara en los proximos
afios a medida que los precios bajen y los dentistas se sientan mas cémodos con la

nueva tecnologia (2,4).

Al analizar las caracteristicas generales de los cirujanos dentistas encuestados en la
ciudad de Lima, se identifico que el 84.68% (n=210) de los profesionales
obtuvieron su titulo en instituciones educativas ubicadas en la misma ciudad. Esta

concentracion contrasta con la escasa representacion de otras ciudades como
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Arequipa, Puno y Huanuco, que en conjunto apenas alcanzan el 7.66% (n=19). Esta
concentracion en la capital puede explicarse por la mayor cantidad de universidades
con facultades de odontologia en Lima, en comparacion con otras ciudades del pais
(33). Asimismo, la presencia del 50.78% de los establecimientos odontoldgicos a
nivel nacional en Lima tiene una relacion directa entre la infraestructura disponible

y la formacion profesional en esta ciudad (34).

En cuanto a la segunda especializacion, los odontologos generales constituyen el
grupo mayoritario con un 40.73% (p=101). Esta tendencia es similar a la reportada
en una investigacion previa, donde se encontré que el 67.4% de los cirujano-
dentistas tenian como segunda especializacion la odontologia general (35). Segun
el COP, el pais enfrenta un exceso de profesionales en el campo de la odontologia,
que ha generado una mayor competencia en el sector y ha llevado a muchos
profesionales a optar por una formacién mas generalista antes de especializarse en

un area especifica (36).

En cuanto a los afios de titulacién, se observa una mayor concentracion de cirujanos
dentistas con menos de 10 afios de experiencia, con 43.95% (n=109), seguidos por
aquellos con mas de 20 afios en ejercicio, con 35.08% (n=87), y, en menor
proporcion, los que tienen entre 11 y 20 afios de trayectoria, con 20.95% (n=52).
Estos resultados contrastan con un estudio realizado en Puno, donde la mayor
proporcion de odontélogos corresponde al grupo de 21 a 30 afios, con un 42.7%
(n=64), seguido de aquellos entre 31 y 40 afios, con un 41.3% (n=62), y finalmente
los de 41 a 50 afios, con un 10.0% (n=15), lo que evidencia un aumento en la

poblacién de odontélogos en la region (37). Esta distribucidn coincide con estudios
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previos que evidencian un incremento en la presencia de odontologos jovenes en el
campo profesional, atribuible al crecimiento de la oferta académica en los Gltimos

arnios (36).

En cuanto a la institucion en la que laboran, la mayoria de los cirujanos dentistas
trabaja en consultorios privados, con un 67.74% (n=168), seguido por aquellos que
se desempefian en el MINSA, con un 11.69% (n=29), y en otras instituciones, con
un 10.08% (n=25). La predominancia de la practica privada coincide con estudios
previos que reportan que el 68.14% (n=7468) de los establecimientos odontologicos

en Peru corresponden a consultorios privados (34).

Con respecto a la percepcion sobre el uso del sistema CAI/CAD/CAM en funcion
de la ciudad de graduacién, se evidencio una clara predominancia de egresados en
Lima, quienes representan el 85.14% (n=126) del total. Asimismo, el 84.25%
(n=107) de los profesionales de Lima cuenta con una experiencia relativamente
reciente con esta tecnologia, entre 0 y 5 afios. Este hallazgo sugiere una creciente
adopcion del CAI/CAD/CAM entre odontdélogos jovenes, lo que guarda relacién
con el interés manifestado por estudiantes universitarios. En un estudio realizado
en Lima en 2023, el 57.9% (n=12) de los estudiantes y el 37.5% (n=3) de los
docentes consideraban que la ensefianza del sistema CAI/CAD/CAM deberia
iniciarse en el tercer afio de estudios. Ademas, el 57.9% (n=12) de los estudiantes
y el 100% (n=8) de los docentes manifestaron estar completamente de acuerdo en
adoptar esta tecnologia como su procedimiento preferido para la confeccion de

prétesis fija (22). Esto sugiere que la formacion académica esta desempefiando un

19



papel clave en la familiarizacion y posterior implementacion del CAI/CAD/CAM

en la practica profesional.

En este sentido, se observa que la mayoria de los graduados en Lima han
incorporado la tecnologia CAI/CAD/CAM en su ejercicio profesional, lo que ha
tenido un impacto significativo en diversas areas. De este grupo, el 89.68% (n=113)
reporta que esta tecnologia ha influido en sus decisiones clinicas, el 85.71%
(n=108) en la seleccion de materiales dentales, y el 61.1% (n=77) en la mejora de
la calidad de sus tratamientos. Ademas, el 92.86% (n=117) considera que los
resultados obtenidos justifican la inversion en esta tecnologia. Estos datos reflejan
una tendencia en expansién, alineada con el creciente interés por la digitalizacion
en odontologia a nivel global. Por ejemplo, un estudio realizado en Bosnia y
Herzegovina encontré que el 75.20% (n=75) de los pacientes estaba
excepcionalmente satisfecho con la fabricacion de protesis dentales mediante esta
tecnologia, lo que sugiere que la percepcion positiva del CAI/CAD/CAM no solo
esta presente en los profesionales, sino también en los pacientes que reciben estos
tratamientos (38). A pesar del creciente uso de esta tecnologia, ain persisten
barreras para su implementacion generalizada. En 2020, se reportd que el 79%
(n=117) de los profesionales no utilizaba sistemas CAI/CAD/CAM, y solo el 21%
(n=34) lo empleaba, principalmente a través de laboratorios especializados en
escaneo de modelos. Sin embargo, esta brecha tecnoldgica esta disminuyendo, ya
que el 95% (n=142) de los odontdlogos manifestd su intencion de incorporar estas
tecnologias en los préximos cinco afios, destacando el escaner intraoral y la
impresora 3D como las opciones mas preferidas (39). Diversas investigaciones han

destacado las ventajas del sistema CAI/CAD/CAM, como impresiones y modelos

20



digitales, uso de articuladores virtuales (40), rapidez o reduccion de tiempo (20,41),
ventajas frente a técnicas tradicionales, facilidad de uso, calidad (42), precision
(32), mejor experiencia para el paciente (43) y capacidad de trabajar con nuevos
materiales (44). Estos datos reflejan que a futuro el sistema CAI/CAD/CAM se

utilizara ampliamente en todas las areas de la odontologia (4).

En relacion con la segunda especialidad, el estudio encontré diferencias
significativas en el patron de uso del sistema CAI/CAD/CAM (p<0.001). Entre los
cirujanos dentistas que utilizan esta tecnologia, los odontologos generales lideran
su adopcion con un 35.81% (n=53), seguidos por los especialistas en Rehabilitacion
Oral, con un 22.97% (n=34). Estos resultados coinciden con los hallazgos de una
investigacion similar, donde se identificd que la mayoria de los cirujanos dentistas
encuestados se desempefiaban en Odontologia General 55% (n=103), seguidos por
especialistas en Ortodoncia 10.7% (n=20), Odontopediatria 8% (n=15),
Endodoncia 7% (n=13) y Periodoncia 7% (n=13). Ademas, en este estudio se
reportd que el 49.7% (n=93) de los profesionales encuestados utilizaba el sistema

CAI/CAD/CAM en su practica clinica (41).

En particular, los Odontélogos generales y Especialista en Rehabilitacién Oral,
consideran que uno de los beneficios es en el escaneo de laboratorio de impresién
0 modelos, con 40.91% (n=45) y 22.73% (n=25) respectivamente; también no
consideran que los resultados estéticos sean una desventaja. Ademas, el sistema ha
demostrado ser una herramienta efectiva de marketing, especialmente para

odontélogos generales 35.85% (n=19) y especialistas en Rehabilitacion Oral
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18.87% (n=10). Estos hallazgos coinciden con investigaciones previas que destacan
que el sistema CAI/CAD/CAM no solo mejora la precision y estética de las protesis,
sino que también optimiza su produccidn, reduciendo los tiempos de elaboracién y
aumentando la satisfaccion del paciente (38). Paredes en su investigacion identifico
que el uso del CAI/CAD/CAM brinda un mejor soporte para la toma de decisiones
y conseguir mejores resultados estéticos y funcionales en las protesis totales de los

pacientes (45).

Con relacion a los afios de experiencia profesional también se revelan patrones
interesantes en el uso del CAI/CAD/CAM. Los datos muestran una relacion
significativa (p=0.001) entre el tiempo de titulacion y la experiencia con el sistema.
La mayoria de los usuarios recientes 51.18% (n=65) son profesionales con menos
de 10 afios de titulacién, mientras que los usuarios mas experimentados en
CAI/CAD/CAM (maés de 15 afios) son exclusivamente profesionales con mas de
dos décadas de ejercicio (n=3). Esta distribucion mayormente dada por los mas
jévenes, concuerda con los hallazgos de Zavaleta et al. quienes identificaron que el
44,4% de los odontélogos que tienen entre 31 y 49 afios utiliza el sistema
CAI/CAD/CAM, mientras que en el grupo de los que tienen mas de 49 afios no lo
hace el 42,9% (29). Valores muy similares se identificaron en la regién La Libertad,
se identifico que los profesionales con menos de 5 afios de experiencia representan
el 36.4% (n=68), aquellos con entre 5y 15 afios el 55.1% (n=103), y los de mas de
15 afios el 8.5% (n=16). Del total de odont6logos encuestados, el 49.7% (n=93) usa

CAI/CAD/CAM (41). Ademas, la adopcion del sistema varia segun la generacion.
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Un estudio de 2024 encontr6 que el 56.16% de la Generacion Y (1981-1993) usa
esta tecnologia, en comparacion con el 38.36% de la Generacion X (1969-1980) y
solo el 5.48% de la Generacion Z (1996-2012). Esto sugiere que la mayor
exposicion de la Generacion Y a herramientas digitales en su formacién ha
facilitado su integracion en la practica clinica, mientras que la menor adopcion en
la Generacidn X podria deberse a una curva de aprendizaje méas prolongada o a la
preferencia por técnicas convencionales (28). EI mayor uso del CAI/CAD/CAM
entre profesionales recién titulados refleja su familiaridad con herramientas
digitales adquirida durante su formacion (21). Esto esta en linea con la creciente
integracion de esta tecnologia en la educacion dental, donde los estudiantes la
valoran por su facilidad de uso y su potencial en el ejercicio profesional (26).
Ademas, los profesionales més jovenes perciben con mayor claridad los beneficios
econdmicos del CAI/CAD/CAM, lo que coincide con la opinion de los estudiantes,
quienes consideran que su ensefianza en la universidad mejorara su desempefio

laboral (22).

En cuanto al ambito de ejercicio profesional, el sector privado domina claramente
la adopcion del CAI/CAD/CAM, con un 68.24% de usuarios. Esta distribucion fue
seguida por otras instituciones (12.16%), instituciones educativas superiores
(8.78%), MINSA (7.43%), y EsSalud (3.38%). La investigacion de Isla identificd
que el 91.92% (n=182) de odontdlogos trabaja en el sector privado y el 8.08%
(n=16) en el sector publico, del total de odontélogos el 36.8% (n=73) utiliza el

sistema CAI/CAD/CAM vy el 63.1% no emplea el sistema (28). Esta tendencia
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sugiere una adopcion significativamente mayor en el sector privado, posiblemente
debido a la mayor capacidad de inversion y autonomia en la toma de decisiones
sobre implementacién tecnoldgica (30). Esta tendencia se refleja en el uso del
disefio asistido por computadora 71.11% (p=0.023). Es notable que la mayoria de
las observaciones sobre ajustes marginales (73.17%) proviene del sector privado,
posiblemente debido a un mayor volumen de casos y estandares mas rigurosos de
calidad. Tendiendo coherencia con la investigacion de Paredes et al., quienes
identificaron que el sistema CAI/CAD/CAM disminuye el margen de error humano

y conduce a mayores éxitos odontoldgicos (45).

Por tanto, los resultados de esta investigacion son altamente relevantes para
comprender el estado actual de adopcién del sistema CAI/CAD/CAM en
odontologia en Lima, ya que proporcionan informacion clave sobre las
motivaciones, barreras y tendencias asociadas a esta tecnologia. Identificar que el
98.39% de los profesionales considera al CAI/CAD/CAM esencial para el futuro
de la odontologia resalta su potencial transformador en la préactica clinica. Ademas,
los hallazgos sobre las barreras econdémicas y de capacitacion ofrecen valiosas
oportunidades para desarrollar estrategias que promuevan la accesibilidad y el uso
eficiente de esta tecnologia. Por lo cual, este estudio también aporta una base
empirica para orientar politicas educativas y comerciales en el &ambito odontoldgico,
impulsando la modernizacién tecnolégica y la mejora de la calidad en los

tratamientos dentales en Perq.
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Sin embargo, una de las principales limitaciones de la investigacion es la
centralizacion de la muestra en Lima, lo que limita la posibilidad de generalizar los
resultados a otras regiones del pais con diferentes contextos socioeconémicos y
acceso a tecnologia. Una investigacion en el 2024, en la regién de la Libertad de
Peru se identificd que limitaban su adopcién fueron el alto costo de la inversion
inicial, la curva de aprendizaje y la falta de confianza en el uso de tecnologia
computarizada (41). Ademas, la ausencia de un enfoque longitudinal impide
analizar la evolucidn del uso de la tecnologia CAI/CAD/CAM a lo largo del tiempo,
lo que limita la prediccion de futuras tendencias. Por Gltimo, no se exploraron
aspectos cualitativos relacionados con las experiencias personales de los dentistas
con la tecnologia, lo que podria haber complementado los resultados obtenidos de

los datos cuantitativos.
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VI.

CONCLUSIONES

Como conclusién general:

Los cirujano-dentistas de Lima tienen una percepcién positiva del sistema
CAI/CAD/CAM, ya que mas de la mitad de los usuarios utiliza esta tecnologia

y reconoce su importancia para el futuro.

Como conclusiones especificas:

La distribucion geografica de graduacién muestra una marcada centralizacion
en Lima, donde los profesionales demuestran una alta valoracion del sistema
CAI/CAD/CAM, reportando su influencia en decisiones clinicas. El uso de este
sistema varia significativamente segun la especialidad, siendo los odont6logos
generales y especialistas en Rehabilitacion Oral los principales usuarios. Su
adopcion muestra una relacion significativa con los afios de titulacion, donde
los usuarios recientes son profesionales con 0-10 afios de experiencia. Los
profesionales mas jovenes muestran mayor apertura hacia los beneficios
econdmicos del sistema. El sector privado lidera su adopcion, mostrando
patrones especificos en el uso de materiales y tecnologia.

La percepcion sobre el uso del sistema CAI/CAD/CAM varia segun la ciudad
de graduacion, siendo predominante entre los profesionales formados en Lima,
seguidos por aquellos de Arequipa, Ica y Hudnuco. No se encontraron
diferencias significativas en cuanto a esta distribucion. La mayoria de los
usuarios implement6 el sistema en los Gltimos cinco afios, motivados por la

mejora en la calidad de las restauraciones, la productividad y la actualizacion

26



tecnoldgica. Entre las principales ventajas, los usuarios destacan la
optimizacion de las restauraciones y su impacto positivo en el marketing.

La percepcion sobre el uso del sistema CAI/CAD/CAM entre los cirujanos
dentistas muestra una distribucion desigual segun la segunda especialidad, con
una mayor adopcién entre odontdlogos generales y especialistas en
rehabilitacion oral, mientras que su uso es menos frecuente entre especialistas
en ortodoncia e implantologia, con wuna diferencia estadisticamente
significativa.

La percepcion sobre el uso del sistema CAI/CAD/CAM entre los cirujanos
dentistas varia segln sus afios de titulacion, los profesionales con menos de 10
afios titulados presentan una mayor adopcion, no habiendo una diferencia
significativa.

La percepcion sobre el uso del sistema CAI/CAD/CAM entre los cirujanos
dentistas varia segun la institucion en la que ejercen su profesion. Su uso es mas
frecuente en consultorios privados y en instituciones educativas superiores,
mientras que su adopcién es menor en EsSalud y MINSA, no habiendo una

diferencia significativa.
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VIIl. TABLAS

Tabla 1. Percepcion sobre el uso del CAI/CAD/CAM de los cirujanos dentistas de

consultorios odontoldgicos de Lima-Perd, 2024.

Preguntas n %
Percepcion sobre el uso del CAI/CAD/CAM
. Si 148  59.68
¢Usa el sistema CAI/CAD/CAM?
No 100  40.32
0 a5 afios 127 85.81
3 . i 6 a 10 afios 16 10.81
5. ¢ Cuéanto tiempo lleva usando el sistema CAI/CAD/CAM? N
11 a 15 afios 2 1.35
Mas de 15 afios 3 2.03
) . . . No 124 83.78
6. ;Por qué usa el sistema CAI/CAD/CAM? Reducir los costos de laboratorio |
Si 24 16.22
) . . . No 58 39.19
6. ;Por qué usa el sistema CAI/CAD/CAM? Mejorar la calidad |
Si 90 60.81
. . . . No 81 54,73
6. ;Por qué usa el sistema CAI/CAD/CAM? Mejorar la productividad ,
Si 67 45.27
6. ¢ Por qué usa el sistema CAI/CAD/CAM? Utilizar nuevos materiales dentales ~ NO 69 46.62
que solo se pueden fabricar con CAI/CAD/CAM, por ejemplo, zirconia. Si 79 53.38
6. ¢Por qué usa el sistema CAI/CAD/CAM? Mantenerse al dia con la NO 72 48.65
tecnologia. Si 76 51.35
6. ¢Por qué usa el sistema CAI/CAD/CAM? Mejorar la comunicacion con el ~ No 117 79.05
laboratorio Si 31 20.95
6. ¢Por qué usa el sistema CAI/CAD/CAM? Como herramienta de marketing ~ NO 113 76.35
para los pacientes Si 35 23.65
7. ¢Cudles son las ventajas que ha logrado con el uso del sistema NO 104 7027
CAI/CAD/CAM? Reduccidn de costos Si 44 29.73
7. ¢Cudles son las ventajas que ha logrado con el uso del sisttma NO 61 41.22
CAI/CAD/CAM? Mejorar la calidad de las restauraciones Si 87 58.78
7. ¢(Cuéles son las ventajas que ha logrado con el uso del sistema NO 76 51.35
CAI/CAD/CAM? Mejorar la productividad Si 72 48.65
7. ¢Cudles son las ventajas que ha logrado con el uso del sisttma NO 95  64.19
CAI/CAD/CAM? Es una buena herramienta de marketing para los pacientes Si 53 35.81
7. ¢Cudles son las ventajas que ha logrado con el uso del sisttma NO 74 50.00
CAI/CAD/CAM? Mantener la tecnologia en odontologia Si 74 50.00
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7. ¢Cudles son las ventajas que ha logrado con el uso del sistema
CAI/CAD/CAM? Mejora la comunicacion con el laboratorio

8. ¢Qué tipo de trabajo digital utiliza? Escaneo de laboratorio de impresién o
modelos

8. ¢ Qué tipo de trabajo digital utiliza? Disefio asistido por computadora (CAD
por laboratorio o centro de fresado especializado)

8. ;Qué tipo de trabajo digital utiliza? Fabricacién asistida por computadora
(CAM por laboratorio o centro de fresado especializado)

8. (Qué tipo de trabajo digital utiliza? Otros

9. ¢Donde realiz6 su formacion en sistemas CAI/CAD/CAM?

10. ¢Siente que su formacion para el CAI/CAD/CAM fue suficiente? Si su
respuesta es NO, por favor, justificar. (Describir su justificacion en el apartado
"Otro")

11. ;Cree que la disponibilidad del sistema CAI/CAD/CAM ha influido en su
toma de decisiones clinicas?

12. (El sistema CAI/CAD/CAM ha provocado cambios en su eleccion de
materiales dentales?

13. ;Qué materiales utiliza habitualmente con el sistema CAI/CAD/CAM?
Disilicato de Litio, por ejemplo E.max

13. ;Qué materiales utiliza habitualmente con el sistema CAI/CAD/CAM?
Feldespatica

13. {Qué materiales utiliza habitualmente con el sistema CAI/CAD/CAM?
Ceramica policristalina, por ejemplo, a base de zirconia

13. {Qué materiales utiliza habitualmente con el sistema CAI/CAD/CAM?
Materiales hibridos, por ejemplo, ceramica o resina

13. ;Qué materiales utiliza habitualmente con el sistema CAI/CAD/CAM?
PMMA

13. ;Qué materiales utiliza habitualmente con el sistema CAI/CAD/CAM?
Compuesto
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No
Si

No
Si

No
Si

No
Si

No
Si

Institucion universitaria

Empresas que ofrecen sistema
CAI/CAD/CAM

Cursos privados

Autodidacta o impartida por
otro usuario, etc

Otro

Empresas que ofrecen sistema
CAI/CAD/ICAM 'y  Cursos
privados

Si
No
Otro

Si
No
Otro

Si
No
Otro
No
Si
No
Si
No
Si
No
Si
No

Si

No
Si

114
34

38
110

58
90

82
66

145

30
31
58
28

72
76

134
14

129
19

60

88

97
51

52
96

93
55

111
37

134
14

77.03
22.97

25.68
74.32

39.19
60.81

55.41
44.59

97.97
2.03

20.27
20.95
39.19
18.92

0.00

0.68

48.65
51.35
0.00

90.54
9.46
0.00

87.16
12.84
0.00

40.54
59.46

65.54
34.46

35.14
64.86

62.84
37.16

75.00
25.00

90.54
9.46



13. {Qué materiales utiliza habitualmente con el sistema CAI/CAD/CAM?
Metales

13. (Qué materiales utiliza habitualmente con el sistema CAI/CAD/CAM?
Otro

14. ;Cuadles son las desventajas de sus restauraciones realizadas con el sistema
CAI/CAD/CAM? Ajuste marginal

14. ;Cuadles son las desventajas de sus restauraciones realizadas con el sistema
CAI/CAD/CAM? Oclusién, puntos de contacto

14. ;Cuadles son las desventajas de sus restauraciones realizadas con el sistema
CAI/CAD/CAM? Estética

14. ;Cuadles son las desventajas de sus restauraciones realizadas con el sistema
CAI/CAD/CAM? Alto costo

14. ;Cuadles son las desventajas de sus restauraciones realizadas con el sistema
CAI/CAD/CAM? No veo que estas restauraciones tengan una debilidad

14. ;Cuadles son las desventajas de sus restauraciones realizadas con el sistema
CAI/CAD/CAM? Otro

15. ¢Considera usted que los resultados obtenidos con el uso del sistema
CAI/CAD/CAM hasta hoy justifican la inversion realizada?

17. ¢Por qué no utiliza el sistema CAI/CAD/CAM? Costos altos

17. ¢Por qué no utiliza el sistema CAI/CAD/CAM? Baja calidad de las
restauraciones

17. ¢ Por qué no utiliza el sistema CAI/CAD/CAM? No tengo mucha conciencia
tecnolégica

17. ;Por qué no utiliza el sistema CAI/CAD/CAM? No ve que existen ventajas
sobre las técnicas convencionales

17. ¢Por qué no utiliza el sistema CAI/CAD/CAM? Otros

18. ;Le interesaria incorporar el sistema CAI/CAD/CAM como parte de su
flujo de trabajo? Si su respuesta es NO, por favor, justificar. (Describir su
justificacion en el apartado "Otro™)

19. En caso de no estar convencido de su uso ¢ Cual seria el motivo? Costos
mas altos

19. En caso de no estar convencido de su uso ¢Cual seria el motivo?
Restauraciones de mala calidad

19. En caso de no estar convencido de su uso ¢ Cual seria el motivo? No aprendi
a usar el sistema CAI/CAD/CAM

19. En caso de no estar convencido de su uso ¢Cual seria el motivo? Otros
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No
Si

No
Si

No
Si

No
Si

No
Si

No
Si
No
Si

No
Si
Si
No

No
Si

No
Si
No
Si
No
Si
No
Si
Si
No
No
Si
No
Si
No

Si

No
Si

136
12

144

107

41

117
31

130
18

78
70
122
26

142

139

34

66

99

86

14

93

82

18

91

35
65

99

66

34

96
4

91.89
8.11

97.30
2.70

72.30
27.70

79.05
20.95

87.84
12.16

52.70
47.30
82.43
17.57

95.95
4.05

93.92
6.08

34.00
66.00

99.00
1.00

86.00
14.00

93.00
7.00

82.00
18.00

91.00
9.00

35.00
65.00

99.00
1.00

66.00
34.00

96.00
4.00



19. En caso de no estar convencido de su uso ¢Cudl seria el motivo? Estoy ~ No 95 95.00

convencido de su uso Si 5 5.00
20. ¢Cree que el sistema CAI/CAD/CAM tiene un papel importante en el futuro ~ Si 244 98.39
de la odontologia? No 4 1.61

n: Frecuencia absoluta. %: Frecuencia relativa.

Tabla 2. Distribucion de las caracteristicas de los cirujanos dentistas de

consultorios odontoldgicos de Lima-Perd, 2024.

Preguntas n %

Distribucion de las caracteristicas del Cirujano Dentista por

Lima 210 84.68
Cajamarca 0 0.00
Cusco 1 0.40
Arequipa 7 2.82
1. Ciudad en la que se gradué como Cirujano — Dentista: Puno 1 0.40
Huénuco 4 1.61
Huancayo 0 0.00
Trujillo 0 0.00
Ica 8 3.23
Otro 17 6.85
Especialista en Rehabilitacion Oral 42 16.94
Especialista en Implantologia 9 3.63
Especialista en Ortodoncia 19 7.66
2. ¢Cuadl es su segunda especialidad? Especialista en Odqn_tologia 19 766
Restauradora y Estética
Otro (especificar) 58 23.39
Odontologo general 101 40.73
0 - 10 afios 109 43.95
3. ¢Cuéntos afios lleva titulado como Cirujano - Dentista? 11 - 20 afios 52 20.97
Maés de 20 afios 87 35.08
EsSalud 6 242
MINSA 29 11.69
. ., Consultorio privado 168 67.74
4. ¢En qué institucion ejerce su profesion? L, . .
Institucion educativa superior 20 8.06
Mas de uno (especifique) 0 0.00
Otra institucion 25 10.08

n: Frecuencia absoluta. %: Frecuencia relativa.
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Tabla 3. Percepcion sobre el uso del CAI/CAD/CAM segun ciudad de graduacion de los cirujanos dentistas de consultorios

odontolégicos de Lima-Peru, 2024.

Preguntas Ciudad en la que se gradué como Cirujano — Dentista
Lima Cajamarca Cusco Arequipa Puno Huénuco  Huancayo Trujillo Ica Otro
n % n % n % n % n % n % n % n % n % n % P
. Si 126 85.14 0 0.00 1 0.68 4 270 0 000 4 270 0 0.00 0 0.00 2.70 9 6.08
¢ Usa el sistema CAI/CAD/CAM? 0.479*
No 84 84.00 0 0.00 0 0.00 3  3.00 1 100 0 0.00 0 0.00 0 0.00 4.00 8 8.00
0 a5 aflos 107 84.25 0 0.00 1 0.79 3 236 0 000 3 236 0 000 O 000 4 315 9 7.09
5. ;Cuénto tiempo lleva usando el 6 @ 10 afios 15 9375 0 000 O 000 O 000 O 000 1 625 0 000 O 000 0 000 0 000 .
sistema CAI/CAD/CAM? 11 a 15 afios 2 10000 0 000 0 000 O 000 O 000 0 000 O 000 O 000 0 000 0 o000 04
Mas de 15 afios 2 66.67 0 0.00 0 0.00 1 3333 0 000 0 0.00 0 000 0 000 O 0.00 0 0.00
6. ¢Por qué usa el sistema No 105 84.68 0 0.00 1 0.81 4 323 0 000 3 242 0 000 0 000 4 323 7 5.65
2 H *
CANCADICAM? Reducir los o 21 875 0 000 O 000 O 000 000 1 417 0.00 000 0 o000 2 833 087
costos de laboratorio
6. ¢Por qué usa el sisttma g 49 84.48 0 000 1 172 2 345 000 3 517 0.00 000 1 172 2 345
CAI/CAD/ICAM?  Mejorar la ) 0.377*
calidad Si 77 85 0 000 0 000 2 222 000 1 111 0.00 000 3 333 7 778
6. ¢Por qué usa el sistema g 67 872 0 000 1 123 1 123 000 2 247 0.00 000 3 370 7 864
CAI/CAD/ICAM?  Mejorar la 0.415*
productividad Si 50 8806 O 000 0 000 3 448 000 2 299 0.00 000 1 149 2 299
6. ¢(Por qué usa el sistema
CAI/CAD/CAM? Utilizar nuevos
materiales dentales que solo se  No 60 86.96 0 000 1 145 2 290 000 1 145 0.00 000 2 290 3 435 *
pueden fabricar con 0.758
CAI/CADICAM, por ejemplo Si 66 83.54 0 0.00 0 0.00 2 253 000 3 3380 0.00 0.00 2 2.53 6 7.59
zirconia.
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6. ¢(Por qué usa el sistema
CAI/CAD/ICAM? Mantenerse al
dia con la tecnologia.

6. ¢(Por qué usa el sistema
CAI/CAD/ICAM?  Mejorar la
comunicacion con el laboratorio

6. ¢(Por qué usa el sistema
CAI/CAD/ICAM? Como
herramienta de marketing para los
pacientes

7. ¢Cuéles son las ventajas que ha
logrado con el uso del sistema
CAI/CAD/CAM? Reduccién de
costos

7. ¢Cuales son las ventajas que ha
logrado con el uso del sistema
CAI/CAD/ICAM?  Mejorar la
calidad de las restauraciones

7. ¢Cuéles son las ventajas que ha
logrado con el uso del sistema
CAI/CAD/ICAM?  Mejorar la
productividad

7. ¢Cuéles son las ventajas que ha
logrado con el uso del sistema
CAI/CAD/CAM? Es una buena
herramienta de marketing para los
pacientes

7. ¢Cuéles son las ventajas que ha
logrado con el uso del sistema
CAI/CAD/ICAM? Mantener la
tecnologia en odontologia

No
Si

No
Si

No
Si

No

Si

No
Si

No
Si

No

No
Si

60
66

99
27

93
33

90
36

48
78

64
62

77

49

62
64

83.33
86.84

84.62
87.10

82.30
94.29

86.54
81.82

78.69
89.66

84.21
86.11

81.05

92.45

83.78
86.49

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00

0.00

0.00
0.00

0.00
1.32

0.85
0.00

0.88
0.00

0.00
2.27

1.64
0.00

0.00
1.39

0.00

1.89

0.00
1.35

41

4.17
1.32

2.56
3.23

3.54
0.00

2.88
2.27

4.92
1.15

2.63
2.78

421

0.00

541
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00

0.00

0.00
0.00

4.17
1.32

2.56
3.23

3.54
0.00

2.88
2.27

3.28
2.30

1.32
4.17

211

3.77

1.35
4.05

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00

0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00

0.00

0.00
0.00

1.39
3.95

3.42
0.00

2.65
2.86

3.85
0.00

1.64
3.45

5.26
0.00

3.16

1.89

1.35
4.05

6.94
5.26

5.98
6.45

7.08
2.86

3.85
11.36

9.84
3.45

6.58
5.56

9.47

0.00

8.11
4.05

0.508*

0.921*

0.546*

0.214*

0.237*

0.302*

0.072*

0.154*



7. ¢Cuales son las ventajas que ha
logrado con el uso del sistema
CAI/CAD/ICAM?  Mejora la
comunicacion con el laboratorio

8. ¢Qué tipo de trabajo digital
utiliza? Escaneo de laboratorio de
impresion o modelos

8. ¢Qué tipo de trabajo digital
utiliza? Disefio asistido por
computadora (CAD por
laboratorio o centro de fresado
especializado)

8. ¢Qué tipo de trabajo digital
utiliza? Fabricacion asistida por
computadora (CAM por
laboratorio o centro de fresado
especializado)

8. ¢Qué tipo de trabajo digital
utiliza? Otros

9. ¢Dbnde realiz6 su formacion en
sistemas CAI/CAD/CAM?

No
Si

No
Si

No

Si

Si

No

Institucion universitaria
Empresas que ofrecen sistema
CAI/CADICAM

Cursos privados

Autodidacta o impartida por
otro usuario, etc

Otro

Empresas que ofrecen sistema
CAI/CAD/ICAM 'y Cursos
privados

Si

98
28

32
94

49

77

67

59

123

29
27
47
23

61

85.96
82.35

84.21
85.45

84.48

85.56

81.71

89.39

84.83
100.00

96.67
87.10
81.03
82.14
0.00

0.00

84.72

o o o o o

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00
0.00
0.00
0.00

0.00

0.00

o B O O o

0.88
0.00

2.63
0.00

0.00

111

0.00

1.52

0.69
0.00

0.00
0.00
0.00
3.57
0.00

0.00

0.00

42

o o M~ O o

2.63
2.94

2.63
2.73

0.00

4.44

2.44

3.03

2.76
0.00

0.00
0.00
6.90
0.00
0.00

0.00

4.17

o

o O o o o

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00
0.00
0.00
0.00

0.00

0.00

o O N B P

2.63
294

2.63
2.73

3.45

2.22

4.88

0.00

2.76
0.00

3.33
3.23
3.45
0.00
0.00

0.00

2.78

o O o o o

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00
0.00
0.00
0.00

0.00

0.00

o O o o o

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00
0.00
0.00
0.00

0.00

0.00

o o N+, O

2.63
294

0.00
3.64

3.45

2.22

244

3.03

2.76
0.00

0.00
3.23
3.45
0.00
0.00

100.00

1.39

o A W N O

5.26
8.82

7.89
5.45

8.62

4.44

8.54

3.03

6.21
0.00

0.00
6.45
517
14.29
0.00

0.00

6.94

0.969*

0.472*

0463*

0.249*

0911*

0.078**

0.680*



10. ¢Siente que su formaci6n para
el CAI/CADI/CAM fue suficiente?
Si su respuesta es NO, por favor,
justificar. (Describir su
justificacion en el apartado
"Otro")

11. ;Cree que la disponibilidad del
sistema  CAI/ICAD/CAM  ha
influido en su toma de decisiones
clinicas?

12. (El sistema CAI/CAD/CAM
ha provocado cambios en su
eleccion de materiales dentales?

13. (Qué materiales utiliza
habitualmente con el sistema
CAI/CAD/CAM? Disilicato de
Litio, por ejemplo E.max

13. (Qué materiales utiliza
habitualmente con el sistema
CAI/CAD/CAM? Feldespética

13. ¢(Qué materiales utiliza
habitualmente con el sistema
CAI/CAD/CAM? Ceramica
policristalina, por ejemplo, a base
de zirconia

13. ¢(Qué materiales utiliza
habitualmente con el sistema
CAI/CAD/CAM? Materiales
hibridos, por ejemplo, cerdmica o
resina

13. (Qué materiales utiliza
habitualmente con el sistema
CAI/CAD/CAM? PMMA

No
Otro

Si
No
Otro

Si
No
Otro

No

Si

No
Si

No

Si

No

Si

No
Si

65

113
13

108
18

51
75

80
46

42

84

83

43

93
33

85.53
0.00

84.33
92.86
0.00

83.72
94.74
0.00

85.00
85.23

82.47
90.20

80.77

87.50

89.25

78.18

83.78
89.19

0.00
0.00

0.00
0.00
0.00

0.00
0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00

0.00

0.00
0.00

1.32
0.00

0.00
7.14
0.00

0.00
5.26
0.00

1.67
0.00

1.03
0.00

1.92

0.00

1.08

0.00

0.90
0.00

43

1.32
0.00

2.99
0.00
0.00

3.10
0.00
0.00

1.67
3.41

1.03
5.88

1.92

3.13

2.15

3.64

2.70
2.70

0.00
0.00

0.00
0.00
0.00

0.00
0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00

0.00

0.00
0.00

2.63
0.00

2.99
0.00
0.00

3.10
0.00
0.00

1.67
3.41

412
0.00

1.92

3.13

1.08

5.45

2.70
2.70

0.00
0.00

0.00
0.00
0.00

0.00
0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00

0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00
0.00

0.00
0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00

0.00

0.00
0.00

3.95
0.00

2.99
0.00
0.00

3.10
0.00
0.00

5.00

3.09
1.96

3.13

2.15

3.64

2.70
2.70

5.26
0.00

6.72
0.00
0.00

6.98
0.00
0.00

5.00
6.82

8.25
1.96

11.54

3.13

4.30

9.09

721
2.70

0.109**

0.072**

0.489*

0.151*

0.261*

0.368*

0.929*



13. ¢Qué materiales utiliza
habitualmente con el sistema
CAI/CAD/CAM? Compuesto

13. ¢(Qué materiales utiliza
habitualmente con el sistema
CAI/CAD/CAM? Metales

13. (Qué materiales utiliza
habitualmente con el sistema
CAI/CAD/CAM? Otro

14. ;Cudles son las desventajas de
sus restauraciones realizadas con
el sistema CAI/CAD/CAM?
Ajuste marginal

14. ;Cudles son las desventajas de
sus restauraciones realizadas con
el sistema CAI/CAD/CAM?
Oclusion, puntos de contacto

14. ;Cuales son las desventajas de
sus restauraciones realizadas con
el sistema CAI/CAD/CAM?
Estética

14. ;Cudles son las desventajas de
sus restauraciones realizadas con
el sistema CAI/CAD/CAM? Alto
costo

14. ;Cudles son las desventajas de
sus restauraciones realizadas con
el sistema CAI/CAD/CAM? No
Veo que estas restauraciones
tengan una debilidad

No
Si

No
Si

No
Si

No
Si

No
Si

No
Si

No
Si

No

Si

114
12

114
12

123

89
37

98
28

110
16

67
59

104

22

85.07
85.71

83.82
100.00

85.42
75.00

83.18
90.24

83.76
90.32

84.62
88.89

85.90
84.29

85.25

84.62

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.75
0.00

0.74
0.00

0.00
25.00

0.93
0.00

0.85
0.00

0.77
0.00

1.28
0.00

0.82

0.00

44

2.24
7.14

2.94
0.00

2.78
0.00

2.80
2.44

3.42
0.00

3.08
0.00

2.56
2.86

2.46

3.85

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

2.99
0.00

2.94
0.00

2.78
0.00

1.87
4.88

3.42
0.00

231
5.56

1.28
4.29

2.46

3.85

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

2.99
0.00

2.94
0.00

2.78
0.00

3.74
0.00

2.56
3.23

231
5.56

2.56
2.86

3.28

0.00

5.97
7.14

6.62
0.00

6.25
0.00

7.48
2.44

5.98
6.45

6.92
0.00

6.41
571

574

7.69

0.835*

0.809*

0.134**

0.502*

0.768*

0.668*

0.822*

0.912*



14. ;Cudles son las desventajas de
sus restauraciones realizadas con
el sistema CAI/CAD/CAM? Otro

15. (Considera usted que los
resultados obtenidos con el uso del
sistema CAI/CAD/CAM hasta
hoy justifican la inversion
realizada?

17. ¢Por qué no utiliza el sistema
CAI/CAD/CAM? Costos altos

17. ¢Por qué no utiliza el sistema
CAI/CAD/CAM? Baja calidad de
las restauraciones

17. ¢Por qué no utiliza el sistema
CAI/CAD/ICAM? No tengo
mucha conciencia tecnoldgica

17. ¢Por qué no utiliza el sistema
CAI/CAD/ICAM? No ve que
existen ventajas sobre las técnicas
convencionales

17. ¢Por qué no utiliza el sistema
CAI/CAD/CAM? Otros

18. ;Le interesaria incorporar el
sistema CAI/CAD/CAM como

No
Si

Si

No

No
Si

No
Si

No
Si

No
Si

No
Si

Si

121

117

28
56

83

72
12

78

70
14

76

85.21
83.33

84.17

100.00

82.35
84.85

83.84
100.00

83.72
85.71

83.87
85.71

85.37
77.78

83.52

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00

o

0.00
16.67

0.72
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00

45

~

2.82
0.00

2.88
0.00

5.88
1.52

3.03
0.00

2.33
7.14

2.15
14.29

3.66
0.00

3.30

0.00
0.00

0.00
0.00

2.94
0.00

1.01
0.00

1.16
0.00

1.08
0.00

0.00
5.56

1.10

2.82
0.00

2.88
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00

2.82
0.00

2.88
0.00

294
4.55

4.04
0.00

3.49
7.14

4.30
0.00

3.66
5.56

4.40

6.34
0.00

6.47
0.00

5.88
9.09

8.08
0.00

9.30
0.00

8.60
0.00

7.32
11.11

7.69

0.148**

0.892*

0.431*

0.996*

0.591*

0.383*

0.222*



parte de su flujo de trabajo? Si su
respuesta es NO, por favor,

justificar. (Describir su
justificacion en el apartado
"Otro")

19. En caso de no estar convencido
de su uso ¢Cual seria el motivo?
Costos mas altos

19. En caso de no estar convencido
de su uso ¢Cual seria el motivo?
Restauraciones de mala calidad

19. En caso de no estar convencido
de su uso ¢Cual seria el motivo?
No aprendi a usar el sistema
CAI/CAD/CAM

19. En caso de no estar convencido
de su uso ¢Cual seria el motivo?
Otros

19. En caso de no estar convencido
de su uso ¢Cual seria el motivo?
Estoy convencido de su uso

20. ¢Cree que el sistema
CAI/CAD/CAM tiene un papel
importante en el futuro de la
odontologia?

No

No
Si

No
Si

No

Si

No
Si

No
Si

Si

No

30
54

83

54

30

80

80

206

88.89

85.71
83.08

83.84
100.00

81.82

88.24

83.33
100.00

84.21
80.00

84.43

100.00

0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00

0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00

0.00

0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00

0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.41

0.00

0.00

0.00
4.62

3.03
0.00

4.55

0.00

3.13
0.00

3.16
0.00

2.87

0.00

0.00

2.86
0.00

1.01
0.00

0.00

2.94

1.04
0.00

1.05
0.00

0.41

0.00

0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00

0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

1.64

0.00

0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00

0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00

0.00

0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00

0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00

0.00

0.00

2.86
4.62

4.04
0.00

4.55

294

4.17
0.00

421
0.00

3.28

0.00

11.11

8.57
7.69

8.08
0.00

9.09

5.88

8.33
0.00

7.37
20.00

6.97

0.00

0.919*

0.450*

0.996*

0.402*

0.939*

0.848*

0.994*

n: Frecuencia absoluta. %: Frecuencia relativa.

p: Significancia estadistica.

*Prueba de Chi-cuadrado. **Prueba de Chi-cuadrado corregido por Yates.
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Tabla 4. Percepcion sobre el uso del CAI/CAD/CAM segun segunda especialidad de los cirujanos dentistas de consultorios

odontolégicos de Lima-Peru, 2024.

Preguntas

Segunda especialidad

¢Usa el sistema CAI/CAD/CAM?

5. (Cuénto tiempo lleva usando el sistema
CAI/CAD/CAM?

6. ¢Por qué usa el sistema CAI/CAD/CAM?
Reducir los costos de laboratorio

6. ;Por qué usa el sistema CAI/CAD/CAM?
Mejorar la calidad

6. ¢Por qué usa el sistema CAI/CAD/CAM?
Mejorar la productividad

6. ¢Por qué usa el sistema CAI/CAD/CAM?
Utilizar nuevos materiales dentales que solo
se pueden fabricar con CAI/CAD/CAM, por
ejemplo, zirconia.

Si
No

0 a5 afios

6 a 10 afios

11 a 15 afios
Mas de 15 afios

No
Si

No
Si

No
Si

No
Si

Especialista en
Rehabilitacion

Oral

n %
34 22.97
8 8.00
27 21.26

37.50

0.00
1 33.33
28 22.58
6 25.00
17 29.31
17 18.89
20 24.69
14 20.90
18 26.09
16 20.25

Especialista en
Implantologia

n %

473
2.00

N N

3.94
6.25
0.00
33.33

O = O

~

5.65
0 0.00

8.62
2.22

6.17
2.99

4 5.80
3 3.80

a7

Especialista en

Ortodoncia
n %
7 4,73
12 12.00
7 551
0 0.00
0 0.00
0 0.00
6 4.84
1 417

6.90
3.33
2 2.47
5 7.46
2 2.90
5 6.33

Especialista en

Odontologia
Restauradoray
Estética
n %
16 10.81
3 3.00
13 10.24
2 12.50
0 0.00
1 33.33
14 11.29
2 8.33
7 12.07
9 10.00
10 12.35
6 8.96
7 10.14
9 11.39

31
27

27

29

10

21

21
10

17
14

Otro (especificar)

%

20.95
27.00

21.26
12.50
100.00
0.00

23.39
8.33

17.24
23.33

25.93
14.93

24.64
17.72

Odontélogo
general

n %
53 35.81
48 48.00
48 37.80
5 31.25
0 0.00
0 0.00
40 32.26
13 54.17
15 25.86
38 42.22
23 28.40
30 44.78
21 30.43
32 40.51

<0.001**

0.180*

0.264*

0.106*

0.145*

0.592*



6. ¢Por qué usa el sistema CAI/CAD/CAM?
Mantenerse al dia con la tecnologia.

6. ¢Por qué usa el sistema CAI/CAD/CAM?
Mejorar la comunicacion con el laboratorio

6. ¢Por qué usa el sistema CAI/CAD/CAM?
Como herramienta de marketing para los
pacientes

7. ¢Cudles son las ventajas que ha logrado
con el uso del sistema CAI/CAD/CAM?
Reduccién de costos

7. ¢Cudles son las ventajas que ha logrado
con el uso del sistema CAI/CAD/CAM?
Mejorar la calidad de las restauraciones

7. (Cuadles son las ventajas que ha logrado
con el uso del sistema CAI/CAD/CAM?
Mejorar la productividad

7. (Cuales son las ventajas que ha logrado
con el uso del sistema CAI/CAD/CAM? Es
una buena herramienta de marketing para los
pacientes

7. ¢Cudles son las ventajas que ha logrado
con el uso del sistema CAI/CAD/CAM?
Mantener la tecnologia en odontologia

No
Si

No
Si

No

Si

No
Si

No
Si

No
Si

No
Si

No
Si

16
18

28

27

25

14
20

17
17

24
10

18
16

22.22
23.68

23.93
19.35

23.89
20.00

24.04
20.45

22.95
22.99

22.37
23.61

25.26
18.87

24.32
21.62

4.17
5.26

4.27
6.45

3.54
8.57

5.77
2.27

3.28
5.75

6.58
2.78

211
9.43

2.70
6.76

48

2.78
6.58

4.27
6.45

4.42
571

577
2.27

4.92
4.60

2.63
6.94

1.05
11.32

2.70
6.76

11

14

10

10

10

12

12.50
9.21

9.40
16.13

12.39
571

9.62
13.64

16.39
6.90

13.16
8.33

12.63
7.55

9.46
12.16

18
13

28

26

24

13
18

18
13

22

19
12

25.00
1711

23.93
9.68

23.01
14.29

23.08
15.91

21.31
20.69

23.68
18.06

23.16
16.98

25.68
16.22

24
29

40
13

37
16

33
20

19
34

24
29

34
19

26
27

33.33
38.16

34.19
41.94

32.74

45.71

31.73
45.45

31.15
39.08

31.58
40.28

35.79
35.85

35.14
36.49

0.705*

0.476*

0.412*

0.464*

0.535*

0.448*

0.021**

0.475*



7. ¢Cudles son las ventajas que ha logrado
con el uso del sistema CAI/CAD/CAM?
Mejora la comunicacién con el laboratorio

8. (Qué tipo de trabajo digital utiliza?
Escaneo de laboratorio de impresion o
modelos

8. ¢ Qué tipo de trabajo digital utiliza? Disefio
asistido por computadora (CAD por
laboratorio o centro de fresado especializado)

8. (Qué tipo de trabajo digital utiliza?
Fabricacion asistida por computadora (CAM
por laboratorio o centro de fresado
especializado)

8. ¢ Qué tipo de trabajo digital utiliza? Otros

9. ¢Dénde realizé su formacion en sistemas
CAI/CAD/CAM?

No
Si

No
Si

No
Si

No
Si

No

Institucion
universitaria
Empresas que
ofrecen sistema
CAI/CAD/ICAM
Cursos privados
Autodidacta 0
impartida por otro
usuario, etc

Otro

Empresas que
ofrecen sistema
CAI/CAD/ICAM y
Cursos privados

26

25

14
20

14
20

34

10

13

22.81
23.53

23.68
22.73

24.14
22.22

17.07
30.30

23.45
0.00

33.33

19.35

2241

17.86

0.00

0.00

4.39
5.88

2.63
5.45

5.17
4.44

3.66
6.06

4.83
0.00

3.33

0.00
6.90
7.14

0.00

0.00

49

351
8.82

13.16
1.82

6.90
3.33

6.10
3.03

3.45
66.67

3.33

6.45

517

3.57

0.00

0.00

12

15

10

10

16

10.53
11.76

2.63
13.64

10.34
11.11

12.20
9.09

11.03
0.00

16.67

3.23

15.52

3.57

0.00

0.00

24

14
17

15
16

15
16

30

21.05
20.59

36.84
15.45

25.86
17.78

18.29
24.24

20.69
33.33

10.00

25.81

20.69

28.57

0.00

0.00

43
10

45

16
37

35
18

53

10

14

17

11

37.72
29.41

21.05
4091

27.59
4111

42.68
27.27

36.55
0.00

33.33

45.16

29.31

39.29

0.00

100.00

0.815*

0.001**

0.555*

0.197*

0.033**

0.704*



10. ;Siente que su formacion para el
CAI/CAD/CAM fue suficiente?  Si su
respuesta es NO, por favor, justificar.
(Describir su justificacion en el apartado
"Otro")

11. (Cree que la disponibilidad del sistema
CAI/CAD/CAM ha influido en su toma de
decisiones clinicas?

12. (El sistema CAI/CAD/CAM ha
provocado cambios en su eleccion de
materiales dentales?

13. ¢ Qué materiales utiliza habitualmente con
el sistema CAI/CAD/CAM? Disilicato de
Litio, por ejemplo E.max

13. ¢ Qué materiales utiliza habitualmente con
el sistema CAI/CAD/CAM? Feldespética

13. ¢ Qué materiales utiliza habitualmente con
el sistema CAI/CAD/CAM? Cerdmica
policristalina, por ejemplo, a base de zirconia

13. ;Qué materiales utiliza habitualmente con
el sistema CAI/CAD/CAM? Materiales
hibridos, por ejemplo, ceramica o resina

13. ¢ Qué materiales utiliza habitualmente con
el sistema CAI/CAD/CAM? PMMA

Si
No
Otro

Si
No
Otro

Si
No
Otro

No
Si

No
Si

No
Si

No
Si

No
Si

15
19

11
23

20
14

26

18
16

19
15

20.83
25.00
0.00

20.15
50.00

0.00

21.71
31.58
0.00

18.33
26.14

20.62
27.45

15.38
27.08

19.35
29.09

17.12
40.54

4.17
5.26
0.00

4.48
7.14

0.00

5.43
0.00
0.00

3.33
5.68

412
5.88

5.77
4.17

4.30
5.45

3.60
8.11

50

5.56
3.95
0.00

5.22
0.00

0.00

5.43
0.00
0.00

8.33
2.27

5.15
3.92

7.69
3.13

6.45
1.82

541
2.70

11

10

12

10

10

15.28
6.58
0.00

11.19
7.14

0.00

11.63
5.26
0.00

10.00
11.36

12.37
7.84

11.54
10.42

7.53
16.36

9.01
16.22

13
18

16
15

23

10
21

20
11

23

18.06
23.68
0.00

20.90
21.43

0.00

19.38
31.58
0.00

26.67
17.05

23.71
15.69

19.23
21.88

21.51
20.00

20.72
21.62

26
27

20
33

33
20

21
32

38
15

49

36.11
35.53
0.00

38.06
14.29

0.00

36.43
31.58
0.00

33.33
37.50

34.02
39.22

40.38
33.33

40.86
27.27

44.14
10.81

0.589*

0.154*

0.457*

0.312*

0.713*

0.507*

0.192*

0.002**



13. ;Qué materiales utiliza habitualmente con
el sistema CAI/CAD/CAM? Compuesto

13. ;Qué materiales utiliza habitualmente con
el sistema CAI/CAD/CAM? Metales

13. ¢ Qué materiales utiliza habitualmente con
el sistema CAI/CAD/CAM? Otro

14. ;Cuéles son las desventajas de sus
restauraciones realizadas con el sistema
CAI/CAD/CAM? Ajuste marginal

14. ;Cuéles son las desventajas de sus
restauraciones realizadas con el sistema
CAI/CAD/ICAM?  Oclusién, puntos de
contacto

14. ;Cuales son las desventajas de sus
restauraciones realizadas con el sistema
CAI/CAD/CAM? Estética

14. ;Cuales son las desventajas de sus
restauraciones realizadas con el sistema
CAI/CAD/CAM? Alto costo

14. ;Cuéles son las desventajas de sus
restauraciones realizadas con el sistema
CAI/ICAD/CAM? No veo que estas
restauraciones tengan una debilidad

No
Si

No

Si

No

Si

No

Si

No

Si

No
Si

No
Si

No
Si

31

30

34

28

30

28

20
14

25

23.13
21.43

22.06
33.33

23.61
0.00

26.17
14.63

25.64

12.90

21.54
33.33

25.64
20.00

20.49
34.62

5.22
0.00

5.15
0.00

4.86
0.00

6.54
0.00

2.56

12.90

4.62
5.56

6.41
2.86

4.10
7.69

51

ol

3.73
14.29

441
8.33

4.17
25.00

4.67
4.88

4.27

6.45

4.62
5.56

3.85
5.71

4.92
3.85

15

15

16

13

13

10

15
1

11.19
7.14

11.03
8.33

11.11
0.00

12.15
7.32

11.11

9.68

7.69
33.33

11.54
10.00

12.30
3.85

29

29

29

20
11

22

30

16
15

26
5

21.64
14.29

21.32
16.67

20.14
50.00

18.69
26.83

18.80

29.03

23.08
5.56

20.51
21.43

21.31
19.23

47

49

52

34
19

44

50

25
28

45

35.07
42.86

36.03
33.33

36.11
25.00

31.78
46.34

37.61

29.03

38.46
16.67

32.05
40.00

36.89
30.77

0.484*

0.876*

0.225*

0.171*

0.098*

0.020**

0.774*

0.524*



14. ;Cuéles son las desventajas de sus
restauraciones realizadas con el sistema
CAI/CAD/CAM? Otro

15. (Considera usted que los resultados
obtenidos con el uso del sistema
CAI/CAD/CAM hasta hoy justifican la
inversion realizada?

17. ¢Por qué no utiliza el sistema
CAI/CAD/CAM? Costos altos

17. ¢Por qué no utiliza el sistema
CAI/CAD/ICAM? Baja calidad de las
restauraciones

17. ¢Por qué no utiliza el sistema
CAI/CAD/ICAM? No tengo mucha
conciencia tecnolégica

17. ¢Por qué no utiliza el sistema
CAI/CAD/CAM? No ve que existen ventajas
sobre las técnicas convencionales

17. ¢Por qué no utiliza el sistema
CAI/CAD/CAM? Otros

18. ¢Le interesaria incorporar el sistema
CAI/CAD/CAM como parte de su flujo de
trabajo? Si su respuesta es NO, por favor,
justificar. (Describir su justificacion en el
apartado "Otro™)

No
Si

Si
No

No
Si

Si

No

Si

No
Si

No
Si

Si
No

33

33

23.24
16.67

23.74
1111

294
10.61

8.08
0.00

9.30
0.00

7.53
14.29

9.76
0.00

8.79
0.00

4.93
0.00

4.32
1111

294
1.52

2.02
0.00

1.16
7.14

2.15
0.00

244
0.00

2.20
0.00

52

(o]

11

11

11

11

4.23
16.67

5.04
0.00

17.65
9.09

11.11
100.00

12.79
7.14

11.83
14.29

9.76
22.22

12.09
11.11

16

14

11.27
0.00

10.07
22.22

0.00
4.55

3.03
0.00

3.49
0.00

3.23
0.00

3.66
0.00

3.30
0.00

29

29

14
13

27

25

26

15
12

22

20.42
33.33

20.86
22.22

41.18
19.70

27.27
0.00

29.07
14.29

27.96
14.29

18.29
66.67

24.18
55.56

51

50

12
36

48

38

10

44

46

45

35.92
33.33

35.97
33.33

35.29
54.55

48.48
0.00

44.19
71.43

47.31
57.14

56.10
11.11

49.45
33.33

0.634*

0.693*

0.066*

0.192*

0.213*

0.928

<0.001**

0.451*



19. En caso de no estar convencido de su uso
¢ Cual seria el motivo? Costos mas altos

19. En caso de no estar convencido de su uso
¢Cudl seria el motivo? Restauraciones de
mala calidad

19. En caso de no estar convencido de su uso
¢ Cuél seria el motivo? No aprendi a usar el
sistema CAI/CAD/CAM

19. En caso de no estar convencido de su uso
¢Cuél seria el motivo? Otros

19. En caso de no estar convencido de su uso
¢ Cual seria el motivo? Estoy convencido de
Su uso

20. ¢Cree que el sistema CAI/CAD/CAM
tiene un papel importante en el futuro de la
odontologia?

No
Si

No
Si

No
Si

No
Si

No
Si

Si
No

42
0

571
9.23

8.08
0.00

9.09
5.88

8.33
0.00

8.42
0.00

17.21
0.00

o

2.86
1.54

2.02
0.00

1.52
294

2.08
0.00

211
0.00

3.69
0.00

11

12

19

11.43
12.31

12.12
0.00

12.12
11.76

11.46
25.00

12.63
0.00

7.79
0.00

19

2.86
3.08

3.03
0.00

455
0.00

3.13
0.00

211
20.00

7.79
0.00

12

15

26

20

24

25

57

34.29
23.08

26.26
100.00

30.30
20.59

25.00
75.00

26.32
40.00

23.36
25.00

15
33

48

28

20

48

46

98

42.86
50.77

48.48
0.00

42.42
58.82

50.00
0.00

48.42
40.00

40.16
75.00

0.860*

0.741*

0.534*

0.245*

0.250*

0.756*

n: Frecuencia absoluta. %: Frecuencia relativa.
p: Significancia estadistica.

*Prueba de Chi-cuadrado. **Prueba de Chi-cuadrado corregido por Yates.
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Tabla 5. Percepcion sobre el uso del CAI/CAD/CAM segun afos de titulacion de los cirujanos dentistas de consultorios odontoldgicos

de Lima-Peru, 2024.

Preguntas

Afios que lleva titulado como Cirujano - Dentista

¢Usa el sistema CAI/CAD/CAM?

5. ¢ Cuéanto tiempo lleva usando el sistema CAI/CAD/CAM?

6. ¢Por qué usa el sistema CAI/CAD/CAM? Reducir los costos de laboratorio

6. ¢Por qué usa el sistema CAI/CAD/CAM? Mejorar la calidad

6. ¢Por qué usa el sistema CAI/CAD/CAM? Mejorar la productividad

6. ¢Por qué usa el sistema CAI/CAD/CAM? Utilizar nuevos materiales dentales que solo se
pueden fabricar con CAI/CAD/CAM, por ejemplo, zirconia.

6. ¢ Por qué usa el sistema CAI/CAD/CAM? Mantenerse al dia con la tecnologia.

Si
No

0 a5 afios

6 a 10 afios

11 a 15 afios
Maés de 15 afios

No
Si

No
Si

No
Si

No

Si

No
Si

54

0 - 10 afios
n %
68 45.95
41 41.00
65 51.18
3 18.75
0 0.00
0 0.00
50 40.32
18 75.00
22 37.93
46 51.11
31 38.27
37 55.22
36 52.17
32 40.51
36 50.00
32 42.11

11 - 20 afios
n %
24 16.22
28 28.00
23 18.11
1 6.25
0 0.00
0 0.00
21 16.94
3 12.50
11 18.97
13 14.44
15 18.52
9 13.43
8 11.59
16 20.25
8 11.11
16 21.05

Mas de 20 afios

n

56
31

39
12

25

35
21

25

31

28
28

%

37.84
31.00

30.71
75.00
100.00
100.00

42.74
12.50

43.10
34.44

43.21
31.34

36.23

39.24

38.89
36.84

0.079*

0.001**

0.004*

0.290*

0.120*

0.237*

0.247*



6. ;Por qué usa el sistema CAI/CAD/CAM? Mejorar la comunicacion con el laboratorio

6. ¢Por qué usa el sistema CAI/CAD/CAM? Como herramienta de marketing para los pacientes

7. ¢Cudles son las ventajas que ha logrado con el uso del sistema CAI/CAD/CAM? Reduccion
de costos

7. ¢Cudles son las ventajas que ha logrado con el uso del sistema CAI/CAD/CAM? Mejorar la
calidad de las restauraciones

7. (Cudles son las ventajas que ha logrado con el uso del sistema CAI/CAD/CAM? Mejorar la
productividad

7. ¢Cudles son las ventajas que ha logrado con el uso del sistema CAI/CAD/CAM? Es una buena
herramienta de marketing para los pacientes

7. ¢Cudles son las ventajas que ha logrado con el uso del sistema CAI/CAD/CAM? Mantener la
tecnologia en odontologia

7. ¢Cuales son las ventajas que ha logrado con el uso del sistema CAI/CAD/CAM? Mejora la
comunicacion con el laboratorio

8. ¢ Qué tipo de trabajo digital utiliza? Escaneo de laboratorio de impresién o modelos

No
Si

No
Si

No
Si

No
Si

No
Si

No
Si

No
Si

No
Si

No
Si

No

55

53
15

58
10

37
31

32
36

30
38

48
20

42
26

52
16

14
54

27

45.30
48.39

51.33
28.57

35.58
70.45

52.46
41.38

39.47
52.78

50.53
37.74

56.76
35.14

45.61
47.06

36.84
49.09

46.55

19

16

20

10

14

12
12

11

13

17

19

19

11

16.24
16.13

14.16
22.86

19.23
9.09

16.39
16.09

15.79
16.67

11.58
24.53

9.46
22.97

16.67
14.71

13.16
17.27

18.97

45
11

39
17

47

19

37

34
22

36
20

25
31

43
13

19
37

20

38.46
35.48

34,51
48.57

45.19
20.45

31.15
42.53

44.74
30.56

37.89
37.74

33.78
41.89

37.72
38.24

50.00
33.64

34.48

0.947*

0.059*

<0.001**

0.335*

0.182*

0.094*

0.013**

0.963*

0.200*

0.692*



8. ¢ Qué tipo de trabajo digital utiliza? Disefio asistido por computadora (CAD por laboratorio o
centro de fresado especializado)

8. ¢(Qué tipo de trabajo digital utiliza? Fabricacién asistida por computadora (CAM por

laboratorio o centro de fresado especializado)

8. ;{Qué tipo de trabajo digital utiliza? Otros

9. ¢Donde realiz6 su formacion en sistemas CAI/CAD/CAM?

10. ¢Siente que su formacién para el CAI/CAD/CAM fue suficiente? Si su respuesta es NO, por
favor, justificar. (Describir su justificacion en el apartado "Otro")

11. ;Cree que la disponibilidad del sistema CAI/CAD/CAM ha influido en su toma de decisiones
clinicas?

12. ;El sistema CAI/CAD/CAM ha provocado cambios en su eleccion de materiales dentales?

Si

No

Si

No
Si

Institucion universitaria

Empresas que ofrecen sistema
CAI/CAD/CAM

Cursos privados

Autodidacta o impartida por otro
usuario, etc

Otro

Empresas que ofrecen sistema
CAI/CADICAM 'y  Cursos
privados

Si
No
Otro

Si
No
Otro

Si
No
Otro

56

41

46

22

68

17
13
23
15

34
34

65

45.56

56.10

33.33

46.90
0.00

56.67
41.94
39.66
53.57
0.00

0.00

47.22
44,74
0.00

48.51
21.43
0.00

48.06
31.58
0.00

13

14

10

22

14
10

22

21

0

14.44

17.07

15.15

15.17
66.67

13.33
25.81
17.24
7.14
0.00

0.00

19.44
13.16
0.00

16.42
14.29
0.00

16.28
15.79
0.00

36

22

34

55

10
25
11

24
32

47

46
10
0

40.00

26.83

51.52

37.93
33.33

30.00
32.26
43.10
39.29
0.00

100.00

33.33
42.11
0.00

35.07
64.29
0.00

35.66
52.63
0.00

0.006**

0.063*

0.442*

0.427*

0.086*

0.326*



13. ;Qué materiales utiliza habitualmente con el sistema CAI/CAD/CAM? Disilicato de Litio,
por ejemplo E.max

13. ;Qué materiales utiliza habitualmente con el sistema CAI/CAD/CAM? Feldespética

13. ;Qué materiales utiliza habitualmente con el sistema CAI/CAD/CAM? Ceramica
policristalina, por ejemplo, a base de zirconia

13. ;Qué materiales utiliza habitualmente con el sistema CAI/CAD/CAM? Materiales hibridos,
por ejemplo, cerdmica o resina

13. ;Qué materiales utiliza habitualmente con el sistema CAI/CAD/CAM? PMMA

13. ;Qué materiales utiliza habitualmente con el sistema CAI/CAD/CAM? Compuesto

13. ;Qué materiales utiliza habitualmente con el sistema CAI/CAD/CAM? Metales

13. ;Qué materiales utiliza habitualmente con el sistema CAI/CAD/CAM? Otro

14. ;Cuales son las desventajas de sus restauraciones realizadas con el sistema CAI/CAD/CAM?
Ajuste marginal

14. ;Cuales son las desventajas de sus restauraciones realizadas con el sistema CAI/CAD/CAM?
Oclusioén, puntos de contacto

No
Si

No
Si

No
Si
No

Si

No
Si

No
Si

No
Si

No
Si

No
Si

No
Si

No

57

31
37

40
28

28
40

38
30

54
14

61

66

66

40
28

58
10

58

51.67
42.05

41.24
54.90

53.85
41.67

40.86
54.55

48.65
37.84

45.52
50.00

48.53
16.67

45.83
50.00

37.38
68.29

49.57
32.26

44.62

16

19

10
14

14
10

19

21

20

23

17

18

21

13.33
18.18

19.59
9.80

19.23
14.58

15.05
18.18

17.12
1351

15.67
21.43

14.71
33.33

15.97
25.00

15.89
17.07

15.38
19.35

16.15

21
35

38
18

14
42

41
15

38

18

52

50

55

50

41
15

51

35.00
39.77

39.18
35.29

26.92
43.75

44.09
271.27

34.23
48.65

38.81
28.57

36.76
50.00

38.19
25.00

46.73
14.63

35.04
48.39

39.23

0.484*

0.177*

0.131*

0.122*

0.293*

0.717*

0.070*

0.823*

<0.001**

0.224*

0.618*



14. ;Cuéles son las desventajas de sus restauraciones realizadas con el sistema CAI/CAD/CAM?
Estética

14. ;Cuéles son las desventajas de sus restauraciones realizadas con el sistema CAI/CAD/CAM?
Alto costo

14. ;Cudles son las desventajas de sus restauraciones realizadas con el sistema CAI/CAD/CAM?
No veo que estas restauraciones tengan una debilidad

14. ;Cudles son las desventajas de sus restauraciones realizadas con el sistema CAI/CAD/CAM?
Otro

15. ¢Considera usted que los resultados obtenidos con el uso del sistema CAI/CAD/CAM hasta
hoy justifican la inversion realizada?

17. ¢Por qué no utiliza el sistema CAI/CAD/CAM? Costos altos

17. ¢Por qué no utiliza el sistema CAI/CAD/CAM? Baja calidad de las restauraciones

17. ¢Por qué no utiliza el sistema CAI/CAD/CAM? No tengo mucha conciencia tecnolégica

17. ;Por qué no utiliza el sistema CAI/CAD/CAM? No ve que existen ventajas sobre las técnicas
convencionales

17. ¢Por qué no utiliza el sistema CAI/CAD/CAM? Otros

Si
No

Si

No
Si

No

Si

Si
No

No
Si

No
Si

No

Si

Si

No

Si

58

10

35
33

57
11

67

68

11
30

41

36

39

37

55.56

44.87
47.14

46.72
4231

47.18
16.67

48.92
0.00

32.35
45.45

41.41
0.00

41.86
35.71

41.94
28.57

45.12
22.22

12
12

23

22

20

15
13

27

22

27

19

16.67

15.38
17.14

18.85
3.85

15.49
33.33

14.39
44.44

44.12
19.70

27.27
100.0

25.58
42.86

29.03
14.29

23.17
50.00

31
25

42
14

53

51

23

31

28

27

26

27.78

39.74
35.71

34.43
53.85

37.32
50.00

36.69
55.56

23.53
34.85

3131
0.00

32.56
21.43

29.03
57.14

31.71
27.78

0.874*

0.074*

0.281*

0.002**

0.040**

0.273*

0.392*

0.294*

0.056*



18. ¢ Le interesaria incorporar el sistema CAI/CAD/CAM como parte de su flujo de trabajo? Si
su respuesta es NO, por favor, justificar. (Describir su justificacion en el apartado "Otro™)

19. En caso de no estar convencido de su uso ;Cual seria el motivo? Costos mas altos

19. En caso de no estar convencido de su uso ¢Cudl seria el motivo? Restauraciones de mala
calidad

19. En caso de no estar convencido de su uso ¢Cual serfa el motivo? No aprendi a usar el sistema
CAI/CAD/CAM

19. En caso de no estar convencido de su uso ¢ Cudl seria el motivo? Otros

19. En caso de no estar convencido de su uso ¢ Cuél seria el motivo? Estoy convencido de su uso

20. (Cree que el sistema CAI/CAD/CAM tiene un papel importante en el futuro de la
odontologia?

Si
No

No
Si

No
Si

No
Si

No

Si

No

Si

Si
No

38

15
26

40

23
18

41

39

108

41.76
33.33

42.86
40.00

40.40
100.00

34.85
52.94

42.71
0.00

41.05
40.00

44.26
25.00

25

11
17

28

18
10

27

27

52
0

27.47
33.33

31.43
26.15

28.28
0.00

27.27
29.41

28.13
25.00

28.42
20.00

2131
0.00

28

22

31

25

28

29

84
3

30.77
33.33

25.71
33.85

3131
0.00

37.88
17.65

29.17
75.00

30.53
40.00

34.43
75.00

0.878*

0.685*

0.483*

0.091*

0.115*

0.878*

0.220*

n: Frecuencia absoluta. %: Frecuencia relativa.
p: Significancia estadistica.
*Prueba de Chi-cuadrado. **Prueba de Chi-cuadrado corregido por Yates.
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Tabla 6. Percepcion sobre el uso del CAI/CAD/CAM segun lugar de ejercicio profesional de los cirujanos dentistas de consultorios

odontolégicos de Lima-Peru, 2024.

Preguntas

Institucion en la que ejerce su profesion

¢Usa el sistema CAI/CAD/CAM?

5. ¢Cuanto tiempo lleva usando el
sistema CAI/CAD/CAM?

6. ¢(Por qué wusa el sistema
CAI/CAD/CAM? Reducir los costos de
laboratorio

6. ¢(Por qué wusa el sistema
CAI/CAD/CAM? Mejorar la calidad

6. ¢(Por qué wusa el sistema
CAI/CAD/ICAM? Mejorar la
productividad

6. ¢(Por qué wusa el sistema
CAI/CAD/ICAM?  Utilizar  nuevos

Si
No

0 a 5 afios

6 a 10 afos

11 a 15 afios
Mas de 15 afios

No
Si

No
Si

No
Si

No

EsSalud

n %

5 3.38
1 1.00
5 3.94
0 0.00
0 0.00
0 0.00
3 2.42
2 8.33
3 5.17
2 2.22
4 4.94
1 1.49
1 1.45

11
18

10

MINSA

%

7.43
18.00

7.87
6.25

0.00
0.00

7.26
8.33

5.17
8.89

8.64
5.97

10.14

60

101
67

87
10

84
17

38
63

48
53

47

Consultorio privado

%

68.24
67.00

68.50
62.50
50.00
100.00

67.74
70.83

65.52
70.00

59.26
79.10

68.12

Institucion

educativa superior

n

13
7

11

11

%

8.78
7.00

8.66
12.50
0.00
0.00

8.87
8.33

10.34
7.78

11.11
5.97

10.14

Més de uno
(especifique)
n %

0 0.00
0 0.00
0 0.00
0 0.00
0 0.00
0 0.00
0 0.00
0 0.00
0 0.00
0 0.00
0 0.00
0 0.00
0 0.00

Otra institucion

18

14

17

10

13

%

12.16
7.00

11.02
18.75
50.00
0.00

13.71
4.17

13.79
11.11

16.05
7.46

10.14

0.063*

0.916*

0.455*

0.710*

0.132*

0.492*



materiales dentales que solo se pueden
fabricar con CAI/CAD/CAM, por
ejemplo, zirconia.

6. ¢(Por qué usa el sistema
CAI/CAD/CAM? Mantenerse al dia con
la tecnologia.

6. ¢(Por qué usa el sistema
CAI/CAD/ICAM? Mejorar la
comunicacion con el laboratorio

6. ¢(Por qué wusa el sistema
CAI/CAD/CAM? Como herramienta de
marketing para los pacientes

7. ¢Cudles son las ventajas que ha
logrado con el wuso del sistema
CAI/CAD/CAM? Reduccion de costos

7. ¢Cudles son las ventajas que ha
logrado con el wuso del sistema
CAI/CAD/CAM? Mejorar la calidad de
las restauraciones

7. ¢(Cudles son las ventajas que ha
logrado con el uso del sistema
CAI/CAD/ICAM? Mejorar la
productividad

7. ¢Cudles son las ventajas que ha
logrado con el uso del sistema
CAI/ICAD/ICAM? Es una buena
herramienta de marketing para los
pacientes

Si

No
Si

No
Si

No
Si

No
Si

No
Si

No
Si

No

Si

5.06

5.56
1.32

3.42
3.23

4.42
0.00

1.92
6.82

8.20
0.00

3.95
2.78

4.21

1.89

5.06

9.72
5.26

5.98
12.90

7.08
8.57

7.69
6.82

8.20
6.90

9.21
5.56

7.37

7.55

61

54

47
54

78
23

77
24

69
32

37
64

47
54

65
36

68.35

65.28
71.05

66.67
74.19

68.14
68.57

66.35
72.73

60.66
73.56

61.84
75.00

68.42

67.92

11

10

11

7.59

8.33
9.21

9.40
6.45

8.85
8.57

10.58
4.55

8.20
9.20

10.53
6.94

9.47

7.55

0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

11

10

17

13

14

11

10

13.92

1111
13.16

14.53
3.23

11.50
14.29

13.46
9.09

14.75
10.34

14.47
9.72

10.53

15.09

0.509*

0.331*

0.772*

0.383*

0.069*

0.561*

0.866*



7. ¢Cudles son las ventajas que ha
logrado con el wuso del sistema
CAI/CAD/CAM? Mantener la
tecnologia en odontologia

7. ¢Cudles son las ventajas que ha
logrado con el uso del sistema
CAI/CAD/CAM? Mejora la
comunicacion con el laboratorio

8. (Qué tipo de trabajo digital utiliza?
Escaneo de laboratorio de impresién o
modelos

8. (Qué tipo de trabajo digital utiliza?
Disefio asistido por computadora (CAD
por laboratorio o centro de fresado
especializado)

8. (Qué tipo de trabajo digital utiliza?
Fabricacién asistida por computadora
(CAM por laboratorio o centro de
fresado especializado)

8. (Qué tipo de trabajo digital utiliza?
Otros

9. (Dénde realiz6 su formacién en
sistemas CAI/CAD/CAM?

No

Si

No

Si

No
Si

No

Si

No

Si

No
Si

Institucion
universitaria
Empresas que ofrecen
sistema
CAI/CAD/CAM
Cursos privados
Autodidacta 0
impartida por otro
usuario, etc

Otro

Empresas que ofrecen
sistema

6.76

0.00

4.39
0.00

7.89
1.82

5.17
2.22

4.88
1.52

3.45
0.00

3.33

3.23

517

0.00

0.00
0.00

6.76

8.11

7.02
8.82

13.16
5.45

10.34
5.56

7.32
7.58

6.90
33.33

6.67

0.00
6.90
14.29

0.00
100.00

62

49

52

75
26

23
78

37
64

55
46

99

21

19

41

20

66.22

70.27

65.79

76.47

60.53
70.91

63.79

7111

67.07
69.70

68.28
66.67

70.00

61.29

70.69

71.43

0.00
0.00

o

10.81

6.76

9.65
5.88

10.53
8.18

15.52

4.44

8.54
9.09

8.97
0.00

13.33

16.13

5.17

3.57

0.00
0.00

0.00

0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00
0.00

11

15

15

15

10

18

o o

9.46

14.86

13.16

8.82

7.89
13.64

5.17
16.67

12.20

12.12

12.41
0.00

6.67

19.35

12.07

10.71

0.00
0.00

0.149*

0.580*

0.151*

0.023*
*

0.865*

0.476*

0.072*



10. ;Siente que su formacién para el
CAI/CAD/CAM fue suficiente? Si su
respuesta es NO, por favor, justificar.
(Describir su justificacion en el apartado
"Otro")

11. ;Cree que la disponibilidad del
sistema CAI/CAD/CAM ha influido en
su toma de decisiones clinicas?

12. ¢El sistema CAI/CAD/CAM ha
provocado cambios en su eleccion de
materiales dentales?

13. ;Qué materiales utiliza
habitualmente con el sistema
CAI/CAD/CAM? Disilicato de Litio, por
ejemplo E.max

13. ;Qué materiales utiliza
habitualmente con el sistema
CAI/CAD/CAM? Feldespatica

13. ;Qué materiales utiliza
habitualmente  con el sistema
CAI/CAD/ICAM? Ceramica
policristalina, por ejemplo, a base de
zirconia

13. (Qué materiales utiliza
habitualmente con el sistema
CAI/CAD/CAM? Materiales hibridos,
por ejemplo, cerdmica o resina

CAI/CAD/CAM
Cursos privados

Si
No
Otro

Si
No
Otro

Si
No
Otro

No
Si

No
Si

No

Si

No
Si

y

4.17
2.63
0.00

3.73
0.00
0.00

3.88
0.00
0.00

5.00
2.27

3.09
3.92

3.85

3.13

3.23
3.64

8.33
6.58
0.00

6.72
14.29
0.00

6.20
15.79
0.00

10.00
5.68

9.28
3.92

13.46

4.17

8.60
5.45

63

48
53

93

90
11

39
62

61
40

35

66

61
40

66.67
69.74
0.00

69.40
57.14
0.00

69.77
57.89
0.00

65.00
70.45

62.89
78.43

67.31

68.75

65.59
72.73

© o

11

12

10

6.94
10.53
0.00

8.21
14.29
0.00

9.30
5.26
0.00

10.00
7.95

10.31
5.88

7.69

9.38

7.53
10.91

o o

0.00
0.00
0.00

0.00
0.00
0.00

0.00
0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00

0.00

0.00
0.00

10

16

14

12

14

14

14
4

13.89
10.53
0.00

11.94
14.29
0.00

10.85
21.05
0.00

10.00
13.64

14.43
7.84

7.69

14.58

15.05
7.27

0.854*

0.668*

0.303*

0.664*

0.345*

0.248*

0.574*



13. ;Qué materiales utiliza
habitualmente con el sistema

CAI/CAD/CAM? PMMA

13. ;Qué materiales utiliza
habitualmente con el sistema
CAI/CAD/CAM? Compuesto

13. ;Qué materiales utiliza

habitualmente con el sistema

CAI/CAD/CAM? Metales

13. :Qué materiales utiliza
habitualmente con el sistema
CAI/CAD/CAM? Otro

14. ;Cudles son las desventajas de sus
restauraciones realizadas con el sistema
CAI/CAD/CAM? Ajuste marginal

14. ;Cudles son las desventajas de sus
restauraciones realizadas con el sistema
CAI/CAD/CAM? Oclusién, puntos de
contacto

14. ;Cuales son las desventajas de sus
restauraciones realizadas con el sistema
CAI/CAD/CAM? Estética

14. ;Cuales son las desventajas de sus
restauraciones realizadas con el sistema
CAI/CAD/CAM? Alto costo

14. ;Cuales son las desventajas de sus
restauraciones realizadas con el sistema

No
Si

No
Si

No
Si

No
Si

No
Si

No
Si

No
Si

No
Si

No

4.50
0.00

3.73
0.00

3.68
0.00

3.47
0.00

0.93
9.76

4.27
0.00

3.85
0.00

513
1.43

4.10

11

11

11

10

10

11

9.91
0.00

8.21
0.00

8.09
0.00

6.25
50.00

8.41
4.88

8.55
3.23

7.69
5.56

6.41
8.57

9.02

64

69
32

89
12

93

99

71
30

77
24

88
13

51
50

81

62.16
86.49

66.42
85.71

68.38
66.67

68.75
50.00

66.36
73.17

65.81
77.42

67.69
72.22

65.38
71.43

66.39

©

12

13

13

12

12

10

8.11
10.81

8.96
7.14

9.56
0.00

9.03
0.00

11.21
244

10.26
3.23

6.92
22.22

8.97
8.57

8.20

o

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00

17

17

14

18

14

13

18

11

15

15.32
2.70

12.69
7.14

10.29
33.33

12.50
0.00

13.08
9.76

11.11
16.13

13.85
0.00

14.10
10.00

12.30

0.002*

0.604*

0.117*

0.153*

0.037*

0.328*

0.110*

0.655*

0.401*



CAI/CAD/ICAM? No veo que estas
restauraciones tengan una debilidad

14. ;Cuales son las desventajas de sus
restauraciones realizadas con el sistema
CAI/CAD/CAM? Otro

15. ;Considera usted que los resultados
obtenidos con el uso del sistema
CAI/CAD/CAM hasta hoy justifican la
inversion realizada?

17. ¢Por qué no utiliza el sistema
CAI/CAD/CAM? Costos altos

17. ¢Por qué no utiliza el sistema
CAI/CAD/CAM? Baja calidad de las
restauraciones

17. ¢Por qué no utiliza el sistema
CAI/ICAD/CAM? No tengo mucha
conciencia tecnoldgica

17. ¢Por qué no utiliza el sistema
CAI/CAD/ICAM? No ve que existen
ventajas sobre las técnicas
convencionales

17. ¢Por qué no utiliza el sistema
CAI/CAD/CAM? Otros

18. ¢Le interesaria incorporar el sistema
CAI/CAD/CAM como parte de su flujo
de trabajo? Si su respuesta es NO, por
favor,  justificar.  (Describir  su
justificacion en el apartado "Otro™)

Si

No
Si

St
No

No
Si

No

Si

No

Si

No
Si

No
Si

Si
No

0.00

3.52
0.00

3.60
0.00

0.00
1.52

1.01
0.00

1.16
0.00

1.08
0.00

1.22
0.00

1.10
0.00

11

11

17

14

18

15

15

0.00

6.34
33.33

791
0.00

20.59
16.67

17.17
100.00

16.28
28.57

19.35
0.00

18.29
16.67

16.48
33.33

65

20

98

96

24
43

67

57
10

61

54
13

62

76.92

69.01
50.00

69.06
55.56

70.59
65.15

67.68
0.00

66.28
71.43

65.59
85.71

65.85
72.22

68.13
55.56

13

12

11.54

9.15
0.00

8.63
11.11

2.94
9.09

7.07
0.00

8.14
0.00

6.45
14.29

8.54
0.00

6.59
11.11

0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

17

15

11.54

11.97
16.67

10.79
33.33

5.88
7.58

7.07
0.00

8.14
0.00

7.53
0.00

6.10
11.11

7.69
0.00

0.146*

0.303*

0.716*

0.331*

0.478*

0.571*

0.663*

0.642*



19. En caso de no estar convencido de su
uso ¢Cudl seria el motivo? Costos mas
altos

19. En caso de no estar convencido de su
uso ;Cudl seria el  motivo?
Restauraciones de mala calidad

19. En caso de no estar convencido de su
uso ¢ Cudl seria el motivo? No aprendi a
usar el sistema CAI/CAD/CAM

19. En caso de no estar convencido de su
uso ¢ Cual seria el motivo? Otros

19. En caso de no estar convencido de su
uso ¢Cudl seria el motivo? Estoy
convencido de su uso

20. ;Cree que el sistema
CAI/CAD/ICAM  tiene un  papel
importante en el futuro de la
odontologia?

No
Si

No
Si

No
Si

No
Si

No
Si

Si
No

0.00
154

1.01
0.00

1.52
0.00

1.04
0.00

1.05
0.00

2.46
0.00

10

18

18

18

28

22.86
15.38

18.18
0.00

13.64
26.47

18.75
0.00

18.95
0.00

11.48
25.00

23
44

66

45

22

63

64

166

65.71
67.69

66.67
100.00

68.18
64.71

65.63
100.00

67.37
60.00

68.03
50.00

20

571
7.69

7.07
0.00

7.58
5.88

7.29
0.00

6.32
20.00

8.20
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

24

571
7.69

7.07
0.00

9.09
294

7.29
0.00

6.32
20.00

9.84
25.00

0.825*

0.974*

0.418*

0.726*

0.466*

0.712*

n: Frecuencia absoluta. %: Frecuencia relativa.

p: Significancia estadistica.

*Prueba de Chi-cuadrado. **Prueba de Chi-cuadrado corregido por Yates.
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ANEXOS

Anexo 1. Encuesta de percepcion del cirujano-dentista sobre el uso del

CAD/CAM en los consultorios odontoldgicos 2024

Propdsito del estudio: Lo estamos invitando a participar en un estudio para
conocer la percepcion del Cirujano-Dentista en el uso del CAD/CAM en los
consultorios odontolégicos de la ciudad de Lima, Peru en el afio 2024. La encuesta
que se realizara seré parte de un proyecto de investigacion realizado por alumnos
de pregrado de la Facultad de Estomatologia de la Universidad Peruana Cayetano
Heredia, que tiene como proposito conocer el impacto que genera este nuevo

sistema.

La presente encuesta consta de 3 secciones con 19 preguntas en su totalidad.

Seccion 1 — Caracteristicas de Practica profesional

1. Indigue la ciudad en la que se gradu6 como Cirujano — Dentista:
a) Lima
b) Cajamarca
c) Cusco
d) Arequipa
e) Puno
f) Huanuco
g) Huancayo
h) Trujillo
i) Ica
j) Otra (Especificar)

2. ¢Cual es su segunda especialidad?
a) Odontélogo General
b) Especialista en Rehabilitacion Oral
c) Especialista en Implantologia
d) Especialista en Ortodoncia
e) Especialista en Odontologia Restauradora y Estética
f) Otro (especificar)

3. ¢Cuantos afios lleva titulado como Cirujano - Dentista?



a) 0-10 afos
b) 11 - 20 afios
c) Mas de 20 afios

¢En qué institucion ejerce su profesion?
a) EsSalud

b) MINSA

c) Consultorio privado

d) Institucion educativa superior

e) Mas de uno (especifique)

¢Usa el sistema CAD/CAM en su practica profesional? Si () No( )

Si respondio afirmativo a la pregunta 5, continde con la pregunta 6. En caso de
respuesta negativa, pase a la pregunta 17

Seccidn 2 — Percepcion de los usuarios del CAD/CAM

6.

¢Cuénto tiempo lleva usando el sistema CAD/CAM?
a) 0ab afos

b) 6 a 10 afios

c) 11 a15 afios

d) > 15 afios

¢Por qué usa el sistema CAD/CAM? (Marque todo lo que corresponda)

a) Reducir los costos de laboratorio

b) Mejorar la calidad

c) Mejorar la productividad

d) Utilizar nuevos materiales dentales que solo se pueden fabricar con
CAD/CAM, por ejemplo, zirconia.

e) Mantenerse al dia con la tecnologia.

f) Mejorar la comunicacion con el laboratorio

g) Como herramienta de marketing para los pacientes

h) Otro

¢Cudles son las ventajas que ha logrado con el uso del sistema CAD/CAM?
(Marque todo lo que corresponda)

a) Reduccion de costos

b) Mejorar la calidad de las restauraciones

c) Mejorar la productividad

d) Es una buena herramienta de marketing para los pacientes

e) Mantener la tecnologia en odontologia

f) Mejora la comunicacién con el laboratorio

g) Otro

¢Qué tipo de trabajo digital utiliza? (Margue todos los que correspondan)
a) Escaneo de laboratorio de impresién o modelos



10.

11.

12.

13.

14.

15.

b) Disefio asistido por computadora (CAD por laboratorio o centro de fresado
especializado)

c) Fabricacion asistida por computadora (CAM por laboratorio o centro de
fresado especializado)

d) Otro

¢Donde realiz6 su formacion en sistemas CAD/CAM? (Marque todo lo que
corresponda)

a) Institucion universitaria

b) Empresas que ofrecen sistema CAD/CAM

c) Cursos privados

d) Autodidacta o impartida por otro usuario, etc.

e) Otro

¢Siente que su formacion para el CAD/CAM fue suficiente? Si su respuesta es
NO, por favor, justificar.

a) Si

b) No

¢Cree que la disponibilidad del sistema CAD/CAM ha influido en su toma de
decisiones clinicas? Si su respuesta es NO, por favor, justificar.

a) Si

b) No

Justificacion:

¢El sistema CAD/CAM ha provocado cambios en su eleccion de materiales
dentales? Si su respuesta es NO, por favor, justificar.

a) Si

b) No

¢ Qué materiales utiliza habitualmente con el sistema CAD/CAM? (Marque todo
lo que corresponda)

a) Disilicato de Litio, por ejemplo E.max

b) Feldespatica

c) Ceramica policristalina, por ejemplo, a base de zirconia

d) Materiales hibridos, por ejemplo, cerdmica o resina

e) PMMA

f) Compuesto

g) Metales

h) Otro

¢Cuales son las desventajas de sus restauraciones realizadas con el sistema
CAD/CAM?

a) Ajuste marginal

b) Oclusion, puntos de contacto

c) Estética

d) Alto costo

e) No veo que estas restauraciones tengan una debilidad



16.

f) Otro

¢Considera usted que los resultados obtenidos con el uso del sistema
CAD/CAM hasta hoy justifican la inversion realizada? Si su respuesta es NO,
por favor, justificar.

a) Si

b) No

Seccion 3 - Percepcion de los NO usuarios de CAD/CAM

17.

18.

19.

¢Por qué no utiliza el sistema CAD/CAM? (Marque todo lo que corresponda)
a) Costos altos

b) Baja calidad de las restauraciones

¢) No tengo mucha conciencia tecnologica

d) No ve que existen ventajas sobre las técnicas convencionales

e) Otros

¢Le interesaria incorporar el sistema CAD/CAM como parte de su flujo de
trabajo? Si su respuesta es NO, por favor, justificar.

a) Si

b) No

En caso de no estar convencido de su uso ¢Cual seria el motivo? (Marque todo
lo que corresponda)

a) Costos més altos

b) Restauraciones de mala calidad

c) No aprendi a usar el sistema CAD/CAM

d) Otros

Seccion 4 — Importancia de la tecnologia CAD/CAM (Responder todos)

20.

¢Cree que el sistema CAD/CAM tiene un papel importante en el futuro de la
odontologia? ¢Por qué?

a) Si

b) No

Agregue mas comentarios que le gustaria agregar a esta encuesta a continuacion:




Anexo 2. Cuadro de operacionalizacion de variables



VARIABLES DEFINICION CONCEPTUAL DEFINICION OPERACIONAL TIPO ESCALA VALORES
Lima
Cajamarca
Cusco
Arequipa
Ciudad de araduacion Informacion relacionada con el Se indag6 con preguntas relacionadas a lugar de Cualitativo Politémica Puno
g lugar donde realizé sus estudios. graduacion (22). Nominal Huénuco
Huancayo
Trujillo
Ica
Otro
Especialista en Rehabilitacion Oral
Especialista en Implantologia
. S . . . i s Especialista en Ortodoncia
Segunda especialidad Reglstrg de_su espeualllzgcmn en | Seindag6 con preguntas .relamonadas a posesion de Cualitativo Polltomlca Especialista en Odontologia
el &mbito odontolégico. especialidad (22). Nominal "
Restauradora y Estética
Otro (especificar)
Odontologo general
Especificacion del tiempo . . . - P 0 - 10 afios
Avios de titulacion transcurrido desde su titulacién. Se indag con preguntas ,relacmnadas atiempo de Cualitativo Pollto_mlca 11 - 20 afios
titulacion (22). Nominal . ~
Mas de 20 afios
EsSalud
o MINSA
Institucion en la aue trabala Descripcion vinculada con la Se indag6 con preguntas relacionadas a la Cualitativo Politémica Consultorio Privado
q J entidad donde ejerce su profesion. institucion en la que trabaja. Nominal Institucion educativa superior
Mas de uno (especifique)
Otra institucion
o Dicotémica .
Cualitativo Nominal SioNo
0 a 5 afios
Opinién de los cirujanps dentistas Cualitativo Politémica 6 a 10 afios
Percepcion sobre el uso del que emplean el sistema Nominal 11 a 15 afios
CAI/CAD/CAM. CAI/CAD/CAM en su préctica Preguntas del 5 al 20 (Anexo 1) mas de 15 afios
profesional, considerando aspectos PR
como su aplicacion, formacion y Cualitativo D,'\fg;?ir:;fa SioNo
toma de decisiones. ———
Cualitativo Dicotomica SioNo

Nominal




Dicotémica

Cualitativo - SioNo
Nominal
Cualitativo choto_mlca SioNo
Nominal
Cualitativo choto_mlca SioNo
Nominal
Cualitativo choto_mlca SioNo
Nominal
Cualitativo choto_mlca SioNo
Nominal
Cualitativo choto_mlca SioNo
Nominal
Cualitativo choto_mlca SioNo
Nominal
Cue}ll,tatl_vo Dicotémica -
Politdmica . SioNo
- Nominal
Nominal
Cualitativo D|coto_m|ca SioNo
Nominal
I Dicotémica ;
Cualitativo Nominal SioNo
Cualitativo choto_mlca SioNo
Nominal
Cualitativo choto_mlca SioNo
Nominal
Cualitativo D|coto_m|ca SioNo
Nominal
— Dicotdmica :
Cualitativo Nominal SioNo
Cualitativo choto_mlca SioNo
Nominal
Institucion universitaria
Empresas que ofrecen sistema
CAI/CADICAM
Politémica Cursos privados
Cualitativo - Autodidacta o impartida por otro
Nominal .
usuario, etc
Otro
Empresas que ofrecen sistema
CAI/CAD/CAM y Cursos privados
Dicotémica Si
Cualitativo Nominal No

Otro




Dicotémica

Cualitativo - SioNo
Nominal
Cualitativo choto_mlca SioNo
Nominal
Cualitativo choto_mlca SioNo
Nominal
Cualitativo choto_mlca SioNo
Nominal
Cualitativo choto_mlca SioNo
Nominal
Cualitativo choto_mlca SioNo
Nominal
Cualitativo choto_mlca SioNo
Nominal
Cualitativo D|coto_m|ca SioNo
Nominal
— Dicotémica .
Cualitativo Nominal SioNo
Cualitativo choto_mlca SioNo
Nominal
Cualitativo choto_mlca SioNo
Nominal
Cualitativo D|coto_m|ca SioNo
Nominal
— Dicotémica .
Cualitativo Nominal SioNo
Cualitativo choto_mlca SioNo
Nominal
Cualitativo choto_mlca SioNo
Nominal
Cualitativo choto_mlca SioNo
Nominal
— Dicotémica .
Cualitativo Nominal SioNo
Cualitativo choto_mlca SioNo
Nominal
Cualitativo choto_mlca SioNo
Nominal
— Dicotdmica :
Cualitativo Nominal SioNo
_—— Dicotémica .
Cualitativo Nominal SioNo
Cualitativo Dicotomica SioNo

Nominal




Dicotémica

Cualitativo - SioNo
Nominal

Cualitativo choto_mlca SioNo
Nominal

Cualitativo choto_mlca SioNo
Nominal

Cualitativo choto_mlca SioNo
Nominal

Cualitativo choto_mlca SioNo
Nominal

Cualitativo choto_mlca SioNo
Nominal

Cualitativo Dicotomica SioNo

Nominal




Anexo 3. Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN UN ESTUDIO DE
INVESTIGACION

(Adultos)

Percepcion del cirujano-dentista sobre el uso del CAD/CAM en

Uil gt esiL el los consultorios odontoldgicos en Lima, Peru, 2024.

Edgar Samir Povis Flores
Investigador (a): Andrea Graciela Ramirez Acufia
Mariana Angélica Ramirez Benavides

Institucion: Universidad Peruana Cayetano Heredia

Propdsito del estudio:

Lo estamos invitando a participar en un estudio para obtener la percepcién de la
percepcion del Cirujano Dentista en el uso del CAD/CAM. Este es un estudio

desarrollado por alumnas de la Universidad Peruana Cayetano Heredia.

La tecnologia CAD/CAM permite brindar ayuda al odont6logo en el disefio y
confeccion de materiales dentales, especialmente en proétesis y restauraciones

optimizando el resultado en menor tiempo para el paciente.

Procedimiento:

Si decide participar en este estudio se realizara lo siguiente

1. El encuestado leera atentamente las preguntas.

2. EIl encuestado respondera a las preguntas de opcion multiple y redactard de

forma clara y concisa cuando corresponda.



Riesgos:

Participar en esta encuesta no le generara ningun riesgo, debido a que solo debe

llenar la encuesta.
Beneficios:

No tendra ningn beneficio mas que contribuir con obtener informacion valiosa
para el conocimiento cientifico siendo los datos obtenidos en las encuestas

totalmente confidenciales.
Confidencialidad:

Se obtendra la informacion mediante una encuesta andnima realizada en Google
Forms, donde no se solicitara identificacion, solo se brindard un codigo a cada
usuario. Sélo los investigadores tendran acceso a las bases de datos. Si los
resultados de este seguimiento son publicados, no se mostrara ninguna informacion

que permita la identificacion de las personas que participaron en este estudio.
Derechos del participante:

Si decide participar en el estudio, puede retirarse de este en cualquier momento, o
no participar en una parte del estudio sin dafio alguno. Si tiene alguna duda
adicional, por favor escriba o llame al Investigador principal Mariana Angélica

Ramirez Benavides al teléfono

Si tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que ha sido tratado

injustamente puede contactar a la presidenta del Comité Institucional de Etica en



Investigacion de la Universidad Peruana Cayetano Heredia al teléfono 01-3190000

anexo 201355 o al correo electrénico: duict.cieh@oficinas-upch.pe

Una copia de este consentimiento informado le sera entregada.
DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO

Acepto voluntariamente participar en este estudio, comprendo las actividades en las
que participaré si decido ingresar al estudio, también entiendo que puedo decidir no

participar y que puedo retirarme del estudio en cualquier momento.

Nombres y Apellidos Fechay Hora
Participante

Nombres y Apellidos Fechay Hora
Testigo (si el
participante es
analfabeto)

Nombres y Apellidos Fechay Hora
Investigador


mailto:duict.cieh@oficinas-upch.pe

Anexo 4. Validez y confiabilidad del instrumento

Para asegurar la validez del contenido del instrumento se llevé a cabo un proceso
de revision por juicio de expertos, en nimero de seis, los cuales evaluaron la
pertinencia, relevancia y claridad de cada una de las preguntas. Se calcul6 con el

coeficiente V de Aiken, obteniendo un valor promedio de 0.86.

Para evaluar la confiabilidad, se calcul6 el coeficiente de Kuder Richardson con
una muestra de 20 encuestados, obteniendo un valor de 0.87, lo que indica un alto

grado de consistencia interna.



Anexo 5. Permisos del Comité Institucional de Etica en Investigacion

JNIVERSIDAD PERUANA VICERRECTORADO
. CAYETANO HEREDIA DE INVESTIGACION

e

CONSTANCIA 224-01 -22

El Presidente del Comité Institucional de Etica en Investigacion (CIEI) de la Universidad Peruana Cayetano
Heredia hace constar que el proyecto de investigacion sefialado a continuacién fue APROBADO por el Comité
Institucional de Etica en Investigacion, bajo la categoria de revision EXPEDITA.

Titulo del Proyecto : “Percepcion del Cirujano-Dentista en el uso del Cad Cam en los
consultorios odontolégicos de Lima, Peri 2021”.

Cédigo de inscripcion : 205892

Investigador principal :Ramirez Benavides, Mariana Angélica
Tello Sanchez, Diana Alejandra.

La aprobacién incluyé los documentos finales descritos a continuacion:

1. Protocolo de investigacion, version recibida en fecha 17 de mayo del 2022.
2. Consentimiento informado, version recibida en fecha 17 de mayo del 2022.

La APROBACION considera el cumplimiento de los estdndares de la Universidad, los lineamientos Cientificos
y éticos, el balance riesgo/beneficio, |a calificacién del equipo investigador y la confidencialidad de los datos,
entre otros.

Cualquier enmienda, desviaciones, eventualidad deberd ser reportada de acuerdo a los plazos y normas
establecidas. El investigador reportard cada seis meses el progreso del estudio y alcanzara un informe al
término de éste. La aprobacion tiene vigencia desde la emision del presente documento hasta el 17 de mayo
del 2023.

Siaplica, los trdmites para su renovacion deberan iniciarse por lo menos 30 dias previos a su vencimiento.

Lima, 18 de mayo del 2022.
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Anexo 2. CONSENTIMIENTO INFORMADO
CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN UN ESTUDIO DE
INVESTIGACION
(Adultos)
Tttulo del estudio Percepcion del Cirujano — Dentista sobre el uso del CAD CAM en
los consultorios odontologicos en Lima, Peru, 2021.

Investigador (a) - Tello Sanchez, Diana Alejandra
: - Ramirez Benavides, Mariana Angélica

{nstztucwn Universidad Peruana Cayetano Heredia

Proposito del estudio:

Lo estamos invitando a participar en un estudio para obtener la percepcion de la percepcion del
Cirujano Dentista en el uso del Cad Cam. Este es un estudio desarrollado por alumnas de la
Universidad Peruana Cayetano Heredia.

Procedimiento:

Si decide participar en este estudio se realizara lo siguiente

1. El encuestado leera atentamente las 19 preguntas sobre el sistema CAD CAM.

2. El encuestado respondera a las preguntas de opcion multiple y redactara de forma clara y
concisa cuando corresponda; el tiempo estimado es de 20 minutos aproximadamente.

Riesgos:

Participar en esta encuesta no le generara ningln riesgo, debido a que solo debe llenar la
encuesta.

Beneficios:

No tendra ningun beneficio mas que contribuir con obtener informacion valiosa para el
conocimiento cientifico siendo los datos obtenidos en las encuestas totalmente confidenciales.

Confidencialidad:

Se obtendra la informacién mediante una encuesta anonima realizada en Google Forms, donde
no se solicitara identificacion, solo se brindara un codigo a cada usuario. Solo los
investigadores tendran acceso a las bases de datos. Si los resultados de este seguimiento son
publicados, no se mostrara ninguna informacion que permita la identificacion de las personas
que participaron en este estudio.

Derechos del participante:

Si decide no participar en el estudio, puede retirarse de éste en cualquier momento, o no
participar en una parte del estudio sin dafo alguno. Si tiene alguna duda adicional, por favor
escriba o llame a Investigador 1 (Tello Sanchez, Diana Alejandra) al telefono o
Investigador 2 (Ramirez Benavides, Mariana Angélica) al teléfono

APROBADV

£ APHDBAC\OMI 8 5 2022




Anexo 6. Permiso del Colegio Odontoldgico del Pert

—

SR Colegio Odontolégico del Pert
,3".':. - :
v w/ Regién Lima

Carta N°0429-2024/COP-RL-EPP

Seforita

Mariana Ramirez Benavides
Investigador Principal

Lima. Pera

Presente. -

Estimada Srta. Mariana Ramirez Benavides,

Miraflores, 31 de julio del 2024

Asunto: Aprobacién de Solicitud para Publicacién de Encuesta

Reciba un cordial saludo de parte del Colegio Odontoldgico de Lima. Mediante la
presente, nos dirigimos a usted en respuesta a su solicitud para la publicacion de la
encuesta en el marco de su proyecto de investigacion titulado "Percepcidn del
cirujano dentista sobre el uso del CAI/CAD/CAM en los consultorios odontoldgicos en

Lima Pert 2024".

Tras la revisién del contenido y los objetivos planteados, nos complace informarle
que su solicitud ha sido aprobada. Consideramos que esta investigacion contribuira
significativamente al desarrollo del conocimiento en el ambito odontoldgico y
beneficiara tanto a la comunidad académica como a la poblacién en general.

En tal sentido, autorizamos la publicacién y difusién de la mencionada encuesta, bajo
el compromiso de respetar los principios éticos y la confidencialidad de la
informacidn recopilada, conforme a las normativas vigentes en investigaciéon en

salud.

Agradecemos su iniciativa y le deseamos éxito en el desarrollo de su estudio. Para
cualquier consulta adicional, quedamos atentos a su comunicacion.

Sin otro particular, aprovecho la ocasidn para hacerle llegar las muestras de

mi estima y consideracidn personal.

Atentamente,
Dr. Jorge Enrique Manrique Chavez
Director de la Escuela de Perfeccionamiento
JEMCHIECSP Profesional

Colegio Odontoldgico del Perti — Regidn Lima




